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ninos de 5 afos de la IElI 614 Amiguitos del Saber. Ancon 2013, con la finalidad de
obtener el Grado de Magister en Educacion, con mencién en Docencia y Gestion

Educativa.
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RESUMEN

La investigacion titulada “El programa LUDOMAT de psicomotricidad y su
influencia en la mejora de las habilidades matematicas de nifios de 5 afios de la IEI
614 Amiguitos del Saber Ancéon 2013.Se tuvo como objetivo general determinar la
relacion del programa LUDOMAT de psicomotricidad con la mejora de las
habilidades mateméticas de nifios de 5 afios de la IElI 614 Amiguitos del Saber.
Ancon 2013.

En el estudio se utilizé el tipo de investigacién estudio aplicada que busca
dar a conocer la relacion entre las dos variables de estudio.Se empleé como
instrumento, lista de cotejo para la evaluacion del pre test y post test con un grupo
experimental y un grupo control; con una poblacion de 50 nifios y una muestra de
25 nifos; el método utilizado fue cuasi experimental porque se aprecia los efectos
de la variable independiente sobre la variable dependiente cuyo resultado se
evidencia a través de la comprobacién de hipotesis con el analisis estadistico para

pruebas no paramétricas de U Mann-Whitney.

A través de la investigacion realizada se ha logrado incrementar el nivel de
logro de las capacidades en el area de matematica, gracias a la aplicacion de la
psicomotricidad en las sesiones de aprendizaje que las docentes ponen en
practica en su quehacer cotidiano. En conclusion encontramos que los alumnos
de 5 afos de las IEI tienen deficiencias en las habilidades mateméticas tal como lo
demuestra la lista de cotejo aplicada (logro 44%), lo que indica que la aplicacion de
actividades psicomotrices en las sesiones de aprendizaje en el aula tiene efectos
significativos en el logro de las habilidades matematicas (logro 92%), asi como
también las actitudes frente ante esta area, quedando asi demostrado la eficacia de
la psicomotricidad.

Palabras clave: Programa LUDOMAT vy habilidades matematicas



ABSTRACT

The research entitled "The program LUDOMAT psychomotor and their
influence on improving math skills children 5 years of the IElI 614 Friends of
Knowledge. Ancon 2013. The overall objective was to determine the relationship
LUDOMAT psychomotor program to improve math skills children 5 years of the IEI
614 Friends of Knowledge. Ancon 2013.

The study used the applied type of research study that seeks to showcase
the relationship between the two variables under study. Was used as an instrument
checklist for the assessment of pre-test and post-test with an experimental group
and a control group, with a population of 50 children and a sample of 25 children,
the method used was experimental because they appreciate the effects of the
independent variable on the dependent variable whose outcome is evidenced
through hypothesis testing with statistical analysis for non-parametric Mann-Whitney
u.

Through the research on it has been able to increase the level of
achievement of the capabilities in the area of mathematics, through the application
of psychomotor skills in learning sessions that teachers put into practice in their
daily work. In conclusion, we found that students 5 years of IEI have deficiencies in
math skills as evidenced by the list of matching applied (44% achievement),
indicating that the application of psychomotor activities in sessions of classroom
learning has significant effects on the achievement of mathematics skills (92%
achievement), as well as attitudes to this area, thus being shown the efficacy of

psychomotor

Keywords: Program LUDOMAT and math skills.
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