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Resumen

Este ensayo busca introducir la categoria de género en el analisis de los procesos
que producen la salud, la enfermedad y la atencién, en el campo de la salud
sexual y reproductiva, pues la considera un aporte valioso para develar una serie
de componentes que, aunque estan estrechamente relacionados con las
categorias de clase o etnia, tienen una dinamica y una capacidad de explicacion

de la realidad relativamente auténoma.

El genero no es solo un aspecto determinante de inequidad sino un eje
explicativo de muchos de los factores que intervienen en el enfermar y morir de
mujeres y hombres. En primer lugar, se exponen las implicaciones mas
importantes de las desigualdades sociales por razones de género y de las
diferencias de género en la salud sexual y reproductiva para el caso peruano; en
segundo lugar, se analiza la importancia de concebir e involucrar a los varones
como sujetos de derechos y con necesidades especificas en sexualidad y
reproduccién, en discusion con los planteamientos de la Conferencia Internacional
de Poblacion y Desarrollo (CIPD) de El Cairo al respecto, y las implicaciones de la
salud sexual y reproductiva de los varones en la salud de las mujeres; en tercer
lugar, se analiza el sinuoso camino de las politicas estatales en torno a la salud
sexual y reproductiva y el respeto de estas a los derechos de las personas y a la
equidad de genero a partir de la CIPD; y por ultimo, se concluye con algunas
propuestas de lineamientos de politicas en salud sexual y salud reproductiva con

perspectiva de género.

Palabras clave: Género y salud; Salud sexual y reproductiva; Politicas publicas de

salud;

viii



Abstract

This assay aims at introducing gender in the analysis of the health, disease and
medical care process in the field of sexual and reproductive health. Gender is
considered a valuable input to reveal a series of components, which although
closely related to class and ethnic origin, have a dynamics and a relatively
autonomous capability to explain reality. Gender is not only a determining aspect

of inequity but also an explicative axel of many factors involved in getting

sick and dying for many men and women. In the first place, we present the most
important implications of social inequity due to gender and gender differences in
sexual and reproductive health for Peru. In the second place, an analysis is
conducted on the importance of conceiving males and involving them as subjects
entitled to rights and with specific needs in health and reproduction, in discussion
with the position of the International Population and Development Council in Cairo
and the sexual and reproductive health implications of men in women’s health. In
the third place, the winding road of the public policies regarding sexual and
reproductive health is analyzed, and in this aspect, the right of people and gender
equality from the above mentioned Conference. Lastly, the presentation ends with
some proposals for sexual and reproductive health policies with a gender

perspective.

Key words: Gender and health; Sexual and reproductive health; Health public

policy.



