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RESUMEN

En la presente investigacion se realiz6 la evaluacion de ruido ambiental en cuatro
avenidas representativas en el distrito de Sachaca, provincia de Arequipa,
departamento de Arequipa, para los meses de enero y febrero del 2023. La
evaluacion se realizé a partir de una revision bibliografica, aplicacién de encuestas
para la percepcion del ruido, registro de flujo vehicular y la toma de datos en campo
gue fue realizado en cinco puntos de las cuatro avenidas representativas durante
cuatro dias a la semana y tres veces al dia. Se tuvo como resultado que el 67 %
cree que la principal causa del ruido ambiental es el transito vehicular. Se observo
un alto flujo vehicular para todos los puntos. Se tuvo para el punto 2 y el punto 1
unos niveles de presion mas altos para los tres turnos. Finalmente, los resultados
fueron comparados con los estandares de calidad ambiental (ECA) para ruido
teniendo como resultado que en los puntos 2, 3, 4 y 5 se superan los valores
permitidos en el estandar de calidad de acuerdo a la zonificacion y horario

establecido.

Palabras clave: Estandares de calidad ambiental, ruido, nivel de presiénsonora,

zonificacion.
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ABSTRACT

In the present investigation, the evaluation of environmental noise was carried out
in four representative avenues in the district of Sachaca, province of Arequipa,
department of Arequipa, for the months of January and February 2023. The
evaluation was carried out from a bibliographic review, application of surveys for the
perception of noise, registration of vehicle flow and data collection in the field that
was carried out in five points of the four representative avenues four days a week
and three times a day. The result was that 67% believe that the main cause of
environmental noise is vehicular traffic. A high vehicular flow was observed for all
points. There were higher pressure levels for point 2 and point 1 for the three shifts.
Finally, the results were compared with the environmental quality standards (ECA)
for noise, resulting in points 2, 3, 4 and 5 exceeding the values allowed in the quality

standard according to the zoning and established schedule.

Keywords: Environmental quality standards, noise, sound pressure level,
zoning.
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l. INTRODUCCION

La contaminacion del ruido es un problema muy arcaico. En la actualidad, el
ruido a menudo se ignora o se da por sentado, pero se ha demostrado que tiene

graves consecuencias para la salud humana (WHO, 2011).

El ruido originado por el flujo vehicular es considerado uno de los mayores
problemas medio ambientales. Las medidas encaminadas a mitigar el ruido
ambiental son menos importantes que las destinadas a combatir otras formas

de contaminacion como el agua o aire (Antillanca-Cabezas, 2005).

Estd comprobado que a medida que aumenta la poblacion de una ciudad

aumenta su actividad y también el nivel de ruido.

La contaminacion acustica es caracteristica de las grandes comunidades,
especialmente de los grandes centros urbanos con mucho trafico (como la
ciudad de Arequipa). El ruido ambiental ha aumentado significativamente en las
Ultimas tres décadas debido al aumento poblacional, la mecanizacion de la
actividad humana y el uso generalizado de vehiculos motorizados en el
transporte publico que tienen deficiencias en el mantenimiento o estan
desactualizados, muchos de los cuales no tienen certificados de revisiontécnica
0 se han obtenido ilegalmente. Si sumamos demasiadas empresas de
transporte combinado o de clientes, tanto formales como informales, la
situacion empeorara. También hay un claro aumento del nimero de coches
particulares y taxis, asi como de vehiculos mas pequefios como las motos, la
mayoria de los cuales no cuentan con silenciadores, y sus niveles de ruido han

aumentado (Gamero, 2020).

Todo lo que se expresa parrafo arriba se define como un agente contaminante
y puede dafar la salud y realizar modificaciones en el comportamiento de las
personas expuestas. Por lo tanto, el ruido recurrentemente se ha visto como un
problema ambiental importante para los habitantes del distrito de Sachaca (que
se considera como zona urbana y comercial), causando dificultades para dormir

y molestias, pero estos problemas de ruido siempre han estado relacionados



con el desarrollo social. La ciudad y sus habitantes poco a poco lo han ido
aceptando, lo que se va convirtiendo en un aspecto normal, la gran mayoria de
la gente ya no se preocupa porque lo conocen como un factor que provoca gran
malestar en el macro y micro entorno. A diferencia de los distintos
contaminantes que existen, el ruido y su fiscalizacidon se caracterizan por
consecuencias poco conocidas, como la dificultad de diversas actividades
sociales, perturbando en la comunicacion oral, la interrupcion de una siesta, el
guerer entrar a una etapa de relajacion, obstaculos para centrar las ideas con
fines de aprendizaje, y mas serio aun, puede provocar un estado de fatiga y
tension, que puede derivar en trastornos neurologicos y cardiovasculares. La
exposicion cronica o incluso intermitente a un ruido excesivo puede causar
pérdida auditiva o pérdida auditiva progresiva. En nuestras ciudades, nuestras
autoridades son poco conscientes de la magnitud del problema y, en general,
ignoran el altisimo costo para la salud individual y colectiva de esta
contaminacion, que hoy es un problema de salud publica. Por lo antes
mencionado se formula el problema general: ¢Cual es la calidad ambiental
respecto al ruido de cuatro avenidas representativas del distrito de Sachaca-
Arequipa, 2023? Seguido de los problemas especificos: 1. ¢ Cual es el nivel de
ruido ambiental de cuatro avenidas representativas del distrito de Sachaca-
Arequipa, 2023?; 2. ¢(Cual es la percepcion de los habitantes de cuatro
avenidas representativas del distrito de Sachaca-Arequipa, 2023?; 3.

¢,Cumplen los niveles de presién sonora con los Estandares de calidad
ambiental ECA para ruido de cuatro avenidas representativas del distrito de

Sachaca-Arequipa, 2023?

La justificacion social del presente estudio busca identificar cudl es la calidad
ambiental respecto al ruido de cuatro avenidas representativas del distrito de
Sachaca con el propésito de mitigar los niveles de ruido ambiental y
concientizar a las personas que la generacion de ruido causa efectos a la salud

fisica, psicolégica y mental de las personas.

Se determino como objetivo general: Evaluar la calidad ambiental respecto al
ruido de cuatro avenidas representativas del distrito de Sachaca-Arequipa,
2023. Seguido de los objetivos especificos: 1. Determinar los niveles de ruido



ambiental de cuatro avenidas representativas del distrito de Sachaca-Arequipa,
2023. 2. Determinar la percepcion de los habitantes de cuatro avenidas
representativas del distrito de Sachaca-Arequipa, 2023 respecto al ruido
ambiental. 3. Comparar los niveles de presién sonora de cuatro avenidas
representativas del distrito de Sachaca-Arequipa, 2023 con los Estandares de

Calidad Ambiental para Ruido.

Asimismo, se tiene como hipétesis general: La calidad ambiental respecto a
ruido es inadecuada para las zonas que involucran las cuatro avenidas
representativas del distrito de Sachaca — Arequipa, 2023. Seguido de hipotesis
especificas: 1. El nivel de ruido ambiental excede los 70 dB respecto a las
cuatro avenidas representativas del distrito de Sachaca-Arequipa, 2023. 2. La
percepcion de las habitantes ante el ruido es que excede el nivel permitido por
su organismo Yy afecta su salud. 3. Los niveles de ruido ambiental exceden los
ECA para ruido respecto a las cuatro avenidas representativas estudiadas.



Il. MARCO TEORICO

De acuerdo a los siguientes proyectos de investigaciéon y articulos cientificos
gue tienen relacién con el presente proyecto se citan los siguientes:

Chaux y Acevedo (2019), se presentaron los datos finales de la evaluacion del
ruido ambiental en sectores colindantes a tres centros de salud situados en la
ciudad de Barrios Unidos (Bogota) con la finalidad de determinar el
cumplimiento de los (LMP). La metodologia aplicada para las mediciones de
ruido en los distintos centros de salud se basa en los reglamentos establecidos
en la Resolucion N° 627 del 2006 emitida por el MINAM, Vivienda y Desarrollo
Territorial. Los resultados obtenidos en cada centro médico mostraron que se
excedieron los LMP, ya que todo el tiempo fue mayor de 55 dB (Leq A: 55 dB

en horario diurno segun la norma).

Ninavilca (2020), su objetivo fue diagnosticar el estado del ruido ambiental en
la zona de la Av. Ejército distrito de Yanahuara (Arequipa) respectivamente se
propone medidas para reducir la contaminacion acustica. Su investigacion fue
cuantitativa, de nivel descriptivo y disefio no experimental de corte transversal.
El objetivo fue evaluar el ruido ambiental y la percepcion de las personas. En
primera instancia, se efectué un monitoreo de ruido ambiental, utilizando un
sondémetro tipo A, como base para evaluar el cumplimiento de la normativa
nacional sobre la calidad ambiental para Ruido (ECA ruido), definido en dicho
DS. N°085-2003-PCM. En segunda instancia, se entrevistd a 140 personas que
trabajan y/o viven en la zona de estudio para asi recolectar informacién sobre
el efecto del ruido ambiental y el nivel de molestia. Los resultados mostraron
gue el 79,6% de las mediciones ejecutadas durante el dia y el 92% de las
mediciones ejecutadas durante la noche superaron los 72 dB y 65 dB (ECA Z.
Comercial - H. Diurno = 70 dB). En conclusién, el 50% de los encuetados dijo
que “dificulta mucho” el desarrollo de sus actividades diarias y "afecta en gran

medida" a su salud y lo describen como “muy molesto”.

Soto (2019), realizado en Juliaca durante octubre, noviembre y diciembre del

2018, con el objetivo de establecer el grado de la intensidad de ruido en las



zonas adyacentes a las instituciones dedicadas a la docencia que son
producidas por las industrias de transporte urbano y transporte aéreo y
relacionar los niveles de presion sonora con los LMP de acuerdo con las normas
del area de estudio. El disefio de la investigacion fue de tipo cuasi experimental.
Se utilizaron gréficos estadisticos para la comparacion con los LMP. La
conclusion que se extrajo al comparar la intensidad del ruido muestra que en
horas de la tarde la intensidad del ruido es mayor (71.47 dB) en comparacion
con el Ruido ECA (Zonas de proteccion especial es de 50 dB). El ruido
generado por la actividad de transporte aéreo no supera el nivel permisible
durante el tiempo de muestreo coincidente con la jornada de clase, Sin
embargo, el nivel de ruido generado por la actividad de transporte por carretera

supera los niveles de ruido segun el ECA de ruido.

Inga y Rojas (2021), esta investigacion tuvo el objetivo de realizar la medicion
de los niveles de contaminacion sonora a través de la avenida Miraflores con la
calle Manuel Prado en la region de Carabayllo, y elaborar un mapa de ruido
ambiental. La investigacion es aplicada, el método de investigacion es
cuantitativo, ya que las encuestas revelan el grado de percepcion que las
personas sienten sobre la contaminacion del ruido, el tipo del estudio fue
descriptivo simple y el disefio no experimental. Se recopilé informacién para
evaluar los niveles de ruido de los 17 puntos de monitoreo en los horarios de 7
am, 12 pmy 18:00 pm. De los 17 puntos de observacién que fueron medidos
se concluyd que todos excedieron los estandares los ECA para Ruido en el
intervalo de 79.1 dB a 78.3 dB para el area protegida privada y el area

comercial.

Ramos (2017), este estudio desarrollé la metodologia enfocada con el objetivo
de evaluacion la condicion actual de contaminacion sonora por las vias de
ingreso del distrito de Sachaca, tomando en cuenta las recomendaciones de la
ISO 1996-1, ISO 1996-2 y el Reglamento Nacional de Normas de Calidad
Ambiental para el Ruido (ECA Ruido) de acuerdo al DS N.° 085-2003-PCM. Se
establecieron las distintas escalas de nivel de ruido en el distrito de Sachacay,

en comparacion con la normativa legal vigente que existen y son aplicables en



el territorio peruano, se concluyé que, de 138 puntos en el territorio evaluado,

el 96,90% de los puntos registrados superaron los ECA para ruido.

Morales (2018), el objetivo fue determinar el nivel de contaminacion acustica
que generan las diversas actividades que se lleva a cabo en los alrededores
del centro comercial Feria del Altiplano Arequipa y sus significantes impacto en
la salud de la poblacién. El proyecto es un experimento aplicado que utiliza
métodos de prueba descriptivos y un disefio de fuentes mixtas. Se realizaron
monitoreos de ruido en puntos previamente establecidos de las avenidas
principales cercanas al centro comercial durante las 24 horas del dia durante
14 dias, recolectando un total de 280 muestras. Los resultados indicaron que
hay contaminacion acustica en el sector superando el ECA para ruido en un
intervalo de 69.03 dB a 75 dB en horario diurno y nocturno y que las
instituciones competentes, deberian tomar acciones al respecto de este

problema.

Una vez culminada la realizacion de la revision de los antecedentes, se
presentaron las bases conceptuales mas importantes y seran relacionadas a la

variable del presente trabajo de investigacion.

Sonido, energia que es transferida a modo de olas con presién a través del aire
y otros medios fisicos que el ser humano puede percibir a través de la audicion
o detectar con instrumentos de medicion (D.S. N.° 085-2003-PCM, 2003).

Se llama presion sonora, al momento que se produce un sonido y la compresién
del aire que se encuentra a nuestro alrededor cambia ligeramente conforme
recorre la onda de extension, ampliando y reduciendo en pequefios intervalos
de tiempo (Flores,1990).

La Propagacion del Sonido, la forma en que se transmite una onda sonora, de
un factor de origen a un factor de llegada se nuestra representada de acuerdo
al siguiente diagrama (ver Figura 5); en el cual, los factores a pesar de

distinguirse como elementos distanciados estan mostrados como elementos



independientes, sin embargo, existe una relacion entre si (Harris,1995).

v

FUENTE *  MEDIO
- - = < - -

RECEPTOR

Figura 1. Esquema de Propagacion de Ruido
Fuente: Harris (1995)

Donde:

e Fuente: Representa a una o mas fuentes de sonido.

e Medios: definir o especificar Pueden ser numerosos

¢ Receptor: Constituye un individuo o a un colectivo de individuos que perciben

que sus actividades son afectadas por el ruido.

El decibel (dB) es una unidad adimensional que es empleada para representar
niveles de presion, niveles de potencia y/o niveles de intensidad sonora, las
cuales sirven para la expresion del logaritmo de la razén a través de una

proporcion de medida y una proporcion de referencia (Harris,1995).

De acuerdo al reglamento de los Estandares Nacionales de Calidad Ambiental
para ruido, se define al ruido como un sonido no deseado que perturbe, dafie o
desfavorece a la salud de las personas (ECA, D.S N.° 085-2003-PCM, 2003).

Ponderacion, resulta l6gico que al efectuar una medicién de ruido se tenga en
consideracién esta particularidad dado que el oido humano no percibe la misma
sensibilidad para todas las frecuencias, Es por ello, que se forman y se han
establecido varias curvas de ponderacion, estos continlan similarmente la
misma ley que el oido en cuanto se refiere a sensibilidad en funcién de la
frecuencia. Curva A se forman para bajos niveles de presion sonora (< 55 dB),
Curva B, se utilizan para niveles intermedios de presién sonora (55-85 dB) y
Curva C, se usan para niveles altos de presion sonora (>85 dB). De acuerdo a
la NTP ISO 1996 se debe considerar a una curva D, ya que de acuerdo a los
niveles de presion serian para los generados por aeronaves (Zapata 2019).

La Ponderacion A, es el nivel sonoro més utilizado porque es la que tiene méas

proteccion a la persona contra la agresion del ruido, por lo tanto, cuando el nivel



sonoro este ponderado se sugiere representar el valor acompafiado con dB(A),
alcanzando asi los Niveles sonoros ponderados (Zapata 2019).

Las fuentes de ruido, se catalogan en: Fuentes fijas puntuales, las emisiones
sonoras se encuentran concentradas en un solo punto. Un ejemplo es de unas
maquinas estaticas que cumplen alguna actividad definida. Fuentes fijas
zonales, son aquellas actividades que exponen ruido en zonas exclusivas.
Fuentes méviles detenidas, son considerados aquellos que su origen de ruido
es movil y genera ruido a causa del funcionamiento del motor. Fuentes méviles
lineales, Se ha establecido a las vias (avenida, calle, etc.) en la cual concurre

flujo vehicular (Protocolo Nacional de Ruido, 2013),

(Protocolo Nacional de Ruido, 2013) Tipos de Ruidos, tipos de ruido en funcién
de su duracion: Ruido estable, es aquel que es originado por cualquier tipo de
fuente de modo que no indique fluctuaciones considerables en el periodo de
mas de un minuto. Ruido Fluctuante, es aquel cuya misién es por cualquier
tipo fuente y que presenta fluctuaciones por encima de los 5 dB durante el
periodo de un minuto. Ruido impulsivo, es aquel ruido que se caracteriza por
contar con pulsos individuales de corta duracion de presién Sonora la cual
puede ser menor a 1 segundo, sin embargo, pueden alcanzar ser mas
prolongados.

El Monitoreo de Ruido Ambiental, es una acciéon que consta de evaluar las
escalas de presion sonora originados por los diferentes puntos de emision,
empleando las escalas de presion sonora prolongados equivalentes con
ponderacion de tipo A con el proposito de contrastar la informacion obtenida
con el ECA para ruido de acuerdo a la normativa vigente, segun el horario y la
zonificacion donde se realizara el monitoreo (Protocolo Nacional de Ruido,
2013).

En el protocolo nacional de monitoreo de ruido ambiental se determinan los
estandares metodoldgicos, métodos para calcular los niveles de contaminacién
sonora en toda la extension del territorio peruano (Protocolo Nacional de Ruido,
2013).

Disefio plan de monitoreo, se define como la recoleccion de informacion

teniendo en cuenta los siguientes parametros: objetivo del monitoreo, definicion



de la actividad y las propiedades a monitorear determinando aquellas
actividades o procesos que originan mayor incidencia de ruido (Protocolo
Nacional de monitoreo de ruido ambiental 2013).

La etapa de ejecucion de monitoreo, para realizar la ejecucion del monitoreo se
debe de tener en consideracion que la ejecucion se realice en el lapso de
tiempo que se produce el ruido.

Para la determinacion de los distintos puntos de monitoreo, debe de tenerse en
consideracion la zonificacion del lugar donde se ejecutara el monitoreo, de
acuerdo a la zona de fijacion del ECA para ruido, en concordancia con la
designacion de los lugares de mayor relevancia donde se produce la mayor

repeticion de ruido (Protocolo Nacional de monitoreo de ruido ambiental 2013).

Medicion del Ruido, son aquellas medidas con sonémetro, la eleccion de la
clase de sonémetro va a depender de las necesidades de precision que la
medida requiera o también en ciertas situaciones de la disponibilidad del
usuario. Para toda medicion con el sondmetro siempre se debera indicar en el
informe la clase que se haya utilizado, asimismo como recomendacion incluir
se debe incluir el modelo y la marca.

El Sondmetro es un instrumento con el cual se establecen parametros en las
diferentes escalas de presion sonora de una zona en especifico y se expresa
en decibelios. Este instrumento debe contar con caracteristicas basicas
establecidas en las Normas Técnicas Peruanas-NTP: estas herramientas de
medicion se clasifican en clase 0, clase 1y clase 2, dando cumplimiento a los
estandares de la Comision Electrotécnica Internacional (IEC), (Protocolo de
monitoreo de ruido, 2013).

Los niveles de presion sonora, se manifiestan en decibeles con ponderacion de
tipo A que concede anotar sus distintos niveles en concordancia a la percepcion
del oido humano. Como se puede observar en la Tabla 1 de nivel de presion
sonora y efecto, que muestra como su exposicién causa un dafio auditivo,

(Protocolo de monitoreo de ruido, 2013).



Tablal. Nivel de presion sonoray efecto

Sonidos caracteristicos Nivel de presion sonora (dB) Efecto
Zona de lanzamiento de cohetes 180 Pérdida auditiva irreversible
Despegue de avién 140 Dolorosamente fuerte
Trueno 130 Doloroso
Bocina de auto 120 Doloroso
Martillo neumético Concierto de Rock 110 Extremadamente fuerte
Camion recolector 100 Muy fuerte
Camién pesado Transito urbano 90 Muy molesto Dafio auditivo (8Hrs.)
Reloj alarma Secador de cabello 80 Molesto
Restaurante ruidoso 70 Ligeramente molesto
Aire acondicionado Conversacion normal 60 Intrusivo
Transito de vehiculos livianos 50 Intrusivo
Dormitorio Oficina tranquila 40 Silencioso
Susurro 30 Muy silenciosa
Estudio de radiodifusiéon 20 Apenas audible
10 Apenas audible
0 Umbral auditivo

Fuente: D.S. N.° 085-2003-PCM
La normatividad legal vigente (D.S N.° 085-2003-PCM) define niveles decalidad
ambiental de ruido, estableciendo parametros maximos para identificar la
contaminacion sonora los cuales no deben superarse. Teniendo de guia la
escala de presion sonora referido en dB estableciendo los horarios y las zonas

de aplicacion. Tal como muestra la Tabla 2.

Tabla2. Estandares nacionales de calidad ambiental para ruido

Valores expresados en LAeqt

Zonas de aplicacion

Horario diurno Horario nocturno
Zona de proteccion especial 50 dB 40 dB
Zona residencial 60 dB 50 dB
Zona comercial 70dB 60 dB
Zona industrial 80 dB 70dB

Fuente: D.S. N.° 085-2003-PCM

De acuerdo a la normativa vigente se establece las siguientes zonas: zona de
proteccion especial (zona de alta sensibilidad acustica), donde se encuentran
establecimientos de salud, los centros educativos, los asilos y los orfanatos.
Zona residencial, donde se identifica por las viviendas o residencias, que
cuentan con presencia de alta, media y baja concentracion de personas. Zona
comercial, zona donde realiza actividades comerciales de bienes y servicios.

Zona industrial, esta zona es autorizada para realizar actividades industriales.
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3.1.

3.1.1.

3.1.2.

3.2.

METODOLOGIA

Tipo y disefio de investigacion

Tipo de investigacion

Segun intervencion del autor

Fue de tipo observacional porque no se manipularon las variables, con
un enfoque cuantitativo, ya que se recolectd informacion obtenida de
las mediciones del monitoreo de ruido y también se cuantificé mediante
las encuestas sociales establecidas que sirvieron para determinar la
percepcion de la poblacién aplicando datos estadisticos para procesar
e interpretar la informacion.

Segln el numero  de mediciones de la variable

Es de tipo Transversal porque se midio las variables en un periodo

corto.
Disefio de investigacion

Tiene un nivel de investigacion descriptiva; por lo cual, a través de
las técnicas de recoleccion de datos y los métodos establecidos, se
buscoé evaluar la calidad del ruido ambiental de cuatro avenidas

representativas del distrito de Sachaca Arequipa 2022.

Variable y operacionalizacion

Como se muestra en la Tabla 3, se indica la variable de la investigacion,
al igual que las dimensiones e indicadores que permitieron evaluarlas.

La tabla de operacionalizacién de variables se encuentra detallada en el

Anexo 1.

Tabla 3. Variables, subvariables e indicadores

Variable Dimensiones Indicadores

Nivel de Ruido Ambiental Intensidad Maxima de dB

Calidad Ambiental  Percepcion de los habitantes ante el ruido Evaluacion de la Encuesta

respecto al ruido

Comparacion del nivel de ruido ambiental

con el ECA de ruido Excede los ECA de ruido
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3.3.

Poblacién, muestray muestreo

El area de estudio se ubic6 en las avenidas Fernandini, Valencia, C Diez

y Arancota del distrito de Sachaca, departamento de Arequipa.

El distrito de Sachaca esta ubicado en la Provincia y Departamento de
Arequipa, se encuentra situado a 4 Km del centro de Arequipa,
situandose al lado derecho del rio Chili y sus mas representativas vias
de ingreso son la av. Fernandini, Tahuaycani, la variante de Uchumayo
y el puente de Tingo. Asi mismo cuenta con una poblacién de 31,387
habitantes (INEI 2017).

Poblacién: Para el presente estudio de investigacion se establecio
cuatro avenidas representativas; Fernandini, Valencia, C Diez y

Arancota.

Criterio de exclusiéon: Los elementos de la poblacion no elegidos
(intersecciones) tienen como caracteristica que se relacionan con tipo de
zonificaciones variadas (zona residencial, zonas especial, entre otros),

lo cual amplia el analisis.

Criterio de inclusién: Los elementos de la poblacién elegidos
(intersecciones) tienen como caracteristica que guardan relacion con

uno o dos tipos de zonificacion, lo cual limita el analisis.

Muestra: Se tomara como muestra las siguientes intersecciones:

= Interseccién de la avenida Fernandini con la avenida Arancota.
= Interseccién de la avenida Fernandini con la avenida Valencia.
= Interseccién de la avenida Fernandini con Urb. Villa Gloria.

» Interseccion de la avenida Arancota con la avenida C Diez.

» Interseccion de la Avenida C Diez con la Urb. El palacio primera

etapa

12



3.4.

3.5.

3.5.1.

Muestreo: Se designd la muestra por representatividad del tipo de

zonificacion y por criterio de conveniencia.
Unidad de analisis: Las intersecciones.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Se aplicé la técnica observacional para la recopilacién de las medidas
del nivel de presiéon sonora (NPS) del ruido ambiental y en cuanto al
instrumento se utilizé el sonémetro y también fichas de campo. Para la
percepcion de los habitantes respecto al ruido ambiental se utilizé la
técnica de encuesta mediante cuestionarios, el cual esta detallado en el
Anexo 3. Ademas, se realizd una comparacion del valor de presion

sonora obtenido con los valores del ECA para ruido.

Procedimiento

Determinacién de los niveles de ruido ambiental de cuatro avenidas

representativas del distrito de Sachaca

Se defini6 la zonificacion respecto a los puntos de muestreo
determinados, para lo cual se utilizé el plano de Zonificacion del distrito

de Sachaca.

a. El plano de zonificacién del distrito de Sachaca, muestra el area de
estudio que comprende las cuatro avenidas representativas
(Fernandini, Arancota, Valencia y C Diez), perteneciente a una zona
de equipamiento especial, zona comercial y zona residencial.
(Municipalidad del Distrito de Sachaca), como se detalla en la Figura
2.
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Figura 2. Plano de zonificacién del Distrito de Sachaca

Fuente: Municipalidad Distrital de Sachaca

b. Luego, en base al Protocolo Nacional de Monitoreo de Ruido
Ambiental (R.M. N° 227-2013 MINAM), y previo a la ejecucion de un
monitoreo, se establecié periodos de tiempo que cubren las
variaciones mas importantes de la fuente generadora de ruido; los
intervalos de monitoreo pertenecen a las horas de mayor tréfico u
horas punta. Se determino que los periodos de medicién seran de 4
dias a la semana (sabado, domingo, lunes y martes) durante el
periodo de un mes, en la cual se dividi6 en 3 turnos. Como se detalla
en la Tabla 4.
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Tabla 4. Intervalos de tiempo de horario de monitoreo

Turno Intervalo (horas)

Mafiana 07:00 a 9:00
Tarde 13:00 a 15:00
Noche 20:00 a 22:00

Debido al mayor flujo vehicular se tomo ese horario como criterio, para
establecer los 05 puntos de monitoreo en los cuales se realizd
mediciones de 10 minutos en cada punto. Se fijo 3 horas y 30 minutos
diarias de monitoreo diarios durante 4 dias a la semana por un mes de
monitoreo, dando como resultado un tiempo total de monitoreo de 56

horas aproximadamente.

c. Posterior a ello se establecio los puntos de monitoreo, 04 avenidas y
02 urbanizaciones determinadas. Los puntos de monitoreo
estuvieron ubicados entre el tramo de las avenidas Fernandini y

Arancota las cuales pertenecen al distrito de Sachaca.
Los puntos de monitoreo determinados se muestran en la Tabla 5

Tabla 5. Puntos de monitoreo

Puntos de monitoreo

Interseccién de la avenida Fernandini con la avenida Arancota.

Interseccién de la avenida Fernandini con la avenida Valencia.

Interseccién de la avenida Fernandini con Urb. Villa Gloria.

Interseccién de la avenida Arancota con la avenida C Diez.

geliaviimvimnviinvl
g WN -

Interseccién de la Avenida C Diez con la Urb. El palacio primera etapa
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Mediante la aplicacion Google Earth se establecié 05 puntos de monitoreo de

ruido ambiental, como se detalla en la siguiente Figura 3.

Z
NREIEINEAWA T | )
= o

-

N7

L

Figura3. Puntos de monitoreo de ruido

d. Respecto al Monitoreo de Ruido Ambiental, se midio los niveles de
presion sonora a través del Sonémetro de clase 1, de acuerdo a la

ubicacion geogréfica y el horario de cada punto establecido.

La metodologia utilizada para la realizacion del monitoreo de ruido
ambiental fue segun el “Protocolo Nacional de Monitoreo de
Ruido Ambiental” R.M. N°227-2013-MINAM vy dichos resultados

fueron comparados con los ECA para ruido.
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Se empleo los siguientes materiales e instrumentos para el
desarrollo del monitoreo:

= Sondémetro marca 3M Modelo (Soundpro se/d), con namero de
serie BJS040026, Clase 1.

= Cortaviento

= 1 tripode

» 1 camara de smartphone marca Poco X4 PRO.

= GPS Garmin

» Fichas de campo (Anexo 4)

La Instalacion del sondmetro se realizé de la siguiente
manera:

El sonometro fue revisado y calibrado (ver en el Anexo 5) con su

respectivo certificado.

e El sonémetro estuvo ubicado a 150 cm por encima del nivel del
suelo, con 30 y 60 grados paralelo al suelo.

e El microfono del sondmetro fue direccionado hacia la fuente de
ruido generada, el monitor estuvo colocado a una distancia de

tres metros.

e Se verifico que el sonébmetro muestre el nivel de presion sonora
con ponderacion A, registrandose como si fuera el

comportamiento del oido del ser humano.

Periodos de medicién: Se establecieron 5 puntos de monitoreo, el
tiempo de monitoreo de 1 hora y 10 minutos por cada horario (dia,
tarde, noche) las cuales son los horarios de mayor incidencia de
ruido ambiental. Dandonos 3 horas y 30 minutos diarias de
monitoreo durante 4 dias a la semana por un periodo de un mes de

monitoreo (dos dias habiles y el fin de semana).
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3.5.2. Evaluacion de percepcién de la poblacién
a. Criterios paralaelaboracion de la encuesta

Las preguntas de cuestionario (Anexo 3) fueron formuladas de forma
coherente, organizada, secuenciales y estructurales con el objetivo

de gue sus respuestas brinden toda la informacion necesaria.
Las encuestas fueron aplicada a personas mayores a 18 afos.
b. Aplicacién de la encuesta

Se realiz6 encuestas a los habitantes en las zonas de monitoreo de
ruido ambiental de toda el area de estudio de investigacion para

poder evaluar la percepcion de los habitantes.
Se muestran en la Tabla 6 la Tematica del cuestionario:

Tabla 6. Tematica del cuestionario

Rango de preguntas  Tematica del cuestionario

Medir el grado de molestia que puede
generar el ruido ambiental
Perturbaciones o efectos en la salud
que pueda generar el ruido
Conocimiento acerca de la normativa de
ruido ambiental

Preguntade 1-2

Preguntade 3-5

Pregunta de 6 — 10

Poblacién y tamafio de la muestra:

Disefio de muestreo: Las encuestas se realizaron aleatoriamente y
fueron a aquellas habitantes y/o trabajadores que se encuentran dentro

de las cuatro avenidas del distrito de Sachaca.

Poblacién: La poblacién en la Urb. Palacio primera etapa cuenta con
986 habitantes, la segunda etapa (Urb. Villa Gloria con 642 habitantes y
la av. Arancota con 545 habitantes, 785 habitantes en la av. Fernandini,
899 habitantes en la av. C. Diaz, 1150 alumnos en el colegio Max Uhle
y 30 negocios aproximados (Distrito de Sachaca, Gerencia de

Administracion Tributaria).
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Muestra: Se calculé la muestra utilizando la siguiente formula (ver la
férmula), donde la poblacién estimada es 5037 habitantes, el nivel de
confianza es del 95% y el margen de error es del 7 % dando como

resultado 189 personas.

NZ2 §2
n =
(N—1)e2+27252

(5037)(1,96)2(0,5)>

"= G037 = D077 + (L9605

Donde:

n= Es el tamafo de la muestra
N= El tamafio de la poblacién

Z= El nivel de confianza al 95%
e = Es el margen de error de 7 %

S= Es la varianza poblacional

3.5.3. Comparacion con los resultados obtenidos con los ECA ruido

Se elabor6 una comparacién entre los resultados logrados de la muestra
del monitoreo de ruido de las cuatro avenidas representativas del distrito
de Sachaca con los Estandares de Calidad Ambiental de Ruido (ECA
Ruido, D.S N.° 085-2003-PCM, Lima, 2003)

3.6. Meétodo de andlisis de datos

Al finalizar la recoleccion de la informacion obtenida del monitoreo de

ruido, se procedio a constituir una fuente de informacién donde se aplicé
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la evaluacion de la informacion descriptiva empleando Microsoft office
(Excel) se realiz6 el mismo procedimiento con las encuestas.
3.7. Aspectos éticos

En este proyecto de investigacion se establecio como regla los
siguientes valores: honestidad, transparencia, respeto y los criterios

éticos: claridad, precision y responsabilidad.

20



V. RESULTADOS

De acuerdo a la informacion obtenida en relacion a los tres objetivos especificos

del presente trabajo, se obtuvieron los siguientes resultados:

4.1. Determinaciéon de los niveles de ruido ambiental de las cuatro

avenidas representativas del distrito de Sachaca — Arequipa

En la tabla 7, se muestra el promedio de monitoreo de ruido ambiental

registrados en decibeles (dB) de los 5 puntos de la zona de estudio en

los tres turnos obteniéndose el nivel de presion sonora en los cuatro

periodos (semanas).

Tabla 7. Niveles de presion sonora

Dia Turno Periodo a8

Punto 1 Punto 2 Punto 3 Punto 4 Punto 5

I 62.95 60.20 63.58 62.93 62.90

Il 63.37 62.04 61.53 63.09 53.70

Mafiana 1] 64.35 62.86 62.49 63.35 57.79

v 64.09 63.11 63.41 62.93 57.52

Promedio 63.39 62.05 62.75 63.08 57.98

I 61.91 60.93 60.32 59.80 54.10

Il 63.09 61.68 61.98 63.09 54.59

S4dbado  Tarde 1] 62.07 60.97 62.40 60.03 54.97

v 64.98 64.30 62.56 63.54 55.17

Promedio 63.01 61.97 61.82 61.62 54.71

I 61.80 58.89 58.13 61.86 51.32

Il 63.50 58.97 59.71 67.87 51.89

Noche 11 63.40 59.15 58.90 61.84 52.20

v 63.82 63.01 58.83 63.84 56.88

Promedio 63.13 60.01 58.89 63.85 53.07

I 62.56 61.13 52.00 61.39 52.00

Il 63.54 61.12 61.64 62.68 52.64

Domingo Mafiana 1] 63.94 59.90 62.07 62.74 54.20

v 63.54 59.79 60.04 62.68 54.60

Promedio 63.40 60.49 58.94 62.37 53.36

Tarde I 61.75 61.94 62.61 61.06 56.20
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Il 63.53 61.79 55.10 62.52 53.76

11 61.78 60.61 63.08 61.46 61.78

v 60.29 62.87 62.87 60.74 56.20

Promedio 61.84 61.80 60.92 61.45 56.99

I 62.35 60.75 59.89 62.63 49.60

I 62.69 61.72 60.01 62.16 46.90

Noche 11 61.99 61.57 60.64 61.66 48.50
v 61.61 61.57 61.25 62.17 50.60

Promedio 62.16 61.40 60.45 62.16 48.90

I 64.30 62.07 61.52 62.94 52.47

Il 64.30 62.98 65.89 62.71 61.37

Mafiana 1] 64.58 64.48 66.20 62.80 61.20
v 63.66 62.51 62.13 64.16 60.86

Promedio 64.21 63.01 63.94 63.15 58.98

I 62.85 61.89 61.47 61.80 53.90

Il 65.00 62.98 60.59 62.78 61.37

Lunes Tarde 1] 65.15 63.98 64.48 62.87 61.47
v 64.57 62.45 61.41 63.74 65.86

Promedio 64.39 62.83 61.99 62.80 60.65

I 62.21 63.59 62.70 61.60 48.31

Il 61.57 60.59 65.89 62.15 49.20

Noche 11 61.91 63.53 63.53 63.92 48.60
v 63.95 63.23 62.07 61.85 45.90

Promedio 62.41 62.74 63.55 62.38 48.00

I 62.91 61.71 61.37 62.21 59.20

Il 62.63 62.38 62.02 61.87 55.65

Mafiana 11 64.07 63.48 63.04 63.20 58.20
v 64.73 61.51 61.25 64.99 54.07

Promedio 63.59 62.27 61.92 63.07 56.78

I 62.60 61.97 60.00 61.69 59.10

Il 64.25 61.93 61.10 62.42 64.25

Martes Tarde 11 65.26 63.14 63.04 63.42 61.91
v 65.32 62.29 63.52 65.21 60.06

Promedio 64.36 62.33 61.92 63.19 61.33

I 63.53 60.71 60.21 64.26 52.80

Il 64.17 62.38 61.67 63.30 56.58

Noche 11 64.33 63.04 63.04 62.56 53.40
v 65.70 62.59 63.05 65.21 51.42

Promedio 64.43 62.18 61.99 63.83 53.55
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4.1.1. PUNTO 1

Como se puede observar en la presente tabla 7 en el punto 1 que
comprende la Avenida Fernandini con la Avenida Arancota de los cuatro
dias considerados en el monitoreo en el turno mafiana de 7:00 a 9:00
horas, el dia de mayor indice de ruido es el dia lunes con un valor
promedio de 64.21 dB y el de menor valor es el dia sabado con un valor
de 63.39 dB. Seguidamente para el turno tarde de 13:00 a 15:00 horas, el
dia de mayor indice de ruido es el dia lunes con un valor promedio de
64.39 dB y el menor valor el dia domingo con un valor de 61.84 dB.
Finalmente, de los cuatro dias considerados en el monitoreo para el turno
noche de 20:00 a 22:00, el dia de mayor indice de ruido es el dia martes
con un valor promedio de 64.43 dB y el menor valor el dia domingo con
un valor de 62.16 dB.

4.1.2. PUNTO 2

En la tabla 7 se puede observar que en el punto 2 que comprende la
Avenida Fernandini y la Avenida Valencia de los cuatro dias considerados
en el monitoreo en el turno mafiana de 7:00 a 9:00, el dia de mayor indice
de ruido es el dia lunes con un valor promedio de 63.01 dB y el menor
valor el dia domingo con un valor de 60.49 dB. A demas se puede
observar que para el turno de la tarde de 13:00 a 15:00, el dia de mayor
indice de ruido es el dia lunes con un valor promedio de 63.01 dB vy el
menor valor el dia domingo con un valor de 61.80 dB. Se puede interpretar
también que de los cuatro dias considerados en el monitoreo en el turno
noche de 20:00 a 22:00, el dia de mayor indice de ruido es el dia lunes
con un valor promedio de 62.74 dB y el menor valor el dia sdbado con un
valor de 60.01dB.

4.1.3. PUNTO 3

En la table 7 se puede observar que en el punto 3 que comprende la Av.

Fernandini y la Urb. Villa Gloria de los cuatro dias considerados en el
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monitoreo en el turno mafana de 07:00 a 09:00, el dia de mayor indice de
ruido es el dia lunes con un valor promedio de 63.94 dB y el menor valor
el dia domingo con un valor de 58.94 dB. Asimismo, se muestra el
promedio LAeqt en decibeles (dB) del monitoreo de ruido ambiental
registrados durante 16 dias (sabado, domingo, lunes y martes) en el turno
tarde de 13:00 a 15:00, siendo como resultado que el dia de mayor indice
de ruido es el dia lunes con un valor promedio de 61.99 dB y el menor
valor el dia domingo con un valor de 60.92 dB. Finalmente, para el turno
de la noche de 20:00 a 22:00, el dia de mayor indice de ruido es el dia
lunes con un valor promedio de 63.55 dB y el menor valor el dia sabado
con un valor de 58.89 dB.

4.1.4. PUNTO 4

En latabla 7, se muestra que en el punto 4 que comprende la Av. Arancota
con la Av. C. Diez de los cuatro dias considerados en el monitoreo en el
turno mafiana de 07:00 a 09:00, el dia de mayor indice de ruido es el dia
lunes con un valor promedio de 63.15 dB y el menor valor el dia domingo
con un valor de 62.37 dB. Seguidamente para el turno de la tarde de 13:00
a 15:00, el dia de mayor indice de ruido es el dia martes con un valor
promedio de 63.19 dB y el menor valor el dia domingo con un valor de
61.45 dB. Finalmente, en el turno noche de 20:00 a 22:00, el dia de mayor
indice de ruido es el dia sdbado con un valor promedio de 63.85 dB y el

menor valor el dia domingo con un valor de 62.16 dB.

4.1.5. PUNTO 5

En la Tabla 7 se puede observar que en el punto 5 que comprende la
Avenida C Diez y calle palacio de los cuatro dias considerados en el
monitoreo en el horario de 7:00 a 9:00, el dia de mayor indice de ruido es
el dia lunes con un valor promedio de 58.98 dB y el menor valor el dia
domingo con un valor de 53.36 dB. Ademas, los resultados para el horario
de la tarde 13:00 a 15:00, el dia de mayor indice de ruido es el dia martes
con un valor promedio de 61.33 dB y el menor valor el dia sdbado con un

valor de 54.71 dB. Finalmente, se puede observar que en el horario de la
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noche de 20:00 a 22:00, el dia de mayor indice de ruido es el dia martes

con un valor promedio de 53.55 dB y el menor valor el dia lunes con un

valor de 48 dB.

4.1.6. Conteo de vehiculos de los 5 puntos del monitoreo de ruido

ambiental

En la Tabla 8, se presenta el conteo de vehiculos que se realizé en

campo, de los 5 puntos del presente monitoreo en los tres turnos,

mafana, tarde y noche relacionando el nivel de ruido ambiental (LAeq)

y el flujo vehicular.

Tabla8. Conteo de vehiculos y su relacion con el nivel de ruido ambiental de

los 5 puntos
Punto Ubicacién Coordenadas Dia Turno Liviano Pesado Flujo LAeq
UtT™Mm vehicular (dB)
Mafiana 199 6 205 63.39
Sébado Tarde 182 4 186 63.01
Noche 143 2 145 63.13
Mafnana 195 7 200 63.40
Av. Domingo Tarde 163 3 166 61.84
p_, Ferandini  225932E Nthe 140 0 140 62.16
con Av. 8181618N Mahana 209 2 214 64.21
Arancota Lunes Tarde 178 4 182 64.39
Noche 154 1 155 62.41
Mafiana 206 5 211 63.59
Martes Tarde 175 3 178 64.36
Noche 138 5 143 64.43
Mafnana 180 3 184 62.05
Sabado Tarde 153 1 154 61.97
Noche 111 1 112 60.01
Mafiana 180 4 179 60.49
Av. o Domingo Tarde 142 1 143 61.80
P-2 Fecr::r/li'."' 82125186832;\] Noche 105 1 106 61.40
Valencia Mafiana 183 3 189 63.01
Lunes Tarde 153 1 154 62.85
Noche 101 0 101 62.74
Martes Mafana 175 3 181 62.27
Tarde 139 1 140 62.33
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Noche 96 0 96 62.18

Mafana 102 1 103 62.75

Sdbado Tarde 69 1 70 61.82

Noche 40 0 40 58.89

Mafana 101 2 102 58.94

Av. Domingo Tarde 73 0 73 60.92
b_2 Fernandini 225760E Noche 44 0 44 60.45
con Urb. 8181742N Mafana 104 1 105 63.94
Villa Gloria Lunes Tarde 70 1 71 61.99
Noche 47 1 48 63.55

Mafiana 105 1 106 61.92

Martes Tarde 75 1 76 61.92

Noche 42 0 42 61.99

Mafana 199 5 214 63.08

Sébado Tarde 182 2 183 61.62

Noche 142 4 146 63.85

Mafana 195 5 199 62.37

Av. Domingo Tarde 163 3 166 61.45

n Arancota 226008E Noche 140 0 140 62.16
conAv.C.  8181639N Mafiana 206 6 216 63.15
Diez Lunes Tarde 180 3 183 62.80
Noche 154 1 155 62.38

Mafiana 193 4 197 57.98

Martes Tarde 176 3 178 54.71

Noche 143 0 143 53.07

Mafiana 102 1 103 57.98

Sébado Tarde 69 1 70 54.71

Noche 40 0 40 53.07

Mafana 101 2 102 53.36

Av. C. Diez Domingo  Tarde 73 0 73 56.99
conUrb. Bl o5ccoaoE Noche 44 0 44 48.90
P-5 PPr?rlﬁgI% 2181864N Mafiana 104 1 105 58.98
Etapa Lunes Tarde 70 1 71 60.65
Noche 47 1 48 48.00

Mafana 105 1 106 56.78

Martes Tarde 75 1 76 61.33

Noche 42 0 42 53.55

Segun se observa en la Tabla 8, para todos los puntos el mayor valor de

flujo vehicular fue en el turno noche del dia martes, siendo el de mayor

valor de 64.43 dB correspondiente al punto 1 (143 vehiculos) debido

posiblemente a la cantidad de vehiculos pesados (5 vehiculos), el dia

lunes en el turno mafiana con un valor de 63.01 dB correspondiente al

punto 2 (189 vehiculos) y el dia lunes turno mafana correspondiente al
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punto 4 (216 vehiculos) con un valor de 63.15 dB, el de menor valor es

referido al punto 3 (104 vehiculos) y punto 5 (103 vehiculos).

4.2. Percepcion de los habitantes con respecto al ruido ambiental en

las zonas de estudio

Se realizd la encuesta a un total de 189 habitantes que vivian

o trabajaban dentro de las 4 avenidas de estudio.

El objetivo de la encuesta es determinar la percepcion de los habitantes
respecto al ruido ambiental en estas 4 avenidas representativas (Av.
Fernandini, av. Arancota, av. C diez y la av. Valencia) dentro del distrito

de Sachaca.

En la Tabla 9 se determiné el porcentaje de las respuestas de la
pregunta 1 de la encuesta.

Tabla 9. Avenidas con mayor ruido ambiental

Avenidas %
Av. Fernandini con la av. Arancota 23
Av. Fernandini con la av. Valencia 21
Av. Fernandini con Urb. Villa Gloria 19
Av. Arancota con la av. C. Diez 22
Av. C Diez con la Urb. Palacio primera etapa 15

0.25
21%
0.2
15%
0.15
0.1
0.05
0
Av. Fernandini con la Av. Fernandini con la Av. Fernandini con Av. Arancota con la Av. C Diez con la Urb.
av. Arancota av. Valencia Villa Gloria av. C. Diez Palacio primera
etapa

Figura4. Resultados de la pregunta 1
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En la figura 4 se determind que del total de los habitantes encuestados el 23 %

cree que en la Av. Fernandini con la av. Arancota hay mayor indice de ruido

ambiental y el 15% cree que en la Av. C Diez con la Urb. Palacio primera etapa

hay menor indice de ruido.

En la Tabla 10 se determiné el porcentaje de las respuestas de la pregunta 2

de la encuesta.

Tabla 10. Causas de ruido ambiental de estas avenidas (en las av.

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Fernandini, av. Arancota, av. Valencia, av. C diez, Urb. Villa

Gloria 'y Urb. el palacio primera etapa)

Causas de ruido ambiental

%

Trénsito Vehicular 67
Sirenas/Bocinas/Alarmas 21
Locales de entretenimiento 2
Locales comerciales 3
Peatones y construcciones 5
Otros 3

2% 3%

5%

|

3%

Transito Vehicular

Sirenas/Bocinas/Alarmas Locales de Locales comerciales
entretenimiento

Figura5. Resultados de la pregunta 2

Peatonesy

construcciones

Otros
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En la Figura 5 se determind que del total de los habitantes encuestados el 67 %
cree que la principal causa del ruido ambiental es el transito vehicular. Por otra
parte, los encuestados consideran la causa de ruido ambiental a las bocinas y
alarmas en un 21%, por peatones y construcciones un 5%, por locales
comerciales en un 3 %, por otras causas un 3%, y por locales de entretenimiento

un 2%.

En la tabla 11 se determiné el porcentaje de las respuestas de la pregunta 3 de

la encuesta.

Tabla 11. Interferencia del ruido ambiental en la actividad cotidiana

Niveles o grado de interferencia Porcentaje

No interfiere en nada 12
Interfiere poco 19
Interfiere algo 32
Interfiere Bastante 19
Interfiere mucho 17
NS/NC 2

35% 1

30% A

25% A

20% A

15% A

12%

10% 4

5% A
2%

|
|

0% T

No interfiere en nada Interfiere poco Interfiere algo Interfiere Bastante Interfiere mucho NS/NC

Figura 6. Resultados de la pregunta 3

En la figura 6 se determind el grado de ruido ambiental que interfiere en sus

actividades cotidianas generado por el flujo vehicular en lo cual se obtuvo como
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resultado que el 32% percibe que el ruido ambiental interfiere en algo, el 19%
gue interfiere bastante, el 19% que interfiere poco, el 17% que interfiere mucho,

el 12% que no interfiere en nada y el 2% No sabe/No opina.

En la tabla 12 se determiné el porcentaje de las respuestas de la pregunta 4
de la encuesta.

Tabla 12. Momento del dia en el que el ruido ambiental es mas molestoso

Alternativas %
Mafiana 46
Tarde 36
Noche 10
NS/NC 8

46%

Manana H Tarde

B Noche m NS/NC
Figura 7. Resultados de la pregunta 4

Enlafigura 7, se determiné el horario del dia en el que tienen mayor molestia,
46% en la manana, 36% en la tarde, 10% en la noche y 8% No sabe/No opina.

En la tabla 13 se determiné el porcentaje de las respuestas de la pregunta 5
de la encuesta.
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Tabla 13. Tomar medidas para disminuir el ruido ambiental

Alternativas %
Si 65

No 27
NS/NC 8

mSi ® No m NS/NC

Figura 8. Resultados de la pregunta 5

En la figura 8, se determind segun la percepcion de los habitantes, considera
necesario tomar medidas para disminuir el ruido ambiental obteniendo como
resultado un 65% si, 27% no y 8% No sabe/No opina.

En la tabla 14 se determiné el porcentaje de las respuestas de la pregunta 6
de la encuesta.

Tabla 14. Dafos a la salud a causa del ruido ambiental

Alternativas %
Si estoy de acuerdo 91
No estoy de acuerdo 2
NS/NC 7
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M Si estoy de acuerdo B No estoy de acuerdo B NS/NC

Figura 9. Resultados de la pregunta 6

En la figura 9, se determind segun la percepcion de los habitantes, considera
gue el ruido ambiental es perjudicial para salud obteniendo como resultado un
91% si esta de acuerdo, 7% no esta de acuerdo y 2% No sabe/No opina.

En la tabla 15 se determiné el porcentaje de las respuestas de la pregunta 7
de la encuesta.

Tabla 15. El ruido como problema ambiental para la calidad de vida

Alternativas %
Si 68
No 15
NS/NC 16
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mSi mNo B NS/NC

Figura 10. Resultado de la pregunta 7

En la figura 10, se determind segun la percepcion de los habitantes, considera
que el ruido es un problema ambiental importante en la calidad de vida
obteniendo como resultado un 68% si, 15% no y 16% No sabe/No opina.

En la tabla 16 se determind el porcentaje de las respuestas de la pregunta 8
de la encuesta.

Tabla 16. Molestias a causa del ruido ambiental

Molestias %
Ansiedad/estrés 30
Falta de concentracién 28
Irritabilidad 6
Dolor de cabeza 29
Problemas de Memoria 4
Otras molestias 3
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35% 1

30% A

25% A

20% A

15% A

10% A

5% - o 3%
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i
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il

[
|

0% : T T - T - T T )
Ansiedad/estrés Falta de Irritabilidad Dolor de cabeza Problemas de Otras molestias
concentracion Memoria

Figura1l. Resultados de la pregunta 8

En la figura 11, se determin6 de acuerdo a la percepcion de los habitantes,
sufre de algunas de estas molestias a causa del Ruido Ambiental en la cual
se obtuvo como resultado que el 30% de los encuestados respondieron
ansiedad y estrés,29% dolor de cabeza, 28% la falta de concentracién, 6%
irritabilidad, 4% problemas de memoria y el 35 otras molestias.

En la tabla 17 se determiné el porcentaje de las respuestas de la pregunta 9

de la encuesta.

Tabla 17. Ley que ampare a los ciudadanos frente a los problemas del ruido

Alternativas %
Si 1
No 48
NS/NC 52
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1%

mSi H No W NS/NC

Figura 12. Resultados de la pregunta 9

En la figura 12, se determind de acuerdo a la percepcion de los habitantes, el
conocimiento de alguna ley que ampare a los ciudadanos frente a los
problemas del ruido y como resultado se obtuvo que el 52% NS/NC, 46% no
sabe y el 1 % si sabe.

En la tabla 18 se determiné el porcentaje de las respuestas de la pregunta
10 de la encuesta.

Tabla 18. Medicion del ruido ambiental en su vivienda, tienda o centro

educativo
Alternativas %
Si 3
No 47
NS/NC 51
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3%

m Si H No B NS/NC
Figura 13. Resultados de la pregunta 10

En la figura 13, se determiné de acuerdo a la percepcion de los habitantes,
han realizado alguna vez una medicién del ruido ambiental en su vivienda,
tienda o centro educativo se obtuvo como resultado 51% No sabe/No opina,

47% no sabe y el 3 % si sabe.
4.3. Comparacion de los niveles de presion sonora con el ECA de ruido

Se ha comparado los niveles de presion sonora con ECA de ruido
ambiental correspondiente para los cinco puntos en el turno mafiana,
turno tarde y turno noche tal como se muestra en la tabla 19.

Tabla19. Comparacion de los niveles de presidén sonora con el ECA de Ruido

de los 5 Puntos

Dia Turno Periodo a8
Punto 1 Punto 2 Punto 3 Punto 4 Punto 5
I 62.95 60.20 63.58 62.93 62.90
Il 63.37 62.04 61.53 63.09 53.70
Sabado Mafiana 1] 64.35 62.86 62.49 63.35 57.79
v 64.09 63.11 63.41 62.93 57.52
Promedio 63.39 62.05 62.75 63.08 57.98
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I 61.91 60.93 60.32 59.80 54.10

Il 63.09 61.68 61.98 63.09 54.59

Tarde 1 62.07 60.97 62.40 60.03 54.97
1% 64.98 64.3 62.56 63.54 55.17

Promedio 63.01 61.97 61.82 61.62 54.71

I 61.80 58.89 58.13 61.86 51.32

Il 63.50 58.97 59.71 67.87 51.89

Noche 1 63.40 59.15 58.90 61.84 52.20
v 63.82 63.01 58.83 63.84 56.88

Promedio 63.13 60.01 58.89 63.85 53.07

I 62.56 61.13 52.00 61.39 52.00

Il 63.54 61.12 61.64 62.68 52.64

Mafana 1 63.94 59.90 62.07 62.74 54.20
v 63.54 59.79 60.04 62.68 54.60

Promedio 63.40 60.49 58.94 62.37 53.36

I 61.75 61.94 62.61 61.06 56.20

Il 63.53 61.79 55.10 62.52 53.76

Domingo Tarde [ 61.78 60.61 63.08 61.46 61.78
v 60.29 62.87 62.87 60.74 56.20

Promedio 61.84 61.80 60.92 61.45 56.99

I 62.35 60.75 59.89 62.63 49.60

Il 62.69 61.72 60.01 62.16 46.90

Noche 1] 61.99 61.57 60.64 61.66 48.50
v 61.61 61.57 61.25 62.17 50.60

Promedio 62.16 61.40 60.45 62.16 48.90

I 64.30 62.07 61.52 62.94 52.47

Il 64.30 62.98 65.89 62.71 61.37

Mafiana 1 64.58 64.48 66.20 62.80 61.20
1% 63.66 62.51 62.13 64.16 60.86

Promedio 64.21 63.01 63.94 63.15 58.98

I 62.85 61.89 61.47 61.80 53.90

Il 65.00 62.98 60.59 62.78 61.37

Lunes Tarde 1 65.15 63.98 64.48 62.87 61.47
vV 64.57 62.45 61.41 63.74 65.86

Promedio 64.39 62.83 61.99 62.80 60.65

I 62.21 63.59 62.70 61.6 48.31

Il 61.57 60.59 65.89 62.15 49.20

Noche 1 61.91 63.53 63.53 63.92 48.60
v 63.95 63.23 62.07 61.85 45.90

Promedio 62.41 62.74 63.55 62.38 48.00
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I 62.91 61.71 61.37 62.21 59.20

Il 62.63 62.38 62.02 61.87 55.65
Mafiana 1 64.07 63.48 63.04 63.20 58.20
v 64.73 61.51 61.25 64.99 54.07
Promedio 63.59 62.27 61.92 63.07 56.78
I 62.60 61.97 60.00 61.69 59.10
Il 64.25 61.93 61.10 62.42 64.25
Martes Tarde 1 65.26 63.14 63.04 63.42 61.91
v 65.32 62.29 63.52 65.21 60.06
Promedio 64.36 62.33 61.92 63.19 61.33
I 63.53 60.71 60.21 64.26 52.80
Il 64.17 62.38 61.67 63.30 56.58
Noche 1] 64.33 63.04 63.04 62.56 53.40
v 65.70 62.59 63.05 65.21 51.42
Promedio 64.43 62.18 61.99 63.83 53.55
ESPECIAL - 50 50 - 50
ECA RESIDENCIAL - 60 60 60 60
COMERCIAL 70 - - - -

En la tabla 19 se observa que la gran mayoria de valores superaron los niveles del
estandar (ECA para ruido) para cada una de las correspondientes zonificaciones.
Se ha realizado la comparacion de los resultados obtenidos con el ECA de ruido
ambiental de acuerdo con la zonificacion vigente observandose que varia para cada

punto, tal como se detalla a continuacion:

Para el punto 1 que comprende la avenida Fernandini con la av. Arancota y segun
la zonificacidén esta es denominada zona comercial, los valores obtenidos en este
punto no supera el estandar para zona comercial (70 dB) para ninguno de los cuatro

dias monitoreados.

En el punto 2 que comprende la avenida Fernandini con la avenida valencia segun
la zonificacion esta es denominada zona mixta ya que el punto 2 se encuentra entre
dos zonificaciones (zona residencial y zona especial) teniendo como resultado que
los valores obtenidos en este punto supera el ECA para ruido para zona especial
(50 dB), asimismo se puede observar que de acuerdo al ECA para ruido para la
zona residencial (60 dB) también supera el estandar siendo el dia mas alto el dia

lunes con un valor de 63.01 dB.
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En el punto 3 que comprende las avenidas Fernandini con Urb. Villa Gloria segun
la zonificacion es denominada zona residencial y especial (zona mixta) obteniendo

valores que superan el estdndar para ambas zonas.

En el punto 4 que comprende las avenidas Arancota con C. Diez que es
denominada como zona residencial segun el plano de zonificacion del distrito de
Sachaca, los valores obtenidos del monitoreo en un intervalo (61.45 — 63.85 dB)

superan el estandar.

Para el punto 5 que comprende las avenidas C. Diez con Urb. Palacio primera etapa
gue es denomina como zona residencial y especial (zona mixta) los valores
obtenidos de este monitoreo superan el estandar con un intervalo de (48 — 61.33
dB).
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5.1.

DISCUSION

De la determinacién de los niveles de ruido

En el punto de monitoreo 1, para el turno mafana, se puede apreciar que
de acuerdo a los ECAs establecidos el valor obtenido no supera el
estandar normativo. Es por ello que podemos verificar en los resultados
gue los valores para este punto son continuos, sin embargo, no supero
el estandar. Cabe resaltar que los resultados son coherentes con lo
observado en campo respecto a este punto ya que existe una zona del
lugar la cual no esta habitada que permite, en cierta forma, la disipacion
del ruido muy a pesar del alto flujo comercial y alto trafico vehicular. En
el punto 2 los valores superan en relacion con los ECAs para zona
especial, asimismo se puede observar que de acuerdo a la norma de
ruido para zona residencial también se supera, siendo el dia mas alto el
dia lunes con un valor de 63.01 dB. Podemos notar que los valores para
esta zona son altos debido, posiblemente, al alto flujo vehicular (189
vehiculos) en el punto 2 que comprende la avenida Fernandini con la
avenida Valencia del distrito de Sachaca (ver tabla 8). Para el caso del
punto de monitoreo 3 se excede los ECAs respecto a la zonificacion
especial y residencial. Sin embargo, se debe mencionar que el trabajo
de campo se verificd que la zona poseia caracteristicas comerciales, por
lo que bajo este horizonte de zona comercial los ECAs si se cumplirian.
Esto es apoyado por lo obtenido en el analisis de flujo vehicular, el cual
no es alto en comparacion con los otros puntos de monitoreo (ver tabla
8). También mencionar que la percepcion de las personas manifesté que
el ruido generado en esta zona no es molesto (tabla 9). En el punto 4 los
valores obtenidos superan los ECAs para zona especial (50 dB) y
residencial (60 dB), siendo el dia mas alto el dia sdbado en el turno
noche con un valor de 63.85 dB, posiblemente por el flujo alto de
unidades vehiculares registrados en el turno noche (146 vehiculos) y a
las actividades comerciales (ver tabla 8). El punto 5 esta considerada

como zona mixta ya que se encuentran la zona residencial y la zona de
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5.2.

proteccion especial (ver figura 2). De acuerdo a los valores registrados
en el monitoreo se pudo observar que todos los valores superan el ECA
para la zona especial (50 dB), sin embargo, solo el lunes en el turno tarde
(60.65 dB) y el martes en el turno tarde (61.33 dB) superaron el valor del
ECA para la zona residencial (60 dB). Esto puede ser posiblemente
debido a que en la zona el flujo vehicular no es muy fluido en
comparacién con los otros puntos, pero si se puede percibir el transito
de vehiculos (ver tabla 8).

De la percepcion de la poblacién

De las tablas 9 y 10 se infiere que debido a la percepcion de la poblacién
del ruido ambiental la cual reporta que tiene como causa el flujo
vehicular, esto tiene relacién con lo encontrado para la zona de alto flujo
vehicular la cual es la avenida Fernandini con interseccion de la avenida
Arancota (ver tabla 8).

De la tabla 11 se puede notar que la poblacion tiene poco problema con
el factor ruido ambiental ya que el 32% de ellos opina que solo interfiere
en algo en sus actividades cotidianas respecto a este tipo de
contaminacion, sin embargo, también se nota de que no ignoran el
problema. También podemos observar segun la tabla 12, y en
contraparte de lo anteriormente sefialado que casi la mitad de los
encuestados (46%) considera el ruido de la mafnana como molesto. Esto
es apoyado por la necesidad de los mismos encuestados de que se
tomen medidas ante esta contaminacion ambiental (ver tabla 13).
Ademas, esta misma poblacién es consciente de que el ruido ambiental
genera problemas a la salud y la calidad de vida (ver tabla 14 y 15). Entre
los problemas que produce el ruido ambiental es, segun la poblacion
dolores de cabeza (29%), ansiedad y estrés (30%) (ver tabla 16). Esto
se deba posiblemente a la exposicion continua que sufre los pobladores
del lugar de estudio.

Respecto al conocimiento de legislacion de ruido ambiental y sus
derechos como ciudadanos los encuestados no muestran un alto

conocimiento del mismo, muy posiblemente esto debi6 a la falta a la
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5.3.

capacitacion y concientizacion por parte de la autoridad ambiental (ver
tabla 17). Esto es complementado con el desconocimiento de los mismos
actores respecto a la ejecucion de alguna medicion de ruido en la zona
posiblemente por los mismos motivos anteriormente expuestos (ver tabla
18).

Ademas, indicar que en nuestro trabajo de investigacion se identifico el
colegio particular aleman Max Uhle en el punto de monitoreo 2 que
comprende la avenida Fernandini y la avenida Valencia. De acuerdo a la
zonificacion los valores registrados exceden los valores permitidos en el
estandar de calidad ambiental para ruido para la zona de proteccion
especial. Es por ello que existe molestia en la poblacion de la zona

aledafia (21% de molestia) (ver tabla 8).
De la comparacion de los niveles de ruido

Segun lo discutido, se puede observar que la calidad del medio ambiente
si es afectado por los niveles de ruido ambiental superando los ECAs
para los puntos 2,3,4 y 5. Para ello se podria dar a conocer a las
entidades correspondientes el impacto negativo hacia los habitantes de

la zona de estudio y con ello puedan implementar un plan de accion.
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VI.

CONCLUSIONES

Se concluye lo siguiente:

Segun la evaluacion realizada el medio ambiente es afectado por los
niveles de ruido ambiental presentes en los puntos 2, 3, 4 y 5 con
valores més altos que llega a afectar a los habitantes de las 4 avenidas
principales del distrito de Sachaca.

En el turno manana de 7:00 a 9:00 el punto de monitoreo de mayor
nivel de ruido ambiental fue el punto 1 del dia lunes de los cuatro
periodos correspondiente a las avenidas Fernandini con Arancota con
un valor de 64.21 dB y con un flujo vehicular de 124. En cuanto al menor
nivel de ruido ambiental fue en el punto 5 del dia domingo de los cuatro
periodos correspondiente a la avenida C. Diez y Urb. Palacio primera
etapa con un valor de 53.36 dB y con un flujo vehicular de 102.

En el turno tarde de 13:00 a 15:00 el punto de monitoreo de mayor nivel
de ruido ambiental fue el punto 1 del dia lunes de los cuatro periodos
correspondiente a las avenidas Fernandini con Arancota con un valor
de 64.39 dB y con un flujo vehicular de 182. En cuanto al menor nivel
de ruido ambiental fue en el punto 5 del dia sabado de los cuatro
periodos correspondiente a la avenida C. Diez y Urb. Palacio primera
etapa con un valor de 54.71 dB y con un flujo vehicular de 70.

En el turno noche de 20:00 a 22:00 el punto de monitoreo de mayor
nivel de ruido ambiental fue el punto 1 del dia martes de los cuatro
periodos correspondiente a las avenidas Fernandini con Arancota con
un valor de 64.43 dB y con un flujo vehicular de 143. En cuanto al menor
nivel de ruido ambiental fue en el punto 5 del dia lunes de los cuatro
periodos correspondiente a la avenida C. Diez y Urb. Palacio primera

etapa con un valor de 48 dB y con un flujo vehicular de 48.

Segun lo encuestado las intersecciones con mayor ruido ambiental son
las avenidas Fernandini con Arancota con un 23%, con respecto a los

encuestados del area de estudio, el 67 % (ver tabla 10) cree que la
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principal causa del ruido ambiental es el transito vehicular. Por otra
parte, el 46 % de la poblacion consideran que el ruido es mas molesto
en la mafana. El 30 % de la poblacion considera que una de las
principales molestias es la ansiedad y estres.

Por otro lado, los 4 puntos de monitoreo realizados en horario diurno,
haciendo la comparacién con el ECA para ruido para la zona de
proteccion especial y zona residencial, sobrepasaron el valor estandar
en su mayoria segun la normativa ambiental. Ademas de los analisis
realizados en el punto 2 que comprende la avenida Fernandini y la
avenida Valencia que segun la zonificacion esta considerada como
zona mixta ya que comprende zona de proteccion especial (50 dB) y
zona residencial (60 dB). Se tuvo como resultado que exceden al 100%
en los valores para zona de proteccion especial y residencial. Asi
mismo el punto 4 se puede notar que los valores exceden con los
estandares de calidad para ruido para zona de proteccion especial (50
dB) y residencial (60 dB) considerada zona mixta. Ademas, se debe
indicar que en el punto 3 también es zona de proteccidon especial y zona
residencial ya que se encuentra un colegio en el area de estudio por lo
gue los valores obtenidos sobrepasan el estandar para ambas zonas.
Para el punto 5 que esta clasificada segun el plano de zonificacion del
distrito de Sachaca los valores obtenidos sobrepasan el estdndar para
zona especial. Sin embargo, algunos valores obtenidos estan dentro
del estandar de calidad para ruido para zona residencial.

En contraparte los pobladores perciben que el punto 1 es que el

presenta mayor ruido ambiental. (ver figura 4)
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VIl. RECOMENDACIONES

PRIMERO: Fortalecer el sistema de control de fiscalizacion y sancién de la emision
de ruidos, mediante un protocolo y procedimientos para su control, seguimiento y
fiscalizacion de denuncias, concientizacion a la poblacion respecto a los impactos

negativos sobre el ruido ambiental y sus efectos en la salud.

SEGUNDO: Extender la presente investigacion a las entidades locales
correspondientes para que asi puedan efectuar acciones estratégicas para la
disminucién de la contaminacion sonora entre la avenida Fernandini y la avenida

valencia en el distrito de Sachaca.

TERCERO: Realizar monitoreos con frecuencia minima semestral con el objetivo
de actualizar y llevar un control, con la finalidad de realizar un mapa de ruido

ambiental.

CUARTO: Implementar la colocacion de sefalizaciones informativas, que eviten la

emision de ruidos ocasionados por el claxon.

QUINTO: Realizar la actualizacion del plano de zonificacion del distrito de Sachaca,

teniendo en consideracion el crecimiento demogréfico y urbanistico.

45



REFERENCIAS

Censo Nacionales 2017: XII de poblacion y VII vivienda y comunidades indigenas,
Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI), octubre del 2018.
Disponible en:
https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digitales/Est/Li
b1551/04TOMO_01.pdf

CHAUX, Laura y Baudilio Acevedo-Buitrago. Evaluacion de ruido ambiental en
alrededores a centros médicos de la localidad Barrios Unidos, Bogota.[Revista
Cientifica]. Mayo-agosto 2019, Vol. 35 Num.2. [Fecha de consulta: 6de mayo del
2019]. Disponible en:

https://revistas.udistrital.edu.co/index.php/revcie/article/view/13983

FLORES, Pereita. Manual de Acustica, Ruido y Vibraciones: fundamentos basicosy
sistema de control, Barcelona-Espafa, GYC., 1990, 32 Ed.
ISBN: 84-87579-00-0

GAMERO, Motta H. G. Comparacion de los niveles de ruido, normativa y gestionde
ruido ambiental en Lima y Callao respecto a otras ciudades de
Latinoamérica. Revista Kawsaypacha: Sociedad Y Medio Ambiente, enero —
junio 2020, n.° 5, pg. 107-142. Disponible en:

https://revistas.pucp.edu.pe/index.php/Kawsaypacha/article/view/22659/2206
0

HARRIS, Cyril M. Manual De Medidas Acusticas Y Control Del Ruido. 3a. ed.

Madrid: McGraw Hill Interamericana, 1995.

INGA Lazén Rolando Martin y ROJAS Alva Ricardo Diego Mateo. Mapa de ruido
ambiental entre la avenida Miraflores y la avenida Manuel Prado en el distrito
de Carabayllo, provincia y departamento de Lima- 2021. Tesis (Titulacion en

Ingenieria Ambiental). Lima: Universidad Cesar Vallejo, Escuela Profesional
46


https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digitales/Est/Lib1551/04TOMO_01.pdf
https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digitales/Est/Lib1551/04TOMO_01.pdf
https://revistas.udistrital.edu.co/index.php/revcie/article/view/13983
https://revistas.pucp.edu.pe/index.php/Kawsaypacha/article/view/22659/22060
https://revistas.pucp.edu.pe/index.php/Kawsaypacha/article/view/22659/22060

de Ingenieria  Ambiental, 2021. 126 pp. Disponible en:
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/72759/Inga_L
RM-Rojas_ ARDM-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y

LOPEZ Ramos, Diego Rodrigo. Evaluacion del nivel de ruido ambiental y
elaboracién de mapa de ruidos del distrito de Sachaca - Arequipa 2016. Tesis
(Magister en Planificacion y Gestion Ambiental). Arequipa: Universidad
Catdlica de Santa Maria, 2017. 77 pp. Disponible  en:
https://repositorio.ucsm.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12920/6168/80.1478.
MG.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Ministerio del Ambiente, D.S. N.° 085-2003-PCM: Reglamento de Estandares

Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido, Lima, 2003.

Ministerio del Ambiente, R.M. N°227-2013-MINAM: Protocolo nacional de
Monitoreo de ruido ambiental, Lima, 2013.

MORALES Paredes, Cristian Heider. Estudio de nivel de ruido y su relacion con los
estandares de calidad ambiental (ECA) del Centro Comercial Feria del
Altiplano. Tesis (Titulacion en Ingenieria Ambiental). Arequipa: Universidad
Nacional de San Agustin De Arequipa, Escuela Profesional de Ingenieria
Ambiental, 2017-2018. 103 pp. Disponible en:
https://repositorio.unsa.edu.pe/server/api/core/bitstreams/7ee3ecce-e70e-
44db-9ca2-fc9bcfdae317/content

NINAVILCA Carrasco, Meylin Janeth. Diagnéstico situacional del ruido ambiental
en el sector de la avenida Ejército correspondiente al distrito de
Yanahuara ypropuesta de medidas de mitigacion de la contaminacién
sonora. Tesis(Titulacién en Ingenieria Ambiental). Arequipa: Universidad
Nacional De San Agustin De Arequipa, Escuela Profesional de Ingenieria
Ambiental, 2020. 242pp. Disponible en:

http://hdl.handle.net/20.500.12773/13731

a7


https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/72759/Inga_LRM-Rojas_ARDM-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/72759/Inga_LRM-Rojas_ARDM-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/72759/Inga_LRM-Rojas_ARDM-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucsm.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12920/6168/80.1478.MG.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucsm.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12920/6168/80.1478.MG.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucsm.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12920/6168/80.1478.MG.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.unsa.edu.pe/server/api/core/bitstreams/7ee3ecce-e70e-44db-9ca2-fc9bcfdae317/content
https://repositorio.unsa.edu.pe/server/api/core/bitstreams/7ee3ecce-e70e-44db-9ca2-fc9bcfdae317/content
http://hdl.handle.net/20.500.12773/13731

NTP N.° 9612. Determinacion de la exposicion al ruido laboral. Método de
ingenieria. Comite Tecnico de Normalizacion de Acustica y Medicion de Ruido

Ambiental, Lima, Pert, 2010.

Plano de zonificacion del distrito de Sachaca PDM (2016-2025), Municipalidad
distrital de Sachaca, 2016. Disponible en:
http://documentos.munisachaca.gob.pe/01_ZONIFICACION_MDS.pdf

SOTO Mamani, Hugo Vicente. Determinacion de niveles de ruido en areas
cercanas a instituciones educativas generadas por actividades de transportes
comerciales Juliaca 2018. Tesis (Titulacion en Ingenieria Ambiental). Puno:
Universidad Privada San Carlos, Escuela Profesional de Ingenieria Ambiental,
20109. 94 pp. Disponible en:
https://repositorio.upeu.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12840/4982/Noe_T

e sis_Licenciatura_2021.pdf?sequence=1

World Health Organization, WHO (2011). Regional Office for Europe. Burden of
disease from environmental noise. Quantification of healthy life years lost in
Europe. 2011. Disponible en:
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/326424/9789289002295-
eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y
ISBN: 9789289002295

48


http://documentos.munisachaca.gob.pe/01_ZONIFICACION_MDS.pdf
https://repositorio.upeu.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12840/4982/Noe_Tesis_Licenciatura_2021.pdf?sequence=1
https://repositorio.upeu.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12840/4982/Noe_Tesis_Licenciatura_2021.pdf?sequence=1
https://repositorio.upeu.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12840/4982/Noe_Tesis_Licenciatura_2021.pdf?sequence=1
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/326424/9789289002295-eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/326424/9789289002295-eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y

ANEXOS

49



Anexo 1. Matriz de operacionalizacion de variables

ECA de ruido

No excede los
ECA de ruido

DEFINICION DEFINICION ESCALA/
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES UNIDADES
Nivel de Ruido Intensidad Hazdn
Ambiental Maxima de dB
La variable de la calidad .
. : ambiental respecto al ruido La percepcion
ba, calidaa amblental pars | s conelderando la es buena ante el
ruido considera los niveles sbeciiacish 6arala ruido
Calidad |[mas altos deruidoen el ila0iG 2 d | Percepcion de los La percepcién Kisiingi
Ambiental | ambiente exterior, los fecop ac_',on € . @| habitantes ante el ruido es regular ante ania
respecto al | cuales no deben superar los gﬁormamc_)cr; ael mor;;toreol elrudo
ruido valores ECA para ruido con |9S  fUldo amplen'a La percepcion
el propésito de proteger Ia utilizando el sondmetro es mala ante
salud de la poblacién clase 1 y encuestas para la ruido
’ percepcion de los Excede los ECA
habitantes. Comparacion del nivel de da ru_ldo
ruido ambiental con los Mantiene . los Razén
ECA de ruido




Anexo 2. Matriz de consistencia
TITULO PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE SUBVARIABLES INDICADORES | INSTRUMENTOS
Problema General: Objetivo General: Hipétesis General:
FCiial e5cla calidsd armblentsl Evaluar la calidad ambiental | La calidad ambiental
?e specto al ruido de cuatro respecto al ruido de cuatro | respecto a ruido es
2 z avenidas representativas del | inadecuada para las
g;ﬁg{gaz eresgceszggx\;::uigsl distrito de Sachaca-Arequipa, | zonas que involucran
20227 ' 2022. las cuatro avenidas
’ representativas del
distrito de Sachaca —
Arequipa, 2022.
Evaluacion Problema Especifico: Objetivo Especifico: Hipétesis especificas:
i ; : : - Nivel de Ruido ;
de tl)a ctal:dad 1 ¢Cual es el nivel de ruido | 1 peterminar los niveles de ruido | 1. ElI nivel de ruido Ambiental -Intensidad
ambeua ambiental de cuatro avenidas | gmbiental de cuatro avenidas | ambiental excede los 70 Maxima de dB | .sons
respecto  al | representativas del distrito de | representativas del distrito de | dB respecto a las cuatro -Senometro
"U'dto en | Sachaca-Arequipa, 20227 Sachaca-Arequipa, 2022. avenidas Calidad . B
cuatro : representativas del . -rercepcion ae :
avenidas 2 ;Cual esla percepcion de los | 2 Determinar la percepcion de diStrito de Sachaca. | Ambiental oo pabitantes Evaluacién de | -Encuesta
representativ habitantes de cuatro avenidas | o5 habitantes de cuatro Arequipa, 2022. respggto a | ante el ruido la Encuesta
as del distrito representativas del distrito de | gyenidas representativas  del ruido
Pl Sachaca-Arequipa, 20227 distrito de Sachaca-Arequipa, | 2.La percepcién de las ObSERvaGET
Arequ;)a i 3 4Cumplen los niveles de 2022 respecto al ruido ambiental. | habitantes ante el ruido Comparacién -Excede los
, ; es que excede el nivel T : i
2022 EreZ'(’: sonorg con l_d|°§ 3.Comparar los niveles de | permiido  por  su del;wel c'ie rm?o e udo
stbp ?r?sEC i = 93' 3 presion sonora de cuatro | grganismo y afecta su AIIeN's oo k.
ambienta para ruido de | ayenidas representativas del | gajud. ECA de ruido.

cuatro avenidas
representativas del distrito de
Sachaca-Arequipa, 20227

distrito de Sachaca-Arequipa,
2022 con los Estandares de
Calidad Ambiental para Ruido.

3.Los niveles de ruido
ambiental excederan
los ECA para ruido
respecto a las cuatro
avenidas
representativas
estudiadas.




Anexo 3. Instrumentos de recoleccién de instrumento

FORMATO DE UBICACION DE PUNTOS DE

MONITOREO
Ubicacidn del lugar de monitoreo:
Distrito: Provincia:
Puntos de monitoreo:
Punto Ubicacién Coordenadas UTM Zonificacién segun ECA




HOJA DE CAMPO

Ubicacion del punto:

Cddigo del punto:

Distrito:

Zonificacion de acuerdo al ECA:

Provincia:

Fuente generadora de ruido:

Movil:

Fija:

Descripcion de la fuente:

Croquis de ubicacion de la fuente y del punto de monitoreo:

Mediciones:
Niode Descripcion del sonémetro:
medicion | Lmin |Lmax |LAeqT | Hora | Observaciones/Incidencias P )
1 Marca:
2 Modelo:
3 Clase:
4 Nro. de Serie:
5 Calibracion en laboratorio:
6 Fecha:
7 Calibracion en campo:
Antes de la
8 medicion*:
Después de la
9 medicion*:
10

* Valores expresados en dB




Ficha 2. FORMATO DE ENCUESTA

Responsables |e

Elizabeth Marleni Chambi
Almonte

e Sandra Chullo Cruz

Asesor

M.Sc Wilfredo Tello Zevallos

A.

1.

5.

Grado de molestia que puede generar el ruido
ambiental.
¢En cual de estas avenidas cree usted que
presenta mayor ruido?
Av. Fernandini con la av. Arancota
Av. Fernandini con la av. Valencia
Av. Fernandini con Villa Gloria

Av. Arancota con la av. C. Diez

()
()
()
()
Av. C Diez con la Urb. Palacio primera etapa ( )
¢Cuales cree que son las causas de este Ruido
Ambiental de estas avenidas (en las av.
Fernandini, av. Arancota, av. Valencia, av. C
diez, Urb. Villa Gloria y Urb. el palacio primera
etapa)?

Transito Vehicular
Sirenas/Bocinas/Alarmas
Locales de entretenimiento

Locales comerciales

o~ A~~~
N e S

Peatones y construcciones
Otros

3. ¢En qué medida interfiere este Ruido

Ambiental en su actividad cotidiana?
No interfiere en nada

Interfiere poco

Interfiere Bastante

(
(
Interfiere algo (
(
Interfiere mucho (

(

NS/NC

4. ;Cual es el momento de dia en el que

molesta mas el ruido ambiental?
Mafana

Tarde

Noche

NS/NC ()

¢Considera usted necesario tomar medidas

()
()
()

para disminuir el ruido ambiental?

Si
No
NS/NC

Efectos en la salud que pueda generar en la
salud.

6. ¢Para usted considera que el Ruido

Ambiental es perjudicial para salud?

Si estoy de acuerdo ()

No estoy de acuerdo ()

NS/NC ()
¢Usted cree que el Ruido Ambiental es un
problema ambiental importante en la calidad
de vida?
Si ()
No ()
NS/NC ()
¢Sufre de algunas de estas molestias a causa
del Ruido Ambiental?
Ansiedad/estrés (
Falta de concentraciéon (
Irritabilidad ()
Dolor de cabeza (
Problemas de Memoria (
Otras molestias (

Ninguna (

C. Conocimiento acerca de la normativa del Ruido

9.

10.

Ambiental.

¢ Sabe usted si existe alguna ley que ampare a
los ciudadanos frente a los problemas del
ruido?

Si (
No (
NS/NC (

¢ Ha realizado alguna vez una medicion del
ruido ambiental en su vivienda, tienda o centro
educativo?
Si (
No (
NS/NC



Anexo 4. Validacion de instrumentos

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
SOLICITUD:
Validacion de
instrumento de
recojo de
informacion.

Ing. Wilfredo Tello Zeballos con codigo CIP. 110430

Nosotros, Chambi Almonte Elizabeth Marleni, con DNI N°: 77342782 y
Chullo Cruz Sandra con DNI N°: 48568796 alumnos(as) de la EAP de
Ingenieria Ambiental, a usted con el debido respeto nos presentamos y
ponemos de manifiesto:

Que siendo requisito indispensable el recojo de datos necesarios para la tesis
que vengo elaborando titulada: “Evaluacion de la calidad ambiental respecto al
ruido de las cuatro avenidas representativas del distrito de Sachaca-Arequipa
2022.", solicito a Ud. Se sirva validar el instrumento que le adjunto bajo los
criterios académicos correspondientes. Para este efecto adjunto los siguientes
documentos:

- Formato de llenado de ficha de recoleccion de datos
- Matriz de Operacionalizacion de variables

- Ficha de datos de los alumnos
- Ficha de evaluacion

Por tanto, A usted, ruego acceder a nuestra peticion.

Arequipa, 27 de noviembre del 2022

Chambi Almonte, Elizabeth Marleni Chullo Cruz, Sandra
DNI 77342782 DNI 48568796



I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y Nombres del validador: Carlos Rafael Leoncio Olivares Navarro

1.2 Cargo e institucion donde labora: Docente de la Universidad Nacional de
Trujillo.

1.3 Especialidad del validador: Ingenieria Ambiental

1.4 Nombre del instrumento: Ficha de Recoleccion de Datos

1.5 Titulo de la investigacion: Evaluacion de la calidad ambiental respecto al ruido de

cuatro avenidas representativas del distrito de Sachaca - Arequipa, 2022

1.6 Autores del instrumento: Chambi Almonte Elizabeth Marleni y Chullo Cruz

Sandra
L ASPECTOS DE VALIDACION
MINIMAMENTE
INACEPTABLE ACEPTABLE
CRITERIOS INDICADORES ACEPTABLE
40 |45 |50 | 55 |60 | 65 |70 | 75 | 80 | 85 | 90 | 95 |100
Esta formulado con lenguaje X
L EBARIDAD comprensible.
Esta adecuado a las leyes y X
2. QBIETIVIDAT) principios cientificos.
Esta adecuado a los objetivos y las X
3 ACTUALIDAD | Decesidades  reales de la
investigacion.
4 ORGANIZACION | ExXiste una organizacion logica. X
Toma en cuenta los aspectos X
5. SUFICIENCIA o 33 i
metodologicos esenciales
i Esta adecuado para valorar las X
6. INTENCIONALIDAD | y3riables de la Hip6tesis.
Se respalda en fundamentos X
7. CONSISTENCIA | tecnicos y/o cientificos.
Existe coherencia entre los X
8. COHERENCIA problemas objetivos,
hipétesis, variables e indicadores.
La estrategia responde una X
9 METODOLOGia | metodologia y disefio aplicados
para lograr probar las hipotesis.
El instrumento muestra la relaciéon X
entre los componentes de la
10. PERTINENCIA | investigacion y su adecuacion al
Meétodo Cientifico.
II. OPINION DE APLICABILIDAD
- El Instrumento cumple con los Requisitos para su aplicaciéon X
- ElInstrumento no cumple con los requisitos para su aplicacion
N i A S o 7
CARGE RAFAEL LEONGIO
5 08 ngeriero el
III. PROMEDIO DE VALORACION: PN 272t10

Lima, noviembre 2022




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
SOLICITUD:
Validacion de
instrumento de
recojo de
informacion.

Ing. Wilfredo Tello Zeballos con codigo CIP. 110430

Nosotros, Chambi Almonte Elizabeth Marleni, con DNI N°: 77342782 y
Chullo Cruz Sandra con DNI N°: 48568796 alumnos(as) de la EAP de
Ingenieria Ambiental, a usted con el debido respeto nos presentamos y
ponemos de manifiesto:

Que siendo requisito indispensable el recojo de datos necesarios para la tesis
que vengo elaborando titulada: “Evaluacion de la calidad ambiental respecto al
ruido de las cuatro avenidas representativas del distrito de Sachaca-Arequipa
2022, solicito a Ud. Se sirva validar el instrumento que le adjunto bajo los
criterios académicos correspondientes. Para este efecto adjunto los siguientes
documentos:

Formato de llenado de ficha de recoleccion de datos
Matriz de Operacionalizacion de variables

Ficha de datos de los alumnos

Ficha de evaluacion

1

Por tanto, A usted, ruego acceder a nuestra peticion.

Arequipa, 27 de noviembre del 2022

Chambi Almonte, Elizabeth Marleni Chullo Cruz, Sandra
DNI 77342782 DNI 48568796



I. DATOS GENERALES
1.1 Apellidos y Nombres del validador: Jorge Luis Minchola Gallardo
1.2 Cargo e institucion donde labora: Docente de la Universidad Nacional de Truyjillo.
1.3 Especialidad del validador: Gestion de Riesgos Ambientales y Seguridad en las

empresas Nombre del instrumento: Ficha de Recoleccion de Datos
1.4 Titulo de la investigacion: Evaluacion de la calidad ambiental respecto al ruido de
cuatro avenidas representativas del distrito de Sachaca - Arequipa, 2022
1.5 Autores del instrumento: Chambi Almonte Elizabeth Marleni y Chullo Cruz Sandra

1.

ASPECTOS DE VALIDACION

CRITERIOS

INDICADORES

INACEPTABLE

MINIMAMENTE
ACEPTABLE

ACEPTABLE

40

45| 50 | 55 | 60

65

70 | 75

80

85 |90 | 95 |100

1. CLARIDAD

Esta formulado
comprensible.

con lenguaje

X

2. OBJETIVIDAD

Esta adecuado a las leyes y
principios cientificos.

3. ACTUALIDAD

Esta adecuado a los objetivos y las
necesidades  reales de la
investigacion.

4. ORGANIZACION

Existe una organizacion logica.

5. SUFICIENCIA

Toma en cuenta los aspectos
metodoldgicos esenciales

6. INTENCIONALIDAD

Esta adecuado para valorar las
variables de la Hipotesis.

7. CONSISTENCIA

Se respalda en fundamentos
técnicos y/o cientificos.

8. COHERENCIA

Existe coherencia entre los
problemas objetivos,
hipoétesis,variables e indicadores.

9. METODOLOGIA

La estrategia responde una
metodologia y disefio aplicados
para lograr probar las hipotesis.

10. PERTINENCIA

El instrumento muestra la relacion
entre los componentes de la
investigacion y su adecuacion al
Método Cientifico.

II.

II. PROMEDIO DE VALORACION:

OPINION DE APLICABILIDAD

- El Instrumento cumple con los Requisitos para su aplicacion

- El Instrumento no cumple con los requisitos para su aplicacion

X

98

Lima, noviembre 2022




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
SOLICITUD:
Validacion de
instrumento de
recojo de
informacion.

Ing. Wilfredo Tello Zeballos con codigo CIP. 110430

Nosotros, Chambi Almonte Elizabeth Marleni, con DNI N°: 77342782 y
Chullo Cruz Sandra con DNI N°: 48568796 alumnos(as) de la EAP de
Ingenieria Ambiental, a usted con el debido respeto nos presentamos y
ponemos de manifiesto:

Que siendo requisito indispensable el recojo de datos necesarios para la tesis
que vengo elaborando titulada: “Evaluacion de la calidad ambiental respecto al
ruido de las cuatro avenidas representativas del distrito de Sachaca-Arequipa
2022.", solicito a Ud. Se sirva validar el instrumento que le adjunto bajo los
criterios académicos correspondientes. Para este efecto adjunto los siguientes
documentos:

- Formato de llenado de ficha de recoleccion de datos
- Matriz de Operacionalizacion de variables

- Ficha de datos de los alumnos
- Ficha de evaluacion

Por tanto, A usted, ruego acceder a nuestra peticion.

Arequipa, 27 de noviembre del 2022

Chambi Almonte, Elizabeth Marleni Chullo Cruz, Sandra
DNI 77342782 DNI 48568796



I. DATOS GENERALES
1.1 Apellidos y Nombres del validador: Percy Eduardo Kocha Ccorimaya
1.2 Cargo e institucion donde labora: Docente de la Universidad Nacional de San

Agustin.
1.3 Especialidad del validador: Ingenieria Ambiental
1.4 Nombre del instrumento: Ficha de Recoleccion de Datos
1.5 Titulo de la investigacion: Evaluacion de la calidad ambiental respecto al ruido de

cuatro avenidas representativas del distrito de Sachaca - Arequipa, 2022
1.6 Autores del instrumento: Chambi Almonte Elizabeth Marleni y Chullo Cruz Sandra

L

ASPECTOS DE VALIDACION

CRITERIOS

INDICADORES

INACEPTABLE

MINIMAMENTE
ACEPTABLE

ACEPTABLE

40

45 | 50 | 55 | 60

65

AL 74

80

85190 | 95 (100

1. CLARIDAD

Esta formulado
comprensible.

con lenguaje

X

2. OBJETIVIDAD

Esta adecuado a las leyes y
principios cientificos.

3. ACTUALIDAD

Esta adecuado a los objetivos y las
necesidades reales de la
investigacion.

4. ORGANIZA CION

Existe una organizacion logica.

5. SUFICIENCIA

Toma en cuenta los aspectos
metodologicos esenciales

6. INTENCIONALIDAD

Esta adecuado para valorar las
variables de la Hipdtesis.

7. CONSISTENCIA

Se respalda en fundamentos
técnicos y/o cientificos.

8. COHERENCIA

Existe coherencia entre los
problemas objetivos,
hipotesis, variables e indicadores.

9. METODOLOGIA

La estrategia responde una
metodologia y disefio aplicados
para lograr probar las hipotesis.

10. PERTINENCIA

El instrumento muestra la relacion
entre los componentes de la
investigacion y su adecuacion al
Método Cientifico.

II.

OPINION DE APLICABILIDAD

- El Instrumento cumple con los Requisitos para su aplicacion

- El Instrumento no cumple con los requisitos para su aplicacion

III. PROMEDIO DE VALORACION: 98

Lima, noviembre 2022



Anexo 5. Certificado de calibracion

&

INACAL Certificado de Calibracion

Instituto Nacional
de Calidad

Metrologia LAC - 051 - 2022

Laboratorio de Acustica

Pagina 1 de 10

Expediente 1046451 Este certificado de calibracién
documenta la trazabilidad a los

Solicitante MONECO SOCIEDAD ANONIMA patrones nacionales, que realizan las
CERRADA unidades de medida de acuerdo con el

Direccion VILLA EL CONQUISTADOR I Sistema Internacional de Unidades (SI)
Instrumento de Medicion Sondmetro La Direccién de Metrologl’a custodia,
conserva y mantiene los patrones
Marca M nat_:ionales de las unidades_de medit.:ia,
calibra patrones secundarios, realiza
Modelo SOUNDPRO SE/DL mediciones y certificaciones

Procedencia

ESTADOS UNIDOS

metrolégicas a solicitud de los
interesados, promueve el desarrollo de
la metrologia en el pais y contribuye a
la difusién del Sistema Legal de

Resolucis

esolucton 0;1d8 Unidades de Medida del Pert.
Clase 1 (SLUMP).

La Direccién de Metrologia es miembro

Numero de Serie BJS040026 del Sistema Interamericano de

Microfono

Serie del Micréfono

Fecha de Calibraciéon

Bruel & Kjaer 4936
3067904

2022-04-07

Metrologia (SIM) y participa
activamente en las Intercomparaciones
que éste realiza en la regién.

Con el fin de asegurar la calidad de sus
mediciones el usuario esta obligado a

recalibrar sus instrumentos a intervalos
apropiados.

Este certificado de calibraciéon sélo puede ser difundido completamente y sin modificaciones. Los extractos o
modificaciones requieren la autorizacion de la Direccién de Metrologia del INACAL.
Certificados sin firma digital y sello carecen de validez.

Responsable del area Responsable del laboratorio

Firmado
digitalmente por

(= s (= o
0 s HEEEEEIAD voanan

Fecha: 2022-04-07
12:12:43

Direccion de Metrologia Direccion de Metrologia

Instituto Nacional de Calidad - INACAL
Direccion de Metrologia

Calle Las Camelias N° 817, San Isidro, Lima — Pert
Telf.: (01) 640-8820 Anexo 1501

Email: metrologia@inacal.gob.pe

Web:www.inacal.gob.pe

Puede verificar el nimero de certificado en la pagina:
https://aplicaciones.inacal.gob.pe/dm/verificar/



Anexo 6. Graficas de la comparacion de los niveles de presién con el ECA de

ruido ambiental
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Figura 1. Comparacion el ECA de ruido y el nivel de presién sonora en el punto 1
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Figura 2. Comparacion el ECA de ruido y el nivel de presién sonora en el punto 2
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Figura 3. Comparacion el ECA de ruido y el nivel de presién sonora en el punto 3
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Figura 4. Comparacion el ECA de ruido y el nivel de presion sonora en el punto 4



Punto 5 - zona residencial y de proteccion especial
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Figura 5. Comparacion el ECA de ruido y el nivel de presion sonora en el punto 5



Anexo 7. Galeria de fotos
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