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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo principal determinar si con el
programa “estoy atento, me concentro y aprendo” se lograba mejorar la atencion
de los estudiantes del 3° grado de educacion primaria de la Institucion Educativa
Parroquial Nuestra Sefiora De Las Mercedes - Lima — 2012, por considerar que

era factor determinante en el deficiente aprendizaje de esta poblacion.

El disefio de la investigacion desarrollado fue experimental, con pre y post
prueba. La muestra de estudio estuvo conformada por 38 estudiantes del tercero
de primaria, de ambos sexos con una edad 8 afios. Las técnicas para el recojo
de la informacién fueron la encuesta y la observacién, empledndose como
instrumentos, la Checklist para DDA basada en el DSM-IV. Universidad de

Antioquia — Universidad de San Buenaventura. y una Ficha de observacion.

Los datos fueron procesados mediante la prueba no paramétrica U de Mann
Whitney, obteniéndose que el programa “Estoy Atento, me Concentro y Aprendo”,
que se aplico a los estudiantes que forman parte del grupo experimental de la

investigacion no fue eficaz en la mejora de la atencion.

Palabras claves: ATENCION, CONCETRACION, APRENDER



ABSTRACT

The present study had as main objective to determine whether the "I'm
careful, 1 concentrate and learn" it could improve the care of students of the 3rd
grade of primary education of School Parish Our Lady of Las Mercedes - Lima -

2012, considering that it was deficient factor in the learning of this population.

The developed research design was experimental, with pre and post test.
The study sample consisted of 38 third grade students of both sexes aged 8 years.
Techniques for the gathering of information were the survey and observation,
using as instruments the DDA Checklist based on DSM-IV. Antioch University -

University of San Buenaventura. and observation sheet.

The data were processed using the nonparametric Mann-Whitney U, giving
you the "I'm Attentive, Concentro me and | learn” to be applied to students who are

part of the research experimental group was not effective in improving attention.

Key words : ATTENTION, CONCENTRATION, LEARNING





