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PRESENTACIÓN 

 

Señores miembros del Jurado: 

 

Dando cumplimiento a las normas establecidas en el Reglamento de Grados y 

Títulos  sección de Postgrado de la Universidad  César Vallejo para optar el grado 

de Magíster en Educación con mención en Docencia y Gestión Educativa, presento 

el trabajo de investigación descriptivo correlacional denominado: Hábitos de lectura 

y el aprendizaje en el área de Personal Social en los estudiantes del IV y V ciclo del 

nivel primario de la Institución Educativa Particular “Santa María”, Puente Piedra – 

UGEL Nº 04, 2013. 

 

La investigación tiene la finalidad de establecer la relación entre los hábitos de 

lectura y el aprendizaje en el área de Personal Social en los estudiantes del IV y V 

ciclo del nivel primario de la Institución Educativa Particular “Santa María”, Puente 

Piedra – UGEL Nº 04, 2013 

 

La presente investigación está dividida en  cuatro capítulos: En  el  Capítulo I, se 

expone el planteamiento del problema: Incluye    formulación del  problema,  los  

objetivos, la  justificación, las limitaciones  y  los antecedentes. En  el  Capítulo  II, 

contiene  el  marco teórico  sobre  el  tema  a  investigar: Hábitos de lectura – 

aprendizaje en el área de Personal Social. En el Capítulo III, la metodología, las  

variables de estudio, diseño, población y muestra, las técnicas e instrumentos de 

recolección de datos y los métodos de análisis.   Finalmente el Capítulo  IV 

corresponde a la contrastación de las hipótesis e interpretación de los resultados; 

que comprende la descripción y discusión del trabajo de estudio. 

 

Señores miembros del jurado espero que esta investigación sea evaluada y 

merezca su aprobación. 
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El presente trabajo de investigación tuvo como problema general: ¿Cuál es la 

relación que existe entre los hábitos de lectura y el aprendizaje en el área de 

Personal Social en los estudiantes del IV y V ciclo del nivel primario de la Institución 

Educativa Particular “Santa María”, Puente Piedra – UGEL Nº 04, 2013? y el 

objetivo general fue: Determinar la relación que existe entre los hábitos de lectura 

y el aprendizaje en el área de Personal Social en los estudiantes del IV y V ciclo del 

nivel primario de la Institución Educativa Particular “Santa María”, Puente Piedra – 

UGEL Nº 04, 2013. 

 

El tipo de investigación fue básica, el diseño fue no experimental, transversal-

correlacional. La muestra estuvo conformada por 93 estudiantes IV (3º y 4º) y V (5º 

y 6º) ciclo del nivel primario. Se aplicaron las técnicas de la encuesta con 

cuestionario tipo escala de Likert para la primera variable  y una evaluación para la 

segunda variable. 

 

En la investigación, se ha encontrado que existe relación directa y 

significativamente entre los hábitos de lectura y el aprendizaje en el área de 

Personal Social en los estudiantes del IV y V ciclo del nivel primario de la Institución 

Educativa Particular “Santa María”, Puente Piedra, con un nivel de significancia de 

0,05 y con un nivel de alta correlación de 0,85 y p-valor = 0,000 < 0,01. 

 

 

Palabras claves: Hábitos, lectura, aprendizaje, personal social. 

 Resumen 
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Abstract 

 

The present work of investigation had as general problem: which is the relation that 

exists between the habits of reading and the learning in the area of Social Personnel 

in the students of the IVth and V cycle of the primary level of the Educational 

Particular Institution "Santa Maria", Puente Piedra - UGEL N º 04, 2013. And the 

general aim was: To determine the relation that exists between the habits of reading 

and the learning in the area of Social Personnel in the students of the IVth and V 

cycle of the primary level of the Educational Particular Institution "Santa Maria", 

Bridge Stone - UGEL N º 04, 2013. 
 

The type of investigation was basic, the design was not experimental, a cross street 

- correlacional. Keywords: habits, reading, learning, social staff. The sample was 

shaped by 93 students the IVth (3 º and 4 º) and V (5 º and 6 º) cycle of the primary 

level. The technologies of the survey were applied by questionnaire type climbs 

Likert's for the first variable and an evaluation for the second variable. 
 

In the investigation, one has thought that direct relation exists and significantly 

between the habits of reading and the learning in the area of Social Personnel in the 

students of the IVth and V cycle of the primary level of the Educational Particular 

Institution "Santa Maria", Puente Piedra, with a level of significancia of 0,05 and with 

a level of high correlation of 0,85 and p-value = 0,000 <0,01. 

 

Key words: Habits, reading, learning, social personnel. 
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Introducción 

 

La importancia de la lectura como base para la enseñanza de todas las áreas 

curriculares del nivel primario, requiere fomentar hábitos para ser un buen lector, 

por lo que la lectura puede considerarse como la herramienta que posibilita los 

demás aprendizajes.  

 

En los estudiantes del nivel primario, la lectura debe divertirlos y desarrollar un 

vocabulario culto, incentivando su imaginación, aumentando el 

conocimiento  universal, nacional, y de la vida diaria, que facilita la interacción con 

los demás integrantes de la sociedad, propósito importante del área de Personal 

Social.  

 

Si bien es cierto el área de Personal Social propicia el desarrollo de las dimensiones 

cognitiva, afectiva y social de los estudiantes en permanente interacción e 

interrelación con el contexto socio-cultural y natural, favoreciendo de este modo, el 

conocimiento reflexivo de sí mismo y de la realidad en la que se desenvuelve, y al 

fortalecimiento del ejercicio ciudadano. Pero para tal propósito es necesario 

fomentar  la lectura como un instrumento potentísimo del aprendizaje que implica 

el desarrollo de capacidades cognitivas ya que quien aprende a leer eficientemente 

y lo hace con constancia, desarrolla, su pensamiento. Por ende, la lectura se 

convierte en un aprendizaje trascendental para la escolarización y para el 

crecimiento intelectual de la persona en nuestra sociedad. 

 

La lectura es uno de los mejores caminos que toda persona debe realizar 

diariamente durante toda su vida, para construir su identidad, tanto personal como 

nacional, ya que si un estudiante no lee, no puede descubrir, conocer y valorar el 

pasado cultural del Perú y del Mundo. 

 

Teóricamente  el hábito de lectura es una práctica adquirida por repetición, marcada 

por tendencias y que forma costumbres o prácticas frecuentes de lectura. Este 

hábito no se da por sí mismo en la persona, necesita de alguien que esté orientando 
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los mecanismos y estrategias para convertir un hábito en una habilidad más, dentro 

de sus costumbres cotidianas.  

 

El aprendizaje es la capacidad y proceso humano por los cuales un sujeto adquiere 

destrezas y habilidades prácticas, hace suyos los contenidos informativos o adopta 

nuevas formas y estrategias de conocimiento y de acción, y en el área de personal 

social busca contribuir al desarrollo integral del estudiante como persona y como 

miembro activo de la sociedad,  y por tanto promueve la construcción de su 

identidad personal y cultural, el fortalecimiento de su autoestima y de la estima 

hacia los otros, mediante el reconocimiento y valoración de las características 

propias y las de otros, para favorecer el desarrollo de una personalidad sana y 

equilibrada que le permita actuar con seguridad y eficiencia en su entorno social. 

 

En  el  Capítulo I, se expone el planteamiento del problema: incluye    formulación 

del  problema,  los  objetivos, la  justificación, las limitaciones  y  los antecedentes.  

 

En  el  Capítulo  II, contiene  el  marco teórico  sobre  el  tema  a  investigar: Hábitos 

de lectura – aprendizaje en el área de Personal Social. 

 

En el Capítulo III, desarrolla la metodología empleada, hipótesis, las  variables de 

estudio, diseño, población y muestra, las técnicas e instrumentos de recolección de 

datos y los métodos de análisis.    

 

El Capítulo  IV, corresponde a la interpretación de los resultados, que comprende 

la descripción y discusión del trabajo de estudio. 

 

Finalmente las conclusiones y sugerencias del trabajo de investigación y las 

referencias bibliográficas  utilizadas. 

 

 




