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SEÑOR PRESIDENTE; 

SEÑORES MIEMBROS DEL JURADO CALIFICADOR; 

Presento la Tesis titulada “Programa para desarrollar la capacidad convivencia e 

interacción sociomotriz  en  estudiantes del tercer año de secundaria del área 

educación física de la I.E. N° 7062 “Naciones Unidas” S.J.M. Lima. 2012”. Del 

distrito de San Juan de Miraflores, en cumplimiento del Reglamento de Grados y 

Títulos de la Universidad César Vallejo;  para obtener el grado de Magíster en 

Educación con mención en Docencia y gestión Educativa. 

 

La discapacidad forma parte de la diversidad humana, ello origina la necesidad de 

integrarlos al medio educativo y social con las mismas oportunidades de 

aprendizaje, lo que se traduce en necesidades educativas especiales  que la 

escuela con sus actores deben atender con calidad, para que esta sea significativa, 

la presente investigación se realizó en la I.E. N° 7062 “Naciones Unidas” con el 

objetivo de explicar el efecto del programa en el desarrollo de la capacidad  

convivencia e interacción sociomotriz en el área de educación física que busca 

aportar desde las actividades motrices a la inclusión, aspiro a que esta tesis pueda 

ser referencial en investigaciones más profundas sobre el tema. 

  

La presente investigación consta de cuatro capítulos. El Primer Capítulo está 

relacionado con el Problema de la investigación y está constituido por el 

planteamiento del problema, formulación del problema, justificación, limitaciones, 

antecedentes y objetivos.  El Segundo Capítulo se refiere exclusivamente al marco 

teórico que sustenta la investigación.  El Tercer Capítulo  define todo el Marco 

Metodológico mediante la hipótesis de la Investigación, variables, metodología, 

población y muestra, método de la investigación, técnicas e instrumentos de 

recolección de datos y métodos de análisis de datos. El Cuarto Capítulo está 

referido a los Resultados de la investigación así como su descripción y discusión. 

Finalmente se definen las conclusiones, sugerencias que se hace en base a los 

resultados obtenidos de la investigación, referencias bibliográficas y Anexos. 
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RESUMEN  
  

 

La presente investigación tuvo como objetivo explicar el efecto del programa en el 

desarrollo de la capacidad  convivencia e interacción socio motriz  en  estudiantes 

del tercer año de secundaria del área de educación física de la I.E.  N° 7062 

“Naciones Unidas” S.J.M. Lima. 2012. La población estuvo  constituido por 61 

estudiantes del  tercer año de secundaria del área de educación física de la I.E. N° 

7062. La muestra censal puesto que consideró toda la población, en los cuales se 

han empleado la variable independiente: Programa y la variable dependiente: 

Capacidad convivencia e interacción sociomotriz. 

 

El método  empleado en la investigación fue el hipotético-deductivo. Esta 

investigación utilizó para su propósito el diseño experimental de clase cuasi-

experimental, con dos grupos,  uno de control y otro experimental que recogió la 

información en un período específico, que se desarrolló al aplicar el Pre-test y Pos-

Test, los cuales están constituidos por 33 observaciones en la escala tipo Likert 

(inicio, proceso y logro) que brindaron información acerca de la capacidad 

convivencia e interacción sociomotriz, a través de la evaluación de dos 

dimensiones (Interacción socio Motriz y Convivencia), cuyos resultados se 

presentan gráfica y textualmente. 

 

La investigación concluye que existe evidencia significativa para afirmar que: La 

aplicación del  programa  tiene efectos en la mejora del desarrollo de la capacidad 

de convivencia e interacción socio motriz  en  estudiantes del tercer año de 

secundaria del área de educación física de la I.E.  N° 7062 “Naciones Unidas” 

S.J.M. Lima. 2012. 

 

Palabras claves: Programa, Capacidad de Convivencia e Interacción Socio 

Motriz. 

. 
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ABSTRACT 

 

This research aimed to explain the effect of the  program in developing coexistence 

and interaction capability in driving socio juniors in high school physical education 

area of EI N ° 7062 "United Nations" S.J.M. Lima. 2012. The population consisted of 

61 students of the third year of secondary school physical education area of EI No. 

7062. The census shows since she found the whole population, in which they have 

used the independent variable and the dependent variable Programme: Capacity 

sociomotriz coexistence and interaction. 

 

The method used in the research was the hypothetical-deductive. This research 

used for its purpose the experimental design quasi-experimental class with two 

groups, one control and one experimental information collected in a specific period, 

which was developed to implement the Pre-test and Post-Test, which consist of 33 

observations on the Likert scale (start, process and achievement) that provided 

information about the ability sociomotriz coexistence and interaction through two-

dimensional assessment (socio Motor interaction and Coexistence), whose results 

are presented graphically and textually. 

 

The research concludes that there is significant evidence to affirm that: The 

application of the program has effects on improving the development of coexistence 

and interaction capabilities in driving socio juniors in high school physical education 

area of EI N ° 7062 "United Nations" S.J.M. Lima. 2012. 

 

Keywords: Program, Ability Motor Coexistence and Interaction Partner.  


