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PRESENTACION

Sefiores miembros del jurado:

Dando cumplimiento a las normas del reglamento de elaboracion y sustentacion
de Tesis de la Facultad de educacién, escuela de Postgrado de la Universidad
“Cesar Vallejo” sede en Lima norte, para elaborar la tesis de Maestria en
Educacion con mencion en Docencia y Gestion Educativa, presento el trabajo de
investigacion denominado: Relacion de Educacion Fisica y el Desarrollo de
Habilidades Sociales de los alumnos del nivel secundaria de la I.E N°7041
“Virgen de la Merced” San Juan de Miraflores 2013

La investigacion presentdé como propdsito, establecer las relaciones que se
dan entre las dos variables, educacion fisica y las habilidades sociales, ya que los
resultados del estudio nos permitirdn analizar esta problematica y tomar medidas

en la educacién en valores de los adolescentes.

La tesis realizada consigna los siguientes capitulos desarrollado: Capitulo I:
Problemas de la Investigacién. Capitulo II: Marco Tedérico. Capitulo Ill: Marco
Metodolbgico. Capitulo IV: Resultados. Conclusiones y sugerencias y las

Referencias Bibliografica complementando con los anexos

Sefiores miembros del jurado espero que esta investigacién sea evaluada y

merezca su aprobacion.
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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion esta inserto dentro de los grandes retos de la
transformacién econdémica, social, cultural y politica del mundo globalizado. El
objetivo de la investigacion realizada fue determinar la Relacion de Educacion
Fisica y el Desarrollo de Habilidades Sociales de los estudiantes del nivel
secundaria de la I.E N°7041 “Virgen de la Merced” San Juan de Miraflores 2013.

La metodologia empleada para comprobar la hipotesis fue desarrollada con un
tipo de estudio bésico sustantivo, nivel descriptivo explicativo, disefio no
experimental transversal, método hipotético deductivo. Para el recojo de la
informacion se utiliz6 la técnica de la encuesta, se aplicO un cuestionario
elaborado bajo la escala de Likert, estableciendo la confiabilidad del instrumento a
través del coeficiente Alfa- Crombach (0,801), mostrando una alta confiabilidad.
La muestra se realizd con un muestreo aleatorio simple de 155 estudiantes y

con una poblacién de 260 estudiantes del Nivel Secundaria.

Los resultados comparativamente fueron notorios, se llego a la conclusion que
permiten determinar que la Educacion fisica se relaciona con las habilidades
socialesde los estudiantes del nivel secundaria de la I.E N°7041 “Virgen de la
Merced” San Juan de Miraflores 2013

Palabras claves: estudiantes, habilidades, valores, fisica



ABSTRACT

The present research is embedded within the major challenges of economic
transformation, social, cultural and political globalized world. The aim of the
research was to determine the relationship of Physical Education and Skills
Development Social secondary level students EI No. 7041 " Our Lady of Mercy "
San Juan de Miraflores 2013 .

The methodology used to test the hypothesis was developed with basic study
a type of noun, descriptive level explanatory nonexperimental cross hypothetical
deductive method. For the gathering of information technique was used in the
survey, a questionnaire was prepared under the Likertscale, establishing the
reliability of the instrument through the Cronbach alpha coefficient (0.801),
showing a high reliability. The population consisted of 155 students of secondary

level.
The comparative results were notorious , the conclusion was reached for
determining which physical education is related to social skills of secondary school

students El No. 7041 " Our Lady of Mercy " San Juan de Miraflores 2013

Keywords: students, skills, values, physical



