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RESUMEN 

La investigación realizada tuvo como objetivo se determinar la relación entre el 

conocimiento y prácticas maternas de estimulación temprana en niños de 7 a 12 meses. 

En el Hospital Militar Central de Julio a Agosto 2017. Metodología Estudio descriptivo 

correlacional de diseño no experimental y corte transversal. Población y muestra 

Conformada por 80 madres de niños de 7 a 12 meses que son atendidas en el servicio 

de Crecimiento y desarrollo, la técnica fue la encuesta y el instrumento fue un 

cuestionario. Resultados Con respecto al conocimiento y practicas sobre estimuacion 

temprana que tienen las madres de los niños menores de 7 a 12 meses, 3.8% de 

madres muestran un conocimiento bajo y practicas inadecuadas. Mientras el 3.8% de 

madres presentan un conocimiento bajo y practicas adecuadas; el 8.8% de madres 

muestran un conocimiento medio y practicas inadecuadas. En tanto el 62.50% presenta 

conocimiento medio y practicas adecuadas. Conclusiones se determino el nivel de 

conocimiento predominante es medio y las practicas realizadas son adecuadas; tambien 

se corrobora la relacion significativa entre el conocimeinto y practicas materna de 

estimulacion temprana en niños de 7 a 12 mesese (p ,022). 

 

 

Palabras claves: Estimulacion temprana, conocimiento, practicas,  

 

 

 

 

 

 

 



  

x 
 

                                            ABSTRACT 

 

The objective of the research was to determine the relationship between knowledge and 

maternal practices of early stimulation in children from 7 to 12 months. At the Central 

Military Hospital from July to August 2017. Methodology Correlation descriptive study of 

non-experimental design and cross section. Population and sample Conformed by 80 

mothers of children from 7 to 12 months who are assisted in the Growth and 

development service, the technique was the survey and the instrument was a 

questionnaire. Results With respect to the knowledge and practices on early stimulation 

that mothers of children under 7 to 12 months have, 3.8% of mothers show low 

knowledge and inadequate practices. While 3.8% of mothers have low knowledge and 

adequate practices; 8.8% of mothers show average knowledge and inadequate 

practices. Meanwhile, 62.50% present average knowledge and adequate practices. 

Conclusions the level of predominant knowledge is determined is medium and the 

practices performed are adequate; The significant relationship between knowledge and 

maternal practices of early stimulation in children aged 7 to 12 months is also 

corroborated (p, 022). 
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