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Presentación 

 

La presente tesis titulada “Efectos de la aplicación del módulo autoinstructivo para 

desarrollar la inteligencia emocional en Promotoras Educativas Comunitarias de 

Programas de Atención No Escolarizada de Educación Inicial  de Chorrillos, 2010,” 

es puesta  a consideración de los miembros del Jurado Evaluador con la finalidad 

de dar a conocer los resultados obtenidos en el presente estudio y aportar en algo 

al mejoramiento del nivel educativo en el Programa de Atención No Escolarizada 

de Educación Inicial. La presente investigación tiene como finalidad  comprobar 

que la aplicación de un módulo autoinstructivo mejora el desarrollo del aprendizaje 

de la inteligencia emocional en las promotoras Educativas Comunitarias de 

Educación Inicial del distrito de Chorrillos 2010, en cumplimiento del Reglamento 

de Grados y Títulos de la Universidad Cesar Vallejo para obtener el grado de 

magister. 

 

Este estudio contiene la siguiente información: capítulo I  el problema de 

investigación, capitulo II donde se plantea el marco teórico, tercer capítulo  el 

marco metodológico y por último tenemos el cuarto capítulo: los resultados y las 

conclusiones a que arriba la investigación. 
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Resumen 

 

Esta investigación es de diseño cuasi experimental y tuvo como objetivo 

comprobar  que la aplicación de un módulo   autoinstructivo mejoró el desarrollo 

del aprendizaje de la inteligencia emocional en las promotoras educativas 

comunitarias  de Educación Inicial  de Chorrillos, 2010. 

 

La  población estaba conformada por  las 85 promotoras educativas comunitarias 

de Chorrillos de los nueve módulos que funcionan en el  ámbito de la UGEL 07. 

Por el tipo de diseño cuasi experimental se trabajó con una muestra, siendo las 

promotoras educativas comunitarias de Chorrillos del módulo N° 06 y 07 el grupo 

experimental, con un total de 17 promotoras y el grupo control los módulos 11 y 

15, con un total de 20 promotoras.  La muestra  fue  evaluada con una pre prueba 

y luego se le aplicó al grupo experimental, el estudio del módulo autoinstructivo 

para desarrollar el aprendizaje de la inteligencia emocional. Después de un plazo 

determinado se evaluó con una post prueba a los dos grupos para observar los 

resultados. 

 

Esta investigación planteó  al grupo experimental una alternativa que requirió 

mucha responsabilidad personal, como es aprender acerca de la inteligencia 

emocional a través del módulo autoinstructivo, un material organizado 

sistemáticamente orientado a desarrollar  un tema específico. Es un recurso 

didáctico que se basa en el autoaprendizaje y se observó en  los resultados 

obtenidos de la contrastación de la post prueba del grupo experimental y el grupo 

control que el módulo autoinstructivo mejoró significativamente el aprendizaje  de 

la inteligencia emocional en las promotoras educativas comunitarias de educación 

inicial del distrito de Chorrillos por lo que se recomienda que todas las promotoras 

educativas de Chorrillos lean el módulo autoinstructivo.                                       

 

Palabras claves: Inteligencia emocional, módulo autoinstructivo, investigación 

cuasi experimental.                                                     
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Abstrac 

 
This research is a quasi- experimental design and it had the purpose to verify that 

the application of a self-instructive learning module improved emotional intelligence 

of the community educational promoters in the Initial Education of Chorrillos, 2010. 

 

The population was consisted of 85 community educational promoters of Chorrillos 

of the nine modules which function in the field of UGELs 07.  For the type of quasi- 

experimental design we worked with a sample , being the community educational 

promoters of Chorrillos  of the Modules  N ° 06 and 07 the experimental  group, 

with a total of 17 promoters and  the control group of  modules 11 and 15 , with a 

total of  20 promoters . The sample was evaluated with a pre -test and then  a Self-

instructional module study  was applied to the experimental group  for developing  

learning emotional intelligence, after a certain period  both groups were evaluated 

with a post -test  in order to observe the results. 

 

This research proposed an alternative to the experimental group that took a lot of 

personal responsibility, as it is learning about emotional intelligence through a self-

instructive module, a systematically organized material aimed at developing a 

specific theme. It is a teaching resource based on self-learning and it was 

observed after contrast the results obtained from the post-test of experimental 

group and the control group that the Self-instructional module significantly 

improved the learning of emotional intelligence in community education promoters 

of   initial education in Chorrillos district so it is recommended that all educational 

promoters of Chorrillos read the Self-instructional module.  

 

Key words: emotional intelligence, self-instructive module, research is a quasi- 

experimental. 

 

 


