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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion existente entre
los habitos de estudio y el rendimiento académico de los alumnos de tercero y
cuarto de secundaria de la Institucion Educativa N° 3096, Franz Tamayo Solares en
el afio 2012.

La investigacion de enfoque cuantitativo, de tipo basica, de nivel
correlacional, con un disefio no experimental, de corte transversal fue desarrollada
en una muestra censal de la poblacion conformada por 178 estudiantes. Para
obtener informacion respecto a los habitos de estudio de los estudiantes se empleo
una encuesta, que hizo uso como instrumento de un cuestionario (el inventario de
habitos de estudio) y para recopilar datos sobre el rendimiento académico, la
técnica del andlisis documentario, que hizo uso como instrumento el acta de notas
finales. El instrumento de recoleccion de datos fue el inventario de hébitos de
estudio validado de Luis Alberto Vicufa Peri; sin embargo se procedié a confirmar
su validez de contenido a través del juicio de expertos, encontrandose aplicable a
juicio de éstos y su confiabilidad mediante la prueba de Kuder Richardson, que
arroj6 un valor de 0,894.

Los resultados de la investigacion demuestran que existe una relacion
positiva alta y significativa (r=0,744; p=0,000), entre los habitos de estudio y el
rendimiento académico de los alumnos de tercero y cuarto de secundaria de la

Institucion Educativa N° 3096, Franz Tamayo Solares.

Palabras clave: Habitos de estudio y rendimiento académico.



ABSTRACT

This research aimed to determine the relationship between study habits and
academic performance of students in third and fourth secondary of School No.
3096, Franz Tamayo Solares in 2012.

The guantitative research approach, basic type, correlational level, with a non-
experimental design, cross-section was developed in a census population sample
comprised 178 students. For information about the study habits of students a
survey, an instrument made use of a questionnaire ( inventory study habits ) and to
collect data on the academic performance, we used the technique of documentary
analysis , made use as an instrument the minutes of endnotes. The data collection
instrument was validated inventory study habits Luis Alberto Vicuna Peri ;
nevertheless proceeded to confirm content validity through expert judgment , finding
applicable according to them and their reliability using Kuder Richardson test ,

which yielded a value of 0.894 .
The research results show that there is a highly significant positive relationship
(r =0.744, P = 0.000) between study habits and academic performance of students

in third and fourth secondary of School No. 3096, Franz Tamayo Solares.

Keywords: Study habits and academic performance.
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