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Presentacion

Sefior presidente;

Sefiores miembros del jurado calificador;

Presentamos la tesis titulada: “Influencia del programa CPA de
estrategias cognitivas en el habito lector de los estudiantes del ler Afio de
Educacion Secundaria de la |.E. Stella Maris del distrito de Villa Maria del
Triunfo” en cumplimiento con el Reglamento de Grados y Titulos de la

Universidad César Vallejo para obtener el grado de Magister.

Conscientes que en nuestro quehacer como docentes, también se
orienta al campo de la investigacion, donde el aula ,lugar de experiencia
pedagogicas nos incentiva a la realizaciéon de un estudio ,en este caso en
relacion a la lectura con la intension de ofrecer una propuesta educativa para
fomentar el habito lector en la que el docente cumple un rol muy importante
en el proceso de enseflanza-aprendizaje de la comprension lectora
.Esperamos, pues, que nuestro trabajo sirva de referencia para estudios

posteriores que aborden la misma problematica de esta investigacion.

La presente investigacion esta estructurada en cuatro capitulos. En el
primero se expone el planteamiento del problema. En el segundo capitulo se
presenta el marco teodrico, las concepciones fundamentales con respecto a
las variables en estudio. En el tercer capitulo se ha desarrollado la
metodologia de la investigacion. El cuarto capitulo estd dedicado a la
presentacion y analisis de resultados. Finalizando con las conclusiones,
recomendaciones a las que se llegd luego del andlisis de las variables del

estudio , asimismo con referencias bibliograficas y anexos.

Victoria Natalia Flores Bautista
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Resumen

La presente investigacion parte de la problematica que los estudiantes del ler
Afo del nivel Secundaria de la I.E. “Stella Maris” del distrito de Villa Maria del
Triunfo presentan una deficiente comprension lectora y no han adquirido el habito
lector.Ante esta problematica que no solo es institucional se pone a prueba el
Programa CPA de estrategias cognitivas cuyo objetivo general es fomentar el habito
lector. Con la aplicacion del programa se pretende que los estudiantes se motiven

por la lectura, Empleen estrategias de lectura y mejoren en comprension lectora.

En cuanto La metodologia de la investigacion, corresponde al tipo aplicada,
siendo el disefio cuasiexperimental. La muestra fue seleccionada utilizando el
método de seleccibn no probabilistico de tipo intencional, constituido por 52
estudiantes que conformaba un grupo de control y un grupo experimental en la que
se les administré una escala para medir el habito lector utilizada como prueba de
Pretest y Postest .En el grupo experimental se desarroll6 10 sesiones de

aprendizaje del programa CPA de estrategias cognitivas.

Los resultados indican que las puntuaciones del Pretest del habito lector de la
muestra era baja, pues en el grupo de control tiene una puntuacién de 36,65 y el
grupo experimental 35,23, pero después de realizado el tratamiento experimental,
Programa CPA de estrategias cognitivas, en el segundo grupo respectivamente, se
observd que hubo diferencias estadisticamente significativas en las puntuaciones
del Postest entre ambos grupos. En el Postest el grupo de control obtuvo como
puntuacién 37,96 y el grupo experimental alcanzé, 47,38. De esta manera se
observa que en el grupo experimental hay una diferencia de 12,15 de la
puntuacion obtenida del Pretest, mostrandose de ese modo un mejor desempefio
de los estudiantes en el habito lector .Entonces podemos concluir que El programa
CPA de estrategias cognitivas influye favorablemente en el habito lector de los
estudiantes del ler Afio de Secundaria de la I.E. mencionada.

Palabras clave: Estrategias cognitivas, habito lector, Programa educativo.
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Abstract

The present investigation of the problems that students of 1st Year High level of El
"Stella Maris" the district of Villa Maria del Triunfo have poor reading comprehension
let alone have acquired the habit reader. Faced with this problem that is not only
institutional tests the CPA Program cognitive, procedural and cognitive strategies
which latitudinal overall objective is to promote the habit reader. With the
implementation of the program is intended to motivate students in reading, Employ

reading strategies and improve reading comprehension.

Regarding research methodology, applied corresponds to the type of research being
the quasi-experimental design. The sample was selected using non-probability
selection method intentional type, consisting conformed 52estudiantesque a control
group and an experimental group in which they were administered a scale to
measure the habit used as proof reader Pretest and posttest. In the experimental

group developed 10 learning sessions CPA program of cognitive strategies.

The results indicate that pre-test scores of the sample dwelling reader was low, as
in the control group has a score of 36.65 and 35.23 the experimental group, but after
the experimental treatment performed, cognitive strategies CPA Program,
respectively in the second group, it was observed that there was significant
difference in posttest scores between the two groups. In the posttest control group
score obtained as 37.96 and the experimental group reached, 47.38. In this way we
see that in the experimental group there is a difference of 12.15 of the Pretest score,
showing that way better in the habit reader. then we can conclude that the CPA
program of cognitive strategies effectively influence the development of the reading

habit in students of 1st Year |IE Education mentioned.

Keywords: Cognitive strategies dwell reader Education Program
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