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RESUMEN

El propésito principal de la investigacion fue determinar la relacion entre la
expresion musical y motricidad fina en los infantes de nivel inicial de la Institucion
Educativa Cuna Jardin “Nifio Jesus”, Huacho, 2022. Basico es el tipo de estudio,
cuantitativo el enfoque, correlacional descriptivo el nivel y como disefio no
experimental correlacional descriptivo y transaccional el corte. Se consider6 a 83
infantes de nivel inicial. La observacién fue la técnica y dos guias de observacion
instrumentos validados y confiables. Como resultado principal se determiné la
existencia de una relacion significativa entre expresiéon musical y motricidad fina
corroborado con p-valor=0.000<0=0.05, ademas una correlacion alta y positiva
evidenciado con Spearman=0,884 entonces se afirma que existe una relacion
significativa, alta y positiva entre la expresion musical y motricidad fina en los
infantes de nivel inicial de la Institucion Educativa Cuna Jardin “Nifo Jesus”,
Huacho, 2022, por lo tanto se opta por la hipétesis denominada alterna y se rechaza

la nula.
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ABSTRACT

The main purpose of the research was to determine the relationship between
musical expression and fine motor skills in infants at the initial level of the Cuna
Jardin Educational Institution "Nifio Jesus", Huacho, 2022. Basic is the type of
study, quantitative the approach, correlational descriptive the level and as a non-
experimental correlational descriptive and transactional design the cut. 83 initial
level infants were considered. The observation was the technique and two
observation guides validated and reliable instruments. As a main result, the
existence of a significant relationship between musical expression and fine motor
skills was determined, corroborated with p-value=0.000<a=0.05, in addition to a
high and positive correlation evidenced with Spearman=0.884, so it is affirmed that
there is a significant relationship, high and positive between musical expression and
fine motor skills in infants at the initial level of the Educational Institution Cuna Jardin
"Nifio Jesus", Huacho, 2022, therefore the hypothesis called alternate is chosen and

the null one is rejected.

Keywords: Musical expression, fine motor skills, children.
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INTRODUCCION

Hoy en dia la tecnologia y la ciencia han avanzado a gran medida,
expresandose en la facilidad de distraer a los pequefios del hogar, es decir
muchos padres descuidan a los hijos, siendo para los menores los videos 0
dibujos animados que reemplace al juego, al canto, al baile, a la expresion y otras
actividades ludicas y propias de la vida, consecuentemente en este contexto
evidenciandose infantes sedentarios, con sobrepeso y con pocas habilidades
sociales, sin embargo expertos en manejar una Tablet, una laptop o un control
del televisor, se ha olvidado por completo la importancia de la expresién musical
en el desarrollo integral de los preescolares, ademas se observa infantes con
torpeza al coger un lapiz, un color, un tenedor o una pelota, es decir un deficiente
desarrollo psicomotor, también ello evidenciando en los deportes de alto
rendimiento, los deportistas nacionales que logran las medallas de oro o plata
SON muy escasos a comparacion a otros paises, por lo tanto es una preocupacion

sabiendo que las habilidades se educan desde la temprana edad.

Quispe (2019) afirma que la expresion musical incide en el desarrollo
ritmico del preescolar, ademas es fundamental para que desarrolle los
movimientos como conocer, coordinar y controlar partes del cuerpo, ademas
esto abarca la parte cognitivo y afectivo del infante es decir la formacién integral
del nifio, también logré dimensionar la expresion musical en expresion vocal, y
el canto al respecto indica que es el arte de modular la voz dando diferentes

sonidos.

En América Latina, se indica que si hablamos de musica es mas que
evidenciar lo local y la tradicion, en el proceso de ensefiar y aprender cumple un
rol de que se continde cultivando la musica tradicional, pero también incluir la

musica de la modernidad (Gonzalez, 2016).

En Ecuador, Celi (2020) en una investigacion aseveré que el 46,00% de
infantes tuvieron bajo nivel en locomocion y equilibrio, coordinacién de piernas,
coordinacion de manos. Esta situacion es alarmante en el desarrollo de los

educandos, y recae una responsabilidad en los agentes de la educacion.



En Pera, Sanchez (2021) exhorté que la musica desarrolla de forma
significativa la motricidad fina y gruesa, por lo tanto, es primordial enfatizar la
musica en las actividades de aprendizaje porque también asi estariamos

mejorando el desarrollo de la motricidad.

Mientras que Geraldez (2020) indica que la psicomotricidad es
fundamental para el desarrollo holistico o integro del prescolar, también
imprescindible en cualquier contexto., por lo tanto, se reafirma que el infante
gracias a la motricidad conoce las partes del cuerpo, como también las fortalezas
y dificultades, esto conlleva desarrollar una exploraciéon desde patear hasta
colorear un dibujo, en la actualidad muy poco desarrollado en la educacién de

los nifos.

Ademas, en Pera De La Cruz, Figueroa y Huamani (2015) exhorta que
existe muchos infantes que tiene dificultad para colorear los trabajos de arte,
ademas observandose limitaciones cuando cogen materiales u objetos, como
también cuando realizan trazos, cortes, ademas limitaciones en el grafismo y el
dibujo, etc., por lo tanto, cuando estos problemas son superados se evidenciaran

problemas de escritura en los primeros grados de primaria.

Mientras que Atapoma (2017) en la regién observa la dificultad en el
desarrollo psicomotor, causados por distintos factores, uno de ellos escaso
tiempo a actividades ludicas y variadas, padres que dan poca relevancia a las
actividades motrices, dando prioridad a lo cognitivo delegando a plano de

insignificancia la psicomotricidad.

En la Entidad Educativa Cuna Jardin “Nino Jesus”, Huacho, es usual
observar a los padres de los infantes preocuparse por lograr calificaciones altas
en los nimeros y letras es decir netamente cognitivo, a ello se suma la prestacion
de servicio de la entidad educativa descuidando el desarrollo integral del infante,
en este caso la motricidad, también muy pocas veces se evidencia visualizar
practicas de la expresién musical en las actividades educativas, porque muchos
lo etiqguetan como pérdida de tiempo, descuidando la verdadera importancia y
las bondades, como el aprendizaje por disfrute, haciendo énfasis el aprendizaje

a leer, escribir y a contar que no son propios de la edad de los educandos.



A continuacion, se citd una pregunta como problema general del estudio,
¢, Cual es la relacion entre la expresion musical y motricidad fina en infantes de
cinco afos de edad de la Institucion Educativa Cuna Jardin “Nifio Jesus”,
Huacho, 20227

Ademas, se formulé los interrogantes secundarios: 1) ¢ Cudl es la relacién
entre la expresién vocal y motricidad fina en infantes de nivel inicial de la
Institucion Educativa Cuna Jardin “Nifio Jesus”, Huacho, 20227 2) ¢Cuél es la
relacion entre la expresion Instrumental y motricidad fina en infantes de nivel
inicial de la Institucién Educativa Cuna Jardin “Nifio Jesus”, Huacho, 20227 3)
¢, Cual es la relacion entre la creatividad musical y motricidad fina en infantes de

nivel inicial de la Institucion Educativa Cuna Jardin “Nifio Jesus”, Huacho, 2022?

Se justifico el estudio con las siguientes razones, la investigacion fue muy
relevante desarrollar porque con los hallazgos se beneficiaran la comunidad
educativa Institucion Educativa Cuna Jardin “Nifio Jesus”, Huacho, para tomar
las mejores decisiones con el propdsito de mejorar los aprendizajes de los
infantes. También en el presente trabajo aporta informacion actualizada y amplia
sobre la expresion musical y motricidad fina en los educandos de cinco afos.
Ademas el estudio cumplio con las exigencias de una investigacion cientifica por
lo tanto los resultados, las conclusiones y otros aspectos del estudios se usaran
en los antecedentes de futuras investigaciones, entonces se usara una
metodologia factible y viable para lograr el propdsito de la investigacion, asi
mismo Carrasco (2013) afirma que una investigacion propone soluciones
practicas al problema planteado, a la vez indica que los hallazgos de un estudio
se generalizan e incluyen en mejora del saber académico y cientifico, como

también da respuesta a algunos vacios de la ciencia.

En seguida se formuld los objetivos, el general es: Determinar la relacion
entre la expresiéon musical y motricidad fina en los infantes de nivel inicial de la
Institucion Educativa Cuna Jardin “Nifo Jesus”, Huacho, 2022. Entre los
especificos tenemos a: 1) Determinar la relacion entre expresiéon vocal y
motricidad fina en los infantes de nivel inicial de la Institucion Educativa Cuna

Jardin “Nifo Jesus”, Huacho, 2022. 2) Determinar la relacion entre expresion



instrumental y motricidad fina en los infantes de nivel inicial de la Institucién
Educativa Cuna Jardin “Nifio Jesus”, Huacho, 2022. 3) Determinar la relacion
entre creatividad musical y motricidad fina en los infantes de nivel inicial de la

Institucion Educativa Cuna Jardin “Nifio Jesus”, Huacho, 2022.

A continuacion, se establecié las siguientes hipotesis, en lo general
tenemos a: La expresibn musical y motricidad fina se relacionan
significativamente en los infantes de nivel inicial de la Institucion Educativa Cuna
Jardin “Nifio Jesus”, Huacho, 2022. Ademas como especificos son: 1) La
expresion vocal se relaciona significativamente con la motricidad fina en los
infantes de nivel inicial de la Institucion Educativa Cuna Jardin “Nifio Jesus”,
Huacho, 2022; 2) La expresion Instrumental se relaciona significativamente con
la motricidad fina en los infantes de nivel inicial de la Institucion Educativa Cuna
Jardin “Nifio Jesus”, Huacho, 2022, y 3) La creatividad musical se relaciona
significativamente con la motricidad fina en los infantes de nivel inicial de la

Institucion Educativa Cuna Jardin “Nifio Jesus”, Huacho, 2022.



Il. MARCO TEORICO

En seguida citamos los estudios internacionales que se asemejan a la

presente investigacion:

Celi (2020) en Ecuador estudié una tesis con la finalidad de relacionar la
musica y la motricidad en infantes de una entidad educativa del afio 2019 a 2020.
Fue deductivo e inductivo el método de estudio, se utilizd la estadistica
descriptiva. La observacion como técnica empleada para nifios y entrevista para
profesores, mientras que una escala de psicomotricidad fue el instrumento.
Entre los hallazgos se afirma que 46,00% se ubicaron en nivel bajo de la
motricidad. Ademas, se concluye que la musica es importante para desarrollar la

motricidad de los infantes.

Ramirez (2018) en Colombia investigd una tesis con la finalidad de
conocer las estrategias que permitan ensefar a los infantes la musica. El estudio
fue descriptivo. Se estudio a un grupo de infantes. Se administré como técnica
la observacion entre los resultados menciona que la estrategia del
acompafamiento tiene una relevante relacion con el canto, el movimiento y la
percepcion auditiva como la motricidad, concluyendo que la musica desarrolla

de forma significativa la personalidad integral del infante.

Gisbert (2018) en Espafia investigd una tesis que tuvo como finalidad
conocer la musica como un medio para educar el aspecto social de los infantes.
El estudio fue descriptivo Se trabajoé con un grupo de infantes. Como técnica fue
la observacion e instrumento el fichaje. En el trabajo se llegé a concluir que la
musica desarrolla de manera relevante la emocion y sentimiento de los infantes,
es importante que la musica se use como esencial en campo artistico. Llegando
a concluir que la masica es importante en la educacion de los educandos porque

permite que se desarrollen de forma integral.

Ayala (2018) en Ecuador investig6 una tesis que tuvo como finalidad usar
la muasica para desarrollar la motricidad de los infantes de una entidad educativa.
Fue un estudio descriptivo, deductivo y cuantitativo. Se tuvo como muestra 27

infantes de 5 y 6 afios. Se administro técnicas diversas e instrumentos variados.



Entre los resultados indica que el 15,00% de infantes dominan la motricidad, el
63% estan en proceso y el 22% en baja. Concluyendo que la mayoria de los
infantes se ubican en proceso y ello urge apoyar en las aulas.

Barrera y Rodriguez (2018) en Espafia estudio una tesis descriptiva, que
tuvo como finalidad de conocer la incidencia de la musica en mejora de la
inteligencia de los infantes. Como poblaciéon y muestra se tuvo a un grupo de
infantes. Como técnica la observacion y como instrumento una ficha. Entre los
resultados manifiesta que la muasica desarrolla la integridad de un nifio no tan
solo la parte expresiva., sino también la parte de las emociones y la motricidad
por lo tanto se considera como un lenguaje universal. Llegaron a concluir que se
deben incluir en el curriculo de estudios de los infantes como un aspecto muy

importante.

Entre los estudios de caracter nacional tenemos a las siguientes

investigaciones que se asemejan al presente estudio:

Sanchez (2021) en Sayan investigd una tesis con la finalidad se
establecer una relacion entre el canto de nifios y la motricidad de infantes de la
entidad educativa N°338. Fue cuantitativo y basico el estudio, ademas
descriptivo correlacional fue el disefio. Se estudié a 50 infantes de inicial. La
observacion fue la técnica del estudio y una ficha como instrumento. Entre los
resultados afirma que existe una relacion significativa, de nivel alto y positivo
corroborado con sig.=0,000 y Rho= 0,805; ademas en la motricidad en nivel alto
se ubican el 48,40% de infantes y el 35,50% en escala moderado, mientras que
el 16,10% en bajo. Concluyendo que existe una relacion significativa entre las

variables estudiadas.

Villena (2021) en Azangaro, estudio una tesis que tuvo como finalidad
establecer una relacion entre la musica y la motricidad de educandos de la
N°72017 de afio 2020. El estudio fue no experimental, basico, cuantitativo y
ademas correlacional descriptivo de corte transeccional. 28 educandos fueron
la poblacibn muestral. Como técnica se usé la encuesta, el test como
instrumento. Entre lo que se evidenciaron que el 55,00% de educandos practican

la musica mientras que el 50,00% han desarrollado la motricidad. Ademas,



concluyendo que la musica incide en desarrollo de la motricidad de forma

significativa.

Machado (2018) estudi6é una tesis que tuvo como finalidad de evidenciar
como mejora la musica las habilidades sociales en nifios de una entidad
educativa de Lima. Fue un estudio cuantitativo. La muestra estuvo constituida
por 13 infantes, se tuvo como instrumento una escala. Entre los resultados afirma
gue hubo el 100, 00% de mejora de los educandos, por lo tanto, concluyé que la
musica mejora de forma significativa el aprendizaje de las habilidades sociales.

Quispe (2019) en Puno desarroll6 una tesis con la finalidad de identificar
el nivel de expresion musical de 48 infantes de 5 afios como también precisar el
nivel de la creatividad de la muasica. El estudio fue descriptivo simple, cuantitativo,
no experimental. La técnica fue la observacion y el instrumento una ficha. Se
administr6 como poblacion muestral a 150 infantes de cinco afios; entre los
resultados se evidencio que el 68,70% de infantes se ubicaron en nivel muy
bueno de la muasica, mientras que el 27,10% en bueno, finalmente el 4,20% en
regular, por lo tanto, concluyendo que la mayoria de los educandos se ubican en

nivel bueno.

Lostaunau (2021) en Chimbote en una entidad educativa de los infantes
de cuatro afos, estudio una tesis con la finalidad de identificar el nivel de la
motricidad fina. La investigacion fue basica, cuantitativa y descriptiva. Se
administré como poblacién muestral a 15 infantes. La técnica fue la observacion
y lista de cotejo como instrumento. Entre los resultados se tuvo a un 53,00% de
educandos en el nivel bajo en motricidad coordinacién viso-manual, mientras que
el 47,00% en bajo de la motricidad facial, también el 53,00% en bajo de la
motricidad gestual, finalmente el 47,00% en bajo de la motricidad fonética. Asi

concluyendo que los infantes se ubican en nivel bajo de la motricidad fina.

Ochoa (2022) en Ayacucho investigd una tesis con el propésito de
determinar la incidencia de la musica en la mejora de la motricidad en infantes
de cuatro afios de la entidad educativa N°402. El estudio fue cuantitativo y pre
experimental. La muestra fue 23 infantes. Se administr6 como técnica la

observacion e instrumento una guia. Entre los resultados se evidenciaron los



siguientes, en el pre test el 13% de infantes tienen calificativo C, el 87% el
calificativo B 'y el 00% el calificativo A mientras que en el post test el 00% infantes
logran calificativo C, el 69.6% el calificativo B y el 30.4% de infantes el calificativo
A. Concluyendo que la musica desarrolla de forma significativa la motricidad de

los infantes.

En seguida se detalla la fundamentacion tedrica de las variables de
estudio:

Sobre la variable 1, expresién musical, en la ensefianza de la musica
primero se menciona las teorias denominado “Método Dalcroze” al respecto
Dalcroze (1865) de origen Austria y relacionado con diversos planteamientos,
tuvo la capacidad de poder encontrar una teoria la cual fue nombrada como ritma
Jaques Dalcroze, la cual hacia referencia a la musica como centro del hombre
ya que gracias a ello permite el movimiento del cuerpo y sobre todo la relacion
corta existente entre el cuerpo y el cerebro de la misma forma. Es decir, la musica

atrae diversos elementos en el ser humano ya sea su imaginacion, entre otros.

De acuerdo a la citacion por autores como Garcia, Moreno y Rios (2013)
sefalaron a Montessori el cual tuvo la capacidad de poder incentivar al hacer
actividades que debian originar diversos movimientos gracias a la musica de
manera que cuando el infante se desarrolle en todos los aspectos no solo pueda

desenvolverse sino divertirse con los recursos necesarios para ello.

Para Montessori la ensefianza del nifio es indispensable para su futuro.
Por ello, es importante que se tenga de por medio “el juego” de manera positiva
ya que el alumno no se cansara de tener que descubrir nuevas cosas en este
ambito educacional y sobre todo sea eficiente al desarrollar esto con el recurso
necesario como la musica por lo que permitira de alguna u otra forma ponerle

diversion a lo que realice.

Por otro lado, siendo citado por Sanchez, Torres y Zambrano (2016),
sefialaba que el autor Gardner citaba que la persona tiene la capacidad de poder
desenvolverse satisfactoriamente en su entorno con ayuda de la musica de acuerdo

con la situacion en la que se encuentre. Es decir, la masica es un medio por el cual



muchas personas usan para demostrar sus sentimientos o lo que sienten ya que
uno nace con ello y en el camino va desarrollando una serie de elementos que son
esenciales para su desarrollo personal, ademas Moreno (1999) la musica consiste
en que las palabras se conviertan en melodias y agrade. Mientras que Shulman
(1979) afirma que la entonan la cancion de las canciones por los nifios es muy

agradable por naturaleza.

Se sabe que es importante poner en practica la musica ya que el infante
a esa edad es capaz de poder asimilar diversos elementos necesarios para su
desarrollo ya sea la comunicacion, percepcion, entre otros. Sin embargo, cabe
resaltar que existen diferentes teorias la cual ponen como énfasis a la masica y

a otros elementos relacionados como:

Primero, mencionamos a la teoria de Willems denominada también como
teoria psicoldgica, la cual hacia referencia al pensamiento del infante con la
musica desarrollada cuando se practica esto. Es decir, la persona tiene la
capacidad de relacionarse con la muasica para poder desarrollar importantes

elementos de su desarrollo personal.

Ademas, cabe sefialar que autores como Inanova y Arostegui (2012)
decia que cuando hablamos de una orientacién musical también hace referencia
a la experiencia que ira adquiriendo el infante al momento de poder poner en
practica la musica en diversas actividades ya que cada una de sus posturas se
basan en las acciones favorables o no favorables de la persona teniendo en

cuenta que esta siempre sera relacionada al &mbito musical.
Entre las dimensiones de la expresion musical tenemos, a los siguientes:

La primera dimension, La expresion vocal y el canto al respecto Quispe
(2019) indicaba que la musica es un elemento esencial en la vida del infante ya
gue permite el desarrollo de movimientos ritmicos importantes para su
crecimiento. Es decir, el infante como resultado tendra la capacidad de
controlarse asi mismo demostrando lo que piensa y siente cuando sea
conveniente. Ademas, tanto la voz como las expresiones musicales tienen una

relacion ya que la voz es modificada por el canto lo cual tiene que usar elementos



esenciales del ser humano. Autores como Kodaly (Zuleta, 2004) tomando como
referencia al enfoque pedagogico se indica que este hace referencia al
aprendizaje del infante usando el recurso como la musica ya que cumple un rol
importante en ello como el desarrollo de diversos valores que los ayudaran a

desenvolverse como seres humanos de alguna u otra forma.

La segunda dimensién, la expresividad instrumental es otro de los
elementos esenciales de la musica la cual esté relacionada de tal manera con
diversos instrumentos. Es decir, esta expresion también hace referencia a la
identificacién de cada uno de los sonidos ya sea con instrumentos u otros medios
de manera que se logre conocer lo que la otra persona esta tratando de transmitir
de acuerdo a los mismos estudiantes (Quispe, 2019). Es decir, lo que se requiere
en este caso es que el infante desarrolle principalmente una psicomotricidad fina
la cual sea utilizada con instrumentos que logren emitir algin sentimiento o
pensamiento ya que cuando el infante observa estos tipos de instrumentos
tendran curiosidad de poder buscar alguna forma para emitir diversos sonidos,

poniendo ademas en practica su creatividad (Pérez, 2012).

La tercera dimension la creatividad musical, que también son esenciales
con lo mencionado con anterioridad, la creatividad ya que cada uno de nosotros
nace con ello, solo que con el tiempo se va desarrollando segun el
desenvolvimiento (Quispe,2019). Una creatividad de este tipo también es
necesario tomar en cuenta que al pasar de los afios el infante va creando nuevos
ritmos de manera que ellos mismos encuentren instrumentos necesarios que le
permitan crecer y descubrir nuevas cosas de por si para el bienestar de cada
uno. Dicho esto, se afirma que la creatividad es parte de una capacidad que
conlleva el ser humano ya que podemos observar el potencial que tienen para
crear nuevas cosas de manera que sobresalgan en diversas situaciones. Es
decir, la muasica es un recurso importante que permite de alguna forma la
existencia de algun tipo de comunicacién para poder dar a conocer la informacion

a través de una creatividad adecuada (MECD, 2001)

Por lo tanto, hay que tomar como relevancia que lo ideal es encontrar

actividades que pongan en practica esta creatividad musical en los infantes ya
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sea dibujando, creando canciones o desarrollando una serie de movimientos en
el cual pueda dar a conocer su creatividad y a la vez algun tipo de informacion
(Quispe, 2019).

Es decir, si el infante adquiere un nivel adecuado en diversos aspectos
como el mental, fisico entre otros va a poder desarrollar de alguna forma
seguridad y adquirir nuevos conocimientos ya que se debera tomar en cuenta
gue existen aspectos que seran expuestos cuando este aprendizaje sea puesto

en accion.

Ademas, el autor Willems (1962) citado también en (Cremade, Garcia,
Lizaso, Morales, Del Olmo, Roman, Sustaeta, Toboso, 2012) indica que cuando
el infante tiene la intencion de poder describir algin sonido este sera capaz de
demostrar su creatividad y conocer una inteligencia auditiva demostrada. Es
decir, este tipo de inteligencia también hace referencia a la interpretacion dada

por la musica con los recursos necesarios, como los movimientos en este caso.

Sobre la variable 2, Motricidad fina, Autores como Simon y Lores (2015)
de acuerdo a la motricidad fina primero la relacionaban con la teoria de Piaget el
cual consistia en el desarrollo cognitivo ya que el infante de alguna forma se
desenvuelve en diversas habilidades propios del hombre como el pre
operacional y sensorio motriz. Es decir, esta motricidad también podemos
observarla cuando hay movimiento del cuerpo del infante en el aprendizaje.
Asimismo, la teoria por su parte del autor Vigotsky decia que era necesario
desarrollar diversas actividades en las que se use la manipulacion de objetos en
el que puedan adquirir una habilidad importante. Es decir, la coordinacion es un
elemento esencial ya que juega un rol importante para la correcta coordinacién
de los movimientos, ademas el Ministerio de Educaciéon del Peru (2016) afirma
gue un ser humano después de nacer se relaciona con el entorno y su cuerpo y
como parte de ello se desarrolla la motricidad fina, también Mesonero y Torio
(1996) indica que el infante realiza infinidades de actividades Iudicas y ello
conlleva una adecuado desarrollo psicomotor, mientras que Romero & Naldos
(1995) informaron que la motricidad fina se desarrolla de manera progresivay en

relacion con el contexto, de la misma manera Gil, et al., (2008) es necesario que
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el infante se adaptarse hacia la vida y por lo tanto es necesario la motricidad para

relacionarse con los demas.

Ademas, se toma en cuenta que hay dimensiones las cuales seran

denominadas de la siguiente manera:

Primero dimension también llamada como coordinacién 6culo-manual en
el cual el autor Da Fonseca (1998) afirma que esta dimension también hace
referencia a las capacidades que tiene el infante para realizar diversos

movimientos con su cuerpo.

En segundo lugar, también esta la dimension denominada como
orientacion espacial. Autores como Castafier y Camerino (2001) sefialan que si
gueremos tratar de localizar nuestros cuerpos debemos tomar en cuenta las
siguientes acciones: Primero que el objeto debe estar en la misma posicion que

nosotros ya que esa forma sera la mas facil de hallarlo.

Finalmente, tenemos también a la dimensién denominado movimiento fino
de la mano, donde Miles y Williams (2007) sefialaron que solo son encontrados
en partes finas del cuerpo ya que son usadas con mucho cuidado al momento

de ser manipulado debido a que puede haber malas consecuencias.
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METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1.Tipo y disefio de investigacion

Cuantitativo fue el enfoque del estudio, entonces se realizé medicion
numérica es decir se hizo la contrastacion de la hipotesis mediante la
utilizacién de estadisticos descriptivos e inferenciales, el propdsito fue con la
seguridad de buscar la determinacion de establecer la relacion de expresion
musical y motricidad fina en infantes (Hernandez, et al., 2014)

Fue basico del tipo de investigacién, porque se tuvo como propasito
de profundizar y ampliar el conocimiento sobre la expresion musical y
motricidad fina y luego establecer relacion en los infantes, también Carrasco
(2013) dice que tambien es denominado teorico o basico con el propadsito de
generar saberes asi como actualizar, profundizar y ampliar conocimientos
sobre una tema especifico, ademas Murillo (2008) expresa que este tipo de
estudio se usa con fines de actualizar y ampliar los saberes sobre una area

tematica.

Fue correlacional y descriptivo porque la finalidad del estudio principal
fue medir el nivel de asociacion la expresion musical y motricidad fina en
infantes, También Arias (2012) indica que la finalidad de un estudio que
busca asociar dos variables es determinar el nivel de relacion temas de

estudio.

Fue no experimental el disefio la investigacion, también correlacional
y descriptivo, transeccional, porgue no se manipul6 ninguna de las variables
del estudio, se establecio relacion entre expresion musical y motricidad fina,
también se caracterizd de forma detallada a cada variable y finalmente se
afirma que tan solo una vez se recogieron la informacion de los sujetos de

estudio (Hernandez, et al., 2014).
3.2. Variables y operacionalizacion
Las variables del estudio fueron:

Variable 1: Expresion musical.
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Definicién conceptual: El nifio debe vocalizar y cantar comprendiendo y
utilizar funcién de un instrumento musical, sin ninguna duda la creatividad

dard una relevancia a la composicion infantil. (Cruces, 2009).

Definicién operacional: La expresion musical se evalud utilizando como
instrumento una guia para observar con escalas: 1= nunca, 2=a veces Yy
3=siempre, luego se realizaré la baremacion: Nunca = [10-17], A veces= [18-
24]y siempre= [25 - 30].

Indicadores de Variable expresion musical
— Entonacion

— Expresion de emocion

— Vocalizacion ritmica.

— Melodia

— Acompafamiento del instrumento
— Compas

— Emocion al instrumento

— Incluye palabras

— Afade melodias

— Incluye pausay rimas

Escala de expresion musical
Ordinal:

- Nunca=1

- Aveces=2

- Siempre=3
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Variable 2: Motricidad fina

Definicion conceptual: La motricidad fina consiste en una oportuna
ubicacién en el espacio, realizacion de locomocién fina con la mano y
coordinar entre 0jo y mano porque es muy importante para el desarrollo del
infante (Simédn, Lores, 2015)

Definiciébn operacional: La motricidad fina se evalud utlizando como
instrumento una guia para observar con escalas: 1= en inicio, 2=En proceso
y 3=En logrado, luego se realizara la baremacion: En inicio = [16-27], En
proceso= [28-38] y En logrado= [39-48].

Indicadores de motricidad fina.
- Localizar el cuerpo
- Posiciones de objeto
- Funciones de las posiciones.
- Destrezas manuales
- Precisiones manuales
- Habilidad manipulativa
- Movimiento
- Autocontroles

Escala de motricidad fina

Ordinal:

- Nunca=1

- Aveces=2
- Siempre =3
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3.3. Poblacion, muestray muestreo
Poblacion

Se consider6 como poblacion del estudio a 83 infantes de nivel inicial
matriculados en la entidad educativa denominada Cuna Jardin “Nifio Jesus”,
Huacho del periodo 2022.

Criterio de inclusién. — Se incluye a todos los 83 infantes de nivel inicial
matriculados en la entidad educativa denominada Cuna Jardin “Nifio Jesus”,
Huacho del periodo 2022.

Criterio de Exclusion. — Se excluyé a todos los infantes de nivel inicial no
matriculados en la entidad educativa denominada Cuna Jardin “Nifio Jesus”,
Huacho del periodo 2022, también a los traslados a otra institucion, asi como
también a los infantes con habilidades deferentes del presente estudio.

Tabla 1

Poblacion estudiada

Edad N° de infantes
3 afitos 023
4 afitos 029
5 afitos 031
Total 083

Fuente. Némina de Cuna Jardin “Nifo Jesus”
Muestra

Fue censal el tipo de muestra, es decir se toma como muestra del estudio a
todos los integrantes a la poblacion que hacen un total de 83 infantes de Cuna
Jardin “Nifio Jesus”, Huacho del periodo 2022. Al respecto Carrasco (2013)
considera como una muestra a una porcién de poblacion de la investigacion,
por lo que las caracteristicas fundamentales es ser objetivo, validos para la

poblacién y el propésito del estudio.
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Muestreo: No probabilistico censal es el muestreo, porque la poblacion es
accesible y factible para la investigacion, por la cantidad reducida y facilidad
para la aplicar los instrumentos del estudio.

Unidad de analisis: Integraron los 83 infantes de la entidad educativa

denominada Cuna Jardin “Nifio Jesus”, Huacho del periodo 2022.
3.4.Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La observacion sed consideré técnica del presente estudio, al respecto
Carrasco (2013) afirma que la observacion como técnica tiene el propdsito de
registro los detalles de la caracteristica, propiedad y/o cualidad de los
investigados, ademas es un procedimiento sistematico, validado y confiable

para que cumpla con el proposito del estudio.

Se consideré como instrumento del estudio dos guias de observacion,
el primero para medir la expresion musical y la segunda para la motricidad fina
de los educandos de la entidad educativa Cuna Jardin “Nifio Jesus”, Huacho
del periodo 2022, con ambos instrumentos se busco registrar los datos con

objetividad cumpliendo los lineamientos de una investigacion cientifica.

Tabla 2

Ficha técnica de Guia de observacion de Expresion musical

Nombre del instrumento: Guia de observacion de expresiéon musical

Autor: Shapiama Maldonado, Liseth Andrea y Suarez Villacorta, Maria Del
Carmen

Lugar: Institucion Educativa Cuna Jardin “Nifio Jesus “
Fecha de aplicacion: 27-08-2022

Objetivo: Registrar sobre la expresion musical en los infantes de Institucion
Educativa Cuna Jardin “Nifo Jesus

Administrado a: Infantes de nivel inicial
Tiempo: 22 minutos.

Margen de error: 5%
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Observaciones: Ninguna

Tabla 3

Ficha técnica de Guia de observacion de Motricidad Fina

Nombre del instrumento: Guia de observacién de motricidad fina

Autor: Shapiama Maldonado, Liseth Andrea y Suarez Villacorta, Maria Del
Carmen

Lugar: Institucién Educativa Cuna Jardin “Nifio Jesus “
Fecha de aplicacién: 27-08-2022

Objetivo: Registrar sobre motricidad fina de los infantes de nivel inicial de la
Institucién Educativa Cuna Jardin “Nifo Jesus “

Administrado a: Infantes de nivel inicial
Tiempo: 22 minutos.
Margen de error: 5%

Observaciones: Ninguna

La validacion, para que el instrumento cumpla con el propdsito del
estudio se llevé a cabo el proceso de validacion mediante el juicio de tres
especialistas en educacion inicial con grado académico de magister, que
denominaran expertos, sobre el aspecto Monje (2011) indica que validar un
instrumento consiste en preguntar a una persona experto sobre el estudio,
esto con la finalidad de contar con la certeza de que el instrumento cumple

con el propdsito del estudio.

La confiabilidad es uno de los métodos para asegurar si el instrumento
recoge bien los datos, y este cumple con el propésito del estudio, para ello se
aplico el instrumento a una muestra piloto y luego con el programa SPSS se
hall6 la fiabilidad mediante el estadistico Alpha de Cronbach. Es un
procedimiento que se evaluar con unas escalas numéricas para ver si el
instrumento es confiable para que cumpla con la finalidad del estudio. (Monje,
2011)

18



Tabla 4

Confiabilidad Alfa de Cronbach

Variable Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos
Expresion Musical ,780 12
Motricidad fina ,865 16

Tabla 5

Evaluacion de juicio de expertos para la variable 1: Expresion Musical y variable

2: Motricidad Fina.

_ DNI Resultado de
N° Validadores Grado S
aplicabilidad
1 Rosmery Reggiardo Romero 07976163  Doctora Aplicable
2 Edith G. Rivera Arellano 41154085 Doctora Aplicable
3 Tania M. Caceres Mamani 40766254  Doctora Aplicable

3.5. Procedimientos

El proceso de investigacion consiste en lo siguiente: Se construyeron
los instrumentos, se solicitd la autorizacion de la directora de la entidad
educativa Cuna Jardin “Nifo Jesus”, Huacho, luego se validaron y se
hallaron la confiable con los resultados de una muestra piloto, para luego
aplicar los instrumentos a la muestra del estudio con la finalidad de recoger
los datos, sin ninguna duda, se coordind con las maestras educadoras de
cada aula con el propdésito de acceder para el estudio, finalmente se procedio
con los datos con el apoyo del software Excel y SPSS. Sobre esto Sanchez
et al (2018) asevera que es el procedimiento de un estudio se desarrollan de
como indica el método del estudio, es decir el tipo, disefio y el enfoque

orienta el proceso del estudio para cumplir con el rigor cientifico.
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3.6. Método de analisis de datos

Los softwares Excel y SPSS actualizados son usados para detallar los
hallazgos del estudio, que se mencionan en seguida:

La estadistica descriptiva, es considerada como una de las técnicas
de las mateméticas para recoger datos, luego organizar en tabla y figura para
luego interpretar, para detallar la conclusion, entonces en la investigacion se
construyeron tabla de distribucién y figura en cual se evidencian la frecuencia

absoluta y porcentual.

La estadistica inferencial, considerada una técnica de las
matematicas que recoge datos luego organiza en tablas y figuras para luego
generalizar los hallazgos en las conclusiones, entonces en el estudio se
realizo la prueba de normalidad para luego se decidié sobre los resultados
para luego se uso el estadistico Spearman para probar la hipoétesis.

Procesar datos es el proceso de agrupamiento bajo un criterio de rigor
cientifico, esto luego de recoger con un instrumento fiable y validado lo
mencionado se puede detallar en una tabla o figura estadistico para luego

interpretar y citar las conclusiones (Bernal,2010).

3.7. Aspectos éticos

En el estudio se cumplié con las exigencias de una investigacion
cientifica y también se desarrollara tomado como referencia los lineamientos
emanadas por la casa de estudios, por lo tanto los datos que se recogi6 se
realizaron de forma anénima y estrictamente con fines de estudio, ademas
para aplicar los instrumentos se solicitd la autorizacion de las docentes de
aula y la directora mientras que los padres de familia dieron su
consentimiento para investigar a los menores y ellos se condujeron de forma
libre y sin presion alguna, siempre se buscé la objetividad y normal desarrollo
de las actividades del aula, de otro lado, se cumple con reconocer la autoria
por eso se realiz citas y referencias mediante las normas APA. Es decir, se
cumple con la norma, la regla y la ética de un estudio de rigor cientifico
(Acevedo, 2002)
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IV.RESULTADOS

En seguida se detalla los resultados descriptivos después del procesamiento

de la informacion:

Tabla 6

Variable Expresion Musical

Expresién Musical

N %
Nunca 2 2,4
A veces 47 56,6
Siempre 34 41,0
Total 83 100,0

Figura 1

Variable Expresion Musical

60

Porcentaje

Munca A veces Siempre

Expresién Masical

Nota. El gréfico detalla la frecuencia de la expresion musical en los infantes.
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Sobre la expresiéon musical en la tabla 6 y la figura 1 se evidencia que
muchos preescolares practican a veces la expresion musical haciendo un total de
56,63%, mientras que el 40,96% de preescolares siempre practican y el 2,41 nunca.
Entonces se afirma que la gran mayoria de los preescolares practican a veces la

expresion musical.

Tabla 7

Variable Motricidad fina

Motricidad Fina

N %
En inicio 2 2,4
En proceso 48 57,8
En logrado 33 39,8
Total 83 100,0

Figura 2

Variable Motricidad Fina
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Nota. La figura detalla el nivel de desarrollo de la Motricidad Fina

Sobre la Motricidad Fina en tabla 7 y la figura 2 se observa que la mayoria
de los escolares se encuentran en proceso de motricidad fina haciendo un total de
57,83%, mientras que el 39,76% de preescolares han logrado mientras que el
2,41% en inicio. Entonces se asevera que la mayoria de pre escolares estan en

proceso de motricidad fina.

Tabla 8

Prueba de Normalidad

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico al Sig.
Expresion Vocal y Canto 420 83 ,000
Expresion Instrumental 360 83 ,000
Creatividad Musical 420 83 ,000
Orientacion Espacial 348 83 ,000
Movimiento Fino 397 83 ,000
Coordinacién Oculo Manual 385 83 ,000
Expresion Musical 406 83 ,000
Motricidad Fina 371 83 ,000

La. Correlacién de significacion de Lilliefors

Hi: Es normal la distribucién de datos.
Ho: No es normal la distribucién de datos.

En la tabla 08, En todos los casos la sig.=0.000<a=0.05; por lo tanto, se opta
la hipotesis denominada alterna y se niega la nula, entonces la distribucion es
normal, es decir no paramétrico, por lo tanto, se usa el estadistico denominado Rho

de Spearman para realizar la corroboracién de la hipotesis.
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Tabla 9.

Relacion entre Expresion Musical y Motricidad fina

Correlaciones

Expresion  Motricidad

Musical Fina
Rho de Expresion Coeficiente de .
. » 1,000 ,884
Spearman  Musical correlacion
Sig. (bilateral) : ,000
N 83 83
Motricidad Fina Coeficiente de .
, ,884 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 83 83

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Hi: La expresion musical y motricidad fina se relacionan significativamente en los
infantes de nivel inicial de la Institucion Educativa Cuna Jardin “Nifio Jesus”,
Huacho, 2022.

Ho: La expresion musical y motricidad fina no se relacionan significativamente en
los infantes de nivel inicial de la Institucion Educativa Cuna Jardin “Nifio Jesus”,
Huacho, 2022.

La tabla 09, evidencia el Rho=0.884, lo que corrobora que existe de una relacion
alto y positivo, esto significa que, a mayor uso de la expresion musical, serd mejor

la motricidad fina de los educandos de nivel inicial.

Ademas, se logra corrobora una relacion significativa (p-valor=0.000<a=0.050) por
lo tanto se niega la hipoétesis llamada nula y se acepa la hipétesis denominada
alterna, es decir se acepta que la expresion musical y motricidad fina se relacionan

significativamente en los infantes de nivel inicial de la Institucién Educativa Cuna
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Jardin “Nifo Jesus”, Huacho, 2022.

Tabla 10

Relacion entre Expresion Vocal, Canto y Motricidad fina

CORRELACIONES
Expresiéon  Motricidad Fina

Vocal,
Canto
Rho de Expresion Coef|C|e_n,te de 1,000 767"
Spearman Vocal y Canto correlacion
Sig. (bilateral) : ,000
N 83 83
Motr|C|dad Coef|C|e_n'te de 767" 1,000
Fina correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 83 83

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Hi: La expresion vocal y canto y motricidad fina tienen una relacion significativa los
infantes de nivel inicial de la Institucion Educativa Cuna Jardin “Nifo Jesus”,
Huacho, 2022.

Ho: La expresion vocal y canto y motricidad fina no tienen una relacion significativa
los infantes de nivel inicial de la Institucion Educativa Cuna Jardin “Nifio Jesus”,
Huacho, 2022.

La tabla 10, evidencia el Rho=0,767, lo que corrobora la existencia de una
correlacién alto y positivo, esto significa que, a mayor uso de la expresion vocal y

canto, sera mejor la motricidad fina de los educandos de nivel inicial.

Ademas, se logra corroborar una relacion significativa (p-valor=0.000<a=0.050) por
lo tanto se niega la hipoétesis llamada nula y se acepa la hipétesis denominada
alterna, es decir se acepta que la expresion vocal y canto y motricidad fina tienen
una relacion significativa en los infantes de nivel inicial de la Institucion Educativa
Cuna Jardin “Nifio Jesus”, Huacho, 2022.
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Tabla 11

Relacion entre Expresion Instrumental y Motricidad Fina

CORRELACIONES

Expresiéon  Motricidad

Instrumental Fina
Rho de Expresion Coef|C|e_n,te de 1,000 722"
Spearman Instrumental  correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 83 83
Motr|C|dad Coef|C|e_n'te de 720" 1,000
Fina correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 83 83

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Hi: La expresion instrumental y motricidad fina tienen una relacion significativa en
los infantes de nivel inicial de la Institucion Educativa Cuna Jardin “Nifio Jesus”,
Huacho, 2022.

Ho: La expresion instrumental y motricidad fina no tienen una relacion se relacion
significativa en los infantes de nivel inicial de la Institucién Educativa Cuna Jardin
“Nifio Jesus”, Huacho, 2022.

La tabla 11, evidencia el Rho=0,722, lo que corrobora la existencia de una
correlacién alto y positivo, esto significa que, a mayor uso de la expresion

instrumental, serd mejor la motricidad fina de los educandos de nivel inicial.

Ademas, se logra corroborar una relacion significativa (p-valor=0,000<a=0,050) por
lo tanto, se niega la hipotesis llamada nula y se acepa la hipétesis denominada
alterna, es decir se acepta que la expresion instrumental y motricidad fina se
relacionan significativamente en los infantes de nivel inicial de la Institucién

Educativa Cuna Jardin “Nifo Jesus”, Huacho, 2022.
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Tabla 12

Relacion entre creatividad musical y motricidad fina

CORRELACIONES
Creatividad Motricidad

Musical Fina
Rho de Cre§t|V|dad Coef|C|e_n,te de 1,000 734"
Spearman Musical correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 83 83
Motr|C|dad Coef|C|e_n,te de 734" 1,000
Fina correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 83 83

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Hi: La creatividad musical y motricidad fina se relacionan significativamente en los
infantes de nivel inicial de la Institucion Educativa Cuna Jardin “Nifio Jesus”,
Huacho, 2022.

Ho: La creatividad musical y motricidad fina no se relacionan significativamente en
los infantes de nivel inicial de la Institucion Educativa Cuna Jardin “Nifio Jesus”,
Huacho, 2022.

La tabla 12, evidencia el Rho=0,734, lo que corrobora la existencia de una
correlacion alto y positivo, esto significa que, a mayor uso de la creatividad musical,

sera mejor la motricidad fina de los educandos de nivel inicial.

Ademas, se logra corrobora una relacion significativa (p-valor=0,000<a=0,050) por
lo tanto se niega la hipoétesis llamada nula y se acepta la hipétesis denominada
alterna, es decir se acepta que la creatividad musical y motricidad fina se relacionan
significativamente en los infantes de nivel inicial de la Institucién Educativa Cuna

Jardin “Nino Jesus”, Huacho, 2022.

27



V. DISCUSION

Al lograr la determinacion una relacion entre expresiébn musical y
motricidad fina en los infantes de una entidad educativa denominada Cuna Jardin
“Nifio Jesus”, Huacho, 2022, en la tabla 9, evidencia el Rho=0,884, lo que corrobora
la existencia de una correlacién alto y positivo, esto significa que, a mayor uso de
la expresién musical, serd mejor la motricidad fina de los educandos de nivel inicial,
ademas, se logra obtener una relacion significativa (p-valor=0,000<a=0,050) por lo
tanto se niega la hipétesis llamada nula y se acepta la hip6tesis denominada
alterna, es decir se acepta que la expresion musical y motricidad fina se relacionan
significativamente en los infantes de nivel inicial de la Institucion Educativa Cuna
Jardin “Nifio Jesus”, Huacho, 2022, lo que coincide con Sanchez (2021) en Sayan
investigo una tesis con la finalidad se establecer una relacion entre canto de nifios
y motricidad de infantes de la entidad educativa N°338, entre los resultados afirma
gue existe una relacion significativa, de nivel alto y positivo corroborado con
sig.=0,000 y Rho= 0,805; ademas en la motricidad en nivel alto se ubican el 48,40%
de infantes y el 35,50% en escala moderado, mientras que el 16,10% en bajo,
ademas Ayala (2018) en Ecuador investigo una tesis que tuvo como finalidad de
usar la musica para desarrollar la motricidad de los infantes de una entidad
educativa, entre los resultados indica que el 15,00% de infantes dominan la
motricidad, el 63% estan en proceso y el 22% en baja. Concluyendo que la mayoria
de los infantes se ubican en proceso y ello urge apoyar en las aulas, mientras tanto
las teorias como de Dalcroze (1865) de origen Austria y relacionado con diversos
planteamientos en la que hacia referencia a la musica como centro del hombre ya
gue gracias a ello permite el movimiento del cuerpo y sobre todo la relacion corta
existente entre el cuerpo y el cerebro de la misma forma, es decir, la musica atrae
diversos elementos en el ser humano ya sea su imaginacion, entre otros, mientras
gue la motricidad fina, Autores como Simén y Lores (2015) citando la teoria de
Piaget indican que consiste en el desarrollo cognitivo ya que el infante de alguna
forma se desenvuelve en diversas habilidades propios del hombre como el pre
operacional y sensorio motriz, es decir, la motricidad también podemos observarla

cuando hay movimiento del cuerpo del infante en el aprendizaje, asimismo, la teoria
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de Vigotsky afirma que para ello era necesario desarrollar diversas actividades en
las que se use la manipulacion de objetos en el que puedan adquirir una habilidad
importante, es decir, la coordinacion es un elemento esencial ya que juega un rol
importante para la correcta coordinacion de los movimientos. Luego de realizar el
analisis y la discusién en lineas arriba del presente péarrafo cabe afirmar que la
expresion musical y motricidad fina se relacionan significativamente en los infantes

de nivel inicial.

Al determinar la relacién entre expresion vocal y canto con la motricidad fina
en los infantes de nivel inicial de la Institucién Educativa Cuna Jardin “Nifio Jesus”,
Huacho, 2022, se evidencia en la tabla 10, evidencia el Rho=0,767, lo que corrobora
la existencia de una correlacion alto y positivo, esto significa que, a mayor uso de
la expresion vocal y canto, serd mejor la motricidad fina de los educandos de nivel
inicial, ademas, se logra obtener una relacién significativa (p-valor=0,000<a=0,050)
por lo tanto se niega la hipotesis llamada nula y se acepa la hipotesis denominada
alterna, es decir se acepta que la expresion vocal y canto y motricidad fina se
relacionan significativamente en los infantes de nivel inicial de la Institucion
Educativa Cuna Jardin “Nifo Jesus”, Huacho, 2022; lo que coincide Sanchez (2021)
en Sayan investigo una tesis con la finalidad se establecer una relacion entre canto
de nifios y motricidad de infantes de la entidad educativa N°338. entre los
resultados afirma que existe una relacion significativa, de nivel alto y positiva
corroborado con sig.=0,000 y Rho= 0,805; ademas en la motricidad en nivel alto se
ubican el 48,40% de infantes y el 35,50% en escala moderado, mientras que el
16,10% en bajo ademas Quispe (2019) se evidencio que el 68,70% de infantes se
ubicaron en nivel muy bueno de la musica, mientras que el 27,10% en bueno,
finalmente el 4,20% en regular, por lo tanto, concluyendo que la mayoria de los
educandos se ubican en nivel bueno, también Lostaunau (2021) en Chimbote entre
los resultados se tuvo a un 53,00% de educandos en el nivel bajo en motricidad
coordinacion viso-manual, mientras que el 47,00% en bajo de la motricidad facial,
también el 53,00% en bajo de la motricidad gestual, finalmente el 47,00% en bajo
de la motricidad fonética. Asi concluyendo que los infantes se ubican en nivel bajo
de la motricidad fina, asi lo mismo como sustento el fundamento de Quispe (2019)

indicaba que la musica es un elemento esencial en la vida del infante ya que permite
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el desarrollo de movimiento ritmicos importantes para su crecimiento, es decir, el
infante como resultado tendra la capacidad de controlarse asi mismo demostrando
lo que piensa y siente cuando sea conveniente. Ademas, tanto la voz como las
expresiones musicales tienen una relacion ya que la voz es modificada por el canto
lo cual tiene que usar elementos esenciales del ser humano, asi mismo autores
como Simon y Lores (2015) de acuerdo a la motricidad fina primero la relacionaban
con la teoria de Piaget el cual consistia en el desarrollo cognitivo ya que el infante
de alguna forma se desenvuelve en diversas habilidades propios del hombre como
el pre operacional y sensorio motriz, es decir, esta motricidad también podemos
observarla cuando hay movimiento del cuerpo del infante en el aprendizaje, ademas
en la teoria de Vigotsky indica que para ello era necesario desarrollar diversas
actividades en las que se use la manipulacion de objetos en el que puedan adquirir
una habilidad importante, es decir, la coordinacion es un elemento esencial de ello
ya que juega un rol importante para la correcta coordinacion de los movimientos.
Luego de realizar el andlisis y la discusion en lineas arriba del presente parrafo
cabe afirma que la expresion vocal y canto y motricidad fina se relacionan

significativamente en los infantes de nivel inicial.

Al determinar la relacion entre expresion instrumental y motricidad fina en los
infantes de nivel inicial de una entidad educativa denominada Cuna Jardin “Nifio
Jesus”, Huacho, 2022, se evidencia, en la tabla 11, evidencia el Rho=0,722, lo que
corrobora la existencia de una relacion alto y positivo, esto significa que, a mayor
uso de la expresion instrumental, sera mejor la motricidad fina de los educandos de
nivel inicial, ademas, se logra obtener una relaciébn significativa (p-
valor=0,000<a=0,050) por lo tanto, se niega la hipotesis llamada nula y se acepa la
hipbtesis denominada alterna, es decir se acepta que la expresiéon instrumental y
motricidad fina se relacionan significativamente en los infantes de nivel inicial de la
Institucién Educativa Cuna Jardin “Nifio Jesus”, Huacho, 2022; lo que coincido con
Sanchez (2021) en Sayan investigo una tesis con la finalidad se establecer una
relacion entre canto de nifios y motricidad de infantes de la entidad educativa
N°338. entre los resultados afirma que existe una relacién significativa, de nivel alto
y positiva corroborado con sig.=0,000 y Rho= 0,805; ademas en la motricidad en

nivel alto se ubican el 48,40% de infantes y el 35,50% en escala moderado,
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mientras que el 16,10% en bajo, también Lostaunau (2021) en Chimbote en una
entidad educativa de los infantes de cuatro afiitos, estudio una tesis con la finalidad
de identificar el nivel de la motricidad fina, entre los resultados se tuvo a un 53,00%
de educandos en el nivel bajo en motricidad coordinacion viso-manual, mientras
que el 47,00% en bajo de la motricidad facial, también el 53,00% en bajo de la
motricidad gestual, finalmente el 47,00% en bajo de la motricidad fonética, asi
concluyendo que los infantes se ubican en nivel bajo de la motricidad fin. Asi lo
mismo como fundamento teorico afirma que la expresividad instrumental es otro de
los elementos esenciales de la musica la cual esté relacionada de tal manera con
diversos instrumentos, es decir, esta expresion también hace referencia a la
identificacion de cada uno de los sonidos ya sea con instrumentos u otros medios
de manera que se logre conocer lo que la otra persona esta tratando de transmitir
de acuerdo a los mismos estudiantes (Quispe, 2019), cabe indicar que Motricidad
fina, autores como Castafier y Camerino (2001) sefialan que si queremos tratar de
localizar nuestros cuerpos debemos tomar en cuenta las siguientes acciones:
primero que el objeto debe estar en la misma posicion que nosotros ya que esa
forma sera la mas facil de hallarlo, asimismo, la teoria por su parte del autor
Vigotsky afirma que para ello era necesario desarrollar diversas actividades en las
gue se use la manipulacion de objetos en el que puedan adquirir una habilidad
importante para ello. Luego de realizar el analisis y la discusion en lineas arriba del
presente parrafo cabe afirma que la expresion instrumental y motricidad fina se

relacionan significativamente en los infantes de nivel inicial.

Al determinar la relacion entre creatividad musical y motricidad fina en los
infantes de una entidad educativa denominada Cuna Jardin “Nifio Jesus”, Huacho,
2022, en la tabla 12, evidencia el Rho=0,734, lo que corrobora la existencia de una
correlacioén alto y positivo, esto significa que, a mayor uso de la creatividad musical,
sera mejor la motricidad fina de los educandos de nivel inicial, ademas, se logra
obtener una relacién significativa (p-valor=0,000<a=0,050) por lo tanto se niega la
hipétesis llamada nula y se acepa la hipotesis denominada alterna, es decir se
acepta que la creatividad musical y motricidad fina se relacionan significativamente
en los infantes de nivel inicial de la Institucion Educativa Cuna Jardin “Nifo Jesus”,

Huacho, 2022, lo que se coincide con Sanchez (2021) en Sayan investigo una tesis
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con la finalidad se establecer una relaciéon entre canto de nifios y motricidad de
infantes de la entidad educativa N°338. entre los resultados afirma que existe una
relacién significativa, de nivel alto y positiva corroborado con sig.=0,000 y Rho=
0,805; ademas en la motricidad en nivel alto se ubican el 48,40% de infantes y el
35,50% en escala moderado, mientras que el 16,10% en bajo. Asi lo mismo con
fundamento tedrico tenemos a la creatividad musical, que también son esenciales
con lo mencionado con anterioridad, la creatividad ya que cada uno de nosotros
nace con ello, solo que con el tiempo se va desarrollando segun tu
desenvolvimiento (Quispe,2019). Una creatividad de este tipo también es necesario
tomar en cuenta que al pasar de los afios el infante va creando nuevos ritmos de
manera que ellos mismos encuentren instrumentos necesarios que le permitan
crecer y descubrir nuevas cosas de por si para el bienestar de cada uno de ellos,
ademas Miles y Williams (2007) sefialaron que solo son encontrados en partes finas
del cuerpo ya que son usados con mucho cuidado al momento de ser manipulado
debido a que puede haber malas consecuencias, los Autores como Simén y Lores
(2015) citando la teoria de Piaget indican que consiste en el desarrollo cognitivo ya
gue el infante de alguna forma se desenvuelve en diversas habilidades propios del
hombre como el pre operacional y sensorio motriz, es decir, la motricidad también
podemos observarla cuando hay movimiento del cuerpo del infante en el
aprendizaje, asimismo, la teoria de Vigotsky afirma que para ello era necesario
desarrollar diversas actividades en las que se use la manipulacion de objetos en el
gue puedan adquirir una habilidad importante para ello, es decir, la coordinacion es
un elemento esencial ya que juega un rol importante para la correcta coordinacion
de los movimientos. Luego de realizar el andlisis y la discusion en lineas arriba del
presente parrafo cabe afirmar que la creatividad musical y motricidad fina se

relacionan significativamente en los infantes de nivel inicial.
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VI.CONCLUSIONES
PRIMERA:

Se determina la relacion entre la expresion musical y motricidad fina en
los infantes de nivel inicial de la Institucion Educativa Cuna Jardin “Nifio Jesus”,
Huacho, 2022, se evidencia el Rho=0,884, lo que corrobora la existencia de una
correlacion alto y positivo, esto significa que, a mayor uso de la expresion
musical, serd mejor la motricidad fina de los educandos de nivel inicial, ademas,
se logra obtener una relacién significativa (p-valor=0,000<a=0,050) por lo tanto
se niega la hipétesis llamada nula y se acepa la hipétesis denominada alterna,
es decir se acepta que la expresion musical y motricidad fina se relacionan

significativamente en los infantes de nivel inicial.

SEGUNDA:

Se determina la relacion entre expresion vocal y canto con la motricidad
fina en los infantes de nivel inicial de la Institucién Educativa Cuna Jardin “Nifio
Jesus”, Huacho, 2022, se evidencia que el Rho=0,884, lo que corrobora la
existencia de una correlacion alto y positivo, esto significa que, a mayor uso de
la expresion musical, sera mejor la motricidad fina de los educandos de nivel
inicial, ademas, se logra obtener wuna relacion significativa (p-
valor=0,000<a=0,050) por lo tanto se niega la hipétesis llamada nula y se acepa
la hipbtesis denominada alterna, es decir se acepta que la expresion vocal y

motricidad fina se relacionan significativamente en los infantes.

TERCERA:

Se determinar la relacidén entre expresion instrumental y motricidad fina
en los infantes de nivel inicial de la Institucion Educativa Cuna Jardin “Nifio
Jesus”, Huacho, 2022, se evidencia el Rho=0,722, lo que corrobora la existencia
de una correlacion alto y positivo, esto significa que, a mayor uso de la expresiéon
instrumental, sera mejor la motricidad fina de los educandos de nivel inicial,
ademas, se logra obtener una relacion significativa (p-valor=0,000<a=0,050) por
lo tanto, se niega la hipotesis llamada nula y se acepa la hipétesis denominada
alterna, es decir se acepta que la expresion instrumental y motricidad fina se

relacionan significativamente en los infantes de nivel inicial.
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CUARTA:

Se determinar la relacion entre creatividad musical y motricidad fina en
los infantes de nivel inicial de la Institucion Educativa Cuna Jardin “Nifio Jesus”,
Huacho, 2022, se evidencia el Rho=0,884, lo que corrobora la existencia de una
correlacion alto y positivo, esto significa que, a mayor uso de la creatividad
musical, ser4 mejor la motricidad fina de los educandos de nivel inicial, ademas,
se logra obtener una relacion significativa (p-valor=0,000<a=0,050) por lo tanto
se niega la hipétesis llamada nula y se acepa la hipétesis denominada alterna,
es decir se acepta que la creatividad musical y motricidad fina se relacionan

significativamente en los infantes de nivel inicial.
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VII.

RECOMENDACIONES

PRIMERA:

Se sugiere a divulgar los hallazgos de la investigacién dando énfasis
el nivel de relacion entre la expresién musical y la motricidad fina, para el
uso de la muasica en vista de que esto se relaciona significativamente con la
motricidad fina de los preescolares de nifios de cinco afos.

SEGUNDA:

La expresién vocal y canto educa la personalidad de los infantes por
lo tanto se recomienda implementar talleres o capacitaciones para
empoderar a las educadoras de nivel inicial para el uso de la expresion vocal
y el canto en las actividades pedagogicas de los infantes, porque se
relaciona con la motricidad fina de los educandos, es decir a mayor uso de
la expresion vocal y el canto, también va ser mejor la motricidad fina de los

preescolares.

TERCERA:

La expresion instrumental consiste en uso de los recursos del entorno
con el proposito de crear y disfrutar del sonido, esto es una melodia ritmica
gue educa el alma de los educandos, por lo tanto, se sugiere emplear
estrategias de implementacion el sector de musica con materiales y recursos
para crear sonidos es decir musica porque esto se relaciona

significativamente con la motricidad fina de los educandos.

CUARTA:

La creatividad musical consiste en expresar melodias auténticas que
generen agrado y satisfaccion a los preescolares, por lo tanto, se
recomienda usar estrategias innovadoras y creativas al desarrollar las
actividades referidas a la musica, porque esto se relaciona de forma positiva

y significativa con la motricidad fina de los infantes.
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ANEXOS

MATRIZ DE CONSISTENCIA ) ) _
EXPRESION MUSICAL Y MOTRICIDAD FINA EN NIR!OS DE NIVEL INICIAL DE INSTITUCION EDUCATIVA CUNA JARDIN “NINO
JESUS”, HUACHO, 2022

OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLE
PROBLEMA GENERAL DIMENSIONES INDICADORES
GENERAL GENERAL 1
¢Cual es la relacion entre | Determinar la relacion | La expresion Expresion vocal y | Entonacion
la expresion musical y |entre la expresiéon | musical y motricidad canto Expresion de emocién
motricidad fina en infantes | plastica y motricidad | fina se relacionan Vocalizacion ritmica.
de cinco afios de edad de la | fina en los infantes de la | significativamente en X) Melodia
Institucion Educativa Cuna | Institucion  Educativa | los infantes de cinco Expresion Expresion Acompafiamiento  del
Jardin “Nifio Jesus”, | Cuna Jardin  “Nifio | afios de la Institucion Musical Instrumental instrumento
Huacho, 2022? Jesus”, Huacho, 2022 Educativa Cuna Compas
Jardin “Nifio Jesus”, Emocién al instrumento
Huacho, 2022 Creatividad musical | Incluye palabras
Afade melodias
Incluye pausa y rimas
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE
- DIMENSIONES INDICADORES
ESPECIFICOS ESPECIFICOS ESPECIFICOS 2
1) ¢Cual es la relacién 1) Determinar la| 1) Expresién vocal Identificacion de las
entre la expresion vocal y | relacion entre | se relaciona ) ) partes de cuerpo
. . , » o Orientacion _
motricidad fina en infantes | expresiébn  vocal vy | significativamente " Ubicacion de los
espacia

de cinco afios de edad de la
Institucion Educativa Cuna
Jardin “Nifio
Huacho, 2022?

2) ¢Cuél es la relacion

Jesus’,

motricidad fina en los

infantes de la
Institucion  Educativa
Cuna Jardin “Nifio

Jesus”, Huacho, 2022.

con la motricidad fina
en los infantes de
cinco afos de la
Institucion Educativa

Cuna Jardin “Nifo

objetos

Ubicacion en el

espacio.

Movimientos finos
de las manos.

Habilidad en la mano

Exactitud del
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entre la expresion

Instrumental y motricidad
fina en infantes de cinco
edad de la

Institucion Educativa Cuna

afos de

Jardin “Nifo Jesus”,
Huacho, 2022?

3) ¢Cudl es la relacién
entre la creatividad musical
y motricidad fina en infantes
de cinco afios de edad de la
Institucion Educativa Cuna
Jesus”,

Jardin “Nifio

Huacho, 2022?

2) Determinar la
relacion entre
expresion instrumental

y motricidad fina en los

infantes de la
Institucion  Educativa
Cuna Jardin “Nifo

Jesus”, Huacho, 2022.
3) Determinar la
relacion entre
creatividad musical y
motricidad fina en los
infantes de la
Institucion  Educativa

Cuna Jardin  “Nifio

Jesus”, Huacho, 2022.

Jesus”, Huacho, 2022

2) Expresion
Instrumental se
relaciona

significativamente

con la motricidad fina
en los infantes de
cinco afios de la

Institucién Educativa

Cuna Jardin “Nifio
Jesus”, Huacho,
2022,

3) Creatividad

musical se relaciona
significativamente

con la motricidad fina
en los infantes de
cinco aflos de la

Institucion Educativa

Cuna Jardin “Nifo
Jesus”, Huacho,
2022.

(¥)

Motricidad
Fina

movimiento Manual

Destreza para
manipular.
Locomocion
Coordinacién
6culo manual
Contro de los

movimientos
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Operacionalizacion de variables

Variable

Definiciéon

conceptual

Dimension

Indicador

items

Expresion musical

El nifio debe
vocalizar y cantar
comprendiendo y
utilizar funcién de
un instrumento
musical, sin
ninguna duda la
creatividad dara
una relevancia a
la composicion
infantil.
2009)

(Cruces,

Expresion vocal y canto

Quispe (2019) indicaba que lamusica es
un elemento esencial en la vida del infante
ya que permite el desarrollo de la
entonacion, expresion de emociones y
vocalizacion manteniendo el movimiento

ritmico importantes para su crecimiento.

Entonacién

Entona letras de las canciones

con entusiasmo.

Cuando entona realiza pausas

necesarias.

Expresion de

emocion

Expresa emociones a través de

las canciones.

Al entonar una  cancion

acompafa con las emaociones.

Vocalizacion

Vocaliza de manera ritmica las

ritmica. canciones.
Melodia Modula la voz en funcién a la
cancion.
Expresion Instrumental Acompafiamiento | Usa algun instrumento para

Esta expresion también hace referencia
a la identificaciébn de cada uno de los
sonidos ya sea con instrumentos u otros
medios de manera que se logre conocer
lo que la otra persona esta tratando de
de acuerdo a los mismos

estudiantes (Quispe, 2019).

transmitir

del instrumento

acompafar la entonacion de la

cancion.
Compas Modula su voz al ritmo de la
musica
Emocién al Expresa una emocién e agrado al
instrumento usar un instrumento.

Creatividad musical

Son esenciales con lo mencionado con
anterioridad, la creatividad ya que cada
uno de nosotros nace con ello, solo que

Incluye palabras

Incluye palabras para entonar la

cancion.

Afiade melodias

Busca variantes de la melodia

para entonar canciones.
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son el tiempo se va desarrollando segin

tu desenvolvimiento en ello incluye
palabras, melodias, y pausas
(Quispe,2019).

Incluye pausay

rimas

Incluye en las canciones versos y

rimas para entonar.

Motricidad Fina

La motricidad
fina consiste en
una oportuna
ubicacion en el
espacio,
realizacion
locomocion  fino
con la mano y
coordinar  entre
0j0 'y mano
porgue es muy
importante para
el desarrollo del
infante

2015)

(Simén,

Orientacién espacial

Castafier y Camerino (2001) sefialan
que si queremos tratar de localizar
nuestros cuerpos debemos tomar en
cuenta las siguientes acciones: Primero
que el objeto debe estar en la misma
posicién que nosotros ya que esa forma

serd la més facil de hallarlo.

Localizacion del

cuerpo

Usa el dedo indice para indicar

las partes de su cuerpo.

Al dibujar el cuerpo humano
representa las partes y comenta

sus funciones.

Posicion de los

objetos

Uso su mano para ubicar un
objeto realizando las indicaciones
como debajo de..., encima de...,

entre..., al costado de...

Colorea el dibujo segun la
indicacion de orientacion espacial,
ejemplo, Pinta la pelota que esta

entre los arboles.

Funcién de la

propia posicion.

Ubica

seguln las indicaciones, ejemplo,

los dedos para sellar

dentro o fuera del circulo.

Realiza trazos tomando postura

correcta de su cuerpo.

Movimientos finos de las manos.
Miles y Williams (2007) sefialaron que
solo son encontrados en partes finas del
cuerpo ya que son usados con mucho
cuidado al momento de ser manipulado

Destreza manual

Con facilidad realiza el uso de
sus manos para realizar una

actividad.

Sus movimientos de sus dedos

son pertinentes al propdsito
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con precision y habilidades debido a que
puede haber de forma manual.

Precisién manual

Realiza movimientos precisos de

los segmentos finos de su mano.

Usa los segmentos finos de su
mano para realizar una actividad
de seleccionar o clasificar, ejemplo

arroz del trigo.

Habilidades

manipulativas

Coge un objeto con una presion
prudente, ejemplo, una pelota de

trapo.

Usa la plastilina para representar

mediante el modelaje un objeto

Coordinacion 6culo manual
Fonseca (1998) afirma que esta
dimensién también hace referencia a las
capacidades que tiene el infante para
realizar diversos movimientos con el
autocontrol del cuerpo.

Sus movimientos vista mano son
con propdsito claro, ejemplo para

insertar un aro en un cono.

Movimientos Los movimientos de su vista-
mano obedece a una situacion
cotidiana, ejemplo, echar goma
para luego pegar.

Controla el movimiento de sus
manos para lograr un propdsito,
ejemplo insertar un hilo por un

Autocontrol

orificio.

Reflexiona y vuelve intentar al no

lograr un propésito
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Guia de observacion 1:

GUIA DE OBSERVACION DE LA EXPRESION MUSICAL EN NINOS DE
NIVEL INICIAL DE INSTITUCION EDUCATIVA CUNA JARDIN “NINO JESUS”,

HUACHO, 2022

Instrumento de Medicién

N° Variable Expresion musical

Nunca

(1)

A veces

(2)

Siempre

3)

1. | Entona letras de las canciones con entusiasmo.

2. | Cuando entona realiza pausas necesarias.

3. | Expresa emociones a través de las canciones.

4. | Al entonar una cancidbn acompafia con
emociones.

5. | Vocaliza de manera ritmica las canciones.

6. | Modula la voz en funcién a la cancion.

7. | Usa algun instrumento para acompafar

entonacion de la cancion.

8. | Modula su voz al ritmo de la musica

9. | Expresa una emocion e agrado al usar

instrumento.

10.| Incluye palabras para entonar la cancion.

11.| Busca variantes de la melodia para entonar

canciones.

12.| Incluye en las canciones versos y frimas para

entonar.

Gracias.
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Guia de observacioén 2:
GUIA DE OBSERVACION DE LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE
NIVEL INICIAL DE INSTITUCION EDUCATIVA CUNA JARDIN “NINO JESUS”,

HUACHO, 2022

Instrumento de Medicidn

NO

Variable: Motricidad Fina

En
inicio

)

En

proceso

)

En logrado

®)

Usa el dedo indice para indicar

las partes de su cuerpo.

Al dibujar el cuerpo humano
representa las partes vy

comenta sus funciones.

Uso su mano para ubicar un
objeto realizando las
indicaciones como debajo
de..., encima de..., entre..., al

costado de...

Colorea el dibujo segun la
indicacion  de  orientacion
espacial, ejemplo, Pinta la
pelota que esta entre los

arboles.

Ubica los dedos para sellar
segun las indicaciones,
ejemplo, dentro o fuera del

circulo.

Realiza trazos tomando

postura correcta de su cuerpo.

Con facilidad realiza el uso de

Sus manos para realizar una
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actividad.

Los dedos se movilizan para
coger de manera oportuno a

los objetos.

Realiza movimientos precisos
de los segmentos finos de su

mano.

10.

Usa los segmentos finos de su
mano para realizar una
actividad de seleccionar o
clasificar, ejemplo arroz del

trigo.

11.

Coge un objeto con una
presion prudente, ejemplo, una

pelota de trapo.

12.

Usa la plastilina para
representar  mediante el

modelaje un objeto

13.

Sus movimientos vista mano
son con proposito claro,
ejemplo para insertar un aro en

un cono.

14.

Mueve los ojos y las manos de
forma coordinada con la
intencion de realizar una

accion.

15.

Controla el movimiento de sus
manos para lograr un
propdsito, ejemplo insertar un

hilo por un orificio.

16.

Reflexiona y vuelve intentar al

no lograr un propdésito
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