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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar el efecto del programa
“estrategias ludicas” en la discalculia en alumnos del ciclo Il de una institucion
educativa, Lima - 2022. Esta investigacion es de enfoque cuantitativo y de tipo
aplicado con disefio pre experimental de alcance descriptivo porque se ha
manipulado la variable dependiente en un solo grupo aplicando un pre y post test.
Asimismo, la muestra de este estudio estuvo compuesta por 30 estudiantes del ciclo
[l de una institucion educativa. El instrumento aplicado fue la prueba para la
evaluacion de la competencia matematica EVAMAT — 1. Entre los resultados
destacables se evidencio en el area de numeracion en donde hasta un 13,3% la
discalculia de los alumnos encontrados en el grupo de déficit. Lo que ha permitido
concluir mediante los resultados obtenidos en la investigacion que el programa
“estrategias ludicas” redujo la discalculia en los alumnos del ciclo Il de una

institucion educativa, Lima - 2022.

Palabras clave: Déficit, discalculia, numeracion.
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Abstract

The objective of this research was to determine the effect of the "playful strategies”
program on dyscalculia in students of cycle Il of an educational institution, Lima - 2022.
This research is of a quantitative approach and of an applied type with a pre-
experimental design of descriptive scope because The dependent variable has been
manipulated in a single group applying a pre and post test. Likewise, the sample of this
study was made up of 30 students of cycle Il of an educational institution. The
instrument applied was the test for the evaluation of mathematical competence
EVAMAT - 1. Among the notable results it was evidenced in the area of numeration
where up to 13.3% dyscalculia of the students found in the deficit group. What has
allowed us to conclude through the results obtained in the investigation that the "ludic
strategies" program reduced dyscalculia in the students of cycle Ill of an educational

institution, Lima - 2022.

Keywords: Deficit, dyscalculia, numeration.
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.  INTRODUCCION

Actualmente, la discalculia sigue siendo un tema desconocido entre los
docentes, e inclusive dentro de la formacién de un docente no se incluye una
preparacion como tal ante esta discapacidad de aprendizaje, la cual dificulta al
alumno en la comprension y en el aprendizaje de las matematicas. Lo que ha
conllevado a que, en muchas ocasiones, no se atiende de forma oportuna y/o
adecuada, perjudicando notoriamente el desarrollo de actividades a un nivel
basico. Cabe indicar que los problemas que presente un alumno estan
condicionado a la metodologia que utilice el docente en clase. Por ello, es
importante que el docente domine actividades ludicas y que estas sean

empleadas de forma diaria en el aula.

A nivel mundial Fonsecay Lopez (2021), certifican que la discalculia tiene
un grado de afectacion que asciende entre el 5% al 10%. Es decir, dichas cifras
indican que existe una deficiencia en la adquisicion de dicha capacidad en el area
de matematicas. Siendo una problematica latente que genera un vacio en los
estudiantes. Asimismo, otros autores presumen que entre un 3 y 6% de nifios
presenta problemas del aprendizaje de discalculia y habilidades numéricas. Si
bien la discalculia tiene un factor de componente genético - hereditaria, se
considera importante que los docentes cuenten con alternativas curriculares en
donde se propongan actividades ludicas que permitan realizar ejercicios de forma
practica, lo cual no ha sido evidenciado y siendo una causante en la discalculia.
(Price y Ansari, 2020).

A nivel nacional, de acuerdo con Castro (2021) mediante su investigacion
logro identificar el grado de afectacién de la discalculia siendo el 74% de los
estudiantes diagnosticados con discalculia leve, mientras que el 23% presenta
nivel moderado. Dichos porcentajes son indicadores que existen falencias dentro

de los procesos educativos desde un nivel primario.



A nivel local, de acuerdo con Arones (2021) se interesa en investigar en
el distrito de San Juan de Lurigancho, perteneciente la UGEL N°05 de Lima, con
objetivo de conocer la relacion que existe entre la discalculia y el rendimiento. Lo
gue conlleva a concluir que es importante fortalecer las técnicas hacia los
docentes para que los alumnos adquieran diversas estrategias matematicas, que
beneficie su educacion. Convergentemente, la investigacion realizada por
Montoya (2017) considerando que la influencia del programa “estrategias
ludicas” superaré la discalculia en la institucion Juan Pablo I, perteneciente al
distrito de San Juan de Lurigancho porque la autora consider6 que es importante
gue se realice adaptaciones curriculares de forma lidica y que estas sean
empleadas para la mejora del procedo educativo. Ambos investigadores han
concluido que existe una cantidad de casos considerables en el distrito
investigado; por ello se ha considerado importante realizar un programa en la
mejora de la discalculia basado en estrategias ludicas, las cuales permitiran que
el alumnado obtenga un progreso no solo a nivel intelectual sino también en otras
areas a desarrollar que son importantes. Se realiza la investigacion en un centro
educativo ubicado en San Juan de Lurigancho porque se evidencia dificultade
para poder aprender el matematica; e inclusive para realizar tareas
habituales o cotidianas. La problematica més frecuente se evidencia cuando
deben reconocer los nimeros y los simbolos. Por ello, con la finalidad de evitar
alteraciones en otras areas como la atencion focalizada, divida, la memoria tanto
a corto y largo plazo, entre otras areas, se ha considerado oportunidad

implementar el programa de “estrategias ludicas”.

Conforme a lo indicado surge como problematica general ¢, Cual es el efecto
de la aplicacion del programa “estrategias ludicas” en la discalculia en alumnos del
ciclo 11l de una institucion educativa, Lima 2022? En la misma también se indicaron
los problemas especificos: ¢Cual es el efecto de la aplicacion del programa

“estrategias ludicas” en la discalculia en las dimensiones de: numeracion, calculo,



geometria y resolucion de problemas?

El estudio se justifica teGricamente, de acuerdo con Ayala (2018) afirma que
las estrategias ludicas permiten al educando obtener cambios impactantes porque
motiva e incita a que exploren diferentes niveles. Por consiguiente, mediante el
programa se busca mejorar la discalculia haciendo uso de herramientas didacticas
que le permiten al alumno un cierto vinculo con los materiales a usar, dicho
acercamiento es potencial para que le permita al estudiante un afrontamiento
positivo. La importancia de las estrategias ludicas radica en que sirve como
elemento de desarrollo para fortalecer el area de matemética, ya que el alumno al
jugar emplea una serie de esquemas relacionados a la inteligencia y a su realidad

educacional.

Por otro lado, Echenique (2016) refuerza el concepto indicando que la
ensefianza didactica dentro de las representaciones numéricas en la vida diaria
ratifica al individuo en compartir e interactuar socialmente, ya que gran parte de los
espacios habituales que se sostiene de un analisis 16gico matematico. En cuanto a
su implicancia préactica, se justifica dicho programa porque permite distinguir
resultados efectivos haciendo uso de pautas sencillas Iudicas. De esta manera, Si
aplicamos el programa de forma oportuna brindar4 una mejorar en el rendimiento
académico en los alumnos del ciclo IV de una institucion Educativa de Lima, 2022.
También, es importante considerar que para la plana docente sera un beneficio
contar con dichas estrategias porque les permitira innovar y explorar nuevas areas
de aprendizaje. Es importante considerar que el programa “estrategias ludicas” es
de importante utilidad para el docente porque le permite reforzar el aprendizaje, las

competencias y los conocimientos adquiridos de los alumnos y las alumnas.

Asimismo, por medio del programa se podra desarrollar las capacidades
ante los problemas, en relacién con la resolucién, comprensién, planificacion,
revision y ejecucion de un problema. En relacion con la justificacion

metodoldgica



relacionada con el programa para la mejora de la discalculia es un instrumento
gue sera aprobado con fines practicos; es decir, para la recoleccion de los datos.
Entonces, investigacién aportara con un instrumento validado el cual podra ser

usado para futuras investigaciones en el &rea de problemas de discalculia.

El objetivo general de la investigacion sera determinar el efecto del
programa “estrategias ludicas” en la discalculia en alumnos del ciclo Ill de una
institucion educativa, Lima - 2022. Asimismo, los objetivos especificos se basan
en determinar el efecto del programa de “estrategias ludicas” en la discalculia en

las dimensiones de numeracion, calculo, geometria y resolucién de problemas.

Por ultimo, como hipétesis general, se considera que la aplicacion del
programa “estrategias ludicas” reduce la discalculia en las competencias de
numeracion, calculo, geometria y resolucion de problemas en alumnos del ciclo
[l de una institucion educativa de Lima - 2022. Asimismo, como hipotesis
especificas: Se considera que el programa “estrategias ludicas” reduce la
discalculia en las dimensiones de numeracién, calculo, geometria Yy

resolucion de problemas.



MARCO TEORICO

Existe una serie de estudios cientificos relacionados a las estrategias estan
fundamentados en articulos cientificos, tesis y significativas

teorias.

A nivel internacional, Arcentales (2018) realiza una investigacién en
Ecuador de tipo descriptiva con enfoque cualitativo a nifios con problemas de
discalculia con el objetivo de crear estrategias de tipo metodoldgicas que mejore
la discalculia en todos los alumnos del séptimo grado de una institucion educativa
del nivel primario en el &rea de matematicas. En dénde se concluye que 57,14%
de los alumnos presenté discalculia e influyé en el rendimiento académico y por
ello es necesario crear estrategias con actividades ladicas que contribuya a

desarrollo de destrezas y habilidades mateméticas critica y reflexiva.

Parra (2020) realiz6 un estudio en Venezuela, mediante un enfoque
experimental, para ello consideré estudiar una poblacion conformado por (4)
docentes: dos (2) de educacion inicial y dos (2) de primaria.; donde incluy6 dos
docentes con el objetivo de implementa técnicas ludicas de aprendizaje que
permita a los estudiantes a mejorar en su nivelacion con otros alumnos. La
metodologia empleada fue mediante técnicas de entrevista y registro de notas de
campo. Obteniendo como conclusién que es importe considerar tener un espacio
de actividad ludica porque dichas actividades son innovadoras y ofrecen formas

diferentes a nivel metodoldgico, lo cual contribuye al aprendizaje significativo.

Cuello et al. (2020) realizaron una investigacion de tipo cuasiexperimental
en Colombia, para conocer el efecto de las estrategias ludicas con el objetivo de
implementar estrategias y/o soluciones que favorezcan a los problemas

matematicos en 60 escolares del sexto grado. Para ello, disefidé un instrumento



gue obtuvo un 82% de confiabilidad. En donde se obtuvo como resultado inicial el
70% de los alumnos presentaron problemas o falencias en la materia, posterior
a la aplicacion de las estrategias los superan los problemas para resolver las

operaciones matematicas, reduciendo el porcentaje a 46,7%.

De la Cruz (2019) realiz6 una investigacion de tipo correlacional en
Panama con el objetivo de encontrar acciones y evaluaciones psicopedagogias-
lidicas que ayuden a la educacion relacionada con la matematica en nifios de 7
a 10 afos diagnosticados con discalculia. Se obtuvo como resultado que el 58.3%
de los alumnos presentaron dificultades para resolver las operaciones basicas, el
25% presto dificultades en realizar sucesion de numeros y letras, el 91.7% de los
alumnos presentaron dificultades en retencién de digitos y el 58.3 % de los

alumnos presentaron problemas para resolver problemas aritméticos.

Suarez (2018) realizaron una investigacion de tipo descriptiva a 120 nifios
diagnosticados con discalculia del segundo afio de la escuela basica del Ecuador
haciendo uso de herramientas ludicas, con la finalidad de promover laatencién
en nifios con dicho trastorno. El objetivo de su investigaciéon fue mejorar el
desarrollo de las habilidades en lo matematico. El resultado fue que las estrategias
ludicas favorecieron al 67% de los estudiantes con discalculia, porque se

evidencio una mejora en sus habilidades.

En el contexto nacional, Milla (2020) realizé su investigaciéon con el
propésito comprender la aplicacion de estrategias ludicas para el beneficio en las
competencias mateméaticas de una escolar con discalculia del 5to grado de
primaria. El enfoque que utilizé fue cualitativo y obtuvo resefas extraidas de
diferentes métodos y fuentes. Se logré como resultado que las actividades ludicas
son importantes porque ayudan al aprendizaje matematico a los nifios
diagnosticados con discalculia. Asimismo, que existe una relacion con

denominacion de nivel alto o significativo porque existe dificultad especifica de
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aprendizaje de la discalculia con referencia a la comprensién numérica.

Carranza (2019) realizé una investigacion basada en las destrezas ladicas
para mejor la resolucion en matematicas en alumnos del 5to grado. El objetivo fue
plantear un programa de habilidades ludicas para mejorar la resolucion de
problemas matemético, mediante una investigacion de tipo descriptiva proyectiva,
con un disefio cuantitativo no experimental. Mediante la informacion recabada el
autor pudo concluir que el aplicar actividades Iudicas favorecen las habilidades
del pensamiento ya que logré obtener un 42,5% de alumnos en un nivel de inicio

y un 36.3% de alumnos en el nivel de proceso.

Torres (2019) investigo sore la discalculia y su comprension en alumnos de
6to grado de primaria en la Institucién con el objetivo de mejorar la discalculia
mediante una investigacion de tipo correlacional, con una muestra de 12 alumnos
llega a la conclusion que existe una relacion significativa entre dificultad especifica
de aprendizaje de la discalculia, ya que el 72,8 de los alumnos denoté problemas
con referencia al desarrollo delas matematicas, especificamente en la

comprensién de la misma.

Culqui (2018) investiga con el objetivo de determinar la influencia de  su
programa denominada “estrategias ludicas en el desarrollo de competencias
matematicas en la ciudad de Talara, mediante una investigacion cuantitativa de
tipo aplicada con disefio cuasi- experimental. Considerando como poblacion a 25
estudiantes de la seccién Ay 25 de la secciéon B. Como resultado se obtiene que
el programa es positivo ya que el paso de 16,2 al 18,4 en el post test, lo cual ha
evidenciado que mediante las estrategias ludicas se mejora el nivel de los

alumnos.

Montoya (2017) aplico con un programa de estrategias ludicas en el distrito

de San Juan de Lurigancho con una muestra proporcional intencional



no probabilistica con el objetivo de demostracion los efectos de dicha aplicacion
mediante un disefio pre- experimental. En donde se obtuvo como resultado que
el 78% de los alumnos presentaron dificultades para adquirir conocimientos en

mateméatica.

En relacién con las variables del estudio es importante hacer mencion de

lasbases cientificas.

En relacidn en la variable, discalculia, segun Martos (2022) refiere que los
nifios que presentan dicho deterioro en relacion con su procesamiento numerico,
decalculo, aritmético o razonamiento, no relacionado con el nivel de inteligencia
olesién. En lo que consiste a su definicion, lo denomina trastorno especificodel
aprendizaje, y también se incluye dentro de la categoria de dificultades de
aprendizaje. Su importancia de estudio radica en que es un area que se presenta
de forma diaria en las actividades y es frecuente encontrar diversas dificultados
en cuanto a su aprendizaje, los cuales impiden el progreso del alumno. Asimismo,
dicho trastorno no desaparece con el pasar de los afios. Eso quiere decir, que
undulto se puede ver afectado en actividades basicas como aprender su nimero

de identificacion, realizar compras, reconocer la hora, entre otros.

Asimismo, Brum y Lara (2020) sefialan que la discalculia tiene una relaciéon
con otros factores que en conjunto repercuten en la formacion relacionada con el
numero de estudiantes y en su habilidad para la realizacion de dichas operaciones
bésicas.

De acuerdo con Diaz Aulema (2017), refiere que existen tres factores que
repercuten en la discalculia. El primero se relaciona con lo genérico y/o
hereditario; afirma que existen investigaciones en donde demuestran que si un
familiar del estudiante presentd discalculia durante su infancia existe una
posibilidad que se expanda hacia las proximas generaciones. La segunda se

relaciona con el desarrollo cerebral, ya que si existe una lesién y/o alteracion existe



un riesgo de ser diagnosticado con discalculia ocasionado por un accidente o una
malformacion en el cerebro. El tercer factor lo relaciona con el medio ambiente,
en donde se asocia con la presencia de alcohol en el utero, la pérdida de peso

anormal 0 un nacimiento prematuro.

En lo que respecta a sus dimensiones, para Butterworth (2008) en lo que
respecta a la numeracion, cuando el alumno no tiene dicha competencia se
evidencia la falta del sentido numérico o la incapacidad inherente para manejar o
identificar valores cardinales. Asimismo, Simpson (2019) afirma que la
numeracion es una capacidad, la cual permite reconocer de forma rapida y precisa
las cantidades agrupadas en sus formas, tamafios y ascendencias. Cuando la
habilidad esta ausente hablamos no de un problema de inteligencia sino de

alteraciones al procesamiento basico relacionado con los nimeros.

En lo que respecta a la dimension de calculo es explicada por Arias et al.
(2017) quienes concluyen que es la competencia para realizar operaciones
basicas como sumas, restas, multiplicacién y division de operaciones pequefias
sin necesidad de ser contadas. Para (Haberstroh & SchulteKdrne, 2019), la falta
de dicha habilidad en los nUmeros y las cantidades es una caracteristica esencial

para la deteccion de la discalculia.

Para la dimension de geometria se tomard como base al Instituto peruano
de evaluacion (2013) quien refiere que la geometria se basa en aprender a analizar
las formas y sus relaciones e interrelaciones de sistemas geométricos; de esta
manera, se puede desarrollar habilidades como visualizar, comunicarse,

argumentar, dibujar y modelar.

Finalmente, Sanchez et al. (2001) refieren que existen casos variados
relacionados con la incapacidad ante la resolucién de problemas y la razén es por

una comprension inadecuada al leer.



En lo que respecta al Programa de “estrategias ludicas”, consiste en bridar
estrategias mediante actividades denominadas “Restando y sumando aprendo
jugando”; el objetivo de dicha sesion es atraer la atencion, lograr que el estudiante
participe y que el estudiante aprenda. La primera sesion consiste en llevar la
presentacion del material y de brindar informacion a los participantes. En la sesion
2 denominada “tu amiga la decena”; el objetivo es lograr que el estudiante
desarrolle sus potenciales y aprende de forma rapida. Seguidamente, enla sesion
3 denominada “me los aprendo de memoria” el objetivo es ejercitar la memoria
con animales de plastico, en donde el estudiante debe identificar los faltantes e
identificar la cifra que debe sumar. En la sesion 4 denominada “el maravilloso
mundo de los infinitos” con el objetivo de implementar ejercicios lidicos para
fortificar las destrezas de seriacidbn numérica y de memoria de trabajo. La sesion 5
la denominada “conociendo mis emociones” permite realizar un trabajo de
autoconocimiento para el manejo a la frustracion. En la sesion6é denominada “mi
pequefia tiendita” con el objetivo de que el alumno pueda resolver problemas con
cantidades, empleando de forma diaria en una tienda con estrategias para obtener
soluciones pertinentes al contexto. En la sesion 7 denominada “mis numeros
locos”, en dénde el alumno puede solucionar problemas con cantidades y
magnitudes que permitan la construccion y uso de numeros y operaciones,
utilizando otras representaciones y habilidades para obtener soluciones
oportunas. En la sesion 8 denominada “mi recta numeérica” el objetivo es resolver
problemas empelando estrategias que permitan la comparacion entre nimeros
naturales. En la sesidon 9 denominada “leyendo y escribiendo voy aprendiendo”
con el objetivo de usar equivalencias de numeros de hasta tres cifras en decenas
y unidades para solucionar contextos problematicos. En la ultima sesion 10
denominada “mi tiendita favorita” la cual permitira al alumno manipular,
experimentar o explorar actividades novedosas relacionadas con sus ejemplos

diarios.
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Las actividades anteriores mencionadas, consisten en aprender jugando,
manteniendo, haciendo uso de materiales sencillos que aporten en mejorar la
atencién, agilizando la memoria e incentivando el pensamiento logico en los
alumnos a realizar a través del juego con la finalidad de reducir la discalculia.
Asimismo, por medio de ejercicios dinamicos de ingenio, orientados en
representacion concreta de cantidades y numeros para la comprension de
conceptos, realizar agrupaciones y secuencias realizando juegos con las manos
gue le permita al alumno pensar, razonar, tantear, inventar partiendo de saberes
previos de matematica analizar y generalizar a partir de los materiales y las

consignas dadas.

Para Rivas (2019), el juego es una actividad que puede emplearse de
manera universal y sin restriccion alguna. Cabe indicar que es adaptado a la
cultura o a la sociedad en dénde se quiere llevar a cabo. Empero, el concepto ha

ido evolucionando a medida que la ciencia y las necesidades han ido cambiando.

De acuerdo con Pérez, Pérez & Seca (2020) definen el juego como una
metodologia sencilla de acceder tanto para los alumnos como para los docentes.
Ademas, refiere que dichas estrategias permiten reforzar o mejorar el aprendizaje
significativo. Asimismo, es oportuno mencionar que dichas actividades permiten
gue el alumno se involucre con su aprendizaje. Profundizando Ila
conceptualizacién, en cuanto a la variable de programa de estrategias ludicas,
Candela & Benavides (2020) esquematizan su importancia de esta promueveel
despliegue de las habilidades sociales, e inclusive ayuda al desarrollo personaly

emocional.

En relacion con la teoria matematica de juegos, de acuerdo con Matus
(2021)consiste en lograr la interaccion del alumno con el problema, para ello es
importante que los problemas matematicos o la actividad este estructurada de

forma correcta. El juego es desarrollado mediante un proceso social porque
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implica una valoracién teorica y también practica, con la finalidad de conectarlas
ambas. Es importante que dicha teoria comprende una serie de criterios
relacionado con la organizacion, recabo de teorias, componentes de lenguaje,
monitoreo, que la aplicacion se realice por una persona capacitada, que pueda ser
evaluada, que permita crear un simulacro, simulaciones y que se emplee una

metodologia accesible.
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M. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefo de investigacion

De acuerdo con Hernandez (2022) el enfoque cuantitativo estudia propiedades
medibles de forma numérica; es decir, el efecto probado estadisticamente mediante la
operacionalizacion de las variables. Coincidentemente, Lerna (2009) sefiala que un
enfoque se denomina cuantitativo porque su funcidn describir 0 generar teoria

partiendo de una realizacidén de técnicas estadisticas 0 matematicas.

El estudio es de tipo aplicado porque busca saber para poder hacer en base
a la hipdtesis de trabajo; para luego actuar, construir y resolver un problema
cotidiano, con la finalidad de cambiar partiendo desde una exploracién previa, para
gue seguidamente mediante un programa “estrategias ludicas” mejore el desarrollo
matematico haciendo uso de soluciones practicas. Asimismo, coincidentemente
Tamayo y Tamayo (2004) sefialan que este tipo de pesquisa tiene como elemento
principal encaminar una solucion; es decir, esta orientada a mejorar y en optimizar

los procedimientos a través del avance cientifico (Mendoza y Ramirez, 2020).

El nivel es explicativo porque pretende encontrar la relacion causa — efecto
entre las variables de estudio. Considerando a la variable independiente
“estrategias ludicas”. Y la dependiente a la discalculia. De acuerdo con De Simone
(2011) la investigacion se caracteriza por ser estructurada, en donde implica una
exploracion, descripcion y correlacion de los hechos. Entonces, busca resolver la

causa y en explicar como afecta una variable a la otra.

El método es hipotético deductivo, ya que de acuerdo con Guanipa (2010)
comprende un conjunto de conceptos y teorias realizadas de forma deductivas

mediante unas hipotesis comprendidas desde un enfoque positivista, la cual se busca
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ser comprobada o sometida a una evaluacion. Entonces, mediante esta investigacion

se pretende llegar a conclusiones mediante el procedimiento de inferencia.

Su disefio es experimental de sub tipo pre experimental porque se manipula
de forma premeditada la variable independiente, para que seguidamente se observe
su efecto y relacion sobre la variable dependiente aunque no se cumple pardmetros
del experimento, porque se trabaja con un solo grupo experimental aplicando una
pre y post evaluacion realizado en dos tiempos diferentes, lo que ocasiona que
pierda validez y/o genere una cierta desventaja porque como investigador no
permite tener una evidencia total en base a los efectos que se podrian producir
causado por la variable independiente sobre la dependiente. Asimismo, mediate el

disefio se considera una serie (Arias, 2021).

3.2. Variables y operacionalizacion

Segun Ramirez (2020) la discalculia es una dificultad y/o complicacion que
presenta la persona para realizar un célculo a nivel operacional o conceptual
relacionado a la materia de matematica. Lo que conlleva a que se dificulte la

realizacion de los ejercicios, problemas y actividades numéricas.

Kunwar y Sharma (2020) para la operacionalizacion de la variable
discalculia en su medicion se ha considerado en cinco dimensiones: en donde el
rango de numeracion es bajo (18 -25), el medio (27-35) y el alto (36 — 41). Para
calculo el bajo es (15-23), medio (25-34) y el alto (37-51). En la dimensién de
geometria el bajo es (18-24), medio (26-31) y el alto (32-27). Finalmente, resolucion
de problemas el bajo es (13-26), medio (28-38) y el alto (39-43).
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3.3. Poblacion, muestra y muestreo, unidad de analisis.

Para este trabajo de investigacion es necesario considerar una poblacion.
De acuerdo con Arias (2021) cuando se conoce la poblacion finita; es decir la
cantidad de estudio con caracteristicas similares delimitadas por el investigador.
Por ello, se ha considero a la poblacién un total de 176 alumnos del ciclo 11l de una
Institucidbn educativa quienes matriculados al tercer y cuarto de primaria,

comprendidos dentro del tercer ciclo.

En relaciéon con la muestra McClave, Benson y Sincich (2008) a afirman
gue la muestra “es una porcion o parte de la poblacién de interés” (p. 7). Para este

estudio se ha considerado una muestra de 30 alumnos.

Teniendo en cuenta ello, se ha procedido a realizar un muestro no
probabilistico por conveniencia simple. De acuerdo con Hernandez (2020) se elige
porque de esta manera le permite al investigador optar intencionadamente a sus

participantes de estudio.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos.

En esta investigacion se utilizé6 la observacion directa para referir la
caracteristica de los alumnos del Il ciclo, para que posterior a ello se aplique un
programa de “estrategias ludicas” para atender a los problemas que se presentan

en la discalculia.

De acuerdo con Diaz (2021) la observacion directa se da cuando el
investigador tiene contacto directo, es decir esta personalmente en el momento de

los hechos o con el fenbmeno a investigar.

El instrumento utilizado fue la prueba EVAMAT - 1 en la adaptacién para
Lima-Pera elaborados por, Guardia y Tolentino, el 2011 refiere que su validez es

0,99 alta y significativa. Asimismo, su confiablidad es de 0,89 lo cual es
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sobresaliente y es un porcentaje apropiado para hacer uso de dicho instrumento.

De acuerdo con Posso y Lorenzo (2020) refieren que la validez accede a

precisar el valor del contenido.

La confiabilidad es la seguridad que vamos a obtener en los resultados
evaluados a través de una prueba con la finalidad de medir el grado de consistencia

y de medicién de nuestro instrumento (Ruiz, 2002).

3.5. Procedimientos

Para realizar la investigacion fue necesario obtener un permiso previo
emitido a la direccion de la institucion educativa. De esta manera se aplicé una
prueba a los estudiantes del ciclo Ill, con la finalidad de encontrar alumnos con
discalculia. Para la aplicacién, previamente se emitié una indicacion y se busco un
horario en que los alumnos puedan estar sin distraccion para que puedan escuchar
las instrucciones de como llenar la prueba. De esta manera, con el apoyo de las

tutoras se logré obtenerlos resultados.

3.6. Método de andlisis de datos.

Para realizar el procesamiento y el analisis de los antecedentes se empled
la estadistica inferencial para efectuar comparaciones no paramétricas y medir las

correlaciones entre la variable, haciendo uso de un estadistico SPSS, version 21.

3.7. Aspectos éticos.

Se emitié un anuncio a la institucion educativa para que brinde acceso y
autorizacion de forma voluntaria a la informacion y a su institucién, cabe precisar que
se ha velado por la proteccion de los alumnos que esta estructurado por el codigo
de ética de la Universidad César Vallejo; quien autorizé y brindo el acceso

16



para la evaluacion. La investigacion ha cumplié con el formato APA 7. Asimismo, se
ha usado el software Turnitin, el cual ha permitido comprobar que no existe plagio.
Asimismo, se ha velado por la seguridad emocional y fisica de los alumnos que han
participado. Es importante mencionar que se ha actuado con honestidad para el
procesamiento de la informacién recabada y para la realizacion del andlisis se ha
incluido teorias que refuercen al estudio. Lo cual ha permitido llegar a conclusiones

gue aporte a su area de investigacion.
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IV. RESULTADOS

Los resultados de la investigacion se basan en la aplicacion de las
evaluaciones de EVAMAT 1, la cual se desarrollé6 en alumnos del ciclo 11l de una
instituciéon  educativa de Lima. Dicha informacion ha sido procesada
estadisticamente considerando como referente a las variables ya anteriormente
explicadas que comprenden en la evaluacién. Asimismo, se ha hecho uso de

andlisis y de discusiones basadas en el objetivo de dicha investigacion.

Tabla 1

Resultados del pre test y post test

Pretest Post test

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Alto 12 40% 18 60%
Procesal 10 33,3% 11 37%
Déficit 8 26,7% 1 3%
TOTAL 30 100% 30 100%

En lo respecta a la tabla 1, se presentan los resultados del pre test, donde
se evidencia que el 40 % de los alumnos se encontraban en un nivel alto, mientras
gue el 33.3% representa un nivel moderado y finalmente el 26.7 % representa al
nivel bajo. Mediante la aplicacion del pre test se ha reducido de forma significativa
la discalculia en los alumnos porque el puntaje se incrementa en el nivel alto a 60%,
mientras que los alumnos en proceso o0 media suben al 37% y se reduce los
alumnos que se encontraban en el rango con déficit a 3 %. Por consiguiente, se

concluye que la prueba en programa de estrategias ludicas ha beneficiado.
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Tabla 2

Dimensién: Numeracion

Pre Test Post test
Niveles Frecuencias Porcentajes Frecuencias Porcentajes
Déficit 9 30% 4 13,30%
Procesal 16 53,3% 17 56,60%
Optimo 5 16,7% 9 30,00%
TOTAL 30 100% 30 100%

En lo que respecta a la tabla 2, la dimension numeracién se evidencia como
resultado que al aplicar la prueba EVAMAT — 1, que al aplicar el programa de estrategias
ludicas beneficio al grupo de alumnos que se encontraban en déficit ya que el porcentaje
se redujo al 13.3%. Asimismo, los alumnos que estaban en el nivel 6ptimo evidenciaron

mejora ya que pasaron del 16,7% al 30%.

Tabla 3
Diagnostico en el calculo

Niveles Pre Test Post test

Niveles Frecuencias Porcentajes Frecuencias Porcentajes
Déficit 8 27% 7 23,30%
Procesal 22 73,3% 23 76,60%
Optimo 0 0,0% 0 0,00%
TOTAL 30 100% 30 100%

En lo que respecta a la tabla 3, la dimension calculo se evidencia que los alumnos en
déficit mejoraron pasando de un 27% a un 23.3%. En lo que consiste a los alumnos en
proceso también se evidencia un cambio positivo de 73.3% a 76.6%. Aungue los

cambios no son de manera significativa ya que los porcentajes varian en cantidades
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minimas.

Tabla 4

Diagnostico en geometria

Pre Test Post test
Niveles Frecuencias Porcentajes Frecuencias Porcentajes
Déficit 2 6,7% 3 10%
Procesal 28 93,3% 23 76,67%
Optimo 0 0,0% 4 13,33%
TOTAL 30 100% 30 1000%

En lo que respecta a la tabla 4, la dimension geometria se evidencia como

resultado que al aplicar la prueba EVAMAT — 1, se evidencia que el grupo con déficit

empeoraron su condicién incrementandose de manera considerable del 6.7% al

10%. En lo que respecta al grupo de alumnos en proceso también afecta el programa
“estrategias ludicas” ya que desciende de un 93,3% a 76,67%. Sin embargo, el grupo

de alumnos ubicaciones en un nivel 6ptimo mejoraron tras la aplicacion del programa

“estrategias ludicas”.

Tabla 5

Diagnoéstico en resolucién de problemas

Niveles Pre Test Post test

Niveles Frecuencias Porcentajes Frecuencias Porcentajes
Déficit 15 50,0% 7 23,3%
Procesal 15 50,0% 23 76,6%
Optimo 0 0,0% 0 0,00%
TOTAL 30 100% 30 100%

20



En lo que respecta a la tabla 5, la dimension resolucion de problemas se
evidencia como resultado que al aplicar la prueba EVAMAT — 1, los alumnos en el
grupo de déficit mejoraron pasando de un 50% al 23,3% y el grupo que se encontraba
en el grupo procesal mejord pasando de un 50% al 76% tras la aplicacion del programa
“estrategias ludicas”.

Prueba de Normalidad

Tabla 6:

Prueba de normalidad de los datos

Kolmogorov-Smirnova Shapiro - Wilk

Variables Estadistico Gl Sig.  Estadistico gl  Sig.
Programa “Estrategias ludicas” .090 30 ,014* ,942 30 ,259
Discalculia 137 30 ,001* ,981 30 ,945

En lo que respecta a la tabla 6, la prueba de normalidad considerando
gue la muestra es menor a 50 participantes se optd por contrastar con la
prueba de Shapiro-Wilk en dénde se obtuvo un Sig. ,259* y ,945* como niveles
de significanciade las variables programa “estrategias ludicas” y discalculia,
lo que indica que es lono normal. Por consiguiente, se deberd usar el

estadisticoWilcoxon.

Resultados inferenciales Nivel de significancia:

El nivel de significacion tedrica " a=0.05 "que corresponde a un nivel de
confiabilidad del 95% Regla de decision: Si p valor < 0,05, rechazar HO; Si p
valor = 0,05, aceptar HO.

Contrastacion de la hipotesis

Para la explicacion de los niveles se hizo uso de Wilcoxon
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Prueba de hipotesis
Prueba de hipotesis general

Ho: La aplicacion del programa “estrategias ludicas” no reduce la

discalculia enalumnos del ciclo Il de una institucion Educativa, Lima - 2022.

Ha: La aplicacion del programa “estrategias ludicas” reduce la discalculia

enalumnos del ciclo Il de una institucion Educativa, Lima — 2022.

Tabla 7 Contrastacion de la hipotesis general

N Rango Suma de
promedio Rangos
g'rzcer‘;zga Rangos 0a 0.00 20.00
« 9 : negativos
estrategias )
IGdicas” Rangos 30 10.50 210.00
positivos
Empates oc
TOTAL 30
Discalculia
Programa “estrategias ludicas”
z -3,972°P
Sig. .000

asintotica(bilateral)

De acuerdo con la tabla 7, se evidencia que luego de aplicar la prueba
Wilcoxon se obtuvo el estadistico (Z = -3.972°) y un valor de significancia (p = 0.000)
siendo menor al error permitido de 0.05. HO; es decir, la aplicacion del programade
estrategias ladicas reduce la discalculia en alumnos del ciclo 1ll de una institucién
Educativa, Lima - 2022.
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Prueba de hipotesis especifica l

Ho: La aplicacion del programa “estrategias ludicas” no reduce la discalculia
en la dimension de numeracion, en alumnos del ciclo Il de una institucion

educativa, Lima —2022.

Ha: La aplicacién del programa “estrategias ludicas” reduce la discalculia en
la dimensién de numeracion, en alumnos del ciclo Ill de una instituciéon
educativa, Lima —2022.

Tabla 8

Prueba de hipotesis especifica 1

N Rango promedio Suma deRangos
g'rzcer‘;zga Rangos 13 9,00 351,00
« g : negativos
estrategias
lidicas” Rangos 17° 13,50 38,00
positivos
Empates oc
TOTAL 30
Discalculia
Programa “estrategias ludicas”
- b
7 2,646
Sig. .008

asintotica(bilateral)

De acuerdo con la tabla 8 se puede visualizar que luego de aplicar la prueba
de Wilcoxon se obtuvo el estadistico (Z = -2.646) y un valor de significancia (p = 0.008)
siendo menor al error permitido de 0.05. Por lo tanto, es evidencia estadistica

suficiente para aprobar HO, es decir, la aplicacion del programa “estrategias ludicas”

23



reduce la discalculia en la dimension de numeracion, en alumnos del ciclo Il de una

institucion educativa, Lima — 2022

Prueba de hipotesis especifica 2

Ho: La aplicacion del programa “estrategias ludicas” no reduce la

discalculia en la dimensién de calculo, en alumnos del ciclo Ill de una institucion

educativa, Lima — 2022.

Ha: La aplicacion del programa “estrategias Iudicas” reduce la

discalculia en la dimensiéon de calculo, en alumnos del ciclo Ill de una institucion

educativa, Lima — 2022.

Tabla 9

Prueba de hipotesis especifica 2

N Rango Sumade
promedio Rangos
Discalculia
Programa Ranggs oa 9,00 351,00
“estrategias negativos
lidicas” Rangos 20°b 16,58 37,50
positivos
Empates 10¢
TOTAL 30
Discalculia
Programa “estrategias ludicas”
7 -3,741°
Sig. .000

asintdtica(bilateral)
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La tabla 9, se indica que los rangos positivos son elevados. Concluyendo que el
programa de actividades Iudicas tras la aplicacion del post test, no mejoré en su

dimensién de calculo en los estudiantes sino atenuo en su problema de discalculia.

Prueba de hipotesis especifica 3

Ho: La aplicacion del programa “estrategias ludicas” no reduce la
discalculia en la dimension de geometria, en alumnos del ciclo Ill de una
institucion educativa, Lima — 2022.

Ha: La aplicacion del programa “estrategias ludicas” reduce la discalculia
en la dimension de geometria, en alumnos del ciclo Ill de una institucion

educativa, Lima — 2022.

Tabla 10: Prueba de hipotesis especifica 3

N Rango Suma de
promedio Rangos
Discalculia Rangos 1a 0,64 2.00
Programa :
p . negativos
estrategias )
lidicas” Rangos 24 43,50 456,00
positivos
Empates AC
TOTAL 30
Discalculia
Programa “estrategias
ludicas”
- b
~ 3,746
Sig. .006

asintdtica(bilateral)

La tabla 10, luego de aplicar los estadisticos de la prueba estadistica de
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Wilcoxon indica que los rangos negativos son elevados, lo que nos permite conocer
que de los 26 casos destacables. Concluyendo que el programa de actividades
ludicas tras la aplicacion del post test, no mejord en su dimension de geometria en

los estudiantes sino atenud en su problema de discalculia.

Prueba de hipétesis especifica 4

Ho: La aplicacion del programa “estrategias ludicas” no reduce la discalculia
en la dimension de resolucion de problemas, en alumnos del ciclo Il de una
institucion educativa, Lima — 2022.

Ha: La aplicacion del programa “estrategias ludicas” reduce la discalculia
en la dimension de resolucion de problemas, en alumnos del ciclo Il de una

institucién educativa, Lima — 2022.

Tabla 11

Prueba de hipotesis especifica 4

N Rango Suma
promedio de rangos

Discalculia Rangos 15° 17,54 438,50

Programa negativos
14P
“estrategias Rangos ,00 ,00

ludicas” positivos

Empates 1C 2 86,00

Total 30

Discalculia Programa

“estrategias ludicas”

z -2,980°

Sig. ,003
assintoética(bilateral)
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La tabla 11, luego de aplicar los estadisticos de la prueba estadistica de
Wilcoxon, se ha podido comprobar que hay quince rangos positivos y un empate, es
decir, tuvieron mejores resultados en el post test que el pre testy cuyo rango promedio
es de 6.0. Asimismo, la prueba Z = -2,980 nos indica que el resultado es significativo

porque es superior a -1,96 tedrico. Ademas, la significatividad bilaterales p = 0,003,
es menor que alfa.
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VI. DISCUSION

El estudio de investigacion tuvo como objetivo determinar el efecto del
programa “estrategias ludicas” en la discalculia en alumnos del ciclo Ill de una

institucion educativa, Lima - 2022.

Después de haberse aplicado el programa se evidencié cambios en la
poblacion de estudio. Considerando que los resultados obtenidos evidencian una
reduccion de la discalculia. Empero en el 4rea de geometria no se evidencié
beneficios considerables. Por ello, es importante replantear dicha dimensiéon para

evidenciar cambios en los alumnos.

Con relacion a estos resultados se han hallado similitudes con la
investigacion de Milla (2020) cuyo objetivo principal fue comprender la vivencia del
aprendizaje de los contenidos de matematica en una estudiante con discalculia del
quinto grado mediante la practica de la ensefianza tradicional. En dénde se concluy6
que el modelo tradicional no es favorable y se debe optar por un modelo de
estrategias ludicas que favorezca el rendimiento académico. Por lo que, se
concuerda con lo expuesto ya que las estrategias permiten potenciar al estudiante
y obtener un afronte favorable; lo cual repercute positivamente en el desarrollo de
las competencias, haciendo uso de una serie de juegos. Asimismo, Rivas (2019)
respalda lo concluido ya que sefiala que el juego es una actividad universal; es decir
gue su empleabilidad no tiene limites en el campo. No obstante, sefiala que es

importante realizar una adaptacién hacia el alumno y su entorno.

Por lo que esta investigacion ha permitido concluir que es importante hacer
uso de un programa ladico, pero debe ser renovado y adaptado a medida que surgen

nuevos avances y entornos sociales en donde se desarrollan los alumnos.

En lo que respecta a la hipdtesis especifica 1, el programa “estrategias
ludicas” de acuerdo con la dimension de numeracion, la aplicacion del programa

reduce la discalculia, en la competencia de numeracién, en la poblacién estudiada.
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Esto significa que las actividades realizadas mediante el programa de “estrategias
ludicas” ha permitido que los alumnos mejoren sus conocimientos a nivel lector y

escrito de los nUmeros basados en series, identificacion, entre otras cosas.

Los resultados de la investigacion tienen similitud con los de Suarez y Marin
(2018) en su investigacion de estrategias ludicas para el desarrollo de la literalidad
concluyen que es importante delimitar los objetivos dentro de su campo de
aprendizaje en especial para leer y escribir. Mediante el uso de estrategias ludicas, se
puede lograr el aprendizaje y fomentar la capacidad autbnoma frente a toda

actividad.

Estas coincidencias pueden ser comprendidas por lo explicado por
Butterworth(2008) cuando sostiene que existen sintomatologias desarrolladas por la
falta de sentido numérico o la incapacidad inherente relacionada con el manejo de
valores. Asimismo, para Simpson (2019) la numeracion también esta relacionada
con la capacidad para reconocer los valores, pero de forma rapida y precisa. Ambos
autores coinciden en sintetizar que cuando dicha habilidad se pierde, estamos frente
un caso de alteraciones en el proceso basico con los niumeros y no de un problema

de inteligencia.

Esta investigacion ha permitido conocer que existen condiciones
neuroldgicas que abarcan la dificultad para comprender las tareas relacionadas con
la matematica. Por ello, es importante identificar y actuar con estrategias ludicas que
le permitan al alumno con discalculia generar herramientas para evitar la con funcion

numeérica.

En relacion con la hipotesis especifica 2, el programa “estrategias ludicas”
deacuerdo con la dimension de célculo presenta resultados en dénde se concluy6
guela aplicacion del programa de estrategias ludicas reduce la discalculia, en la
competencia de calculo, en alumnos del ciclo Il de una institucion Educativa, Lima
— 2022. Esto significa que las actividades realizadas mediante el programa de
“estrategias ludicas” ha permitido que los alumnos mejoren en la resolucion y

conceptualizaciéon de las operaciones.
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Coincidiendo con los resultados anteriormente obtenidos, de acuerdo con
Parra (2020) se concluy6é que es favorable incorporar juegos pedagdgicos en la
elaboracion de las estrategias orientadoras y vinculadas al aprendizaje porque ellas
facilitan la activacion cognitiva de los alumnos y con ello se logra obtener una mejor

resolucion y conceptualizacion de las operaciones.

De acuerdo con Arias et al. (2017) el calculo es una competencia que
permite desarrollar operaciones tales como la suma, resta multiplicacion y division.
Considerando que son operaciones basicas pero dificultosas para los alumnos con

dicho problema.

Estos resultados indican que es importante realizar un abordaje por un
especialista que ayude a los alumnos porque a medida que el alumno avanza surgen
nuevas complicaciones a raiz de no haber podido desarrollar operaciones basicas.
La matematica no solo debe ser considerado como una asignatura sino como un
campo de construccién de las bases del pensamiento humano, el cual influye en
nuestras funciones rutinarias ante diferentes escenarios por lo que debe ser
estudiado de fondo para poder contextualizar las competencias que implican dicho

desarrollo y el éxito de las funciones diarias.

En relacién con la hipotesis especifica 3, el programa “estrategias ludicas”
deacuerdo con la dimension de geometria presenta resultados se concluyo que la
aplicacién del programa no reduce la discalculia, en la competencia de geometria.
Esto significa que las actividades del programa de “estrategias ludicas” deben de
replantearse porque no ha permitido que el grupo de estudio mejoren sus
conocimientos en figuras y los cuerpos geométricos incluyendo las medidas y las

magnitudes.

Los resultados en la dimension no concuerdan con lo hallado por Culqui
(2018) la cual esta basada en estrategias ludicas con contenido matematico quien
mostré que su investigacion promovio el desarrollo de las habilidades y a su vez
promueve el desarrollo de la geometria. En este sentido, el instituto peruano de

evaluacion (2013) sefial6 que la para poder aprender geometria, se debe partir por
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analizar las formas y su relacion esas interrelaciones de sistemas geomeétricos;
seguidamente, se procede en desarrollar habilidades como visualizar, comunicarse,

argumentar, dibujar y modelar.

Es importante considerar lo que los autores sefalan, ya que dicha
competencia resulta importante y es un campo en dénde los alumnos presentan
dificultades con la identificar las formas y las principales relaciones geométricas a
través de materiales concretos. Asi mismo, no solo son a algoritmos, sino que es
importante para el desarrollo de la reflexion y de la critica ante el pensamiento. Lo
cual, sera primordial en la vida cotidiana del alumno y ante el ejercicio de su

responsabilidad como ciudadano.

En lo que respecta a la hipotesis especifica 4, de acuerdo con la dimension
de resolucion de problemas se obtuvo como resultado que la aplicacién del programa
de “estrategias ludicas” reduce la discalculia, en la competencia de resolucion de
problemas, en el grupo de estudio. Esto significa que las actividades realizadas
mediante el programa de “estrategias ludicas” ha permitido que los alumnos mejoren

sus conocimientos en resolucién de situaciones problematicas de forma cuantitativa.

Los resultados de esta investigacion coinciden con Torres (2019) porque
refuerzan lo anterior, ya que afirma que los docentes de educacién primaria deben
realizar sus sesiones de aprendizaje basados en la motivacién o iniciacion de como

resolver u operar los problemas matematicos.

En lo que respecta a la resolucién de problema para los autores Sanchez et
al. (2001) existen una gama de casos que se relacionan con dicha incapacidad. Los
autores coinciden que la razén es por la falta de comprension lectora en la resolucion

del problema.

Ante ello, es importante mencionar que el docente debe redactar o adaptar
los problemas con claridad. Asi también, generar un ambiente favorable que
promueva la estimulacion, el desarrollo de habilidades y la interaccién; para que esto
ayude a que el alumno pueda desenvolverse con éxito. De esta manera, los alumnos

pueden comprender con los términos correctos, facilitando el proceso de

31



pensamiento con mejores recursos. Considerando que la resolucion del problema
comprende una serie de conocimientos relacionado con lo estratégico, semantico,

linglistico y procedimental.

Finalmente, la investigacion ha evidenciado que los resultados han sido
positivos, es decir la discalculia ha disminuido en los alumnos. Asimismo, la tesis ha
permitido concluir que la discalculia ha causado multiples deficiencias en la muestra
estudiada en relacién con su aprendizaje. Por lo que el programa “estrategias
ludicas”ha permitido mejorar dichas falencias y fomentar la participacion ludica en el
aula. Empero, como aspectos a mejorarse ha considerado, se ha considero que la
investigacion se deberia ampliar mas adelante por una investigacion de disefio
cuasiexperimental, porque de esta manera hubiera permitido realizar una
comparacién en dos grupos de estudios de forma aleatoria. Lo que permite
evidenciar resultados comparativos. Asimismo, resulta conveniente mejorar el
programa en la dimension de geometria porque se ha evidenciado en la
investigacion que no ha sido favorable para los alumnos. Finalmente, se recomienda
tener un diagndstico oportuno para los estudiantes con discalculia, porque resulta
importante brindarle una ayuda y que el problema no afecte a su aprendizaje. Para
ello, el docente tiene una tarea muy importante en generar estrategias ludicas de

tipo numérica que simplifiquen y sea adaptable para obtener el aprendizaje en aula.
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VL. CONCLUSIONES:

Primera: Los resultados determinaron que el programa “estrategias ludicas” reduce
la discalculia en los alumnos estudiados en la investigacion presentada porque
en el pre test iniciaron el resultado alto en 40% y se increment6 con el post test
a 60%. El grupo de alumnos de nivel procesal inicié con 33,3% y se incrementa
con el post test a 37%. Finalmente, el grupo con déficit representaba
inicialmente el 26,7% y con el post test se redujo a 3%. Asimismo, en la prueba
estadistica de Wilcoxon la significancia es ,000. Por lo que, se acepta la
hipotesis de estudio. Es decir, la aplicacion del programa de estrategias ludicas
reduce la discalculia en alumnos del ciclo Ill de una institucion Educativa, Lima
- 2022.

Segundo: Se evidencié que en la dimension de numeracion los alumnos que se
encontraban en déficit pasaron de estar en el pre test en un 30% y con el post
test de redujo la cantidad de nifios a 13.3%. En el grupo de alumnos de nivel
procesal los alumnos mejoraron, pero no de forma significativa ya que en el
pre test fueron 53.3% y en el post test 56,6%. En el grupo de alumnos 6ptimos,
pasaron de 16,7% en el pre test a 30% en el post, evidenciando una mejora
destacable. Asimismo, mediante la prueba de hipoétesis se aplicd la prueba
estadistica de Wilcoxon la significancia es ,000. Esto significa que el programa
“estrategias ludicas” reduce significativamente la discalculia en la dimensién

de numeracion.

Tercera: Se evidencio que en la dimension calculo los alumnos que se encontraban
en nivel déficit pasaron del 27% en el pre test al 23% en el post test. Siendo el
programa favorable para el grupo. El grupo de alumnos en la dimension
procesal, iniciaron en el pre test con 73,3% y culminaron en el post test con
76,6%, mejorando en un porcentaje minimo. Los alumnos del grupo optimo
mejoraron no obtuvieron variaciones. Asimismo, mediante la prueba de

hipétesis se aplicé la prueba estadistica de Wilcoxon la significancia es ,000.
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Concluyendo que el programa “estrategias ludicas” mejora significativamente

la discalculia en la dimension de calculo.

Cuarta: Se evidencié que en la dimensién de geometria los alumnos los alumnos que
se encontraban en el grupo de déficit en el pre test se obtuvo un 6.7% y en el
post test se obtuvo 10%. Por lo que el programa “estrategias ludicas” perjudico
o agudizé las falencias en dicho grupo. El grupo de alumnos que se
encontraban en el nivel procesal en el pre test obtuvo 93,3% y en el post test
se obtuvo 76,6%, por lo que se infiere que el programa agudizé las falencias
de los alumnos. En el grupo de alumnos con nivel 6ptimo en el pre test
obtuvieron 0% y en el post test se obtuvo 13,3% siendo favorable la aplicacion
del programa para dicho grupo. Asimismo, mediante la prueba de hipotesis se
aplicé la prueba estadistica de Wilcoxon la significancia es ,006. Concluyendo
que el programa “estrategias ludicas” mejora la discalculia en la dimension de
geometria solo a los alumnos del grupo del 6ptimo. Por lo que se concluye,
que es importante mejorar las actividades propuestas en la dimensién de

geometria con la finalidad de obtener mejores resultados.

Quinto: Se evidencid que en la dimension resolucién de problemas los alumnos que
se encontraban en déficit en el pre test fueron el 50% y en el post test se
redujeron a 23,3% siendo positivo el programa para los alumnos. El grupo de
alumnos en el nivel procesal en el pre test fueron el 50% y en el post test se
obtuvo 76,6%, siendo un logro importante. Asimismo, mediante la prueba de
hip6tesis se aplico la prueba estadistica de Wilcoxon la significancia es ,003.
concluyendo que el programa “estrategias Iudicas” mejoré la discalculia en la

muestra estudiada.



VII. RECOMENDACIONES:

Primera: A los docentes, es importante que realicen reajuste en su plan de estudios
y se proponga incrementar temas acompanados de “estrategias ludicas”, a su
vez direccionar recursos para la compra de materiales que aporten a la
ensefianza de las matematicas. Lo cual, generara beneficios a los alumnos con

dificultades en el aprendizaje.

Segunda: A los docentes se le recomienda generar proyectos, con la finalidad de
integrar a toda la plana docente con el fin de impulsar el reforzamiento de
“estrategias ludicas”, en su mayoria orientada al area de geometria, ya que ha
sido el area con mayor dificultar en la investigacion. De esta manera, los

alumnos obtendran aprendizaje significativo.

Tercero: Al director del centro educativo se le recomienda que enfoque en su
institucion el poder realizar diagnostico oportunamente las diversas dificultades
gue presentan sus alumnos en especial en el curso de matematica,ya que esta
comprobado que, a mayor tiempo de espera en la deteccion de ladiscalculia,

las complicaciones se agudizan y no dejan al alumno avanzar en su
aprendizaje.

Cuarta: Al director del centro educativo, se le recomienda que fomente y tenga
apertura a futuras investigaciones porgque de esta manera se obtendra
beneficios direccionados, en especifico, a los docentes y alumnos de la

institucién. Asimismo, se podra prevenir problemas en el aprendizaje.

Quinta: A los padres y madres del hogar, se le recomienda continuar con las
actividades ladicas en casa porque esta comprobado que favorece al
aprendizaje y al desarrollo de habilidades en las matematicas. De esta manera,

se podra afianzar lo que su menor ha asimilado en clases.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

ANEXOS

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE E INDICADORES
P. General: O. General: H. General: Variable: DISCALCULIA
g,CgéI es el efecto de la| Determinar el efecto .del EI programa “estrat_egias _ Dimensiones Indicadores ftems Escala de Niveles o
aplicacion del programa | programa “estrategias | ludicas” reduce la discalculia medicion rangos
“estrategias ludicas” en la| lddicas” en la discalculia en | en alumnos del ciclo Ill de
discalculia de alumnos del ciclo | alumnos del ciclo lll de una | una instituciéon educativa, Ordenar elementos 12
Il de una institucién educativa, | institucion educativa, Lima -| Lima- 2022. '
Lima 20227 2022.
P. Especificos: O. Especificos: H. Especificos: Numeracién Contar 3.4
¢Cudl es el efecto de la| Determinar el efecto del| EI programa “estrategias
aplicacion del programa | programa “estrategias | ludicas” reduce la discalculia
“estrategias ludicas” en la| ludicas” en ladiscalculiaenla| en la dimensién de Comparar 5,6
discalculia en la dimensién de | dimensién de numeraciéon en | numeracion en alumnos del
numeraciéon en alumnos del| alumnos del ciclo lll de una | ciclo 1l de una institucion
ciclo Il de wuna institucién | institucion educativa, Lima —| educativa, Lima —2022.
educativa, Lima - 20227 2022. Operaciones 78
¢Cuél es el efecto de la| Determinar el efecto del| EI programa “estrategias nEosnc':\i?:ZI Déficit
aplicacion del programa | programa “‘estrategias | ludicas” reduce la discalculia Célculo 3 0-8
“estrategias ludicas” en la| ludicas” enladiscalculiaenla| en la  dimension  de Calculo mental 9,10
discalculia en la dimensione de | dimension de numeracion en | numeracion en alumnos del 1: Correcto Procesal
calculo en alumnos del ciclo Il | alumnos del ciclo Il de una | ciclo Il de una institucion 0 Incorrecto
de una institucion educativa, | institucion educativa, Lima — | educativa, Lima — 2022 Identificar nGmeros 11.12 9-16
Lima - 20227 2022 ’
. CUA ) « ) Optimo
¢Cudl es el efecto de la| Determinar el efecto del| EI programa “estrategias . L
aplicacion  del  programa| programa “estrategias | Iudicas” reduce la discalculia Diferenciar figuras 13,14,15 1724
“estrategias ludicas” en la| ludicas” en la discalculia enla| en la dimension de geometria i
discalculia en la dimension de | dimension de geometria en| enalumnos del ciclo Ill de una Geometria
geometria en alumnos del ciclo | alumnos del ciclo Il de una | instituciéon educativa, Lima — Reconocer figuras
Il de una institucién educativa, | institucion educativa, Lima —| 2022 resultantes al doblarlo 16, 17,18
Lima - 20227 2022
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;Cudl es el efecto de la
aplicacion del programa
“estrategias ludicas” en la
discalculia en la dimensién de
resolucién de problemas en
alumnos del ciclo Ill de una
institucion educativa, Lima -
20227

¢;Determinar el efecto del
programa “estrategias
ludicas” en la discalculia en
dimensién de resolucion de
problemas en alumnos del
ciclo lll de una instituciéon
educativa, Lima - 2022

El programa “estrategias
ludicas” reduce la discalculia
en la dimension de resolucién
de problemas en alumnos del
ciclo lll de una institucién
educativa, Lima - 2022

Resoluciéon de
problemas

Problemas de suma

Problemas de resta

19, 20, 21,

22,23,24

Tipoy disefio de
investigacion

Poblacién y muestra

Técnicas e instrumentos

Estadistica para utilizar

Tipo: Aplicado

Disefio: Experimental — Sub
tipo: Pre- experimental.
Enfoque: Cuantitativo

Nivel: Explicativo

Método: Hipotético deductivo

Poblacion:

La poblacién es un total de
176 alumnos del ciclo Ill de
una Institucién educativa
quienes matriculados  al
tercer y cuarto de primaria,
comprendidos dentro  del
tercer ciclo.

Tipo de muestreo:
Muestro no probabilistico por
conveniencia simple

Tamafio de muestra:

La muestra es conformada
por 32 alumnos del ciclo 1l de
una Institucion educativa
quienes  matriculados  al
tercer y cuarto de primaria,
comprendidos dentro del
tercer ciclo.

Variable: Discalculia

Técnicas: Observaciéon

Instrumentos: Prueba estandarizada EVAMAT- 1

Autor: JesUs Garcia Vidal/ Beatriz Garcia
Ortiz/ Daniel Gonzélez Manjén/ Ana
Jiménez Fernandez/ Eva M. Jiménez
Meza y Maria Gonzélez Cejas.

Afio: 2009

Forma de Administracion: Se les proporciona un cuestionario a los
estudiantes y se les explica los procedimientos de desarrollo por cada
dimensidn se les va explicando. Tiempo de duracién de la evolucion es

de 30 minutos.

DESCRIPTIVA:
Tablas de frecuencias: Por la variable y por
cada dimension.
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Anexo 3: Gréaficos

Grafico 1: Resultados del pre test y post test
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Grafico 2: Dimensién numeracion.
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Grafico 3: Diagnostico en el céalculo
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Gréfico 4: Diagndstico en calculo
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Gréfico 5: Diagndstico en geometria
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Anexo 4: Instrumento de aplicacion

1. UORTAR ' SR )

. Aplique sistemiticamente todas las pruebas 1A, 18, 1.C, 1.0., y L.E, a todosiot nifos de inicial $ afos. 1
l M A T H Pare sl ¢l nifio falla los elementos 1y 2 de 1.EEn caso contrario continds hasta 1.5 .

Cra l Contar hasta el nimero mas alto posible

TEST PARA EL DIAGNOSTICO DE LAS COMPETENCIAS BASICAS EN MATEMA: i i T O :
C CUADERNILLO DE ANOTACION N

i

i i

: 1* Intento 2% Intento Puntuaciéon |

i ?

| Errores cometidos 5 3 . |

: en el orden .
ZNecesits ayuda? (]S NO Os [J nNo

( Total 1.A =

1.8. I Contar con un limite superior

Ahora cuenta...

]
Items Orden (Respeta el limite de 2Respeta el limite | Puntuacion |
partida? superior?
1 Hasta 9 st [ NO 1-0 1
2 Hasta & S1 CInNO 1- 0 :
| H

( Total 1B = :
Gg lConmr con un limite inferior ]

Ahora cuenta...

i

i !
l Items Orden i

'

ZRespeta el limite | cRespeta el imite | P l
de partida? superior?
1 |Apartirde 3 Os' [nNo 1-0 "
l 2 [Apartirde 7 st [Jno 1i-0 ‘;
- - 2
Nombre y apellido: ' C onal 1.C= '
Fecha de i ( 1o | Contar con limites inferior y superior
Fecha de aplicacid i Ahora cuenta... ]
|
Sexo: Varén Mujer : items Orden ZRespeta el limite | zRespeta el limite
PSRNty S ot . ! de partida? superior?
Afio de Escolaridad: ﬁ%!nfclal;-&ah‘é? ; : 1] DaSas Osl [No [ st (gno
F-Ferodo de marzo a julio 2 Periodo de agosto a diclembre ____ : 2| Bedas st [Ono St NO
Distrito: ‘ -
( Total 1.0 = i
Aplicador(a): v ;
Institucion Educativa: l i
Particular: Parroquial :_ Estatal:_ 3,0 i
™ i
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l Op i con

verbal

de cada item

é" L Pare a los S fallos consecutivos.

Items

Solucion Resp P =
1 2+ 2=, r =
=& 4-2= ... - 0
3 J+S5=.., 8 =
4 5-3=... 2 —
5 4+..=8 [ e
6 7-...=3 4 =
7 . *3=6 3 -
8 =2=3 5 -
9 16-4=_.. 12 -
10 6+3=.. 9 -
11 9-5=... 4 1-0
12 20+8=... 28 1-0

ciad verbal:O)

l ( P ién total en oper

(

6. ESTIMACION DEL TAMANO

(on | e

e

dep

En esta hoja hay puntos pintados. Te los voy a ensefiar. Miralos bien... ;Habia mas puntos
en este lado o en é€te? (Sedalar el lado izquierdo de la hoja y luego el derecho)
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Anexo 5: Ficha técnica del Instrumento:

Nombre de la prueba: Test Tedi- Math 1

Autores: Grégoire, J., Noél, M.P. y Van Nieuwenhoven, C. (2005)

Adaptacién de la Prueba: Caso, L., Guardia, J. y Tolentino, N. (2011)
Aplicacion: Individual.

Tiempo: Variable, entre 45 y 60 minutos.

Edad: Nifios de 4 a 8 afios (de 2° de Educacion Infantil a 3° de Educacion
Primaria).

Materiales: cuaderno de estimulos A, manual, cuadernillos anotacién (pp.25),
estuche con piezas, cuaderno de estimulos C, pantalla de cartulina, juego completo
(manual, 25 cuadernillos de anotacion, cuadernos de estimulos a-b-c, material

manipulativo),3 fichas, sobre con 3 laminas, cuaderno de estimulos B
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Anexo 6: Programa “estrategias ludicas”

Nombre de la sesion: “Aprendo jugando con mis manitos”
Obijetivos de la sesion:

» Captar la atencion del nifio por unos minutos.
» Lograr que el nifio llegue a concentrarse por unos minutos en la actividad a realizar.

10°

mi

» Lograr que el nifio participe de la sesién de forma motivada.

Indicadores:

Atiende por unos segundos la indicacion

Participa de forma espontdnea y motivada

Se concentra por unos segundos en el momento de realizar la actividad

Actividad T — .
Objetivos Metodologia Desarrollo de la actividad Materiales
Romper el “hielo” Observacion La profesora cantara con el nifio la cancién: “Mis manitos”, luego les Radio

S entre alumno - mostrara a los amigos titeres dedos donde ambos: primero la profesora uUsB
‘© p . . p P
& profesor hablara con el nifio usando el titere y luego él. Titeres de
c
®$  mediante una dedos
g técnica(titere)
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30’ Actividad

min con ligas

de
colores
5 Debate
min de
opiniones

Motivar al participante
a realizar las
actividades de la

sesion.

Respetar la opinion
del compafiero

brindando sus ideas.

Actividad de
animacion e
integracion
haciendo
uso de
juegos
didacticos
con el uso
decards y
ligas.
Enlace

de

ideas

He traido algo muy lindo para ti pero tienes que cerrar los ojos. Y Pandereta
cantando ¢ qué sera? le mostrara una canasta con “liguitas” de Canasta de
muchos colores y le dird mira ¢,son de un solo color? ligas
Vamos ahora a jugar, Luego la profesora le mostrara unos cards y le Cards

preguntara ¢ qué son? Luego le preguntara ¢y que tienen los dedos?
¢Quieres jugar? ¢Quieres hacer lo mismo que estas manitos? Lo
haremos los dos juntos ¢si? Pero uno por uno primero Mir este dibujo:
(mostrandole un cards) hay que hacer este si haber mira que colores de
liga utiliza y en que dedo estan haber pontelos y luego

veremos si estan iguales que el dibujo ¢,si? Vamos tu puedes jhazlo!

La profesora le preguntara ¢ Qué te parecid lo que jugamos? ¢ Te Sticker del
gusto? Te acuerdas ¢,Qué hemos utilizado? ¢ Ligas de un solo color? personaje
¢,Donde las pusimos? ¢ Y si teniamos ligas de un solo color también que le gusta

podriamos jugar? Y ¢Qué otro juego podriamos hacer con estas ligas
de colores?

Por dltimo la profesora le dird: Lo has hecho muy bien, lograste tu
solo hacerlo y me has atendido muy bien!.(Le dara un sticker como

premio a su actitud en la actividad).

(*) *Esta es una actividad que aumenta la concentracion y atencion de los nifios, ejercita la motilidad visual y conecta el

pensamiento con la accién de sus manos ademas se precisa de imaginacion.
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Sesion N°2: El Tablero Posicional de las matematicas.

Objetivos: 'f

% Lograr aplicar estrategias para desarrollar el potencial en las mateméticas. & @ [[EoLocA Y ReSTA >

% Incentivar a unas matematicas faciles de comprender, entender y hacer. 3,8-19, 7
Indicadores: []M L0 B ) ﬂ E Z:: Eiﬂlﬂ

% Lograr que el alumno tome la confianza en las matematicas divertidas. ’

X/
o

Demostrara la correcta orientacién espacial “Numero-Color-Lugar”
Relacionar numero y valor posicional Unidad — Decena.
Relacionar y ubicar el valor de UNIDAD-DECENA-CENTENA-MILLAR. ’
Se propone el Tablero posicional de 4 Digitos. U-D-C-M.
Planteamiento relacion Numero-cantidad en el tablero Posicional.
Deber& descomponer por partes dicho tablero.

>

o
S

X3

*

X/
o

X3

*

X/
o

T Actividad Objetivos Metodologia Desarrollo de la actividad Materiales
5 Presentacion Exponer al Expositiva Se le explicara al alumno de manera simple las pautas -
mi alumno la en donde se debe enfatizar las tareas de manera cémo
n simplicidad juegos.

de la sesion Se pide al educando que exprese las expectativas que
tiene del

trabajo que van a realizar.

10  ubicacién Lograr que el Estrategia Se entregara al alumno un juego didactico donde el Entregar un
mi  espacial alumno logre dejuegos alumno debe colocar los nimeros y colocar la cantidad de tablero de
n de los comprender botones los colores en su respectiva posicion. material
el orden, Elsto_ !e ayudara tener una mayor orientacién espacial y concreto.
relacion
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mi

10

mi

10
mi

n

nueros

relacion

-numero

ubicacion
n de U-
D-C-M

en material
concreto
(Cuenta)

ubicacion

nen el
Tablero
posicion

al

color de cada color y numero

numero
El alumno Observador Se le entregara al alumno una actividad para relacionar de 1 hoja bond
debe de acuerdo con el grafico. 1 lapiz
relacionar
; 4) Observa el grdfico y completa el nimero que corresponda,
numero y en el tablero posicional.
ubicacién i [
L1
;J_ [DJul
[ag [ [ |
El nifio  Utilizacién Se utilizara un material concreto donde el nifio ubicara respectoa 1 tablero de
debera ubicar de material la UM-C-D-U cuentas
U-D-C-M concreto Parte entera Parte decimal grande
o m
® W £
E & g
¢ b U € D U e - -
8 8 =
5.8 9 7,2 3 4
Motivar al Ubicacion Ensefiarle la correcta ubicacién en el espacio de los niumeros en 1 hoja bond
nifo real del el Tablero posicional 1 lapiz

colocandoles Tablero
notas posicional.
excelentes en

las
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primeras
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10

mi

10

mi

10

Reconoc

er el
valor del
Tablero
posicién

al

Descom
posicion
del
Tablero
Posicion
al

Evaluacion

sesiones asi
generaremos
mayor
confianza en
el nifio.

Reconocer el

valor de cada
parte del
Tablero

Posicional

Descompone
rlas U-D-C-M

Finalizar tallen
Reforzar temas
Trabajados

en sesién

El nifio debera conocer el verdadero valor de cada posicion de

Reforzamie  cada nUmero.

nto valor -

Numero

Material El alumno debera descomponer por partes en sumas.
Didactico-

Concreto ® Milones Milares  Unidades

Unidades

Centenas

5

Evaluacion escrita o didactica con el fin de que el alumno

(@SN Centenas de millén
[0 el Decenas de millon
(NS Unidades de millon
(€N] Centenas de millar
QY Decenas de millar

demuestre lo aprendido.

1 hoja bond

1 lapiz

1 material
didactico

1 hoja bond

1 lapiz

Material
concreto
Evaluacion
escrita
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% Sesion: Ejercitando la memoria

« Objetivos:

Ejercitar la memoria través de las diferentes actividades

+ Indicadores:

Identifica el elemento que falta dentro de un grupo establecido

Reconoce la cifra que lleva en el tablero de valor en la suma

Sesion N 3

T Actividad Objetivos Metodologia Desarrollo de la actividad Materiales

4 min Ejercitar la Dindmica de La profesora realizara un juego de memoria con el nifio, se le presenta Mufiequitos

memoria través animacion e 15 mufiequitos de animalitos sobre la mesa, se le pide que el nifio de pléstico
de las diferentes  integracion observe por 3 minutos. Pafiuelo

- actividades. Pasado el tiempo se le vendara los ojos y la profesora quitara uno de

:§ los mufiequitos y se le pedira que observe nuevamente y que pueda

g adivinar ¢Cual es el animalito que falta? Se le realizard mas preguntas

g como: ¢, Como se llama el animalito que falta? ¢ Qué color es?, etc.

8 min  Jugando Dar a conocer al Expositiva Se le presentara al nifio un ejercicio de suma de 2 cifras para reforzar  Hojas
aprendoa facilitador y la suma de llevado, se le pide que realice el ejercicio y el nimero que  Plumones
sumar explicar en qué lleva lo escribird en una paleta para que al final del resultado le sume

consistira el el nimero que esta en dicha paleta
programa.
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Omin

Lo que
pienso de las

matematicas.

Indagar

la percepcion

que tiene
el

educando
sobre el
curso de
matematicas

Reflexiéon

Finalmente, en base a las opiniones del participante, el facilitador orienta Papelote

al educando respecto a percepciones negativas sobre el curso de
matematicas, sobre el docente o sus compafieros de trabajo, explicando
que todo ello puede cambiar si todos trabajamos juntos y poniendo
nuestro mejor esfuerzo.

Se les dejara problemas de suma para llevar a casa y asi reforzar lo

aprendido

Lapiz
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habilidades de seriaciébn numérica, memoria de trabajo

+ Sesion: Divertiserium

« Objetivos:

Sesion N° 4:

p &

-

Realizar ejercicios ludicos para reforzar las habilidades de seriacion numérica, memoria de trabajo

+ Indicadores:

« El educando realiza las tareas de seriacién de manera satisfactoria.

A X4

el 75% de las mismas.

Juegos Matematicos

=2

El estudiante realiza con el apoyo de los padres las tareas dejadas en la sesion, logrando un acierto en al menos

T Actividad Objetivos Metodologia Desarrollo de la actividad Materiales
4 Presentaci  El profesor Realizar Expositiva El facilitador saluda al educando de manera amena, preguntandolo ~ ---—---
on el saludo respectivo como le fue en la semana. Procede a explicarle sucintamente las
mt y explicar en qué tareas y ejercicios que se realizaran durante la sesion.
A consistira la sesion.
5 Rompecab Animar al Dindmica de El facilitador presenta al educando una imagen de un dibujo -l
€za participante a animacion e animado, donde se debe de cortay armar una imagen, cada
M de realizar las integracion imagenlleva un nimero en la parte superior, el educando debera de
n nameros actividades de la ordenarde menora mayor y formar la imagen que se quiere. El
del menor sesion. facilitador anima al educando y le guia.
al mayor. Ejercitar al Ejecucion de A través de ejercicios ludicos en forma de gusanitos plasmados
20 Los participante en el tareas. en
mi gusanitos. . oo de la fotocopias, el evaluado va realizando los ejercicios en forma
n ordenada, estableciendo series numéricas. El facilitador guia
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Rompecabe
zas de
papeles.
Hojas
bond
colore

S

1 pelota de

trapo.
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10

mi

15

mi

Jugando
con los

ndmeros

La recta

numeérica

Cierre

habilidad de
seriacion.
Ejercitar al

participante en el
desarrollo de

seriacién numérica.

Reforzarla
interiorizacion de la
recta numérica en
series de 2 cifras y

tres cifras,

Finalizar el taller y

reforzar los temas

realizados en la

sesidn a través de

tareas.

Ejecucion

tareas.

Ejecucion

tareas.

de

de

Retroalimenta

cién

educando.
Como apoyo visual, coloca en la pizarra un dibujo grande del gusano

con los nimeros de la serie numérica.

El facilitador le presenta al educando unas hijas de aplicacion sobre

ejercicios de seriacion.

Se plantean en fotocopias unas cinco series de niumeros, las cuales

son:

& Del 57 al 87.
& Del 320 al 360.
& Del 580 al 630.
& Del 890 al 940
<> Del 35 al 80.

El facilitador repasa estas series con el educando, tanto
directamente como en reversa. Se le refuerza con una carita feliz por
cada acierto que tenga, especialmente si lo hace solo.

El facilitador pregunta al nifio qué le pareci6 la clase que tuvieron hoy.

Asimismo, le pregunta sobre lo aprendido durante la misma,
esperando su respuesta espontanea.

Finaliza la sesién dejandole en fotocopia 10 ejercicios para seriacién

El facilitador converso también con los padres para ensefiarles como
deben hacer las tareas con su hijo.

1 hoja bond
Hojas de arco

iris

Hojas de

aplicacion

Fotocopias que
contienen las
series
numéricas

planteadas.

Fotocopias con

las tareas

planteadas.
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(*) Es importante no dejar demasiadas tareas, pues el nifio a la par tiene que hacer las tareas del Colegio.
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R/
A X4

Objetivos:

X/
°

X/
°

Indicadores:

Sesidon 5

Sesién: Tolerancia ala frustracion.

Realizar un trabajo de autoconocimiento del nifio y practicas ejercicios que

conlleven a una mayor tolerancia a la frustracion.

Que el nifio aprenda a tolerar la frustracion ya que estara en mejores condiciones de afrontar en el futuro sus
estudios, las relaciones con los demés y de conseguir aquello que se proponga.

Los padres de familia eviten la excesiva sobreproteccion de modo que permitan que los nifios experimenten su
equivocacion.

Los padres de familia se comprometen a trabajar reglas con los nifios y ayudarles a aumentar su autonomia a

LE1H

través de palabras positivas como “tu puedes” “inténtalo otra vez

eres un campeon”.

T Actividad Objetivos Metodologia Desarrollo de la actividad Materiales
3 Presentacion Dar a conocer a Expositiva La docente brinda un saludo cordial al estudiante quien participarda ~  ------
mi los estudiantesel de esta sesién y le dard a conocer el propdsito de esta sesion
n trabajo que seva “Aprendemos a manejar nuestras frustraciones”

arealizar.
10 cuanto me Permitr a los Dinamica La docente entrega una hoja bond al estudiante en el cual debe Hojas bond
mi  conozco estudiantes auto dibujarse y escribir en la parte superior 5 cualidades de él mismo y
n conocerse y en la parte inferior 5 cosas negativas o que le cueste mucho trabajo Lapices
conocer sus realizarlas. Luego debera contarlo en voz alta, y explicar un poco
limitaciones. por que le cuesta trabajo hacerlas. Colores.
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15
mi

n

mi

15
mi

mi

Escuchamos

una hermosa

fabula.

Relajacién

Concentracio
ny manejo de
la

frustracion.

Cierre

Dar a conocer
que la

perseverancia

es esencial para
superar

situaciones

adversas.

Realizar
ejercicios de
relajacion.

Motivar a los
estudiantes a

realizar
ejercicios  para
manejar su
frustracion.
Reforzar lo

trabajado en la

sesion.

Expositiva

Ejecucion

ejercicios.

Ejecucion
tareas

Retroalimenta

cién

La docente les leerd una fabula: “La zorra y las uvas” al terminar le
preguntara:
¢ Te gusto el cuento?

¢, Qué fue lo que mas te gust6?
¢, Qué fue lo que menos te gustd?

¢, Qué crees sobre el final del cuento?

¢, Qué hubieses hecho ta en lugar de la zorra?

A cada respuesta se le brindara palabras de aliento al estudiante.
La docente resumird la actividad enfatizando en que la actitud no
debe ser sentirnos mal o llorar, sino buscar otra via de solucién, y
si no la encontramos, no desesperarnos, no ponernos agresivos,
no actuar obstinadamente, sino esperar otro momento para
resolver los problemas, o también pedir ayuda y consejo a nuestros

padres, abuelos, maestros, etc.

de La docente realiza con el estudiante ejercicios de relajacién, de modo

muestre una mejor disponibilidad para el siguiente trabajo. (Soplo,
respiracion, etc)

de Se entregara al estudiante fotocopias con ejercicios para que punceen

cada punto que indica la figura del gato, previamente debi6
colorearlo.

Cuando la docente observa que el estudiante se esta cansando
debera motivarlo con palabras de aliento para que termine el trabajo.
Se le entregara un puzle para que intente ordenarlo de modo que lo
ayude a manejar su frustracion.

La docente recuerda al estudiante que debe hacer ante una
situacion frustrante, intentarlo otra vez, respirar profundamente,
lograr sus objetivos, buscar nuevas estrategias, pedir ayuda, etc.

Fotocopia
con el

cuento.

Dibujos del

cuento

Fotocopia
de lafigura

a punzar.

puzzle



Sesion 6

% Sesion: Encontramos los nimeros en situaciones cotidianas

*

% Objetivos:

Que los alumnos puedan resolver problemas con cantidades y magnitudes que implican la

construccion y uso de numeros y operaciones, empleando diversas representaciones y
estrategias para obtener soluciones pertinentes al contexto.

*

% Indicadores:

Explica los usos de los nimeros y las diferentes formas de usarlos, leerlos y escribirlos adecuadamente
segun el contexto.

% Capacidad:
Comunica y representa el significado de los nimeros y operaciones en la resolucién del problema, a través de

la socializacion, usando notacién y terminologia apropiadas

T. Proceso Desarrollo de la actividad Metodologia materiales

10min Inicio Recoge los saberes previos de los nifios colocando, en un lugar visible para todos, Expositiva Recortes de
los recortes de revistas y de peridédicos donde aparezcannimeros (anuncios con
ofertas, noticias con estadisticas, o también almanaques, la lista de los
estudiantes, etc.) y los productos no perecibles que han traido de sus casas. Laminas
Puedes colocar los recortes en una mesa y, enotra, los productos, simulando una
calle, un negocio o0 una via publica.
Invita a los estudiantes a caminar por el espacio creado prestando atencién alos
recortes y a los productos. Ayudalos a realizar una mejor
observacion mediante preguntas como: ¢,conocen estos productos?,
¢donde los podemos encontrar?, ¢ como sabemos el costo o el precio?;
¢conocemos los nimeros que aparecen?, ¢ para qué servirdn esos numeros?,
écomo los

periddicos.

educativas
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25min Proceso

10

min

Salida
interrogantes:

leemos?

Invita a los estudiantes a jugar “Memoria”. Mediante una lamina de
texto Pideque observen las imagenes y lean los globos de dialogo
¢cuantas personas habia en la lancha?, ¢en qué lugar del Peru
estaban?, ¢qué saco el sefior deentre los manglares?, ¢qué
recogieron los sefiores que caminan por la playa?,

¢cuantas aves estiman que hay en la

lamina?Felicita a todos por sus

respuestas.

Dialoga con los nifios y las nifias y plantea las siguientes
¢qué
aprendimos hoy?, ¢,son importantes los niUmeros para realizar las

actividadescotidianas?, ¢.en qué actividades u ocupaciones se utilizan

los nUmeros?,

¢,€6mo nos sirve la matematica en las situaciones cotidianas?
Comenta que lo que aprenderan en la clase se encuentra
relacionado con eluso de los nimeros y la resolucién de problemas

de adiccién y sustraccion.

dinamica Lamina

educativa

expositiva
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Adicion v [
Sustraccion

SeS | C,) n 7 Opercc-ones basicas

% Sesion: RESOLUCION DE PROBLEMAS ADICION Y SUSTRACCION

*

% Objetivos:

Que los alumnos puedan resolver problemas con cantidades y magnitudes que implican

y operaciones, empleando diversas representaciones y estrategias para obtener soluciones pertinentes alcontexto.

*

% Indicadores:

Explica los usos de los numeros y las diferentes formas de usarlos, leerlos y escribirlos adecuadamente
segun el contexto.

% Capacidad:
Comunica y representa el significado de los nimeros y operaciones en la resolucién del problema, a través de

la socializacion, usando notacién y terminologia apropiadas

T Proceso Metodologia Desarrollo de la actividad materiales
15 Recoge los saberes previos de los nifios y las nifias, mediante el siguiente Hojas o
. juego: “El bus sale de paseo. En forma de trencito, los estudiantes iran

minuto cuadernoy

S . subiendo y bajando pasajeros de acuerdo a lo que indiques, mientras el bus l4Di
Expositiva apices.

avanza alrededor del salén.
INICIO Considera una ciudad como punto de inicio del recorrido, por ejemplo, Jauja,

y como punto de llegada otra ciudad, que podria ser Lima.

Una vez que el bus avance, en el primer paradero, pregunta: si bajan cuatro
pasajeros, ¢cuantos siguen en el viaje a Lima?; en el siguiente paradero: si

Cintas depapelote y
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20

min

Proceso

Activa

Expositiva

suben cinco pasajeros, ¢cuantos siguen en el viaje a Lima? Al final del viaje, plumones.
pregunta: ¢ cuéntos pasajeros llegaron a Lima?, ¢ cuantos pasajeros fueron

bajando del bus?, ¢ cuantos pasajeros fueron subiendo al bus?, ¢cémo

hicieron para saber cuantos quedaban en el bus cuando bajaban algunos en

un paradero?, ¢;,como hicieron para saber cuantos habia en el bus cuando

subian los pasajeros?

Has que se den cuenta que cuando subian pasajeros, aumentaba la

cantidad, y cuando bajaban, disminuia.

Dialoga con los nifios y las nifias con relacion a sus expectativas sobre lo

que aprenderan. Preguntales: ¢ para qué les serviran la adicién y la

sustraccién?, ¢en qué situaciones las utilizaran? Se espera que los )
Materiales

estudiantes nombren algunas situaciones que ejemplifiquen la adicién o la

L , . . _ concretos del
sustraccion. Luego, ayudalos a concluir que utilizamos las operaciones de

. ., . sector d
adicidn y sustraccion para calcular cantidades que resultan de agregar,

aumentar, quitar o separar. Matematica.
Plantea la siguiente situaciéon problematica:

Un bus partié hacia Tumbes con 15 pasajeros. En la primera parada,
subieron siete pasajeros, y en la segunda parada, bajaron nueve. ¢ Cuantos
pasajeros llegaron a la tercera parada? Pregunta a los nifios y a las nifias:
¢qué comprendieron?; ¢qué pasé en la primera parada?, ¢después hubo
MAas pasajeros o menos?; ¢ qué paso en la segunda parada?, ¢ después
guedaron mas o menos pasajeros?

Pide a los estudiantes que propongan la manera de encontrar la respuesta.
Pueden utilizar los materiales del sector de Matematica: Base Diez, regletas,
yupana o abaco.

Organiza el trabajo en el aula, por grupos, y oriéntalos en el uso del material
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5 min

Salida

Expositiva

Dinamica

concreto (por parejas o0 grupos).

Observa cémo se organizan en cada grupo y la forma de resolver las
adiciones y las sustracciones (uso de los dedos o material concreto, calculo
mental, operaciones escritas, etc.).

Pide que vuelvan a leer la pregunta del problema y digan la respuesta. Si
hubiese resultados diferentes, invita a algunos estudiantes a explicar cémo
obtuvieron el resultado, asi se apreciaran diferentes estrategias de
resolucién. Acuerda con ellos comprobar las respuestas con el uso de algn
material concreto.

Dialoga con los estudiantes sobre las dificultades que tuvieron al resolver las
operaciones.

Indica que creen sus propios caminos de operaciones sumando y restando
decenas completas en sus cuadernos. Luego, invitalos a que compartan sus
soluciones y que las revisen en parejas.

Conversa con los nifios y las nifias sobre las actividades desarrolladas en la
sesion. Preguntales qué fue lo que mas les gusto y si les gustaria aprender
otras formas de resolver las operaciones que han realizado.

Revisa junto con ellos el cumplimiento de las normas de convivencia
acordadas.
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Sesion 8

% Sesion : Ordenamos numeros en la recta numérica.

% Objetivos:
Plantea y resuelve problemas con cantidades y magnitudes que implican la construccion
y uso de nimeros y operaciones, empleando diversas representaciones y estrategias para
obtener soluciones pertinentes al contexto.

% Indicadores:
Expresa una relacion de comparacion entre nimeros naturales de hasta tres cifras en forma gréfica (recta numérica).
Emplea estrategias para comparar numeros naturales (valor posicional de sus cifras).

% Capacidad:
Comunica y representa el significado de los numeros y operaciones en la resolucion del problema, a través de la
socializacién, usando notacion y terminologia apropiadas. Elabora y usa estrategias, y procedimientos que involucran

relaciones entre el nimero y sus operaciones, haciendo uso de diversos recursos.

T Proceso | Metodologia | Desarrollo de la actividad materiales

Recoge los saberes previos de los nifios y las nifias. Para ello, coloca enla

pizarra imagenes de artefactos con sus respectivos precios y pide quelos Tarjetas
15 Inicio Expositiva comparen, sefialando cual es mayor o menor. Pueden usar las tarjetas con los Iéxicas
min signos y colocarlas entre los precios de cada producto, esto te permitira

conocer como interpretan dichos signos al comparar losnimeros.
Solicita que expliquen cual es el proceso que siguieron al comparary,
luego, plantea las siguientes preguntas: ¢ qué cuesta mas: el equipo de




sonido o la cocina?, ¢ la bicicleta o el patin?; cuando comparan 536 y
581, ¢ qué cifra les indica el nUumero menor?; ¢, como saben desde el inicioque 273
es mayor que 199?

20

min.

Proceso

Expositiva

Dindamica

Plantea la siguiente situacion problematica:

Los nifios y las nifias del colegio estan participando en una campafa de

reciclaje de botellas de plastico, como parte del curso de Ciencia y Ambiente. Los|
del 3.9 A han recolectado 135 botellas; los del 3.9 B, 140; y

los del 3.9 C, 118. Si se entregara premios segn la cantidad de botellas que
recolectd cada aula, ¢,en qué orden se les premiara?

Pide la participacion de todos los estudiantes para representar las

cantidades de botellas recolectadas, usando el material Base Diez Pregunta:
¢.cudl de las tres cantidades tiene mayor nimero de centenas?,

¢,Cual tiene mayor nimero de decenas?; ¢La cantidad con mayor nimero

de unidades puede ser la mayor de las tres?, ¢ por qué?;

¢,De gué otra forma podemos representar cantidades para compararlas? En

este Ultimo caso, se espera que los estudiantes mencionen el abaco o larecta
numeérica.

Conversa con los nifios y las nifias sobre las dificultades que tuvieron para representar,
la recta numérica y para saber de cuanto en cuanto escribir los nimeros.

Pregunta qué opinan sobre la importancia de aprender a dibujar con orden vy
limpieza.
Propicia un didlogo entre ellos para evaluar si demostraron un trato

amable y cdmo se sintieron al respecto. Felicitalos por el trabajo realizado.

Cuadernoy
lapices de
colores. Regla,
lapiz y
borrador.
Material Base
Diez Imagenes
de artefactos
que los
estudiantes
conozcan.
Tarjetas con
nameros que
representen los
precios de los

artefactos.

Tarjetas con los
signos >, < e =.
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doscientos, —’d\ €
trescientos, | [veinte] ¥
seiscientos o -
veintiuno,
cuatrocientos Yeluiicaten
L 4 ’
SeS|On 9 setecientos,

ochocientos,

% Sesion: Leemos y escribimos los numeros novecientos | treinfay uno,

+ Objetivos:
Plantea y resuelve problemas con cantidades y magnitudes que implican la construccion y uso de nimeros
y operaciones, empleando diversas representaciones y estrategias para obtener soluciones pertinentes al
contexto.

% Indicadores:
Expresa de dos o mas formas diferentes una cantidad de hasta tres cifras en una representacion concreta
(monedas y billetes, Base Diez, 4baco) y simbdlica (expresién aditiva, palabras).Usa equivalencias de
nameros de hasta tres cifras en decenas y unidades para resolver situaciones problematicas.

% Capacidad:

treintay tres

Comunica y representa el significado de los nimeros y operaciones en la resolucion del problema, a través de

la socializacion, usando notacién y terminologia apropiadas. Elabora y usa estrategias, y procedimientos que

involucran relaciones entre el nimero y sus operaciones, haciendo uso de diversos recursos.

Tiempo Proceso Metodologia Desarrollo de la actividad materiales
Recoge los saberes previos de los estudiantes. Revisa con ellosalgunas de las Recibos de
representaciones hechas en las clases. Muestra alos estudiantes el recibo de
luz que conseguiste y preglntales: luz .

15 min Inicio Expositiva équé es un recibo?, ¢ para qué nos lo envia la empresa de energiaeléctrica?, Fichas
éparaqué se paga el servicio de energia eléctrica?

Ayudalos a ubicar dentro del recibo la cantidad que se debe pagar.Aprovecha |éxicas

para comentar, brevemente, sobre la importancia del ahorro de energia
eléctrica en el cuidado del medioambiente.
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25 min

Proceso

Activa

Expositiva

Plantea la siguiente situacion problemaética:

A la casa de la familia Gémez, llegé un recibo de S/. 125 por el consumo de
electricidad durante el mes de abril. Si los padres desean pagar el recibo con
billetes y monedas, ¢ cuales pueden utilizar?

Formula preguntas para asegurar que los estudiantes comprendan el problema
y lo que deben realizar; por ejemplo: ¢ de qué trata la situaciéon?, ¢cuanto se
debe pagar por el consumo de electricidad?, ;,como podemos representar esa
cantidad?, ¢qué billetes y monedas podriamos utilizar?

Entrega a cada grupo varios billetes de S/. 100, S/. 20y S/. 10, asi como
monedas de S/. 1y S/. 5.

Invitalos a que busquen la solucién planteando cémo representarian el nimero
125 con los billetes y las monedas.

Pide a los estudiantes que ejecuten la estrategia elegida y observa cémo trabaja
cada grupo. Indica que cuenten los billetes y las monedas para que confirmen
que tienen S/. 125. Pregunta cémo representarian 125 en el tablero de valor
posicional y con palabras.

Fichas

|éxicas

Billetes y

monedas

10min.

Salida

Expositiva

Invita a los nifios y a las nifias a resolver las situaciones de la actividad
3de la pagina 13 del libro Matematica 3. Compartan losresultados en
clase. Realiza preguntas para evidenciar la utilidad del aprendizaje
adquirido en la sesién: ¢ qué han aprendido hoy?,

¢para qué les servird? Indica a los estudiantes que lean el papelote que
preparaste y sefialen aquellos nimeros cuyaescritura representa cierta
dificultad. Brindales algunas

recomendaciones para que los escriban correctamente.
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Sesion 10

+ Sesion: Construyendo nuestratiendita

% Objetivos:
Plantea y resuelve problemas con cantidades y magnitudes que implican la construccion
y uso de nimeros y operaciones, empleando diversas representaciones y estrategias para

obtener soluciones pertinentes al contexto.

+ Indicadores:

Reconoce el nimero y sus diferentes usos, segun los contextos en los que aparecen: precios, envases, medidas, etc.

Cuantifica situaciones con cantidades de hasta tres cifras, en problemas de contexto social.
% Capacidad:

Matematiza problemas de cantidades discretas y continuas que implican utilizar y construir modelos, verificandolos con el

contexto.
T Proceso Metodologia Desarrollo de la actividad materiales
15 Recoge los saberes previos de los nifios y las nifias sobre experiencias cotidianas al Cajas, frascos,
min comprar. Preguntales: ¢realizan algun tipo de compra?,¢,qué tipo de compra han objetos,
.. . realizado por si mismos?, ¢,qué compran con mas frecuencia?, ¢quién acompafiaa  juguetesy
Inicio Expositiva

sus padres a hacer compras?,¢,qué se necesita para comprar? Permite que los
estudiantes respondan las preguntas libremente. Continda la dinadmica anterior,
planteando preguntas sobre lo que realizaran en esta sesion: ¢ les gustaria tener una

etiquetas de

productos
diversos (pasta

.»; :
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20min

Procesos Activa

Expositiva

tienda en el aula?, ¢qué nombre le pondrian?; ¢,cual seria la mejor forma de
organizar los productos?, ¢,dénde averiguaremos sus precios?; ¢también les
gustaria implementar un banco en el aula? Comunica el propésito de la sesion: hoy
organizaran una tienda en el aula; para ello, ordenaran los productos que van a
vender y colocaran sus respectivos precios, también usaran las equivalencias entre
los billetes y las monedas para comprar y dar vuelto; posteriormente, com un
procedimiento similar, implementaran un banco en el aula. Revisa con los nifios y
las nifias, las normas de convivencia sobre solidaridad, responsabilidad, respeto y
tolerancia, las cuales los

ayudaran a realizar un mejor trabajo en equipo.

Plantea la siguiente situacién problemética: La mama de Eduardo quiere abrir un
negocio de abarrotes. Para ello, ya compré los productos y los tiene almacenados;
sin embargo, como se enfermd, pidi6 a su hijo y a sus amigos que la ayuden a
organizar la

tienda mientras ella se recupera. ¢ Cémo creen que pueden ayudarla Eduardo y sus
amigos?

Realiza preguntas para asegurar la comprension: ¢quiénes organizaran la tienda?,
¢dénde estan los productos que ha comprado la sefiora?, ¢ qué deben hacer
Eduardo y sus amigos?

Motivalos para que, a través de una “lluvia de ideas”, piensen en una estrategia que
los ayude a resolver la situacion propuesta. Plantea preguntas como las siguientes:
¢,cOMo nos organizaremos y qué funciones tendra cada uno?, ¢ cuél sera el primer

paso para organizar la tienda?, ¢cémo asignaremos precios a los productos?

Ordenar los productos segun su uso; por ejemplo: articulos de limpieza, alimentos,

libreria, etc.

de dientes,

Cajas, frascos,
objetos,
juguetes y
etiquetas de
productos
diversos (pasta
de dientes,
leche, conserva
de pescado,

aceite, etc.).
Bolsas con
abarrotes

(harina, arroz,

azUcar, etc.).

Balanza de
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10min salida

Expositiva

Averiguar los precios en otras tiendas, dialogar con las mamas, ir al mercado, etc.
Averiguar cuanto tiempo puede conservarse un producto, por ejemplo, la leche,
para escribir la fecha de vencimiento en cada uno.

Propicia el dialogo entre los nifios y las nifias para que cada uno(a) aporte ideas
sobre la mejor manera de organizar la tienda. Este es el momento de escoger una
estrategia.

Motiva a los estudiantes a valorar el trabajo realizado durante la clase mediante las
siguientes preguntas: ¢cOmMo se organizaron para poner en funcionamiento la
tienda?, ¢ qué aprendieron?, ¢ qué utilidad tiene saber el precio de los diferentes

productos y el valor de los billetes y las monedas para comprar?

Revisa con ellos el cumplimiento de las normas de convivencia acordadas para esta

sesion. Dialoga sobre cémo las cumplieron y en qué pueden mejorar.

platillos.
Caja
registradora.
Billetes y

monedas de

papel.
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