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Presentacién

Sefilores miembros del Jurado:

El presente estudio de investigacion titulado “Autoestima y rendimiento
académico en estudiantes del primer grado de secundaria de la institucion
educativa “Nuestra Sefiora de Montserrat” Ugel 03, Lima — 2013” tiene la finalidad
de determinar la relacion entre la autoestima y el rendimiento académico, en
cumplimiento del Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad “César

Vallejo’para obtener el Grado de Maestro en Educacion.

La investigacion consta de IV capitulos estructuralmente interrelacionados en
forma secuencial determinados por la Universidad César Vallejo en su
reglamento, como son: el capitulo | trata sobre el Problema de investigacion
incluyendo el Planteamiento del Problema, limitaciones, antecedentes y objetivos;
el segundo capitulo corresponde al Marco tedrico, donde se han tomado
conceptos sobre las variables en estudio asi como las dimensiones e indicadores;
el capitulo Il trata sobre el Marco metodologico, prestando atencion a las
hipétesis, definicion conceptual y operacional de las variables, la metodologia, la
poblacion, los métodos de investigacién, técnicas e instrumentos de recoleccion
de datos y el método que se utilizé para analizar los datos; el capitulo IV, se
refiere a los resultados de la investigacion asi como la demostracion de las
hipétesis; luego se presentard las conclusiones y sugerencias, finalmente en
anexos se presentan los instrumentos, la base de datos utilizada, la matriz de

consistencia y la Operacionalizacion de las variables.

Esperamos que el interés y empefio extendido en el desarrollo de esta
investigaciébn sea valorada y del mismo modo tendremos en cuenta sus

apreciaciones que enriqueceran la presente tesis.
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Resumen

La tesis titulada: Autoestima y rendimiento académico en estudiantes del
primer grado de secundaria de la Institucion Educativa “Nuestra Sefiora de
Montserrat” Ugel 03, Lima — 2013, tuvo como problema general absolver la
interrogante: ¢Existe relacion entre autoestima y rendimiento académico de
las estudiantes del primer grado de secundaria de la |.E. “Nuestra Sefiora de
Montserrat” Ugel 03, Lima — 2013?

La investigacién se realizé bajo el disefio no experimental, correlacional, de
corte transversal, porque se determind la relaciébn entre las variables de
estudio, apoyandose en el método hipotético deductivo. La poblacion de
estudio estuvo conformada por 165 estudiantes del primer grado de
secundaria de la |.E. “Nuestra Sefiora de Montserrat” Ugel 03, Lima — 2013, la
muestra fue censal. Para obtener informacion respecto a la autoestima se
eligié la técnica de la encuesta, usandose como instrumento un cuestionario
y para la variable Rendimiento Académico se utiliz6 como técnica el analisis
documental, siendo su instrumento el Acta final de Evaluacién 2013.

La contrastacion de hipo6tesis se realizd mediante el coeficiente de
correlacion de Spearman, dando como resultado que existe relacion
significativa moderada (r= 0.51) entre el desarrollo del autoestima y el
rendimiento académico de las estudiantes del primer grado de secundaria de

la I.LE. “Nuestra Sefiora de Montserrat” Ugel 03, Lima — 2013.

Palabras clave: autoestima, rendimiento académico, area personal, area

social, area académica, area familiar.



Abstract

The thesis titled: Self-esteem and academic performance in high school’s
freshman students from the Educational institution “Nuestra Sefiora de
Montserral” Ugel 03, Lima — 2013 had as general problem to absolve the
guery: Is there any relation between self-esteem and academic performance
in high school’s freshman students from the Educational institution “Nuestra
Sefora de Montserral” Ugel 03, Lima — 20137

The research has been done under the non-experimental design, correlational,
cross section cut, since it was determined the relationship between the study
variables, using as support the hypothetico-deductive model. The study
population has been formed by 165 freshman students from the Educational
institution “Nuestra Sefiora de Montserral” Ugel 03, Lima — 2013, the sample
was censal. In order to obtain the information about the self-esteem, it was
chosen the poll technic, using as tool a quiz and for the academic performance
variable, it was used the documentary analysis technic, being its toll the final
evaluation act 2013.

The hypothesis’ contrast has been done using the Spearman correlation
coefficient, given as result the existence of a moderate significant relationship
(r=0.51) between the development of the self-esteem and academic
performance in high school’'s freshman students from the Educational

institution “Nuestra Sefiora de Montserral” Ugel 03, Lima — 2013.

Keywords: self-esteem, academic performance, personal area, social area,

academic area, familiar area.





