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RESUMEN

El propésito de este estudio fue determinar la relacidbn entre el sexting y
cyberbullying en alumnos de tercer a quinto de secundaria de la I.E Cahuide-
Huicungo, Mariscal Céceres 2023, conté con una metodologia de tipo basica con
disefio no experimental, de corte transversal, descriptivo correlacional, en una
poblacion de 458 alumnos y muestra de 209 participantes, entre hombres y
mujeres. Para el recojo de datos, se utiliz6 como técnica la encuesta, y los
instrumentos utilizados fueron, la escala de conductas del sexting (ECS) y para el
cyberbullyuing, se utiliz6 el European Cyberbullying Intervention Pro-ject
Questionnaire. Los resultados indican que las dimensiones disposicion activa (p-
valor = .000; Rho = .446), la participacion real (p-valor = .000; Rho = .539) y la
expresién emocional (p-valor = .000; Rho = .342), se relacionan positivamente con
el cyberbullying, concluyéndose de esta forma, que existe una relacién positiva y
moderada entre el sexting y el cyberbullying (p-valor = .000; Rho = .559), en la cual
el sexting tiene una influencia del 31 % sobre el cyberbullying en estudiantes de

tercer a quinto afo de secundaria de la I.E. Cahuide.

Palabras clave: sexting, cyberbullying, conducta adolescente.



ABSTRACT

The purpose of this study was to determine the relationship between sexting and
cyberbullying in students from the third to fifth grade of secondary school of the I.E
Cahuide-Huicungo, Mariscal Caceres 2023, it had a basic type methodology with a
non-experimental design, cross-sectional, correlational descriptive, in a population
of 458 students and a sample of 209 participants, between men and women. For
data collection, the survey technique was used, and the instruments used were the
sexting behavior scale (ECS) and for cyberbullying, the European Cyberbullying
Intervention Project Questionnaire was used. The results indicate that the
dimensions active disposition (p-value = .000; Rho = .446), real participation (p-
value = .000; Rho = .539) and emotional expression (p-value = .000; Rho = .342),
are positively related to cyberbullying, thus concluding that there is a positive and
moderate relationship between sexting and cyberbullying (p-value = .000; Rho =
.559), in which sexting has an influence of 31% on cyberbullying in students from
the third to fifth year of secondary school of the |.E. Cahuide.

Keywords: sexting, cyberbullying, adolescent behavior.



I. INTRODUCCION

En estos ultimos tiempos, el aumento de la tecnologia y redes sociales ha traido
consigo avances, pero también riesgos a la poblacién, ya que, estamos en una
era donde los adolescentes por ganar popularidad o aceptacion entre sus pares,
son mas vulnerables a enviar y/o compartir fotos y videos intimos o provocativos
entre ellos, conocido como el famoso sexting, y estas conductas traen consigo
acoso por las redes sociales a través de los medios electrénicos. Siendo asi que,
El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia ([UNICEF], 2021), sefial6 que,
las tasas en torno a las conductas del sexting son preocupantes, ya que, el 8 %
comento6 haber enviado en alguna ocasion fotos y/o videos de contenido sexual,
y el 26,8 % refirieron haber recibido contenido de ese tipo, donde la mujer es quien
sufre mas presidn respecto a este tema, y en los grados de 3° y 4° de secundaria

son donde mas casos se suscitan.

Por su parte, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia
y la Cultura ([JUNESCO], 2019); hicieron referencia que, el ciberbullying es una
nueva modalidad de acoso dada en las redes sociales, con resultados muy serios
en la salud, sobre todo en escolares en etapa adolescente, truncando sus estudios
o incluso llevandolos a la muerte. De tal forma, el Instituto Nacional de Estadistica
e Informética ([INEI], 2023), en el lapso de octubre a diciembre del 2022, presento
un informe realizado del “Estado de la Nifiez y Adolescencia”, en la cual, hace
mencién que, el internet es uno de los medios mas empleados, donde menores

con edades entre 6 y 17 afios en el pais, un 72,9 % hacen uso de este servicio.

Asimismo, la entidad de Mutualidad de Seguros de la Agrupacion de Propietarios
de Fincas Rusticas de Espafia ((MAPFRE], 2020), en su estudio realizado sobre
el uso y abuso de la tecnologia, el 34 % de adolescentes encuestados sefialaron
gue no hay una comunicacion cercana con sus padres sobre la navegacion que
hacen en internet, teniendo que lidiar con situaciones como chantajes, bullying o
acoso virtual por si solos. Y de acuerdo a los reportes oficiales obtenidos por el

Centro de Emergencia Mujer (CEM,; citado en MAPFRE, 2020), en lo que respecta



a ese afio, 90 % fueron reportados por acoso virtual, sobre todo en el género

femenino, siendo el Facebook y WhatsApp los méas usados.

Es preciso mencionar que, la difusion del pack o sexting es una conducta que la
legislacion peruana reprocha, por eso el Decreto Legislativo N°1410 creado en el
2018, anadio el delito de acoso en todas sus formas, coaccion y coercion sexual,
propagacion de imagenes, contenido audiovisuales de indole sexual, al codigo
penal, para castigar toda accion que denigre el honor e integridad de la persona,
en torno a su privacidad e intimidad. (Diario Oficial del Bicentenario El Peruano,
2018). Por otro lado, la Plataforma virtual contra casos de violencia escolar
SISEVE, implantada por el Ministerio de Educacion ((MINEDU], 2020), report6 341
casos de acoso escolar en modalidad virtual, la experta de convivencia escolar
del MINEDU, comenté que el 54 % de estas situaciones pertenecen a educandos

gue usan los medios electronicos.

Por lo tanto, frente a esta situacién en la que los adolescentes experimentan; se
creyO conveniente disefiar el siguiente problema general; ¢ cudl es la relacion
entre el sexting y cyberbullying en escolares de 3° a 5° grado de ensefianza
secundaria de la I.E Cahuide-Huicungo, Mariscal Caceres 20237, y dentro de los
problemas especificos se considero las siguientes: ¢ Cual es la relacion entre la
disposicion activa y el cyberbullying en escolares de 3° a 5° grado de ensefianza
secundaria de la |I.E Cahuide- Huicungo, Mariscal Caceres 2023?, ¢ Cual es la
relacion entre la participacion real y el cyberbullying en escolares de 3° a 5° grado
de ensefianza secundaria de la I.E Cahuide-Huicungo, Mariscal Caceres 20232,
y ¢, Cudl es la relacion entre la expresion emocional y el cyberbullying en escolares
de 3° a 5° grado de ensefanza secundaria de la I.E Cahuide-Huicungo, Mariscal
Céceres 20237

Sabemos que esta problematica tiene repercusiones negativas en los
adolescentes, por lo que, esta investigacion, se consider6 la justificacién, siendo
asi que, se tomod en cuenta su conveniencia, ya que es importante, porque los
datos recopilados favorecieron a la poblacion de estudio, y a partir de lo obtenido

puedan tomar decisiones importantes dentro de su contexto, por su relevancia



social, proporcionara informacion relevante sobre el tema, que serviran como
aporte para futuras investigaciones como un tema interesante y novedosa debido
a que es poco estudiada, y asi plantear estrategias de solucién, ya que la
poblacion a trabajar es de gran importancia, debido a que, es una de las etapas
donde mas conflictos internos tienen y es algo dificil abordar en torno a su

sexualidad.

Por otro lado, también proporcionara un valor tedrico, porque permitié recabar
informacion de investigaciones pasadas, y explicar la relacion que existe entre el
sexting y el cyberbullying, creando posteriormente proyectos y programas de
promocion y prevencion acerca de estos temas. En torno a su implicancia
practica, permitié obtener resultados que nos permita conocer y evaluar esta
problematica, con el fin de que los actores educativos se conviertan en agentes
de cambio que ayuden a salvaguardar la integridad sexual de los estudiantes. Por
ultimo, en su utilidad metodoldgica, se podra extender esta informacion de estas
dos variables, y seguir desarrollando nuevos instrumentos que se ajusten a la

realidad de la poblacion.

Para lo cual, se disefd el siguiente objetivo general; Determinar la relacion entre
el sexting y cyberbullying en alumnos de 3° a 5° de secundaria de la |.E Cahuide-
Huicungo, Mariscal Céceres 2023, ademas dentro de los objetivos especificos
se considero; identificar la relacidbn que existe entre la disposicion activa y el
cyberbullying en alumnos de 3° a 5° de secundaria de la I.E Cahuide-Huicungo,
Mariscal Caceres 2023; analizar la relacion que existe entre la participacion real y
el cyberbullying en alumnos de 3° a 5° de secundaria de la |.E Cahuide- Huicungo,
Mariscal Caceres 2023; y conocer la relacion que existe entre la expresion
emocional y el cyberbullying en alumnos de 3° a 5° de secundaria de la |.E

Cahuide-Huicungo, Mariscal Caceres 2023.

Asimismo se planteé como hipotesis general: Existe relacion entre el Sexting y
cyberbullying en educandos de tercer a quinto de secundaria de la Institucién
Educativa Cahuide-Huicungo, Mariscal Caceres, 2023, y como hipotesis

especificas; existe relacion entre la disposicion activa y el cyberbullying en



educandos de tercer a quinto de secundaria de la Institucion Educativa Cahuide-
Huicungo, Mariscal Caceres 2023; existe relacion entre la participacion real y el
cyberbullying en educandos de tercer a quinto de secundaria de la Institucién
Educativa Cahuide-Huicungo, Mariscal Caceres 2023; y existe relacién entre la
expresion emocional y el cyberbullying en educandos de tercer a quinto de

secundaria de la Institucion Educativa Cahuide-Huicungo, Mariscal Caceres 2023.



Il. MARCO TEORICO

En torno a trabajos previos investigados sobre la variable sexting, Ojeda et al.
(2020) y Resett (2019); concluyeron que, los comportamientos mas frecuentes
del sexting fueron; el envio, recepcidn, reenvio y recepcion de envios, entre
mensajes escritos, fotos y videos, para lo cual, es importante poder analizar esta
conducta y abordarlo desde el ambito educativo, ya que es necesario evaluar los
diversos comportamientos dados a partir del sexting y los riesgos que trae
consigo, y de esta manera sensibilizar a los jovenes para que puedan estar
informados. Por otro lado, también evidenciaron que hay diferencias en torno al
género y edad, ellos hacen mencién que a medida que van creciendo va
aumentando su uso a las redes sociales, es por ello que es necesario una buena
supervision de los padres y orientacion a sus primeras experiencias en torno a

su sexualidad.

Por otro lado, de acuerdo a lo manifestado por Orosco et al. (2022), y Orosco
& Pomasunco (2020); hacen referencia que un mal uso del internet, puede
originar que haya una frecuencia moderada con respecto al cyberbullying,
viéndose expuestos a diferentes riesgos, como la suplantacion de identidad,
hostigamiento, chantajes, envio de contenido inapropiado, entre otros, hasta
se sienten excluidos de sus propios grupos sociales , donde el agresor se
vale del anonimato para atacar a sus victimas, en conclusion, es necesario
que tanto padres, docentes y alumnos puedan recibir una orientacién en
cuanto a su manejo y/o uso, aprendiendo a gestionar la convivencia digital,
ya que cada vez mas adolescentes se agencian de un dispositivo electronico

y se sumergen en el ciberespacio.

Por su parte, Solsol (2021); Cachay & Quispe (2020) y Alvites (2019),
opinaron que, el cyberbullying, genera desmotivacién y decaimiento en el
estado animico de los adolescentes, por lo tanto, se debe implementar
programas de prevencion tanto a estudiantes como padres, y crear alianzas

con otras instituciones y asi salvaguardar la salud mental e integridad del



educando. Asimismo, aunque se haya encontrado una relacion baja pero
positiva con la inteligencia emocional y la depresion, es necesario se realice
mas investigaciones para que se disefie planes y proyecto de habilidades
socioemocionales para erradicar el cyberbullying, reforzando capacidad de
relacionarse con otros y aumentar sus competencias a nivel cognitivo y

emocional.

Por ultimo, Cabanillas (2022); y Luzuriaga (2019), hacen referencia que el
sexting y el cyberbullying, son comportamientos que en la actualidad estan
presentes en los adolescentes siendo una nueva forma para relacionarse. A su
vez, mencionan que hay una relacion entre ellos, estas investigaciones permiten
comprender que es importante, hacer énfasis en ensefar estrategias de
afrontamiento, ya que el hecho de aceptar compartir una foto o video se corre el
riesgo de ser victima de cualquier tipo de acoso, es importante resaltar también
que los que interactian en el ciberespacio, estan propensos o involucrados en
actividades de contexto sexual, debido a que tienen mas acceso a este tipo de
contenido, y muchos de ellos lo hacen porque se sienten aburridos, por

curiosidad, o porque no lo consideran algo inmoral.

Es necesario mencionar que, el término Sexting surgié en Reino Unido, en el
2005, siendo una combinacion de los vocablos ‘sex’, que significa sexo, y texting
(envio de imagenes, videos mediante un dispositivo movil), popularizandose en
el transcurso de los afios, como una nueva forma en la que las personas,
especialmente los jovenes expresan su sexualidad. Sin embargo, es en el 2008,
donde se toma mas énfasis a este comportamiento, a raiz de la historia de
Jessica Logan, una joven de 18 afios proveniente de Estados Unidos, quien
acabd con su vida debido al acoso recibido por haber practicado el sexting,
donde su novio divulgo sin el consentimiento de ella, fotos intimas a sus demas
compafieros del instituto, ocasionando un dafio emocional, el tema fue tan
controversial que genero el interés de investigaciones frente a esta problematica.
(Ojeda, 2021). Siendo el estudio Sex and Tech, realizado en el 2008, por The
National Campaign to Prevent Teen and Unplanned Pregnancy, la primera



investigacién con interés en esta conducta en los adolescentes y jovenes que

tienen entre los 13 y 26 afos respectivamente (Ojeda, 2021).

Por lo tanto, revisando las definiciones conceptuales en torno al sexting,
encontramos que, Chacoén et al., (2019), menciona que, la popularidad que esta
conducta esta ganando entre las distintas etapas es impactante, donde los
adultos, sobre todo adolescente lo han incorporado en su vida como algo normal
y algo novedoso de interaccion social, y todo esto se origind gracias al acceso
gue se empez0d a tener con la tecnologia, proliferandose por las redes sociales.
Por su lado, Fernandez (2009; citado en Fajardo et al., 2013); refiere que el
sexting da paso al adolescente a la aparicion del deseo sexual. Por lo tanto, se
puede apreciar que los adolescentes en esta etapa son seres mas vulnerables y
susceptibles, faciles de convencer, en el trascurso de los afios se ha podido
visualizar como se dejan llevar por modas, intentando imitarlos, desde estilos
extravagantes hasta comportamientos que no encajan con la forma de ser de
ellos, mucho mas si esta relacionado con la tecnologia, y en su intento de querer
agradar a la otra persona realiza acciones que ponen en riesgo su intimidad e

integridad.

Por lo cual, dentro de las teorias que intentan explicar esta conducta,
encontramos la teoria psicoanalitica, planteada por Freud (1905; citado en
Correa et al.; 2017); quién menciona que, la adolescencia es un modelo de
reacomodacion psiquica, impulsada por los cambios somaticos que se da en la
pubertad, que dan paso al caracter sexual, en esta etapa los ideales parentales
caen, iniciando la busqueda de sus propios deseos, lo cual en ocasiones genera
confrontacion. Todo esto tiene su base en la teoria de la libido, concebida como
aquella energia que va a dirigir la conducta, a inicios de forma onanista, hasta

encontrar su “objeto” en el mundo exterior.

Por otro lado, siguiendo a Erikson (s.f; citado en Fajardo et al., 2013), en su teoria
psicosocial, es en la etapa de la adolescencia que se da un conflicto interno en
bdsqueda de su identidad, en este proceso de maduracion atraviesa por muchas

dificultades, con el fin de encontrar una identidad adecuada, sin embargo, en el
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camino comete errores, muchas veces poco aceptables dentro de esta sociedad.
Por su parte, el modelo de los 5 grandes rasgos de personalidad (neuroticismo,
la extraversion, apertura, la amabilidad y responsabilidad), propuesto por
Goldberg (1990; citado en Alonso y Romero, 2019); enfatizan que este modelo
es muy beneficioso en los diversos campos de la conducta (Barlett y Anderson,
2012; Vedel, 2014; citado en Alonso y Romero, 2019), donde estos rasgos
(neuroticismo, extraversion, apertura, amabilidad y responsabilidad), se
correlacionan en algunos estudios previos, donde por ejemplo niveles altos de
extraversion y neuroticismo y niveles bajos de responsabilidad estan asociados
con la préactica del sexting (Butt y Philips, 2008; Gamez-Guadix, et al., 2017;

citado en Alonso y Romero, 2019).

Por consiguiente, hay diversas razones por la cual los adolescentes realizan esta
practica, siendo unas de las principales caracteristicas, las siguientes: 1) lo
realizan como una forma de coqueteo para lograr la atencion de alguien que les
atrae, 2) debido al tipo de relacién que tienen, es decir es algo consensuado, 3)
desean experimentar, debido a que estan en un proceso de descubrimiento hacia
si mismo, y 4) por presion de la(s) persona(s) que le solicitan dichas fotos o
videos (Ojeda, 2021). Para que exista dicho comportamiento, se debe tomar
importancia la participacion de los dos actores dentro de esta préactica sexual,
siendo el sujeto pasivo (aquella persona que recibe el contenido sexual), y el
sujeto activo (el individuo que envia este tipo fotos o videos), por lo cual Narvaja
(2019), menciona que; en sintesis, se da una produccién, e intercambio de
informacion sexual, representando de esta manera una autoexpresion de su
sexualidad, y la mejor manera que encuentran para ello es mediante los

dispositivos electronicos y cualquier plataforma social.

Tiempo atras, una forma de coqueteo con la otra persona, era solamente por
mensajes de texto de forma erética o llamadas telefonicas con un tono de voz
sensual, provocando la excitacion de la otra persona, en la actualidad se ha
incorporado fotos y videos. Los adolescentes y adultos, al buscar salir de la
rutina, inciden en este tipo de practica, pareciéndola interesante porque es una

manera de conocer mas su cuerpo y expresarse a través de ello, alejandose

8



cada dia mas del pudor y lo conservador, aunque claro, hay paises que por sus
costumbres o religion ain mantienen eso, y tal vez por miedo reprimen esa forma

de expresion debido a las consecuencias que provocaria dicha accion.

Dentro de las dimensiones de esta conducta, encontramos las siguientes; la
disposicion activa que se da hacia el sexting; donde (Chacon, et al., 2016;
citado en Arias y Moron, 2020), hace alusion a la decision y/o predisposicion que
tienen los adolescentes, con la finalidad de motivarse entre ellos. A su vez, Ledn
et al. (2017), mencionan que, tiene que haber una voluntariedad inicial, como
una especie de coqueteo, siendo en ocasiones el protagonista para que se dé
inicio esta practica, esta dimensién cuenta con los siguientes indicadores:
comparte informacion con personas, se refiere a la cantidad de personas con la
gue realiza esta practica, el contexto, se refiere en qué circunstancias lo hace y

la motivacion con la que se realiza.

Como segunda dimension, podemos encontrar la participacion real sobre el
sexting, que se presenta con la contribucion de material sexual a través de una
red social (Chacon, et al., 2016; citado en Arias y Morén, 2020). Los
adolescentes participan con la intencion de comunicar al receptor que dan
apertura a la accion sexual (Klettke et al., 2014; Temple y Choi, 2014; Yépez-
Tito et al., 2018; citado en Narvaja y Alonso, 2022). Entre sus indicadores se
encuentran, la frecuencia, que hace alusién a las veces que repite dicha
conducta, y los medios que utiliza, para compartir esa informacioén. Por ultimo, la
tercera dimension esta basada en la expresion emocional del sexting, donde
los adolescentes expresan una determinada emocion al realizar esta practica
entre ellos. (Chacén, et al., 2016; citado en Arias y Morén, 2020). A su vez, son
susceptibles y vulnerables, experimentando nuevas sensaciones y emociones
(Fajardo et al., 2013). Tiene como indicador: las emociones que produce al

realizar el sexting.

Respecto al cyberbullying, teniendo como definicién conceptual, como lo
manifiesta Neyra (2021), la educacion en estas Ultimas décadas ha luchado

contra diversas situaciones, siendo la mas preocupante la violencia escolar dado
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dentro de las clases, llegando a ser de interés dentro del area de salud. De tal
forma, el ciberbullying, es definido, como una forma de agresion con
intencionalidad de generar dafio mediante medios electrénicos (Olweus, 2012;
Hindja y Patchin, 2018; citado en Dominguez et al., 2023). Distintos estudios
sobre el tema, hacen referencia de que la agresion es el predictor para que
ocurra este tipo de violencia (Martinez-Monteagudo et al., 2019; Dominguez et
al., 2023). De tal forma, para Smith et al. (2008; citado en Garcia et al., 2016);
manifiesta que el cyberbullying, es un acto violento, de manera intencional, que
lo realiza una o varias personas, en la cual utilizan distintos medios electrénicos,
repitiendo la conducta constantemente contra la victima que le cuesta

defenderse.

Segun la teoria de aprendizaje social, propuesto por Bandura (1973; citado en
Lépez, 2015); hace referencia que la agresion se aprende en el medio ambiente,
si bien es cierto, depende en cierta parte de factores biologicos, es en la
interaccién con el medio que se desarrolla donde aprende a ser agresivo, por lo
tanto, es el ambiente el que va a determinar en su mayoria como se va a
comportar el estudiante. EI comportamiento agresivo en este caso de un
estudiante, llega a ser el resultado de lo que aprende por observacion e imitacion
de un modelo o ejemplo cercano a él. Asimismo, la agresion puede darse debido
a una desvinculacion moral, donde Bandura (1999; citado en Larrafiaga et al.,
2018), menciona que es un proceso socio cognitivo, en el cual la persona llega
a justificar su comportamiento agresivo, realizando actos que dafien a los demas,
sin pensar en las consecuencias. Cabe resaltar que, si no se ha tenido modelos
adecuados, o con pocas habilidades comunicativas, con padres pocos afectivos,
todo esto, repercutird en la conducta del adolescente, siendo el origen principal

del moldeamiento de la conducta agresiva.

Por otro parte, dentro de la teoria conductista, encontramos a Skinner (1970;
citado en Carrasco y Prieto, 2016), quien decia que el aprendizaje se da a partir
de una reestructuracién en la conducta, que surge de la experiencia dada entre
un estimulo y respuesta. Siendo asi que, un alumno va a seguir repitiendo una

conducta agresiva si es recompensado por ella, reforzando dicha conducta, por
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el contrario, si ese comportamiento agresivo es castigado, hay la probabilidad
que se inhiba o disminuya la posibilidad de agredir a otros (L6pez, 2015). Por
ultimo, la teoria ecoldgica, modelo planteado por Brofenbrener (1992; citado en
Kerman, 2020); hace referencia a que el ambiente natural y/o ecolégico, son
fuente principal que influyen en el accionar de la persona; por lo tanto, la
conexion entre los distintos fendmenos son un soporte 0 un riesgo, dentro de
ellas, viéndose influenciado por la relacion con esos entornos, dentro de las

cuales esta la familia, la escuela, la condiciones sociales y culturales, entre otros.

Es preciso recalcar que, la tecnologia ha traido consigo avances, accesibilidad
a estar mas cerca de nuestros seres de forma virtual y también oportunidades
de mejoras, sin embargo, también es necesario reconocer los peligros que
acarrean, ya que lastimosamente, hay gente que se aprovecha que esta detras
de un dispositivo para causar dafio a su victima sin ser reconocido, quitandole
desde sus datos personales, cuentas bancarias, hasta vulnerando su propia
intimidad. Los adolescentes en su intento de demostrar que tienen mas poder
que el otro incurren a estos actos, creando seguidores que alientan su proceder,
y algunos de ellos porque se sienten amenazados y con miedo de ser los

proximos en ser atados.

El ciberacoso o cyberbullying, tiene también tres caracteristicas pertenecientes
del bullying tradicional, tales como la intencion al realizar la conducta, la
frecuencia o repeticion, y el desequilibrio de poder, sin embargo, por su
naturaleza virtual, también se incluyen otras caracteristicas nuevas como el la
identidad an6nima del agresor, pues tiene la facilidad de ocultar su informacion,
y la publicidad o difusion, ya que hay la ventaja de seguir reproduciendo este tipo
de violencia sin la necesidad que el autor de este hecho esté conectado, (Slonje,
Smith, & Frisén, 2013; citado en Herrera et al.,2017).Tanto en el bullying
tradicional como el cyberbullying, participan factores de las particularidades
individuales del sujeto y de su contexto, y en ambos estan implicados tanto el
agresor como la victima, y otros actores estimulan o disminuyen la agresién (Del
Rey et al., 2015; citado en Herrera et al.,2017).
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En este sentido, Del Rey et al. (2015); indica que, el cyberbullying abarca dos
dimensiones esenciales, siendo la primera de ellas, la cibervictimizacion,
donde la victima sufre distintos comentarios negativos y dafiinos para su salud
mental, muchas veces son discriminados o excluidos de grupos, afectando el
bienestar de esa persona. Por otro lado, la cibervictima es quien recibe los
insultos y agresiones por aparatos electronicos y se esconde o disimula por
miedo a represalias (Garaigordobil, 2015). Siendo asi que, Las victimas por el
ciberbullying tienen problemas de autoestima y carecen de habilidades sociales,
sin encontrar un lugar donde sentirse seguros (Nixon, 2014). Asimismo, Kowalski
et al. (2014); comenta que la cibervictimizacidbn esta combinado tanto por
factores personales y situacionales, por ejemplo, si el ambiente escolar es
negativo, generara en la victima sensacion de ansiedad, preocupacion, al recibir
un mensaje de insulto cibernético, teniendo como indicadores: miedo, debido a
las amenazas recibidas, intimidacién, rehusandose a defenderse y burlas, que

se originan en base a una particularidad de la victima.

Con lo que respecta la segunda dimensién hace referencia a la ciberagresion,
donde el agresor es quien incurre a todas estas acciones contra su victima, sin
importarle las consecuencias que sus actos puedan generar, ya que se refugia
a través de un dispositivo o red social sin mostrar empatia frente a la situacion
(Del Rey et al.,, 2015). Por su parte, Avilés (2013), menciona que, los
ciberagresores intimidan con el fin de mantener su status y poder social,
sintiéndose superior ante su victima. Por ultimo, Kowalski et al. (2014); hace
referencia que los ciberacosadores se ven influenciados por factores
situacionales y personales creando en ellos pensamientos hostiles y negativos,
con carencia afectiva, incitando a que otras personas también participen con él.
Entre sus indicadores estan: las amenazas, con la intencion de tener el poder
sobre él, agresiones, ya sea fisicas o psicoldgicas, insultos, mediante palabras

hirientes, difamacion, haciendo quedar mal a la persona frente al resto.

Al transcurrir los afios, hemos podido notar que el mal uso de las TICs, trae
consigo riesgos de distintas formas, la cual genera malestar fisico, psicologico,

a nivel social y académico (Velasco y Gil, 2017; citado en Orosco y Pomasunco,
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2020), afectando asimismo la percepcién en torno a las relaciones sexuales
(Sanchez et al., 2015; Orosco y Pomasunco, 2020). Una de las consecuencias
que produce realizar estas conductas, pueden ser; afectacién en su reputacion
y prestigio, con conductas antisociales, siendo insultado por las redes sociales,
(Garaigordobil, 2017; Orosco Y Pomasunco, 2020), de tal forma, sentimientos de
tristeza, frustracion, angustia, estrés, ira, sintomas fisicos, desercion escolar,
autoestima baja, insomnio, depresién, y en algunos casos llegar a causar su
propia muerte (D’Auria, 2014; Gamez, 2014; Sanchez et al., 2015; Orosco y

Pomasunco, 2020).

Por lo tanto, es necesario que se sensibilice a la poblacion educativa, desde los
alumnos, padres, docentes y todo agente que participe en la educacion del
menor, creando camparias y desarrollando sus habilidades blandas y empatia,

para que puedan entender que dafiar a otra persona no es lo correcto.
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[ll. METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio de investigacidon

3.1.1. Tipo de Investigacion: Este presente estudio, de acuerdo a las
variables propuestas y objetivos planteados, fue de tipo bésica
(CONCYTEC, 2021), ya que; segun Carrasco (2019); tiene como
proposito profundizar el conocimiento y ampliar los saberes

cientificos.

3.1.2 Disefio de Investigacion: El disefio del cual se vali6 para esta
investigacion fue No experimental, ya que no se alteré el objeto de
estudio, con un corte transversal, porque los instrumentos solo fueron
aplicados en una fecha especifica, recabando los datos una sola vez.
(Naupas et al., 2018). Segun su alcance fue descriptivo correlacional,
puesto que pretendi6 establecer la relacidn que se asocian entre estas
dos variables propuestas, indagando el grado de asociacion
(Hernandez, Ferndndez, & Baptista, 2016). En relacion al enfoque de
estudio fue cuantitativa, que segun Palomino et al. (2015); esta
fundamentada en la valoracion de datos estadisticos, utilizando
técnicas e instrumentos, analizandolo de forma numérica.

Esquema:

Vi
< r
V-
Donde:

M = Muestra

Vi = Sexting

V.= Cyberbullying

r=Relacién de ambas variables

3.2 Variables y operacionalizacion

Las variables que se pretenden investigar en el actual estudio son:
Variable 1: sexting

Variables 2: Cyberbullying
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Nota: la matriz de operacionalizacion de variables se encuentra ubicadas en anexos.

3.3. Poblacion (criterio de seleccion), muestra, muestreo, unidad de

analisis

3.3.1. Poblacion: segun Lopez y Facheli (2015), es el conjunto total de

3.3.2.

elementos, con particularidades similares, y que se utilizara como
referente para la extraccion de la muestra. Por consiguiente, nuestra
poblacién estuvo conformada por 458 escolares del VIl ciclo del nivel
secundario, del colegio Cahuide, ubicada en el distrito de Huicungo-
Mariscal Caceres. Por otro lado, se establecieron criterios de inclusion
y exclusion, permitiendo de esta manera delimitar las caracteristicas de
la poblacion a estudiar. Criterios de inclusién: escolares matriculados
del VIl ciclo de ensefianza secundaria, entre varones y mujeres, y que
voluntariamente deseen participar en la investigacion. Criterios de
exclusion: estudiantes de otros grados (1° y 2°) debido a que la
mayoria de ellos no cuentan con celular propio y/o son mas
supervisados por sus padres, estudiantes que no completen
correctamente los instrumentos, alumnos que no cuenten con el

consentimiento informado, estudiantes no matriculados.

Muestra: segun Carrasco (2019), es el subconjunto de la poblacion
gue posee caracteristicas similares y brindaran datos importantes a la
investigacion. Sobre esto se determind mediante una formula para
calcular el tamafio de muestra finita, con un registro de 458 estudiantes,
con un nivel de confianza del 95 %, teniendo como margen de error
aceptado maximo del 5 % y una probabilidad de ocurrencia y no
ocurrencia del 50 %, obteniendo como resultado una muestra de 209

estudiantes pertenecientes al VII ciclo de la Educacion Basica Regular.
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Z'G'N
e’(N-1)+2° g’

n:

Reemplazando dicha formula, se obtendra los siguientes datos:

4582 x (0.5)2 * 1.962

"= (458 — 1) =052 + (0.5)2 * 1.962

439.68
2.10

n = 209.37

3.3.3 Muestreo: de acuerdo a Otzen y Manterola (2017); tiene por finalidad
estudiar la relacion ya existente entre la distribucion de las variables en
una determinada poblacion, por lo tanto, para esta investigacion se hizo
uso de un muestreo no probabilistico por conveniencia, pertenecientes
a la poblacién de interés, registrados en la ndmina de matricula,

resultando mas sencillo para evaluar.

3.3.4 Unidad de analisis: estudiante de tercer a quinto de secundaria de

la educacion basica regular de la institucion educativa Cahuide.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos validez vy

confiabilidad

3.4.1. Técnica
Como técnica se considerd la encuesta, donde (Hernandez, y Duana,
2020), mencionan que, es donde se va a recopilar informacion sobre

las variables a estudiar.

3.4.2. Instrumento
En lo que respecta el instrumento, se utilizo el cuestionario, que tiene
como finalidad recoger los datos necesarios con preguntas claras y
precisas de la mayoria de participantes (Carrasco, 2019), siendo,

escala de conductas sobre sexting (ECS), desarrollado por Chacon et
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al.,(2016), y adaptado en el Peru por Villegas (2019), estd compuesto
de 29 items, con una escala de intervalo, con una puntuacion de 1 a 5,
donde 1 representa “nunca, no intercambio, nada cierto”, y 5 a
“frecuentemente, totalmente cierto, comparto con mas de 10 personas”,
conformada por 3 dimensiones, la cual la primera de ellas es
disposicion activa del sexting que contiene a los items del 1 al 9, la
segunda dimension es la participacion real abarcando los items del 10

al 22, y del 23 al 29 para la dimensién de expresion emocional.

En cuanto para el cyberbullyuing, se utilizé el European Cyberbullying
Intervention Pro-ject Questionnaire (ECIPQ), creado por Del Rey et al.,
(2015), es una herramienta que consta de 22 items, con puntuacion de
1 a 5, donde 1= nunca y 5= siempre, de escala ordinal y dos
dimensiones, cibervictimacion que contiene a los items del 1 al 11, y

ciberagresion con los items del 12 al 22.

3.4.3. Validez
Ambos cuestionarios fueron validados gracias a un juicio de expertos
(Galicia et al., 2017); siendo asi que, fueron cinco jueces que dieron su
punto de vista respecto a los instrumentos para medir, en cuanto a la
pertinencia, su relevancia y claridad que tiene el item respecto a las
variables estudiadas, la cual se proceso a través la prueba V de Aiken,
en donde la primera variable sexting tuvo una validez de contenido del
0.99 en concordancia con los jueces, y para la variable del
cyberbullying se obtuvo un promedio de 0.98 en validez de contenido,
demostrando de esta forma, que tiene alta validez , siendo aplicable

dentro de la investigacion.

3.4.4. Confiabilidad
De acuerdo Villasis et al. (2018), menciona que, la confiabilidad se da
cuando existe un alto grado de validez, y es consistente. Se utilizo el
coeficiente de Alfa de Cronbach, por cuanto reporté el grado de

concordancia de los items con la variable dentro del contexto educativo,
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siendo aceptable a 0.70, siendo obtenidos de la prueba piloto aplicada
por cada variable para garantizar la fiabilidad de dichos instrumentos,
encontrando dentro de la variable 1 una confiabilidad de 0,89, y con lo
que respecta a la variable 2 se pudo encontrar una fiabilidad de 0,79,
confirmandose de esta manera que son significativos mostrando una

fuerte confiabilidad.

3.5. Procedimientos

En primera instancia, para realizar este estudio de investigacion, se analizo
la problematica que percibe la institucién educativa, una vez visualizado el
tema tentativo a estudiar, se determind la muestra a trabajar en base a la
poblacion registrada, los instrumentos pasaron por jueces expertos para su
validacion, y se realizdé una prueba piloto para determinar su confiabilidad,
luego, se procedi6 a solicitar el permiso necesario con la autoridad
correspondiente de dicha entidad para poder realizar la investigacion y
aplicar los instrumentos validados y confiables a la muestra seleccionada,
explicando el protocolo de aplicacion. Posterior a ello, se realizo los pasos
de la investigacion cientifica, tales como la propuesta del problema, los
objetivos, la premisa, justificacion, introduccién, marco teérico, entre otros
pasos a seguir. La informacion obtenida se recopil6 para el analisis y
procedimiento estadistico en la cual se determiné la relacion entre ambas
variables, y mostrar los resultados de dicho estudio, utilizando la base de
datos trabajado en SPSS vs 27.

3.6. Métodos de analisis de datos

Se utilizé programas estadisticos para realizar el andlisis descriptivo, y
asi organizar la informacién recopilada. Luego, se procedi6 a realizar el
célculo de estadistica inferencial y se aplic6 la prueba de normalidad
denominada Kolmogoérov — Smirnov, por tener una muestra mayor a 50.
El resultado nos permitié decidir el coeficiente de correlacion a utilizar, en
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este caso se utilizo el coeficiente de Rho de Spearman, a su vez, se utilizd

el coeficiente de determinacion.

3.7 Aspectos éticos

Sanchez, Reyes y Mejias (2018), refieren que, los criterios éticos estan
relacionados con el cumplimiento riguroso cientifico del investigador con una
conducta deseable durante todo el proceso que dura la investigacion.
Entonces, de acuerdo a los principios éticos planteados por la Universidad
César Vallejo, se considero la beneficiencia, no maleficiencia, autonomia y
justicia, explicados a continuacién: en primer lugar; la beneficiencia, porque
permite comprender la situacion actual de los alumnos siendo beneficioso
para ellos, se tuvo un cuidado minucioso de que las actividades implantadas

sean seguras.

Ademas, se trabaj6é la no maleficiencia, porque no habra manipulacion de
variables y se trabajara de manera objetiva, de tal forma previniendo de no
causar ningun dafio en los participantes, ni generarles alguna situacion de
miedo o estrés. A su vez, se cumplié la autonomia, que es fundamental en
una investigacion porque se trabajara bajo el consentimiento informado,
eligiendo participar 0 no; sin sentirse presionados, justicia porque se
elaborara de manera integra con una postura investigativa, actuando de
manera equitativa y respetuosa, por Ultimo el derecho, porque cada
estudiante sera respetado en torno a su anonimato y confiabilidad, y
derechos propios del participante, como el de retirarse de participar en la

investigacion en caso asi lo decida.

19



IV. RESULTADOS

Prueba de normalidad

Se desarrollo esta prueba para determinar si se utilizard una prueba paramétrica
(Pearson) o no paramétrica (Spearman).

Ho: La informacién de la muestra proceden de una distribucion normal

Ha: La informacion de la muestra no proceden de una distribucion normal

Regla de decision: Si p > 0.05, se acepta Hipotesis Nula (Ho), si p < 0.05, se acepta
hipétesis alterna (Ha).

Se utiliz6 prueba de Kolmogorov Smirnok, ya que fueron 209 los sujetos de

investigacion.

Tabla 1

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
V1 Sexting .194 209 ,000
D1V1 Participacion real .186 209 ,000
D2V1 Disposicion activa .239 209 ,000
D3V1 Expresion emocional 401 209 ,000
V2 Cyberbullying .193 209 ,000

Fuente: Aplicacion del SPSS-V27

Interpretacion

En la tabla 1, se establecié que el valor de significancia (sig.) para todas las
dimensiones de la variable sexting y ambas variables fue de 0,000, por lo tanto, se
rechazo la Ho porque los datos de la muestra no tienen una distribucion normal. De

acuerdo al resultado, se decidio aplicar el coeficiente de correlacion de Spearman,

para examinar la relacion entre las dimensiones y variables de estudio.
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Tabla 2
Relacion entre la disposicion activa y el cyberbullying en estudiantes de tercer a

quinto de secundaria de la I.E Cahuide-Huicungo, Mariscal Caceres 2023

Disposicion activa  Cyberbullying

Spearm Disposicion Correlation Coefficient 1.000 446"
;T]Z activa Sig. (2-tailed) . 000
N 209 209
Cyberbullying Correlation Coefficient 446" 1.000
Sig. (2-tailed) .000
N 209 209

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Fuente: Aplicacion de los instrumentos en el SPSS-V27

Interpretacion

En la tabla 2, se aplicé la prueba no paramétrica de Spearman para determinar la
relacién entre la disposicién activa y el cyberbullying, la cual muestra que, existe
correlacion “positiva moderada” entre la dimension de la variable 1 y la segunda
variable por tener Rho de Spearman 0.446 (p=0.000), por lo tanto, se rechaza la
hipétesis nula y se acepta la hipétesis alterna que indica que “ Existe relacion entre
la disposicién activa y el cyberbullying en los estudiantes de tercer a quinto de

secundaria de la I.E Cahuide-Huicungo, Mariscal Caceres 2023”.
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Figura 1
Coeficiente de determinacion entre la disposicion activa y cyberbullying
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Fuente: Base de datos trabajado en SPSS vs 27
Interpretacién
En la figura 1 se observa el coeficiente de determinacion, indicando que el

cyberbullying se ve influenciado en un 20 % por la disposicion activa del sexting.

Tabla 3
Relacion entre la participacion real y el Cyberbullying en estudiantes de tercer a

quinto de secundaria de la I.E Cahuide-Huicungo, Mariscal Caceres 2023

Participacién real ~ Cyberbullying

Spearma Participacion real Correlation 1.000 539"
n's Rho Coefficient
Sig. (2-tailed) . .000
N 209 209
Cyberbullying Correlation .539™ 1.000
Coefficient
Sig. (2-tailed) .000
N 209 209

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Fuente: Aplicacion de los instrumentos en el SPSS-V27
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Interpretaciéon

La tabla 3 muestra, que existe correlacion entre la participacion real y el
cyberbullying (p=0.000), indicando que hay un nivel de correlacion “positiva
moderada” (Rho= .539), aceptando la hipétesis alterna que indica que “Existe
relacion entre la participacion real y el cyberbullying en los estudiantes de tercer a

quinto de secundaria de la |I.E Cahuide-Huicungo, Mariscal Caceres 2023”.

Figura 2

Coeficiente de determinacion entre la dimension participacion real y cyberbullying
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Fuente: Base de datos trabajado en SPSS vs 27
Interpretacion

En la figura 2 se observa el coeficiente de determinacion, indicando que el

cyberbullying se ve influenciado en un 29 % por la participacion real del sexting.
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Tabla 4
Relacion entre la expresion emocional y el cyberbullying en estudiantes de tercer a

quinto de secundaria de la I.E Cahuide-Huicungo, Mariscal Caceres 2023

Expresion emocional Cyberbullying
Spearm Expresion Correlation 1.000 342"
an's  emocional Coefficient
Rho Sig. (2-tailed) . 000
N 209 209
Cyberbullying Correlation 342" 1.000
Coefficient
Sig. (2-tailed) .000
N 209 209

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Fuente: Aplicacion de los instrumentos en el SPSS-V27

Interpretacién

La tabla 4 muestra que, existe correlacion entre la expresiéon emocional y el
cyberbullying (p=0.000), indicando que hay un nivel de correlacion “positiva
moderada” (Rho= .342), rechazando la hipétesis nula, y aceptando la hipétesis
alterna que indica que “Existe relacion entre la expresion emocional y el
cyberbullying en los estudiantes de tercer a quinto de secundaria de la |I.E Cahuide-

Huicungo, Mariscal Caceres 2023”.
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Figura 3

Coeficiente de determinacion entre la expresiéon emocional real y cyberbullying
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Interpretacion
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En la figura 3 se contempla el coeficiente de determinacion, indicando que el

cyberbullying se ve influenciado en un 12 % por la expresion emocional del sexting.

Tabla 5

Relacion entre el sexting y Cyberbullying en estudiantes de tercer a quinto de

secundaria de la |I.E Cahuide-Huicungo, Mariscal Caceres 2023

Sexting Cyberbullying
Spearman's Rho Sexting Correlation Coefficient 1.000 559"
Sig. (2-tailed) .000
N 209 209
Cyberbullying  Correlation Coefficient .559" 1.000
Sig. (2-tailed) .000
N 209 209

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Fuente: Aplicacion de los instrumentos en el SPSS-V27
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Interpretaciéon

En la tabla 5, se constatdé que existe correlacion “positiva moderada” entre las
variables sexting y el Cyberbullying, por tener una correlaciéon de Spearman 0,559
(p = 0.000); es decir, se acepta la Ha que refiere: El sexting se relaciona de manera
significativa con el cyberbullying en estudiantes de tercer a quinto de secundaria de

la I.E Cahuide-Huicungo, Mariscal Caceres, 2023

Figura 4
Coeficiente de determinacion del sexting y cyberbullying
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Fuente: Base de datos trabajado en SPSS vs 27 de las puntuaciones de ambos cuestionarios

Interpretacién

La figura 4 permite visualizar el coeficiente de determinacion que revela que el

cyberbullying se ve influenciado en un 31,0 % por el sexting.
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V. DISCUSION

El presente estudio de investigacion se efectudé en una institucion educativa del
distrito de Huicungo de la provincia de Mariscal Caceres, en la cual se plante6
como objetivo primordial determinar la relacion entre el sexting y cyberbullying
en alumnos de 3° a 5° de secundaria de la I.E Cahuide de dicha localidad, acorde
a los resultados adquiridos se pudo apreciar que existe una relaciéon positiva
moderada pero significativa entre ambas variables (p-valor = .000; Rho = .559),
en la cual el cyberbullying se ve influenciado en un 31 % por el sexting , pero
también podria estar determinado por otros factores, estos resultados son
semejantes a los de Cabanillas (2022), quien refieren que el ciberbullying y
sexting se relacionan de manera positiva. En este sentido, los resultados de esta
tesis, se apoyan en la teoria de Freud (1905; citado en Correa et al.; 2017) quién
menciona que, los jovenes se desligan de los lazos parentales para ir en busca
de sus propios deseos, y satisfacer sus impulsos sexuales, sin embargo, segun
la teoria psicosocial de Erickson mencionado por Fajardo (2013), en su intento

de encajar en la sociedad, se equivocan generando conflictos internos en ellos.

Asimismo, no se puede dejar de lado la mencion que hace Bandura (1973; citado
en Lopez, 2015); en su teoria del aprendizaje social, donde los seres humanos
aprenden por observacion e imitacion, entonces se puede decir que estos
comportamientos son aprendidos de lo que ellos observan de sus comparieros
de escuela, u otro lugar, cabe resaltar que la tecnologia esta mas perenne en
nuestro diario vivir, y es uno de los medios donde mas informacion recibimos,
incorporamos y replicamos, es por eso que; Luzuriaga (2019), quién en su
estudio caracteriz6 el sexting y cyberbullying en alumnos en edad adolescente,
comentd, que en esta etapa son mas propensos a realizar estas conductas como

una nueva modalidad de relacionarse entre sus pares.

En resumen, se puede decir que, los adolescentes estan incorporando en sus
vidas ciertas conductas que muchas veces no son correctas a través de los
dispositivos moviles, este nuevo tipo de interaccion, origina que se pierda el
control a su privacidad, y se torne algo inseguro, este accionar muchas veces
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puede ser devuelto con insultos, burlas o chantajes. Si bien es cierto, la influencia
del sexting sobre el cyberbullying en la IE Cahuide es menor del 50 %, si no se
toma las medidas necesarias en cuanto a prevencion sobre la sexualidad
responsable y el uso correcto de las redes sociales para evitar violencia por ese
medio, se puede ir incrementando estas conductas, generando consecuencias

mucho mas graves en los estudiantes.

Con relacién al primer objetivo especifico, se encontré que existe una correlacion
positiva moderada entre la disposicion activa del sexting y la segunda variable
(p-valor = .000; Rho = .446); cabe precisar que esta dimensidén segun Chacon,
et al. (2016; citado en Arias y Moron, 2020), es la propia voluntad que demuestra
el adolescente para poder realizar este intercambio de contenido sexual. En este
sentido, se comparte lo que dice Cabanillas (2022), quién menciona que, al
aceptar realizar esta conducta, es probable que llegue a convertirse en victima
de acoso. A su vez, Orosco y Pomasunco (2020), indican que el no tener un
adecuado uso de la tecnologia, origina que se dé una convivencia digital
inadecuada, y en ocasiones pueden ser ellos mismos los que incidan a que se
inicie este estilo de relacionarse, sin pensar en los riesgos que estos podrian

traer consigo.

La cual, la teoria ecolégica de Brofenbrener (1992; citado en Kerman, 2020);
ayuda a explicar que, las acciones que comete una persona se ven influenciado
por lo que sucede a su alrededor, en este caso, al aceptar involucrarse en estas
situaciones puede originar que la otra persona actlle de manera negativa. Por
ende, a manera personal, se menciona que, para evitar que los adolescentes se
vean influenciados a aceptar e incurrir en estos actos, es primordial reforzar su
autoestima, su capacidad de negarse a situaciones de peligro, y supervision de
los padres, ya que si no se dan estos espacios de dialogo, y no se toma énfasis
en fortalecer su capacidad de toma de decisiones, los estudiantes no aprenderan
a decidir frmemente y de manera correcta, y pues se veran mas inmersos en

participar en estos espacios virtuales de manera negligente.
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De acuerdo al segundo objetivo especifico, en cuanto a la relacion entre la
participacion real y el cyberbullying, se encontré que también existe correlacion
“positiva moderada” (p-valor = .000; Rho = .539), la cual Chacén, et al. (2016;
citado en Arias y Morén, 2020),la define como el intercambio o contribucién que
se hace de este tipo de contenido con otra(as) personas, de acuerdo a estudios
pasados (Narvaja, 2019), dentro de esta practica tienen que estar involucrados
dos participantes segun siendo el sujeto que recibe dicha informacion (pasivo),
y el que lo envia(activo) esto lo confirma Ojeda et al. (2020); quien refiere que es
necesario poder analizar las diversas modalidades del sexting, para poder hacer
talleres de sensibilizacion con los educandos, para que las cifras en torno a la

participacion de estas conductas no vaya en aumento.

Esto también lo corrobora la UNICEF (2021), quien informé que el indice en
cuanto a esta conductas es alarmante, puesto que el 8 % en alguna ocasion
envio contenido sexual mediante fotos y/o videos y el 26,8 % mencionan haber
recepcionado, sin embargo es necesario hacer hincapié en esta modalidad,
puesto, tal como lo confirma Orosco et al. (2022), al proporcionar este tipo de
contenido, la persona se expone a los diversos riesgos, como el ser acosado o
chantajeado, y el agresor ataca a su victima refugiandose en un aparato
electronico, humillando y amenazando a su victima (Del Rey et al., 2015),
entonces es importante que se hable con mucha frecuencia acerca de estos

temas, sin que sea considerado un tabu.

Por ultimo, respecto al tercer objetivo, se encontr6 de la misma forma una
relacion positiva moderada entre la dimensién expresién emocional y el
cyberbullying (p-valor = .000; Rho = .342), estos resultados se contradicen un
poco a los de Cachay y Quispe (2020); quienes encontraron una relacion baja
entre el cyberbullying y la inteligencia emocional, pero aun asi mencionan que el
nivel emocional se ve afectado dependiendo el grado de agresién que reciba por
la otra persona, es preciso recalcar que, los adolescentes muestran una
determinada emocién al incurrir en esta practica, Butty Philips (2008, citado en
Alonso y Romero, 2019); Gamez-Guadix, et al., (2017; citado en Alonso y
Romero, 2019), encontraron que, la persona que realiza esta conducta tiene
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altos niveles de extraversion, es decir a mostrar sus sentimientos abiertamente
disfrutando de emociones nuevas, pero también cierta inestabilidad emocional
reaccionando intensamente a los estimulos del exterior, teniendo bajos niveles
en responsabilidad, haciendo que la otra parte se aproveche de eso y pueda

incurrir a la intimidacion y humillacion por redes sociales.

Por lo tanto, en torno a lo antes descrito, se puede establecer que, esta actual
generacion en etapa adolescente, muchas veces sin orientacion alguna, pero
de forma autbnoma han adquirido ciertas competencias en el rubro digital,
teniendo un uso desmedido de dicha tecnologia, exponiéndose de alguna u otra
forma a distintos riesgos, y que sin la orientacion adecuada, el sexting y el
cyberbullying irdn acrecentandose por diversos factores, ya que es imposible
alejarlos del internet, porque ya es parte de nosotros, por ello es necesario que
ya se vaya planteando estrategias que busquen minimizar estas conductas, y
esta tarea importante recae en los que son responsables de los adolescentes,
tales como los padres y docentes, que necesitan estar actualizados con las
nuevas modalidades que traen las redes sociales y de esta forma hablar con

seguridad con los estudiantes.

Cabe precisar, que los estudios previos brindan un soporte para poder realizar
el desarrollo de estudio, sin embargo, dentro de las limitaciones encontradas, se
pudo observar que, tras una minuciosa y cuidadosa revision en los repositorios
y revistas cientificas, hay ciertas investigaciones que mencionan una de las dos
variables trabajadas, pero hay pocos estudios relacionados a estas dos variables
antes mencionadas, lo que origind que no se pudiera dar una discusibn mucho
mas detallada, sin embargo estos hallazgos, muestran la importancia de poder
incidir mucho mas en estos temas, analizando la relacion entre el sexting y
cyberbullying, trabajandolos en otros contextos educativos no solo publicos sino

también privados, y se realicen futuras investigaciones a nivel comparativo.
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VI. CONCLUSIONES

6.1. Existe relacion positiva y moderada entre el sexting y cyberbullying, debido
a que presenta un p-valor = .000; Rho = .559, en la cual se mostr6 que el
sexting tiene una influencia del 31 % sobre el cyberbullying, en estudiantes
de tercer a quinto afio de secundaria de la |.E. “Cahuide”, Huicungo 2023,
indicando de esta forma que el cyberbullying puede presentarse mientras
se da la conducta sexting, sin embargo, también puede estar determinado

por otros factores.

6.2. Existe correlacion “positiva moderada” entre la dimensién disposicion activa
y el cyberbullying (p-valor = .000; Rho = .446); indicando que el
Cyberbullying se ve influenciado en un 20 % por la primera dimensién de la
primera variable, en estudiantes de 3° a 5° de secundaria de la I.E.

Cahuide- Huicungo, Mariscal Caceres 2023.

6.3.Existe correlacion “positiva moderada” entre la participacion real y el
cyberbullying (p-valor = .000; Rho = .539), reflejando que el cyberbullying
se ve influenciado en un 29 % por la participacion real del sexting, en
estudiantes de 3° a 5° de secundaria de la I.E. Cahuide- Huicungo, Mariscal
Céceres 2023.

6.4.Existe correlacion “positiva moderada” entre la expresion emocional del
sexting y el Cyberbullying (p-valor = .000; Rho = .342), mostrando que
cyberbullying se ve influenciado en un 12 % por la expresion emocional del
sexting, en estudiantes de 3° a 5° de secundaria de la I.E. Cahuide-

Huicungo, Mariscal Caceres 2023.
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VIl. RECOMENDACIONES

7.1.

7.2

7.3.

7.4.

Se sugiere al director de la I.E. Cahuide, capacitar a los agentes
educativos de la I.E Cahuide sobre las conductas como el sexting y
cyberbullying para que tengan conocimiento de estos riesgos tecnolégicos
y sepan de qué manera actuar, ya que muchos desconocen sobre estas

nuevas modalidades.

Se aconseja a los tutores de la |.E. Cahuide, brindar charlas a los alumnos
sobre la importancia de saber tomar decisiones y sobre el uso, y exceso
del ciberespacio, con el fin de analizar sus consecuencias en acciones

ilicitas y/o negativas.

A nivel familiar, se recomienda a los padres, hablar sobre sexualidad
responsable a los estudiantes, y supervisar el uso correcto de las redes
sociales y plataformas digitales, y de esta manera incentivar el dialogo

reflexivo con sus hijos.

Se recomienda a todos los actores de la comunidad educativa de la I.E.
Cahuide, fomentar el respeto en todas sus modalidades entre estudiantes
a través de charlas socioemocionales que incentiven el buen trato entre
pares con el fin de lograr en ellos la capacidad de cuidar sus emociones,

integridad, espacio y privacidad.
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Matriz Operacionalizacion De Variables

: Definicion Definicion : : : Escala
Variables tual ional Dimensiones Indicadores o
conceptua operaciona de medicién
Envio y recepcion de  [El sexting, es una . Comparte
conducta donde los informacién con
V1: Sexting imagenes y/o videos adolescentes acceden a |Disposicién activa hacia el personas
enviar o recibir contenido|sexting o Contexto
ue contengan 5t o
i ’ por ganar populadad o * Mofvacion
contenido e intencion presion, donde tiene una o intervalo
erotico.sexual disposicion activa para Part!C|paC|on real en el Frecuencia
' participar en dicha sexting . Medios
se da mediante el conducta, generando utilizados
celular, utilizando los ~ |diversas emaciones,
medios sociales mas gglr:fjir;?:slzsss:l?i:e Expresién emocional en el _
conocidos por el plblico |1 5o - fipo Like?i sexting Emociones que produce
' el sextin
adolescente con una puntuacion de 1 g
(Chacén et al., 2019). [2 >
Tipo de violencia dada
. ) a través de las redes | o )
Bl:llywlg r(‘jeallzado sociales generando Cibervictimizacion M|9d9 y
a traves de . intimidacion y miedo. o Intimidacion
Internet, por medio . burlas
dispositivos Se utiliza el .
V2: 1 e utiliza € ordinal
digitales de instrumento,
Cyberbullying [@mplio uso por version espafiola
.a,dolescentes y del European J Amenfa,zas
jovenes (Del Rey et al., \cyberbullying Ciberagresion o Agresion
2015); Intervention Project . Insultos
Questionnaire . Difamacion

(ECIPQ), de 22
Items, con una

puntuacién de 1 a 5.




Matriz De Consistencia

Formulacién del problema

Objetivos

Hipdtesis

Técnica e Instrumentos

Problema general
¢ Cuél es la relacion entre el sexting y
cyberbullying en estudiantes de 3° a 5° de

secundaria de la Institucion Educatival
Cahuide- Huicungo, Mariscal Caceres
20237

Problemas especificos:

¢Cudl es la relacion entre la disposicién
activa y el cyberbullying en escolares de 3°
a 5° grado de ensefianza secundaria de la
I.E. Cahuide-Huicungo, Mariscal Céaceres
2023?

¢Cudl es la relacién entre la participacién
real y el cyberbullying en escolares de 3° a
5° grado de ensefianza secundaria de la I.E.
Cahuide-Huicungo, Mariscal Caceres 2023?,
¢Cudl es la relacién entre la expresion
emocional y el cyberbullying en escolares
de 3° a 5° grado de ensefianza secundaria
de la IE Cahuide-Huicungo, Mariscal
Caceres 2023?

Objetivo general

Determinar la relacion entre el sexting y cyberbullying en
estudiantes de 3° a 5° de secundaria de la Institucion
Educativa Cahuide- Huicungo, Mariscal Caceres 2023.
Objetivos especificos

Identificar la relacion que existe entre la disposicién activa
y el cyberbullying en alumnos de 3° a 5° de secundaria de
la I.E Cahuide-Huicungo, Mariscal Caceres, 2023.
Analizar la relacion que existe entre la participacion real
y el cyberbullying en alumnos de 3° a 5° de secundaria de
la I.E Cahuide-Huicungo, Mariscal Caceres, 2023.
Conocer la relacion que existe entre la expresion
emocional y el cyberbullying en alumnos de 3° a 5° de
secundaria de la I.E Cahuide-Huicungo Mariscal Caceres,
2023.

Hipotesis general

Hi: Existe relacion entre el Sexting y cyberbullying en educandos de tercer
a quinto de secundaria de la Institucion Educativa Cahuide-Huicungo,
Mariscal Caceres, 2023

Hipotesis especificas

H1: Existe relacion entre la disposicion activa y el cyberbullying en
educandos de tercer a quinto de secundaria de la Instituciéon Educativa
Cahuide-Huicungo, Mariscal Caceres, 2023

H2: Existe relacion entre la participacion real y el cyberbullying en
educandos de tercer a quinto de secundaria de la Institucion Educativa
Cahuide-Huicungo, Mariscal Caceres, 2023

H3: Existe relacion entre la expresion emocional y el cyberbullying en
educandos de tercer a quinto de secundaria de la Institucion Educativa
Cahuide-Huicungo, Mariscal Caceres, 2023

Técnica
La técnica empleada en el estudio es
la encuesta

Instrumentos
El instrumento empleado es el
cuestionario

Disefio de investigacion

Poblacion y muestra

Variables y dimensiones

El estudio de investigacion es de tipo
No  Experimental, con disefio
correlacional.

Esquema: Vi
M r
2
Donde:
M = Muestra
Vi = Sexting

V.= Cyberbullying

Poblacion

La poblacion objeto de estudio, estara constituido
por 458 estudiantes de 3° a 5° de secundaria de la
Institucién Educativa Cahuide- Huicungo, 2023.

Muestra

La muestra del estudio estara 209 conformada por
estudiantes de 3° a 5° de secundaria de la
Institucién Educativa Cahuide- Huicungo, 2023.

Variables Dimensiones
Disposicion activa hacia el sexting
_ Participacion real en el sexting
Sexting

Expresion emocional en el sexting

Cibervictimizacion

Cyberbullying Ciberagresion

r = Relacion de las variables de estudio




Consentimiento Informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO (%)

Titulo de la investigacion: “Sexting y Cyberbullying en estudiantes de tercer a
quinto de secundaria de la Institucién Educativa Cahuide- Huicungo, Mariscal

Céceres, 2023".
Investigador (a): Katherine Juliana Rengifo Florian.

Propésito del estudio

Le invitamos a participar en una investigacion titulada “Sexting y Cyberbullying en
estudiantes de tercer a quinto de secundaria de la Institucién Educativa
Cahuide- Huicungo, Mariscal Céceres, 2023", cuyo objetivo de la investigacién es:
Determinar la relacién entre el sexting y cyberbullying en alumnos de 3° a 5° de
secundaria de la LE Cahuide-Huicungo, Mariscal Ciceres, 2023 Esta
investigacion es desarrollada por Rengifo Florian, Katherine Juliana, estudiante de
posgrado, del programa académico de maestria en Psicologia Educativa, de la
Universidad César Vallejo del campus Catacachi y filial Tarapoto, aprobado per la
autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de la institucién
RESOLUCION JEFATURAL N° 0178 -2023 -UCV-VA-EPG- FO3/J.

Describir el impacto del problema de la investigacion.

Los resultados de la investigacion, se compartira con el director de la Institucion
Educativa, personal jerarquico, y tutores de tercer a quinto de secundaria.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacién se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y
algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Sexting y Cyberbullying
en estudiantes de tercer a quinto de secundaria de la Institucién
Educativa Cahuide- Huicungo, Mariscal Caceres, 2023",

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 25 minutos y se
realizara en el ambiente de las aulas de 3°, 4° y 5° de secundaria de la
Institucién Educativa Cahuide-Huicungo. Las respuestas al cuestionario ©
guia de entrevista seran codificadas usando un nimero de identificacion y, por
lo tanto, serdn andnimas,

* Obligatorio a partir de los 18 afios



Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir s g
participar © no, y su decision serd respelada. Poslerior a la aceptacién no .
continuar puede hacerlo sin ningun problema. dese

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informaré que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacién. No recibird algun beneficio econémico ni de ninguna

otra indole. El estudio no va aportar a la salud individual de la persona, sin embargo,
los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar al
participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningun otro propdsito fuera de la investigacién. Los
datos permanecerdn bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactar con la Investigadora Rengifo
Floridn, Katherine Juliana, email: julikat_13@hotmail.com y Docente Asesor M.Sc.
Sanchez Cotrina, Ever, email: ssanchezco26@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento
Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: f/<af2a /(/aw'za 7';0/" Sk e DNI: 6 /503375
, Fecha y hora: 03 J,d.,).-o cfof 2023 / 3 30 #m

DNI: Q04 2 39 €L




Evaluacion Por Juicio De Experto

[T) ESCUELA OE POSGRADO

19

Hago sexting cuando estoysola/o,

Hago sexting cuando estoy aisladalo.

»
—

Hago sexting cuando estoy en casa.

Hago sexting porque quiero tener relaciones sexuales.

Hago sexting porque quieroempezar a salir con alguien.

Hago sexting porque quiero hablar con alguien.

Hago sexting porque quiero bromear con la genle.

NN dals NS

NN S ]

EXPRESION EMOCIONAL

Bl sexting hace que tenga mas probabilidad de tener sexo o de salir con

SELNNSINENSIS

El sexting hace que te sientas inmoral.

B89 B[F RB|8E

gmmuumwa

B sexting hace que te sientasfeliz.

SIS

Sl S~

N

T A gy et g—— g - — g

14

Hago sexting cuando estoy bebiendo alcohol.

15

Hago sexting cuando estoy fumando marihuana o consumiendo otras drogas.

16

Hago sexting cuando estoy de fiesta con amigos y/o amigas.

Hago sexting cuando estoy aburrida/o.

Hago sexting cuando estoy de buen humor

AN AN AN

S SN S

NNLSISNE




Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asl como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente:
l 1. No cumple con el criterio T 2. Bajo nivel | 3. Moderado nivel | 4. Alto nivel J

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable[ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apeliidos y nombres del juez validador. FLORES VILCHEZ LUCY ESTHER DNI: 17610375
Especialidad del validador (a): DOCTORA EN EDUCACION

Caridad = Bem  seconpedeficimene, e der, Su 19 de junio del 2023

Saicsca y seminics son adecuadas.

Loherencly: 5 = fene relactn gca con 13 dmension 0 indicador que esta

mdexo

Relevancis S hemesesencad 0 importanta, es dack debe ser incuido _@_—
Motz Scfcerca, se dos sficenca cuandd los hams planeados son suficientas Drt Lucy Esther Flores Vilchez
3 e 3 Smenser

Firma del experto informante



‘f] ESCUELA DE POSGRADO

MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

CIBERVICTIMIZACION

Claridad?

Coherencla?

Relevancia®

3

1

213

01

Alguien me ha dicho palabras malsonantes o me ha insultado usando el emall
o SMS.

02

Alguien ha dicho a otros palabras malsonantes sobre mi usando internet o
SMS.

03

Alguien me ha amenazado a través de mensajes en intemet o SMS

Alguien ha pirateado mi cuenta de cormeo y ha sacado mi informacién personal.

05

Alguien ha pirateado mi cuenta y se ha hecho pasar por mi

Alguien ha creado una cuenta falsa para hacerse pasar por mi.

07

Alguien ha colgado informacion personal sobre mi en internet.

Alguien ha colgado videos o fotos comprometidas mias en intemet.

Alguien ha retocado fotos mias que yo habla colgado en internet.

10

He sido excluido o ignorado de una red social o de chat.

CIBERAGRESION

11

Alguien ha difundido rumores sobre mi por internet.

12

He dicho palabras malsonantes a algulen o le he insultado usando SMS o
mensajes en internet.

SIS NN S s AN SN -

13

He dicho palabras malsonantes sobre alguien a otras personas en mensajes
por internet o por SMS.

14

He amenazado a alguien a través de SMS o mensajes en intemel.

15

He pirateado |a cuenta de correo de alguien y he robado su informacién
personal.

16

He pirateado la cuenta de alguien y me he hecho pasar por él/ella.

17

He creado una cuenta falsa para hacerme pasar por otra persona.

He colgado informacién personal de alguien en internet

19

He colgado videos o fotos comprometidas de alguien en internet.

He retocado fotos o videos de alguien que estaban colgados en internet

21

He excluido o ignorado a alguien en una red social o chat.

22

He difundido rumores sobre alguien en internel.

<IN Y NSNS NI N INSINN OSSN ISIN N

N S NSNS SN YN O INY Y AN SN IS s

NSNS SSNS S




1 ESCUELA DE POSGRADD

Leer con detenimiento los tems y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracidn, asl como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente:
! 1. No cumpla con el criterio i Z Bajo nivel | 3. Moderado nivel | 4, Alto nivel |

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable[ X] Aplicable después de commegir [ ] No aplicable [ ]
Apeliidos y nombres del juez validador. FLORES VILCHEZ LUCY ESTHER DNI: 17610375
Especialidad del validador (a): DOCTORA EN EDUCACION

Tt T Bem  secopendeficimens, e decr, s 19 de junio del 2023

STy S0 aeduada

Loy B =m fene rmiasin bgca con & dmension o indcador que st

mdenT

Seievanc & lomecesennd o mporants, es daor debe ser inchidd “ﬁ—
Notx Scficerca se dce sficencs cusndo los Bems plamisaccs son suficenies M-‘“j!ﬂ*ﬂ Vilcher
Y el 3 e

Flrma del experto informante



m] ESCUELA DE POSGRADO

MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

N° | PARTICIPACION REAL EN EL SEXTING Claridad' Coherencla? Relevancia® | Observaciones
/
Recomendacio
nes
2[3[4|1[2]3]4 2|34

01 | ¢Has recibido mensajes de texto con contenido insinuante o /
sexual? /

02 | ;Has respondido a los mensajes de textos provocativos o / / /
insinuantes que has recibido en el celular?

03 | ¢Has recibido imagenes provocativas o insinuantes mediante / / )
mensajes en el celular?

04 | ; Has respondido a los mensajes con imagenes provocativas o J J y
insinuantes mediante mensajes en el celular?

05 | ;Has recibido imagenes o mensajes provocativos o insinuantes / / )
a través de Intemet (porejemplo, redes sociales o e-mail)?

06 | ;Has enviado mensajes de texto con contenido insinuante o / / /
sexual a través del celular?

07 | ¢Has enviado imagenes provocativas o insinuantes mediante / J
mensajes a través del celular? J

08 | .z Has enviado imagenes o mensajes provocativos oinsinuantes y | /
a traveés de Internet (porejemplo, redes sociales o e-mail)? /

09 ¢ Has publicado imagenes insinuantes o provocativas en / / /

Facebook, Instagram u_otras redes sociales?

N° | DISPOSICION ACTIVA HACIA EL SEXTING

10 | ¢Con cuantas personas has intercambiado imagenes o mensajes ) of y
provocativos (a través del celular o de Internet)?

11 | Hago sexting con mienamorado/a. Fd i /

12 | Hago sexting con alguien que me  alrae. / / /

13 | Hago sexting con amigas y/oamigos. F il / 7

14 | Hago sexting cuando estoy bebiendo alcohol. J / /

15 | Hago sexting cuando estoy fumando marihuana o consumiendo / / /
otras drogas.




-
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16

Hago sexting cuando estoy de fiesta con amigos y/o amigas.

17

Hago sexting cuando estoy aburrida/o.

Hago sexting cuando estoy de buen humor

Hago sexting cuando estoysola/o.

SN N DN

Hago sexting cuando estoy aisladalo.

Hago sexting cuando estoy en  casa.

Hago sexting porque quiero tener relaciones sexuales.

Hago sexting porque quieroempezar a salir con alguien.

Hago sexting porque quiero hablar con alguien.

SININSNI S NIN D NN -

e \\\\\ el S PSES

NINN NS

' Hago sexting porque quiero bromear con la gente.

EXPRESION EMOCIONAL

w[%| wlees] ol ol

' El sexting hace que tenga mas probabilidad de tener sexo o de
salir con alguien.

_El sexting hace que te sientas inmoral.

1919
o0 | ~)

| El sexting hace que te sientas avergonzado/a

NANN N

NININ S

{29

| El sexting hace que te sientasfeliz.

\\\\




‘1‘1 ESCUELA DE POSGRADO

Leer con detenimiento los tems y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asl como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente:

L_ 1. No cumple con el criterio [ 2. Bajo nivel T 3. Moderado nivel l 4. Alto nivel

|

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinidn de aplicabilidad:  Aplicable [ Aplicable después de cormregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Lachuma Has \eza1 Diano - oNE: 44y14gqe0) -

Especialidad del validador (a): Maeshwa . Adminisimaen <= o Edecacicn .

Candad © L se comprenge aimente, es dear, s 25
SPOACICE ¥ SEmANECE S0P AdeCuadas.

Laobereociy: 5 tem done mbaon B con & dmensitn 0 indcador que ety
e

RNelevancia T temesesenca 0 mpotante, es decr debe serindukdo

Noox Suicenca se dor suicencs ouandd lbs items planteados son sulicienies
P Tecr @ dmensan

S . /S —
CPe Thadalenn

Firma del experto informante



MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

"Alguien me ha dicho palabras malsonantes o me ha insultado usando ol

email 0 SMS,

Alguien ha dicho a otros palabras malsonantes sobre mi usando
intemet 0 SMS.

NN e

Alguien me ha amenazado a través de mensajes en internet o SMS

)

Alguen ha prrateaco mi cuenta de cormeo y ha sacado mi informacion
personal.

\ \\\0

Algwen ha pirateado mi cuenta y se ha hecho pasar por mi

Alguien ha creado una cuenta falsa para hacerse pasar por mi.

\\\\\\o

Algwen ha colgado informacion personal sobre mi en internet.

Alguen ha colgado videos o fotos comprometidas mias en internet.

Alguien ha retocado folos mias que yo habia colgado en internet.

SN S N N~

He sido excluido o ignorado de una red social o de chat,

Nl INGEN

N

NENINNINIS

| CIBERAGRESION

Alguien hz difundido rumores sobre mi por internet.

He dicho palabras malsonantes a alguien o le he insultado usando SMS
0 mensaes en internet.

He dicho palabras malsonantes sobre algulen a olras personas en
mensajes por internet o por SMS.

He amenazado a alguien a través de SMS o mensajes en intemet.

He pirateado la cuenta de correo de algulen y he robado su informacién
personal.

He pirateado la cuenta de alguien y me he hecho pasar por él/ella,

o

~ NN N NN

Sk Tsl'sds 1%

NNdN N NN




m‘jmzuotmnoo

17 | He creado una cuenta falsa para hacerme pasar por otra persona.
18 | He colgado informacion personal de alguien en intemet

He colgado videos o fotos comprometidas de alguien en internet.
He retocado fotos o videos de alguien que estaban colgados en internet

21 | He excluido o ignorado a alguien en una red social o chat.
22 | He difundido rumores sobre alguien en intemet.

3|e

NN NN N A

NTSE MNN] X
\\\\\\

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente:
r 1. No cumple con el criterio [ 2. Bajo Nivel I 3. Moderado nivel l 4, Alto nivel l

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. LOC\\\tﬂl‘“;:Tlﬁd ;)::;3"' Ugyiyge .
Especiaiidad del validador (a:  donimis hocen Se- e "

S
‘Clardad £ Bem  secoepeende fcimente, | es  dadr, sy 25 \}\,& de 2023
SMACICE y Semanica SON Acecuadas.
Coherencia: £ e Sene refacdn bgica con la dmensidn o indicador que esti
mdence
Relevancia £l tem es esencal 0 mportante, es decr debe ser inchuido

Nota Suloenca se doe suficenca cuando ios llems planteados son suficienies
Pan meds B Semenson




):% 1] ESCUELA DE POSGRADO

MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

N° | PARTICIPACION REAL EN EL SEXTING Claridad? Coherencia? Relevancia3 Observaciones
¢
Recomendacio
nes
1/2 (3|4 |12 |3|4|1|2|3]|14
01 2 Has recibido mensajes de texto con contenido insinuante o sexual? o~ X <
02 :Has respondido a los mensajes de textos provocativos o insinuantes que has *_ A 7(
recibido en el celular?
03 ¢ Has recibido iméagenes provocativas o insinuantes mediante mensajes en el &L
celular? A X
04 | ¢ Has respondido a los mensajes con imagenes provocativas o insinuantes oL
mediante mensajes en el celular? *~ kA
05 | ¢Has recibido imagenes o mensajes provocativos o insinuantes a través de
Internet (porejemplo, redes sociales o0 e-mail)? 7 > 7«
06 | ¢Has enviado mensajes de texto con contenido insinuante o sexual a través
del celular? - o X
07 ¢ Has enviado imégenes provocativas o insinuantes mediante mensajes a R s )4
través del celular? ;
08 | .¢ Has enviado imagenes o mensajes provocativos oinsinuantes a través de A )(
Interet (porejemplo, redes sociales o e-mail)? A
09 ¢Has publicado imagenes insinuantes o provocativas en Facebbok, 2
Instagram u_otras redes sociales? A A
N° | DISPOSICION ACTIVA HACIA EL SEXTING
10 | ¢Con cuantas personas has intercambiado imagenes o mensajes provocativos
(a través del celular o de Internet)? vl L £
11 Hago sexting con mienamorado/a. -+ > v
12 | Hago sexting con alguien que me atrae.
9 9 9 q Sy L >
13 | Hago sexting con amigas y/oamigos. - ~ £,
14 | Hago sexting cuando estoy bebiendo alcohol. P 5, X
15 | Hago sexting cuando estoy fumando marihuana b consumiendo otras drogas. o 7~ >
16 | Hago sexting cuando estoy de fiesta con amigos y/o amigas. A " X
17 | Hago sexting cuando estoy aburridalo. o - >
18 | Hago sexting cuando estoy de buen humor
d r X




Q" ESCUELA DE POSGRADO
Y

19 | Hago sexting cuando estoysola/o. X 'l i {
20 | Hago sexting cuando estoy aislada/o. | ¢
) b - E-4
21 i 2
ago sexting cuand_o_ eftoy en ?a_s,a“.. - ~ | . P =
' 22 | Hago sexting porque quiero tener relaciones sexuales. V2l L >
| 23 Hago sexting porque quieroempezar a salir con alguien. | f | S
24 | Hago sexting porque quiero hablar con alguien. , — » | >
25 Hago sexting porque quiero bromear con la gente. f g )L i N
"N°_| EXPRESION EMOCIONAL ' S B
| 26 | El sexting hace que tenga mas probabilidad de tener sexo o de salir con
' alguien. A L( %
27 | El sexting hace que te sientas inmoral. S ~e >
28 El sexting hace que te sientas avergonzado/a >t N A
29 | El sexting hace que te sientasfeliz. *
A X

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente:

1. No cumple con el criterio I 2. Bajo nivel I 3. Moderado nivel

| 4. Alto nivel |

Observaciones (precisar si hay suﬂciencia):LoS \l“\& co»{gv)xbs 'l’!iff\f\ev\ ca\'\e FoCib  town lo. \MAL\o 4{ e.f\-’&o

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [4] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Isuiza Pérez Alfonso DNI:O.’.U.Q.(.‘.S:Q.....

Especialidad del validador (a):.\x.p.‘.«.w&é!asg.(m &5\*6{‘ 'U“‘-“ & 60(“-""‘0‘&"{"&‘9 :

Ma. Dotocion ¥ Geshion fdualivo

'Claridad: EI ilem se comprende faciments, es derir  su
sintéctica y seméntica son adecuadas.

2Coherencia: E| item tiene refacion Kgica con la dimension o indicador
midiendo

3Relevancia: El item es esencial o importante, es decir debe ser inch

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son ¢ L

para medir la dimension

--------------------------------------------

e LT T

Isuiza
De. GESTION tlunu::'.z
mmm

Firma del experto informante

18 de junio de 2023




N° | CIBERVICTIMIZACION Claridad? Coherencia? Relevancia? ROESBM:'WW
. o i e I ecomendaacnes
e 1234 x]2 [ e R E
01 | Alguien me ha dicho palabras malsonantes o me ha insultado usando el j
email o SMS. I | * | £ +
02 | Alguien ha dicho a otros palabras malsonantes sobre mi usando l o
intemetoSMS. =~ % 1 7~
03 | Alguien me ha amenazado a través de mensajes en internet o SMS +~ | ok *
04 | Alguien ha pirateado mi cuenta de correo y ha sacado mi informacion > g
personal. ~ |
05 Alguien ha pirateado mi cuenta y se ha hecho pasar por mi 4 £ L
06 | Alguien ha creado una cuenta falsa para hacerse pasar por mi. i 1 3 34
07 | Alguien ha colgado informacién personal sobre mi en internet. -« | X
08 | Alguien ha colgado videos o fotos comprometidas mias en internet. # |7 X
09 Alguien ha retocado fotos mias que yo habia colgado en internet. LA = , P
10" | He sido excluido o ignorado de una red social o de chat. £ 4o e
N° | CIBERAGRESION
11 | Alguien ha difundido rumores sobre mi por internet. & < I %
4
12 | He dicho palabras malsonantes a alguien o le he insultado usando SMS - ' -
0 mensajes en internet. Y=
13 | He dicho palabras malsonantes sobre alguien a otras persenas en x
mensajes por internet o por SMS. + <
14 | He amenazado a alguien a través de SMS o mensajes en internet. o 4 e
15| He pirateado la cuenta de correo de alguien y he robado su informacién N s 2
personal. -
16 | He pirateado la cuenta de alguien y me he hecho pasar por élella. £ . X
17 | He creado una cuenta falsa para hacerme pasar por otra persona. 3 L ~<,
18 | He colgado informacién personal de alguien en internet A -+ )<
19 | He colgado videos o fotos comprometidas de alguien en internet. [ * x




a 1| ESCUELA DE POSGRADO

N/

20 [He retocado fotos o videos de alguien que estaban colgados en internet ) y X
21 | He excluido o ignorado a alguien en una red social o chat i X X
22 | He difundido rumores sobre algwen en internet, - £ | -

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente:

1. No cumple con el criterio 2. Bajo Nivel | 3. Moderado nivel | 4. Alto nivel l\
Observaciones (precisar si hay sufitiencia): LOS w-.f&i(’p.gm es «k enen CO!MYL-ACYO\ con \Ak Uo—.iAUé ﬂ' CMD 2
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [,L] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Isuiza Pérez Alfonso  DNI:OJ )\ 4 5.0....

Especialidad del validador (a): Meboldoed/D,: Gedidn ./?.&JL“"" st Q°l°°"“a{* v .
Mag. Domlm\{ 6‘:.51\0»« E&)Cau(—\\./l

'Claridad: El item se comprende facilmente, es decir, su
sinlactica y seméntica son adecuadas.

2Coherencia: El item tiene relacidn Kgica con la dimension o indicador que esta
midiendo

o ; i Lic. Alfonso uiza Pérez
"Relevancia: El item es esencial ¢ Importante, es decir debe ser inaluido e SR PIBLICAY
CPPe: 0347191

18 de junio de 2023

Nota: Suficiencla, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes
para medir la dimension

Firma del experto informante
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MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS
Claridad'

”F'ITMM PACION REAL EN EL SEXTING

- — - — - - - — —

mmhhﬂomm insinuante o sexual?

" M3y rrspondidc @ 10s mensayes de texos provocativos o insinuantes que has
mmdmm

’[ Coherenclat

Relevancia?!

mmmomMomﬂumd

¢,mmuummmmmohﬂmu
m'o-vnmqumolm

Has recingo imagenes 0 mensajes provocativos o insinuantes a través de
infernet (poregemplo, redes sociales 0 e-mail)?

| ¢Has eovado mensajes de texto con contenido insinuante o sexual a través
'oueau.n

imagenes provocativas o insinuantes mediante mensajes a

| ¢Hias enviado
| traveés del celular?
| .¢ Has enviado imagenes o mensajes provocativos oinsinuantes a través de

| Internet (poreyjemplo, redes sociales o e-mail)?

| ¢Has publicado imagenes insinuantes o provocativas en Facebook,

wu otras redes sociales?
ACTIVA HACIA EL SEXTING

K% | LK %%J*Ar‘a]

¢Con cuantas personas has intercambiado imdgenes o mensajes provocativos
(a través del celular o de Intemnet)?

e
T~

Hago sexting con mienamorado/a.

Hago sexting con alguien que me atrae.

Hago sexting con amigas y/0amigos.

Hago sexting cuando estoy bebiendo alcohol.

Hago sexting cuando estoy fumando marihuana o consumiendo olras drogas.

Hago sexting cuando estoy de fiesta con amigos y/o amigas.

Hago sexting cuando estoy aburrida/o.

Hago sexting cuando estoy de buen humor

| 4 A el

LA 4l 4AH <54 | 7| o [ R | A4

2 A2 Awl| 4| | &= <4 * L | Hels

Escaneado con CamScanner



(§)7 ESCuELA oe PosaRARO —
19 | Hago sexting cuando estoysolao, ) 7 |
20 | Hago sexting cuando estoy aisladalo.

21 | Hago sexting cuando estoy en casa.

22 | Hago sexting porque quiero_tener relaciones sexuales.
23 | Hago sexting porque quieroempezar a salir con akyuien.
24 | Hago sexting porque quiero hablar con alguien.

25 | Hago sexting porque quiero bromear con la gente.

N° | EXPRESION EMOCIONAL

26 | Elsexting hace que tenga mas probabildad de tener sexo o de salir con
alguen.

27 | Elsexting hace que te sienlas inmoral.

28 | El sexting hace que e sientas avergonzado/a

29 | El sexting hace que te sientasfeliz.

LA ANNAYS L

VR VY Ry i P Y e
| < e

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde sus observaciones que consiklere pertinente:
Ltuocunpheondcm l 2. Bajo nivel [ 3. Moderado nivel l A.Anﬁnml ]

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opini6n de aplicabilidad: Aplicable ] Aplicable después de corregir [ ] _No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. MSLOD | DN

Especialidad del validador (a): Dods o ?5"‘-@‘5‘2‘*

'Claridad: EI llem  secomprende faciimente, € decr m . essesssessneeseses U8 siiiiinen.
sintactica y semantca son adecuadas.
MEMMMMMHMOM

midiendo
JRelevancia: El llemesesencial o importante, es decir dabe ser indl asnant

.“l.‘..“.
Nota Sutcenca, se doe suicenca cuanda o tems pianteados son ¢ Ww‘

para medr la dmension ANW
Firma emmmomw




TAOVELA S0 ANERAN

OB RV TINEACKIN

Ap0en me ha acho paiatvas malsonantes 0 me ha insultado usando el
Cemad o SIS
AR0en ha 3ho a 0os Palabras malsonantes sobre mi usando
_ntemet O SMS
AQURt Mo ha amenazado a traves de mensajes en intemet 0 SMS
Aguen Na DrEeadd M Cuenta de comeo y ha sacado mi informacion
.MN Y
Aguen B3 DUEaXD M Cuenta y se ha hecho pasar por mi

Claridad?

o)

Relevancia’

~
Recomendaciones

T Aiguen Na Ceac Lna cuenta falsa para hacerse pasar por mi.

T Aguen ha c0gado Nformacon personal sobre mi en internet.

Alguen ha Soigado wieos o fotos comprometidas mias en intemet,

Alguen ha retocado fotos mias que yo habia colgado en intemet.

e SO0 exTiued) 0 PNorado de una red social o de chat,

el R R sl b e e

CISERAGRESION

Alguen ha SfAncao rumores sobre mi por intemet.

e oo palabras malsonantes a alguien o le he insultado usando SMS
o mensaes en ntemet

e Ocho paabras malsonantes sobre alguien a otras personas en
mansaes por nemet 0 por SMS.

He amenazado 2 aiguien a través de SMS o mensajes en intemet.

He prameado Iz cuenta de correo de alguien y he robado su informacion
personal

He prateado 13 cuenta de alguien y me he hecho pasar por élella,

He creado una cuenta falsa para hacerme pasar por ofra persona.

i%

He coigade nformacion personal de alguien en intemet

> ST =] | wik M LAKIA < (K K -

i nadral Sq¥| ¥ KR

£ T coigado videos o fotos comprometidas de alguien en intemet.

Escaneado con CamScanner



m)tmum POSGRANY
"3 T He refocade fotos 0 videos de alguien que estaban colgados en intemet ]
[‘l lmc:momvmaovmmmndmdod\m

|
£ e |
KPS
g

(22 TmaMr\msMMonnm

| S —

Leer con getenvmvento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asl como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente:
| V.Nocumpleconelcriteric | 2.BajoNivel | 3. Moderadonivel | ¢A§m l

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinidn de aplicabilidad: Aplk:ath] Aplicable después de comqir [ No aplicable [ )

Apellidos y nombres del juez validador. W Q&Sﬂh DNI: 1?1773*38

23 o D5 wness

WB Item se comprende facimente, es decy, SU
SINSCHCA  y Semaniica son adecuadas
'cm £ Rem Sene relacian logca con [a dimensidn o indicador que esta

MBMCW © mportante, es decr debe ser incluido
Nota: Suficenca, se dee sufioencia cuando los ilems planteados son suficientes

para medr la dmension ey
Firma del exzn

A lkmb Aburad,
ChP. proe



MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

ITEMS

Claridad*

Coherencia®

Relevancia®

Observaciones/
Recomendacione

PARTICIPACION REAL EN EL SEXTING

01

LHas recibido mensajes de texto con contenido insinuante o sexual?

¢(Has respondido a los mensajes de textos provocatives o insinuantes que has
recibido en el celular?

03

¢Has recibido imagenes provocativas o insinuantes mediante mensajes en el
celular?

¢ Has respondido a los mensajes con imagenes provocativas o insinuantes
mediante mensajes en el celular?

¢Has recibido imagenes o mensajes provocativos o insinuantes a través de
Internet (porejemplo, redes sociales o e-mail)?

¢Has enviado mensajes de texto con contenido insinuante o sexual a través
del celular? _

¢Has enviado imagenes provocativas o insinuantes mediante mensajes a
través delcelular?

¢ Has enviado imagenes o mensajes provocativos oinsinuantes a través de
Internet (porejemplo, redes sociales o e-mail)?

¢ Has publicado imagenes insinuantes o provocativas en Facebook,
Instagram u_oftras redes sociales?

DISPOSICION ACTIVA HACIA EL SEXTING

T XX X X x| %|X]

¢Con cuantas personas has intercambiado imagenes © mensajes provocativos
(@ través del celular o de Internet)?

He realizado de manera voluntana intercambio de mensajes, fotos y/o videos
intimas con mienamorado/a.

He realizado de manera voluntaria intercambio de mensajes, fotos ylo videos
intimas con alguien que me_atrae.

He realizado de manera voluntaria intercambio de mensajes, fotos y/o videos

INtimas con amigas y/oamigos.
He realizado de manera voluntana intercambio de mensajes, fotos y/o videos
intimas cuando estoy bebiendo alcohol.

ATAA =X

KA [AA A AR PA A4 < R »

AIAIAA 4] | AR A A4 5 (R e




He mostrado disposicion de realizar y/o intercambiar contenido
sexual(mensajes, fotos, videos) cuando estoy fumando marihuana o
consumiendo_otras drogas.

He mostrado disposicion de realizar y/o intercambiar contenido sexual (
mensajes, fotos, videos)cuando estoy de fiesta con amigos y/o amigas.

He mostrado disposicion de realizar y/o intercambiar contenido sexual
(mensajes, fotos, videos) cuando estoysolalo.

He mostrado disposicion de realizar y/o intercambiar contenido sexual
(mensajes, fotos, videos) cuando estoy aisladalo.

He mostrado disposicion de realizar y/o intercambiar contenido
sexual(mensajes, fotos, videos) cuando estoy en_casa.

g

He mostrado disposicion de realizar y/o intercambiar contenido sexual
(mensajes, fotos, videos) porque quiero tener relaciones sexuales.

[
=

He mostrado disposicion de realizar y/o intercambiar contenido sexual
(mensajes, fotos, videos) porque quiero avpea_a salir con alguien.

% [ AP A4 [

13

He mostrado disposicion de realizar y/o intercambiar contenido sexual

| (mensajes, folos, videos) porque guiero hablar con alguien.
EXPRESION EMOCIONAL

Cl%

El sexting hace que tenga mas probabilidad de tener sexo o de salir con
_alguien.

El sexting hace que te sientas inmoral.

o B

El sexting hace que te sientas avergonzado/a

[
-

El sexting hace que te sientasfeliz.

Realizo sexting cuando estoy aburrida/o.

Realizo sexting cuando estoy de buen humor

Realizo sexting porque quiero bromear con la gente.

KX XA AX] XXX P>

AP X | K £ A

Al AR [T IX




Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1.a 4 su valoracién, asl como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente:
[ 1. No cumple con el criterio [ 2. Bajo Nivel ] 3, Moderado nivel [ 4. Alto nivel ]

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable fx] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez valldodorrﬂmn_la vd I: 1’ L Oq qu‘
Especialidad del validador (a): (P?\ @[080 Go MMW w%%a mkw

Claidad: B fem  secomprendaficiments, o5  deor, de de 2023
SinlicSca y semintica son adecuadas,
Coherencia: El ilem figne refacidin gica con 13 dimensidn o indicador que esta

midendo
*Relevancia: El lem es esencd 0 importante, es dedr debe ser incluido

Nota: Suficiencia, se dioe suficencia cuando ks ilems planteados son suficientes
para medr la dmensitn




N

MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

ITEMS

Claridad'

Coherencia?

Relevancia®

CIBER VICTIMIZACION

3

01

Alguien me ha dicho palabras malsonantes o me ha insultado usando el
email o SMS.

02

Alguien ha dicho a otras personas palabras malsonantes o
difamaciones sobre mi a través del internet o SMS.

Alguien me ha amenazado a través de mensajes en internet o SMS

Alguien ha hackeado mi cuenta de correo y ha sacado mi informacion
personal.

Alguien ha hackeado mi cuenta y se ha hecho pasar por mi

Alguien ha creado una cuenta falsa para hacerse pasar por mi.

Alguien ha colgado informacién personal sobre mi en internet.

Alguien ha colgado videos o fotos comprometidas mias en internet.

Alguien ha retocado fotos mias que yo habia colgado en internet.

He sido excluido o ignorado de una red social o de chat.

Alguien ha difundido rumores sobre mi por internet,

CIBERAGRESION

He dicho palabras malsonantes a alguien o le he insultado usando SMS
0 mensajes en intemet.

He dicho palabras malsonantes sobre alguien a otras personas en
mensajes por internet o por SMS.

He amenazado a alguien a través de SMS o mensajes en internet.

He pirateado la cuenta de correo de alguien y he robado su informacion

personal.

XX | My XY X2 XX -

A A [A A4 A A4 b4 72

Y AX IV (5| X [ AUAX B X [ XX | % |»




16

He pirateado la cuenta de alguien y me he hecho pasar por él/ella.

17

He creado una cuenta falsa para hacerme pasar por otra persona.

He colgado informacién personal de alguien en intermnet

19

He colgado videos o fotos comprometidas de alguien en internet.

A A A | A

20 | He retocado fotos o videos de alguien que estaban colgados en internet
21 | He excluido o ignorado a alguien en una red social o chat. L
22 | He difundido rumores sobre alguien en internet. 1\

W [ A [* [
| AARAIA

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asl como sclicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente:

[ 1-Nocumpie con el criterio | 2. Bajo Nivel [ 3 Moderadonivel | 4. Alto nivel |

Observaciones (precisar si hay suficiencia):
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Confiabilidad de variables
Variable 1: Sexting
= Fiabilidad
[ConjuntoDatos0]

Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos Valido 10 1000
Excluido® 0 0
Total 10 100,0

a. La eliminacidn por lista se basaen
todas las variables del
procedimiento.

Estadisticas de

fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos
899 29

Variable 2: cyberbullying

= Fiabilidad
[ConjuntoDatos0]

Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos Valido 10 100,0
Excluido® 0 0
Total 10 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en
todas las variables del
procedimiento.

Estadisticas de

fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos

793 22




Instrumentos de Recoleccién de Datos

Cuestionario sobre Sexting

Por favor, responde a las siguientes preguntas relacionadas con los conocimientos que tienes sobre
el SEXTING (intercambio de mensajes y/o fotografias provocativas o sexualmente insinuantes

utilizando el teléfono mévil y/o Redes Sociales).

Edad:

Grado y Seccion:

Sexo: (F) (M)

DIMEN
SIONES

ITEMS

Nunca

Rara
vez

Ocasionalm
ente
(varias
veces al mes)

A menudo
(varias
veces
ala
semana)

Frecuent
emente
(a diario)

z

PARTICIPACION REAL

1. Recibes mensajes de texto con contenido
insinuante o sexual

2. Respondes a los mensajes de textos
provocativos o insinuantes que has recibido en
el celular

3. Recibesimdgenes provocativas o insinuantes
mediante mensajes en el movil

4. Respondes a los mensajes con imagenes
provocativas o insinuantes mediante mensajes
en el celular

5. Recibes imagenes o mensajes provocativos o
insinuantes a través de Internet (porejemplo,
redes sociales o e-mail)

6. Enviaste mensajes de texto con contenido
insinuante o sexual a través del celular

7. Enviaste imdgenes provocativas o insinuantes
mediante mensajes a través del celular

8. Enviaste imagenes o mensajes provocativos o
insinuantes a través de Internet (porejemplo,
redes sociales o e-mail)?

9. Publicaste imagenes insinuantes o
provocativas en Facebook, Tuenti uotras redes
sociales

No
intercambi
o

este tipo
de
mensajes

Dela2
persona
s

De3a5
personas

De6a
10
persona
s

Mas de
10
persona
s

10. ¢Con cuantas personas has intercambiado
imagenes o mensajes provocativos (a través del
celular o delnternet)?

Nunca

Rara

Ocasionalm
ente
(varias
veces al mes)

A
menudo
(varias
veces
ala
semana)

Frecuent
emente
(adiario)

11. He realizado de manera voluntaria
intercambio de mensajes, fotos y/o videos
intimas con mienamorado/a.




ACTIVA

z

DISPOSICION

12. He realizado de manera voluntaria
intercambio de mensajes, fotos y/o videos
intimas con alguien que meatrae.

13. He realizado de manera voluntaria
intercambio de mensajes, fotos y/o videos
intimas con amigas y/oamigos.

Nada
cierto

Algo
cierto

Un poco
cierto

Muy
cierto

Totalm
ente
cierto

14. He realizado de manera voluntaria
intercambio de mensajes, fotos y/o videos
intimas cuando estoybebiendo alcohol.

15. He mostrado disposicion de realizar y/o
intercambiar contenido sexual(mensajes,
fotos, videos) cuando estoy fumando
marihuana o consumiendo otras drogas.

16. He mostrado disposicion de realizar y/o
intercambiar contenido sexual ( mensajes,
fotos, videos)cuando estoy de fiesta con
amigos y/o amigas.

17. He mostrado disposicion de realizar y/o
intercambiar contenido sexual (mensajes,
fotos, videos) cuando estoysola/o.

18.He mostrado disposiciéon de realizar y/o
intercambiar contenido sexual (mensajes,
fotos, videos) cuando estoy aislada/o.

19.He mostrado disposicion de realizar y/o
intercambiar contenido sexual(mensajes,
fotos, videos) cuando estoy en casa.

20.He mostrado disposicion de realizar y/o
intercambiar contenido sexual (mensajes,
fotos, videos) porque quiero tener
relaciones sexuales.

21.He mostrado disposicion de realizar y/o
intercambiar contenido sexual (mensajes,
fotos, videos) porque quiero arpeaa salir con
alguien.

22.He mostrado disposicion de realizar
ylo intercambiar contenido sexual
(mensajes, fotos, videos) porque quiero
hablar con alguien.

EXPRESION

EMOCIONAL

23.El sexting hace que tenga mas probabilidad
de tener sexo o de salir con alguien.

24.El sexting hace que te sientas inmoral.

25.El sexting hace que te sientas
avergonzado/a

26.El sexting hace que te sientasfeliz.

27.Realizo sexting cuando estoy aburrida/o.

28.Realizo sexting cuando estoy de buen
humor

29.Realizo sexting porque quiero bromear con

la gente.

Elaborado por: Chacén et al.,(2016)

Adaptado por: La investigadora Katherine Juliana Rengifo Florian.




Cuestionario sobre Cyberbullying

Instrucciones

Lee cada oracion y elige la respuesta que mejor te describe, entendiendo que: “el cyberbullying es

el acoso, agresion, insultos, etc a través de las redes sociales,

NO

ITEMS

ESCALA

DIMENSION: CIBERVICTIMIZACION

NUNCA

CASI
NUNCA

A
VECES

CASI
SIEMPRE

SIEMPRE

1

Alguien me ha dicho palabras malsonantes o me ha
insultado usando el email 0 SMS.

N

Alguien ha dicho a otras personas palabras
malsonantes o difamaciones sobre mi a través del
internet o SMS.

Alguien me ha amenazado a través de mensajes en
internet o SMS

Alguien ha hackeado mi cuenta de correo y ha
sacado mi informacion personal.

Alguien ha hackeado mi cuenta y se ha hecho pasar
por mi

Alguien ha creado una cuenta falsa para hacerse
pasar por mi.

Alguien ha colgado informacion personal sobre mi en
internet.

Alguien ha colgado videos o fotos comprometidas
mias en internet.

| 00 N o Oof b~ W

Alguien ha retocado fotos mias que yo habia colgado
en internet.

10

He sido excluido o ignorado de una red social o de
chat.

11

Alguien ha difundido rumores sobre mi por internet.

DIMENSION: CIBERAGRESION

12 | He dicho palabras malsonantes a alguien o le he
insultado usando SMS o0 mensajes en internet.

13 | He dicho palabras malsonantes sobre alguien a otras
personas en mensajes por internet o por SMS.

14 | He amenazado a alguien a través de SMS o
mensajes en internet.

15 | He pirateado la cuenta de correo de alguien y he
robado su informacién personal.

16 | He pirateado la cuenta de alguien y me he hecho
pasar por él/ella.

17 | He creado una cuenta falsa para hacerme pasar por
otra persona.

18 | He colgado informacién personal de alguien en
internet

19 | He colgado videos o fotos comprometidas de alguien
en internet.

20 | He retocado fotos o videos de alguien que estaban
colgados en internet

21 | He excluido o ignorado a alguien en una red social o
chat.

22 | He difundido rumores sobre alguien en internet.

Elaborado por: Del Rey et al., (2015)

Adaptado por: La investigadora Katherine Juliana Rengifo Flor
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Base de datos de la variable Cyberbullying
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