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RESUMEN 

En el desarrollo de la investigación se consideró el tipo no experimental y con un 

diseño correlacional; con una población censal de 143 beneficiarios del Distrito de 

Uco entre hombres y mujeres, obtenida mediante un muestreo no probabilístico. Se 

utilizó como técnica: la encuesta, con los instrumentos cuestionario para medir 

Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 y la calidad de vida. El 

propósito de esta investigación es medir el nivel de relación que existe entre el 

Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 y la calidad de vida. El 

resultado obtenido fue que existe una relación alta y significativa (r= 0,890**) entre 

el Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 y la calidad de vida de los 

beneficiarios en el Distrito de Uco en el 2017, concluyendo que la gestión que se 

realiza en el Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65 tiene una 

relación con la calidad de vida que brinda a los beneficiarios del programa pensión 

65 en el aspecto de proporcionar un bienestar emocional y salud física, oferta 

laboral, así mismo e comprobó la hipótesis de investigación determinado que existe 

una relación directa y significativa entre el Programa Nacional de Asistencia 

Solidaria Pensión 65 y la calidad de vida de los beneficiarios en el Distrito de Uco 

en el 2017. 

  

Palabras claves: Programa Nacional de Asistencia Solidaria Pensión 65, calidad 

de vida. 
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ABSTRACT 

In the development of the research was considered the non-experimental type and 

with a correlational design; With a population census of 143 beneficiaries of the 

district of Uco between men and women, obtained by non-probabilistic sampling. It 

was used as a technique: the survey, with the instruments questionnaire to measure 

National Pension Assistance Program 65 and quality of life. The purpose of this 

research is to measure the level of relationship between the National Solidarity 

Pension Program 65 and the quality of life. The result was that there was a high and 

significant relationship (r = 0.890 **) between the National Pension Assistance 

Program 65 and the quality of life of the beneficiaries in the Uco district in 2017, 

concluding that the management Performs in the National Solidarity Assistance 

Program Pension 65 has a relationship with the quality of life that provides the 

beneficiaries of the pension 65 program in the aspect of providing emotional well-

being and physical health, labor supply, and verified the research hypothesis 

Determined that there is a direct and significant relationship between the National 

Solidarity Pension Program 65 and the quality of life of beneficiaries in the Uco 

district in 2017. 

  

Keywords: National Solidarity Assistance Program Pension 65, quality of life. 

 

 

 

 

 

 

 


