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Presentación 

 

Señores miembros del Jurado: 

En cumplimiento a las normas establecidas en el Reglamento de Grados y Títulos 

para optar el grado de Magister en Educación con mención en Docencia y Gestión 

Educativa de la Universidad Privada “César Vallejo”, se presenta la tesis titulada: 

Estrategias Metacognitivas y su relación con el blog educativo en los estudiantes 

de pre grado de la Universidad Católica Sedes Sapientiae- los Olivos-2012. 

Los capítulos y contenidos  que se desarrollan son 

En el Capítulo I, considera el Planteamiento del Problema, los antecedentes a 

nivel internacional y nacional, las limitaciones y los objetivos generales y 

específicos de la investigación. 

En el Capítulo II, el Marco Teórico que es el soporte de la literatura, teorías, 

conceptos, enfoques de las variables establecidas en la investigación, las 

estrategias metacognitivas y el blog educativo. 

En el Capítulo III, está el Marco metodológico que comprende la hipótesis, 

definición de variables, su operacionalización, tipo de estudio, diseño, población y 

muestra, método de investigación, técnicas, instrumentos de recolección de datos 

y métodos de análisis de datos. 

En el Capítulo IV, están los Resultados donde se detalla el análisis descriptivo e 

inferencial de las variables en estudio para la posterior contrastación de hipótesis. 

Finalmente tenemos las Conclusiones y recomendaciones, que son base 

fundamental para sugerir y mejorar posteriores investigaciones; y para 

complementar presentamos las referencias bibliográficas y los anexos. 

Señores miembros del jurado esperamos que esta investigación sea evaluada y 

merezca su aprobación. 

Atentamente. 

Los Autores. 
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Resumen 

 

La presente investigación tuvo como objetivo general determinar la relación entre 

las estrategias metacognitivas y el blog educativo en los estudiantes de pre grado 

de la Facultad de Educación de la Universidad Católica Sedes Sapientiae – Los 

Olivos 2012. 

La investigación realizada fue del enfoque cuantitativo, se utilizó el método 

científico de tipo social básico, con un diseño no experimental, de corte 

transeccional correlacional, ya que por medio del análisis, observación, relación y 

descripción de las variables se estableció su relación entre ellas. El tipo de 

muestreo fue no probabilístico intencionado conformado por 330 estudiantes. Se 

utilizó la técnica de la encuesta estructurado en la escala de Likert, para obtener 

información respecto a la primera variable: estrategias metacognitivas y para la 

segunda variable: el blog educativo. El proceso de confiabilidad de los 

instrumentos de la recolección de datos fue realizado por medio del juicio de dos 

expertos, obteniéndose una opinión favorable de 83%; los resultados fueron 

analizados mediante el coeficiente correlacional Alfa de Cronbach, cuyo valor fue 

de 0.898 para blog educativo y de 0.960 para las estrategias metacognitivas. 

Los resultados de la investigación demuestran que no hay relación entre las 

variables estudiadas, por lo que se concluyó que los docentes incentiven a sus 

estudiantes el uso del blog educativo como una herramienta de trabajo en todas 

las áreas de formación profesional. 

Palabras claves: estrategias - metacognición – blog educativo – relación. 
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Abstract 

 

This research had as objective determine the relationship between the strategies 

Metacognitive and educational blog in the students of pre degree of the Faculty of 

Education of the University Catholic Sedes Sapientiae - Los Olivos 2012. 

The investigation was the quantitative approach, was used the scientific method of 

basic social type, with a non-experimental, correlational transactional cut design, 

since through analysis, observation, relationship and description of variables was 

established the relationship between them. The type of sampling was not 

intentional probabilistic comprised 330 students. The survey technique was used, 

structured on the Likert scale, for information regarding the first variable: 

Metacognitive strategies and for the second variable: the educational blog. The 

reliability of the instruments of data collection process was carried out through the 

trial of two experts, obtaining a favorable view of 83%; the results were analyzed 

using the correlation coefficient Cronbach's alpha, whose value was 0.898 for 

educational blog and 0.960 for Metacognitive strategies. 

The results of the research show that relation exists between the studied 

variables, so it is concluded that teachers encourage their students the use of the 

educational blog as a working tool in all areas of vocational training. 

Key words: strategies - Metacognition - educational blog - relationship 
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