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RESUMEN

La presente investigacion, tuvo como propoésito determinar como influye el
programa “Juego libre” en la expresion oral de los estudiantes de 5 afios de una
I.E. del distrito de Carabayllo, 2023. Se evaluaron tres aspectos clave: coherencia,
entonacion y vocalizacion. Se utilizd un enfoque cuantitativo y un disefio
experimental con un subtipo pre experimental, donde la variable manipulada fue la
expresion oral, considerada como la variable dependiente. La muestra consistio en
23 estudiantes de un aula de nivel inicial, a quienes se les aplicaron pruebas antes
y después del programa. La recoleccion de datos se realiz6 mediante la técnica de
observacioén, utilizando una lista de cotejo de la expresion oral confeccionada por
la investigadora, que consta de 14 elementos. La validez del instrumento se
establecio mediante juicio de expertos, obteniendo resultados aplicables, y la
confiabilidad se determiné mediante el coeficiente alfa de Cronbach, con un nivel
muy alto de 0.917. Los resultados revelaron que, antes de la implementacion del
programa "Juego libre" (pretest), los estudiantes se encontraban en una fase inicial
en un 21.70%, en una fase de proceso en un 69.60% y en una fase de logro en un
8.70%. Como resultado de la aplicacion del programa, se observdé una mejora
directa en la expresion oral de los estudiantes, alcanzando una fase de proceso en
un 17.40% y una fase de logro en un 82.60%. Estos resultados fueron respaldados

por la prueba no paramétrica de Wilcoxon, que mostré un valor de p=0.000 inferior

a 0.05 y un valor de z (-4,214b). Por lo tanto, se concluye que, se rechaza la

hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna.

Palabras clave: Expresion oral, juego libre, coherencia, entonacion, vocalizacion.



ABSTRACT

The purpose of this research was to determine the influence of the "Free Play"
program on the oral expression of 5-year-old students in a school in the Carabayllo
district in 2023. Three key aspects were evaluated: coherence, intonation, and
pronunciation. A quantitative approach and an experimental design with a pre-
experimental subtype were used, where the manipulated variable was oral
expression, considered as the dependent variable. The sample consisted of 23
students from an early childhood classroom, who were given pre-tests and post-
tests. Data collection was done using the observation technique, using a checklist
of oral expression created by the researcher, which consists of 14 items. The validity
of the instrument was established through expert judgment, yielding applicable
results, and reliability was determined using Cronbach's alpha coefficient, with a
very high level of 0.917. The results revealed that, before the implementation of the
"Free Play" program (pretest), students were in an initial phase at 21.70%, a process
phase at 69.60%, and an achievement phase at 8.70%. As a result of the program,
a direct improvement in students' oral expression was observed, reaching a process
phase at 17.40% and an achievement phase at 82.60%. These results were
supported by the non-parametric Wilcoxon test, which showed a p-value of 0.000
less than 0.05 and a z-value of (-4.214b). Therefore, it is concluded that the null

hypothesis is rejected and the alternative hypothesis is accepted.

Keywords: Oral expression, free play, coherence, intonation, pronunciation.



l. INTRODUCCION

En Latinoamérica, el bajo nivel asociado a la expresion oral en nifios es un problema
gue ha sido identificado en varios estudios e investigaciones en la region. Para
Larrea y Pomboza (2022), entre las causas identificadas se encuentran la falta de
practica y entrenamiento en cuanto al empleo del idioma, en donde se pueda
manifestar como principal problematica, la carente capacitacion del personal
docente, la falta de motivacién y las limitaciones en cuanto a interaccién entre los

infantes.

En un estudio de caso realizado en Ecuador sobre las conductas asociadas
al uso de dispositivos méviles en nifios menores de 5 afios, se encontré que la
interaccion repetitiva con estos dispositivos genera barreras fisicas y psicolégicas
gue dificultan la socializacion y la participacion en dialogos por parte de los nifios
(Cortés et al., 2022).

En Nicaragua, a pesar de que existen programas y proyectos
gubernamentales que buscan mejorar las habilidades comunicativas de los
estudiantes, como el Plan Nacional de Lectura, Escritura y Oralidad, buscando el
fomento del desarrollo oral (Loaisiga, 2021). Asimismo, en México, el 85% son
capaces de regular su conducta y mejorar su lenguaje bajo diferentes tipos de
interaccion, utilizando en las escuelas estrategias de juegos y nueve de cada diez

alumnos pueden describir la lamina de un cuento (Chavez et al., 2021)

En el Perq, se cita en primer lugar a (Martinez et al., 2019) quienes observaron que,
en muchos casos, el sistema educativo se centra en la memorizacion de contenidos
y no en la practica de habilidades comunicativas, evidenciando limitaciones en
cuanto a las habilidades sociales. Ademas, (Bravo, 2022), sostiene que en el Pera
es comun que muchos colegios no cuenten con losrecursos necesarios para
ensefar y practicar la expresion oral, la falta de materialesdidacticos, equipos de
audio y video, y bibliotecas adecuadas limitan la capacidad de los docentes para
ensefar y practicar la comunicacion oral de manera efectiva.Asi mismo, la mayoria
de los programas de formacion docente se centran en la ensefianza de contenidos
y no en la préctica de habilidades comunicativas. Lo queconlleva a que los nifios

tengan un limitado léxico, altas barreras de comunicacion



en la casa, falta de practica, recursos limitados, bajo nivel de alfabetizacion, falta

de confianza entre otros.

A nivel local o institucional, se llevé a cabo una evaluacion diagndéstica en una
I.E. del distrito de Carabayllo que revelo la presencia de dificultades en la expresion
oral de algunos estudiantes de 5 afios. Estas dificultades pueden ser atribuidas a
diversos factores, como la falta de estimulacion de la expresion oral proveniente del
entorno familiar, la escasez de espacios educativos que promuevan la interaccion

social y la falta de tiempo de acompafiamiento por parte de los padres, entre otros.

Dentro de las aulas de esta institucion, se pudo observar que algunos nifios
presentan dificultades para comunicarse y no se integran en los juegos. Esto se
debe, en parte, al uso inadecuado de los dispositivos moviles en casa, lo cual limita
sus habilidades de interaccion social. Asimismo, se not6 la presencia de nifios
inseguros frente a sus comparieros, quienes requieren del apoyo de los docentes

para expresarse de manera adecuada.

Por lo expuesto anteriormente, se plante6 el siguiente problema general,
¢, Como influye el programa “Juego libre” en la expresion oral de los estudiantes de
una |.E. de Carabayllo, 2023? Teniendo como problemas especificos los siguientes:
¢ Como influye el programa “Juego libre” en la dimensién coherencia, entonaciéon y

vocalizacion de los estudiantes de una I.E. del distrito de Carabayllo, 2023?

Este estudio fue importante porque se ha podido determinar que, aunque
hubo estudios acerca de los programas de juego como estrategia para que los
preescolares sean capaces de desarrollar sus habilidades comunicativas, aun hace
falta seguir profundizando en el tema ya que, con cada afo, se puede descubrir
nuevas maneras de comunicar y nuevas dificultades para no hacerlo de manera

correcta.

La presente investigacion, tuvo justificacion tedrica porque se sostuvo en
probar la teoria de Maria Montessori y Jean Piaget ademas de probar y demostrar
la influencia que tiene el programa de juego en la expresion oral de los nifios
menores de cinco afios en una |.E publica, en busca de nuevos conocimientos
acerca del programa de juego como estrategia y base para desarrollar la expresion

oral de los estudiantes, que pueda servir de base tedrica o como hipétesis para



futuros estudios.

Poseyd una justificacion practica porque ayuddé tanto a los docentes, como
padres de familia en apoyar a los nifios a mejorar su expresion oral y por ende sus
habilidades sociales, que permitan relacionarse con los compafieros y familiares,
de tal manera que con el tiempo sean nifios menos retraidos y puedan ser capaces
de hablar sin dificultad y este nuevo comportamiento tuvo implicancias positivas en

su vida.

El valor practico de esta investigacion se basé en la generacion de informacion
situada en el contexto especifico. En primer lugar, se describieron las relaciones
simples entre dos variables, lo cual permiti6 comprender de manera inicial la
dinamica existente. Posteriormente, se profundizé en relaciones mas complejas,
permitiendo asi analizar las causas y efectos involucrados. Ademas, seexploraron
nuevas dimensiones e indicadores, lo que enriquecid el conocimiento cientifico en

esta area de estudio.

Es importante destacar que este estudio también tuvo un impacto positivo enla
mejora de las habilidades orales a través del programa de juegos. Los resultados
obtenidos proporcionaron una base soélida para generar mejores resultados en este

aspecto.

Esta investigacion no s6lo amplio el conocimiento cientifico, sino que también
contribuyé directamente a la mejora de las habilidades orales gracias a la
implementacién del programa de juegos. Ademas, es relevante resaltar que la
metodologia empleada en este estudio fue cuidadosamente fundamentada. Se
empled una lista de cotejo como instrumento para respaldar los resultados de las
actividades de juego libre. Es importante destacar que este instrumento fue
previamente avalado por el docente asesor, lo cual asegura la validez y
confiabilidad de los resultados obtenidos. Estos hallazgos pueden servir como
punto de partida para futuras investigaciones en este ambito. Es relevante destacar
gue este trabajo resulté conveniente, ya que fue dirigido tanto a padres de familia,
docentes y psicélogos. Estos actores clave pudieron utilizar esta investigacion
como referencia para reducir las brechas en la comprension cientifica. De este

modo, se logré promover la difusion y aplicacion de los resultados obtenidos en



beneficio de la comunidad educativa en su conjunto.

La investigacion tuvo un impacto social significativo en la comunidad de la
[.LE. En primer lugar, los nifios experimentaron una notable mejora en sus
habilidades de expresion oral. Esto les permiti6 comunicarse de manera mas
efectiva y expresar sus ideas de manera clara. Ademés, los docentes se
beneficiaron al poder ofrecer a sus alumnos momentos de juego libre en la escuela.
Esto les permitid relacionarse de manera mas cercana con sus compaferos,
fomentando asi la colaboracion y el trabajo en equipo. Por dltimo, los padres de
familia también se vieron beneficiados, ya que se les brind6 apoyo desde la
perspectiva del juego. Se les proporcionaron espacios adecuados para actividades
lidicas, lo cual fortaleci6 los lazos entre padres e hijos y promovié un ambiente de

diversion y aprendizaje tanto en la escuela como en el hogar.

En funcién a lo expuesto, se tuvo el siguiente objetivo general: Determinar
como influye el programa “Juego libre” en la expresiéon oral de los estudiantes de
una |.E. del distrito de Carabayllo, 2023.

Teniendo como objetivos especificos los siguientes: Determinar como influyeel
programa “Juego libre” en la dimension coherencia, entonacion y vocalizacion dela

poblacion en estudio.

Se presenté como hipotesis general: El programa “Juego libre” influye de
manera significativa en la expresién oral de los estudiantes de una |.E., del distrito
de Carabayllo, 2023 y como hipotesis especificas las siguientes: El programa
“Juego libre” influye de manera significativa en la coherencia, entonacién y

vocalizaciéon mencionada en la matriz de consistencia.



. MARCO TEORICO

Acorde a la revision de la literatura que buscé enriquecer el estudio y ayudar a
conocer el fendmeno de estudio, se tuvieron los siguientes antecedentes
internacionales: Calcedo (2021), valoré la expresién oral mediante el uso de juegos
tradicionales. La metodologia experimental analiz6 a 30 nifios. Los resultados
evidenciaron la mejora de la expresion oral mediante juegos, ya que en losejercicios
0 sesiones se pudo observar una mejora notable de hasta un 85% en laspruebas de
salida. Como conclusién se pudo observar que los juegos tradicionales,fortalecieron
la expresion oral en los nifios de cinco afios, ayudandoles a mejorar sus habilidades
comunicativas. Al hablar, los nifios estan desarrollando su capacidad de

pensamiento abstracto, su memoria y su capacidad de atencion.

Saltos y Mendoza (2022), en su articulo realizado en Ecuador, tuvieron como
objetivo implementar estratégicas didacticas para potenciar la expresion oral en
nifios de 4 afos en una unidad escolar de nivel inicial. Para ello, la metodologia se
baso en el disefio experimental, tipo aplicada y enfoque cuantitativo, los resultados
evidenciaron que gracias a las sesiones implementadas se pudo mejorar el nivel de
expresion oral en los nifios de cuatro afios, concluyendo que se puede estimular la
educaciéon en varios sentidos mediante estratégicas didacticas y que, cuando los
nifios hablan, es importante escuchar atentamente y responder a sus comentarios
y preguntas. Esto les ayuda a sentirse valorados y les permite desarrollar sus
habilidades de comunicacion.

Gavilanes y Cuji (2020), en su investigacion tuvieron el objetivo de
implementar estrategias ludicas para mejorar la expresion oral en nifios en una
institucion educativa ubicada en Ecuador. La metodologia comprendié un disefio
experimental y enfoque cuantitativo, se realizaron diez sesiones aplicadas a una
muestra de 20 alumnos con el fin de desarrollar el nivel comunicativo. Los
resultados demostraron que, a medida que avanzaban las sesiones, los alumnos
fueron adquiriendo mayor confianza en sus competencias orales y sociales,
concluyendo de esa manera que las estrategias didacticas lograron optimizar la

expresion oral.

Espinoza (2022), en su investigacion se propuso determinar la influencia del

juego libre en el desarrollo de habilidades comunicativas en nifios de 5 afos a



través de 15 sesiones. La metodologia experimental incluyé a un grupo de estudio
compuesto por 20 estudiantes. Los resultados obtenidos concluyeron que el juego
libre tiene un impacto significativo en la mejora de las habilidades comunicativas,
ya que se observé una notable mejoria en la pronunciacion y fluidez verbal de los

nifios al expresarse.

Cabrera y Moreira (2019), en su trabajo de investigacién tuvieron como
objetivo implementar el juego como método de desarrollo oral. La metodologia
experimental, estudié a 20 estudiantes. Los resultados demostraron que, gracias a
las sesiones, los nifios desarrollaron de manera adecuada la expresion oral,
concluyendo de esa manera que el juego puede ser una herramienta educativa para

fomentar el desarrollo de la habilidad de expresion oral en los estudiantes.

Quishpe (2020), estudio el juego de rol en la expresion oral. La metodologia
experimental analizo las habilidades orales en nifios por medio de 12 sesiones, los
resultados evidenciaron que, a medida que se desarrollaban las sesiones, se iban
mejorando las habilidades comunicativas en los alumnos, concluyendo de esa

manera que el juego resulta una estrategia adecuada para la educacion.

Por otro lado, se tienen los siguientes antecedentes nacionales: (Soloaga,
2020), Cusco, implementd el juego libre para la mejora comunicativa de los nifios,
la metodologia experimental valor6 a 23 alumnos de 4 afios a quienes se les
aplicaron sesiones didacticas, teniendo como resultados una mejora significativa al
culminar las evaluaciones de estudio, concluyendo que las charlas y las estrategias

de juego libre, mejoraron de manera significativa el nivel oral.

Bellido y Guevara (2019), en su trabajo de investigacion tuvieron como
objetivo implementar el juego libre para la optimizacion de la oralidad. La
metodologia cuantitativa, se realizaron seis sesiones didacticas aplicadas a una
muestra de 25 alumnos. Los resultados demostraron el juego libre como
herramienta educativa, logroé la optimizacion del grado de oralidad en menores de
5 afos.

Guillén (2021), el propdésito de su investigacion llevada a cabo en Lima fue
aplicar juegos verbales con el fin de promover el desarrollo de la expresion oral.

Para ello, la metodologia experimental, los resultados evidenciaron que, gracias a



las sesiones que incluyeron juegos verbales, se logré mejorar el nivel de expresion
oral en los nifios de cuatro afos, llegando a la conclusion de que el juego puede

ser un estimulo educativo en mdltiples aspectos.

Uriol (2020), en su investigacion tuvo como objetivo implementar estrategias
lGdicas en cuanto al nivel oral en nifios. La metodologia cuantitativa, valoré a 26
nifios de inicial. Se pudo observar que los juegos tradicionales obtuvieron una
mejora notable de hasta un 85% en las pruebas de salida, fortaleciendo la expresion
oral. Concluyendo que las variables se han relacionado de manera significativa.

Carrasco (2020), implemento el juego libre para desarrollar en cuanto a la
mejora comunicativa, la metodologia experimental teniendo a una muestra de 32
alumnos de 3 y 4 afios a quienes se les aplicaron sesiones didacticas, teniendo
como resultados la mejora significativa al culminar las evaluaciones de estudio,
concluyendo que las estrategias de juego libre mejoraron de manera significativa

las habilidades comunicativas.

En este punto, se abordaron las definiciones de las variables de estudio,
teniendo como primera variable al juego libre, la cual se defini6 segun los autores

como.

Martinez (2021) lo define como juego no estructurado o juego espontaneo,
gue hace referencia a una forma de juego en la que los nifios tienen la libertad de
elegir como jugar y qué hacer sin restricciones o instrucciones predefinidas. En el
juego libre, los pequefos son los protagonistas y tienen el control total sobre la
direccién y el contenido de su juego empleando su imaginacion la cual se encuentra
en su fase mas temprana. Ademas (Lopez, 2022), expone que, al jugar liboremente,
los nifios pueden aprender a tomar decisiones, resolver problemas, desarrollar
habilidades motoras, expresar emociones, interactuar con otros nifios y desarrollar
su autoestima. Finalmente, Cabrera y Moreira (2019), la importancia del juego libre
radica en que los nifios utilizan su imaginacion, creatividad y curiosidad para
explorar el mundo que les rodea, en este, no hay reglas estrictas ni objetivos
preestablecidos, lo que les permite experimentar, descubrir y aprender de manera
auténoma. Pueden crear sus propias historias, inventar juegos, construir, manipular
objetos y relacionarse con otros nifios sin la intervencién de adultos puesto que

estan viviendo su propio “mundo”.



El juego libre, de acuerdo con Munarriz (2022), es una forma de actividad
lidica que promueve el desarrollo creativo de los nifios. Se trata de permitirles
experimentar con su entorno sin planificacién previa ni control parental (Raney et
al., 2023). Los niflos se ven liberados de las presiones y metas que se les imponen
en la experiencia de aprendizaje estructurada. El juego libre les permite desarrollar
habilidades como la resolucion de problemas, el pensamiento espontaneo y la
asimilacion de nuevas ideas. Esta forma de interaccion da al nifio la libertad de
explorar y expresar sus ideas de formas que les resulten divertidas, sin restricciones
(Saiz y Cevallos, 2023).

Respetando la libertad del juego libre, los nifios se benefician de la libertad
deimaginar y ejercitar su creatividad. Esto les permite decidir qué habilidades
desarrollar, mejorar su confianza y autoestima y aumentar su narrativa de
experiencias personales (Ugaste, 2023). Mediante el juego libre, los nifios pueden
desarrollar sus habilidades linguisticas, artisticas, matematicas u otras areas que
deseen mejorar. Esta actividad ludica les permite explorar con mas libertad el
lenguaje, la certidumbre, la matematica, los conceptos cientificos, etc (Nery et al.,
2023).

Eljuego libre es clave para que los nifios puedan desarrollar habilidades como
trabajo en equipo, habilidades motoras, presentacion de ideas, afrontamiento de
desafios y conflictos, ademas de estrategias para planificar (Lemberg et al., 2023).
Esto les ayuda a ser mas conscientes de sus emociones, habilidades y estilo de
pensamiento, preparandolos para el aprendizaje estructurado. Al permitirles jugar
de manera libre, fatigan la imaginacion y desarrollan la independencia, por lo que

el juego libre les ayuda a prepararse para situaciones del adulto (Putra et al., 2023).

Para (Piaget, 1961 citado en Barrera et al., 2020), expuso que, durante el
juego libre, los nifios se encuentran en un estado de equilibrio cognitivo, donde
pueden asimilar nuevas experiencias a sus estructuras mentales existentes y

adaptarse a nuevas situaciones.

Asimismo, este ha manifestado que las etapas de estos han correspondido
aestablecer un modelo simbdlico de roles dentro del ambito educativo (Sanchez et
al., 2020).

Eljuego libre puede ofrecer la posibilidad de mejorar la condicion cognitiva del



menor (Billard, 2015). Asi mismo, involucra asimilar nuevas experiencias,
adaptarse a nuevas situaciones y construir una comprension mas profunda del

mundo que les rodea.

Asi mismo (Vygotsky, 1979 citado en Montero, 2017) lo evidencian como
aguella condicion social sobre la cual se pueden establecer diferentes perspectivas

mediante las cuales se pueda optimizar la oralidad en menores.

En el mismo rango de ideas, (Vygotsky,1979 citado en Gomez, 2017) valoré
la importancia de las zonas de desarrollo, en donde los nifios pueden explorar y
desafiar esta zona de desarrollo préximo, avanzando en su aprendizaje y
adquiriendo nuevas habilidades a medida que interactian con otros nifios o adultos.
Ademads, se enfatizé que el juego libre involucra la internalizacién de las habilidades
y conocimientos culturales puesto que, a medida que los nifios se involucran en el
juego simbdlico, internalizan y utilizan simbolos culturales, como palabras y reglas
sociales, en su juego, lo cual les permite desarrollar habilidades cognitivas y
lingliisticas mas avanzadas, asi como comprender y participar en las normas y

valores de su cultura (Rodriguez, 1999).

Por otro lado, para Redondo (2009), dejan en evidencia la necesidad de
contar con una serie de actividades que puedan promover la interaccion entre

menores.

Entre otro de los tedricos del juego libre se encuentra Frobel (2003), quien
consideraba que el juego libre era la actividad central para el desarrollo integral de
los nifios y que a través de él podian explorar, aprender y desarrollar habilidades
fisicas, cognitivas y emocionales (citado en Moreno, 2015). En el mismo orden de
ideas, el aporte de este autor al conocimiento del juego libre radica en su estudio
titulado "Froebel Gifts" (Regalos de Frobel), los cuales estaba formados por
conjuntos de blogues de construccion y otros objetos manipulativos que permitian

a los nifios crear y explorar diferentes formas y estructuras (Moreno, 2015).

Se menciona, también el enfoque y la perspectiva de Montessori (1912), quien
consideraba que el juego libre era una parte esencial del desarrollo infantil y una
forma natural de aprendizaje (Britton, 2011). Segun, Montessori, el juego libre
permitia a los nifios explorar y descubrir su entorno de manera autbnoma y activa.

Sostenia también que los nifios tienen un impulso innato de aprender y que el juego



es una forma en la que pueden satisfacer esa necesidad de manera significativa
(Britton, 2011).

Con base a lo arriba mencionado, se puede mencionar el método Montessori,
el cual enfatiza la importancia de proporcionar un entorno preparado y materiales
educativos adecuados para el juego libre, esto debido a que los nifios necesitan
tener acceso a una variedad de materiales sensoriales y manipulativos que les
permitan explorar y descubrir de acuerdo con sus propios intereses y capacidades.
Estos materiales, como los bloques de construccion, las bandejas de clasificacion
y los rompecabezas, estan disefiados para fomentar la independencia, la

concentracion y la resolucion de problemas en los nifios (Rodriguez, 2017).
Segun el Minedu (2012), un programa de juego libre incluye lo siguiente:

Espacios seguros y estimulantes: El programa debe proporcionar espacios
adecuados y seguros donde los nifios puedan jugar libremente. Estos espacios
pueden incluir areas al aire libre, salas de juego o espacios de juego tematicos
(Minedu, 2012).

Variedad de materiales y recursos: Es importante contar con una amplia gama
de materiales y recursos para estimular la creatividad. Esto puede incluir juguetes,
blogues de construccion, libros, disfraces, herramientas artisticas, entre otros
(Minedu, 2012).

Tiempo dedicado al juego: El programa debe asignar tiempo suficiente para
participar en el juego libre de manera regular y sin restricciones. Esto implica
permitirles explorar y jugar de acuerdo con sus propios intereses y ritmos (Minedu,
2012).

Rol del adulto: Aunque el juego libre implica la autonomia de los nifios, los
adultos desempefian un papel importante al proporcionar apoyo, facilitar recursos

para el desarrollo del juego, (Minedu, 2012).

Observacion y documentacién: Los adultos responsables del programa
pueden realizar observaciones y registrar los momentos de juego significativos para

comprender los intereses del menor (Minedu, 2012).

Flexibilidad y adaptabilidad: Un programa de juego libre debe ser flexible y

capaz de adaptarse a las necesidades e intereses cambiantes de los nifios. Esto

10



implica ajustar los materiales, el espacio y las actividades en funcion de las

preferencias individuales y colectivas de los participantes (Minedu, 2012).

Por otro lado, entre las caracteristicas del programa juego libre se encuentran

las presentadas a continuacion:

Segun, Piagety Inhelder (2008), el juego motor se refiere a una forma de juego
gue involucra principalmente actividades fisicas y el desarrollo de habilidades
motoras en los nifios, en donde los niflos participan en actividades que implican
movimientos corporales, coordinacion, equilibrio, fuerza y resistencia. El juego
motor se refiere a una forma de juego que involucra principalmente actividades
fisicas y el desarrollo de habilidades motoras en los nifios, en este, los nifios
participan en actividades que implican movimientos corporales, coordinacion,

equilibrio, fuerza y resistencia

Cabe mencionar que para Baena y Ruiz (2016) el juego motor es una parte
importante del desarrollo infantil, ya que permite a los nifilos y niflas explorar y
desarrollar su capacidad motora, mejorar su coordinacion ojo-mano, equilibrio y
fuerza muscular, y adquirir habilidades basicas necesarias para su desarrollo fisico,
ademas, el juego motor también puede promover habilidades cognitivas y sociales
en los nifios. A medida que participan en juegos motores, los niflos aprenden a
seguir instrucciones, tomar decisiones rapidas, resolver problemas, trabajar en
equipo y seguir reglas.

Asimismo, segun Wallon y Palacios (2004), el juego motor es especialmente
importante en las primeras etapas del crecimiento, dado que el juego sienta las
bases para el desarrollo de habilidades mas avanzadas en el futuro, a medida que
los nifios crecen, el juego motor puede volverse mas exigente y sofisticado,
incluyendo actividades deportivas, juegos competitivos y actividades que requieren

mayor destreza y coordinacion.

(Garvey, 1978 citado en Gordillo et al.,2011), sostiene que el juego cognitivo
es fundamental en el desarrollo de las habilidades cognitivas y mentales de los
nifios, ya que les permite explorar, experimentar y practicar procesos mentales de
manera ladica y divertida, ya que, segun su perspectiva, es a través del juego
cognitivo, que los nifios desarrollan habilidades de pensamiento critico, creatividad,

l6gica y resolucion de problemas. Asimismo, (Cuellar et al., 2018) sostienen que, al
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participar el Nifio en actividades de juego cognitivo, mejoran su capacidad de
concentracion, amplian su vocabulario y conocimiento, aprenden a seguir
instrucciones, desarrollan habilidades de planificaciéon y organizacién, y fortalecen
su capacidad para analizar y resolver problemas de manera efectiva, por lo que es

importante que la dinamica de juegos participe tanto niflos como adultos.

Asimismo, Vygotsky consideraba al juego social como una forma fundamental
de interaccion y aprendizaje en los nifios, lo que implica la participacién de multiples
nifios en actividades de juego compartido, en las que colaboran, negocian roles y
reglas, y aprenden a través de la interaccion con otros (citado en Bricefio, 1999).
Ademas, sostenia que el juego social promueve el desarrollo de habilidades
sociales, como la comunicacion, la cooperacion, la empatia y la regulacién

emocional (citado en Bricefio, 1999).

Para (Piaget, 1928 citado en Baquerizo y Barrera, 2018), este promueve la
resolucion de problemas, mientras interactian con otros nifios. A través del juego
social, los nifios también adquieren conocimientos sociales y culturales, aprenden
a tomar perspectiva y desarrollan la capacidad de cooperar y negociar con sus

pares.

(Parten, 1932 citado en Mufioz 2009), sostiene que el juego social pasa por
diferentes niveles de interaccion, desde el paralelismo. Parten destaco que el juego

social promueve la interaccion social, la formacién de amistades.

Ademas, (Mejia y Urreta, 2015), sostienen que el juego simbdlico, el cual es
una forma de juego en la que los nifios utilizan la imaginacion y la representacion
simbdlica para crear situaciones y roles ficticios. A través del juego simbdlico, los
nifios desarrollan habilidades cognitivas, emocionales, sociales y linguisticas,
mientras exploran su creatividad y amplian su comprensién del mundo que les

rodea.

Finalmente, para Libertad Reynes et al. (2009), el juego simbdélico, también
conocido como juego imaginativo o juego de fantasia, es una forma de juego en la
gue los nifos utilizan objetos, situaciones o roles simbolicos para representar o
crear situaciones imaginarias. En el juego simbdlico, los nifios adoptan roles ficticios
y utilizan su imaginacién para dar vida a diferentes escenarios, personajes y

eventos. Ademas de utilizar objetos cotidianos o juguetes para representar otros
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objetos o elementos, como una caja de cartdon que se convierte en un auto

0 unamufieca que representa un bebé.
Como segunda variable de estudio se encuentra la expresion oral:

Segun Baralo (2001), es una habilidad fundamental en la comunicacion
humana y desempefia un papel importante en diversas situaciones, tanto
personales como sociales, esta implica la produccién y emisién de sonidos,
palabras y frases de manera coherente y comprensible para los demas. Incluye
aspectos como la pronunciacion, el ritmo, la entonacién, el volumen y la fluidez en

el habla.

La expresion oral de los nifios es una habilidad necesaria para todos aquellos
gue quieran lograr éxitos en los ambitos escolares, académicos y laborales. Esta
forma de comunicacién es de vital importancia, ya que ayuda a regular el
comportamiento, el aprendizaje y el desarrollo cognitivo (Curin y Flores, 2021). Esta
herramienta ademas de ayudar con la comunicacion verbal contribuye al lenguaje
natural y al discurso. El uso de la expresion oral en los mas pequefios estad muy
relacionado con el desarrollo de la habilidad para interpretar los roles sociales y
definir comportamientos esperados para cada contexto. Por tal razén, resulta
relevante para los padres y profesores de niflos menores de edad facilitar la

adquisicion de esta habilidad (Han y Yu, 2021).

Es importante resaltar que la disposicion para fomentar el desarrollo de la
expresion oral debe iniciarse desde los primeros afios de vida de un nifio. Esto
implica que los adultos que estén a cargo de personas infantes deben trabajar en
esta materia. Tomando en cuenta que, si una persona no desarrolla esta
competencia, pueden limitar su comunicacion, incluida la expresién de necesidades
(Lemberg et al., 2023). De esta manera los docentes de instituciones publicas o
privadas deberian entrenar a los nifios a través de juegos, dinamicas y ejercicios,

para que a partir de estas entrenen su expresion oral (Eckrich et al., 2019).

Los profesionales relacionados con la educacion tienen una labor primordial
para contribuir en el desarrollo de habilidades sociales de los nifios, especialmente
el de instruir a los pequefios enfocandose en la expresion oral (Putra et al., 2023).

Estos expertos deben tener consciencia de la importancia de motivar a los menores
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de edad, para asi logren mejorar sus capacidades verbales, puliendo su lenguaje
corporal, vocabulario y discurso. Al incentivar los actos comunicativos, reforzando
aspectos positivos y evidenciando los errores, los maestros contribuyen a la mejora

continua en la expresion oral de los nifios (Bergeron et al., 2020).

Asimismo, para (Vygotsky citado en Chavez et al.,2021) El lenguaje y la
capacidad de expresion oral cumplen un papel fundamental al mediar la realidad y
construir el pensamiento. Vygotsky argumentaba que el lenguaje hablado y la
comunicacién oral permiten a los nifios interactuar con su entorno, expresar sus
pensamientos, organizar su pensamiento y colaborar con otros en la resolucion de

problema.

Por otro lado, Brunner (1966) destacaba que la expresion oral se manifestaba
en el hecho de contar historias y narrar experiencias, ya que no solo es una forma
de comunicacion, sino también un medio para organizar y dar sentido a la
informacion. De este modo, mediante la expresion oral, las personas pueden
organizar sus ideas y comunicar significados de forma eficaz. Una buena expresion
oral no sélo implica ser capaz de transmitir informacién de manera clara, sino
también de adaptarse a diferentes audiencias y contextos, escuchar activamente a
los demas, responder de manera apropiada y ser capaz de expresar ideas y
argumentos de manera persuasiva. Para el autor, la expresion oral implica la
produccion y emision de sonidos, palabras y frases de manera coherente y
comprensible para los demas. Incluye aspectos como la pronunciacién, el ritmo, la

entonacion, el volumen y la fluidez en el habla.

En el enfoque de Rodriguez (2018), la expresion oral se refiere a la capacidad
de comunicarse a través del habla y utilizar el lenguaje de manera efectiva y
adecuada, es la habilidad de transmitir ideas, pensamientos, sentimientos y
necesidades de forma verbal, utilizando palabras, frases, entonacion, gestos y otros
elementos no verbales. La expresion oral implica varios aspectos, incluyendo la
pronunciacion correcta de los sonidos del lenguaje, la estructuracion de frases y
oraciones gramaticalmente correctas, el uso adecuado del vocabulario y la

capacidad de comunicacioén oral clara y coherente.

Asimismo, (Piaget y Vygotsky, 1968 citado en Zegarra & Garcia, 2016),

sostienen que la expresion oral y la comunicacion son herramientas fundamentales
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para que los individuos se involucren en la sociedad, participen en dialogos criticos
y transformen su realidad, brindando a las personas la oportunidad de hacer oir su
voz, compartir vivencias y participar activamente en la construccion de un mundo
MAs justo y equitativo. La expresion oral se desarrolla 'y mejora a lo largo del tiempo
a través de la practica y la experiencia en diferentes situaciones comunicativas,
estas situaciones pueden incluir conversaciones informales, presentaciones

publicas, discusiones en grupo, debates, discursos, entre otros.

Finalmente, se tiene el enfoque de Lopez (2009) quien sostiene que, para
desarrollar una buena expresion oral, es importante practicar y mejorar
constantemente las habilidades de comunicacion, buscar retroalimentacion,
ampliar el vocabulario, escuchar atentamente a los demas, expresar ideas de
manera clara y organizada, y adaptar el lenguaje y el estilo de comunicacion segun

el contexto y el pablico al que se dirige.

En este punto, se menciona que la variable expresion oral, se divide en tres
dimensiones: La coherencia, la entonacion y la vocalizacién. A continuacion, se

describen cada una de ellas:

Dimension 1: Coherencia: Se refiere a la propiedad de un texto, discurso o
expresion de estar estructurado y organizado de manera légica y comprensible, en
el contexto de la comunicacion oral o escrita, la coherencia implica que las ideas,
los argumentos y las partes del texto se conecten de manera fluida y se relacionen

entre si de forma coherente (Lépez, 2009).

Dimension 2: Entonacion; se refiere al patron melodico y la variacion tonal que
se utiliza al hablar, lo que implica el uso de cambios en el tono de la voz para
expresar significados y emociones adicionales en la comunicacion oral, esta puede
afectar el significado de una oracion o frase, transmitir emociones, indicar énfasis o
dar pistas sobre la intencion del habla. (Horche & Marco, 2006). La entonacion
implica variaciones en la frecuencia, intensidad y duracion de los sonidos vocales
durante el habla, estos cambios tonales se producen en unidades mas grandes que
los sonidos individuales, como en las silabas, las palabras, las frases y las
oraciones completas. La entonacién varia entre diferentes idiomas y culturas, y
puede tener sutilezas especificas en cada una de ellas. También puede haber

diferencias individuales en la entonacion debido a factores como el acento regional, |
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estilo de habla personal y el contexto comunicativo.

Dimension 3: Vocalizacion; se refiere al proceso de articular y pronunciar
correctamente los sonidos vocales en el habla. Implica la produccién de sonidos
vocales claros y distintivos mediante el uso adecuado de las cuerdas vocales, la
lengua, los labios y otros érganos articulatorios, (Avilés, 2012). Por lo tanto, la
vocalizacion es esencial para una comunicacion oral efectiva y comprensible, una
buena vocalizacion permite que las palabras y los sonidos sean entendidos con
claridad por los oyentes, lo que facilita la transmision de mensajes y la comprension

mutua.
Avilés (2012), menciona algunos aspectos importantes de la vocalizacion:

Pronunciacion de los sonidos vocales: La vocalizacion implica la correcta
produccion de los sonidos vocales del idioma utilizado. Esto incluye la articulacion
clara de las vocales individuales y la comprension de las diferencias fonéticas y

fonoldgicas entre ellas, (Avilés, 2012).

Claridad y distincion de las vocales: Cada vocal debe ser pronunciada con
claridad y distincion para evitar confusiones y malentendidos. Una vocalizacion
adecuada implica una articulacion precisa y una diferenciacion clara entre las

diferentes vocales, (Avilés, 2012).

Ritmo y entonacion: La vocalizacion también esta relacionada con el ritmo y
la entonacién del habla. Una buena vocalizacion implica un ritmo fluido y una
entonacion apropiada para el contexto comunicativo, lo que contribuye a una

expresion oral mas natural y comprensible, (Avilés, 2012).

Volumeny proyeccion de lavoz: La vocalizacion también se refiere al volumen
y la proyeccion de la voz al hablar. Una buena vocalizacién implica hablar con un
volumen adecuado para que el mensaje sea escuchado claramente por los

interlocutores, (Avilés, 2012).

Por altimo, la vocalizacion puede ser influenciada por diversos factores, como
el acento regional, las caracteristicas individuales del habla y la familiaridad con el
idioma utilizado. La practica y la atencién consciente a la vocalizacién pueden
ayudar a mejorar la claridad y la comprensién en la comunicacion oral y esta en

nosotros los educadores apoyar a los nifios en todo momento, trabajando de
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manera conjunta con los padres de familia (Avilés, 2012).

En términos de la adquisicion de conocimiento, la investigacion se ha llevado
a cabo siguiendo métodos cientificos rigurosos. Esto implica que se inicia con una
observacién sistemética de los fenbmenos que ocurren en la realidad, utilizando
herramientas confiables para recopilar datos. Estos datos son luego analizados e
interpretados en base a las teorias existentes, con el objetivo de obtener

conclusiones validas y generar o corroborar conocimiento.
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.  METODOLOGIA
3.1. Tipoy disefio de investigacion
3.1.1. Tipo deinvestigacion

Segun la teoria de Hernandez y Mendoza (2018), la presente investigacion fue de
tipo aplicada, buscando la solucién de un problema real. El enfoque que persiguié
la investigacion fue cuantitativo, ya que, se presentaron estadisticas para mostrar
los resultados, Hernandez y Mendoza (2018). El método fue el hipotético deductivo
Alva (2019), porque parte de una hipotesis la cual se tuvo, probo o rechazé segun

los resultados obtenidos.
3.1.2. Disefio de investigacion

La investigacion realizada fue preexperimental, Hernandez et al. (2016), porque
este tipo de disefo se utiliza para estudiar el efecto entre variables, controlando
cuidadosamente otras variables y minimizando la influencia de factores confusos.

El estudio es de naturaleza aplicada, asumiendo el disefio preexperimental:
Pretest y postest en un solo grupo, no se emple6 el grupo control; se aplicé a un
grupo de estudiantes de 5 afios del nivel inicial, con una prueba de entrada previa
al tratamiento experimental, seguidamente, se aplicé la propuesta del programa
“‘Juego libre” y finalmente una prueba posterior a este, tal como lo sefiala
Hernandez (2014).

3.2.  Variables y operacionalizacion

Variable independiente: Programa “Juego Libre”

Definicion conceptual: El juego libre en sectores queda conceptualizado como
aguella accién sobre la cual se puede establecer el desarrollo de una actividad
ludica en el salén de clase, con laintencion de promover la interaccion y convivencia

del menor con los elementos que forman parte del entorno (Munarriz, 2022).
Variable dependiente: Expresion oral

Definicion conceptual: Segun Brunner (1966), la expresion oral se define como la

capacidad de comunicarse y transmitir ideas, pensamientos, emociones Yy
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mensajes a través del habla, es la habilidad de utilizar el lenguaje verbal de manera

comprensible para interactuar con otras personas.

Definicion operacional: Estuvo conformada por tres dimensiones: Coherencia,
Entonacidén y Vocalizacion, contando con un total de catorce items, del 1 al 4 para
la primera dimension, del 5 al 9 para la segunda dimensién y del 10 al 14 para la

tercera dimensioén, con las cuales se medira la variable.

3.3. Poblacién, muestra, muestreo, unidad de analisis
3.3.1. Poblaciéon

Hernandez et al. (2014), lo exponen como aquel conjunto de individuos en
busqueda de la comprension de la realidad, siendo representado por 23 nifios de 5

afos de una instituciéon educativa publica.

3.3.2. Unidad de anélisis

Niflos y nifias de 5 afios de una I.E. del Distrito de Carabayllo, 2023
Criterios de inclusion:

Los criterios de inclusion para la investigacion fueron los nifios de 5 afios.
Los participantes debieron haber sido estudiantes de la I.E.
Consentimiento informado: Se espero la autorizacion legal de uso del instrumento.
Criterios de exclusion:

Nifilos y nifias que no cumplan con la edad de 5 afios.

Los nifios que no estuvieron matriculados en la I.E. especificada.
Consentimiento informado: Menores sin consentimiento legal.

Nifias/os en mal estado de salud

Estos criterios se establecieron para asegurar la coherenciay validez de la muestra

seleccionada, garantizando el bienestar.
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica

Se ust la observacién. Para Carrasco (2018), representa a la visualizacion
de eventos. Puede ser no participante o participante, estructurada o0 no
estructurada, y se utilizé en diversos contextos de investigacion para obtener
informacion detallada sobre el comportamiento y las interacciones en el entorno

natural.

Instrumento
Se empled la lista de cotejo Para Carrasco (2018), instrumento que valoré
larealidad de una condicién de entorno. Consiste en una lista de items o criterios

guese marcaron o verificaron a medida que se cumplieron.

Validez

Carrasco (2018), sefiala la correspondencia de un proceso de demostracion
de calidad en el que se incurre el instrumento de recojo de datos, habiendo sido
validado por ficha técnica o expertos, quienes evaluaron la pertinencia, claridad y

relevancia.

Confiabilidad

Carrasco (2018), lo establece como aquel medio estadistico que se centra
en exponer la confianza de una determinada base de datos. En este estudio se
realizé una prueba piloto con 23 estudiantes, haciendo uso del Alfa de Cronbach,

el cual arrojo lo siguiente:

Tabla 1

Confiabilidad de instrumentos

Instrumento Valor Condicion
Pre test 0.879 .
Post test 0.917 Confiable

Debido a que se ha contado con una confiabilidad superior a 0.70, se ha
demostrado la alta confianza manifestada en cuanto al instrumento de recojo de

informacion. Cabe mencionar que se opto6 por la prueba Alfa de Cronbach porque
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es un instrumento con respuestas politomicas.
3.5. Procedimientos

La investigacion se llevd a cabo en una institucion educativa publica, donde se
sigui6 un procedimiento formal. En primer lugar, se redacté una carta dirigida a la
directora de la institucion, solicitando su autorizacion para realizar el estudio.
Ademas, se recopilé la firma del consentimiento informado de los padres de familia
de los estudiantes del aula de 5 afios. Una vez obtenida la aprobacion, se procedio
arealizar el pretest a los estudiantes como punto de partida. Luego, se implementé
el programa "Juego libre" para llevar a cabo las actividades propuestas.
Posteriormente, se aplico el postest para evaluar los resultados obtenidos. Se llevo
a cabo el procesamiento de los datos recopilados, lo cual permitié medir la
influencia del programa "Juego libre" en el desarrollo de la expresion oral de los
estudiantes de 5 afios. Es importante destacar que esta investigacion se llevé a
cabo durante la jornada escolar, especificamente en la hora del juego libre en los
diferentes sectores del aula. Este enfoque permitié integrar el programa de manera

organica en la rutina diaria de los estudiantes.

3.6. Método de analisis de datos

Se consigné el uso del programa Microsoft Office Excel 2018 para la base de datos,
seguido a ello se aplico la estadistica para poder establecer el analisis numérico,
procediendo con su evaluacion e interpretacion, tanto desde el analisis descriptivo,
como inferencial.

Se obtuvieron tablas de frecuencia para la estadistica descriptiva, para la

estadistica inferencial o prueba de hipaotesis se utilizo el estadistico Wilcoxon.

3.7. Aspectos éticos

Estainvestigacion mantuvo la consigna de confidencialidad, haciendo uso de datos

fiables, no expuesta la informaciéon personal, siendo objetivos en cada momento,
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tanto en el analisis como en la interpretacion, manteniendo la veracidad en cada
momento evidenciando la realidad de estudio, en donde se debi6 de tomar como

referencia la guia de la UCV.
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IV. RESULTADOS
Resultados descriptivos

Tabla 2
Niveles de expresion oral

Pre test Post test
F % F %
Inicio 5 21.7 0 0,00
Proceso 16 69,6 4 17.4
Logro 2 8.7 19 82.6
Total 23 100,0 23 100,0

Las condiciones iniciales han revelado que la expresion oral de los
estudiantes se encontraba en una fase inicial con una representacion del 21.70%,
contando con una fase de proceso en representacion del 69.60% y en la fase de
logro con 8.70%. Como resultado de laimplementacion del programa "Juego libre",
se ha observado una mejora directa en la habilidad de expresion oral de los
estudiantes, en donde estos han alcanzado una fase de proceso en el 17.40% y
una fase de logro de 82.60%, condicion que se ha visto manifestada como
consecuencia de una mejora considerable en tres elementos especificos, la

coherencia, la entonacion y la vocalizacion.

Tabla 3
Distribucién de los niveles de las dimensiones de expresion oral.

Coherencia Entonacion Vocalizacion
Pre test Post test Pre test Post test Pre test Post test
F % F % F % F % F % F %

Inicio 23 1000 O 0.00 9 39,1 0 0,00 2 8,7 0 0.00
Proceso O 0,00 8 34.8 14 60,9 6 26,1 21 913 6 26.1
Logro 0 0,00 15 65.2 0 0,00 17 739 0 0,00 17 739
Total 23 1000 23 1000 23 1000 23 100,0 23 100,0 23 100,0

En complemento de lo manifestado anteriormente, se puede sefalar que,
lascondiciones iniciales de los estudiantes previo a la aplicacion del programa
“Juegolibre”, han sido las siguientes: En cuanto a su coherencia, el 100.00% de
los estudiantes han estado en fase de inicio; en referencia a la entonacion, el
39.10% de estudiantes se encuentran en fase de inicio y el 60.90% en fase de

proceso. Asimismo, se observd que en la dimension vocalizacion, el 8.70% de
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estudiantes han estado en la fase de inicio y el 91.30% en fase de proceso.

De acuerdo con lamejoraimplementada al aplicar el programa “Juego libre”,
se ha podido especificar que cada uno de los elementos manifestados
anteriormente se ha visto beneficiado de manera significativa, considerando el
hecho de que en la dimensién coherencia el 65.2% de estudiantes se encuentran
en fase de logro, asimismo, en la entonacién y vocalizacion se observa el 73.90%
de estudiantes en fase de logro, condiciébn que ha permitido una adecuada
narracion de los didlogos, un tono de voz coherente con la temética expuesta; asi
como, una pronunciaciéon y un volumen de voz que permitan comprender las

expresiones manifestadas.

Estadisticainferencial
Prueba de normalidad

Tabla 4

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?@ Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Pre test
Expresion oral ,219 23 ,006 , 795 23 ,000
Coherencia ,326 23 ,000 , 736 23 ,000
Entonacion ,250 23 ,001 7197 23 ,000
Vocalizacién ,435 23 ,000 442 23 ,000
Post test
Expresion oral ,195 23 ,023 ,844 23 ,002
Coherencia 278 23 ,000 778 23 ,000
Entonacion ,184 23 ,042 ,854 23 ,003
Vocalizacion ,281 23 ,000 ,834 23 ,001

Debido a que se ha contado con una muestra inferior a los 50 individuos,
seha procedido hacia la lectura de la prueba de Shapiro Wilk, en donde se ha
manifestado un valor de sigma inferior a 0.050 en cada una de las dimensiones y
variable de estudio, tanto en un andlisis del pre test, como del post test,
considerando con ello el hecho de que el comportamiento de la informacion fue el

no paramétrico: Prueba de Wilcoxon.
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Resultados inferenciales
Prueba de hipodtesis general

HO: El programa “Juego libre” no influye de manera significativa en la expresion

oral de los estudiantes de una I.E. del distrito de Carabayllo, 2023.

H1: El programa “Juego libre” influye de manera significativa en la expresion

oralde los estudiantes de una |.E. del distrito de Carabayllo, 2023.

Tabla s

Nivel de significacion de la variable expresion oral

N Rango promedio Suma de rangos
Expresion Oral - Expresion  Rangos negativos 0a ,00 ,00
Oral Rangos positivos 23b 12,00 276,00
Empates Oc
Total 23

Estadisticos de prueba?

Expresion Oral

Expresion Oral Z -4,214b
Sig. asintética(bilateral) ,000

De acuerdo con los resultados obtenidos y considerando el valor de
significancia bilateral, se rechaza la hipétesis nula, lo que indica que el programa
"Juego libre" tiene un impacto significativo en el desarrollo de la expresién oral de

los estudiantes en la poblacion estudiada.

Prueba de hipotesis especifica 1

Ho: El programa “Juego libre” no influye de manera significativa en la coherencia,

de los estudiantes de una |.E. del distrito de Carabayllo, 2023

Ha: El programa “Juego libre” influye de manera significativa en la coherencia, de

los estudiantes de una I.E. del distrito de Carabayllo, 2023
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Tabla 6

N Rango promedio Suma de rangos
Coherencia — Coherencia Rangos negativos Oa ,00 ,00
Rangos positivos 23b 12,00 276,00
Empates Oc
Total 23

Estadisticos de prueba?

Coherencia —

Coherencia

z

Sig. asintética(bilateral)

-4,246"
,000

De acuerdo con los hallazgos presentados y considerando el valor de

significancia bilateral, se rechaza la hip6tesis nula, lo que indica que el programa

“Juego libre” tiene un impacto significativo en el desarrollo de la expresion oral en

su dimension coherencia de la poblacion estudiada.

Prueba de hipotesis especifica 2

Ho: El programa “Juego libre” no influye de manera significativa en la entonacion

de los estudiantes de una I.E. del distrito de Carabayllo, 2023.

Ha: EIl programa “Juego libre” influye de manera significativa en la entonacion de

los estudiantes de una I.E. del distrito de Carabayllo, 2023.

Tabla 7

Nivel de significacion de la dimensién entonacion

N Rango promedio Suma de rangos
Entonacion - Entonacién Rangos negativos 02 ,00 ,00
Rangos positivos 22b 11,50 253,00

Empates 1c

Total 23

Entonacion —

Entonacion

4

Sig. asintética(bilateral)

-4,272°

,000
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Los resultados obtenidos demuestran que el programa "Juego libre" tiene un
impacto significativo en el desarrollo de la entonacién en la expresion oral de los
estudiantes de la poblacién estudiada. Esto se confirma al rechazar la hipétesis

nula, teniendo en cuenta el valor de significancia bilateral.
Prueba de hipétesis especifica 3

Ho: El programa “Juego libre” no influye de manera significativa en la vocalizacion

de los estudiantes de una I.E., del distrito de Carabayllo, 2023.

Ha: El programa “Juego libre” influye de manera significativa en la vocalizacion de

los estudiantes de una I.E., del distrito de Carabayllo, 2023.

Tabla 8

Nivel de significacion de la dimension vocalizacion

N Rango promedio Suma de rangos
Vocalizacion - Vocalizacion ~ Rangos negativos Oa ,00 ,00
Rangos positivos 19b 10,00 190,00

Empates 4c

Total 23

Estadisticos de prueba?

Vocalizacion —
Vocalizacion
Zz -4,164b
Sig. asintética(bilateral) ,000

Segun se muestra en los resultados y tomando en cuenta la significancia
Bilateral valor, se procede a rechazar la hipoétesis nula, estableciendo que el
programa “Juego libre” mejora significativamente el desarrollo de la expresion oralen

su dimension vocalizacion de los estudiantes de la poblacién estudiada.
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V. DISCUSION

Para el objetivo general, determinar cémo influye el programa “Juego libre” en la
expresion oral de los estudiantes de la poblacion estudiada, se pudo evidenciar
gue, luego de haber aplicado el programa, una mejora considerable en la unidad
de investigacion, ya que acorde a los resultados en el pretest, el 69.60% de
estudiantes se ubican en fase de inicio y en el postest obtuvieron un 82.60% en
fase de logro. Asi mismo, en la prueba de hipotesis se confirmoé que hay una mejora
significativa en la media del logro de los estudiantes antes y después de la
aplicacion del programa. Por lo que se determin6 que el programa “Juego libre” si
tiene efectos significativos en el desarrollo de la expresion oral de los estudiantes.

Estos resultados, son semejantes con los hallados por Calcedo (2021), quien
pudo observar que los juegos fortalecieron la expresiéon oral en los nifios de cinco
afnos, ayudandoles a mejorar sus habilidades comunicativas, ya que en los
ejercicios o actividades propuestas se pudo observar una mejora notable de hasta
un 85% en las pruebas de salida. Asimismo, a nivel nacional, se corresponde con
lo hallado por Bellido y Guevara (2019) quienes sostienen que el juego libre,
utilizado como herramienta de educacién, optimiza el grado de oralidad en nifios
menores de cinco afios. Ademas, lo expuesto por Ugaste, (2023) quien hallé que,
respetando la libertad del juego libre, los nifios se benefician de la libertad de
imaginar y ejercitar su creatividad, permitiéndoles mejorar su confianza, autoestima
y mejorar su narrativa de experiencias personales. En ese sentido, se puede decir
gue se sostiene lo enmarcado por el Minedu, (2012) el cual establece que la
implementacion de materiales didacticos, recursos y/o espacios propician el
desarrollo de la expresion oral en los estudiantes a través del juego. Ademas, se
pudo corroborar lo hallado por Lépez, (2022), cuando sostiene que el juego libre en
los nifios logra que ellos puedan tomar decisiones de manera libre, les ayuda a
aprender a tomar decisiones y resolver problemas, ensefiandoles también la
responsabilidad.

Los resultados del objetivo general pueden explicarse desde la perspectiva
de Montessori, (1912) bajo la cual se sostiene que el nifio aprende mejor de manera
auténoma, y el juego libre es una manera de ayudar a los nifios a explorar su entono

de manera natural y libre. Ademas, también se puede mencionar a (Frobel 2003,
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citado en Moreno, 2015) quien consideraba que el logro de la expresion oral,
mediante actividades donde se sientan libres de explorar, es central para
conseguirque los niflos tengan un desarrollo integral tanto en sus habilidades
fisicas como cognitivas y emocionales. Finalmente se sostiene en lo encontrado
por (Vygotsky 1979, citado en Gomez, 2017) quien sostiene que con el énfasis
del juego libre se puede lograr un aprendizaje de palabras y reglas sociales que
les permite a los niflos desarrollar sus habilidades cognitivas y conductuales,
dentro del contexto sesu propia cultura. Por lo tanto, se ha determinado que la
aplicacion del programa tiene un impacto significativo en la integracion de los
niflos con sus compafieros, fomentando el juego afectuoso y célido, asi como
ensefiandoles a compartir y respetarse. Esto coloca a los nifios en un contexto

social que les permite desarrollarsus habilidades comunicativas.

Para el objetivo especifico uno, determinar como influye el programa “Juego
libre” en la dimension coherencia de los estudiantes de la poblacién de estudio,
se pudo evidenciar que luego de haber aplicado el programa, una mejora
considerableen la unidad de investigacion, ya que acorde a los resultados
estadisticos, en el pretest el 100% de estudiantes se ubican en fase de inicioy en
el postest obtuvieronun 65.20% en fase de logro. Asi mismo, en la prueba de
hipotesis se confirmé quehay una mejora significativa en la media del logro en la
dimensién coherencia de los alumnos antes y después de la aplicacion del

programa.

Se ha determinado que el programa tiene efectos significativos en el
desarrollo de la coherencia de los estudiantes. Estos resultados son similares a los
encontrados por Quishpe (2020), quien sostuvo que la implementacion de
estrategias didacticas basadas en el aprendizaje libre es una herramienta que
permite a los niflos mejorar sus habilidades comunicativas al estructurar mejor las
ideas y argumentos en el texto. Ademas, a nivel nacional, estos hallazgos
concuerdan con los de Espinoza (2022), quien concluyd que el juego libre tiene
unimpacto significativo en la mejora de las habilidades comunicativas, ya que se
observd una notable mejoria en la pronunciacion y fluidez verbal de los nifios al

interactuar con los demas.

Estos resultados tienen sustento en la teoria de Martinez (2021) quien
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argumento que mediante el juego libre y no estructurado donde los nifios son los
propios protagonistas, se lograra que conecten mejor y de manera fluida con una

mejor comprension de los textos, estimulando de esta manera el aprendizaje.

También tiene sustento teérico con lo hallado por (Piaget, 1961 citado en
Barrera et al., 2020) quien expone que se usa el juego libre para llegar a asimilar
nuevas experiencias y conocimientos, en este caso el comprender la lectura les da
a los niflos nuevos conocimientos y con base a ello se puede adaptar mejor a
nuevas vivencias y nuevas situaciones. En base a lo mencionado, se concluye que,
la implementacion del programa tiene un impacto positivo en el nivel de aprendizaje
de lectura y comprension de textos. Los nifios logran organizar la informacion
encontrada en los textos de manera coherente y expresarla verbalmente.
Asimismo, son capaces de comprender y relatar situaciones o experiencias

personales a través de representaciones graficas o el juego mismo.

Para el objetivo especifico dos, que consiste en determinar el impacto del
programa "Juego libre" en la dimension de entonacion de los estudiantes de 5 afios,
se pudo observar una mejora considerable en la unidad de investigacion después
de implementar el programa. Segun los resultados estadisticos, en el pretest, el
60.9% de los estudiantes se encontraban en la fase de proceso, mientras que en el
postest, obtuvieron un 73.9% en la fase de logro. Ademas, la prueba de hipotesis
confirmoé que hubo una mejora significativa en la media del logro en la dimensién
de entonacion de los alumnos antes y después de la aplicacion del programa. En
conclusién, se puede afirmar que el programa tiene efectos significativos en el

desarrollo de la entonacion de los estudiantes.

Estos resultados son similares a los encontrados por Saltos y Mendoza
(2022), quienes llegaron a la conclusion de que la implementacion de programas
didacticos que fomenten el aprendizaje libre promueve la mejora del lenguaje oral,
permitiéndoles sentirse valorados porque desarrollan sus capacidades de la
comunicacién entre sus pares y con los adultos responsables de su cuidado.
Ademas, a nivel nacional, los resultados se corresponden con lo hallado por
Soloaga (2020) quien sostiene que las sesiones didacticas del programa de “juego
libre” estimulan significativamente el nivel de comunicacién oral de los nifios. Los

conceptos de Lopez, (2022) refiere que el aprender a toma decisiones de manera
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libre, ayuda a los nifios a mejorar sus habilidades motoras y expresar mejor sus
emociones, desarrollando de esta manera su autoestima. Ademas, Lemberg et al.
(2023) sostiene que el juego libre es la clave para que los niflos mediante la
entonacion puedan presentar mejor sus ideas y de esta manera lograr el apoyo

necesario de los adultos en diversas situaciones.

Por lo tanto, se pudo determinar que el programa ayuda a los nifios a poner
énfasis en la comunicacion oral, pudiendo manifestar emociones de alegria, tristeza
0 enojo ante una misma situacién o contexto, para que de esta manera lograr una

mejor comunicacion con su entorno.

Para el objetivo especifico tres, que consiste en evaluar la influencia del
programa en la dimension de vocalizacién de los estudiantes, se pudo observar una
mejora considerable en la muestra de investigacion después de implementar el
programa. Segun los resultados estadisticos, en el pretest, el 91.3% de los
estudiantes se encontraban en la fase de proceso, mientras que en el postest,
obtuvieron un 73.9% en la fase de logro. Ademas, el analisis estadistico confirmoé
gue hubo una mejora significativa en la media del logro de esta dimensién en los
alumnos antes y después de la aplicacién del programa. Por lo tanto, se determiné
gue el programa tiene efectos significativos en el desarrollo de la vocalizacién de

los estudiantes.

Estos resultados son semejantes con los hallados por Gavilanes y Cuji
(2020) quienes mencionaron que las actividades propuestas sostenidas en una
didactica de juego libre lograron mejorar la comunicaciéon de los nifios,
enriguecieron el nivel del habla. Ademas, a nivel nacional se corresponde con lo
hallado por Carrasco (2020) quien sostuvo que el programa “Juego Libre” aplicado
a niflos de 3 y 4 afios logré una mejora significativa en sus habilidades vocales,
consiguiendo con ello que mejoren su confianza al poder leer textos, conversar y
expresar sus sentimientos, considerando la teoria de Avilés, (2012) quien sostuvo
gue la préactica y la atencion consciente a la vocalizacion pueden ayudar a mejorar
la claridad y la comprension en la comunicacion oral. Estos resultados se pueden
comprender desde la teoria de Martinez, (2023) quien sostiene que, mediante el
juego libre, los nifios mejoran sus habilidades linguisticas. Estos resultados pueden

explicarse con Redondo, (2009) quien expuso que el juego libre promueve la
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interaccion entre menores. Por lo que se puede determinar que, la mejora de las

habilidades linguisticas referidas a la vocalizacion en los nifios pueden ser visibles
trabajando de manera conjunta con los padres de familia, ya que expresan lo que
sienten de manera libre y sin prohibiciones, para que de esta manera se logre una

fortaleza en su autoestima, logrando también que sean nifios escuchados.

En cuanto a las limitantes del instrumento halladas es que se utilizé
solamente el instrumento del juego libre para la expresion oral, dejando de lado
otras mediciones que se deben considerar como las entrevistas a las madres de
familia para determinar con qué carencias llega el nifio a la escuela, ademas
también se debe incluir entrevistas a los profesores con el objetivo de determinar el
contexto del desarrollo del programa, por lo que se deja abierta estas nuevas

consideraciones de evaluacion para futuros investigadores.

El estudio tiene implicancias practicas, ya que los resultados obtenidos
ayudaran en especial a los docentes a poner énfasis en la ejecucién de este
programa, ya que, pese a las limitaciones del entorno, se ha demostrado la
eficiencia de su utilizacion en el desarrollo cognitivo, emocional y conductual de los
nifos. Tiene implicancias metodologicas porgue los resultados obtenidos pueden
ser utilizados como antecedentes para futuras investigaciones, esto se fundamenta
en el uso de una lista de cotejo previamente validada por el docente asesor.
Finalmente tiene implicancias sociales ya que se pudo evidenciar los beneficios de
la aplicacion del programa juego libre en los nifios de la I.LE. de estudio. Estas
implicancias sociales, también se pueden extender hacia fuera de la escuela, ya
gue los nifios no s6lo mejoraron en su expresion oral, sino también social y
conductual, lo que les ayuda en su interaccion con sus pares y adultos fuera del

entorno escolar.

El estudio demostro la importancia del programa "Juego libre" al promover la
comunicacion efectiva, el desarrollo del lenguaje y la creatividad de los nifios, asi
como fortalecer sus habilidades orales y su capacidad para relacionarse con los
demas. Estos hallazgos se respaldan en investigaciones y experiencias educativas.
No obstante, es crucial tener en cuenta diferentes perspectivas y enfoques en el

estudio del desarrollo infantil.
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VI.  CONCLUSIONES

Primera;

Segunda:

Tercera:

De acuerdo con el objetivo general, se puede concluir que el programa
"Juego libre" ha logrado una notable mejoria en la expresion oral de la
poblacién estudiada. En el pretest, el 69.60% de los estudiantes se
encontraban en la fase inicial, mientras que en el postest se obtuvo un
82.60% en la fase de logro. Esto evidencia que los estudiantes han
mejorado su habilidad para expresarse y comunicarse tanto con sus
compaferos como con los adultos encargados de su cuidado.

Segun el primer objetivo especifico, se puede concluir que el programa
"Juego libre" ha logrado una mejora significativa en la dimension de
coherencia de los estudiantes de 5 afios. Antes de la implementacion del
programa, el 100% de los estudiantes se encontraron en la fase inicial, sin
embargo, después del postest, se obtuvo un ,65.2% en la fase de logro.
Estos hallazgos demuestran que la implementacion del programa ha
tenido un impacto positivo en el nivel de aprendizaje de lectura y
comprension de textos de los nifios, asi como en la fluidez y coherencia
de sus narraciones basadas en sus experiencias. Estos avances en el
lenguaje y la comunicacion contribuyen a establecer una mejor conexion

con su entorno.

Segun el segundo objetivo especifico, se puede concluir que el programa
"Juego libre" ha logrado una mejora significativa en la dimension de
entonacién de la poblacion en estudio. Antes de la implementacion del
programa, el 60.9% de los estudiantes se encontraron en fase en proceso,
sin embargo, después del postest, obtuvieron un 73.9% en la fase de
logro. Esto sugiere que la implementacion de este programa ha brindado
a los nifios la capacidad de expresar sus emociones de manera libre y
adecuada en diferentes situaciones y contextos. Se observé una mejora
en la entonacion de las palabras y un aumento en su desenvolvimiento,

loque indica que han superado la timidez al hablar.
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Cuarta:

De acuerdo al tercer objetivo especifico, se puede concluir que el
programa "Juego libre" ha logrado una mejora significativa en la dimensién
de vocalizacion de los estudiantes. Antes de la implementacion del
programa, el 91,3% de los estudiantes se encontraron en fase en proceso,
sin embargo, después del postest, adquirieron un 73,9% en la fase de
logro. Esto indica que la aplicacion de este programa ha ayudado a los
nifios a vocalizar mejor las palabras, lo que a su vez fortalece su

autoestima al sentirse escuchados y comprendidos.

34



VIl. RECOMENDACIONES

Primera;

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

Quinta:

A la Directora de la I.E. de estudio proponer la realizacién de otro estudio
gueincluya un grupo de control B, con el objetivo de llevar a cabo una
investigacion paralela y determinar las diferencias estadisticas en los
resultados obtenidos. Esto nos permitird obtener una visibn mas completa
y precisa de los efectos del programa en cuestion, asi como proponer

nuevas soluciones.

A los docentes, los resultados obtenidos en la dimensién coherencia nos
brindan informacion valiosa sobre los aspectos que requieren atencion y
mejora en la implementacién del programa. Al hacer énfasis en la
coherencia en la argumentacion de ideas, estaremos promoviendo
habilidades clave para el desarrollo del pensamiento critico y la

comunicacion efectiva en nuestros estudiantes.

Es importante que los docentes consideren los resultados encontrados
en la dimension de entonacion y tomen medidas para mejorar las
condicionesde aplicacion del programa "Juego libre". De esta manera, se
podran realizar ajustes que permitan que todos los estudiantes alcancen
la fase de logro en esta dimensién, analizando las posibles barreras o
dificultadesque impiden que algunos estudiantes mejoren su entonacién
y tomen acciones especificas para superarlas. Al hacerlo, se asegurara
gue cadaestudiante tenga la oportunidad de desarrollar sus habilidades

de entonacion de manera efectiva.

A los docentes, tomar en cuenta los resultados hallados en la dimension
vocalizacion, de tal manera que se pueda promover de mejor manera la
conversacion entre los nifios y ayudar a aquellos que ain no pueden

superar con éxito esta etapa.

A otros investigadores, tener en cuenta estos resultados como base para
futuros estudios en el cual se pueda incluir otras escalas de medicion
cualitativas como entrevistas a los docentes, madres de familia, de tal
manera que se pueda tener un panorama mas amplio del contexto en el

gue se aplica este programa.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

ANEXOS

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

Problema general

¢Cémo influye el
programa “Juego libre”
en la expresion oral de
los estudiantes de una
I.LE. del distrito de -
Carabayllo 20237

Problema especifico 1:

¢,Coémo influye el
programa “¢ Juego libre”
en la dimension
coherencia de los
estudiantes de una I.E.
del distrito de

Carabayllo, 2023?

Problema especifico 1:

¢,Coémo influye el
programa “¢ Juego libre”
en la dimensioén
entonacioén de los
estudiantes de una |.E.
del distrito de

Carabayllo, 20237

Problema especifico 3:

¢ Como influye el
programa “¢ Juego libre”
en la dimension
vocalizacion de los

Objetivo general:
Determinar como
influye el programa
“‘Juego libre” en la
expresion oral de los
estudiantes de una |.E.
del distrito de
Carabayllo, 2023.

Obijetivo especifico 1:

Determinar como
influye el programa
“‘Juego libre” en la

dimensién coherencia
de los estudiantes de
una |L.E. del distrito de
Carabayllo, 2023.

Objetivo especifico 2:

Determinar como
influye el programa
“Juego libre” en la

dimension entonacion
de los estudiantes de
una |.E. del distrito de
Carabayllo, 2023.

Objetivo especifico 3:

Determinar cémo
influye el programa
“Juego libre” en la

Hipotesis general:

El programa “juego libre”
influye de manera
significativa en la expresion
oral de los estudiantes de
una LE., del distrito de
Carabayllo, 2023

Hipdtesis especifica 1:
El programa “Juego libre”

influye de manera
significativa en la
coherencia, de los

estudiantes de una I|.E. del
distrito de Carabayllo, 2023.

Hipotesis especifica 2:
El programa “Juego libre”

influye de manera
significativa en la
entonacion de los

estudiantes de una |L.E. del
distrito de Carabayllo, 2023.

Hipotesis especifica 3:
El programa “Juego libre”

influye de manera
significativa en la
vocalizacién de los

estudiantes de una |.E., del
distrito de Carabayllo, 2023.

VARIABLE 1: EXPRESION ORAL

Dimensiones | Indicadores items | Escala de | Nivelesy
medicién rangos
Coherencia Narracion Del 1 | Ordinal Inicio
secuencial al4 Politbmica | (4-6)
Dialogos Inicio (1) Proceso
coherentes Proceso (2) | (7-9)
Relaciona Logro (3) Logro
Enlaza (10-12)
Entonacion Tono de voz Del 5 Inicio
Seguridad al9 (5-8)
Diccién. Proceso
Expresion (9-12)
Logro
(13-15)
Vocalizacién Pronunciacion Del 10 Inicio
Palabras al 14 (5-8)
adecuadas Proceso
Volumen de (9-12)
voz. Logro
Sonidos (13-15)
vocélicos
Sonidos
consonanticos




estudiantes de una I.E.
del distrito de
Carabayllo, 2023?

Nivel:
- Descriptiva

Disefio
- Pre experimental

Método:
- Hipotético deductivo

dimensién vocalizacion
de los estudiantes de
una I.E. del distrito de
Carabayllo, 2023.
Poblacién:

Compuesta por 23
estudiantes de 5 afos
de una L.E. del distrito
de Carabayllo, 2023.

Tamafo de muestra:
Compuesta por 23
Nifios y nifias de 5
afios de una |.E. del
distrito de Carabayllo,
2023.

Variable 1: Expresion oral
Técnica: observacion
Instrumento: Lista de cotejo

Autor: Maria Ysabel Rafael
Yapu

Monitoreo: validez mediante
juicio de expertos.

Ambito de aplicacion: Nifios
y nifias de 5 afios de una
I.E. del distrito de
Carabayllo, 2023.

Descriptivo: A nivel local o institucional, se llevé a cabo una evaluacion diagnéstica en una I.E. del
distrito de Carabayllo que revelo la presencia de dificultades en la expresion oral de algunos
estudiantes de 5 afios. Estas dificultades pueden ser atribuidas a diversos factores, como la falta de
estimulacion proveniente del entorno familiar, la escasez de espacios educativos que promuevan la
interaccion social y la falta de tiempo de acompafamiento por parte de los padres, entre otros.

Dentro de las aulas de esta institucion, se pudo observar que algunos nifios presentan dificultades
para comunicarse y no se integran en los juegos. Esto se debe, en parte, al uso inadecuado de los
dispositivos moviles en casa, lo cual limita sus habilidades de interaccion social. Asimismo, se not6
la presencia de nifios inseguros frente a sus compafieros, quienes requieren del apoyo de los
docentes para expresarse de manera adecuada.

Inferencial: Se empleé el software estadistico SPSS version 26 para el procesamiento de datos.




Anexo 2: Matriz de operacionalizacion

Variable de S, L . . . . Escala de
; Definicién conceptual Definicién operacional Dimensiones Indicadores o
estudio medicién
Narracioén
secuencial
Dialogos
coherentes
Relaciona
Coherencia Enlaza :
Ordinal
, i Estuvo conformada por tres
Segun Bruner (1966) La expresion dimensiones: Coherencia Tono de voz
oral se refiere a la habilidad de P S . ' Logro: 3
; N Entonacion y  Vocalizacion, Seguridad.
comunicarse y  transmitir ideas, contando con un total de catorce Diccién
Expresion pensamientos, emociones y . ) L Proceso: 2
. . items, del 1 al 4 para la primera Entonacion Expresion.
oral mensajes a través del habla, es la dimensién. del 5 al 9 para la
capacidad de utilizar el lenguaje de segunda d,imensic'xn del fo al 14 Pronunciacién Inicio: 1
manera verbal y comprensible para 9 1on y e
. para la tercera dimension, con las Palabras
interactuar con otros. iy ;
cuales se medira la variable. adecuadas
Vocalizacion Volumen de voz.
Sonidos
vocélicos
Sonidos
consonénticos.
El juego libre en sectores queda
conceptualizado como aquella accién
sobre la cual se puede establecer el La variable de andlisis se midio
Programa desarrollo de una actividad ludicaen el mediante la escala de estimacion
“Juego salon de clase, con la intencion de del juego libre en sectores,
libre” promover la interaccion y convivencia  contando con la valoracion de

del menor con los elementos que
forman parte del entorno (Munarriz,
2022).

cada uno de sus tres momentos.




Anexo 3: Instrumento de recoleccion de datos

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA EXPRESION ORAL

La investigadora observa el comportamiento de los estudiantes y valora con:

INICIO PROCESO LOGRO
1) ) 3)

N° ITEMS 1] 2
COHERENCIA

01 |Narra un hecho o suceso de forma secuencial

02 |Sus didlogos son coherentes y con sentido logico.

03 |Relaciona ideas haciendo uso de conectores.

04 |[Enlaza de manera correcta las palabras al expresarse.
ENTONACION

05 |Emplea un tono de voz adecuado.

06 |Demuestra seguridad al entonar cada palabra emitida.

07 |[Entona de manera comprensible una cancién.

08 |[Expresa sus emociones en su tono de voz.

09 |Utiliza frases u oraciones adecuadas en sus dialogos.
VOCALIZACION

10 |Pronuncia con claridad cada palabra que emite.

11  Emplea palabras adecuadas para su edad en sus
conversaciones.

12  |Utiliza un volumen de voz adecuado en cada situacion

13  Articula sonidos vocalicos para optimizar la fonacion.

14  Articula sonidos consonanticos para optimizar la fonacion.




Anexo 5: Ficha técnica

Variable
Técnica

Instrumentos

Autora

Ano

Monitoreo

Ambito de Aplicacion

: Expresion oral
: Observacion

. Lista de cotejo para medir la expresién oral

(pretest y postest)

: Maria Ysabel Rafael Yapu

2023

: Validez mediante juicio de expertos.
: Estudiantes de 5 afios del nivel inicial de una I.E.

del distrito de Carabayllo.



Anexo 6: Carta de presentacion

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio de la unidad, la paz y el desarrollo”

Lima, 16 de mayo de 2023
Carta P. 0074-2023-UCV-VA-EPG-FO1/)

Mag.

MARISOL BRONCANO LEYVA
DIRECTORA

I.E. N2865 "CAUDIVILLA"

De mi mayor consideracidn:

Es grato dirigirme a usted, para presentar a RAFAEL YAPU, MARLA YSABEL; identificada con DMI
N® 40233527 y con codigo de matricula N® 7002313333; estudiante del programa de MAESTRIA EN
ADMINISTRACION DE LA EDUCACION quien, en el marco de su tesis conducente a la obtencidn de su
grado de MAESTRO, se encuentra desarrollando el trabajo de investigacidn titulado:

El Programa “Juego Libre” en la expresion oral de los estudiantes de una I.E. del distrito de Carabayllo,
2023

Con fines de investigacion académica, solicito a su digna persona otorgar el permiso a nuestra
estudiante, a fin de que pueda obtener informacion, en la institucion que usted representa, que le
permita desarrollar su trabajo de investigacidn. Nuestra estudiante investigador RAFAEL YAPU, MARIA
¥SABEL asume el compromiso de alcanzar a su despacho los resultados de este estudio, luego de haber
finalizado el mismo con la asesoria de nuestros docentes.

Agradeciendo la gentileza de su atencidn al presente, hago propicia la oportunidad para
expresarle los sentimientos de mi mayor consideracidn.

Atentamente,
. 1,/"__'
{{f o {,(,l/(‘.l. \F\CE{{HA e
3 o
ra. Helga R. Majo Marrufo
Jefe
Escuela de Posgrado UCV
Filial Lima Campus Los Olivos
Somos la universidad de los fFIvw| @ o

gue guieren salir adelante.

ucv.edu.pe M



Anexo 7: Autorizacion de aplicacion de instrumento

- . Institucién Educativa Inicial N° 863
% *Coudivilla® ~ UGEL 04 Comas
e - Av. Caudivilla s/n Mz. A Lote 4

, Sy

“Afio de la unidad, la paz y el desarrollo”

Carabayllo, 09 de Junio del 2023

OFICIO N°063-EI-865-RED-1 7-UGEL-04-CARABAYLL

SENORA:

Dra. Estrella A. Esquiagola Aranda
JEFA ESCUELA DE POSGRADO UCV
PRESENTE. -

ASUNTO: Autorizacién para trabajo de investigacién.
REFERENCIA: CARTA P.0074-2023-UCV-VA-EPG-F01/J

Por medio del presente documento tengo el agrado de
dirigirme a usted para saludarla cordialmente y a la vez otorgar el permiso a la
maestra Maria Ysabel Rafael Yapu, identificada con DNI N°40233527 para que
pueda realizar su trabajo de investigacion correspondiente al Programa “Juego

libre” en la expresion oral de los estudiantes de 5 afios de nuestra IEI N°865
Caudivilla.

Sin otro particular aprovecho la oportunidad para reiterarle
las muestras de mi mayor consideracion y estima personal.

Atentamente,

L A“ruwl:m; erain
Broncan, Leyva
CM: 1005 /4555,




Anexo 8: Modelo de consentimiento informado

Institucién Educativa Indiclal N° ses e
*"Cauwvdivila® —~ UGEL 04 Comoas .

Av. Cauvdivitia sin Ma. A Lote 4

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado padre/madre o apoderado:

Soy estudiante de la Escuela de Posgrado de la Universidad César Vallejo y
estoy llevando a cabo un estudio de investigacion sobre: EL PROGRAMA “JUEGO
LIBRE" EN LA EXPRESION ORAL DE UNA |E. DEL DISTRITO DE
CARABAYLLO. Como requisito para obtener mi grado de maestra en
ADMINISTRACION DE LA EDUCACION.

El objetivo del estudio es determinar como influye el programa “Juego libre” en la
expresion oral de los estudiantes de 5 afios.

Solicito su autorizacion para que su hijo(a) participe voluntariamente del Programa
en este estudio.

El estudio consiste en aplicar un instrumento que lleva por nombre: GUIA DE
OBSERVACION PARA MEDIR LA EXPRESION ORAL EN LOS ESTUDIANTES DE 5 ANOS, el cual
contiene 14 items a evaluar en sesiones de aprendizaje. El proceso sera
estrictamente confidencial y el nombre no sera utilizado. La participaciéon o no
participacion en el estudio no afectara la nota del estudiante.

La participacion es voluntaria. Usted y su hijo(a) tienen el derecho de retirar el
consentimiento para la participacion en cualquier momento. El estudio no conlleva
ningun riesgo ni recibe ningun beneficio. No recibira ninguna compensacion por
participar. Los resultados grupales estaran disponibles en la Direccion de la
Institucion Educativa si asi desea solicitarlos. Si tiene alguna pregunta sobre esta
investigacion, se puede comunicar con la investigadora: Lic. Maria Ysabel Rafael
Yapu al teléfono 935246701.

Si desea que su hijo participe, por favor debe llenar la autorizacion y devolver
a la persona que lo solicita.

............................................

Lic. Maria Ysabel Rafael Yapu
DNI: 40233527



Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juer Usied ha sido seleccionado para evaluar & instumenio
“Expres=ian Oral”. La evaluacion del instrumento es de gran relesancia para lograr
gque sea valido y que los resultados oblenidos a partie de ésie s=an ulilizados

eficeni=mente; aportanda al quehacer educatvo. Agradecemos su valiasa
colab oracidn.

. Datos generales del juaz:

(ONELI MERCEDES BELLESA Ca M A HOY
KNombre el poor-

Grado prolesional: Maaslria | & | Locior |

Clinka i Sociml | i
Arga de Formackon aceddmica:
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Tiempz e ssperiencs prolesional o | 2 e € o [
al rwa- | Flcs oda S oafom | x )

Experienca o invasligacion
Paicomeririca:
oo oS )

2. Propdsito de la evaluacidn:
Validar & conlersdo ded instrumenio, por juicio de experios.

4. Dalos de la escala (Colosar nambire de & escala, cuestionario o imaentara)

Nombrede la I-1STA DE COTEMY PARA EVALUAR LA VARIABLE EXPRESHON
Prusba  JORAL.

Aurong: friara mbe] Hafsd] Yope

AR —— T Pe

Adminisiracne [ EoENCLAL

Tiemgo da [ ™=
ao Cacrn

Ambin g Prdisen chucatya del dminie dc Carshapll=
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Eignificacite:
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4, Soporte tedrico (describir en funcidn al modelo lednco)
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1 Eslormodm Nt Blcionaks on B omunoescon oal, o5k

S refeere @ la propeeded de un beens, SSOash o

EapMEsin OF Sl eSTuclaads ¥ ofjaniZado
manera Bgicd y comprensible, &n o oomons oo Ly

Y Uosars-om o TILCECR oral o esorila. Implos que, ks Boas, los)

rqumencs ¥ e panis o (ond S cONGoEN o
nanera Moda v s eedonen ofoe 5l de Forms

o P
Pl Gl pairdn ireekddicd v lE vanecedn ional gis
e iz @l habler, ko que implica ol uso de carmibios &)
el ono de la Vo2 para eprisar  sgniicados

pudde afectar of sgrifiado d Una O@OON O s,
Iransm il oo onds, indicar énfask o dar Elas o0

i i ricatn S Paabnng.
Far reflere ol prociso de arfoulal y  DRORLINGLI
cofriclamanls e Sonkios socaks &n & habla

1. Wooslowasn i anie @l U adicuado O las oardes wooalis,
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5 Presentacion de instrucciones pars o jues:

A confinuacidn, a usted le presenio LA LISTA DE COTEJO PARA MEDIR LA
EXPRESION ORAL slaborado por MARIA YSABEL RAFAEL YAPU en &l afio
M2, De acuerda con los siguienies indicadores calfique cada uno de o= items
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« Segunda dimensidn:
ENTOMACION
»  Objetivos de la Dimersadn
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VOCALIZACION
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento
“Expresion Oral”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que
sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados
eficientemente; aportando al quehacer educativo. Agradecemos su valiosa
colaboracion.

1. Datos generales del juez:

Nombre del juez: (GABRIELA ZARATE GUTIERREZ

Grado profesional: Maestria( ) Doctor ( X )
Clinica ( ) Social ( )
Area de formacion académica:
Educativa( X ) Organizacional ( )
DOCENCIA Y DIRECTIVO

Areas de experiencia profesional:

Institucién donde labora: |I.E. N°6048 “Jorge Basadre™

Tiempo de experiencia profesional en |2 a 4 afos [
el area: | Mas de Safios ( x)

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde)

2. Propésito de la evaluacién:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la |[LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA VARIABLE
Prueba: |[EXPRESION ORAL.

Autora: Maria Ysabel Rafael Yapu

Procedencia: [-ma ~ Perd

Administracion: PRESENCIAL

Tiempo de 30 min.

aplicacion:




Ambito de Institueion educativa del distrito de Carabayllo.
aplicacion:
Significacion: | La significacion del instrumento de lista de cotejo radica en su utilidad para

evaluar de manera sistematica y objetiva el cumplimiento de criterios o la
presencia de elementos deseados en una situacion determinada.

Escala politomica: es una herramienta utilizada en la investigacion social y
en encuestas para medir la actitud, opinion o percepcion de las personas
sobre un tema determinado. Estan constituidas por inicio, proceso y logro.

Dimensiones de la Expresion Oral: Coherencia, entonacion y vocalizacion.

Indicadores de coherencia: Narracion secuencial, Dialogos coherentes
Relaciona, Enlaza.

Indicadores de entonacion: Tono de voz, Seguridad, Diccion, Expresion.

Indicadores de vocalizacion: Pronunciacion, Palabras adecuadas, Volumen
de voz, Sonidos vocalicos, Sonidos consonanticos

Total, de ltems: 14
Objetivo general: Determinar como influye el programa “Juego libre® en la
expresion oral de los estudiantes de una |.E. del distrito de Carabayllo, 2023.

Objetivos especificos: Determinar como influye &l programa “Juego libre” en
la dimension coherencia, entonacion y vocalizacion de los estudiantes de una
|.E. del distrito de Carabayllo, 2023.

4. Soporte tedrico (describir en funcién al modelo tedrico)

Escala/AREA

Subaescala Definicidn
{dimensiones)

Exprasion
oral

Se refiere a la propiedad de un texto, discurso o
expresion de estar estructurado y organizado de
manera logica y comprensible, en el contexto de la
1 Coherencia comunicacion oral o escrita. Implica que, las ideas, los

Egumentus y las partes del texto se coneclen de

anera fluida y se relacionen entre si de forma
herente.

e refiere al patron melodico y la variacion tonal que
e utiliza al hablar, lo que implica el uso de cambios en
| tono de la voz para expresar significados vy

2 Entonacidn mociones adicionales en la comunicacion oral, esta
uede afectar el significado de una oracion o frase,
ransmitir emociones, indicar énfasis o dar pistas sobre
a intencion del hablante.

e refiere al proceso de arlicular y pronunciar
rrectamente los sonidos vocales en el habla,

3. Vocalizacién ediante el uso adecuado de las cuerdas vocales, la
engua, los labios y olros drganos articulatorios.




5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento LA LISTA DE COTEJO PARA MEDIR LA
EXPRESION ORAL elaborado por MARIA YSABEL RAFAEL YAPU en el afio
2023. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items

segun corresponda.

El item es esencial o
importante, es decir debe ser
incluido.

2. Bajo Nivel

Categoria Calificacién Indicador
1. No cumple con el El [tem no es claro.
criterio
El it ef: sgzgm onda El item requiere bastantes medificaciones o
faciimente ok d egr ot una moadificacién muy grande en el uso de
sintactica y semantica s ok 2. Bajo Nivel las palabras de acuerdo con su significado o
Sdacindns: por la ordenacién de estas.
) Se requiere una modificaciéon muy
3. Moderado nivel especifica de algunos de los términos del
ftem.
El item es claro, tiene semantica y sintaxis
4. Alto nivel adecuada.
totalmente en El [tem no tiene relacién légica con la
desacuerdo (no dimensién.
COHERENCIA cumple con el criterio)
El item tiene relacién légica . . .
e G e e S, Dgs?wzrdo (ba]t:j El ltfm d?ene u:;a relacion tangencial /lejana
que esta midiendo. nive e acuerdo) con la dimensién.
3. xwg° ivel El item tiene una relacién moderada con la
(moderado nivel) dimension que se esta midiendo.
Totalmente de El tem se encuentra esta relacionado con
Acuerdo (alto nivel) la dimensién que esta midiendo.
“Iﬂt:omwmple con el El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicion de la dimensién.
RELEVANCIA

El item tiene alguna relevancia, pero otro
ftem puede estar incluyendo lo que mide
éste.

3. Moderado nivel

El tem es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos
brinde sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel




Dimensiones del instrumento: COHERENCIA, ENTONACION, VOCALIZACION

« Primera dimensioén:
COHERENCIA

« Objetivos de la Dimension:
El objetivo principal es asegurarse de que el mensaje sea entendido por
el receptor de manera clara y sin ambigledades, esto implica utilizar un

lenguaje adecuado, estructurar las ideas de manera coherente y evitar
saltos o cambios abruptos en la secuencia de informacion.

Observaciones/

Indicadores item Claridad| Coherencia| Relevancia] Recomendaciones
[Narracion Narra un hecho o 3 4 4
ecuencial suceso de forma

secuencial.
Didlogos Sus diilogos son 4 4 4
kcolerentes coberentes y con

sentido Mgico.
Relaciona sus Relaciona ideas 4 4 4
ideas haciendo uso de

[conectores.
Enlaza palabras  [Enlaza de manera 4 4 4

correcta las palabras.

« Segunda dimensién:
ENTONACION

« Objetivos de la Dimension:
El objetivo de la entonacion en la expresion oral es utilizar variaciones y
modulaciones adecuadas en el tono de voz para transmitir de manera
efectiva las intenciones, emociones y énfasis en el discurso.

Observaciones/

Indicadores| item Claridad| Coherencia| Relevancia| Recomendaciones
Tono de voz Emplea un tono de voz 4 4 4
sdecuado.
Segundad Demuestra seguridad al |4 4 4
entonar cada palsbra
jemnitida.
Diccidn Entona de manera 4 4 4
komprensible una
kcancion.
Expresa sus emociones (3 4 4
Expresion jens su tono de voz.
Emplea frases u
oraciones adecuadas en 4 4 4
sus diddogos.

« Tercera dimension:
VOCALIZACION
« Objetivos de la Dimension:
El objetivo de la vocalizacion en la expresion oral es articular y
pronunciar correctamente los sonidos de las vocales, asegurando una
emision clara y comprensible del lenguaje hablado.



Observaciones/

Indicadores | item Claridad| Coherencia| Relevancia| Recomendaciones
Pronunciacidén  [Prosuncia con 4 4

clanidad cada palabra

lque emite.
Palabras Emplea palabras 4 4
adecuadas asdecuadas para su

edad en sus

COnVersaciones.
Volumen de voz |Utiliza un volumen de 4 4

voz adecuado en cada

situacion.
Somdos Articula sonidos 4 4
vochlicos vocdlicos para

optimizar a fonacon.
[Sonidos Articula sonidos 4 4
onsondnticos  jconsondnlicos para

optimizar ka fonacion.

[ A
|
&
FIRMA DEL VALIDADOR
DNI N° 09688202




Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento
“Expresion Oral’. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr
que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados

eficientemente; aportando al quehacer educativo. Agradecemos su valiosa
colaboracion.

1. Datos generales del juez:

MARIA ANGELICA BACA AGREDA

Nombre del juez:
Grado profesional: Masstia( X ) Doctor  { )
Clinica () Social  ( )
Area de formacion scadémica:
Educatva ( X ) Organizacional {
)
Areas de experiencia profesional: IDOCENTE DE INICIAL

Institucién donde labora: JI.E- N°865 “CAUDIVILLA"

Tiempo de experiencia profesional en |2 a4 afos {-)
el drea: |Masde 5 afios( x)

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

(si
comresponde)

2. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

0. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la [LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA VARIABLE
Prueba: [EXPRESION ORAL.
Maria Ysabel Rafsel Yapu

Autora:

Procedencia: [-ma — Peri

Administracion: PRESENCIAL

Tiempo de 30 mun.

aplicacion:




Ambito de
aplicacion:

Institucion educativa del distrito de Carabayllo.

Significacion:

La significacion del instrumento de lista de cotejo radica en su utilidad para
evaluar de manera sistemética y objetiva el cumplimiento de criterios o |
presencia de elementos deseados en una situacién determinada.

Escala politdmica: es una herramienta utilizada en la investigacién social
en encuestas para medir la actitud, opinién o percepcién de las persona
sobre un tema determinado. Estan constituidas por inicio, proceso y logro,

Dimensiones de la Expresién Oral: Coherencia, entonacién y vocalizacién.
Indicadores de coherencia: Narracién secuencial, Dialogos coherentes|
Relaciona, Enlaza.

Indicadores de entonacién: Tono de voz, Seguridad, Diccién, Expresion.

Indicadores de vocalizacién: Pronunciacién, Palabras adecuadas, Volumen
de voz, Sonidos vocalicos, Sonidos consonanticos

Total, de items: 14

Objetivo general: Determinar cémo influye el programa “Juego libre” en
expresion oral de los estudiantes de una |.E. del distrito de Carabaylio, 2023.

Objetivos especificos: Determinar cémo influye el programa “Juego libre” en

la dimensién coherencia, entonacion y vocalizacion de los estudiantes de un
II.E del distrito de Carabayllo, 2023. 1

4. Soporte tedrico (describir en funcién al modelo tedrico)

Escala/AREA

Subescala Definicién
(dimensiones)

Expresion
oral

Se refiere a la propiedad de un texto, discurso o
Xpresion de estar estructurado y organizado
anera légica y comprensible, en el contexto de

1 Coherencia unicacion oral o escrita. Implica que, las ideas, lo

rgumentos y las partes del texto se conecten
anera fluida y se relacionen entre si de form
herente,
refiere al patrén melddico y la variacién tonal qu
utiliza al hablar, lo que implica el uso de cambios

| tono de la voz para expresar significados
2. Entonacién mociones adicionales en la comunicacién oral,

uede afectar el significado de una oracion o frase,
ransmitir emociones, indicar énfasis o dar pistas sobrej
a intencion del hablante.

refilere al proceso de articular y pronunciar
eclamente los sonidos vocales en el habla,
3. Vocalizacion ediante el uso adecuado de las cuerdas vocales,
engua, los labios y otros érganos articulatorios.




A continuacion, a usted le presento LA LISTA DE COTEJO PARA MEDIR LA
EXPRESION ORAL elaborado por MARIA

2023. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los tems

YSABEL RAFAEL YAPU en el afo

segun corresponda.
1. No cumpie con el ! El tem no es claro.
criteno
CLARIDAD ] . :
8 fem secomprende ~ El tem requiere bastantes modificaciones o
ficimente. es decr su , | una modficacion muy grande en o uso de
mymm 2 Bao Nwe . las palabras de acuerdo con su signficado ©
adecuadas por la ordenacion de estas.
Se requiere una modificacion muy
3. Moderado nivel especifica de algunos de los términcs dal
ftlem.
El item es claro, tiene semantica y sintaxis
4. Ao nivel lm
¥
totaimente en | Elitem no tiene refacion logica con ke
desacuerdo {no dimension.
COHERENCIA cumple con el critenio)
El item tiene relacidn . 2 _ :
mh:ﬁnunsiﬁnolmimcudnr Desacuerdo (bajo El item tiene una relacién tangencial flejana
que ests midiendo. nivel de acuerdo) con la dimensién.
3. Acuerdo
El item tiene una relacion moderada con la
(moderado nivel) dimension que se esta midiendo.
Totalmente de El ftem se encuentra esta relacionado con
Acuerdo (alto nivel) la dimension que estd midiendo.
1..No.ampleconel El item puede ser eliminado sin que se vea
A afectada ia medicion de la dimensién.
RELEVANCIA
Eluamesaopcialo El item tiene alguna relevancia, pero otro
importante, es decir debe ser | 2. Bajo Nivel item puede estar incluyendo lo que mide
3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Lser con detenimiento los ltems y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asl como solickamos
brinde sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel




Dimensiones del instrumento: COHERENCIA, ENTONACION, VOCALIZACION

* Primera dimensién:
COHERENCIA

» Objetivos de la Dimension:
El objetivo principal es asegurarse de que el mensaje sea entendido por
el receptor de manera clara y sin ambigiiedades, esto implica utilizar un
lenguaje adecuado, estructurar las ideas de manera coherente y evitar
saltos o cambios abruptos en la secuencia de informacién.

Inl Observaciones/
Indicadores | [tem Claridad| Coherenc Relevanclaw Recomendaciones
Narmeidn N hecho
secuencinl mac‘:ou:;e rormno q /*/ k{
secuencinl,
Didlogos Sus didlogos son
coherenles coherentes y con q Ll L/
sentido logico.
Relaciona sus Relaciona ideas
ideas kmcleudo usa de L/ ’»I '*/
onectores,
Enlaza palabras de manera L/

Ins palabras.

« Segunda dimensién:
ENTONACION

» Objetivos de la Dimension:
El objetivo de la entonacién en la expresion oral es utilizar variaciones y
modulaciones adecuadas en el tono de voz para transmitir de manera
efectiva las intenciones, emociones y énfasis en el discurso.

Observaciones/

Indicadores| item Claridad| Coherencia| Relevancial Recomendaciones
Tonodevoz  [Emplea un tono de voz 14 I f

adecuado, | L/
Seguridad Demuestrs seguridad al 4

entonar cada palabra 4 L, L{

emitida.
Diceién [Entona de manera

comprensible una ( { L’ L{

cancion.

Expresa sus emociones : L{
Expresion jen su tono de voz. f L{

Utiliza frases u

ciones adecuadas en ‘-{ [_{ L(

{ us didlogos.

« Tercera dimensién:
VOCALIZACION
« Objetivos de la Dimension:
El objetivo de la vocalizacion en la expresion oral es articular y
pronunciar correctamente los sonidos de las vocales, asegurando una
emision clara y comprensible del lenguaje hablado.




.J Observaciones/
Indicadores| item Claridad| Coherencia Rolovaﬂclﬂ Recomendaciones
Pronunciscid; Pronunci
e chndln:.::hon palabra L{ L{ L‘f
que emite.
labras Emplea palabras
ndecundas
e~ | 4 4 Y
conversaciones.
Volumen de voz TUh'llzz un volumen de
voz adecuado en cada q L1 (-f
isituacian,
Sonidos [Articuln sonidos
rocalic ocili
i = :nlm' ,1111"“’s FI:‘f'mm:i(m. L{ L{ Ll
Sonidos Articula sonidos
consendnticos  [consondnticos para L{ L{ L{
optimizar la fonacion.

el

DEL VALIDADOR

F
/kgi}lw 09314 &3 0%




Anexo 10: Base de datos prueba piloto

BASE DE DATOS DE LA VARIABLE EXPRESION ORAL
LISTA DE COTEJO QUE MIDE VARIABLE EXPRESION ORAL - PRUEBA PILOTO

DIMENSION 1: DIMENSION 2:
Ne APELLIDOS Y NOMBRES DEL ESTUDIANTE COHERENCIA ENTONACION
n|le|Blu|s{e|r]|8
7|CUEVA GRANDEZ, LIAM VALENTINO ol 2| 1| 1 2f 2o 2| 2
8|ENCARNACION VALENCIA, SANTIAGO JHARED i 1| 1 1 of 2 3 2 2l 2
9|GUTIERREZ HUAYTALLA, MIOLETH ZULEIMY ol 2| 1| 1 of 2of 3 2 | 2
10{HUACHO FLORES, DYLAN JOSIHASS | 2l 1 1| 2 2| 3 2 2l 2
17(LIMA MERINO, VALENTINA ENITH 11 2 1 1 1 1f 2 2 2 2
12|MUNDACA CAMPO, GAEL VALENTINO ol 2| 1| 1 2f 2of 3 2 ) 2
13|NUCETE CURBATA VICTORIA VALENTINA 1| 2| 1| 1 of 2 3 2 2l 2
14|POMAHUALLJA TICLLACURI, JUAN ALI SNAIDER il oa| g oaf o2f 1 1| 1l ] 1 2 2f 2| 2 af 6 o 19
15|PRINCIPE DAVILA, ALVARO RODRIGO 2l 2| 1| af 2f 2o 3| 2| 2 2f 2 2 2| 2 of 11 10| 2
16[SALCEDO PANDURO, NELSON JUNIOR DAVID 2 2 11 1 21 21 31 21 21 2f 21 21 21 2 6[ 11 1.0 27
VARP 0.24| 016] 0| 0] 0.1]0.16[0.44] 0.09) 009 0.1f 0] o of ©
SUMATORIA DE VARIANZAS 136
VARIANZA DELA SUMA DELOS {TEMS 6.04
Rangos de a Magnitud CALCULO DE CONFIABILIDAD ALFA DE CRONBACH
>00 Excelente COEFICIENTE DE CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO —— 50,8344
080-089 Bueno NITEMS o e .
070078 il SUMATORIA DE VARIANZAS ————> 13600
: VARIANZA TOTAL DEL INSTRUMENTO —> 60400
0,60-0,69 Cuestionable
050-059 Paobre S 2| ul (1 13600
<050 Inaceptable a = K |- Z : [ ] [ m}
K-1 S,
=11 [1- 0.22517}
5 s e Voot ok g
D e - 108 [0.77483 ]

o = 0844




PRETEST

BASE DE DATOS DE LA VARIABLE EXPRESION ORAL
LISTA DE COTEJO QUE MIDE VARIABLE EXPRESION ORAL - PRETEST

DIMENSION 1:
APELLIDOS Y NOMBRES DEL ESTUDIANTE COHERENCIA
nfr|B|lw|5|w6 7|89

DIMENSION 2: ENTONACION

=

CANALES BARBOZA, XIMENA SUSANA
CARDENAS CHUQUI, MATIAS GAHEL
CARDENAS PAREJA, SOLANSH KALESY
CASTILLO HUAYLLA, GEORGETTE ANTONELLA
CHAVEZ PAREDES, JOHAN ELVIS

CHUJUTALLI CAJA, JHOSEP GARET

CUEVA GRANDEZ, LIAM VALENTINO
ENCARNACION VALENCIA, SANTIAGO JHARED
GUTIERREZ HUAYTALLA, MIOLETH ZULEIMY
HUACHO FLORES, DYLAN JOSIHASS

LIMA MERINO, VALENTINA ENITH
12{MUNDACA CAMPO, GAEL VALENTINO
13[NUCETE CURBATA VICTORIA VALENTINA
14[POMAHUALLJA TICLLACURI, JUAN ALI SNAIDER
15[PRINCIPE DAVILA, ALVARO RODRIGO
18|SALCEDO PANDURO, NELSON JUNIOR DAVID
17|SANCHEZ BORGES, ISAAC GABRIEL
18|SARANGO CUTIMANCO, BIANCA VALENTINA
19[SORIA CUSTODIO, ALEJANDRA MITZURA
20|SORIA VASQUEZ, ALONSO GAEL

21|SOSA SUAREZ, ORIANNY ANDREINA
22|VIDAL CAPILLO, NAOMI SOFIA

23|ZAMORA VELA RUTH ABIGAIL

o|~o|oo| ~t]|on|on || | —

[ I I I I N I N I I I I I N I o T N N N T N
[ N P I I N o N I I I 1 ) N I o T N I N T T )
= e oo e e o o o o o o e o o oo o o e o o | e
= e o e s s s o o Js o o s o o oo o o oo o |
o Jro Joo s o fro s oo oo i oo Joo fro oo oo Jao |ro o |ro oo Jwo |
o Jro [ro s ro o e o [ro s [ro o oo o oo o o oo o |
N N P I I N I N I I [ [ ) N I ) I [ ) [ IS E R )

o el lmlellele el e sl [ s s s s s s s
PN (U (S UG [T U (T U (U [ UG [ UG [N U [ U [ [ [ I 15N TSN IS

VARIANZA 0.25 0.193 0.212] 0.238| 0.541] 0.144( 0.113] 0.113[ 0.079( 0.144| 0.0794| 0.0794]
SUMATORIA DE VARIANZAS 2.185255198
VARIANZA DE LA SUMA DELOS TEMS 11.86767486
Rangos de a Magnitud CALCULO DE CONFIABILIDAD ALFA DE CRONBACH
5090 Excelente COEFICIENTE DE CONFIABILIDAD DELINSTRUMENTO— 0.87862
0,60-0,89 Bueno " ITEMS T u
070-079 Aceptable SUMATORIA DE VARIANZAS —_ 21853
060-069 Cuestionable VARIANZA TOTAL DEL INSTRUMENTO > 11.8677
050-059 Pobre :
— K Zsf . u [ 1o 283
<050 Inaceptable a = |- ; il
K-1 Sr 13 118677
Ko Umbmeods o = 107692 { 1- 0.1841351 }
1o e e s e
@ Cosficlencs da Atts de Crongach
- 1.07692{ 0.81586 J

o = 0.8786185




POST TEST

BASE DE DATOS DE LA VARIABLE EXPRESION ORAL
LISTA DE COTEJO QUE MIDE VARIABLE EXPRESION ORAL - POSTEST

DIMENSION 1: n n
DIMENSION 2: ENTONACION
Ne APELLIDOS Y NOMBRES DEL ESTUDIANTE COHERERCE
| (B |uw|s5|6|[7]|B8]|®
1|CANALES BARBOZA, XIMENA SUSANA 3 3 3] 3] 2f 2 3| 3 3
2|CARDENAS CHUQUI, MATIAS GAHEL 3l 3] 3 2l 31 3| 3 3 3 3 3 3 3 2 1 15, 14 40
3|CARDENAS PAREJA, SOLANSH KALESY 3| 3| 3| 3| 3| 3| 2| 3| 2 3 3] 3 3 3 12 £e) T I
4|CASTILLO HUAYLLA, GEORGETTE ANTONELLA 3| 3| 3| 2| 3| 3| 2| 2of 3| 3| 3| 3| 3 3 1 8l 1 39
5|CHAVEZ PAREDES, JOHAN ELVIS 2l 3 2] 3| 2f 2| 2f 31 3 2 31 2 3 2 10 12 12 34
6|CHUJUTALLI CAJA, JHOSEP GARET 3| 3| 3| 3| 3| 3| 2| 3| 3| 3 3] 3| 3 2 12 wl  ul
7|CUEVA GRANDEL, LIAM VALENTINO 3| 3| 3| 3 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3 3 3 2 12 s uw &
8|ENCARNACION VALENCIA, SANTIAGO JHARED 3| 3| 3| s 3| 2 2| 3| 3| 3| 2 o 3 3 2 o 6l
9| GUTIERREZ HUAYTALLA, MIOLETH ZULEIMY 3| 3| 3 3| 3| 3 3| 3| 3| 3| 3 3| 3 3 m T )
10[HUACHO FLORES, DYLAN JOSIHASS 3| 3] 3| 3 3| 3| 2| 3| 3| 2f 2o 3] 3] 2 12 ul 1 38
11 {LIMA MERINO, VALENTINA ENITH 3| 2| 3| 3| 2| 2f 2| 3| 3| 3| 3] 2 3 3 1 nl 1 37
12[MUNDACA CAMPO, GAEL VALENTINO 3| 3| 2| 3 3| 3| 2| 3| 3| 2 3] 3 3 2 11 ul 13 38
13|NUCETE CURBATA VICTORIA VALENTINA 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3 3| 3 3 12 5l s )
14{POMAHUALLJA TICLLACURI, JUAN ALI SNAIDER 3| 2| 3| 3 3| 2 2| 3| 3| 3 3] 3 3 2 1 % T 8
15[PRINCIPE DAVILA, ALVARO RODRIGO 3| 3 3] 3[ 3 3 3| 3| 3| 3| 3] 3| 3 3 12 o IR
16[SALCEDO PANDURO, NELSON JUNIOR DAVID 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3 3| 3 3 ” Y
17|SANCHEZ BORGES, ISAAC GABRIEL ol 2| 2| 2| 2| 2f 2| 2f 2 2 2| 2 3 2 . | Pt %)
18[SARANGO CUTIMANCO, BIANCA VALENTINA 3| 3| 3| 2] 3| 2 2| 2 3 3 3] 2o 3 3 1 T 37
19[SORIA CUSTODIO, ALEJANDRA MITZURA ol 2| 2| 2| 2| 2f 2| 2f 2 2| 2| 2 2 2 3 0 10 28
20[SORIA VASQUEZ, ALONSO GAEL 2| 2| 2| 2l 2| 2| 2| 2| 2o 2f 2o 2f 2 2 8 0 10 28
21/SOSA SUAREZ, ORIANNY ANDREINA
SOSA SUAREZ, Of 3| 3 3 3| 3 3 3| 3| 3 3 3 3 3 3 p d
22|VIDAL CAPILLO, NAOMI SOFIA 3| 3| 3| 3| 3| 2 3| 3| 3| 3| 3| 2 3] 3 - AR
23|ZAMORA VELA, RUTH ABIGAIL 31 3 3| 3| 2f 3] 3 3 3 3 31 2 3 3 12 14 14 40
VARIANZA 0.14f 0.07{ 0.07] 0.19] 021 0.25[ 0.2] 0.47) 0.14] 0.21] 0.17| 0.25[ 0.079| 0.25
SUMATORIA DE VARIANZAS 2.650283554
VARIANZA DE LA SUMA DELOS {TEMS 17.81852552
- CALCULO DE CONFIABILIDAD ALFA DE CRONBACH
Rangos de a Magnitud
COEFICIENTE DE CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO 091674
>090 Excelente N° ITEMS 14
0,80-0,89 Bueno SUMATORIA DE VARIANZAS 26503
070-079 Acaptable VARIANZA TOTAL DEL INSTRUMENTO 17.8185
0,60-0,69 Cuestionable 2 ( 3
K Z Sf 14| 1- 26503
0,50-0,59 Pobre a = K-l 1- S ) 3 C | a3 2
<050 Inaceptable T 5

K tmimern de ffams

AL, B de Varkd s e s s
ST 1 A e 1 i de ot ot
@ Cosclsnta d Alfs da Crongach

1.077 [1- 0.148738

J

1077 [0.351262 }

0.916744




Anexo 11: Base de datos SPSS V26
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Anexo 12: Programa

L /IM

./b‘.‘i M&, &) &(l
u ,,. e . PROGRAMA “JUEGO LIBRE” 1
A gt

) N
Rt 5 SR ‘.a ': \

Datos generales:

1.1. Denominacion : Programa “Juego Libre”

1.2.  Nivel > Inicial

1.3. Gradoy Seccion : 5 afitos

1.4. Aplicador del programa : Prof. Maria Rafael Yapu

1.5. Duracion : 14 dias

Fundamentacion:

El programa "Juego Libre" se fundamenta en principios cientificos que
respaldan el valor del juego en el desarrollo y aprendizaje de los nifios y nifias.
Utiliza metodologias constructivistas como parte esencial de su enfoque integral,
abordando los aspectos cognitivos, afectivos, sociales y motrices de los nifios,
basandose en sus propias experiencias y relaciones con sus compaferos.

En este programa, se promueve la libertad de explorar, experimentar y crearde
forma autonoma, lo que facilita el desarrollo natural y espontaneo de
habilidades cognitivas, sociales y emocionales. Ademas, se reconoce que esta
aproximacion al juego también beneficia el desarrollo de la expresion oral en los

estudiantes.

Objetivo:
Mostrar la influencia del programa “Juego libre” en el desarrollo de la expresion

aen estudiantes de 5 afiitos de una I.E. del distrito de Carabayllo.



IV. Indicadores e instrumento de evaluacion:

INDICADORES INSTRUMENTO

Narracion secuencial Lista de Cotejo
Didlogos coherentes

Relaciona ideas

Enlaza correctamente las palabras
Tono de voz

Seguridad en la entonacion
Diccién al cantar

Expresion de emociones
Pronunciaciéon con claridad
Vocabulario acorde a la edad
Volumen de voz

Articula sonidos vocalicos

Articula sonidos consonanticos

V. Cronogramade actividades:
El programa “Juego libre” tuvo una duracion de 14 dias héabiles, con un tiempo

de una hora cronoldgica (60 minutos).




SESION DE APRENDIZAJE N ° 01

l. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. NOMBRE DE LA SESION :“JUGAMOS EN LOS SECTORES”
1.2. AULA Y SECCION -5 ANOS

1.3. DURACION : 60 minutos

1.4. FECHA : 29-05-2023

1.5. RESPONSABLE : Maria Rafael Yapu

[I.  OBJETIVO A LOGRAR:

o Que los estudiantes utilicen frases u oraciones adecuadas en sus dialogos.

lll. SECUENCIA DE LA SESION

MOMENTOS ACTIVIDADES/ ESTRATEGIAS MATERIALES|TIEMPO

Eleccion de Sectores Materiales
-Se inicia la sesion dando a conocer la intenciondel MED
principal del Programa, dejando claro que no se busca
calificar ni juzgar.

Asi también, les comenta sobre los materiales que se 10 min.
implementaran en los sectores para poder desarrollar
mas la comunicacion oral entre comparieros.

La maestra retne a los nifios y nifias en asambleay les
comenta mediante un distintivo que ha llegado la hora
del juego libre, los nifios y nifias responderan a
las siguientes preguntas:

¢A que les gustaria jugar? ¢En qué sector? ¢, Con que
juguetes? ¢, Con quién les interesa compartir el juego?
Seguidamente, los estudiantes expresan a qué les
gustaria jugar, con qué juguetes desean hacerlo y con
quién o quiénes les interesaria compartir este momento.
Normas de convivencia

Recuerdan las normas de convivencia para el juego en
sectores.

Tiempo y Espacio.

-Dialogan en cuanto al tiempo y el espacio que
dispondran para su proyecto de juego.

INICIO
(Segundo momento)

Los nifios se distribuyen libremente en grupos por el 40 min.
salon y se ubican en el sector de su preferencia: Hogar,
ciencias, arte, construccion y biblioteca.

Cuando los nifios se han instalado en algun sector de
juego empiezan a desarrollar sus ideas entre ellos.

La maestra observa a los nifios y va registrando cémo
los nifios y nifias interactlan y qué juegos realizan en su
sector elegido,

DESARROLLO
(Segundo momento)




CIERRE
(Tercer momento)

ORDEN:

Faltando 10 minutos para terminar la maestra menciona
a los nifios que llego la hora de guardar todo en su lugar,
se escucha la cancion A GUARDAR.
SOCIALIZACION:

Una vez guardados los juguetes, los nifios socializan y
verbalizan en la asamblea con lo que jugaron y con
quién o quiénes lo hicieron.

REPRESENTACION:

Finalmente, los nifios representan de manera individual
lo que jugaron mediante el dibujo, comentando lo que
realizaron en la hora del juego libre utilizando frases u
oraciones adecuadas en sus dialogos.

-La maestra conversa con los estudiantes sobre la
actividad realizada a través de preguntas: ¢Qué les
parecio la actividad?,

¢, Como se sintieron? ¢ Qué dificultad tuvieron?

¢,Como lo superaron?

-Se les felicita por la participacion.

Cuadernos
de
producciones

Colores
Lapices

10 min.




SESION DE APRENDIZAJE N ° 02

DATOS INFORMATIVOS:

1.1. NOMBRE DE LA SESION : “JUGAMOS A CONTAR CUENTOS”

1.2. AULAY SECCION - 5 ANOS

1.3. DURACION : 60 minutos

1.4. FECHA : 30-05-2023

1.5. RESPONSABLE . Maria Rafael Yapu

OBJETIVO A LOGRAR:

e Que los estudiantes narren un hecho o suceso de forma secuencial.

SECUENCIA DE LA SESION

PROCESO
(Segundo
momento)

Juego libre
-La maestra les muestra a los nifios y nifias el sector
de dramatizaciény les comenta que para esto tenemos
gue tener algunos implementos para poder jugar:
¢, Qué se necesitard en este sector? ¢Qué creen que
podemos hacer con los titeres y disfraces? ¢ Como lg
haran?
Inician su proyecto de juego libre en el sectot
de dramatizacion.
Negociaciéon
-Realizan negociaciones respecto a los materiales
queusaran y los roles a representar.
La maestra registra en su cuaderno de campo
desde una distancia prudente y en silencio lo que
observa cuando los nifios juegan e interactlan
entre ellos, realizando comentarios empaticos.
Cuando faltan aprox. 10 minutos para terminar el
juego la maestra comunica a los
nifos que deben irterminando el juego.

Titeres Disfraces

MOMENTO ACTIVIDADES/ ESTRATEGIAS MEDIOS Y/O TIEMPO
S MATERIALES
Eleccién de sectores.
-Sentados en asamblea eligen el sector de su
— preferencia respondiendo a las siguientes preguntas:
@] P z )
Y= ¢A que les gustaria jugar? ¢ En qué sector? ¢, Con qué
o GE) juguetes? ¢ Con quién les interesa compartir el juego? 10 min
) g Tiempo y Espacio. '
> - -Dialogan en cuanto al tiempo y el espacio que
= “E" dispondran para su proyecto de juego.
S Normas de convivencia.
— -Recuerdan las normas de convivencia para el juego
en sectores.
40 min.




CIERRE
(Tercer

momento)

Representacién

Finalmente, los nifios representan de manera
individualo grupal lo que jugaron. Dibujan y comentan.
-La maestra conversa con los estudiantes sobre la
actividad realizada a través de preguntas: ¢Qué les
parecio la actividad?,

¢, Coémo se sintieron? ¢, Qué dificultad tuvieron?

¢, C6émo lo superaron?

Cuadernos de
producciones
Colores Lapices

-Se les felicita por la participacion.

10 min.




SESION DE APRENDIZAJE N ° 03

|. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. NOMBRE DE LA SESION : “*JUEGO DE ROLES
1.2. AULA Y SECCION : 5 ANOS

1.3. DURACION : 60 minutos

1.4. FECHA : 31-05-2023

1.5. RESPONSABLE : Maria Rafael Yapu

[I. OBJETIVO A LOGRAR:

e Que los estudiantes relacionen ideas haciendo uso de conectores.

I1l.SECUENCIA DE LA SESION

MOMENTO
S

ACTIVIDADES/ ESTRATEGIAS

MEDIOS Y/O
MATERIALES

TIEMPO

IINICIO
(Primer
momento)

Eleccién de sectores.

-Sentados en asamblea la maestra les muestra una caja
sorpresa y dentro de ella unos disfraces y accesorios
para el sector de dramatizacion. Les pregunta a los
nifos: ¢Qué podra ser? ¢Para qué creen que servirg
todo esto? ¢ En qué sector crees que podriamos ponerlo
para jugar?

Tiempo y Espacio.

-Dialogan en cuanto al tiempo y el espacio que
dispondran para su proyecto de juego.

Normas de convivencia.

-Recuerdan las normas de convivencia para el juegoen
sectores

PROCESO

(Segundo
momento)

Juego libre

- La maestra abre la caja sorpresa, al instante que les
pregunta sobre el personaje que desearia ser y qué
disfraz utilizaria.

- Los niflos escogen sus disfraces y accesorios y juegan
a ser personajes de una historia, utilizando para ellg
algunas frases relacionando ideas haciendo uso de|
conectores como: habia una vez, de pronto, entonces,
porque, finalmente, etc.

Negociacién

-Realizan negociaciones respecto a los materiales que
usaran y los roles a representar, de acuerdo al cuentg
que deseen dramatizar.

La maestra registra en su cuaderno de campo desdeuna
distancia prudente y en silencio lo que observa cuando
los nifios juegan e interactian entre ellos, realizando
comentarios empéticos.

Cuando faltan aprox. 10 minutos para terminar el
juego la maestra comunica a los nifios que deben ir

terminando el juego.

Titeres
Disfraces

10 min.

40 min.




CIERRE
(Tercer momento)

Orden

-Ordenan los materiales utilizados cantando la
canciéon A GUARDAR.

Socializacion.

-En asamblea voluntariamente verbalizan
respondiendo las interrogantes: ¢A qué jugaron? ¢Qué
personaje elegiste ser?, ¢Qué cuentos dramatizaron?,
¢, Qué materiales necesitaron?

Representacion

Finalmente, los nifios representan de manera individual o
grupal lo que jugaron. Dibujan y comentan.

-La maestra conversa con los estudiantes sobre Ig
actividad realizada a través de preguntas: ¢Qué les
parecio la actividad?,

¢ Como se sintieron? ¢ Qué dificultad tuvieron?

¢, Cémo lo superaron?

-Se les felicita por la participacion.

Cuadernos de
producciones
Colores Lapices

10 min.




SESION DE APRENDIZAJE N

|. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 NOMBRE DE LA SESION

1.2 AULAY SECCION . 5 ANOS

1.3 DURACION : 60 minutos

1.4. FECHA : 01-06-2023

1.5. RESPONSABLE . Maria Rafael Yapu

[I. OBJETIVO A LOGRAR:

°04

: “DEMUESTRO MI ARTE”

Que los estudiantes expresen sus emociones en su tono de voz.

lll. SECUENCIA DE LA SESION

MOMENTOS

ACTIVIDADES/ ESTRATEGIAS

MEDIOS Y/O
MATERIALES

TIEMPO

[INICIO
(Primer momento)

Eleccion de sectores.

-Sentados en asamblea eligen el sector de su
preferencia respondiendo a las siguientes preguntas;
¢Aque les gustariajugar? ¢ En qué sector? ¢ Con qué
juguetes? ¢Con quién les interesa compartir
el juego?

Tiempo y Espacio.

-Dialogan en cuanto al tiempo y el espacio que
dispondran para su proyecto de juego.

Normas de convivencia.

-Recuerdan las normas de convivencia para el juego
en sectores.

momento)

PROCESO
(Segundo

Juego libre

-Los nifios se distribuyen libremente en grupos por el
salén y se ubican en el sector de su preferencia:
Hogar, ciencias, arte, construccion y biblioteca.
Cuando los nifios se han instalado en algun sector de
juego empiezan a desarrollar sus ideas entre ellos.
La maestra, mientras los nifios van jugando en los
sectores, provocara el juego libre en el sector de arte
en donde implementara diversos materiales de
reciclaje como cajas de cartén, tubos de Ph. Botellas
de plastico, témperas, pinceles, goma, hojas, etc a
alcance de ellos.

Los nifios utilizan por turnos los materiales y se
disponen a realizar creaciones artisticas.
Lamaestra observa alos nifios y va registrando co6mo
los nifios y nifias interactlan y qué juegos realizan en
su sector elegido.

Faltando 5 minutos para terminar la actividad, la
maestra les dird a los nifios que ya vayan terminando

Cajas de
carton

Tubos de ph
Goma
Témperas de
colores
pinceles

Hojas

10 min.

40 min.




el juego.

CIERRE
(Tercer momento)

Orden
-Ordenan los materiales utilizados cantando Ila
cancion A GUARDAR.

Socializacion.

-En asamblea voluntariamente verbalizan
respondiendo las interrogantes: ¢A qué jugaron?
¢, Qué crearon en el sector de arte?, ¢ Qué materiales
necesitaron?

Representaciéon

Finalmente, los nifios representan de manera
individual o grupal lo que jugaron. Dibujany comentan
las emociones que les causo al poder elaborar sus
creaciones artisticas.

-La maestra conversa con los estudiantes sobre la
actividad realizada a través de preguntas: ¢, Qué les
parecio la actividad?,

¢, Como se sintieron? ¢, Qué dificultad tuvieron?

¢ Cémo lo superaron?

-Se les felicita por la participacion.

Cuadernos de
producciones
Colores Lapices

10 min.




SESION DE APRENDIZAJE

. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. NOMBRE DE LA SESION

1.2. AULAY SECCION : 5 ANOS

1.3. DURACION : 60 minutos

1.4. FECHA . 02-06-2023

1.5. RESPONSABLE : Maria Rafael Yapu

[I. OBJETIVO A LOGRAR:

N ° 05

: “JUEGO DE DESCRIPCIONES”

® Que los estudiantes empleen un didlogo coherente y con sentido ldgicoal contar historias
creadas por ellos.

[ll. SECUENCIA DE LA SESION

MOMENTOS

ACTIVIDADES/ ESTRATEGIAS

MEDIOS Y/O
MATERIALES

TIEMPO

IINICIO
(Primer momento)

Eleccién de sectores.

-Sentados en asamblea la maestra les muestra una
caja sorpresa y dentro de ella unos disfraces VY|
accesorios para el sector de dramatizacion. Les
pregunta a los nifios: ¢Qué podra ser? ¢Para qué
creen que servira todo esto? ¢En qué sector crees
que podriamos ponerlo para jugar?

Tiempo y Espacio.

-Dialogan en cuanto al tiempo y el espacio que
dispondran para su proyecto de juego.

Normas de convivencia.

-Recuerdan las normas de convivencia para el juego
en sectores.

Juegos de sectores

PROCESO
(Segundo momento)

Juego libre

-Los nifios se distribuyen libremente en grupos por el
salon y se ubican en el sector de su preferencia:
Hogar, ciencias, arte, construccion y biblioteca.
Cuando los nifios se han instalado en algun sector de
juego empiezan a desarrollar sus ideas entre ellos.
Mientras los nifios van jugando en los sectores, la
maestra provocara el juego libre en el sector de
Biblioteca, se colocaran imagenes o tarjetas con
escenas 0 personajes y se pedira a los nifios que
describan lo que ven.

Se formaran grupos por turnos para gue puedan crear
y compartir historias entre ellos.

La maestra observa a los nifios y va registrando céma
los nifios y nifias interactdan y qué historias crean con
las imagenes que han descrito.

Faltando 5 minutos para terminar la actividad,
la

maestra les dird a los nifios que ya vayan terminando
el juego.

Imégenes
variadas

Limpiatipo

10 min.

40 min.




CIERRE
(Tercer momento)

Orden
-Ordenan los materiales utilizados cantando la
cancion A GUARDAR.

Socializacion.

-En asamblea  voluntariamente verbalizan
respondiendo las interrogantes: ¢A qué jugaron?
¢, Qué figuras o escenas encontraste en las tarjetas
del sector de Biblioteca?, ¢Qué historias pudieron
crear con las imagenes? Se les invitard a que salgan
en grupos a compartir historias entre ellos.
Representacidn

Finalmente, los nifios representan de manera
individual o grupal lo que crearon. Dibujan Yy
comentan.

-La maestra conversa con los estudiantes sobre la
actividad realizada a través de preguntas: ¢Qué les
parecio la actividad?,

¢ Como se sintieron? ¢ Qué dificultad tuvieron?
¢,Coémo lo superaron?

-Se les felicita por la participacion.

Cuadernos de
producciones
Colores Lapices

10 min.




SESION DE APRENDIZAJE

. DATOS INFORMATIVOS:

11
1.2
1.3
1.4
15

NOMBRE DE LA SESION

AULA Y SECCION : 5 ANOS
DURACION : 60 minutos
FECHA : 05-06-2023
RESPONSABLE : Maria Rafael Yap

[I. OBJETIVO A LOGRAR:

N ° 06

u

e Que los estudiantes empleen palabras adecuadas para su edad en sus
conversaciones.

lll. SECUENCIA DE LA SESION

: “*JUGAMOS EN EL SECTOR DEL HOGAR”

nifos y nifias jugando a la cocinita e interactta con
ellos cuando lo soliciten, simulando que estan en
casa, empleando palabras de uso cotidiano para

poder comunicarse entre ellos.

MOMENTOS ACTIVIDADES/ ESTRATEGIAS MEDIOS Y/O |TIEMPO
MATERIALES
Eleccién de sectores.
-Sentados en asamblea eligen el sector de su
preferencia respondiendo a las siguientes
) preguntas:
S ¢A que les gustaria jugar? ¢En qué sector? ¢ Con 10 min.
o g guéjuguetes? ,Con quién les
O ¢ interesa compartir el juego?
= Tiempo y Espacio.
é -Dialogan en cuanto al tiempo y el espacio que
a dispondran para su proyecto de juego.
Normas de convivencia.
-Recuerdan las normas de convivencia para el
juegoen sectores
Juego libre 40 min.
Los nifios se distribuyen libremente en grupos por
el salon y se ubican en el sector de su preferencia:__ |
Hogar, ciencias, arte, construccion y biblioteca. Teléfonos
La maestra, anteriormente acondicion6 eRevistas  de
implementd,con el apoyo de los padres, el sectorfcOcina floreros
del hogar con diversos objetos y utensilios dgUtensilios — de
cocina, asi como frutas, verduras y demagcocina
o) accesorios del hogar. Ollas
s Cuando los nifios se han instalado en algtin sectoF 'Utas y
O E dejuego empiezan a desarrollar sus ideas entrgvérduras  de
@ 2 ellos. juguete
8 8 La maestra observa a los nifios y va registrandof/l'gizs
x S comolos nifios y niflas interactian y qué juegos
L > realizan ensu sector elegido.
@ La maestra escucha los dialogos que hay entre los




Negociacion

-Realizan negociaciones respecto a los materiales
que usaran y los roles a representar, de acuerdo a
cuento que deseen dramatizar.

La maestra registra en su cuaderno de campg
desdeuna distancia prudente y en silencio lo que
observa cuando los nifios juegan e interactian
entre ellos, realizando comentarios empaticos.
Cuando faltan aprox. 10 minutos para terminarn
el juego la maestra comunica a los nifios que deben
ir terminando el juego.

CIERRE
(Tercer momento)

Orden

-Ordenan los materiales utilizados
cantando lacancién A

GUARDAR.

Socializacién.

-En asamblea voluntariamente

verbalizanrespondiendo las
interrogantes: ¢A qué jugaron?
¢, Qué cocinaron?, ¢ Qué comida mas te gustd?,
¢ Quémateriales necesitaron? ¢En tu casa quién
cocina?
¢Por qué?
Representacion
Finalmente, los nifilos representan de manera
individual o grupal lo que jugaron. Dibujan y
comentan.
-La maestra conversa con los estudiantes sobre la
actividad realizada a través de preguntas: ¢ Qué les
parecio la actividad?,
¢, Coémo se sintieron? ¢, Qué dificultad tuvieron?
¢,Cémo lo superaron?

Cuadernos de
producciones
Colores Lapices

-Se les felicita por la participacion.

10 min.




SESION DE APRENDIZAJE N °

l. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. NOMBRE DE LA SESION

07

CON NUESTRO AMIGUITOS”

1.2. AULAY SECCION : 5 ANOS

1.3. DURACION . 60 minutos

1.4. FECHA : 06-05-2023

1.5. RESPONSABLE . Maria Rafael Yapu

[I.  OBJETIVO A LOGRAR:

1 “NOS EXPRESAMOS MEJOR AL JUGAR

° Que los estudiantes enlacen de manera correcta las palabras al expresarse.

Ill.  SECUENCIA DE LA SESION

MOMENTOS

ACTIVIDADES/ ESTRATEGIAS

MEDIOS Y/O
MATERIALES

TIEMPO

[INICIO
(Primer momento)

Eleccién de sectores.

-Sentados en asamblea eligen el sector de su
preferencia respondiendo a las siguientes preguntas:
¢A que les gustaria jugar? ¢, En qué sector? ¢ Con qué
juguetes? ¢Con quién lesinteresa compartir
el juego?

Tiempo y Espacio.

-Dialogan en cuanto al tiempo y el espacio que
dispondran para su proyecto de juego.

Normas de convivencia.

-Recuerdan las normas de convivencia para el juego
en sectores.

PROCESO

(Segundo momento)

Juego libre

- Los nifios se distribuyen libremente en grupos por e
salon y se ubican en el sector de su preferencia: Hogar
ciencias, arte, masica, construccion y biblioteca.
Negociacién

-Realizan negociaciones respecto a los materiales
que usaran y los roles a representar en cada sector,
comprometiéndose a utilizar palabras apropiadas
para una buena convivencia y comunicacién entre
compaferos, respetandose y respetando a sus pares.
Los nifios y nifias socializan en los sectores mientras
la maestra registra en su cuaderno de campo desde
una distancia prudente y en silencio lo que observa
cuando los nifios juegan e interactlan entre ellos,
realizando comentarios empaticos.

Cuando faltan aprox. 10 minutos para terminar el
juego la maestra comunica a los nifios que deben ir
terminando el juego.

10 min.

Materiales de
cada sector de
aula

40 min.




CIERRE
(Tercer momento)

Orden
-Ordenan los materiales utilizados cantando Ia
cancion A GUARDAR.

Socializacion.
-En asamblea voluntariamente verbalizan
respondiendo las interrogantes: ¢A qué jugaron?

¢, Con quiénes jugaste?, ¢En qué sector disfrutaste
mas del juego libre?, ¢Por qué? ¢(Qué materiales
necesitaron?

Representaciéon

Finalmente, los nifios narran de manera coherente,
utilizando palabras cotidianas lo que mas les gusté en
Ssus juegos libres con sus comparieros, representan de
manera individual o grupal lo que jugaron. Dibujany
comentan voluntariamente.

-La maestra conversa con los estudiantes sobre la
actividad realizada a través de preguntas: ¢Qué les
parecio la actividad?,

¢, Coémo se sintieron? ¢, Qué dificultad tuvieron?

¢ Cémo lo superaron?

-Se les felicita por la participacion.

Cuadernos de
producciones

Colores

Lapices

10 min.




SESION DE APRENDIZAJE N ° 08

DATOS INFORMATIVOS:
1.1. NOMBRE DE LA SESION : “CREAMOS NUEVAS FORMAS DEJUEGO CON
MIS COMPANEROS”

1.2. AULAY SECCION : 5 ANOS

1.3. DURACION : 60 minutos

1.4. FECHA : 07-06-2023

1.5. RESPONSABLE : Maria Rafael Yapu

OBJETIVO A LOGRAR:

Que los estudiantes empleen un tono de voz adecuado en sus dialogos.

SECUENCIA DE LA SESION

MOMENTOS ACTIVIDADES/ ESTRATEGIAS MEDIOS Y/O [TIEMPO

MATERIALES

Eleccion de sectores.

-Sentados en asamblea la maestra les comenta
gue hoy utilizaremos unos bloques grandes para
jugar libremente entre comparieros, por ello les
comunica que iremos al ambiente de 10 min.

*g psicomotricidad, el cual tiene a disposicion de los
o GE’ nifios los materiales. Les pregunta ¢Qué les
) 8 gustaria hacer con estos bloques?
> - ¢,Como lo armarian? ¢Con quiénes te gustaria
=2 jugar?.
= Tiempo y Espacio.
~ -Dialogan en cuanto al tiempo y el espacio que
dispondran para su proyecto de juego.
Normas de convivencia.
-Recuerdan las normas de convivencia para el
juegoen sectores
Juego libre Kits de (A0 min.
- Los nifios se disponen a utilizar los bloques Ypsicomotricidad
jueganentre ellos, para ello realizan negociacionesgjoques de
= respectoa los materiales que usaran y con quién despuma
c quiénes jugaran, recordandoles la importancia decolchonetas.
O GE’ poder comunicarse respetuosamente.
fﬁ g La maestra registra en su cuaderno de campg
8 o desdeuna distancia prudente y en silencio lo que
X e observa cuando los nifios juegan e interactdan
o > entre ellos, realizando comentarios empaticos.
@ Cuando faltan aprox. 10 minutos para terminar e

juego la maestra comunica a los nifios que deben i
terminando el juego.




CIERRE
(Tercer momento)

-En asamblea voluntariamente
verbalizanrespondiendo las

interrogantes: ¢A qué jugaron?

¢, Qué utilizaron para jugar?, ¢Con quiénes

jugaste?,

¢ Tuvieron alguna dificultad para poder

comunicarseadecuadamente?

Representacién

Finalmente, los niflos representan de manera

individual o grupal lo que jugaron. Dibujan

comentan.

-La maestra conversa con los estudiantes sobre la

actividad realizada a través de preguntas: ¢ Qué les

parecio la actividad?,

¢, Cémo se sintieron? ¢ Qué dificultad tuvieron?

¢, Como lo superaron?

-Se les felicita por la participacion.

Cuadernos de
producciones
Colores Lapices




SESION DE APRENDIZAJE N
l. INFORMATIVOS:
1.1. NOMBRE DE LA SESION
1.2. AULAY SECCION : 5 ANOS
1.3. DURACION : 60 minutos
1.4. FECHA : 08-06-2023
1.5. RESPONSABLE . Maria Rafael Yapu

[I. OBJETIVO A LOGRAR:

°09

. Que los estudiantes demuestren seguridad al entonar cada palabra
emitida al crear adivinanzas.

Ill.  SECUENCIA DE LA SESION

: “*JUGAMOS A CREAR ADIVINANZAS”

MOMENTOS ACTIVIDADES/ ESTRATEGIAS MEDIOS Y/O |TIEMPO
MATERIALES
Eleccion de sectores.
-Sentados en asamblea eligen el sector de su
- preferencia respondiendo a las siguientes preguntas:
g ¢A que les gustaria jugar? ¢ En qué sector? ¢ Con qué
Q juguetes? ¢Con quién lesinteresa compartir 10 min.
O £ . s
oS eljuego”
= E Tiempo y Espacio.
= “E’ -Dialogan en cuanto al tiempo y el espacio que
E dispondran para su proyecto de juego.
Normas de convivencia. _ . _ Juegos de los
-Recuerdan las normas de convivencia para el juego aciores
en sectores.
40 min.

PROCESO
(Segundo momento)

Juego libre

La maestra, en el sector de la biblioteca les coloca
una adivinanza para provocar la curiosidad de los
nifnos. Seguidamente, los nifios verbalizan lo quecreen
que sera. La maestra pregunta ¢Qué es una
adivinanza? ¢ Para qué servira? Con el apoyo de la
maestra leeran lo que dice el texto para que luegg
puedan adivinar las posibles respuestas. (Se
levantara la cortina que cubre la imagen luego de
adivinar).

Objetos del
aula
Imagenes




Soy chiquitito y nado
sin parar, puedes
encontrarme en el rio
oen el mar

(-} @
°
B

¢, Qué era? ¢(CoOmo lo supieron? ¢Por qué? ¢Qué
otras adivinanzas podrian crear?

La maestra les indica que para crear adivinanzas es
importante poder observar y nombrar algunas
cualidades como: forma, color, tamafio, uso, etc.

La maestra les invita a que puedan crear mas
adivinanzas con objetos que hay en el aula o
imagenes que hay en el sector de biblioteca.

Los niflos interactlan y juegan a crear adivinanzas
segun las cualidades de cada objeto o imagen.

La maestra registra en su cuaderno de campo desde
una distancia prudente y en silencio lo que observa
cuando los nifios juegan e interactdan entre ellos,
realizando comentarios empaticos.

Cuando faltan aprox. 10 minutos para terminar el
juego la maestra comunica a los nifilos que deben ir
terminando el juego.

CIERRE
(Tercer momento)

Orden
-Ordenan los materiales utilizados cantando Ia
cancion A GUARDAR.

Socializacion.

-En asamblea voluntariamente verbalizan
respondiendo las interrogantes: ¢A qué jugaron?

¢, Qué adivinanzas crearon?, ¢Qué materiales
necesitaron?

Se les invita a que salgan adelante voluntariamente
para poder decir una adivinanza con un tono de voz
adecuado y demostrando seguridad para ung
comprension mas eficaz.

Representacién

Finalmente, los nifios representan de manera
individual o grupal lo que jugaron. Dibujan y comentan
-La maestra conversa con los estudiantes sobre la
actividad realizada a través de preguntas: ¢Qué les
parecio la actividad?,

¢, Como se sintieron? ¢ Qué dificultad tuvieron?

¢, C6émo lo superaron?

-Se les felicita por la participacion.

Cuadernos de
producciones
Colores
Lapices

10 min.







SESION DE APRENDIZAJE N ° 10

l. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. NOMBRE DE LA SESION

: “*JUGAMOS AL TELEFONITO”

1.2. AULA Y SECCION : 5 ANOS
1.3. DURACION : 60 minutos
1.4. FECHA - 09-06-2023

1.5. RESPONSABLE

. Maria Rafael Yapu

Il OBJETIVO A LOGRAR:

Que los estudiantes articulen los sonidos consonanticos para optimizarla
fonacion.

SECUENCIA DE LA SESION

MOMENTOS

ACTIVIDADES/ ESTRATEGIAS MEDIOS Y/O

MATERIALES

TIEMPO

IINICIO
(Primer momento)

Eleccién de sectores.

-Sentados en asamblea eligen el sector de su
preferencia respondiendo a las siguientes
preguntas:

¢A que les gustaria jugar? ¢, En qué sector? ¢ Con
qué juguetes? ;Con quién les interesa compartir
el juego?

Tiempo y Espacio.

-Dialogan en cuanto al tiempo y el espacio que
dispondran para su proyecto de juego.

Normas de convivencia.

-Recuerdan las normas de convivencia para el
juegoen sectores

10 min.
Juegos de los

sectores

PROCESO
(Segundo momento)

Juego libre Caja sorpresa 40 min.
En el sector de dramatizacion se les propone a logChapitas

nifios jugar al “telefonito”, para esto nos dividiremosamarillas y
en dos grupos, la maestra tendré una cajita con variogrojas
chapitas (amarillas y rojas), los nifios sacaran unTafjetaS
chapita y se agrupan de acuerdo al color que les tocé)/Magenes
Una vez formados se sentarda formando/Radio

un semicirculo junto con la docente.
Se iniciara el juego cantando
del“Telefonito” (Yola Polastri)

Se inicia el juego en donde un nifio escoge una tarjeta
al azar, la observara y enviara un mensaje en el oido
al nino o nifa de su derecha, este a su vez enviarg
elmismo mensaje en el oido de su compafiero de a
lado.

Al finalizar con todos los nifios, se le pedira al Gltimg
compafiero que pronuncie correctamente la palabra
que pudo escuchar.

con

la cancion




Cuando el mensaje llegue a la docente esta dira si se
distorsiond o no, debido a que cuando un mensaje
pasa por varias personas puede cambiaf
involuntariamente.
Si el mensaje no se distorsiona, se felicitard a log
nifios por lo bien que escuchan y pueden comunicaf
a otros el mensaje que reciben, si por el contrario e
mensaje se distorsiona se dira “Teléfono malogrado’
y se pedira la intervencién de los nifios explicando las
razones por que cambié el mensaje.

La maestra les dard la oportunidad para que ellos
mismos puedan jugar sin intervencién de la docente.
Se registra en su cuaderno de campo desde una
distancia prudente y en silencio lo que observa
cuando los nifios juegan e interactlan entre ellos,
realizando comentarios empaticos.

Cuando faltan aprox. 10 minutos para terminar el
juego la maestra comunica a los nifios que deben i
terminando el juego.

CIERRE
(Tercer momento)

Orden
-Ordenan los materiales utilizados cantando Iq
cancion A GUARDAR.

Socializacion.

-En asamblea voluntariamente verbalizan
respondiendo las interrogantes: ¢A qué jugaron?
¢Qué personaje elegiste ser?, ¢Qué cuentos
dramatizaron?, ¢ Qué materiales necesitaron?
Representaciéon

Finalmente, los nifios representan de manera
individual o grupal lo que jugaron. Dibujan
comentan.

-La maestra conversa con los estudiantes sobre la
actividad realizada a través de preguntas: ¢ Qué les
parecio la actividad?,

¢, Coémo se sintieron? ¢, Qué dificultad tuvieron?

¢, Cémo lo superaron?

Cuadernos de
producciones
Colores
Lapices

-Se les felicita por la participacion.

10 min.




SESION DE APRENDIZAJE N ° 11

l. INFORMATIVOS:
1.1. NOMBRE DE LA SESION : “PALABRAS ENCADENADAS”
1.2. AULAY SECCION : 5 ANOS
1.3. DURACION : 60 minutos
1.4. FECHA : 12-06-2023
1.5. RESPONSABLE . Maria Rafael Yapu

Il OBJETIVO A LOGRAR:

. Que los estudiantes pronuncien con claridad cada palabra que emiten.

lll.  SECUENCIA DE LA SESION

MOMENTOS ACTIVIDADES/ ESTRATEGIAS MEDIOS Y/O [TIEMPO
MATERIALES

Eleccién de sectores.

-Sentados en asamblea la maestra les muestra un
globito a los nifios y les comenta que hoy jugaremos
en un ambiente diferente denominado: EL RINCON
DE LAS PALABRAS NUEVAS. 10 min.
Tiempo y Espacio.

-Dialogan en cuanto al tiempo y el espacio que
dispondran para su proyecto de juego.

Normas de convivencia. Globo
-Recuerdan las normas de convivencia para el juego|Nifios y nifas
en sectores

IINICIO
(Primer momento)

Juego libre AO min.
- La maestra les explica a los nifios un juego nuevo,
donde cada palabra debe iniciar con la tltima silaba
de la palabra anterior.

Se formara un circulo con los nifios y comenzaremos
con una palabra, cada nifio se ubica en medio de
circulo con un globo y menciona la palabra, seguidg
a él otro nifio que escoja le dara el globo y deberg
decir una palabra pronunciada de manera adecuada
que inicie con la ultima silaba de la palabra anterior,
creando una cadena de palabras.

Por ejempilo:

PAYASO - SOPA — PALOMA — MANO — NOCHE
ETC

Cuando faltan aprox. 10 minutos para terminar el
juego la maestra comunica a los nifios que deben i
terminando el juego.

PROCESO
(Segundo momento)




CIERRE
(Tercer momento)

Orden

Cuadernos de

-Ordenan los materiales utilizados cantando laproducciones

cancion A GUARDAR.

Socializacion.
-En asamblea voluntariamente verbalizan
respondiendo las interrogantes: ¢A qué jugaron?
¢, Qué palabras del juego recuerdas?, ¢ tuviste alguna
dificultad?, ¢ Qué materiales necesitaron?
Representacién

Finalmente, los nifios representan de manera
individual o grupal lo que jugaron. Dibujan
comentan.
-La maestra conversa con los estudiantes sobre la
actividad realizada a través de preguntas: ¢ Qué les
parecio la actividad?,

¢, COmo se sintieron? ¢ Qué dificultad tuvieron?

¢, Cémo lo superaron?

-Se les felicita por la participacion.

Colores
Lapices

10 min.




SESION DE APRENDIZAJE N ° 12

l. INFORMATIVOS:
1.1. NOMBRE DE LA SESION :“JUGAMOS A CON
1.2. AULAY SECCION : 5 ANOS
1.3. DURACION : 60 minutos
1.4. FECHA : 13-06-2023

1.5. RESPONSABLE

. Maria Rafael Yapu

Il OBJETIVO A LOGRAR:

STRUIR"

Que los estudiantes utilicen un volumen de voz adecuado al

interactuarcon sus compafieros.

SECUENCIA DE LA SESION

MOMENTOS ACTIVIDADES/ ESTRATEGIAS MEDIOS Y/O |TIEMPO
MATERIALES
Eleccién de sectores.
-Sentados en asamblea eligen el sector de su
preferencia respondiendo a las siguientes
. preguntas:
% g,A,que les gustaria jugar? ¢ En qué sector? ¢ Con Juegos de los om
qué min.
= g juguetes? ¢Con quién les interesa sectores
O g jug 7L q _ Bloques de
Z 5 _ compartlr eljuego? madera
£ Tiempo y Espacio. Latas
a -Dialogan en cuanto al tiempo y el espacio que  |cybos
= dispondran para su proyecto de juego. Tubos
Normas de convivencia. Legos
-Recuerdan las normas de convivencia para el Bloques
juegoen sectores imantados
40 min.

PROCESO
(Segundo momento)

Juego libre

- La maestra implementa el sector de
construccion

con materiales del MED, asi también algunos bloques
de madera de diversos largos y grosores, legos, etc.
donados por los padres, para que los nifios creen
diferentes propuestas de poder utilizarlas y elaborar
sus propias construcciones de forma individual o
grupal. Para ello, la maestra les comenta que para
mantener una buena comunicacion entre ellos es muy
importante utilizar un tono de voz adecuado a fin de
poder comprendernos cada vez mejor en nuestros
juegos.

-Los niflos realizan negociaciones respecto a los
materiales que usaran.




La maestra registra en su cuaderno de campo desde
una distancia prudente y en silencio lo que observa
cuando los niflos juegan e interactian entre ellos,
realizando comentarios empaticos. Interviene
siempre y cuando los estudiantes asi lo requieran.

Cuando faltan aprox. 10 minutos para terminar e
juego la maestra comunica a los nifios que deben i
terminando el juego.

CIERRE

(Tercer momento)

Orden
-Ordenan los materiales utilizados cantando Ia
cancion A GUARDAR.

Socializacion.

-En asamblea voluntariamente verbalizan
respondiendo las interrogantes: ¢A qué jugaron?
¢, Qué construyeron?, ¢ Con quiénes jugaste?, ¢ Qué
materiales necesitaron para construir?
Representaciéon

Finalmente, los nifios representan de manera
individual o grupal lo que jugaron. Dibujan
comentan.

-La maestra conversa con los estudiantes sobre la
actividad realizada a través de preguntas: ¢Qué les
parecio la actividad?,

¢, Coémo se sintieron? ¢, Qué dificultad tuvieron?

¢, Coémo lo superaron?

-Se les felicita por la participacion.

Cuadernos de
producciones
Colores Lapices

10 min.




SESION DE APRENDIZAJE N ° 13

INFORMATIVOS:

1.1. NOMBRE DE LA SESION : “IMITAMOS EL SONIDO DE LOS
ANIMALES”

1.2. AULAY SECCION : 5 ANOS

1.3. DURACION : 60 minutos

1.4. FECHA : 14-06-2023

1.5. RESPONSABLE : Maria Rafael Yapu

OBJETIVO A LOGRAR:

e Que los estudiantes articulen sonidos vocalicos para optimizar la fonacion.

SECUENCIA DE LA SESION

MOMENTOS ACTIVIDADES/ ESTRATEGIAS MEDIOS Y/O [TIEMPO

MATERIALES

[INICIO
(Primer momento)

Eleccion de sectores.

-Sentados en asamblea la maestra les muestra una
caja sorpresa y dentro de ella unos disfraces y
accesorios para el sector de dramatizacién. Les

creen que servira todo esto? ¢ En qué sector crees que
podriamos ponerlo para jugar?

Tiempo y Espacio.

-Dialogan en cuanto al tiempo y el espacio que

dispondran para su proyecto de juego. Juegos de los
Normas de convivencia. sectores
-Recuerdan las normas de convivencia para el juego|

en sectores. Animales  de

distintas

pregunta a los nifios: ¢Qué podrd ser? ¢Para qué LO min.




PROCESO
(Segundo momento)

Juego libre

-Realizan negociaciones respecto a los materiales que
usaran y los roles a representar, de acuerdo al sector
gue deseen jugar.

La maestra, anteriormente implementd el sector de
ciencias con animales de distintas especies y provoca
la atencion de los nifios y nifias a la vez que les invitaa
jugar con ellos en grupos, realizamos una dinamicade
calentamiento vocal, como imitar sonidos de animales,
los nifios juegan libremente gesticulando sonidos que
emiten los animales y otros elementos desu entorno a
través de imagenes que la maestra les propone en e
sector de ciencias.

P
cili\ J :'7/\,

Y \
) S
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La maestra registra en su cuaderno de campo desde
una distancia prudente y en silencio lo que observa
cuando los nifios juegan e interactian entre ellos,
realizando comentarios empaticos.

Cuando faltan aprox. 10 minutos para terminar el
juego la maestra comunica a los nifios que deben ir
terminando el juego.

especies

Imagenes de
elementos para
vocalizar

40 min.

CIERRE
(Tercer momento)

Orden
Ordenan los materiales utilizados cantando
la cancion A GUARDAR.

Socializacion.

-En asamblea voluntariamente  verbalizan
respondiendo las interrogantes: ¢A qué jugaron?
¢, Qué animales pudiste reconocer en el sector de
ciencias?, ¢Qué sonidos hacen?, ¢donde viven?
¢, Qué comen?, etc.

Representacién

Finalmente, los nifios representan de manera
individual o grupal lo que jugaron. Dibujan y comentan
-La maestra conversa con los estudiantes sobre la
actividad realizada a través de preguntas: ¢Qué les
parecioé la actividad?,

¢, Como se sintieron? ¢ Qué dificultad tuvieron?

¢, Cémo lo superaron?

-Se les felicita por la participacion.

Cuadernos de
producciones
Colores
Lapices

10 min.




SESION DE APRENDIZAJE N ° 14

INFORMATIVOS:

1.1. NOMBRE DE LA SESION : “CANTAMOS CON LOS INSTRUMENTOS
MUSICALES”

1.2. AULA Y SECCION : 5 ANOS

1.3. DURACION : 60 minutos

1.4. FECHA : 15-06-2023

1.5. RESPONSABLE : Maria Rafael Yapu

OBJETIVO A LOGRAR:

¢ Que los estudiantes entonen de manera comprensible una cancién
utilizando los instrumentos del sector de musica.

SECUENCIA DE LA SESION

MOMENTOS ACTIVIDADES/ ESTRATEGIAS MEDIOS Y/O

MATERIALES

TIEMPO

IINICIO
(Primer momento)

Eleccidn de sectores.

-Sentados en asamblea la maestra les muestra una
caja sorpresa y dentro de ella unos disfraces V|
accesorios para el sector de dramatizacién. Les
pregunta a los nifios: ¢Qué podra ser? ¢Para qué
creen que servira todo esto? ¢En qué sector crees
que podriamos ponerlo para jugar?

Tiempo y Espacio.

-Dialogan en cuanto al tiempo y el espacio que
dispondran para su proyecto de juego.

Normas de convivencia.

-Recuerdan las normas de convivencia para el juego
en sectores.

PROCESO
(Segundo momento)

Juego libre
La maestra implementa en el sector de artglambores
instrumentos variados como panderetas, tambores,Pa_rlderetas
cajones, xilé6fonos, para promover la incorporacion deCajones
nuevos repertorios musicales en los nifios y nifias y/|Xil6fonos

asi desarrollar el lenguaje oral con una pronunciacién |Palo de lluvia
correcta de las palabras, asi también incrementar su
vocabulario.

-Realizan negociaciones respecto a los instrumentos
a utilizar, de acuerdo a las canciones que desean
cantar. Se agrupan y acuerdan entre ellos cantar
algunas canciones aprendidas en clase o de otro
lugar.

La maestra les propone algunas ideas y deja que ellos
mismos puedan decidir sobre qué canciones entonar
en grupo. Registra en su cuaderno de campo desde
una distancia prudente y en silencio lo que observa

0 min.

40 min.




cuando los nifios juegan e interactian entre ellos,
realizando comentarios empaticos.

Cuando faltan aprox. 10 minutos para terminar el
juego la maestra comunica a los nifios que deben ir
terminando el juego.

CIERRE
(Tercer momento)

Orden
-Ordenan los materiales utilizados cantando |4
cancion A GUARDAR.

Socializacion.
-En asamblea voluntariamente verbalizan
respondiendo las interrogantes: ¢A qué jugaron?
¢ Qué instrumentos utilizaron?, ¢Qué canciones
entonaron? ¢Qué otras canciones podriamos cantar
la préxima vez en grupo?
Representacion
Finalmente, los nifios representan de manerg
individual o grupal lo que jugaron. Dibujan y comentan
-La maestra conversa con los estudiantes sobre la
actividad realizada a través de preguntas: ¢Qué les
parecio la actividad?,

¢, Como se sintieron? ¢, Qué dificultad tuvieron?

¢ Cémo lo superaron?

-Se les felicita por la participacion.

Cuadernos de
producciones
Colores
Lapices

10 min.




Anexo 10: fotos

Foto 1: Realizamos una asamblea con los nifios antes de iniciar el programa “Juego
libre”

Foto 2: Promoviendo el juego libre en sectores para el desarrollo de la expresion
oral entre compafieros. Se implement6é diversos materiales y juegos para cada
sector del juego libre.




Juego en los sectores. Reforzando la comunicacion entre compaferos en cada
sector del aula.

Foto 3: Sector de Biblioteca Foto 4: Sector de arte




Foto 7: Sector de arte Foto 8: Sector de musica




Foto 10: Dramatizacion de cuentos preferidos por ellos

W'Y .- — il |7

Foto 11: Crean nuevas formas de juego utilizando bloques de
psicomotricidad




Foto 12: Socializando lo realizado en cada actividad de juego libre

Foto 13: Representan gréaficamente lo que jugaron entre comparferos

yverbalizan.
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