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RESUMEN

El objetivo de esta investigacion fue determinar la influencia de talleres sobre
improvisacion teatral para estimular la inteligencia creativa en estudiantes del
grupo organizado brigadieres de tercero, cuarto y quinto afio de la Institucion
Educativa Nuestra Sefiora de Fatima del distrito de Piura, fue una investigacion
aplicada de tipo experimental con un disefio preexperimental, se trabajé con una
muestra de 15 alumnas, se empled el cuestionario de inteligencia creativa, los
datos fueron procesados con el programa estadistico SPSS-26. En los resultados
del pretest se observo que el 53.3% presentaba un nivel promedio de inteligencia
creativa y s6lo un 26.07% presentaron niveles altos de creatividad; mientras que
los resultados del postest reflejaron que el 93.3% de alumnas presentan un nivel
alto de inteligencia creativa y so6lo un 6.7% presento un nivel medio; al hacer las
comparaciones entre los resultados mediante la T de Student para muestras
relacionadas, se observo una significancia de 0.000. Por lo tanto, se pudo concluir
gue la improvisacion teatral es una estrategia sustancial para estimular
favorablemente la inteligencia creativa, se deben seguir implementando politicas
en las Instituciones Educativas dados sus resultados satisfactorios en el desarrollo

de habilidades creativas en la comunidad educativa.

Palabras clave: Improvisacion teatral, creatividad, inteligencia creativa.
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ABSTRACT
The objective of this research was to determine the influence of workshops on theatrical

improvisation to stimulate creative intelligence in third, fourth and fifth grade students
of the Nuestra Sefiora de Fatima Educational Institution in the district of Piura, it was
an applied research of experimental type with a pre-experimental design, we worked
with a sample of 15 students, the creative intelligence questionnaire was used, the data
were processed with the SPSS-26 statistical program. In the pretest results it was
observed that 53.3% presented an average level of creative intelligence and only
26.07% presented high levels of creativity; while the posttest results showed that 93.3%
of the students presented a high level of creative intelligence and only 6.7% presented
an average level; when making comparisons between the results by means of Student's
T test for related samples, a significance of 0.000 was observed. Therefore, it could
be concluded that theatrical improvisation is a substantial strategy to improve creative
intelligence, and policies should continue to be implemented in educational institutions
given its satisfactory results in the development of creative skills in the educational

community.

Keywords: Theatrical improvisation, creativity, creative intelligence.
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|.- INTRODUCCION

Una de las habilidades inherentes al ser humano es la creatividad, vinculada a su
propia naturaleza; la cual existe desde siempre, y cuyo potencial depende del contexto
donde se encuentra la persona. Se puede decir con toda certitud que la inteligencia y
la creatividad son los constructos mas importantes, y quizas los mas distintivos, que
caracterizan la existencia humana en términos de adquisicion de conocimiento,
produccion de conocimiento y comportamiento basado en el conocimiento (Corazza y
Lubart, 2021). Si bien es cierto, hay declaraciones que afirman que no todas las
personas tienen capacidad creadora, sin embargo, se opta por pensar que este
potencial es de todos, variando dependientemente de la estimulacién y el aprendizaje
gue se tenga donde el ambiente mas cercano a la persona tiene un rol importante
(Trigueros et al, 2020). Partiendo de estas consideraciones, se infiere que la
creatividad es estimulada por diferentes factores, siendo la improvisacion teatral un
factor que permite a las personas tener una mayor destreza para hacer las cosas de
manera dinamica y eficiente; sin embargo, existen muchos nifios que su capacidad
creativa necesita mejorarse, y origina diversos efectos negativos como la falta de
respuestas a las dinamicas al ambiente, desarrollo de habilidades sociales y bajo

desempefio en las actividades académicas.

A nivel mundial se viene generando nuevas investigaciones sobre la creatividad en
niflos abarcando su conceptualizacion, descripcion, caracteristicas y poder generar
nuevos modelos educativos basados en la creatividad para un aprendizaje significativo
dentro de las aulas (Rose et al, 2021). En los paises europeos desde el afio 2009 se
vienen implementando politicas que busquen fortalecer las capacidades de imaginar,
crear e innovar en los centros de educacion infantil, estas politicas no sélo son una
posibilidad de satisfaccion personal, es también la llave para el progreso social y el
desarrollo econémico de las comunidades (Comision Europea, 2018). Como resultado
de la implementacion de diversos programas de estimulacién en los colegios, se han
apreciado avances en el desarrollo de las habilidades en nifios que participaron en
estos talleres. Segun la Organizacion para la Cooperacion el Desarrollo Econémico
(OCDE, 2019), los nifios que habian participado de estos programas tenian mas

desarrolladas sus habilidades sociales en comparacion con los nifios que no
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participaron de los programas, sus habilidades creativas estaban mucho mas

desarrolladas.

En el contexto nacional, desde el Ministerio de Educacion se han creado normativas
como la Ley N° 28044 que incentiva, promueve y generan la mejor praxis educativa, y
estimula la innovacion de los nuevos métodos de ensefianza- aprendizaje. Gracias a
estos esfuerzos y trabajos colaborativos, se han tenido buenos resultados en los nifos.
Segun una investigacion realizada por Gonzales et al. (2022) el desarrollo de las
habilidades creativas de los educandos ha sido influenciado por diversas actividades
como tareas artisticas, ludicas, estrategias creativas y el implemento estrategias
virtuales. Es importante destacar que, actualmente las Unidades de gestion Educativa
Locales, basadas en las normas decretadas por el Ministerio de Educacion, estan
desarrollando programas que promuevan el desarrollo de las habilidades creativas en

los alumnos.

Ante lo sefialado y siendo la improvisacion teatral una variable importante que permite
el desarrollo de diversas destrezas sociales y cognitivas, aportando al buen
desemperio de la vida académica, social y emocional, que hace que los adolescentes
sean independiente y resilientes desarrollando mejores respuestas ante los
problemas; asi mismo, considerando que la improvisacion teatral tiene un vinculo
directo y estrecho con la creatividad, pues consiste en generar escenas teatrales que
surgen en el momento, sin tener establecido previamente un guion. Bajo estas
premisas tedricas, en esta investigacion se busca determinar cual es la influencia que
tiene la improvisacion teatral en el desarrollo de habilidades creativas en discentes de
colegios publicos de la ciudad de Piura.

A tal efecto, se planteo la siguiente pregunta ¢ En qué medida el taller de improvisacion
teatral estimula la inteligencia creativa en las adolescentes del grupo organizado
brigadieres de tercero, cuarto y quinto afio de la Institucién Educativa Nuestra Sefiora
de Fatima, del distrito de Piura, 20227

Realizar esta investigacion tiene una particular importancia. A nivel tedrico se han

hecho las revisiones teoricas de la improvisacion teatral y las habilidades creativas en



las alumnas, se hace un analisis y contrastacion de la informacién y se proponen

conceptos claros de tal forma que robustezcan la comprension sobre estas tematicas.

Se acentian las bases epistemolégicas que sirven como asidero para el estudio,
explicandose que la improvisacion teatral se apoya en la teoria de la psicologia
cognitiva donde se explica el desarrollo de las capacidades de los nifios en funcion a
estadios (Luna, 2022), desde esta perspectiva se conceptualiza a la improvisacion
teatral como el proceso donde fluyen las ideas y son aprovechadas para desarrollar
satisfactoriamente diversas actividades (Gerber, 2009). En cuanto a la variable de la
inteligencia creativa se fundamente a la teoria de la inteligencia creativa de Sternberg
(2003) donde se lo define como la capacidad que dirige la mirada a las operaciones
cognitivas no identificable con las producciones creativas, pero de caracter necesario
para el ejercicio de la misma, se expresa en originalidad, flexibilidad, pensamiento
divergente y abarca otras habilidades mas (Rathakrishnan et al, 2018; Burton, 2009;
Sternberg, 2021).

A nivel practico, tomando como base los resultados, se podran hacer propuestas de
intervencion, como son programas Y talleres basados en la improvisacion teatral con
el objetivo de que se pueden desarrollar en los estudiantes destrezas como fluidez, la
flexibilidad y la originalidad; conociendo la relacién tedrica y practica de la inteligencia
creativa con la Improvisacion teatral y la aplicacion de estas juntas en el escenario
educativo orientan a una ensefianza significativa. A nivel metodoldgico, los resultados
son validos y confiables debido a que los instrumentos empleados para recolectar
informacion presentan adecuadas propiedades psicométricas de validez vy
confiabilidad; ademas, se constituye como un antecedente local, que sirve de base
para seguir investigando estos temas con poblaciones analogos en diferentes

contextos.

Su relevancia social en el ambito educativo, radica en que permite comprender que la
inteligencia creativa no solo es obtener una ensefianza significativa que tenga efectos
académicos, sino también sociales y personales, pues al estimular la inteligencia

creativa en el estudiante, se estimula también su curiosidad, sensibilidad ante el



problema, seguridad de si mismo y la capacidad de perfeccién de una forma dinamica

mejorando las capacidades cognoscitivas.

El objetivo general de este trabajo fue determinar la influencia del taller de
improvisacion teatral para estimular de la inteligencia creativa en las adolescentes del
grupo organizado brigadieres de tercero, cuarto y quinto afio en la Institucion Educativa
Nuestra Sefiora de Fatima, del distrito de Piura, 2022. Teniendo como objetivos
especificos: identificar los niveles de inteligencia creativa antes de la aplicacién del
taller de improvisacion creativa; identificar los niveles de la inteligencia creativa
después de la aplicacion del taller de improvisacion creativa; establecer las diferencias
significativas entre los resultados antes y después de la aplicacion del taller de

improvisacion teatral.
Asi también se platearon las hipotesis de investigacion:

H1: El taller de improvisacion teatral influye significativamente para estimular la
inteligencia creativa en las adolescentes del grupo organizado brigadieres de tercero,
cuarto y quinto afio en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Fatima, del distrito
de Piura, 2022.

Ho: El taller de improvisacion teatral no influye significativamente para estimular la
inteligencia creativa en las adolescentes del grupo organizado brigadieres de tercero,
cuarto y quinto afio en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Fatima, del distrito
de Piura, 2022.



Il.- MARCO TEORICO

Tomando en cuenta la literatura, se han encontrado las siguientes investigaciones a

en los diferentes ambitos:

En el contexto mundial Felsman et al., (2020) en Estados Unidos desarrollaron un
trabajo orientado a determinar la influencia entre el entrenamiento en improvisacion
para mejorar el pensamiento divergente en estudiantes, fue un trabajo con disefio
experimental, se trabajé con 131 alumnos a quienes se les aplicd una escala para
valorar el pensamiento divergente. Se encontr6 que las capacitaciones en la
improvisacion del teatro mejoran el pensamiento divergente y proporciona nuevos
hallazgos, donde se explica que la improvisacidbn mejora el afecto positivo y aumenta
la tolerancia a la incertidumbre en relacidn con otras interacciones sociales. Se pudo
concluir que la formacion en teatro de improvisacion ofrece beneficios sin el estigma
negativo y las dificultades de acceso que rodean a otras intervenciones terapéuticas,
estos resultados respaldan su uso popular mas alla del teatro para mejorar las

interacciones sociales y personales en una variedad de entornos.

Méndez y Fernandez (2020) en Espafa hicieron un trabajo que busco como fin
principal evaluar los efectos de un programa de Improvisacion Teatral en la creatividad
motriz en una muestra de estudiantes espafoles, fue un trabajo con disefo
experimental con un dos grupos con pretest y postest, participaron 163 alumnos de
Educacion Secundaria: el grupo experimental, que experimentd una unidad de
Improvisaciéon Teatral, y el grupo de comparacion, que experimenté una unidad de
Teatro en Educacién (basado en la ley educativa espafiola vigente). Los resultados
mostraron que los alumnos que experimentaron la Improvisacién Teatral aumentaron
significativamente mas las cuatro dimensiones de la creatividad motriz (Fluidez,
Flexibilidad, Imaginacion, Originalidad) evaluadas. Se concluyé que los programas
creativos basados en la Improvisacion Teatral son interesantes para impulsar

progresivamente el necesario cambio educativo global.



Schwenke et al., (2021) en Alemania desarrollaron un trabajo orientado a identificar la
influencia de los programas de improvisacion en la mejora de la creatividad, la
aceptacion y el bienestar psicolégico, fue trabajo con disefio preexperimental, se
trabajé con una muestra de 30 estudiantes de educacién primeria, para evaluar la
creatividad el bienestar psicoldgico, se emplearon dos cuestionarios uno de creatividad
y el otro sobre bienestar psicolégico. Después de realizar el analisis de los datos, se
observo que, en un lapso de sies semanas de aplicaciéon del programa las condiciones
de la creatividad y bienestar psicologico han mejorado significativamente. Lo que
permiti6 dar como conclusion que es importante que se desarrollen diferentes
actividades que busquen mejorar la improvisacion ya que tiene muchos beneficios en

la mejora de diversas habilidades cognoscitivas.

Trofimov et al., (2021) en Estados Unidos desarrollaron una investigacion orientada a
conocer como influye la espontaneidad y la creatividad durante las actividades de
teatro de reproduccion en adolescentes, fue un trabajo con disefio experimental,
participaron en la investigacion alumnos de secundaria quienes desarrollaron un
cuestionario que evalla la creatividad. Los hallazgos mas relevantes indicaron que
después de hacer los analisis se ha encontrada que la espontaneidad puedo mejorar
sustancialmente los niveles de creatividad, o que permite entender que entre la
espontaneidad y la creatividad existen relaciones tanto positivas como negativas, bajo
estos hallazgos se puedo llegar a la conclusion es que en la medida como se manipula
la variable de espantosidad, la capacidad de originalidad, innovaciones van a tener

mejoras significativas.

A nivel nacional Chuquillanqui (2017) desarrollé un estudio que tuvo como propdsito
conocer el impacto de los talleres de programa activate para incrementar las
caracteristicas de la creatividad es una institucion en alumnos del tercer grado de
secundaria, investigacion aplicada con disefio experimental de corte transversal, se
trabajo con 25 sujetos, se aplicé el cuestionario para evaluar la creatividad en este
grupo de estudiantes. Se obtuvo como resultado que existe diferencias significativas
en los resultados antes y después de aplicar el programa ya que la significancia fue de

0,000 menor a 0,005, asi mismo estas diferencias se encontraron en sus factores como


https://www.tandfonline.com/author/Schwenke%2C+Diana

la ordinalidad, flexibilidad y fluides verbal. Por lo tanto, se pudo concluir que el
programa ayuda a mejorar las habilidades creativas en los alumnos, y es importante

gue se sigan haciendo este tipo de intervenciones por ser de gran utilidad.

Pérez (2018) realizé una investigacion orientada a identificar cdmo influyen las
actividades sobre el teatro para potenciar las habilidades para la vida en educandos
en una institucion de béasica regular de un distrito de Lima, fue un estudio basado en
enfoque cuantitativo de disefio cuasi experimental, participaron en el estudio 60
sujetos, a 30 se les aplicé el programa y los otros fueron para controlar las variables,
se administro el cuestionario de habilidades sociales en adolescentes. Después del
andlisis de los datos se encontr6é hay una diferencia sustancial en la mejora de las
competencias sociales en los dos grupos antes de la aplicacién y al finalizar el
programa (26,500, sig. 0,000); de igual forma estas diferencias se encontraron
considerando las dimensiones. Por lo tanto, en este estudio se concluyé que la
dramatizacion entendida como la improvisacion de conductas y guiones donde se
interactia con la gente mejora sustancialmente las habilidades sociales en esta

muestra de estudiantes.

Verastigue (2018) desarrollé una investigacion que tuvo como finalidad comprobar la
influencia de las actividades basadas en las artes plasticas en la mejora de las
caracteristicas de la creatividad en los discentes que cursan el primer grado de
educacién bésica regular, fue una investigacion de tipo descriptiva con disefio
preexperimental, participaron en total 140 discentes de cuatro instituciones educativas,
se les administré una lista de cotejo para evaluar indicadores de la creatividad. Los
resultados mas importantes indicaron que, las diferencias significativas entre el grupo
de control y el experimental fueron de 0.000, se encontré que también existe influencia
en las dimensiones de la creatividad; sin embargo, en las dimensiones de originalidad
se obtuvo un P valor de 0,401. Se llego a concluir que de manera general que las artes
plasticas mejoran sustancialmente las destrezas creativas en los estudiantes de estos

colegios.



Después de haber analizado los antecedentes, se procede a explicar las bases
tedricas de las variables en estudio: la improvisacion teatral y la inteligencia creativa.
La improvisacién teatral hace referencia al grado de espontaneidad que tienen las
personas para expresar con dinamismo sus ideas en un contexto de interaccién social.
Para comprende mejor sus definiciones, es necesario tener en cuenta las ideas del
teatro, esto ayudard a comprender la conducta de improvisacion en diferentes
contextos (Vera y Crossan, 2004). Tomando en cuenta estas premisas, se define a la
improvisacion como el proceso donde fluyen las ideas y son aprovechadas para
desarrollar satisfactoriamente diversas actividades (Gerber, 2009). También implica
una de las manifestaciones dinAmicas mas reconocidas de resolucion de problemas
en la comunidad de artes teatrales (Gillian et al., 2020; Kindler y Gray, 2010;
Bresnahan, 2015).

En el contexto que nos ocupa, la improvisacion teatral es definida como un aspecto de
la creatividad y la cognicion que es poco estudiado. Es una disciplina donde cada
funcion es una propuesta diferente y Unica con escenas creadas en el momento a partir
de los titulos y las sugerencias del publico, los resultados son situaciones originales,
irrepetibles y Unicas. Como técnica, permite a diferentes compafiias e improvisadores
compartir el escenario y crear escenas a partir de los estimulos del publico (Magerko
et al, 2009). Ceballos (2002) refiere que la técnica de la improvisacion puede definirse
como la capacidad teatral para vivir situaciones reales e imaginarias genuinas. Con
base en estos supuestos, en esta investigacion se define a la improvisacion teatral
Como una técnica teatral que esta basada en el trabajo en equipo y en la aceptacion

de propuestas de parte del equipo (Hernandez, 2019; Tanner et al., 2018).

Estudiar la improvisacion teatral tiene una particular importancia en el desarrollo de las
capacidades creativas de los alumnos (Ray, 1984). Por un lado, la improvisacion es
fundamental para la formacion de nuevas ideas en todas las &reas del quehacer
humano, su importancia reside experiencialmente en sus cualidades magicas Yy
autoliberadoras. Presenta la version mas clara y menos editada de como uno piensa
se codificada en el comportamiento humano, estimula la animacién, vuelve a conectar

con lo imaginario (Magerko et al., 2009; Pelias, 2004).



En segundo lugar, la improvisacién ayuda a comprender la creacion de conocimiento
como una capacidad de improvisacion, esto ayuda a que muchas personas
desarrollan mejor su pensamiento en el mundo del teatro (Nisula, 2019; Piccoli, 2018).
Siguiendo este hilo conductor, la improvisacion es una faceta importante de la gestién
y una parte critica del aprendizaje organizacional y la renovacion estratégica (Crossan
y Sorrenti, 2001). Por otro lado, es una estrategia capital que ayuda a desarrollar y
expresar mejor el pensamiento, sobre todo cuando se desarrolla mediante el juego de
fomenta el desarrollo de habilidades sociales en la primera infancia (Lobman, 2005;
Wiener, 2018). Los juegos permiten estimular la inteligencia creativa de la persona, asi
como trabajar otras areas tales como las habilidades sociales, la autoestima, la

confianza y otras (Maija y Kianto, 2018).

La improvisacion teatral presenta dimensiones importantes como son la

espontaneidad y la imaginacion.

La espontaneidad tiene que ver con ser automatico, rapido y no dirigido, implica tener
con actuar, no siguiendo un patron establecido que regule a la conducta, aqui hay
ausencia de procesos constructivos voluntarios (Cole y Kvavilashvili, 2021). La
espontaneidad, no solo demuestra la relacion intima e inmediata entre sujeto y objeto,
sino que también trae la revolucion copernicana donde la mente toma el lugar central
para adquirir conocimiento. Muestra que nosotros, las mentes de los seres humanos,

nos acercamos a los objetos (Gosetti-Ferencei, 2006).

La imaginacion hace referencia a un proceso cognitivo que funciona como el unificador
de todas las apariencias, sensaciones e imagenes. Antes de que los datos de los
sentidos se encuentren con la facultad de la imaginacién, los objetos simplemente
estan ahi, desconocidos al conocedor. La imaginacion lo distingue de otros datos de
los sentidos y los une para crear una plataforma para formar un nuevo conocimiento
del objeto particular (Szanto, 2017; Kumar, 2021). La creatividad hace referencia a la
capacidad que tienen los seres humanos para expresar su pensamiento original y
valioso de forma ladica de tal forma que llame la atencion en los demas (Gaut, 2010;
Ferreira et al., 2018); desde la psicologia, se sostiene que concepto que impera en las
diversas actividades donde se desempefia los seres humanos (Shevlin, 2021).



Para otros autores la creatividad es un componente central de la cognicién que permite
la mejora en todos los dominios del conocimiento, asegurando asi el florecimiento de
la civilizacion, las investigaciones consideran que es predictor de logros exitosos en el
desempefio académico y laboral (Rastelli, 2020). Actualmente, es considerada un
logro humano definitorio, tanto para los genios individuales como para nuestra especie
en su conjunto. En su abordaje y comprension se toman en consideracion los diversos
aportes por los modelos tedricos existentes concluyendo que la creatividad es
Unicamente humana (Shevlin, 2021; Gil y Spiller, 2007).

Ampliando estas ideas sobre la creatividad, se entiende que es una capacidad
inherente del individuo para generar ideas nuevas e ingeniosas; ideas que en el futuro
pueden ser utilizadas para resolver dificultades (Nerubasska y Maksymchuk, 2020),
cobra mayor importancia durante el proceso de formaciéon académica, cuando los
estudiantes se preparan para las futuras tareas que tendran que desempefiar en
ambitos que requieren opciones y soluciones novedosas (Bezerra et al., 2022).
Callején y Granados, 2003).

La improvisacion teatral expresado en sus componentes espontaneidad y creatividad,
se explican mejor considerando las bases tedricas de la psicologia del desarrollo
evolutiva de Peaget quien sostiene que los procesos cognitivos como la percepcion, la
memoria, la imaginacion y la creatividad se desarrollan en funcién a los niveles de
maduracion del pensamiento abstracto de los nifios (Hakimzadeh et al., 2021). Desde
este enfoque se plantean diversos estadios por los cuales atraviesa el nifio, en cada
uno de ellos va desarrollando diversas competencias y su pensamiento abstracto va
madurando progresivamente, de tal forma que cuando llega a las operaciones
formales, los procesos cognitivos se han desarrollo y son capaces de desarrollar
diversas actividades de planificacidon, organizacion y ejecucion de las cosas (Huang,
2021).

Por otro lado, se sustenta las psicologia cognitiva, especialmente en el aprendizaje por
descubrimiento, debido a que los nifios para que se de un buen desarrollé de los
aprendizajes, ellos mismo tienen que descubrirlo a través de diferentes actividades

qgue realiza continuamente. En este sentido, siendo la improvisacion teatral una
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actividad donde se descubren y se expresan emociones y conocimiento mediante
estas experienciales vivenciales, en este trabajo se considera que esta teoria sustenta

el desarrollo de estos procesos cognitivos (Takaya, 2008).

En cuanto al abordaje de la inteligencia creativa, se consideran aspectos importantes
como definiciones, dimensiones y teorias explicativas. En este sentido, tratar de
entender el desarrollo de la inteligencia, es un tema complejo debido a las diferentes
variables que influyen en su desarrollo. Existe acuerdo entre los investigadores para
definirla como un conjunto de habilidades cognitivas y conductuales que permite la
adaptacion eficiente al ambiente fisico y social, incluye la capacidad de resolver
problemas, planear, pensar de manera abstracta, comprender ideas complejas,
aprender de la experiencia (Cabas et al, 2017; Grigorenko y Sternberg, 2001).

Sin embargo, no existen consensos sobre cuales son las habilidades que constituyen
la inteligencia, frente a esta variedad de opiniones. Sternberg (1997) ha propuesto que
la inteligencia se puede entender mejor en términos de habilidades analiticas, creativas
y practicas, y en varios estudios ha sugerido la relativa independencia de estas tres
habilidades. Partiendo de estos supuestos, en las pruebas de inteligencia creativa y
especialmente practica se predicen el éxito en el mundo real al menos tan bien como
las puntuaciones en las pruebas de inteligencia analitica (Grigorenko y Sternberg,
2001).

Siguiendo este hilo conductor, Stemberg postula la teoria de la inteligencia exitosa,
gue comprende habilidades analiticas, creativas y practicas (Sternberg, 1999); sin
embargo, las escuelas tienden principalmente a valorar la memoria y las habilidades
analiticas, pero las habilidades creativas y practicas son al menos tan importantes para
el éxito en la vida como lo son la memoria y las habilidades analiticas, e incluso pueden
ser mas importantes, especialmente después de que finaliza la educacion formal
(Sternberg, 2003). De acuerdo con la teoria de la inteligencia exitosa, la inteligencia
(creativa) se mide particularmente bien mediante problemas que evallan qué tan bien

un individuo puede manejar la novedad relativa (Sternberg, 2003, Chacon, 2005).
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Bajos estos analisis, la inteligencia creativa es definida como la capacidad de generar
nuevas ideas, encontrar diversas maneras de hacer las cosas. Para Corbalan et al.
(2015) la inteligencia creativa tiene que ver la capacidad que dirige la mirada a las
operaciones cognitivas no identificable con las producciones creativas, pero de
caracter necesario para el ejercicio de la misma, se expresa en originalidad,
flexibilidad, pensamiento divergente y abarca otras habilidades mas (Rathakrishnan et
al., 2018). Es de vital importancia para el funcionamiento humano, vinculandola a la
practica creativa representada mas puramente en las obras de arte de nifios y artistas
sin educacién (Burton, 2009; Sternberg, 2021).

La creatividad presenta caracteristicas importantes que es necesario mencionarlas a
fin de que la comprension del tema sea mas amplia y enriquecedora. Primero, se ha
demostrado que el pensamiento creativo juega un papel clave en la resolucién de
problemas cotidianos, las habilidades de pensamiento creativo han sido reconocidas
como una de las competencias importante en la actualidad en el campo de la
educacion y contexto sociales y laborales. Desde esta perspectiva, el estudio de la
creatividad de los nifios sea profundamente significativo para los cientificos del

desarrollo y la educacion (Rastelli, 2020).

Segundo, la creatividad puede ser considerada una habilidad fundamental hoy en dia
como diferencial para el éxito, la calidad de vida y la salud mental, especialmente
después de la pandemia mundial iniciada en 2020. En el dia a dia, la investigacion de
esta habilidad se ha realizado desde dos direcciones, la primera que estaria enfocada
a la creatividad de las actividades cotidianas; y la segunda como la resolucién de
problemas en la escuela y en el trabajo, actividades entre otras areas de la vida
humana (Bezerra et al., 2022). Tercero, la creatividad, esta influenciada por factores
ambientales y tiene diferencias en su desarrollo en funcion al sexo, se ha encontrado
gue las mujeres muestran mas interés y motivacion para realizar actividades artisticas
y de lenguaje como en la en danza y gimnasia; los hombres, prefieren los deportes en

los que predomina el contacto fisico y la fuerza (Rastelli, 2020).

Finalmente, la creatividad representa una base importante en las situaciones de toma

de decisiones durante la practica deportiva, especialmente en el periodo competitivo,
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y se la conoce a menudo como creatividad tactica. En los deportes de alto rendimiento,
es crucial poder sorprender al oponente con el proceso de toma de decisiones para
gue le resulte mas dificil predecir lo que sucederd a continuacion. Una mayor
inteligencia tactica se correlaciona con mayores niveles de juego y creatividad tactica
(Bezerra et al., 2022).

Un aspecto importante es que, la inteligencia creativa o capacidades creativas se
pueden desarrollar en base a talleres que tienen que ver con una modalidad didactica
gue permite desarrollar cantidad de actividades y ejercicios que conducen a la puesta
en marcha de una investigacion mas participativa y real. El taller es una nueva forma
educativa que pretende integrar la teoria y la ensefianza practicar a través de una
instancia que llegue al alumno con su futuro campo de accion y esto. Conoce tu
realidad objetiva. Es un proceso educativo en el que los alumnos y Los maestros

desafian algunos problemas juntos (Alfaro y Badilla, 2015).

Segun Guilford (1983) la inteligencia creativa presenta cuatro dimensiones importantes
que son la originalidad, flexibilidad, fluidez y el pensamiento divergente. La originalidad
constituye una particularidad de todo individuo que ha mejorado sus habilidades
ludicas lo que posibilita hacer una transformacion de la informacion o contextos
problematicos generando respuestas razonables y alturada. Para Guilford tiene que
ver con una capacidad que se aprende que ayuda a los individuos a responder
adecuadamente a las demandas del medio de forma singular y autentica. Asi también
esta la fluidez, que se refiere a la destreza en generar diversas ideas nuevas y con
valor agregado ante las circunstancias de conflictos, esta habilidad alude y da especial
énfasis que se la brinda a la idea que surge, la calidad de estas es de segundo nivel
en importancia (Espiritu, 2022; Guilford, 1983).

La flexibilidad tiene que ver con la destreza en la transformacion de los ambientes, es
adaptarse a los distintos que las circunstancias los determinen, implica en la forma
como se da la asimilacion para comunicar los aspectos fundamentales en la toma de
decisiones para dar las respectivas soluciones a los problemas de tal forma que se
cambie las condiciones de los ambientes que no son favorables con la finalidad de

clarificar sus ideas (Garcia, Sanchez y Valdés, 2009). Desde otra perspectiva, la
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flexibilidad se concibe como un proceso cognitivo que permite desplazarse de forma
continua a diversas situaciones de tal forma que se encuentran soluciones fuera de la
rutina (Espiritu, 2022; Guilford, 1983).

El pensamiento divergente es la habilidad para encontrar respuestas creativas a
circunstancias problematicas conocidas. Ta el efecto, se aplican estrategias
intelectuales como las habilidades cognitivas que es hacer un andlisis del ambiente; la
evaluacion entendida como la forma de valorar la calidad y la excelencia en el
desarrollo de la comunicacion (Elisondo, 2017). Generar ideas novedosas, es emplear
una gama de procesos, tener experiencia con resultados nuevos y formas de entender

a los problemas suscitados (Espiritu, 2022; Pérez, 2016).
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ll.- METODOLOGIA

3.1.- Tipo y disefio de investigacion

Tipo

En cuanto al enfoque esta investigacion se bas6 en un enfoque cuantitativo debido a
gue se han utilizado las medias aritméticas para determinar las diferencias
significativas entre los datos del pretest y postest. Fue de tipo aplicada debido a que
el conocimiento tedrico ha sido aplicado para la solucion de problema inmediatos de
una realidad social (Sanchez et al, 2021). Finalmente fue de tipo experimental debido
a que se ha realizada una manipulacion de la variable independiente para generar

cambios en la dependiente (Palella, 2006).

Disefio

En cuanto al disefio fue preexperimental ya que solo se ha contado con sélo grupo y
aplicé un pretest y postest para determinar las diferencias significativas entre los
resultados. Este disefio tiene una ventaja en que permite ubicarse en punto de
referencia inicial para ver qué nivel tiene un grupo antes y después del programa de
intervencién (Hernandez, 2014). El esquema del disefio es como se presenta a
continuacion.

G = 01 X 02

DONDE:
O1=PRETEST X=taller de improvisacion teatral 0O2=POST TEST
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3.2.- Operacionalizacién de variables

Variable independiente: Taller de improvisaciones teatrales

Definicion conceptual. La improvisacion es una técnica teatral que esta basada
en el trabajo en equipo y en la aceptacion de propuestas de parte del equipo
(Hernandez, 2019).

Definicion operacional: programa de intervencion de 14 sesiones.
Indicadores: Planificacion, ejecucién y evaluacion.

Escala de medicion: se emplearan listas de asistencia

Variables dependientes: Inteligencia creativa

Definicion conceptual. La creatividad se encuentra entre las mas complejas
conductas humanas. Parece estar influida por una amplia serie de experiencias
evolutivas, sociales educativas, y se manifiesta de maneras diferentes en una

diversidad de campos Corbalan et al (2015).

Definicion operacional: Se evalia mediante aplicacion de prueba que contiene
una imagen, donde el estudiante debe crear todas las preguntas que sea posible

durante un tiempo aproximado de 10 minutos:
Indicadores: Fluidez; Flexibilidad; Originalidad; Produccion divergente.
Escala de medicion: escala ordinal

3.3.- Poblacion y muestray muestreo

Poblacion

Conforme con lo que establece Hernandez, Fernandez y Baptista (2010), la poblacién
debe estar claramente situada en torno a las caracteristicas de su contenido, el lugar
y el tiempo. La presente investigacion estara conformada por estudiantes de una
Institucion Educativa en Piura, de modo que: la poblacién la constituyen 15
estudiantes, del cuarto y quinto afio de secundaria, que conforman el grupo organizado
de Brigadieres, en la Institucion Educativa Nuestra sefiora de Fatima, del Distrito de

Piura.
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Criterios de inclusion
e Alumnas con matricula activa
e Alumnas que participaron en todas las sesiones del taller
e Alumnas de tercer, cuarto y quinto grado de secundaria
e Alumnas del grupo organizado Brigadiers.

Criterios de exclusion
e Alumnas de otras sesiones o grado de estudio
e Alumnas de otras instituciones educativas

e Estudiantes que soélo particién algunas veces en las sesiones

Muestra

Nuestra muestra estd conformada por la misma cantidad de estudiantes de la
poblacion, por tratarse de un disefio Preexperimental. Es decir que nuestra muestra la
integra las 15 estudiantes, del cuarto y quinto afio de secundaria, que conforman el
grupo organizado de Brigadieres, en la Institucion Educativa Nuestra sefiora de

Fatima, del Distrito de Piura.
Muestreo

El muestreo elegido ha sido no probabilistico debido a que no todas las estudiantes
han tenido la igualdad de probabilidad de ser participantes en la investigacion, sino
gue se han seleccionado el grupo organizado de brigadieres a quienes se les aplico el
programa, esto debido a que trabajar se tenia la accesibilidad a este grupo de

estudiantes.

20
Brigadieres X
mujeres X
Estudiantes X
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3.4.- Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

Técnica
La técnica que se empled en esta investigacion fue la encuesta ya que es de uso
comun de todas las investigaciones pues permite recolectar los datos de forma

ordenada y clara (Avila et al., 2020).

Instrumentos

La escala que se emple6 en este estudio fue la escala de inteligencia creativa de
Corbalan et al., (2015) creado en la ciudad de Espafia, y tiene como objetivo evaluar
las caracteristicas de la inteligencia creativa en nifios y adolescentes, tiempo de
Aplicacion es de 10 minutos aproximadamente, y su forma de aplicacion es grupal,
Pese a que el presente instrumento de evaluacién es de caracter unidimensional,
implicitamente del contenido del mismo se puede determinar que evalualas siguientes
dimensiones de la inteligencia creativa: Fluidez, Flexibilidad, Originalidad y Produccion
divergente. (Corbalan et al., 2015; Garcia et al, 2009)

Validez

La valides de la escala de inteligencia creativa fue obtenida mediante el método de
juicio de expertos, se puedo encontrar que los expertos han puntuado a todos los
reactivos de la prueba con valores de 1.00 lo que implica que son pertinentes, claros

y relevantes.

Confiablidad
La confiabilidad fue obtenida mediante el coeficiente Alfa de Cronbach y fue de 0,75,
lo que se encuentra dentro de los lineamientos establecidos por Ventura y Caycho

(2017), por lo tanto, los datos presentan una precision y exactitud en tiempo y espacio.

3.5.- Procedimiento
Para la presente investigacion se eligio el Colegio Nacional Nuestra sefiora de Fatima,

donde en alumnas de quinto afio se aplico la prueba CREA a fin de determinar su
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confiabilidad. Obtenidos los resultados positivos, se aplicé el instrumento de
evaluacion CREA en las adolescentes de tercer, cuarto y quinto afio de secundario
gue conforman el grupo organizado, brigadieres, a fin de determinar su inteligencia
creativa. Seguidamente se aplicara el taller de Improvisacion teatral, conformado por
15 sesiones de dos horas cada una, donde se estimulara la inteligencia creativa de las
alumnas, mediante juegos (ejercicios) de improvisacion. Posteriormente, se volvera
aplicar la prueba CREA, a las mismas alumnas a fin de observar los nuevos niveles de
inteligencia creativa, y determinar si el taller de improvisacion teatral estimulo la

Inteligencia Creativa en las adolescentes.

3.6.- Método de analisis de datos

De manera general, los datos han sido procesados empleado el programa estadistico
SPSS- 26. En cuanto a las propiedades psicométricas, la validez de contenido ha sido
analizada mediante la V de Aiken, la fiabilidad se ha estimado empleando el Alfa de
Cronbach. Se han empleado tablas de frecuencia para conocer las caracteristicas de
la inteligencia creativa antes y después de la aplicacién del taller. para hacer la
contrastacion de hipétesis, se ha empleado la T de Student para muestras
relacionadas. Asi también los gréaficos han sido elaborados mediante el programa de
Excel. De esta forma se han realizado los andlisis en funcion a los objetivos de la

investigacion.

3.7.- Aspectos éticos

Para la realizacion de la presente investigacion se tuvo en cuenta: Se hicieron
referencias bibliogréficas y las citas referenciales, respetando las normas APA; se
solicito la autorizacion de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Fatima para la
aplicacion del presente estudio; se contd con la autorizacion de los padres de los
estudiantes; se cont6 con apoyo especializado (docentes y psicologos) para la
elaboracién del presente estudio. Los datos han sido levantados de forma autonomia,
se ha tomada en cuenta el asentimiento informado por parte de los padres de los

adolescentes; se han garantizada la confidencialidad de los datos en todo tiempo.
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Asi mismo se han considerado los principios de beneficencia, que tiene un beneficio
directo para estas nifias de la institucion educativa puesto que al conocer la influencia
de la improvisacion teatral se desarrollaran diversas actividades que ayuden a mejorar
la inteligencia creativa teniendo un mayor rendimiento académico. En cuanto a la no
maleficencia, es importante sefalar los padres de familia y los docentes brindaron
todas las posibilidades dando las explicaciones y la informacién necesaria para la
ejecucion del estudio, la informacion que se solicitdé procedia de fuentes directas
suprimiendo toda conducta mal intencionada que pueda sesgar los resultados del
estudio. Con relacion al principio de autonomia, ha se considerado que todos firmen el
consentimiento informado, donde de forma voluntaria han desarrollo los instrumentos
libres de toda coercion. Finamente con respecto al principio de justicia, a todas las
nifas se ha tratado por igual si discriminacién alguna, brindando un trato justo y
equitativo a todas las nifias involucrado en el estudio, asumiendo un compromiso

solido en la diseminacién de los resultados.
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IV.- RESULTADOS

En este acépite se proceden de presentar los resultados en funcion a los objetivos

planteados en este estudio.

Resultados descriptivos

Objetivo 1: identificar los niveles de inteligencia creativa antes de la aplicaciéon del
taller de Improvisacion teatral.

Tabla 1

Niveles de inteligencia creativa antes de la aplicacion del taller de Improvisacion

teatral.

Alto medio Bajo

F % F % F %

Creatividad 4 26.7 8 53.3 3 20.0

Fuente: base de datos del pretest

En la tabla 1 y el grafico 1 se observa que, al analizar los niveles de la inteligencia
creativa, se tiene que, antes de aplicar el taller de Improvisacion teatral, el 26.7 % de
alumnas que en lo que respecta a la inteligencia creativa, estan en un nivel alto, el

53.3% esta en el nivel medio, y el 20% esta en un nivel bajo.

Grafico 1

Inteligencia creativa antes de la aplicacion del taller de Improvisacion teatral
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Fuente: base de datos del pretest

Objetivo 2

Determinar los niveles de inteligencia creativa después de la aplicacion del taller de
Improvisacion teatral.

Tabla 2

Niveles de inteligencia creativa después de la aplicacion del taller de Improvisacion

teatral.

Alto medio Bajo

F % F % F %

Creatividad 14 93.3 1 6.7 0 0.0

Fuente: base de datos del postest

La tabla 2 y grafico 2 presentan los resultados de los niveles de inteligencia creativa
después de aplicar el taller de Improvisaciéon teatral, se observa que de los 15
estudiantes que han participado, el 93.3% presentan un nivel alto de inteligencia
creativa, el 6.7% esta en el nivel medio, no se observan porcentajes en la categoria
bajo. Se observa que el taller de improvisacion teatral mejora sustancialmente la
inteligencia creativa en este grupo de estudiantes.
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Grafico N° 02

Inteligencia creativa después de la aplicacion del taller de Improvisacion teatral
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Fuente: Tabla N° 03

Objetivo 3: comparar los niveles de inteligencia creativa antes y después de la
aplicacion del taller de improvisacion teatral.

Tabla 3

Comparacion de los niveles de inteligencia creativa antes y después de la aplicacion

del taller de improvisacion teatral.

Pre test Pos test
= % F %
Alto 4 26.7 14 93.3
. Medio 8 53.3 1 6.7
Creatividad p;, 3 20.0 0 0.0
Total 15 100.0 15 100.0

Fuente: base de datos

En la tabla 3 y grafico 3 se observa que antes de la aplicacion del taller de
improvisacion teatral, sélo el 26.7 % de alumnas tiene un nivel alto de inteligencia
creativa, el 53.3% esta en el nivel medio, y el 20% esta en un nivel bajo; sin embargo,
estas condiciones han cambiado después de la aplicacion de taller, el 93.3% las a
alumnas tienen un nivel alto y sélo un 6.7% presenta un rango promedio. Lo que hace
deducir que la aplicacion del taller de Improvisacion teatral tiene efectos significativos

en la inteligencia creativa de las participantes de la investigacion.

24



Gréafico N° 03
Inteligencia creativa antes y después de la aplicacion del Taller de Improvisacion

Teatral
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Fuente: base de datos

Hipotesis general

El taller de improvisacion teatral influye significativamente para estimular la inteligencia
creativa en las adolescentes del grupo organizado brigadieres de tercero, cuarto y
quinto afo en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Fatima, del distrito de Piura,
2022.

Tabla 4

Influencia entre el pretest y postest de la inteligencia creativa.

Media Diferencia entre

Media pre Sig.
test Post pre test y post t gl (bilateral)
test test
10.4000 19.2667 8.86667 -6.287 14 0.000

Creatividad

Fuente: base de datos

Para determinar el efecto que ha tenido la variable Independiente taller de
improvisacion teatral, en la inteligencia creativa, se asume el pre test como variable
dependiente, el cual obtiene una media de 10.4000, y es la que se va a modificar,

luego de aplicar el taller. En este sentido el postest pasa a ser el predictor o resultante
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después de la aplicacion del programa, obteniéndose una media de 19.2667. La
diferencia de muestras emparejadas, se tiene una diferencia de la media de 8.8666, y
una t -6.287, con un grado de Sig. de 0.000, es decir p-valor < 0.01, lo que existen
diferencias significativas antes y después de la aplicacién del programa, por lo tanto,

se acepta la hipétesis general.
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V.- DISCUSION

Tomando en consideracion que la improvisacion teatral hace referencia al proceso
donde fluyen las ideas y son aprovechadas para desarrollar de manera mas
satisfactoria las actividades (Gerber, 2009) y sobre todo como esta forma de
interactuar donde se estimulan la espontaneidad y la imaginaciébn mejoran la
inteligencia creativa que tiene que ver con la capacidad del individuo para generar
ideas nuevas e ingeniosas; ideas que en el futuro pueden ser utilizadas para resolver
dificultades (Bezerra et al., 2022). Tomando en cuenta estas bases teoricas, en este

estudio se han planteado los siguientes objetivos.

El primer objetivo especifico fue identificar los niveles de inteligencia creativa antes de
la aplicacion del taller de improvisacion teatral en las adolescentes, se ha encontrado
como resultado que antes de la intervencion, el 26.7 % de alumnas que en lo que
respecta a la inteligencia creativa, estan en un nivel alto, el 53.3% esta en el nivel
medio, y el 20% esta en un nivel bajo, estos resultados significan que sin la aplicacion
del taller de improvisacién las estudiantes presentan dificultades para generar ideas
creativas que salgan de la rutina diaria, buscar nuevas soluciones a los problemas,
tienen dificultades para desarrollar este pensamiento creativo que ayuda a tener un
mejor desempefio en todas las actividades que son parte de la vida diaria,
especialmente en el ambito educativo (Rastelli, 2020; Shevlin, 2021). Tebricamente se
puede decir que este grupo de estudiantes necesita mejorar sus habilidades cognitivas
y conductuales que permite la adaptacion eficiente al ambiente fisico y social, asi
mismo su capacidad para resolver problemas, planear, pensar de manera abstracta,

comprender ideas complejas (Cabas et al, 2017; Grigorenko y Sternberg, 2001).

Estos resultados tienen alguna relacion con los hallazgos de Chuquillanqui (2017)
qguien desarrollo un trabajo orientado a determinar el nivel de influencia del programa
de improvisacion para mejorar las habilidades creativas de estudiantes se secundaria,
obteniendo como resultado que antes de la aplicaciébn se encontraron valores
diferentes a los del postest, los datos del pretest indicaron altos porcentajes de
alumnas que bajos niveles de capacidades creativas, llegando a concluir que la

intervencion con este tipo de programas es muy importante para fortalecer la
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inteligencia en los estudiantes. Haciendo una reflexién sobre estos hallazgos se puede
decir que, estos alumnos de esta institucion educativa presentan una inteligencia
creativa baja debido a que no participan de actividades como talleres o cualesquiera
otras actividades donde se estimule su cognicién, donde se los pueda sacar de su
zona de confort y que puedan generar nuevas ideas para la solucién de problemas,
quiza otra razon puede deberse que en su infancia no han participado en talleres de

estimulacion temprana.

El segundo objetivo especifico fue identificar los niveles de inteligencia creativa
después de la aplicacion del taller de improvisacion teatral, se obtuvo como resultado
gue, de los 15 estudiantes que han participado, el 93.3% presentan un nivel alto de
inteligencia creativa, el 6.7% esta en el nivel medio, por lo tanto, se puede afirmar que
el taller de improvisacion teatral mejora sustancialmente la inteligencia creativa en este
grupo de estudiantes. Tedricamente estos datos significan que la improvisacion teatral
entendida como un conjunto de actividades donde tienen lugar la espontaneidad y la
imaginacion ayudando desarrollar y expresar mejor el pensamiento y que permite el
desarrollo adecuado de las habilidades sociales en los nifios (Maija y Kianto, 2018)
tiene una influencia significativa para mejorar la inteligencia creativa que tiene que ver
con las capacidades de expresar el pensamiento de forma original, flexible sobre todo
el capacidad de aprendizaje de nuevas formas como tener un mejor desempefio
logrando ser competitivo en sus actividades (Bezerra et al., 2022). La aplicacién de
estos talleres de esta naturaleza en este grupo de estudiantes ha resultado de mucho

beneficio, no so6lo en al campo académico sino también en su cotidianeidad.

Similares son los resultados encontrados por Felsman et al., (2020) en Estados Unidos
qguienes realizaron un estudio con el propésito de conocer la influencia entre el
entrenamiento de improvisacion para mejorar el pensamiento divergente en el
laboratorio en estudiantes, encontrado que las capacitaciones en la improvisacion del
teatro mejoran sustancialmente el pensamiento divergente y proporciona nuevos
hallazgos de que la improvisacion puede impulsar el afecto positivo y aumentar la
tolerancia a la incertidumbre en relacion con otras interacciones sociales. En igual

sentido, Méndez y Fernandez (2020) en Espafia, evaluaron los efectos de un programa
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de Improvisacién Teatral en la creatividad motriz en una muestra de estudiantes,
obteniendo como resultado que, los alumnos que experimentaron la Improvisacion
Teatral aumentaron significativamente mas las cuatro dimensiones de la creatividad
motriz fluidez, flexibilidad, imaginacion, originalidad. Estos datos permiten comprender
la importancia que tiene el trabajar actividades que busquen estimular las capacidades
creativas. Todas las personas poseen capacidades creativas de diversas maneras,
pero a veces estas no son desarrollada debido a que el contexto no es favorable, en
esta investigacion se ha comprobada que se pueden mejorar las caracteristicas de la

inteligencia creativa por medio de las actividades de improvisacion teatral.

El tercer objetivo especifico fue comparar los resultado del pretest y postest de la
inteligencia creativa en los estudiantes, se pudo encontrar como resultado que, antes
de la aplicacion del programa, solo el 26.7 % de alumnas tiene un nivel alto de
inteligencia creativa, el 53.3% esta en el nivel medio, y el 20% esta en un nivel bajo;
sin embargo, estas condiciones han cambiado después de la aplicacion de taller, el
93.3% las a alumnas tienen un nivel alto y sélo un 6.7% presenta un rango promedio.
Lo que hace deducir que la aplicaciéon del taller de improvisacion teatral tiene efectos

significativos en la inteligencia creativa de las participantes de la investigacion.

Estos resultados significan que la técnica de improvisacion definida como la capacidad
teatral para vivir situaciones reales e imaginarias genuinas (Ceballos, 2002), tiene una
influencia para desarrollar las capacidades no solo las que tienen que ver con los
procesos cognitivos, sino también otras habilidades como actuar espontaneamente,
tener un pensamiento divergente, buena capacidad de aprendizaje, tener flexibilidad
para interiorizar nuevas cosas que ayudan planificar y mejorar el futuro teniendo
buenos desempefios en ambitos académicos y laborales (Rastelli, 2020; (Shevlin,
2021; Gil y Spiller, 2007). Los resultados encontrados y las relaciones tedricas
robustecen el conocimiento y la influencia entre estas variables, y permiten aceptar la
hipétesis donde se postula que el taller de improvisacion teatral mejorar

sustantivamente la creatividad de los discentes.

Anélogos son el resultado encontrado por Verastigue (2018) quien desarrollo un

trabajo a fin de demostrar de qué manera influye un programa de las artes plasticas
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en el desarrollo de la creatividad de los estudiantes, encontrando como resultado que
existen diferencias significativas entre el grupo de control y el experimental fueron de
0.000, se encontro que también existe influencia en las dimensiones de la creatividad;
sin embargo, en las dimensiones de originalidad se obtuvo un P valor de 0,401. en
otras investigaciones se ha demostrado que la dramatizacién mejora las habilidades
sociales de los estudiantes de educacion secundaria (Pérez, 2018). Con base en estos
datos, se da por sentado que las improvisaciones son una estrategia muy poderosa
porque no soOlo mejora la inteligencia creativa, sino que también mejoran las
habilidades sociales de los alumnos, haciendo que puedan establecer relaciones
interpersonales satisfactorias y con ello se mejora la calidad de su funcionamiento y

ajuste psicologico.

El objetivo general de esta investigacion fue la influencia del taller de improvisacion
teatral para estimular la inteligencia creativa en los estudiantes de la institucion
educativa sefiora de Fatima Piura — 2022, en consecuencia, al hacer el analisis de los
datos empleando la T de Student para muestras apareadas, se ha encontrado como
resultado que antes y después de la aplicacién del programa existen diferencias
significativas, en la diferencia de muestras emparejadas, se tiene una diferencia de la
media de 8.8666, y unat-6.287, con un grado de Sig. de 0.000, es decir p-valor < 0.01,
lo que existen diferencias significativas antes y después de la aplicacién del programa,
por lo tanto, se acepta la hipétesis general. Estos resultados significan que la
improvisacion teatral definida como una técnica que expresarse de forma dinamica y
permite a diferentes compafias e improvisadores compartir el escenario y crear
escenas a partir de los estimulos del publico (Magerko et al, 2009; Bresnahan, 2015),
ayuda estimular de forma sustantiva la inteligencia creativa expresada en buscar
nuevas soluciones a los problemas, actuando con originalidad, siendo flexible antes
las situaciones, manteniendo un pensamiento divergente en el desempefio de las
actividades cotidianas (Corbalan, Martinez y Donolo, 2015; Elisondo, Donolo,
Limifiana, 2017). Por lo tanto, es importante considerarse la improvisacion como
estrategias de intervencién para estimular las capacidades creativas de las estudiantes
incluidas otras habilidades sociales que les permite tener un mejor desempefio en su

entorno, respondiendo favorablemente a sus demandas.
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Considerando estos importantes hallazgos, resulta benéfico hacer una contrastacion
con otras investigaciones, de tal formar que permita entender el comportamiento de
estas variables con otras poblaciones de otros espacios geogréaficos. En este sentido,
Felsman et al.,, (2020) en Estados Unidos investigaron la influencia entre el
entrenamiento de improvisacion en el desarrollo del pensamiento divergente en
alumnos, obteniendo como resultado que los talleres sobre improvisacion del teatro
mejorar el pensamiento divergente y proporciona nuevos hallazgos de que la
improvisacion puede impulsar el afecto positivo y aumentar la tolerancia a la
incertidumbre en relacidbn con otras interacciones sociales. De forma analoga,
Schwenke et al., (2021) en Alemania han investigado el efecto que tienen los
programas de improvisacion en la mejora de la creatividad, la aceptacion y el bienestar
psicologico, encontrando que durante las seis semanas que duro la intervencion las
condiciones de la creatividad y bienestar psicolégico han mejorada significativamente.
Tal como se ha sefialado en lineas superiores, la improvisacion como estrategias de
intervencion en los ambitos educativos ayuda no s6lo a mejorar capacidades creativas
sino también el bienestar psicolégico, haciendo que las personas tengan una mejor
salud mental. Reflexionando en estos hallazgos, se considera que vital que las
instituciones educativas implementen politicas en coordinacion con psicélogos para
poder desarrollar un conjunto de actividades que tengan que ver con la improvisacion
para seguir mejorando estas capacidades en este grupo de estudiantes, y sobre todo
porque permite que se desarrollen y fortalezcan habilidades para la vida.

31



VI.- CONCLUSIONES

1. Se ha comprobado que la aplicacion del taller de improvisacion teatral tiene
una influencia significativa para estimular la inteligencia creativa en las
adolescentes del grupo organizado brigadieres de tercero, cuarto y quinto
afo de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Fatima del distrito de
Piura, ya que la significancia del pretest y postest mediante la T de Student
para muestras apareadas fue de 0.000.

2. Se ha encontrado antes de la aplicacion del taller de improvisacion teatral,
el 53.3% de estudiante presentaba un nivel promedio de inteligencia
creativa y solo un 26.07% presentaron niveles altos de creatividad, la gran
mayoria tuvo dificultades en el desarrollo estas habilidades creativas.

3. Después de la aplicacion de taller de improvisacion teatral, se observa que
las caracteristicas de la inteligencia creativa han mejorado sustancialmente
segun los resultados del postest el 93.3% de alumnas presentan un nivel
alto de inteligencia creativa y sélo un 6.7% presento un nivel medio.

4. La hacer las comparaciones entre la linea de base y los resultados del
postest, se puede encontrar que los niveles de inteligencia creativa han
mejorado significativamente, bajo estos hallazgos se afirma que el taller de
improvisacion teatral estimula significativamente la inteligencia creativa,
contribuyendo con el proceso de ensefianza aprendizaje en el aspecto

académico y en la resolucién de conflictos en su vida cotidiana.



VIl.- RECOMENDACIONES

Si bien es cierto que el taller de improvisacion teatral ha mostrado influencia
significativa en la estimulacion de la inteligencia creativa teniendo, seria importante
gue sigan haciendo aplicaciones de estos talleres con otros grados de la institucién
educativa y replicando estos experimentos en otras instituciones de tal modo que
se sigan confirmando la influencia de la improvisacién en las capacidades

creativas.

Basados en los resultados obtenidos sobre el impacto que tiene a improvisacion
teatral en el desarrollo de la creatividad, se recomienda que las autoridades de
esta institucion educativa Nuestra Sefiora de Fatima desarrollen y apliquen
estrategias basada en programas de improvisacion teatral, también importante que
no solo con las habilidades creativas sino también otras habilidades, de tal forma
gue los alumnas pueden desarrollar recursos personales para un mejor

desemperio en su vida académica y social.

Seria muy importante que el director junto con el area de tutoria gestione una
evaluacion sobre las caracteristicas que presenta la inteligencia creativa en las
demas secciones del colegio a fin de seguir confirmando esta influencia de las
improvisaciones en la inteligencia creativa y otros tipos de competencias sociales
en este grupo de estudiantes, lo cual seria de mucho beneficio para su desarrollo

personal.
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VIIl. PROPUESTA
Fundamentos de la propuesta

La improvisacion teatral tiene un vinculo directo y estrecho con la creatividad, pues
consiste en generar escenas teatrales que surgen en el momento, sin tener establecido
previamente un guién. Por esta razén en cada entrenamiento (ensayo) se trabaja la

creatividad del actor, su espontaneidad e imaginacion.

En el contexto que nos ocupa, la improvisacién teatral es definida como un aspecto de
la creatividad y la cognicidbn que es poco estudiado. Es una disciplina donde cada
funcidn es una propuesta diferente y Gnica con escenas creadas en el momento a partir
de los titulos y las sugerencias del publico, los resultados son situaciones originales,
irrepetibles y Unicas. Como técnica, permite a diferentes compafiias e improvisadores
compartir el escenario y crear escenas a partir de los estimulos del pablico (Magerko
et al, 2009). Ceballos (2002) refiere que la técnica de la improvisacion puede definirse
como la capacidad teatral para vivir situaciones reales e imaginarias genuinas. Con
base en estos supuestos, en esta investigacion se define a la improvisacion teatral
como una técnica teatral que esta basada en el trabajo en equipo y en la aceptacion
de propuestas de parte del equipo (Hernandez, 2019; Tanner et al., 2018).

Explicacion de la propuesta:

El taller de improvisacion teatral tiene como propoésito estimular la inteligencia creativa
de las alumnas, a fin de que estas puedan desarrollar habilidades elementales para su
vida cotidiana, asi como para la académica y posteriormente profesional. Dicho taller
contiene una serie de juegos con los que trabajan los improvisadores a fin de
desarrollar su creatividad. El taller se ha creado teniendo en consideracion las cuatro
dimensiones estudiadas de la inteligencia creativa. Para lo cual se disefian 14 sesiones

practicas.

Se precisa que antes de la aplicacion del taller se aplicé una prueba psicométrica y

luego de llevado a cabo el taller se vuelve a aplicar la prueba psicométrica.
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Sesién 13:

x
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Sesiones de Aprendizaje:

Sesién 1: introduccion

Datos Informativos

Institucion Educativa

Localidad/Pais : Piura

Dirigido a
Fecha

: Alumnas de 3°, 4°y 5°
: 18 de mayo

Aprendizaje Esperado

: Institucidon Educativa Nuestra Sefora de Fatima

Actitudes Demuestra interés por el desarrollo tematico.
Participa de manera activa.

Areas para | Conocimiento del taller

trabajar

Secuencia Didactica

Momentos Actividades / Estrategias Recurso | Tiemp
S o]
Introduccién | Presentacion Ropa |30’
Introducciéon a la improvisacion (concepto cémoda | 60’
reglas) Agua
Despedida Galletas | 30’
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Sesiones de Aprendizaje:

Sesion 2
Datos Informativos
Institucion Educativa : Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Fatima
Localidad/Pais : Piura
Dirigido a : Alumnas de 3°, 4°y 5°
Fecha : 20 de mayo

Aprendizaje Esperado

Actitudes Demuestra interés por el desarrollo tematico.

Participa de manera activa.
Areas para | Conocimiento de la compariera. Concentracion. Estrategia. Control
trabajar de ansiedad

Secuencia Didéctica

Momentos | Actividades / Estrategias Recurso | Tiemp
S o]
Inicio Ejercicios de Calentamiento 30°
Proceso Autografo
Ja, ju, zinga 70’
Palmada, rodilla Ropa
Véley de nombres comoda
Circulo de nombres Agua
Mirada contacto Galletas
Casa, bicho, inundacion
Aplausos 1
Salida La palabra del dia 20°

Agradecimiento
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Sesiones de Aprendizaje:

Sesion 3

Datos Informativos
Institucion Educativa : Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Fatima
Localidad/Pais : Piura
Dirigido a : Alumnas de 3°, 4°y 5°

Fecha

: 23 de mayo

Aprendizaje Esperado

Actitudes Demuestra interés por el desarrollo tematico.
Participa de manera activa.
Areas para | Conocimiento. Concrentracion. Integracion
trabajar
Secuencia Didéctica
Momentos | Actividades / Estrategias Recurso | Tiemp
S o]

Inicio Ejercicios de Calentamiento 30°

Proceso Chango
Véley de nombres 70°
Caracol Ropa
Hipnotizado comoda
Trazos Agua
Caminar en el espacio Galletas
Aplausos 1
Camino- me dirijo - imito

Salida La palabra del dia 20°
Agradecimiento
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Sesiones de Aprendizaje:

Sesion 4
Datos Informativos
Institucion Educativa : Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Fatima
Localidad/Pais : Piura
Dirigido a : Alumnas de 3°, 4°y 5°
Fecha : 25 de mayo

Aprendizaje Esperado

Actitudes Demuestra interés por el desarrollo tematico.
Participa de manera activa.

Areas para | Confianza. Concentracion. Creacion. Ansiedad
trabajar
Secuencia Didéctica

Momentos | Actividades / Estrategias Recurso | Tiemp
S o]

Inicio Ejercicios de Calentamiento 30°

Proceso Caminar en el espacio
Palmada, rodilla 70’
Arquetipo Ropa
Saludo cordial cémoda
A ciegas Agua
Trazos Galletas
La radio
Fotografia
Iman
Salida La palabra del dia 20°
Agradecimiento
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Sesiones de Aprendizaje:

Sesion 5
Datos Informativos
Institucion Educativa : Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Fatima
Localidad/Pais : Piura
Dirigido a : Alumnas de 3°, 4°y 5°
Fecha : 27 de mayo

Aprendizaje Esperado

Actitudes Demuestra interés por el desarrollo tematico.
Participa de manera activa.

Areas para | Confianza. Concentracion. Creacion.
trabajar
Secuencia Didéctica

Momentos | Actividades / Estrategias Recurso | Tiemp
S o]

Inicio Ejercicios de Calentamiento 30°

Proceso Caminar en el espacio
Charada 70’
JA, Hon, Dhoo Ropa
La hamaca cémoda
Casa, bicho, inundacion Agua
Fotografia Galletas
La Maquina

Creacion de historias 1
Aplausos 2

Salida La palabra del dia 20°
Agradecimiento
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Sesiones de Aprendizaje:

Sesion 6

Datos Informativos
Institucion Educativa : Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Fatima
Localidad/Pais : Piura
Dirigido a : Alumnas de 3°, 4°y 5°

Fecha

: 30 de mayo

Aprendizaje Esperado

Actitudes Demuestra interés por el desarrollo tematico.
Participa de manera activa.
Areas para | Concentracion. Integracion. Estrategia. Creacion
trabajar
Secuencia Didéctica
Momentos | Actividades / Estrategias Recurso | Tiemp
S o]

Inicio Ejercicios de Calentamiento 30°

Proceso Paso a paso
Robo la manzana 70’
Hipopotamo Ropa
Espejo comoda
Camino, me dirijo, imito Agua
Ja, Ju, Zinga Galletas
Aplausos 2
Silla

Salida La palabra del dia 20°
Agradecimiento
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Sesiones de Aprendizaje:

Sesién 7

Datos Informativos

Institucion Educativa

Localidad/Pais : Piura

Dirigido a
Fecha

: Alumnas de 3°, 4°y 5°

: 01 de junio

Aprendizaje Esperado

: Institucidon Educativa Nuestra Sefora de Fatima

Actitudes Demuestra interés por el desarrollo tematico.
Participa de manera activa.

Areas para | Concentracion. Conexién. Creacion

trabajar

Secuencia Didactica

Momentos | Actividades / Estrategias Recurso | Tiemp
S o]
Inicio Ejercicios de Calentamiento 30°
Proceso Paso a paso
Chango 70°
Mufieco de alambre Ropa
Charada cémoda
Lleno espacios Agua
Iman Galletas
Palmadas 1, 2, 3, 2, 1
Arbol, manzana, gusano
Yo digo porque él dijo
Salida La palabra del dia 20°
Agradecimiento
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Sesiones de Aprendizaje:

Sesion 8
Datos Informativos
Institucion Educativa : Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Fatima
Localidad/Pais : Piura
Dirigido a : Alumnas de 3°, 4°y 5°
Fecha : 03 de junio
Aprendizaje Esperado
Actitudes Demuestra interés por el desarrollo tematico.
Participa de manera activa.
Areas para | Concentracion. Integraciéon. Confianza. Conexién. Creacion
trabajar
Secuencia Didéctica
Momentos | Actividades / Estrategias Recurso | Tiemp
S o]
Inicio Ejercicios de Calentamiento 30°
Proceso La rana
Saludo cordial 70’
Hipnotizador Ropa
Ja, Jhon, Dho cémoda
A ciegas Agua
Paracaidas Galletas
Maquina
Aplausos 3
¢, Qué estas haciendo?
Salida La palabra del dia 20°
Agradecimiento
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Sesiones de Aprendizaje:

Sesién 9

Datos Informativos

Institucion Educativa

Localidad/Pais : Piura

Dirigido a
Fecha

: Alumnas de 3°, 4°y 5°

: 06 de junio

Aprendizaje Esperado

: Institucidon Educativa Nuestra Sefora de Fatima

Actitudes Demuestra interés por el desarrollo tematico.
Participa de manera activa.

Areas para | Integracion. Conexion. Creacion

trabajar

Secuencia Didactica

Momentos

Actividades / Estrategias

Recurso
S

Tiemp

Inicio

Ejercicios de Calentamiento

Proceso

Camino, me dirijo, imito, exagero
Calentamiento organico

Control de calidad

Caracol

Creacion de historias 1 a 1
Arbol, manzana, gusano

Yo digo, porque él dijo

No, pero, pregunta

Free

Salida

La palabra del dia
Agradecimiento

Ropa
coémoda
Agua
Galletas

30’

70°

20°
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Sesiones de Aprendizaje:

Sesion 10
Datos Informativos
Institucion Educativa : Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Fatima
Localidad/Pais : Piura
Dirigido a : Alumnas de 3°, 4°y 5°
Fecha : 08 de junio

Aprendizaje Esperado

Actitudes Demuestra interés por el desarrollo tematico.
Participa de manera activa.

Areas para | Confianza. Ansiedad. Creacion

trabajar
Secuencia Didéctica

Momentos | Actividades / Estrategias Recurso | Tiemp
S o]

Inicio Ejercicios de Calentamiento 30°

Proceso Si, Sa, Su
jEstas listo compariero! 70°
La mudanza Ropa
Creacion de personajes cémoda
Yo hago porque ella hace Agua
Siy Galletas
¢, Qué estas haciendo?
Habia una vez

La banda

Salida La palabra del dia 20°
Agradecimiento
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Sesiones de Aprendizaje:

Sesion 11
Datos Informativos
Institucion Educativa : Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Fatima
Localidad/Pais : Piura
Dirigido a : Alumnas de 3°, 4°y 5°
Fecha : 10 de junio

Aprendizaje Esperado

Actitudes Demuestra interés por el desarrollo tematico.
Participa de manera activa.

Areas para | Integracion. Creacion

trabajar
Secuencia Didéctica

Momentos | Actividades / Estrategias Recurso | Tiemp
S o]

Inicio Ejercicios de Calentamiento 30°

Proceso La rana

3 palabras 70°
Ropa

comoda
Agua
Galletas

Autos locos

No, pero, pregunta
5 cosas

La radio

Llenar espacios
Voces multiples

Salida La palabra del dia 20°
Agradecimiento
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Sesiones de Aprendizaje:

Sesion 12
Datos Informativos
Institucion Educativa : Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Fatima
Localidad/Pais : Piura
Dirigido a : Alumnas de 3°, 4°y 5°
Fecha : 13 de junio

Aprendizaje Esperado

Actitudes Demuestra interés por el desarrollo tematico.
Participa de manera activa.

Areas para | Confianza. Creacion

trabajar
Secuencia Didéctica

Momentos | Actividades / Estrategias Recurso | Tiemp
S o]

Inicio Ejercicios de Calentamiento 30°

Proceso Si, Sa, Su
Este listo compafiero 70
Creacion de personaje Ropa
Palabras 3 coémoda
Y hafo porque ella hace Agua
Habia una vez Galletas
Tres movimientos
Ronda de objetos
La banda

Salida La palabra del dia 20°
Agradecimiento
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Sesiones de Aprendizaje:

Sesion 13

Datos Informativos
Institucion Educativa : Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Fatima
Localidad/Pais : Piura
Dirigido a : Alumnas de 3°, 4°y 5°
Fecha : 15 de junio

Aprendizaje Esperado

Actitudes Demuestra interés por el desarrollo tematico.

Participa de manera activa.

Areas para | Integracion. Ansiedad. Creacion
trabajar
Secuencia Didéctica

Momentos | Actividades / Estrategias Recurso | Tiemp
S o]

Inicio Ejercicios de Calentamiento 30°

Proceso Calentamiento organico
Si, Sa, Su 70’
Voces multiples Ropa
Tres movimientos cémoda
Tres palabras Agua
Cinco cosas Galletas
Presentacion de invitados
Creacion de historias

¢, Qué estas haciendo?

Salida La palabra del dia 20°
Agradecimiento
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Sesiones de Aprendizaje:

Sesiéon 14

Datos Informativos

Institucion Educativa

Localidad/Pais : Piura

Dirigido a
Fecha

: Alumnas de 3°, 4°y 5°
: 17 de junio

Aprendizaje Esperado

: Institucidon Educativa Nuestra Sefora de Fatima

Actitudes

Demuestra interés por el desarrollo tematico.
Participa de manera activa.

Areas para
trabajar

Creacion

Confianza. Conexion. Ansiedad. Integracion.

Concentracion.

Secuencia Didactica

Momentos

Actividades / Estrategias

Recurso
S

Tiemp

Inicio

Ejercicios de Calentamiento

Proceso

La rana

Calentamiento organico
¢ Estas listo compafiero?
Palmadas 1, 2,3, 2, 1
Creacion de personajes
Arbol, manzana, gusano
Habia una vez

La banda

Qué estas haciendo
Free

Salida

La palabra del dia
Agradecimiento

Ropa
cémoda
Agua
Galletas

30’

70°

20°
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Anexo 01: Operacionalizaciéon de variable

una amplia serie de
experiencias
evolutivas, sociales
educativas, y se
manifiesta de
maneras diferentes
en una diversidad
de campos
Corbalan et al
(2015).

de las dimensiones de
fluidez, flexibilidad,
originalidad y
elaboracion de la
creatividad

Asimilacién constructiva
de su entorno.
Elaboracion de proyectos
innovadores.

Busqueda de alternativas
novedosas.

Variable Definicion Definicion Dimensiones | Indicadores Escala

conceptual operacional de

medicidn

Improvisacién | La improvisacion es | Un taller de | Planificacion | Elaboracion del programa.
teatral una técnica teatral | improvisacion teatral Calendarizacion.

que esta basada en | es un espacio, que | Ejecucién Aplicacion de las sesiones

el trabajo en equipo | nos permitird de forma | Evaluacion Pretest

y en la aceptacion | dindmica, a través de Postest

de propuestas de | esta técnica teatral,

parte del equipo | desarrollar la

(Hernandez, 2019). | imaginacion y

espontaneidad del
estudiante.

Inteligencia La creatividad se | La creatividad es la | Originalidad Singularidad. Ordinal
creativa encuentra entre las | habilidad del ser | Flexibilidad Ideas disruptivas.

mas complejas | humano, inherente a | Fluidez Planteamiento de soluciones

conductas _él, tan compleja como Bensamiento innovad(_)[as. _ _

humanas. Parece | importante, dentro del divergent Produccion de ideas creativas.

. . , gente S .
estar influida por | estudio se vera dentro Adaptacion al cambio.




ANEXO 02: INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

FICHA TECNICA PARA EL INSTRUMENTO PRUEBA PSICOMETRICA PARA LA
INTELIGENCIA EMOCIONAL

e DATOS INFORMATIVOS:

.1. Denominacién

.2. Tipo de Instrumento

@

Institucion Educativa
Fatima

Fecha de Aplicacion
Autora

Medicion
Administracion

Tiempo de Aplicacion

© © N o o b

Forma de Aplicacion

e OBJETIVO:

Nivel de inteligencia creativa

CREA. Inteligencia creativa. Una medida
cognitiva de la creatividad.
Prueba psicométrica.

Institucion Educativa Nuestra Sefiora de

02 de mayo del 2022.
F.J. Corbalan, F. Martinez, D. Donolo.
Variable Inteligencia creativa.
Psicologo
10 min. Aprox.

Grupal.

Apreciacion de la inteligencia creativa a través de una evaluacion cognitiva de la

creatividad individual segun el indicador de generacion de cuestiones, en el

contexto teorico de busqueda y solucion de problema.

e DIMENSIONES ESPECIFICAS A EVALUARSE:

El presente instrumento de evaluacion es de caracter unidimensional, sin embargo

implicitamente del contenido del mismo se puede determinar que evallUalas

siguientes dimensiones de la inteligencia creativa:

e Fluidez.



e Flexibilidad.
e Originalidad.

e Produccion divergente.

INSTRUCCIONES:

El sujeto ha de encontrarse en un ambiente preferentemente distendido y sereno.
Es recomendable evitar situaciones de ansiedad manifesta durante la aplicacion de
la prueba.

Se debera realizar la lectura de las instrucciones, se tomara tres minutos para
absorber consultas y después una segunda lectura de la instrucciones.

Cada pregunta debe de haber sido redactada en cada una de las lineas. Si no fuera
asi, se han de sefnalar de forma llamativa las lineas vacias, a fin de contabilizarlas
en el computo total.
En segundo término se procede a la lectura detallada de las preguntas formuladas
a fin de comprobar que se ajustan a la demanda de la instruccion dada.
Son consideras correctas todas aquellas preguntas que supongan la utilizacion de
al menos un esquema cognitivo suscitado por la ldmina, por mas que su distancia
conceptual sea elevada o parezca poco comun la respuesta. También son
correctas las ajustadas a dicho criterio, aunque confundan los objetos que la lamina
representa.
En tercer lugar, procedemos con aquellas preguntas que incluyan en su
formulacién dos o mas cuestiones basicas, que seran consideradas con puntuacion
doble o triple, etc. En general esto sucede cuando se emplea mas de un verbo,
adverbio, o cualquier otra forma que implique una accion o fenémeno distinto. Una
pauta basica es que la pregunta demande varias respuestas, pero no la Unica.
Pueden darse alusiones a varias cuestiones de otras formas.
Una vez detectada una pregunta doble o triple se resalta igualmente contabilizando
en puntos extra el numero de cuestiones por encima de una que hayan sido
incluidas. De este modo, para una pregunta doble se anota 1 punto extra, para una
triple 2 puntos extra y asi sucesivamente.
Tras tres pasos se procede a la elaboracién y célculo de la féormula del siguiente
modo:

v Se indica en la 1° casilla (N) en nimero correspondiente a la Ultima pregunta

formulada.

v En la 2° casilla (O) se coloca el numero de espacios vacios u omisiones.
v En la 3° (An) se sefalan el nimero de respuestas anuladas.
v En la 4° (Ex) se colocan el nimero de puntos extra por preguntas doble o

triple.



PD=N-0-An+EX

e MATERIALES:

Manual, 1 Ejemplar (A,), boligrafo, cronometro

e EVALUACION:

Criterios interpretacion

PC

Generales

Practica Educativa

Se trata de un sujeto con excelentes posibilidades
para el desarrollo de tareas de innovacion y
produccion creativa. Su inquietud y curiosidad de
muestran enormemente activadas, lo que lleva a
una actitud interrogativa ante el entorno. Puede
Alta |alcanzar logros creativos importantes. Su
disposicion para el cambio y la busqueda de
informacion hacen de él alguien con mas facilidad
para un desarrollo personal satisfactorio e
innovador. Presenta posibles riesgos derivables de
una virtual excentricidad o inadaptacion social si no
hay un desarrollo intelectual acorde.

Excelente seguimiento
curriculo si hay interés en
la tematica.

Abundancia de recursos
cognitivos.

Flexibilidad para el
cambio.

Amplitud de intereses.
Iniciativa.

Curiosidad.

Este sujeto presenta un moderado nivel en su
produccion creativa, No destaca por su capacidad
_ para la innovacion o la busqueda de soluciones
Media | ajternativas a os problemas, aunque en ocasiones
favorables ha logrado hacerlo. Mantiene una actitud |
ante la vida capaz de cuestionar parcialmente las
situaciones que le son dadas. Sin una particular| e
disposicion para planteamientos imaginativos,

Facilidades adaptativas.
Colaboracion con
docentes.

Posibilidad real de
desarrollo creativo.
Buen seguimiento del
curriculum.

Flexibilidad conceptual.




puedes en cambio tomar contacto con su potencial
para el desarrollo de sus habilidades creativas

Baja

Se trata de u sujeto con una limitada capacidad para
la produccion creativa. No existe un especial interés
en él por un cuestionamiento del entorno tal y como
le es dado. Sus principales habilidades cognitivas
deben encontrarse en el ambito de la resolucion de
problemas convergentes. Responde mejor a
contextos que no exijan de él una pauta de
elaboracion de propuestas, o tareas imaginativas.
Tendencia general a la adaptacion y dificultades
para la reflexion critica.

e Escasa conflictividad en
el aula.

e Eficaces en entornos
estructurados o rutinarios




PRUEBA PSICOMETRICA SOBRE INTELIENCIA EMOCIONAL

Nombre

Centro : Grupo:

Edad : Sexo: V M Fecha: 16/ 05// 2022
CREA A

EJEMPLAR

e No abra este Ejemplar hasta que se lo indiquen.

¢ Mientras tanto, complemente los datos personales que se le piden encima de
estas instrucciones.

e Se le va a presentar una ilustracion. Su tarea consiste en escribir brevemente
cuantas preguntas le sea posible hacerse sobre lo que representa. Trate de
hacer el mayor numero posible.

e Trate de ajustarse a los espacios para responder, pero si por las caracteristicas
de su escritura no le resulta comodo, no se preocupe, no es lo importante.
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ANEXO 3: Validez de los instrumentos

OPCIONE
S DE - .
RESPUES Criterios de evaluacién
TA
Q [7] [o] -
% § § Relaci6 Relacion Fr:?elifrlg
VAS;AB Dlmer]slon Indicador ltems -% < z nelgtre entre la Zilt?glgln el item Observaci
) dimensié | .~ . yla ones y/o
variable indicado - .
nyel opcion | recomendaci
yla indicado ryel de ones
dimensi items
. r respues
on
ta
si N S N ‘ S N si N
0 i 0 i 0 0
Se ha
redactado una X X X X
pregunta en
cada linea.
Las preguntas
Inteligen repetidas  se
cia anulan. Por
creativa. Singularid ejemplo:_ ¢ Qué X X X X
La__ ad edad tienen?
| e | e | s
instrumento | disruptivas -
encuentr de Las preguntas
aentre [ o aiuacion | Planteami | Nitidamente
las mas es de ento de | descontextuali
comsleja caracter | soluciones zadlas se
q unidimensi | innovador |anulan. — Por X X X X
conducta | =~ sin as. ejemplo:  ¢De
humzmas embargo, | Produccié qug |C|°|0r esdel
parece | iMPlicitame | n de ideas caballo R e
" estar nte del creativas. |->antiago®
influida | contenido | Adaptacio Las preguntas
del mismo nal de repertorio
poruna | puede cambio. | sin justificacion X X X X
amplia : s | e Qué?
ie d determinar | Asimilacio | ¢<U€?
serie de que n ¢Cuéndo?
EXPENEN | evaltalas | constructiv | £COMO?
clas siguientes a Son consideras
evolutiva | .
dimensione de su correctas todas
soc?z;lles sdela entorno. | aquellas
educatiy | inteligencia Elaboracio | preguntas que
creativa: n de supongan  la
as, };,Set Fluidez. proyectos utilizacién de al X X X X
ma"('j'es Flexibilidad | innovador | menos un
ade . es. esquema
maneras iginali q cognitivo
diferente Originalida | Busqueda gn
d. de suscitado por
senuna |, s It i la lamina
diversida | Produccion | alternativa .
d de divergente s Las preguntas
novedosa | que incluyan
campos
Corbalan s- en s
ot al formulacién
(2015) dos o maés
’ cuestiones X X X X
béasicas, que
seran
consideradas
con puntuacion
doble o triple.




Validacion de instrumento de VD por Experto 1

VALORACION DEL INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Prueba Psicométrica

OBJETIVO: Determinar el nivel de inteligencia creativa

DIRIGIDO A: Alumnas del grupo organizado de brigadieres de tercero, cuarto v
guinto afio de la Institucion Educativa Muesira Sefiora de Fatima.

APELLIDOS ¥ NOMBRES DEL EVALUADOR: Calle Pefia Edilberto
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: Doctor en Educacion

VALORACION:

ADECUADOD REGULAR INADECUADO
X

,

CALLE PENA EDILBERTO
FIRMA DEL EVALUADOR




Validacion de instrumento de VD por Experto 2

VALORACION DEL INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTQ: Prueba Psicométrica

OBJETIVO: Determinar el nivel de inteligencia creativa

DIRIGIDO A: Alumnas del grupo organizado de brigadieres de tercero, cuarto v
guinto afio de la Institucion Educativa Nuesira Sefora de Fatima.

APELLIDOS ¥ NOMBRES DEL EVALUADOR: Alberio Remaycuna, Vasquez
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: Magister en Psicologia Educativa

VALORACION:

ADECUADO REGULAR INADECUADO
X

ALBERTO REMAYCUNA VASQUEZ
FIRMA DEL EVALUADOR




Validacion de instrumento de VD por Experto 3

VALORACION DEL INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Prueba Psicométrica

OBJETIVO: Determinar el nivel de inteligencia creativa

DIRIGIDO A: Alumnas del grupo organizado de brigadieres de tercero,
cuarto y quinto afio de la Institucion Educativa Nuestra
Seflora de Fatima.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: Noe Adriano Herrera
Gabancho

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: Magister en Psicologia
Educativa

VALORACION:

ADECUADO REGULAR INADECUADO
X

SICOLO
C.Ps.P, 16813



ANEXO 3: Validez del programa

ﬁi ESCUELA DE POSTGRADO

MOMBRE DEL PROGRAMA:

TALLER DE IMPROVISACION TEATRAL PARA ESTIMULAR LA INTELIGENCIA CREATIVA EN

ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION NUESTRA SENORA DE FATIMA PIURA - 2022.

NOMBRE ¥ APELLIDOS DEL MAESTRANTE: STEFANY MELISSA CIENFUEGOS OLIVARES.

FICHA DE EVALUACION DEL PROGRAMA

Mo medionamente
ad d d d Adecuvado My adecvado Totalmente
N Criterias ecuado adecuoda adecuado
0-20 21 - 40 41 - &0 &1 - 80 81 - 100
OBSERVACIONES
& TV V&) 20| 2& ) 3T )| 3& | 47| S& || SV || S& ) &7 | &&| 71| 7&( &1 B& 71 kL
10| 15| 20 25| 30| 35|| 40| 45| SO 55| &0 &5 ) FO| F5|| EO| 85 0 75 || 100
HNOMEBRE DEL FROGRAMA:
B fituilc del progroma posiciita entenaer y ==
comprender el problema exsienie
FROBLEMATICA DETECTADA:
2| peserine siaraments =t probiema ¥ 5Us varigbles ==
ca 23
FUNDAMENTACION
3| Lo funoomentacién  esplica por gué  es =
necesaro reglizar 2 programa
OBJETIVO GEMERAL:
& B35
an fo 23 con idad y precision
Estan escritos en we nfinitive y expresa la
5| mtencion del i de resoher 2 53
preblema planteado
.|| oeoen contener ias unidades ae andiisz v 1as .
° || mismas vorigoies e provects en esugic ==
DBJETIVO ESFECIFICO:
7 835
Estan escritas en vearoo infinitve
s iones gue dan cumplmiento a5
al objetivo general
COBERTURA O_BOBLACION DESTINATARIA-
g . P 835
Comprends | canfidad de peneficiodo: en ==
términas de minima v maxima.
10| EN CUANTC A LOS AGEMIES RESPOMSABLES 835




Precisa con objetividad al personal directo =
indirecta que 52 beneficiard ds! programa

EM CUAMTC & LA ORGANIZACION DEL
FROGRAMA

Existe armonia Idgica enire la conceptualzacion 85
del programa v las expectativas de logre gue
persigus.
EN CUANTO A LOS CONTENIDOS
PROGRAMATICOS
12| e contenidos, E5

coherencia  enfre o
ddades y fiempo previstos p
ojetivo general.

H
ac ara el logro de

EH CUAMNTC A LA ESTRATEGILA

Precisa las acciones secuenaiales a desaroliar

EN CUANTC & LA METODOLOGIA

b Expresa y detalla el posicionamiento tedrico de =
programa
ENM CUANTO & L3 AEDIQS ¥ MATERIALES

“|| comprende 1a uilizacién ge 1o logifica =
slementos fisicos a wtiizar
EN CUANTO A LOS CRITERIOS DE EVALUACION

14| Enuncia de manera clara y comunicable & =5
desamoie educative deseacie al cual s debe
egar al finalizar 21 programa
EN CUANTO A LA BIBLIOGRAFIA

7 cifica siguiendo kas nomas ARA |Q literatura =
vfilizaga para el desamcic de las actividade:s
gus describe el programa.
ENM CUANTO AL ASFECTD GLOBAL

18 B35

Existe armonia légica enfre la nafuraleza de
orograma, objetivos v confenidos.

INSTRUCCIOMNES: Exte instrurments, sirve para que & EXPERTS EVALUADOR evalle & programa. Deberd colacar |a punfuacion que corsiders perfinente a los diferentes enunciodos

PROMEDIO: 85 puntos (Totalmente adecuadao)

Piura mayo del 2022 e
Experto: Dr. Edilberto Calle Pefia
Profesion: Docente -
DMI'CI: 03309386 ¢
Celular- 950507229 #

Firma del expertol




MOMBRE DEL PROGRAMA: TALLER DE IMPROVISACION TEATRAL PARA ESTIMULAR LA INTELIGENCIA CREATIVA EN

ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION NUESTRA SENORA DE FATIMA PIURA - 2022.

ﬁi ESCUELA DE POSTGRADO

NOMBRE ¥ APELLIDOS DEL MAESTRANTE: STEFANY MELISSA CIENFUEGOS OLIVARES.

FICHA DE EVALUACION DEL PROGRAMA

Mo medianamente

ad d 4 4 adecvado My adecuvado Totalmente
N Criterias ecuado adecuoda adecuado
0-20 21 - 40 41 - &0 &1 - 80 81 - 100

OBIERVACIONES

a Sl VN[ VE 2V & || IV I& (| AV SE) V|| Se || &V L&) FU| & BN Bé 71 74

5 TOf| 15| 20| 25| 20| 25 || 40 45| S0) S5 | &D|| &5 (| 70| 75| BO| &5 70 75 || 100

NOMERE DEL FROGRAMA:

m
0

B fituilc del progroma posiciita entenaer y
ComErender el problemag exIente

FROBLEMATICA DETECTADA:

o
[

FUMDAMENTACION

o
[

La fungdamentacidén e=plica por qué  es
necesaro reglizar 2 programa

OBJETIVO GEMERAL:

s1an for o5 ridad y precisian

Estan escritos en we
infencion  del inves
preblema planteado

inithve y expresa la

of de resohver e

th
o
o

Depen contener ias unidades de andlisis v 1as
mizma igples del provects en estudio

OBJETIVO ESFECIFICO:

m
0

Estan escritas en vearoo infinitve

ones que dan cumnplimiento
0 general

o
o

COBERTURA CPOBLACION DESTINATARIA-

]
m
0

Comprends |l cantidod de bensficiados en
términas de minima v maxima.

EM CUAMNTC & LOE AGEMTES RESFONSABLES =

0




EN CUANTO & LD AGEMTEF RESFOMSABLES

=]
o
o

Preciza con objefividad al personal directo e
indirecto gue se beneficiard del programa

EN CUANTO & LA ORGANIZACION DEL
FROGRAMA

Existe armonia 14gica entre 1o conceptualizacion 55
del programa y kas expectativas ge kogro que
persigue.
EM CUANTO A LOS CONTEMIDGS
FROGRAMATICOS
12| Exi coherencia  entre ko3 contenidos, 55

ctividades v iempo pray
bjetivo general.

para el logro de

EN CUANTO & LA ESTRATEGIA

Preciza s acciones secuenciaies o desarrolar

EN CUANTO A LA METODOLOGIA

Expresa y detalla =l posicionamisnto tedrico de
plograma

EN CUANTO & LD MEDIOS Y MATERIALES

| comprende 1o utiizacidn de 1o logitica v =
slemenios fisicos a utiizar
EM CUANTO A LOS CRITERIOS DE EVALUACION

15| Enuncia ge manera clara ¥y comunicable e 85
deramroio educative deseatle al cual 32 debe
egar al finalizar ) programa
EM CUANTO A LA BIELIDGRAFIA

17 || Bspacifica siguiendo las normas APA 1A literatura 53
utilizada pora el desarclo de las actividodes
gue descrioe el programa.
EN CUANTO AL ASFECTO GLOBAL

1 . » . "_"\ s

8[| existe armonia Igica entre la naturaleza de =
programa, cbjetivos y contenidos.

l INSTRUCCIOMES:

PROMEDIC: 55 puntos (Totalmente adecuado) ~

Piura mayd| del 2022
Experto: Mg. Alberto Remayruna Vazgues
Profesion: Psicologo
DMICI: 47447456
Celular: 9359553470 - "
Firma del expertol

13

"
S



MOMBRE DEL PROGRAMA: TALLER DE IMPROVISACION TEATRAL PARA ESTIMULAR LA INTELIGENCIA CREATIVA EN
ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION NUESTRA SENORA DE FATIMA PIURA - 2022.

ﬁi ESCUELA DE POSTGRADO

NOMBRE ¥ APELLIDOS DEL MAESTRANTE: STEFANY MELISSA CIENFUEGOS OLIVARES.

FICHA DE EVALUACION DEL PROGRAMA

Mo medianamente

ad d 4 4 adecvado My adecuvado Totalmente
N Criterias ecuado adecuoda adecuado
0-20 21 - 40 41 - &0 &1 - 80 81 - 100

OBIERVACIONES

a Sl VN[ VE 2V & || IV I& (| AV SE) V|| Se || &V L&) FU| & BN Bé 71 74

5 TOf| 15| 20| 25| 20| 25 || 40 45| S0) S5 | &D|| &5 (| 70| 75| BO| &5 70 75 || 100

NOMERE DEL FROGRAMA:

m
0

B fituilc del progroma posiciita entenaer y
ComErender el problemag exIente

FROBLEMATICA DETECTADA:

uf

cribe claramente el problema y sus variables

o

o
a 25

FUMDAMENTACION

o
[

La fungdamentacidén e=plica por qué  es
necesaro reglizar 2 programa

OBJETIVO GEMERAL:

idad y precision

Estan escritos en el
intfencion  del i
preblema planteado

nfinitive y expresa la

de resohver e

th
o
o

Depen contener ias unidades de andlisis v 1as .
mismas variables del provects en estudic

W

OBJETIVO ESFECIFICO:

m
0

Estan escritas en vearoo infinitve

iones que dan cumplimiento
0 general

o
o

COBERTURA CPOBLACION DESTINATARIA-

]
m
0

Comprends |l cantidod de bensficiados en
términas de minima v maxima.

EM CUAMNTC & LOE AGEMTES RESFONSABLES =

0




EN CUANTO & LD AGEMTEF RESFOMSABLES

=]

Precisa con objefividad al personal directo e
indirecto gue se beneficiard del programa

o
o

EN CUANTO A LA ORGANIZACION DEL
EROGRAMA

Existe armonia 14gica entre 10 conceptualizacid
del programa v kas expectativas de logre qu
persigue.

n
=

o
o

EN CUANTO A LOS CONTENIDOS
FROGRAMATICOS

12| Existe  cohessncia enfe s contenidos,
dades y fiempo previstos para el logro de
ocbjetivo general.

EN CUANTO & LA ESTRATEGIA

Preciza s acciones secuenciaies o desarrolar

EN CUANTO A LA METODOLOGIA

Expresa y detalla =l posicionamisnto tedrico de
plograma

EN CUANTO & LD MEDIOS Y MATERIALES

[

Comprende la uiilizacion de la logistica v
slemenios fisicos a utiizar

o
o

EN CUANTO & LOS CRITERIOS DE EVALUACION

15| Enuncia ge manera clara ¥y comunicable e
desamroio educa deseaoie al cual 12 debe
egar al finalizar ) programa

o
o

EN CUANTO & LA BIBLIDGRAFIA

17 || Bspacifica siguiendo las normas APA 1A literatura
utilizada pora el desarclo de las actividodes
gue descrioe el programa.

o
o

EN CUANTO AL ASFECTO GLOBAL

Existe armonia lbgica enfre la noturaleza de

programa, cbjetivos y contenidos.

INSTRUCCIONES: Este instrumento, sirve para que 21 EXPERTO EVALUADOR evalle al programa. Deberd colocar |a punfuacion que cors

ara partnente a los diferentes enunciados

PROMEDIC: 55 puntos (Totalmente adecuado)

Piura noviembre del 2022 4
Experto: Mg. Aylin Isabel Obando Gomez EEme————— e
Profesion: Psicologa = Mgtr. Aylin iiﬂﬂ'g%ﬂfg‘g:'””
DNI/CI: 47611543 G PaP. 20245
Celular. 945060029 L

Firma del experto’




Anexo 04: Validez y confiabilidad de los instrumentos

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 101 100.0
Excluido? 0 0.0
Total 101 100.0

a. La eliminacion por lista se basa en todas

las variables del procedimiento.

Estadisticas de

Baremos
Estadisticos
Creatividad
M WValida 101
Perdidos 0
Minimo 3.00
M axdimio 22.00
Percentiles 1 3.0
2
3
4 £.0
5
10
15 8.0
20
258
T 7.0
35
40 2.0
45
a0 B.0
A5 10,0
a0
85 11.0
T 12.0
i)
a0 13.0
85 14.0
an 16.0
a5 20.0
o3
ar 21.0
a3

88 22.0

fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach | elementos
0.755 5
bajo
medio
alio



ANEXO 5. Autorizacion de aplicacion de los instrumentos en la prueba piloto y en la muestra

"ANO DEL FORTALECIMIENTD DE LA SOBERAMIA MACIOMAL'

Sefores
COLEGIC NUESTRA SEMORA DE FATIMA

stefany melissao Cienfuegos Clivares, identificodo
con Documents NMaciondal de dentidad 4e
71110427, con domiciic para estos efectos en
Avenida Bolognesi 347 infedor 18, ante ustedes
Me presenta y eXpongo:

Lo recurente e egresada de la Massiria de Fedicologia Educafiva, me
ancusniro desamollando el provects de  investigocidn  fitulodo Taller de
improvisacion teatral para estimular la inteligencia creativa en adolescentes de la
insfifucion nuesira senora de Fatima Piure-2022

El taller consste en unad sefe de sjercicios [juegos] de improvisacion teatral
gue pemitiran estimuwar o infeligencia creativa gel adolescents, paraments
tampién a5 oyudard con g decisidn del hocer vy sus copacidodes Oe
interaiocian. Frograma gque en 5U moments serd presentado a cagcaiood, o fin
de gue pusdan tener conoccimients delmizmno

Para poder levar goobo & talar, se deberd evaluar previamente el nivel
oe infeligencia creativa de 1as aumnas, pora o cual se aplicard el insTumento oe
avaluacion comespondiente lamado CREA. Infeligencia Creativa. Una medido
cognitiva de la creafividad, auior: F.J Coroaldn, F. Makines, 0. Doooie, apicado
en adultos, adolescentas ¢ nifios de poblacion Espafcio v Argenting; el mismo
que ya pasd juicio de expertos y anorg debe pasar su valigacion, para o cual
requiers su autorizacion a fin de seraplicado.

En esz orden de ideas se requiens su autorizacion para o siguiente:

+ Pora el dig 03 de mayo, ser aplicoda la prueba pilcto, a 100 alumnas
dal primer afio de secundaria, a fin 9e poder lograr ko valigacion el

insfrumento.

+ PFora el gio 4 de mayo, ser aplicoda 10 prueba de muestra, a nuestro
poblocion.

s El 18 de mayo empazar oon l taller para & estimuo de 1a infeligencia
creafiva.

3N mds que decir me despido cordicimente, esperandc su autodzacion
para niciar este proyecio en pro de g educocion.

Alentamente,

STEFAMY MELISSA CIEMF RES
DMI N3 71110427



ANEXO 6. Consentimiento informado

DECLARACION DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

FPor medio del presente documento confirme mi consentimientos para gue
la menor estudiantes de ests Institucion Educativa Nuestra “Safiora de Fatima®,
participen en la investigacion denominada: “Taller de improvisacion teatral
para estimular la inteligencia creativa en adolescentes de la institucion

nuestra seficra de Fatima Piura - 2022".

Se me ha explicado que la paricipacicn de las estudiantes consistird en
lo siguiente:
Sesiones donde se reslizarén ejercicics de improvisacion teatral gue

estimularan la creatividad de las estudiantes

Comprometiendose a  asistir con puntualidad & las  sesiones

programadas, 13:30 a las 1530

18- mayo 20- mayo 23- mayo 28- mayo 27- mayo
30- mayo 1- junic 3- junio 8- junioc 8- junic
10~ junio 13- junic 18- junic 17- junio !

Ze ha explicado también gue si deciden participar en la invesfigacion

pueden refirarse en cuslquier momento o no paricipar en una parte del estudio.

Apepto vy autorizo voluntariamente la paricipacion de las estudiantes en

esta investigacion y comprando qué cosas haran durante la misma.

Fiura, 16 de mayo de 2022

Nombre da k& manor pamcpants:
:'i&)#_ﬂﬂv_fx_[m_&méﬁﬂl one_F1860072

Nombre de ka madre, el padre o apoderado;

;Eﬂiﬂﬂ’ﬂ- It :p-#} N Eﬂ'ﬁ(ﬂ!’k ;

(!

.r'q_:"’""

ililhi. D LA B ESTIHDORA



ANEXO 07: Matriz de consistencia

Titulo de la
investigacion

Formulacién del

problema

Objetivo general

Hipotesis

Metodologia

Taller de
improvisacion

teatral para
estimular la
inteligencia
creativa en
adolescentes

de la institucién
nuestra sefiora
de Fatima Piura

—2022.

¢En qué medida el
de

Improvisacion teatral

taller

estimula la
inteligencia creativa
en las adolescentes
del grupo organizado
de tercero, cuarto y
quinto afo de la
Institucion Educativa
Nuestra Sefora de
Fatima, del distrito de
Piura, 2019?

determinar la
influencia del taller de
improvisacion teatral
para estimular de la
inteligencia creativa
en las adolescentes
de tercero, cuarto y
quinto afio en la
Institucion Educativa
Nuestra Sefiora de
Fatima, del distrito de
Piura, 2022

H1: EI
teatral

de

influye significativamente

taller improvisacion

para estimular la inteligencia

creativa en las adolescentes de
tercero, cuarto y quinto afio en la
Institucion  Educativa  Nuestra
Sefiora de Féatima, del distrito de
Piura, 2022.

H2: El de

teatral no influye significativamente

taller improvisacion

para estimular la inteligencia

creativa en las adolescentes de
tercero, cuarto y quinto afo en la
Institucion  Educativa  Nuestra
Sefiora de Fatima, del distrito de

Piura, 2022.

Tipo de
investigacion.
Experimental
Disefio de
investigacion.

Preexperimental
Muestra: 15 nifios.
Instrumentos

de

inteligencia creativa

Cuestionario

de Corbalan et al.,
(2015).




ANEXO 08: taller de improvisacion teatral para estimular la inteligencia creativa

< AREAS A
SEMANA | SESION | FECHA TRABAJAR EJERCICIOS
TIEMPO | RECURSOS
presentacion
del tallerista.
presentacion
de las .
. alumnas. ropa cémoda
1 sesion | 18-May 2 horas / agua /
conceptos alletas
béasicos y 9
reglas de la
1 semana improvisacién
y del taller
. ejercicio fisico circulo de nombres
calentamiento. _
Conocimiento. | autografo mirada IVOPza/
2 sesién | 20-May | Concentracion. | ja, ju, zinga casa bicho inundacion 2 horas ngnuoa,
Estrategia. I
Control de palmada, rodilla-inversa aplauso 1 galletas
ansiedad Véley de nombres conversacion
ejercicio fisico trazos
calentamiento. | chango caminar en el espacio ropa comoda
3 sesién | 23-Ma Conocimiento. | 2 horas [ lapiz /
Y | Concentracion. | Voley de nombres aplauso 1 papel/ agua /
Integracién | caracol camino-me dirijo-imito galletas
hipnotizado
2 semana calentamiento. | SI€rcicio fisico a ciegas -
Confianza. | caminar en el espacio trazos ropa comoda
- - o ] [ lapiz /
4 sesion | 25-May | Concentracion. | palmada, rodilla-inversa la radio 2 horas papel/ agua /
Creacion. . .
Ansiedad arquetipo fotografia galletas
saludo cordial iman
5 sesion | 27-May ca(I:ent?mlento. e]el’(?ICIO fisico ' casa bicho inundacion 2 horas ,ropza/
onflanza. | caminar en el espacio fotografia como




reacion. . . . alletas
ja, hon, dhoo creacion de historia, de 1 en 1 9
la hamaca aplauso 2
. ejercicio fisico camino-me dirijo-imito
calentamiento. S ropa
Concentracién. | Paso a paso Ja, ju, zinga _rop
. - cémoda /
6 sesion | 30-May | Integracion. |robo manzana caracol 2 horas silla/ agua /
Estrategia. . .
= hipopdtamo aplauso 2 alletas
Creacion P p p 9
espejo silla
ejercicio fisico lleno espacios
calentamiento. | haso a paso iman ropa
3 semana | 7 sesion | 1-Jun Concentracion. h | 12321 2 horas comoda/
Conexion. | ¢hango palmas 1,2,3,2, agua /
Creacion. mufieco de alambre arbol, manzana, gusano galletas
charada yo digo, porque el dijo
calentamiento. | ejercicio fisico a ciegas
Concentracion. | |3 rana paracaidas ropa
8 sesion | 3-Jun Integracion. lud dial . 2 horas cébmoda/
Confianza. | saludo cordia maquina agua /
Conexion. hipnotizador aplauso 3 galletas
Creacion |3 ihon, dho que estas haciendo
ejercicio fisico creacion de historias, 1 a1l
camino-me dirijo-imito, exagero  arbol, manzana, gusano 'rOPZa/
o i . L. . . como
9 sesion | 6-Jun calentaml_e’nto. calentamiento organico yo digo, porque el dijo 2 horas /
Integracion. i agua
Conexion. control de calidad No, pero, pregunta galletas
Creacion caracol free
4 semana ejercicio fisico yo hago, porque ella hace
10 si, sa, su siy ,rOPza/
i como
Y 8-Jun | calentamiento. ; & ; ; 2 horas
sesién Confianza. este listo compafiero que estas haciendo agua /
Ansiedad. la mudanza habia una vez galletas
Creacion creaciéon de personaje la banda
10-Jun ejercicio fisico No, pero, pregunta 2 horas




la rana

5 cosas

. ropa
11 calentamlgnto. 3 palabras la radio cémoda/
- Integracion. ) /
sesion Creacién | autos locos llenar espacios aglllua
L galletas
3 palabras voces multiples
ejercicio fisico yo hago, porque ella hace
15 calentamiento. | Si, sa, su habia una vez ’rOPZa/
: . ~ - como
sesign | 13Jun | Confianza. | este listo compafiero 3 movimientos 2 horas agua /
Creacion . . .
creacion de personaje ronda de objetos galletas
palabras 3 la banda
ejercicio fisico 3 palabras
calentamiento. | cajentamiento organico 5 cosas ropa
13 15-Jun Integracion. . tacion d invitad 2 horas cémoda/
5semana | gesion Ansiedad. | Sl Sa, su presentacion de un invitado agua /
Creacion voces multiples creacion de historias galletas
3 movimientos gue estas haciendo
calentamiento. | |3 rana arbol manzana gusano
Confianza. . L. .
Conexién calentamiento organico habia una vez ropa
sels?én 17-Jun Ansiedad. este listo compafiero la banda 2 horas cggnuo:;a/
Integracion. | paimas 1,2,3,2,1 que estas haciendo galletas

Concentracion.

Creacion

creacion de personaje

free




ANEXO 09: Evidencias de la aplicacion del taller
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