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Presentacion
Sefior Presidente del jurado
Seflores miembros del jurado:

El presente estudio de investigacion titulada “Influencia del nivel de actividades
psicomotrices en el aprendizaje de la lectoescritura en los niflos de 5 afios de la
I.LE.I. Santa Isabel de Villa — Chorrillos UGEL 07 — 2014” tiene la finalidad de dar
cumplimiento a las normas establecidas en el reglamento para elaborar la tesis
de maestria en educacion con mencion en Administracion Educativa de la

Universalidad Cesar Vallejo.

Esta investigacion busca demostrar que las actividades psicomotrices
influyen en el desarrollo del aprendizaje de la lectoescritura, cumpliendo un papel
importante en el desarrollo motor de los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion
Educativa Santa Isabel de Villa, para esto se utilizé un disefio cuasi experimental,
con una muestra de 40 nifios, para los resultados se emple6 el método de analisis
estadistico para pruebas no paramétricas U demann-Whitney, sobre las influencia
de las actividades psicomotrices en el aprendizaje de la lectoescritura en la

educacion inicial.
La investigacidén contiene 5 capitulos desarrollados de la siguiente manera:

El Capitulo | esta referida al planteamiento del problema, en esta parte se
fundamenta y se plantea la investigacion relativa a la psicomotricidad y a la

lectoescritura.

El Capitulo 1l abordo el marco tedrico, presenta las bases teoricas y las

definiciones conceptuales de términos relacionados a las teorias de las variables.

El Capitulo Il contiene la metodologia, la investigacion realizada es de tipo

aplicada, con un disefio cuasi experimental.

El Capitulo IV contiene a los resultados que confirman la validez de las hip6tesis
de investigacion tanto general como especifico a través de la prueba de U mann
Whitney.



Finalmente se plantean las conclusiones y recomendaciones de nuestra

investigacion.

Esperamos el interés y empefio extendido en el desarrollo de esta
investigacibn sea valorada y del mismo modo tendremos en cuenta sus

apreciaciones que enriquecen la presente tesis.

La Autora



indice

Dedicatoria
Agradecimiento
Presentacion
indice
Lista de tablas
Lista de figuras
Resumen
Abstract
Introduccién
Capitulo | Problema de Investigacién
1.1 Planteamiento del problema
1.2 Formulacién del problema
1.2.1 Problema general
1.2.2 Problemas especificos
1.3 Justificacion
1.4 Limitaciones
1.4.1 Limitaciones para el acceso de informacion
1.5 Antecedentes de la Investigacion:
1.5.1 Antecedentes Internacionales
1.5.2 Antecedentes Nacionales
1.6 Objetivos
1.6.1 Objetivo general
1.6.2 Objetivos especificos
Capitulo Il Marco Tedrico

2.1 Fundamentacion tedrica de la variable independiente actividades

psicomotrices.

2.1.1 Definicion de psicomotricidad

2.1.2 Principios de la psicomotricidad

2.1.3 Objetivos de la psicomotricidad

2.1.4 La psicomotricidad y el desarrollo cognitivo

2.1.5 La psicomotricidad y el desarrollo afectivo y social

2.1.6 La psicomotricidad y el desarrollo motor

2.1.7 La psicomotricidad en el campo preventivo y educativo

2.1.8 Psicomotricidad educativa

Vi

Pagina

viii

Xi
xiii
Xiv

16
18
18
18
19
20
20
20
22
25
27
27
27

30
30
32
33
34
35
36
37
37



2.1.9 Importancia y beneficios de la psicomotricidad
2.1.10 Dimensiones de la variable independiente
2.1.11 Teorias de la psicomotricidad
2.2 Definicion de la variable dependiente Aprendizaje de la lecto escritura
2.2.1 Aprendizaje.
2.2.2 Definicion de lectoescritura
2.2.3 Origen y evolucion de la lectoescritura
2.2.4 Inicio de la lectoescritura
2.2.5 Dimensiones de la variable dependiente
2.2.6 Teorias de la lectoescritura
2.2.7 Enfoques que sustentan la ensefianza de la lengua
Capitulo Ill Marco Metodolégico
3.1 Hipotesis
3.1.1 Hipotesis general
3.1.2 Hipotesis especificas
3.1.3 Definicion operacional
3.2 Metodologia
3.2.1 Tipo de estudio
3.2.2 Disefio de la investigacion
3.3 Poblacion y muestra
3.4 Método de investigacion
3.5 Técnicas e instrumentos
3.6 Métodos de analisis de datos
Capitulo IV Resultados
4.1 Prueba de normalidad
4.2 Prueba hipétesis
Conclusiones
Sugerencias
Referencias bibliograficas
Anexos
Anexo 1 instrumento para medir la variable 1
Anexo 2 instrumento para medir la variable 2
Anexo 3 Certificado de validez de contenido
Anexo 4 Base de datos

Anexo 5 Tabla de interpretacion del coeficiente.

vii

38
39
44
52
52
52
56
57
61
68
80

87
87
87
89
90
90
90
91
92
92
97

99
100
119
120
121
126



Tabla 1.
Tabla 2.
Tabla 3.
Tabla 4.
Tabla 5.

Tabla 6.
Tabla 7.

Tabla 8.

Tabla 9.

Tabla 10.

Tabla 11.

Tabla 12.

Tabla 13.

Tabla 14.

Lista de tablas

Definicion operacional de la variable dependiente Aprendizaje de
la lectoescritura.

Poblacion del estudio

Muestra del estudio

Baremos de la variable Aprendizaje en la lectoescritura.

Validez de contenido por juicio de expertos

Estadisticos de fiabilidad

Prueba de normalidad de ajuste de las actividades psicomotrices
en el aprendizaje de la lectoescritura en los nifios de 5 afios de
la Institucion Educativa Inicial Santa Isabel de Villa — Chorrillos —
UGEL 07.

Calificaciones de la variable aprendizaje de la lectoescritura de
los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial Santa Isabel
de Villa — Chorrillos — UGEL 0, del grupo de control y experimental
segun pretest.

Rangos de la U de mann del grupo Control y experimental segun
la pretest.

Calificaciones de la variable aprendizaje de la lectoescritura de
los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial Santa Isabel
de Villa — Chorrillos — UGEL 0, del grupo de control y experimental
segun postest.

Rangos de la U de mann del grupo control y experimental segun la
postest.

Calificaciones de la dimensién proceso cognitivo de los nifios de
5 afios de la Institucion Educativa Inicial Santa Isabel de Villa —
Chorrillos — UGEL 0, del grupo de control y experimental segun
pretest y postest.

Rangos de la U de mann del grupo Control y experimental segun
la pretest.

Logro de aprendizaje del area de matematica en los en los

estudiantes de quinto grado de primaria de la I.E. N° 6029 Villa

viii

89
91
92
94
95
97

99

101

101

102

102

104

105



Tabla 15.

Tabla 16.

Tabla 17.

Tabla 18.

Tabla 19.

Tabla 20.

Tabla 21.

Tabla 22.

Tabla 23.

Maria del Triunfo 2013, del grupo de control y experimental segun
postest.

Rangos de la U de mann del grupo control y experimental segun la
postest.

El contexto social no formal del desarrollo de la lectoescritura de
los nifilos de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial Santa Isabel
de Villa — Chorrillos — UGEL 07, del grupo de control y
experimental segun pretest

Rangos de la U de mann del grupo Control y experimental segun
la pretest.

El contexto social no formal del desarrollo de la lectoescritura de
los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial Santa Isabel
de Villa — Chorrilos — UGEL 07, del grupo de control y
experimental segun postest.

Rangos de la U de mann del grupo control y experimental segun la
postest.

Calificaciones de la dimension participacién en la cultura de lo
escrito de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
Santa Isabel de Villa — Chorrillos — UGEL 07, del grupo de control
y experimental segun pretest.

Rangos de la U de mann del grupo Control y experimental segun
la pretest.

Calificaciones de la dimensién participacion en la cultura de lo
escrito de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
Santa Isabel de Villa — Chorrillos — UGEL 07, del grupo de control
y experimental segun postest.

Rangos de la U de mann del grupo control y experimental segun la

postest.

107

107

109

110

110

111

112

113

113

114



Figura 1.

Figura 2.

Figura 3.

Figura 4.

Figura 5.

Figura 6.

Lista de figuras

Cajas y bigotes antes y después de aplicar el programa entre los

grupos experimental y control.

Cajas y bigotes, antes y después de aplicar el programa entre los
grupos experimental y control en la dimension proceso cognitivo

de la alfabetizacion.

Cajas y bigotes, antes y después de aplicar el programa entre los
grupos experimental y control en la contexto social no formal del

desarrollo de la lectoescritura.

Cajas y bigotes, antes y después de aplicar el programa entre los
grupos experimental y control en la participacion en la cultura de

lo escrito del desarrollo de la lectoescritura.

Cajas y bigotes, antes y después de aplicar el programa entre los
grupos experimental y control en la contexto social no formal del

desarrollo de la lectoescritura.

Cajas y bigotes, antes y después de aplicar el programa entre los
grupos experimental y control en la participacion en la cultura de

lo escrito del desarrollo de la lectoescritura.

103

104

106

108

111

115



Resumen

La presente investigacion tiene como objetivo demostrar la influencia del nivel de
actividades psicomotrices en el aprendizaje de la lectoescritura en los nifios de la

Institucién Educativa Santa Isabel de Villa- Chorrillos.

La muestra de estudio estuvo conformada por los nifios y niflas del nivel
inicial del aula lila de 5 afos. EI método utilizado fue experimental con disefio
cuasi experimental utilizando dos grupos experimental y control. Se aplicé la ficha

de observacion.

El procesamiento y analisis estadistico realizado nos ha permitido arribar a la
siguiente conclusion: En esta consideracion Frosting (1966) manifiesta que “el
adecuado conocimiento del cuerpo estd compuesto de tres elementos: Imagen
corporal, concepto del cuerpo y esquema corporal” e incluso considera que si
hubiera alguna alteracion en uno de los tres aspectos mencionados, también se
alteraria la habilidad del nifio para coordinar los ojos con las manos, la habilidad
para percibir su posicion en el espacio y de igual modo se alteraria la habilidad
para percibir las relaciones espaciales entre ellos( Gémez y Huaranga, 1999,
p.112-113)

Por ello es importante el tipo de experiencia que se le brinde en el hogar, los
primeros afios de vida y posteriormente en la escuela, de esta manera daremos
oportunidad a través de las actividades psicomotrices a que el nifio logre las
coordinaciones mas elementales y en forma gradual hasta que alcance su
madurez, lograndose las condiciones neuroperceptivas motrices en el desarrollo
de la lectoescritura que representan la base de su escolaridad. Logrando un

conocimiento y manejo total de su esquema corporal.

La aplicacion de las actividades psicomotrices influye significativamente en
el desarrollo de las actividades de la lectoescritura de los nifios de 5 afios de la I.
E. I. Santa Isabel de Villa — Chorrillos. Palabras claves de actividades
psicomotrices en el aprendizaje de la lectoescritura. Partiendo de esta premisa es

gue la presente investigacion tiene como propésito ver la influencia de las

Xi



actividades psicomotrices en el desarrollo de la lectoescritura de los nifios de 5

anos de la institucion educativa inicial Santa Isabel de Chorrillos. UGEL 07.

En tal sentido nosotras, como educadoras de este nivel que conocemos y
trabajamos con nifios y nifias de edades comprendidas entre 3 a 5 afios, estamos
seguras de la gran importancia que tiene la psicomotricidad en la maduracion
psico afectiva de los nifias y nifios en el desarrollo integral de su personalidad y

su avance en la formacion de la lecto escritura.
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Abstract

This research aims to demonstrate the influence of the level of psychomotor

activities in literacy learning in children of School Santa Isabel de Villa-Chorrillos.

The study sample consisted of children from the initial level of lilac classroom
5. The experimental method used was quasi-experimental design using two

experimental and control groups. Observation sheet was applied.

Processing and statistical analysis has allowed us to reach the following
conclusion: In this consideration Frosting (1966) states that "adequate knowledge
of the body is composed of three elements: body image, body concept and body
image" and even considered if any alteration in one of these three aspects, the
child's ability to coordinate also alter the eyes with the hands, the ability to sense
its position in space and similarly alter the ability to perceive the spatial
relationships between them (Gomez and Huaranga, 1999, p.112-113).

It is therefore important the kind of experience that is offered in the home, the
first years of life and later in school, so give opportunity through psychomotor to
the child's achieving the most basic coordination activities as gradually until it
reaches maturity, achieving the neuroperceptivas driving conditions in literacy
development that are the basis of their schooling. Achieving a full understanding

and managing their body schema.

The application of psychomotor activities significantly influence the
development of literacy activities for children 5 years and the IEI Santa Isabel Villa
- Chorrillos. Keywords psychomotor activities in literacy learning. On this premise
is that the purpose of this research is to see the influence of psychomotor activities
in the literacy development of children 5 years of initial school St. Elizabeth of
Chorrillos. UGEL 07.

In this sense we, as educators at this level we know and work with children
aged 3-5 years, we are sure the great importance of psychomotor in affective
psycho maturation of children in developing integral of their personality and their

progress in reading and writing training.
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