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Resumen 

El trabajo de investigación consistió en ejecutar el programa JUVER, el cual cuenta 

con tres dimensiones y 20 ítems para su ejecución, partiendo del análisis sobre el 

desarrollo de la expresión oral con la intervención del juego; considerando el 

programa curricular de educación básica regular. El objetivo general es determinar 

la influencia del programa JUVER para la mejora de la expresión oral en las niñas y 

niños de tres años de una institución educativa. Cabe resaltar que la metodología 

utilizada fue con un enfoque cuantitativo, diseño cuasi experimental y con dos 

muestras, es decir, un grupo control y otro grupo experimental. Se empleó la prueba 

de U de Mann – Whitney donde se halló Z= 1,537 y una 0< p <0,05 por lo cual se 

rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna. Se concluye que sí hubo 

un efecto significativo en la aplicación del programa JUVER para el desarrollo de la 

expresión oral.  

Palabras clave: Expresión oral, programa de enseñanza, forma, contenido, uso. 
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Abstract 

The research work consisted of executing the JUVER program, which has three 

dimensions and 20 items for its execution, starting from an analysis of the 

development of oral expression with the intervention of the game, considering the 

regular basic education curricular program. The main objective is to determine the 

influence of the JUVER program for the improvement of oral expression in threeyear-

old boys and girls from an educational institution. It should be noted that the 

methodology used was with a quantitative approach, quasi-experimental design, 

with two groups, that were, a control group and an experimental group. The 

MannWhitney U test was used, and the values Z= 1.537 and p<0.000 <0.05 were 

found, so the null hypothesis is rejected and the alternate hypothesis is accepted. It 

is concluded by determining that actually there was a significant effect in the 

development of oral expression with the application of the JUVER program.  

Keywords: Oral expression, teaching program, form, content, use. 
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I. INTRODUCCIÓN

La educación preescolar tiene el propósito de apoyar todas las áreas de 

desarrollo de las niñas y niños, brindarles la atención adecuada que generalmente 

se realiza mediante el juego. Jugar es una actividad divertida y emocionante para 

los estudiantes; es una necesidad, pues brinda oportunidades para que ellos se 

adapten al entorno, lo que impacta en su desarrollo cognitivo y afectivo.   

No obstante, aún hay padres que priorizan las habilidades académicas en la 

lectura, matemáticas y ciencias, suponiendo que jugar es una pérdida de tiempo. 

El juego orientado a objetivos es favorable porque requiere trabajar los músculos 

del cuerpo; más aún, la actividad física reducida puede disminuir las capacidades 

físicas y cognitivas (Sutapa, 2021). Los defensores de la educación preescolar 

consideran que los menores aprenden a través del juego, porque de este modo 

enriquecen el vocabulario, adquieren además habilidades del habla, del lenguaje y 

socioemocionales. Las investigaciones sostienen que la expresión oral prospera 

cuando los infantes interactúan lúdicamente con adultos y con sus pares (Randima, 

2016).  

En Singapur se ha descubierto que las características de los estudiantes, los 

factores familiares y los factores preescolares afectan la tasa de desarrollo del 

vocabulario de las niñas y niños en el lenguaje de herencia (Sun et al., 2020). Así 

que tiene sentido que la familia sea importante para aprender nuevas palabras. En 

Grecia, Pantidos et al. (2017) sostuvieron que el análisis de la expresión oral 

basado únicamente en su expresión verbal debe considerarse incompleto. Al 

respecto, Nicolopoulou et al. (2021) argumentaron que las habilidades de la 
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expresión oral durante los años de preescolar y kindergarten juegan un papel 

fundamental en el rendimiento escolar.  

La expresión oral es imprescindible para el desarrollo de la comunicación del 

infante y de las relaciones sociales y afectivas con su entorno. Según Ferreiro 

(2021), una comunicación adecuada debe contener cuatro habilidades: 

comprensión y expresión escrita, expresión y comprensión oral; sin embargo, no 

todos los menores desarrollan dichas habilidades de la misma forma. Asimismo, un 

estudio en Chile aclara que las áreas de comunicación se deberían trabajar 

articuladamente, por ello se dice que las habilidades orales adquieren mayor 

desarrollo cuando los alumnos escriben, presentan y analizan sus creaciones 

(Rosas et al., 2021).   

Se ha demostrado que las formas y maneras utilizadas en el sistema 

educativo en Ecuador no es suficiente para ayudar a la gente a mejorar su forma 

de hablar, por ello la competencia del área de comunicación debe articularse, 

secuenciarse, y los maestros deben promover la participación en sus estudiantes, 

en exposiciones orales, debates o escuchar sus ideas (Ayala et al., 2022).   

En el Perú, la evaluación PISA realizada en el año 2018 muestra que se ha 

mejorado considerablemente con respecto a años anteriores, pero aún nos 

encontramos en un nivel bajo, pues apenas obtuvimos 401 puntos, siendo 407 la 

línea base de referencia que muestra una comprensión limitada de los textos. En 

este escenario, se tiene al 45.7 % de la muestra evaluada que comprende o puede 

inferir los textos que se les presenta. Lo preocupante es que más de la mitad (54.4 

%) de la muestra evaluada se ubica en los niveles 1a, 1b, 1c; es decir, hay una 

comprensión deficiente de textos y esto refleja que no se ha ejecutado 

satisfactoriamente el proceso de aprendizaje desde el nivel inicial (Ministerio de  
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Educación, 2018). 

La evaluación censal de estudiantes (ECE) realizada por el MINEDU del año 

2019 para el segundo grado de primaria muestra que apenas el 37 % de la muestra 

evaluada se encuentra en un nivel satisfactorio. Lo más preocupante es que el 63 

% se encuentra en nivel de inicio y en proceso. Se puede apreciar que los alumnos 

no comprenden lo que leen, es por ello que la expresión oral y los correspondientes 

debates ayudarían al entendimiento de las lecturas (Ministerio de Educación, 2019). 

Sin embargo, al observar el sistema educativo nacional, se puede ver una 

preocupación generalizada en el área de comunicación; pero los intentos para 

implantar políticas educativas que mejoren los resultados no han tenido un avance 

y aún persisten las brechas; por ello, urge la necesidad de orientar una mayor 

atención a la lectura inicial en voz alta y todos aquellos contenidos en conciencia 

fonológica, fluidez, aprendizaje del código escrito, vocabulario y comprensión 

lectora (Pallais, 2013).  

Al respecto, es necesario que desde el nivel inicial y a manos de la 

creatividad de los maestros se mejore la enseñanza; oportunidades para que los 

infantes inicien su expresión oral, pues esta es la base de todo aprendizaje. No 

obstante, si un individuo no ha aprendido a desarrollar esta actividad de suma 

importancia en sus primeros años, entonces existe una gran posibilidad de disminuir 

su desarrollo y logro de la capacidad de lectura y escritura; como consecuencia, las 

siguientes capacidades como la comprensión de lectura serán deficientes y traerán 

consigo dificultades en el proceso educativo.   

A nivel local, debido a la disminución del juego y las limitaciones de 

interacción de las niñas y niños con sus pares en las clases remotas que se 

experimentaron durante el confinamiento por la pandemia, se vio que existe la 

necesidad de que el infante interactúe explorando en el aula. Así, se propone un 
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programa basado en juegos verbales, teniendo en cuenta el enfoque constructivista 

que está enmarcado en el diseño curricular nacional, con el objetivo de promover 

la expresión oral de los menores. En tal sentido, se formula el siguiente problema 

de investigación general: ¿Cuál es la influencia que ejerce la aplicación del 

programa “JUVER” en el desarrollo de la expresión oral en estudiantes de 

educación de tres años de una institución educativa?   

Y los problemas específicos son: ¿Cuál es la influencia que ejerce la 

aplicación del programa “JUVER” en la dimensión forma de la expresión oral en 

estudiantes de educación de tres años de una institución educativa? ¿Cuál es la 

influencia que ejerce la aplicación del programa “JUVER” en la dimensión contenido 

de la expresión oral en estudiantes de educación de tres años de una institución 

educativa? ¿Cuál es la influencia que ejerce la aplicación del programa “JUVER” 

en la dimensión uso de la expresión oral en estudiantes de educación de tres años 

de una institución educativa?   

La justificación teórica de la investigación, puesto que el análisis de las 

variables estuvo respaldado por las teorías de Lev Vygotsky y Piaget, así como 

información de recientes estudios científicos encontrados en revistas indexadas. La 

justificación práctica se explica desde la importancia del presente estudio para 

proporcionar a los directivos y maestros del nivel inicial un programa útil para 

desarrollar expresión oral con información reciente. La propuesta del programa 

implica juegos acordes a la edad del infante para que les ayuden a aprender hablar. 

Además, el planteamiento del Ministerio de Educación (2016) indica que una de las 

orientaciones para planificar el proceso de enseñanza es basada en la evaluación 

formativa, a partir de la cual los docentes deben diseñar experiencia de aprendizaje 
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de acuerdo al propósito, atendiendo las necesidades de los estudiantes según el 

contexto.  

En cuanto a la justificación metodológica, se explica la importancia de la 

elección de un estudio cuasi experimental para demostrar la efectividad del 

programa. Además, se brinda para futuros estudios la ficha de observación validada 

por expertos y analizada para obtener la confiabilidad.  

Desde esta perspectiva, el objetivo general de la investigación: Determinar 

la influencia que ejerce la aplicación del programa “JUVER” en el desarrollo de la 

expresión oral en estudiantes de educación de tres años de una institución 

educativa. Así mismo, se mencionan sus respectivos objetivos específicos:  

Determinar la influencia que ejerce la aplicación del programa “JUVER” en la 

dimensión forma de la expresión oral en estudiantes de educación de tres años de 

una institución educativa; determinar la influencia que ejerce la aplicación del 

programa “JUVER” en la dimensión contenido de la expresión oral en estudiantes 

de educación de tres años de una institución educativa; y determinar la influencia 

que ejerce la aplicación del programa “JUVER” en la dimensión uso de la expresión 

oral en estudiantes de educación de tres años de una institución educativa.   

Se consideran las hipótesis para su contrastación y pertinencia al objetivo 

general de la investigación: El programa “JUVER” mejora significativamente el 

desarrollo de la expresión oral en estudiantes de educación de tres años de una 

institución educativa. Y las hipótesis específicas: El programa “JUVER” tiene 

efectos significativos en la dimensión forma de la expresión oral en estudiantes de 

educación de tres años de una institución educativa; el programa “JUVER” tiene 

efectos significativos en la dimensión contenido de la expresión oral en estudiantes 

de educación de tres años de una institución educativa. El programa “JUVER” tiene 
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efectos significativos en la dimensión uso de la expresión oral en estudiantes de 

educación de tres años de una institución educativa.  
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II. MARCO TEÓRICO

Revisamos los siguientes antecedentes internacionales:  Nicolopoulou et al. 

(2021), en el estudio realizado en Estados Unidos, tuvieron por objetivo determinar 

el desarrollo de la expresión oral de los infantes en edad preescolar, usando 

narrativas como contar y actuar historias. La metodología fue de enfoque 

cuantitativo y permitió observar los 60 cuentos contados por 10 preescolares en 

cada una de las tres aulas de (tres, cuatro y cinco años). Se investigó las diferencias 

transversales en las tres edades preescolares y los cambios longitudinales dentro 

de cada grupo etario. Los resultados mostraron que el grupo de cinco años usó 

denotadamente más el lenguaje que el de tres años. Se concluyó que el número de 

cuentos leídos mejora el lenguaje.   

En Singapur, Sun et al. (2020) se propusieron examinar los factores 

estructurales y el proceso de desarrollo del vocabulario de los preescolares. La 

metodología fue de enfoque cuantitativo, y el estudio longitudinal a gran escala. La 

investigación se realizó con 457 preescolares. Los resultados demostraron que el 

aumento del vocabulario se vincula con el dominio del idioma. Se concluyó que los 

roles que juegan los cuidadores de los preescolares y los padres influyen en el 

desarrollo del lenguaje de los infantes.  

En Grecia, el estudio de Kalliontzi (2022) tuvo la finalidad de describir el perfil 

del lenguaje oral con relación a las habilidades verbales y no verbales del habla 

griega en escolares de cuatro a cinco años. Para el estudio se eligió el enfoque 

cuantitativo de nivel descriptivo, y participaron 57 estudiantes. Se uso la escala 

psicométrica de habilidades de la expresión oral. Los resultados mostraron que 

todos los menores del grupo de desarrollo típico se desempeñaron en el rango 



8 

normal en las medidas; no hubo diferencias entre los grupos en cuanto a edad. Se 

concluyó que la inhibición-precisión se correlacionó negativamente con el recuento; 

inhibición-precisión se correlacionó positivamente con la conciencia morfológica, 

puesto que los alumnos necesitaban más tiempo para completar con precisión las 

tareas. La inhibición tuvo un mejor desempeño en la tarea del significado de 

palabras.  

En Arabia Saudita, Alajmi (2017) realizó un estudio en donde el objetivo es 

investigar el papel del juego en el desarrollo de la expresión verbal en los alumnos 

entre cuatro y seis años. El investigador encontró que había poca evidencia con 

respecto a la práctica en el aula para este rango de edad. La investigación demostró 

la conexión entre el juego y el crecimiento de la expresión lingüística, concluyendo 

que las actividades lúdicas tienen un papel imprescindible en el proceso del 

lenguaje y la lectoescritura en los infantes.   

Haley et al. (2016) desarrollaron su estudio en el Reino Unido con el 

propósito de realizar una medición del efecto del programa para estudiantes 

identificados con habilidades de lenguaje oral deficientes. Se utilizó la metodología 

cuantitativa, experimental y aleatoria en 13 jardines de infancia del país en mención. 

En cada guardería se seleccionaron a ocho niños (N = 104, edad media = 3 años y 

11 meses) con el desempeño más bajo en las medidas estandarizadas del lenguaje. 

Excepto uno, los demás menores se asignaron al azar a una intervención (N = 52) 

o a un grupo de control de espera (N = 51). El grupo de intervención recibió un

programa de lenguaje oral de 15 semanas. Los resultados iniciales revelaron 

diferencias importantes entre los grupos de control y de intervención en las medidas 

de vocabulario enseñado. No hubo diferencias importantes entre grupos en ninguna 
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prueba estándar. Los hallazgos sugieren tener precaución sobre la implementación 

de intervenciones lingüísticas de duración moderada en entornos preescolares.  

En Suecia, Brodin y Renblad (2019) aplicaron un estudio con el objetivo de 

averiguar cómo leer en voz alta y cómo la narración de cuentos podría aumentar el 

crecimiento comunicativo de los alumnos. Su método fue cuantitativo, y participaron 

11 escuelas preescolares municipales (573 menores). El personal de las escuelas 

desarrolló un cuestionario que contiene 15 preguntas con 54 sub elementos a nivel 

de grupo. El resultado muestra que la lectura en voz alta y la narración de cuentos 

se utilizaron continuamente. Se observó el desarrollo oral.   

Asimismo, el estudio acudió a los siguientes antecedentes nacionales: 

Ortega (2018) Tuvo como objetivo establecer los niveles de desarrollo de la 

expresión oral en alumnos de cinco años. La metodología elegida fue no 

experimental. Se seleccionaron 100 preescolares para participar, a quienes se les 

aplicó la prueba PLON-R cuyo nivel de confiabilidad fue aceptado. Se concluyó que 

los estudiantes presentaron un nivel que necesita ser mejorado en cuanto al 

desarrollo de la expresión verbal y sus elementos de contenido y uso, excepto en 

el aspecto de forma, donde prevalece el nivel normal.  

Yerba (2020) realizó la investigación en Cusco con el objetivo de establecer 

la influencia de los juegos orales y la expresión verbal en las niñas y niños de cuatro 

años. La metodología empleada es enfoque cuantitativo, con un diseño pre 

experimental. Participaron 41 menores, y la muestra fue de 15 estudiantes. Se 

utilizó una escala de observación. Los resultados del post test mostraron que el 

73.33 % obtuvo logro destacado y el 26.33 %, nivel de logrado. Los infantes 



10 

desarrollaron la expresión oral por medio de juegos verbales. El p valor (p < 0,05) 

permite concluir que el programa de los juegos verbales aumentó la expresión  

verbal.  

En el Cusco, Chávez (2020) En su estudio, los investigadores pretendían 

establecer el impacto del programa juegos verbales en la expresión vocal de 

alumnos de cinco años. La metodología fue cuantitativa, experimental y aleatoria. 

Se eligieron a 30 alumnos para los que se diseñó y aplicó el enfoque de los juegos 

verbales con el fin de observar su efecto en el desarrollo de la expresión. El grupo 

de intervención recibió un programa de lenguaje oral de 15 semanas, además de 

su plan de estudios estándar de la escuela. El programa fue impartido por asistentes 

de enseñanza capacitados y tenía como objetivo fomentar el conocimiento del 

vocabulario, la narración y las habilidades auditivas. Conclusión: los métodos de los 

juegos verbales tienen un gran impacto en la forma en que una persona adquiere 

habilidades lingüísticas.   

Para sustentar el estudio del programa JUVER como variable independiente 

se tomará en cuenta las teorías generales de Piaget y Lev Vygotsky con relación al 

juego. Para Piaget (1956), el juego es esencial porque permite a los niños 

desarrollar su inteligencia. En su propuesta menciona la asimilación funcional de la 

realidad que se da en cada etapa evolutiva del ser. Al respecto Piaget (1986) 

menciona la importancia de que el infante juegue porque le permite interactuar con 

su mundo circundante que lo desborda; ello a su vez mejora las capacidades 

sensoriales, simbólicas, motrices y de razonamiento, aspectos valiosos para el 

desarrollo de la persona, condicionante en el proceso de origen y evolución del 

juego. Piaget afirma que las personas utilizan el lenguaje en un entorno social, que 



11 

los humanos nacen con la capacidad de aprender y con la ayuda de esta capacidad 

las personas buscan activamente el conocimiento en su entorno; tratan de crear 

una comprensión del contexto del que forman parte, por lo que las experiencias se 

integran con las antiguas que cambian y se convierten en nuevos conocimientos 

(Gutiérrez & Ruiz, 2018).   

Brodin & Renblad (2019), afirman que Vigotsky en su teoría sociocultural, 

consideró que el énfasis en el nivel preescolar debe estar en las experiencias 

comunicativas, ya que el lenguaje se desarrolla en contextos culturales en 

interacción con adultos y compañeros. Vygotsky considera que el artista crea un 

sentimiento en el espectador; el sentimiento tiene lugar en lo social, por ello 

considera que el arte visual crea emociones en el espectador. Además, aporta con 

su teoría basada en cómo niños y adultos forman conceptos, tanto de manera 

espontánea como científica. Los conceptos espontáneos se desarrollan durante los 

años preescolares y se basan en las experiencias reales del menor (Gómez et al., 

2021), por lo que se vincula con la expresión oral cuando se impulsa al infante a 

que se exprese a partir de un estímulo visual, brindando respuestas orales a 

preguntas con respecto a estímulos gráficos. Asimismo, la teoría del desarrollo 

cognitivo de Piaget ubica a las niñas y niños de tres años en la fase preoperacional, 

periodo en que el preescolar construye experiencias sobre el mundo a través de la 

adaptación (Gómez et al., 2021).  

 Vale considerar que el juego tiene relación con el juego simbólico que realiza 

en las diferentes actividades que el docente propone en el aula.  

Montessori sostuvo que el juego permite a los menores elegir libremente sus 

actividades; para ello se debe contar con espacios bien definidos para diferentes 

partes del plan de estudios, con materiales lúdicos y herramientas multisensoriales 
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altamente organizadas para promover el aprendizaje a través de la acción y la 

manipulación (Courtier et al., 2021).   

Jugar es una actividad divertida que te hace sentir bien contigo mismo, 

independientemente de tu edad o sexo, brinda satisfacción al jugador, lo cual ayuda 

a comprender el mundo del entorno y permite desarrollar y estimular las habilidades 

para resolver problemas, aumentando la comprensión hacia los desafíos de la vida. 

Jugar es un proceso conectado a herramientas sensoriales que ayudan al 

desarrollo tanto físico como psicológico; por tanto, es un medio que permite 

fortalecer los músculos para que puedan tener un mejor control del movimiento 

(Sutapa, 2021).  

Los niños aprenden mediante experiencias del aprendizaje lúdico, que 

permite mejorar la capacidad de iniciar o contestar ante una conversación 

(Randima, 2016). Por ello, el programa JUVER es una propuesta de intervención 

con juegos verbales que pretende dar a los preescolares de tres años la 

oportunidad de mejorar sus habilidades de expresión oral. El programa de juegos 

verbales se basa en el trabajo de Velásquez (2022), quien sostuvo que el desarrollo 

de la expresión verbal demanda emplear estrategias.   

El juego de simulación brinda a los infantes grados de flexibilidad mediante los 

cuales son capaces de articular ideas en diferentes situaciones que los llevan a 

emplear la imaginación; mejorar su capacidad para resolver problemas y pensar de 

forma crítica a partir de un tema social; por tanto, los planes de estudios actuales 

se centran en enseñar a los profesores a adaptar las clases a las necesidades de 

sus alumnos (Rivera & Torres, 2018).  

Ahora bien, Sandoval (2012) afirma que los juegos verbales pueden ser 

usados por el docente como herramientas para mejorar las habilidades lingüísticas 
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y para generar hábitos. Además, permite que los estudiantes imiten acciones entre 

ellos para evaluar su desarrollo; ello resulta un camino eficiente en la educación. 

Cabe mencionar que Espinoza (2016) y Pérez et al. (2020) consideran fundamental 

aprovechar, en el nivel inicial, la plasticidad cerebral que va a permitir realizar 

cambios esenciales en las ramificaciones y prolongaciones neuronales.  

 Vernon y Alvarado (2014) explican la importancia de aprender a hablar a 

través de diferentes actividades propuestas por el docente, pero es necesario antes 

entender que se debe saber escuchar atentamente. Es muy importante practicarlo 

en la escuela, es fundamental reconocer que el estar callado no implica que el 

estudiante aprenda, escuche o ponga atención; asimismo, las interacciones a 

través de juegos verbales permitirán hablar o comunicarse fluidamente.  

El desarrollo fonológico se define como la capacidad que tienen los menores 

de diferenciar y producir sonidos con la lengua, y muestran varias diferencias al 

pronunciar palabras: un conocimiento más amplio de las letras y un vocabulario 

más extenso en comparación con los niños que no lo hacen al no obtener este 

apoyo (Vernon & Alvarado, 2014).  

El desarrollo semántico es el entendimiento del sentido del habla y sus 

composiciones. Considera que el léxico es crucial, ya que es el medio para 

prepararse y enunciar nuevos conocimientos; es un instrumento importante para la 

comprensión lectora. Aquí los estudiantes experimentan cuando exploran el 

material al leer cuentos, conocer libros, etc. (Vernon & Alvarado, 2014).  

El desarrollo sintáctico o gramatical empieza cuando los infantes se inician 

en el habla, es decir, cuando son bebés, pronunciando una palabra para luego 

combinarlas, empezando a producir “oraciones” de dos palabras. Luego de este 

proceso continúa la combinación agregando una mayor cantidad de palabras en un 
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orden convencional. Entonces, se van adquiriendo las estructuras gramaticales y 

estas cada vez se hacen más complejas (Vernon & Alvarado, 2014).  

El desarrollo pragmático son los logros de la competencia comunicativa. Los 

niños utilizan el lenguaje social y culturalmente este proceso se enmarca en su 

desarrollo. Es importante que el niño, como centro del aprendizaje comunicativo, 

comprenda y exprese sus necesidades e intereses logrando así que se vuelva más 

complejo, encaminándolo a enriquecer su gramática y su vocabulario en la etapa 

inicial (Vernon & Alvarado, 2014). Cabe resaltar que en este proceso los juegos 

verbales son importantes para lograr en ellos la expresión oral, y es necesario 

realizar actividades como el trabalenguas, las rimas, las canciones y las 

adivinanzas como vínculos activos en la expresión oral del infante.  

Así pues, Morris (1985) explora la pragmática. Se enfocó en el análisis del 

significado de las expresiones, partiendo de los elementos contextuales que se 

encuentran presentes en el momento de la emisión, ya que, según los teóricos, esto 

puede modificar el significado de las expresiones; en otras palabras, la pragmática 

analiza la relación que existe entre el signo y el hablante.   

El juego como forma de aprender un idioma se explica porque, desde mucho 

antes de que llegue la primera palabra, el infante se inicia en el uso del lenguaje y 

la comunicación. Se sabe que el medio ambiente puede afectar el desarrollo del 

lenguaje, pero también se enfatiza que una interacción con el entorno es el 

resultado de su comunicación lingüística. Que los preescolares se involucran con 

una interacción en la comunicación con los adultos puede ayudar en su proceso de 

desarrollo y es una señal que usan conscientemente las señales de su entorno 

(González, 2018).  
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Para sustentar el estudio de la variable expresión oral, se tomarán en cuenta 

las teorías cognitivas de Piaget, y la sociocultural de Vygotsky. Piaget explica el 

lenguaje como la probabilidad de representar un significado a través de un 

significante; se trata de demostrar que las palabras no son más que símbolos que 

el alumno muestra a través de su discurso, lo que ve en su realidad circundante.  

Estos pensadores comparten la noción de que los estudiantes son activos cuando 

aprenden a través de sus propios descubrimientos, basándose en sus 

conocimientos existentes. La base de los conocimientos es la interacción en el 

entorno en que se encuentran ellos mismos (Coloma, 2010).  

La teoría de Noam Chomsky (1928) destacó cómo se transmiten las 

habilidades verbales y lo importante que es la madurez. Dicho autor pensaba que 

era demasiado complicado para ser aprendido. Afirmó, además, que los niños 

tienen la capacidad de desarrollar el lenguaje verbal a través de la existencia del 

lenguaje innato en el hombre; es decir, se nace con predisposiciones lingüísticas o 

genes lingüísticos. Chomsky reforzó su afirmación de que el lenguaje es innato, 

puesto que solo los humanos desarrollaron un idioma. Todos los idiomas tienen 

estructuras gramaticales y el aprendizaje es más fácil en los primeros años. La 

mayoría de los infantes también tiene un desarrollo del lenguaje similar, lo que 

aportaría a la evidencia de que la capacidad del lenguaje es innata. La gente sigue 

pensando que los niños aprenden a hablar solos cuando son pequeños. Se cree 

que es un proceso que sucede automáticamente y que los adultos no tienen nada 

que ver con eso. Según la teoría de Chomsky, el entorno influye en cómo aprenden 

a hablar los infantes (Martínez et al., 2015).  

El lenguaje está orientado al desarrollo de las habilidades cognitivas y el 

compromiso emocional con los eventos y personajes de una historia (Nicolopoulou 
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et al., 2021); así también, el avance en la expresión oral está mediado e impacta en 

otros dominios cognitivos, incluidas las funciones ejecutivas.   

Las funciones ejecutivas verbales y no verbales facilitan el desarrollo de la 

expresión verbal y pueden predecir las destrezas sociales, resultados emocionales, 

académicos y vocacionales (Kalliontzi, 2022).   

La capacidad de comunicación puede adquirirse de forma natural, mediante 

actividades en grupos pequeños, como: centro teatral, brindando espacios para el 

desarrollo de habilidades del lenguaje social y permitiendo que los menores se 

sientan exitosos en entornos de grupos pequeños. Asimismo, mejora la capacidad 

de escucha, considerando las ideas y sentimientos de los demás; ayuda a negociar 

roles, aprender a solicitar un favor y brindar ayuda, y tomar turnos apropiadamente 

de tal forma que el maestro pueda articular aspectos específicos de la comunicación 

social (Trehearne, 2018).  

Los niños deben hablar en su propia lengua para desarrollar la expresión 

oral, utilizando la variedad del dialecto que comparte la comunidad o personas de 

su entorno y las expresiones propias de su cultura (MINEDU, 2013). Hablar 

posibilita comunicar sus pensamientos y experiencias, que son esenciales para la 

autorregulación y las habilidades sociales. La expresión oral les permite desarrollar 

fácilmente amistades, pueden pedir ayuda, expresan sentimientos y se adaptan a 

los desafíos y nuevos retos en la escuela y en el hogar. La expresión verbal es el 

sistema de palabras y combinaciones de palabras usadas para comunicarse con 

otros mediante las habilidades de hablar y escuchar; estas expresiones orales se 

desarrollan desde el nacimiento, cuando los bebés toman conciencia de sonidos y 

palabras pronunciadas por adultos a su alrededor (Kosanovich et al., 2020).  
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La expresión verbal es una destreza expresiva consistente en hablar y 

comprender lo que otros dicen, aunque se presenta como algo que los preescolares 

aprenden naturalmente y sin esfuerzo, puesto que la gran mayoría desarrolla las 

habilidades de hablar al relacionarse con adultos y sus pares del entorno a través 

del lenguaje (Vernon & Alvarado, 2014). La expresión oral permite el rápido 

desarrollo integral del estudiante y favorece el aprendizaje en diferentes áreas; por 

ello la importancia del apoyo instructivo y emocional del docente, con comentarios 

verbales que promuevan el esfuerzo, la perseverancia y sensibilidad, usando 

preguntas abiertas y propiciando un clima adecuado con diferentes oportunidades 

para que el estudiante ejercite su expresión oral (Martínez et al., 2015).  

Salguero et al. (2015) denotaron las diferentes clasificaciones para el 

lenguaje. Las más elementales y de importante exactitud fueron las que propusieron 

Bloom y Lahey. Dicha clasificación presenta tres dimensiones: forma, contenido y 

uso.  

La forma es la relación entre palabras que muestran la esencia regulada por 

reglas en la obtención del lenguaje. Asimismo, refiere a la aplicación de la 

morfología, fonología y sintaxis. La enseñanza de la morfología en el nivel de 

preescolar, como la conciencia morfológica, se inicia de modo táctico (Salguero et 

al., 2015). No obstante, Fernández (2007) afirma que la forma viene a ser el 

lenguaje como resultado del desarrollo progresivo de las habilidades naturales que 

se van construyendo cuando se organiza como un conjunto de procesos autónomos 

o específicos, llegando a la modularización. Así, Bloom et al. (1980) concluyen que

la dimensión de la forma se refiere a la conexión de las palabras y las relaciones 

existentes entre estas. El desarrollo de la forma de las expresiones está referido a 

la conciencia morfológica que explica cómo las palabras pueden cambiar. Los niños 



18 

toman conciencia de dónde provienen las palabras, es decir, cuando entiende que 

una palabra comienza o termina con cierta inicialización o finalización significa que 

tiene una buena conciencia morfológica (Vega et al., 2017).   

El contenido es el aspecto semántico referido al significado, es decir, al 

idioma, el número de palabras y el vocabulario que el infante sabe, utiliza y 

comprende. Asimismo, entiende cómo las palabras deben relacionarse entre sí 

(Salguero et al., 2015). Así pues, se tiene a Cáceres (2018), quien define el 

contenido como la capacidad de concebir el significado de los mensajes, 

permitiendo diferenciar las capacidades semánticas invariables para entender al 

mundo, logrando aumentar la capacidad de expresarse con claridad, con precisión 

y significativamente. Por último, Zanón (2007) y Quintero (2005) argumentan que el 

contenido es el entendimiento de los objetos y estos a su vez con las relaciones de 

los sucesos, por lo cual su evolución se produce a partir de la relación que se 

presenta, como los componentes biológicos, psicológicos y sociales de cada 

persona.  

El uso es la habilidad vinculada con las funciones del habla y los cambios 

que se realizan en el lenguaje según su contexto social. Salguero et al. (2015) 

sostienen que el uso ayuda a un buen desarrollo del lenguaje que se realiza en el 

contexto social, iniciándose desde el nacimiento, siguiendo el proceso donde logran 

comunicar sus necesidades e intereses, y antes del año florece la intencionalidad 

comunicativa. Asimismo, permite el uso del lenguaje en situaciones comunicativas 

e interactivas, favoreciendo el desarrollo de sus habilidades y del conocimiento. Al 

respecto, Emerson y Padilla (2021), y Altamirano (2007) confirman que el uso del 

lenguaje se precisa en el significado de la palabra, cuando está en uso del lenguaje; 

es decir, se requiere actividad cognitiva y de ella surge la creatividad interior que 
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conduce a la interacción lingüística mediante el uso de señales arraigadas en la 

convención.  

Respecto a cómo se usa el lenguaje en diferentes situaciones de su contexto 

social, es la conciencia pragmática que explica sobre el uso del lenguaje apropiado 

según el contexto de comunicación (Muñoz & Cascales, 2020). Vinculado a este 

concepto, los menores practican la expresión oral mediante chistes, algunos juegos 

de palabras y juegos de roles; o cuando cuentan historias divertidas, cuentos, 

adivinanzas, acertijos, estimulan el pragmatismo.   

III.- METODOLOGÍA   

3.1. Tipo y diseño de investigación 

La investigación es de tipo aplicado, dado que se trabajó desde la mirada 

práctica, cuya finalidad es dar respuesta a la problemática. Buscó dar respuestas a 

las preguntas de investigación con la ejecución del programa JUVER en la práctica, 

considerando que la ciencia pragmática busca dar solución a los problemas 

(Sánchez et al., 2018). Asimismo, el enfoque es cuantitativo, fundamentado en el 



20 

cálculo numérico y en la estadística (Hernández et al., 2014). El diseño del estudio 

fue experimental. Corresponde en su división al cuasi experimental, con pre test y 

post test, cuyo gráfico se presenta a continuación:   

Grupos  Pre test  V. independiente Post test 

GE O1 X O2 

GC O1 

Dónde: 

GC: Grupos Control 

GE: Grupos Experimental 

X: Programa JUVER 

O1: Pre test  

O2:  Post test  

3.2. Variables y operacionales   

------- O2 

Variable Independiente: Programa “JUVER” 

Es un programa educativo que se basa en los juegos verbales, y busca desarrollar 

un conjunto de actividades de manera intencional orientada a favorecer la expresión 

oral, empleando diversas estrategias que permitan dar solución al problema de 

manera práctica (Velásquez, 2022).   

El programa JUVER operacionalmente está conformado por 20 sesiones de 

clase, orientadas a mejorar la expresión oral, por medio de juegos verbales. En ese 

sentido, las siete primeras sesiones buscan determinar la aplicación de actividades 

para la expresión clara en los niños del II ciclo, las sesiones ocho, nueve, diez, 

once, doce y trece; la aplicación de técnicas a través de actividades fonológicas y 

semánticas en la expresión oral.   

Por otro lado, las demás sesiones se enfocan en lo pragmático, para el 

reconocimiento del significado de las palabras que aprendemos para poder formar 

oraciones sencillas.  
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Variable dependiente: Expresión Oral   

Es la habilidad comunicativa que consiste en hablar y comprender lo que otros 

dicen, aunque se presenta como algo que los preescolares aprenden naturalmente 

y sin esfuerzo, puesto que la gran mayoría desarrolla las habilidades de hablar al 

relacionarse con adultos e infantes del entorno a través del lenguaje (Vernon &  

Alvarado, 2014).  

3.3. Población (criterios de selección), muestra, muestreo, unidad de 

análisis.   

Población 

Hernández et al. (2014) indican que la población es un grupo de individuos a 

quienes se va investigar. La población del presente estudio estaba conformada por 

42 alumnos de tres años.  

Muestra: 

Oseda (2008) señaló que es una parte pequeña de la población. En el presente 

trabajo la muestra fue no probabilística y está conformada por 42 estudiantes de 

tres años de edad de las secciones A y B.  

Tabla 1  Muestra de estudio 

Niños Niñas Niños  Niñas 42 

12 9 10 11 

Nota: Nómina de matrícula 2022. Muestreo 

Grupo Control  Grupo  Experimental  Total  

Sección A  Sección B  
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López (2004) mencionó que el muestreo representa un subconjunto, que es parte 

del universo o la población donde se desarrollará la investigación. En este estudio, 

el muestreo es no probabilístico, con una selección directa intencionada. Se cuenta, 

para ello, con 42 estudiantes del nivel inicial.  

3.4. Técnicas e instrumentos 

La técnica utilizada fue la observación, puesto que los niños del nivel inicial aún no 

saben escribir; por tanto, la calificación según el Ministerio de Educación es  

descriptiva y literal.  

Tabla 2  

Ficha técnica de la variable dependiente- expresión oral 

Aspectos Características 

Denominación Instrumento para medir la expresión oral en estudiantes 

del nivel inicial de tres años, SJL, 2022.  

Autores Velásquez Remache, Ana Isabel. 

Año 2022. 

Objetivo Medir el nivel de desarrollo de la expresión oral en 

estudiantes de educación de tres años.  

Niveles a 

evaluar  
Uso, contenido, forma. 

Número de ítems Está conformado por 20 ítems que miden las tres 

dimensiones de la expresión oral.  

Administración Individual. 
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Duración 45 minutos. 

Validez  

Hernández et al. (2014) explicaron que la “validez es el grado en que un instrumento 

mide lo que se supone que debe medir”.    

Tabla 3. 

Validez de instrumento: Lista de Cotejo, por juicio de expertos. 

Indicadores Experto uno Experto dos Experto tres 

Contenido, forma 

y uso  
Mag. Pamela  

Ochoa Trucios 

Dra. María Elena 

Cornejo Guevara 

Dra. Elizabeth Manrique 

Guzmán   

Fuente: Elaboración propia sobre la base de datos recogidos a través de juicio de expertos. 

Confiabilidad   

Hernández et al. (2010) demostró que la confiabilidad se considerada una forma de 

medir algo. En cuanto al índice de fiabilidad, significa lo bien que se puede utilizar 

los mismos sujetos u objetos una y otra vez para obtener los mismos resultados.   

3.5. Procedimientos  

Los procedimientos para la recolección de datos empíricos han tenido lugar 

en una institución educativa del nivel inicial, cuya intervención tuvo una duración 

aproximada de dos meses para el grupo experimental (GE). Asimismo, se aplicaron 

las fichas de observación del pre test y post test en uno y otro grupo: GC y GE. El 

grupo de niños solía estar junto alrededor de las 1:10-2:30 p.m.; por tanto, las 

sesiones del programa JUVER se iniciaban alrededor de la 1:10 p.m. y terminaban 

alrededor de las 2:30 p.m.  
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Previo a la aplicación del programa, se tramitó el permiso respectivo en la 

universidad para la institución educativa y así poder dar inicio a la realización del 

programa JUVER, aplicando los instrumentos en las etapas del (pre test y pos test). 

Asimismo, se coordinó con el director y las docentes estableciendo  

cuidadosamente los horarios y las fechas en las que se aplicaría el programa, con 

una previa reunión de información respectiva.  

3.6. Método de Análisis de Datos 

A continuación de realizar las respectivas puntualizaciones, se revisaron las fichas 

de observación para ser sistematizadas en una data preparada con la herramienta 

Excel. Los resultados obtenidos se trascribieron en la data de tal modo que se 

muestran los valores logrados en la aplicación del instrumento tanto en el pre test 

y el post test correspondiente a cada grupo, sea el grupo control o el experimental. 

Esta base de datos de la variable dependiente fue empleada para su respectivo 

procesamiento, se obtuvieron resultados tanto descriptivos como inferenciales. Se 

utilizaron los programas Excel y SPSS25 para la presentación de las tablas de 

frecuencia, diagramas de barras, y la comprobación de hipótesis por medio de la 

prueba U Man Whitney.  

3.7. Aspectos Éticos 

El estudio permitió observar a niños de tres años, por lo tanto, era vital tener 

en cuenta los aspectos éticos del estudio. En esta investigación se cumplió con las 

consideraciones éticas antes, durante y después de finalizado el estudio. Antes de 

iniciar la observación a los estudiantes, se notificó a los padres a fin de contar con 

el consentimiento informado. De esta manera, se aseguró que los padres o madres 
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y estudiantes estén informados sobre lo desarrollado durante el estudio. En cuanto 

a la ética, actuamos de acuerdo con los principios e ideales humanos. Por tratarse 

de un estudio con infantes, se solicitó el consentimiento de los padres. Por tanto, el 

estudio fue realizado con base en la comunicación y buenas costumbres, y se 

cumplió con el tipo de redacción según las normas APA en su séptima edición.   

IV RESULTADOS  

Análisis Descriptivo   

Tabla 4  

Comparación del nivel de la expresión oral por grupos del pre y post test 

Pre test Pos test 

GC GE GC GE 

fi % fi % fi % fi % 

En inicio  9 42,9 8 38,1 7 33,3 5 23,8 

En proceso 9 42,9 10 47,6 10 47,6 10 47,6 

Logrado  3 14,3 3 14,3 4 19,0 6 28,6 

Total  21 100,0 21 100 21 100 21 100,0 

En la Tabla 4 se observa, en el pretest GC, un 43 % en nivel inicio, 43 % en nivel 

proceso y 14 % en nivel logrado; en cuanto al GE, el 38 % se encuentra en nivel 

inicio, 48 % en proceso y 14 % en logrado. En el pos test del GC se obtuvo el 33 % 

en inicio, 48 % en proceso y 19 % en logrado; mientras que, en el GE, el 24 % se 

encontraba en inicio, 48 % en proceso y 28 % en logrado. Así, la expresión oral, 

posteriormente de la aplicación del programa JUVER, fue mejorando.   



26 

Tabla 5 

Comparación del nivel de forma de la expresión oral por grupos del pre y post test 

Pre test     Pos test 

GC GE GC GE 

fi % fi % fi % fi % 

En inicio  8 38,1 10 47,6 3 14,3 2 9,5 

En proceso 10 47,6 8 38,1 14 66,7 12 57,1 

Logrado  3 14,3 3 14,3 4 19,0 7 33,3 

Total  21 100,0 21 100 21 100 21 100,0 

En la dimensión forma de la Tabla 4 se observa que, en el pre test, el GC posee un 

38 % de inicio, 48 % de proceso y 14% de logrado; así también, en el GE, el 48 % 

se encuentra en inicio, el 38 % en proceso y el 14% en logrado. En el pos test, el 

GC llegó al 14 % en el nivel inicio, 67 % en el nivel proceso y 19 % en el nivel 

logrado; mientras que, en el GE, alcanzó el 10 % en el nivel inicio, 57 % en el nivel 

proceso y 33 % en el nivel logrado. Como se observa, hubo una mejor expresión 

oral en la dimensión forma luego de aplicado el programa JUVER.  

Tabla 6  

Comparación del nivel de contenido de la expresión oral por grupos del pre 

y post test  

Pre test Pos test 

GC GE GC GE 

fi % fi % fi % fi % 

En inicio  11 52,4 10 47,6 5 23,8 2 9,5 

En proceso 6 28,6 8 38,1 11 52,4 12 57,1 

Logrado  4 19,0 3 14,3 5 23,8 7 33,3 

Total  21 100,0 21 100 21 100 21 100,0 



27 

En la dimensión contenido de la Tabla 6 se visualiza que, en el pre test GC, 52 % 

se encuentra en inicio, 29 % en nivel proceso y 19 % en logrado; en cuanto al GE, 

el 48 % se encuentra en nivel inicio, 38 % en proceso y 14 % en logrado. Luego, en 

el pos test, el GC llegó al 24 % en inicio, 52 % en proceso y 24 % en logrado; 

asimismo, el GE llegó al 10 % en inicio, 57 % en proceso y 33 % en logrado. Estos 

resultados revelan que con la aplicación del programa JUVER se mejoró la 

dimensión contenido de la expresión oral.   

Tabla 7  

Comparación del nivel de uso de la expresión oral por grupos del pre y post test  

Pre test Pos test 

GC GE GC GE 

fi % fi % fi % fi % 

En inicio  15 71,4 13 61,9 7 33,3 4 19,0 

En proceso 6 28,6 7 33,3 11 52,4 12 57,1 

Logrado  0 0 1 4,8 3 14,3 5 23,8 

Total  21 100,0 21 100 21 100 21 100,0 

En la dimensión uso de la Tabla 7 se observa, en el pretest GC, que un 71 % se 

encuentra en nivel inicio, 29 % en proceso y 0 % en nivel logrado; en el GE, el 62 

% se encuentra en inicio, 33 % en proceso y 5 % en logrado. Además, en el pos 

test del GC se obtuvo que el 33 % se encuentra en inicio, 52 % en proceso y 14 % 

en nivel logrado; por último, en el GE se logró el 19 % en inicio, 57 % en proceso y 

24 % en logrado. Se concluye que, luego de aplicado el programa JUVER, se puede 

observar mejoras en la dimensión uso de la expresión oral.  

Análisis Inferencial   
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Tabla 8 Prueba de normalidad 

Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

GE pos test Expresión oral forma  ,943 42 ,036 

GE pre test Expresión oral contenido ,923 42 ,007 

GE pos test Expresión oral contenido ,967 42 ,254 

GE pre test Expresión oral uso  ,914 42 ,004 

GE pos test Expresión oral uso  ,939 42 ,027 

La tabla 8  muestra la prueba Shapiro-Wilk (S-W); se observa que solo el valor de 

GE pos test expresión oral contenido es = (p > 0,05); no obstante, todos los demás 

valores obtenidos de la variable dependiente expresión son = (p < 0,05); ello indica 

que no presentan una distribución normal. Dicho de esta manera, se puede deducir 

que son no paramétricos. Al respecto, Romero (2016) recomienda utilizar pruebas 

no paramétricas, por ello se empleó el estadístico U de Mann-Whitney para la 

demostración de las hipótesis.   

Prueba de Hipótesis General  

H0: El programa JUVER no tiene efecto significativo en el desarrollo de la expresión 

oral en estudiantes de tres años de una institución educativa.   

H1: El programa JUVER tiene efecto significativo en el desarrollo de la expresión 

oral en estudiantes de tres años de una institución educativa.  

Tabla 9  

Contraste de la hipótesis general según Prueba de U de Mann Whitney  

Grupo de estudio N Rango 

promedio 

Suma de 

rangos 

GE pre test Expresión oral ,786 42 ,000 

GE pos test Expresión oral  ,810 42 ,000 

GE pre test Expresión oral forma ,900 42 ,001 
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Pre test Control  21 25,86 543,00 

Experimental 21 26,10 548,00 

Pos test Control  21 29,57 621,00 

Experimental 21 33,29 699,00 

En la Tabla 9 se observan diferencias no significativas en el pre test (25,86 y 26,10) 

y (543, y 548,) entre el GC y GE; en el pos test sí se percibe discrepancias (29,57 

y 33,29) y (621 y 699) entre el GC y GE. En tanto que, en el GE, se nota la presencia 

significativa de un incremento en el rango promedio: 26.10 en el pre test, 

comparado con 33.29 en el post test, lo que demuestra un aumento significativo en 

el desarrollo de la expresión oral.  

Tabla 10  

Prueba de U de Mann Whitney según estadísticos de contraste  

Pre test Pos test 

U de Mann-Whitney  215,000 159,500 

W de Wilcoxon  446,000 390,500 

Z  -,140 -1,537

Sig. asintótica (bilateral)  ,889 ,124

Significación exacta [2*(sig. unilateral)] ,062b ,000b

La tabla 10 muestra la prueba de U” de Mann-Whitney = ,000, lo cual se aprecia 

una significancia (p–valor = ,000 < ,05). Ello muestra que existe diferencia 

significativa entre el GC y el GE, demostrando que el programa JUVER promueve 

un efecto significativo en el desarrollo de la expresión oral.   

Prueba de Hipótesis Específica uno  

H0: El programa JUVER no tiene efecto significativo en la dimensión forma de la 

expresión oral en estudiantes de tres años de una institución educativa. 
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H1: El programa JUVER tiene efecto significativo en la dimensión forma de la 

expresión oral en estudiantes de tres años de una institución educativa.  

Tabla 11  

Contraste de la hipótesis específica uno según Prueba de U de Mann Whitney  

Grupo de estudio N Rango 

promedio 

Suma de 

rangos 

Pre test  

Forma 

Control  

Experimental 

21 

21 

9,67 

9,24 

203,00 

194,00 

Pos test 

Forma 

Control  

Experimental 

21 

21 

10,38 

11,90 

218,00 

250,00 

La tabla 11 muestra que en el pre test existe diferencias no significativas (9,67 y 

9,24) y (203,00 y 194,00) entre el GC y GE; sin embargo, en el pos test se observan 

diferencias (10,38 y 11,90) y (2180 y 250) entre el GC y GE. Así pues, en el GE se 

visualiza un aumento significativo en el rango promedio (9.24) en el pretest, 

comparado con (11.90) del post test, lo que demuestra que existe un incremento 

significativo en la dimensión forma de la expresión oral.  

Tabla 12  

Prueba de U de Mann Whitney según estadísticos de contraste.  

Pre test Pos test 

U de Mann-Whitney  213,000 162,000 

W de Wilcoxon  444,000 393,000 

Z  -,192 -1,487

Sig. asintótica (bilateral)  ,848 ,137

Significación exacta [2*(sig. unilateral)] ,062b ,000b
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La Tabla 12 muestra la prueba de U” de Mann-Whitney = ,000. Así, se aprecia un 

nivel de significancia (p–valor = ,000 < ,05). Entre tanto, existe una diferencia 

significativa entre el GC y el GE, demostrando que el programa JUVER presenta 

un efecto significativo en la dimensión forma de la expresión oral.   

Prueba de Hipótesis Específica dos  

H0: El programa JUVER no tiene efecto significativo en la dimensión contenido de 

la expresión oral en estudiantes de tres años de una institución educativa.   

H1: El programa JUVER tiene efecto significativo en la dimensión contenido de la 

expresión oral en estudiantes de tres años de una institución educativa.  

Tabla 13  

Contraste de la hipótesis específica dos según Prueba de U de Mann Whitney  

Grupo de estudio N Rango 

promedio 

Suma de 

rangos 

Pre test  Control  21 8,10 170,00 

Experimental 21 8,38 176,00 

Pos test Control  21 9,48 199,00 

Experimental 21 10,00 210,00 

En el pretest de la Tabla 13 se observan diferencias no significativas (8,10 y 8,38) 

y (170 y 176) entre el GC y GE; es por ello que, en el pos test, se encuentran 

diferencias (9,48 y 10) y (199 y 210) entre el GC y GE. Además, en el GE se 

visualiza un aumento significativo en el rango promedio (8.38) en el pre test, 

comparado con 10 en el post test. Concluyendo que existe un incremento  

significativo en la dimensión contenido.  

Tabla 14   

Prueba de U de Mann Whitney según estadísticos de contraste  

Pre   test  Pos   test  
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U de Mann-Whitney 215,500 161,500 

W de Wilcoxon  446,500 392,500 

Z  -,127 -1,497

Sig. asintótica (bilateral) ,899 ,134

Significación exacta [2*(sig. unilateral)] ,062b ,000b

En la prueba de U” de Mann-Whitney = ,000 de la tabla 14 se aprecia un nivel de 

significancia (p–valor = ,000 < ,05). Se puede observar que existe una diferencia 

significativa entre el GC y el GE, lo cual prueba que el programa JUVER tiene un 

efecto significativo en la dimensión contenido de la expresión oral.   

Prueba de Hipótesis Específica tres  

H0: El programa JUVER no tiene efecto significativo en la dimensión uso de la 

expresión oral en estudiantes de tres años de una institución educativa.   

H1: El programa JUVER tiene efecto significativo en la dimensión uso de la 

expresión oral en estudiantes de tres años de una institución educativa.  

Tabla 15   

Contraste de la hipótesis específica tres según Prueba de U de Mann Whitney  

Grupo de estudio N Rango 

promedio 

Suma de 

rangos 

Pre test  Control         21 8,10 170,00 

Experimental 21 8,48 178,00 

Pos test Control  21 9,71 204,00 

Experimental 21 11,38 239,00 

En el pretest de la tabla 15 se muestra que hay diferencias no significativas (8,10 y 

8,48) y (170 y 178) entre el GC y GE; así pues, en el pos test se observan 

diferencias (9,71 y 11,38) y (204 y 239) entre el GC y GE. Además, en el GE se 

prueba el aumento significativo en el rango promedio (9,71) en el pre test, 
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comparado con 11,38 en el post test, comprobando así el incremento significativo 

en la dimensión uso de la en la expresión oral.   

Tabla 16  

Prueba de U de Mann Whitney según estadísticos de contraste  

Pre test Pos test 

U de Mann-Whitney  206,000 169,000 

W de Wilcoxon  437,000 400,000 

Z  -,369 -1,309

Sig. asintótica (bilateral)  ,712 ,191

Significación exacta [2*(sig. unilateral)] ,062b ,000b

En la Tabla 16, con la prueba de U” de Mann-Whitney = ,000, se aprecia un nivel 

de significancia (p–valor = ,000 < ,05). Por lo que se puede decir que presenta 

diferencia significativa entre el GC y el GE, demostrando así que el programa 

JUVER posee un efecto significativo de mejora en la dimensión uso de la expresión 

oral.  

V. DISCUSIÓN

En esta sección se presenta el análisis de los resultados del estudio y la 

sección de resultados donde los temas están basados en las preguntas del estudio. 
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Se focaliza específicamente en los progresos de los niños con el programa JUVER 

utilizado para mejorar la expresión oral en estudiantes de tres años.  

En relación con la hipótesis general, en los resultados obtenidos en el post 

test se observan diferencias significativas entre el grupo control y el grupo 

experimental. La prueba de U” de Mann-Whitney; 159,500, Z= -1,537, con p–valor 

= ,000 <,05, lo que significa que el programa JUVER tuvo un efecto significativo en 

el desarrollo de la expresión oral en estudiantes de tres años de una I.E. Estos 

hallazgos son similares al estudio de Yerba (2020), quien realizó la investigación en 

Cusco, y cuyos resultados del post test muestran que el 73.33 % obtuvo un logro 

destacado y el 26.33 % un nivel de logrado. Así, los niños desarrollaron la expresión 

oral por medio de juegos verbales; el p valor (p < 0,05) permite concluir que el 

programa de los juegos verbales mejoró la expresión oral en estudiantes de cuatro 

años de la institución.  

Estos resultados pueden ser comparados con el estudio de Ortega (2018), 

quien concluyó que los estudiantes presentan un nivel que necesita ser mejorado 

en el progreso del lenguaje oral y sus elementos de contenido y uso, excepto en el 

aspecto de forma donde prevalece el nivel normal. Además, los resultados se 

pueden vincular con la investigación de Nicolopoulou et al. (2021), quien mostró 

evidencias en su estudio realizado en EE.UU.: los estudiantes de cinco años usaron 

denotadamente más el lenguaje que los niños de tres años. Como conclusión, a 

largo del año se explicó la variación única en el lenguaje evaluativo de los infantes 

en crecimiento.  

Los resultados del presente estudio indican que los niños de tres años tienen 

habilidades de expresión y lenguaje oral diferentes después de aplicar JUVER 

comparado con sus pares, aunque no al inicio, pero sí hacia el final del periodo 
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preescolar. Dado que el estudio se realizó a inicios del cuarto bimestre, se observa 

que en el pretest GC existe un 43 % que aún se encuentra en nivel en inicio; 

mientras que en el GE el 38 % se encuentra en nivel inicio. No obstante, para el 

post test del GC se llegó al 33 % en inicio, y el GE llegó al 24 % en el nivel inicio, 

observando considerablemente las mejoras. En particular, una proporción de los 

estudiantes aún parece presentar dificultades de lenguaje emergentes, a pesar de 

tener habilidades expresivas típicas. Los resultados actuales en conjunto resaltan 

la importancia de tener un programa que permita el desarrollo de las habilidades de 

expresión oral en los preescolares de tres años.   

En sus sesiones, el programa JUVER tomó en cuenta el desarrollo de los 

estudiantes de manera natural y de manera lúdica, brindando la oportunidad de 

desarrollar y utilizar habilidades en la expresión oral, permitiendo que las niñas y 

niños se sientan libres al expresarse. El taller fue respaldado por las diferentes 

propuestas teóricas como lo señalado por Trehearne (2018), quien sostuvo que las 

actividades lúdicas promueven la expresión oral; la capacidad de escucha 

considera las ideas y sentimientos de los demás, motiva a negociar roles, aprenden 

a solicitar un favor y brindar ayuda y tomar turnos apropiadamente, de tal forma que 

el maestro pueda desarrollar aspectos específicos de la comunicación social.   

Según los resultados obtenidos, en relación con la hipótesis específica uno, 

en el post test muestran diferencias significativas entre el grupo control y el 

experimental. La prueba de U” de Mann-Whitney; 162,000, Z= -1,487, con 0,000 

<p–valor <0,05, lo que demuestra que el programa JUVER tuvo un efecto  

significativo en la dimensión forma de la expresión oral en estudiantes de tres años 

de una institución educativa. Estos resultados muestran vinculación con el estudio 
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de Chávez (2020), cuyo programa aplicado en el Cuzco tuvo el propósito de 

fomentar el conocimiento del vocabulario, la narración y las habilidades auditivas. 

Se determinó que las estrategias de los juegos verbales influyen considerablemente 

en el desarrollo de la expresión oral. Asimismo, los resultados encuentran sustento 

teórico en lo expuesto por Fernández (2007), quien señaló que la forma es el 

resultado del desarrollo progresivo de las habilidades naturales que se construyen 

cuando se organiza como un conjunto de procesos autónomos o específicos.   

Los resultados encuentran sustento en la teoría de Vygotsky, quien postuló 

que el sentimiento tiene lugar en lo social o en los contextos individuales. Los 

sentimientos también tienen que ver con la generosidad, por ello se considera que 

el arte visual crea emociones en el espectador (Gómez et al., 2021). Por tanto, ello 

se vincula con la expresión oral cuando se estimula al infante que se exprese a 

partir de un estímulo visual, brindando respuestas orales a preguntas con respecto 

a estímulos gráficos.   

Asociado a esta teoría, el programa JUVER priorizó el desarrollo de la forma 

en los juegos orales porque profundizan ciertas partes de progreso de la expresión 

oral, promueve mayores niveles en la pronunciación, fonología, morfología, sintaxis, 

vocabulario y, sobre todo, a los tres años promueve el reconocimiento de palabras. 

Los preescolares, al emplear diferentes sonidos, van descubriendo fonemas, usan 

las palabras y emplean oraciones. El programa JUVER tomó en cuenta lo sugerido 

por MINEDU (2013), institución que sostiene que los niños deben hablar con sus 

propias palabras, utilizando la variedad del dialecto que comparte la comunidad o 

las personas de su entorno, y utilizando expresiones propias de su cultura.    

Respecto al desarrollo de la forma de la expresión verbal, el programa 

desarrolló dinámicas que aumentan la conciencia a través de los ejercicios. Por 
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ejemplo, el estudiante sabe que "avión" significa "vehículo /algo que vuela o viaja 

por el aire"; sabe que cuando se expresa verbalmente utiliza palabras, entiende que 

la combinación de dos o más palabras brinda un significado distinto a la palabra 

primaria, como es el caso de “avión”. Al respecto, Kosanovich et al. (2020) 

señalaron que la expresión verbal es el sistema de palabras y combinaciones de 

palabras usadas para comunicarse con otros mediante las habilidades de hablar y 

escuchar. Posibilita en los primeros años comunicarse con sus propias palabras, 

sus pensamientos y experiencias, que son esenciales para la autorregulación y las 

habilidades sociales. El programa JUVER desarrolló las habilidades de 

comunicación oral que permitieron a los niños lograr fácilmente amistades, pedir 

ayuda, expresar sentimientos y adaptarse a los desafíos y nuevos retos en la 

escuela y en el hogar.  

Así, JUVER desarrolló actividades lúdicas como rimas, para ayudar a los 

estudiantes en el reconocimiento de sonidos familiares. Al respecto, Vega et al. 

(2017) afirman que estas actividades también están referidas con la conciencia 

morfológica, que explica cómo las palabras pueden cambiar. Los preescolares 

toman conciencia de dónde provienen las palabras, es decir, entiende cuándo una 

palabra comienza o termina en una expresión. Del mismo modo, desarrollar la 

conciencia sintáctica de manera lúdica permite al estudiante conocer las reglas 

sintácticas; cuando se expresa verbalmente piensa y puede corregirse a sí mismo 

respecto de cómo habla y cómo debe hablar. A través del juego, los estudiantes 

pudieron tomar conciencia de algunas reglas del lenguaje, y las maestras 

retroalimentaron con preguntas.    

En relación con la hipótesis específica dos, en el post test existen diferencias 

significativas entre el grupo control y el experimental. La prueba de U de 
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MannWhitney; 161,500, Z= -1,497, con p–valor = ,000 <,05 demuestra que el 

programa JUVER tiene un efecto significativo en el desarrollo del contenido de la 

expresión oral en estudiantes de tres años de una I.E. Estos resultados encuentran 

respaldo en las teorías cognitivas de Piaget, que sugirió que el lenguaje es una de 

las formas en que puede representarse un significado; es decir, el infante comunica 

a través del lenguaje lo que ve en la realidad. Así también, Vygotsky sostuvo que el 

aprendizaje es social (Coloma, 2010).   

Los resultados se complementan con los hallazgos del estudio de Sun et al. 

(2020), realizado a gran escala en Singapur con 457 preescolares. Se demostró 

que el aumento del vocabulario se vincula al dominio del idioma. Los investigadores 

concluyen que los roles que juegan los cuidadores de los preescolares en la 

educación temprana y la participación de los padres son aspectos cruciales.  

JUVER desarrolló actividades basadas en la dimensión de contenido referido 

al significado o aspecto semántico, es decir, al significado de diferentes palabras, 

oraciones, vocabulario, nuevas palabras que el niño sabe, comprende y usa 

(Salguero et al., 2015). Por ello, en el juego puede estimularse y verificarse si el 

menor entiende el significado de diferentes palabras y oraciones. Además, el juego 

permite ayudar al niño a utilizar nuevas palabras, y el uso de nuevas palabras 

implica un desarrollo semántico. Las sesiones del programa correspondientes al 

desarrollo de esta dimensión tuvieron en cuenta el trabajo con imágenes de 

palabras a través de diferentes juegos. Las maestras motivan constantemente para 

que el estudiante participe del juego y desarrollar un diálogo con ellos; porque para 

el desarrollo de esta dimensión es importante mantener la comunicación brindando 

y recibiendo retroalimentación, para que, mediante estos procesos, los estudiantes 

aprendan nuevas palabras y oraciones, y aumenten su comprensión; por lo tanto, 



39 

se puede decir que aprenden nuevas palabras de una manera que implica un 

desarrollo semántico.  

Según los resultados obtenidos en relación con la hipótesis específica tres, 

en el post test se encontraron diferencias significativas entre el grupo control y el 

experimental. La prueba de U de Mann-Whitney; 169,000, Z= -1,309, con p–valor = 

,000 <,05 demuestra que el programa JUVER tiene efecto significativo en el 

desarrollo del uso de la expresión oral en estudiantes de tres años de una institución 

educativa.  

Los resultados revelaron que los juegos verbales (JUVER) como método de 

progreso del lenguaje promueve la expresión oral de los niños, pero se lleva a cabo 

con enfoques variados. Además, se observó que el programa JUVER promueve el 

manejo de los conceptos, lo cual estructura el lenguaje y la comprensión de los 

contenidos que favorece el incremento del vocabulario. Sin embargo, se muestra 

diferencias en las experiencias de las maestras de educación inicial respecto a los 

grupos del pre test, demostrando la importancia del ambiente y las didácticas para 

el desarrollo de la expresión oral.   

JUVER tomó en cuenta el desarrollo de la conciencia pragmática acerca de 

cómo se usa el lenguaje en diferentes situaciones del contexto social. Los 

estudiantes practican el uso de la expresión oral, por ejemplo, mediante chistes por 

parte de sus pares, algunos juegos de palabras y juegos de roles; cuando los niños 

cuentan historias divertidas, cuentos, adivinanzas, acertijos e historias divertidas, 

estimulan el pragmatismo (Muñoz & Cascales, 2020).   

Aunque el estudio enfatizó los juegos verbales, se pudo observar que los 

infantes de tres años utilizan todo tipo de recursos que contribuyen a la 
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comunicación; por ejemplo, los gestos, las expresiones faciales, el contacto visual 

y el lenguaje corporal. Ello muestra que los menores necesitan transmitir en 

diferentes situaciones.   

Dado los resultados en cuanto al uso de la expresión oral ante el contacto 

con su entorno y especialmente con los padres de familia, se recomienda como 

herramienta la narración de historias. A lo largo del tiempo, las personas han 

contado historias de generación en generación. Las historias orales son un 

procedimiento oral que pueden continuar tradiciones de diferentes culturas. Las 

historias de la cultura infantil crean orgullo en los individuos, al mismo tiempo que 

elevan el estatus y el interés en las culturas (Martínez, 2015). Cuando se cuidan la 

cultura y la lengua materna en los primeros años es posible atender la diversidad y, 

al mismo tiempo, el infante sentirá pertenencia y seguridad, puesto que la expresión 

oral está conectada con su identidad. Es importante añadir que las personas que 

están cerca influyen en el desarrollo de la expresión verbal, por ello debe existir 

mucho estímulo en su entorno y es necesario utilizar diferentes estrategias, de tal 

modo que el estudiante pueda desarrollarse lingüísticamente y sentirse valioso en 

el grupo. Además, los juegos, la lectura de cuentos y otras actividades creativas 

pueden animar e inspirar la expresión oral.  

Aunque el estudio enfatizó los juegos verbales, se pudo observar que los 

infantes de tres años utilizan todo tipo de recursos que contribuyen a la 

comunicación; por ejemplo, los gestos, las expresiones faciales, el contacto visual 

y el lenguaje corporal, lo cual muestra que los estudiantes necesitan transmitir sus 

emociones. Durante gran parte del juego, los niños de tres años utilizaron diferentes 

sistemas de señas para comunicarse, dependiendo de la situación en la que se 

encontraban. Muchas veces se vuelven multimodales cuando utilizan varias señas 
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para comunicarse con los demás y sus juegos se convierten en sistemas de 

caracteres que están sujetos a cambios, por ello se recomienda a las maestras que 

durante el juego procuren continuar estimulando aquello que desean los 

estudiantes para que lo digan con palabras. Asimismo, se sugiere a los docentes 

investigadores realizar un estudio cualitativo a partir del cual los involucrados 

brinden mayor información sobre los juegos verbales y qué estrategias usan para 

el juego libre, para comunicarse u otros recursos que fortalecen la comunicación 

verbal.  

Finalmente, el estudio puede contribuir a la identificación temprana de 

aquellos niños que están en alto riesgo de problemas referidos a la fonología, 

morfología, sintaxis, adquisición de la morfología y las reglas de la adquisición del 

lenguaje (Salguero et al., 2015). Asimismo, contribuye en la provisión de una 

intervención oportuna, dado que el estudio está basado en investigaciones previas. 

Si bien los resultados fueron obtenidos desde una muestra bastante 

pequeña, estos nuevos hallazgos necesitan generalizarse. Para ello se recomienda 

a futuros investigadores que desarrollen programas de intervención con muestras 

más grandes.  
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VI CONCLUSIONES  

Primera:   El Programa “JUVER” tiene efecto significativo en el desarrollo de la 

expresión oral en estudiantes de educación de tres años de una I.E. Se 

observa que la prueba de U” de Mann-Whitney (U” de Mann-Whitney; 

159,500, Z= -1,537) con p–valor = ,000 <,05 mostró diferencias 

importantes entre el grupo control y el experimental.  

Segunda:  El Programa “JUVER” tiene efecto significativo para el desarrollo de la 

forma de la expresión oral en estudiantes de educación de tres años de 

una institución educativa. Se observa la prueba de U” de Mann-Whitney 

(U” de Mann-Whitney; 162,000, Z= -1,487) con p–valor = ,000 <,05 

mostró diferencias importantes entre el grupo control y el experimental. 
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Tercera:    El Programa “JUVER” tiene efecto significativo para el desarrollo del 

contenido de la expresión oral en estudiantes de educación de tres 

años de una institución educativa. Se observa que la prueba de U” de 

Mann-Whitney (U” de Mann-Whitney; 161,500, Z= -1,497) con p–valor 

= ,000 <,05 mostró diferencias importantes entre el grupo control y el 

experimental.  

Cuarta:     El programa “JUVER” tiene efecto significativo para el desarrollo del uso 

de la expresión oral en estudiantes de educación de tres años de una 

institución educativa. Se observa que la prueba de U” de Mann-Whitney 

(U” de Mann-Whitney; 169,000, Z= -1,309) con p–valor = ,000 <,05 

mostró diferencias importantes entre el grupo control y el experimental. 

VII RECOMENDACIONES   

Primera:    Recomendamos a los especialistas de la UGEL brindar a las 

instituciones educativas capacitaciones y talleres a los profesores para 

mejorar el desarrollo de estrategias. Los juegos verbales cumplen un 

papel importante para influir positivamente en el progreso de la 

expresión oral; consecuentemente, todos tenemos la responsabilidad de 

garantizar que se logre el desarrollo de los estudiantes de la comunidad 

educativa.  

Segunda:  Se recomienda a los directivos y coordinadores continuar con la 

implementación de estrategias y talleres en interacción, en  

conversaciones, lo cual puede influir positivamente en el desarrollo del 

lenguaje de los alumnos mediante respuestas intencionales, apoyando 

las conversaciones de los niños en la mejora de la forma de la  

expresión oral.    
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Tercera:     Recomendamos a los docentes emplear trabajos en equipo a partir de  

los cuales se promuevan exposiciones de manera lúdica, usando un 

micrófono para regular el volumen de la voz y así mejorar el contenido 

de la expresión verbal de los estudiantes. Asimismo, valorar la 

relevancia del juego, particularmente en términos de su influencia sobre 

el desarrollo del lenguaje oral, puesto que está bien documentada.  

Cuarta:   Se recomienda a los padres de familia usar constantemente lecturas 

dirigidas a sus menores, con adecuada entonación y pronunciación, de 

tal modo que el uso del lenguaje permita mayores niveles de 

conversación con los infantes y, de esta forma, se esfuercen en mejorar 

la expresión oral.  
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ANEXOS  

Anexo uno: Matriz de consistencia 

Título: Programa “JUVER” para el desarrollo de la expresión oral en estudiantes de educación de tres años de una institución 

educativa.  

Programa Objetivos Hipótesis Variables e indicadores Metodología 



Problema General:  
¿Cuál es la influencia que 
ejerce la aplicación del 
programa “JUVER” en el 
desarrollo de la expresión oral 
en estudiantes de educación 
de tres años, de una 
institución educativa, 2022?  
Problemas específicos: 
¿Cuál es la influencia que 
ejerce la aplicación del 
programa “JUVER” en la 
dimensión forma de la 
expresión oral en estudiantes 
de educación de tres años, de 
una institución educativa, 
2022?   
¿Cuál es la influencia que 
ejerce la aplicación del 
programa “JUVER” en la 
dimensión contenido de la 
expresión oral en estudiantes 
de educación tres años, de 
una institución educativa, 
2022?,   
¿Cuál es la influencia que 

ejerce la aplicación del 

programa “JUVER” en la 

dimensión uso de la expresión 

oral en estudiantes de 

educación tres años, de una 

institución educativa, 2022?   

Objetivo General:  
Determinar la influencia que 
ejerce la aplicación del 
programa “JUVER”, en el 
desarrollo de la expresión oral 
en estudiantes de educación 
tres años, de una institución 
educativa, 2022.   
Objetivos específicos:  
Determinar la influencia que 
ejerce la aplicación del 
programa “JUVER”, en la 
dimensión forma de la 
expresión oral en estudiantes 
de educación tres años, de 
una institución educativa, 
2022.   
Determinar la influencia que 
ejerce la aplicación del 
programa “JUVER”, en la 
dimensión contenido de la 
expresión oral en estudiantes 
de educación tres años, de 
una institución educativa, 
2022.   
Determinar la influencia que 

ejerce la aplicación del 

programa “JUVER”, en la 

dimensión uso de la expresión 

oral en estudiantes de 

educación tres años, de una 

institución educativa, 2022.   

Hipótesis General:  
El Programa “JUVER”, mejora 
significativamente el 
desarrollo de la expresión oral 
en estudiantes de educación 
tres años, de una institución 
educativa, 2022.  Hipótesis 
específicas:  El programa 
“JUVER”, tiene efectos 
significativos en la en la 
dimensión forma de la 
expresión oral en estudiantes 
de educación tres años, de 
una institución educativa, 
2022.   
El programa “JUVER”, tiene 
efectos significativos en la 
dimensión contenido de la 
expresión oral en estudiantes 
de educación tres años, de 
una institución educativa, 
2022.   
El programa “JUVER”, tiene 
efectos significativos en la 
dimensión uso de la expresión 
oral en estudiantes de 
educación tres años, de una 
institución educativa, 2022.   

Variable independiente  
Programa “JUVER”  
Indicadores de la variable 
independiente:  
Objetivo del taller  
Estructura del taller  
Planificación de actividades 

del Programa “JUVER”  
Procedimientos  
Materiales  
Instrumentos de evaluación 
Variable Dependiente:  
Fonología   
Morfología y sintaxis  
Léxico   
Identificación de colores  
Relaciones espaciales   
Opuestos   
Necesidades de conocimiento 
social  
Expresión espontanea 
durante actividades  
manipulativas  

Tipo de investigación:  
Aplicada  
Diseño de investigación:  
Diseño cuasi experimental 
De dos grupos no 
equivalente: Pre test y Post 
test  
GE: 01 X 02  

GC: 03     04 

Donde:  
GE: Grupo Experimental 

GC: Grupo Control  
01 y 03 Es el pre Test  
X: Programa JUVER  
02 y 04 Es el Post test  

Población y Muestra:  
Población:  
42 estudiantes de tres años 

Muestra:  
42 estudiantes  

21 estudiantes A GE  
21 estudiantes B GC 



Anexo 2: Matriz operacional   

Matriz de operacionalización de la variable expresión oral 

Variable Dimensiones Indicadores Ítems Escala Niveles 

de rango 

V:  

Expresión 
oral 

Forma 

Fonología   
Morfología y sintaxis 

1,2 

3,4 

5,6, 

7 
ESCALA 

Politómica: 

Inicio 

(1 punto); 

Proceso 

(2 puntos); 

Logrado  

(3 puntos) 

Puntaje 
total: 

NIVELES 

Inicio  

(20–25); 

Proceso 

(26–35);  

Logro 

(> 35) 

Contenido 

• Léxico

• Identificación de colores

• Relaciones espaciales

• Opuestos

• Necesidades de conocimiento social

8, 9, 

10, 11 

12, 13 

Uso 

Expresión espontanea durante actividades manipulativas 

14, 15 

16, 17 

18, 19 

20 



Anexo 3: Instrumentos  

1 2 3 

FORMA 

1. Pronuncia los fonemas correctamente dentro de una palabra ante un estímulo

visual 

2. Repite frases ante un estímulo auditivo

3. Repite palabras con D, F, G, S, Z

4. Observa una lámina y menciona lo que ve

5. Se expresa a partir de un estímulo visual.

6. Reconoce las silabas de las palabras encontradas en el trabalenguas: Mi linda

pelota siempre rebota

7. Divide las palabras en sílabas utilizando palmadas cuando realiza una

adivinanza: Soy verde, me gusta saltar, jugar en el charco y también sé croar.

CONTENIDO 

8. Señala correctamente los elementos pertenecientes a una categoría dada

9. Da respuestas orales a preguntas con respecto a estímulos gráficos

10. Señala las partes de su cuerpo

11. Realiza una secuencia de instrucciones verbales



12. Señala correctamente la figura que da respuesta a un estímulo verbal que

describa su función  

13. Nombra palabras que corresponden correctamente al estímulo grafico que

describe su función  

USO 

14. Denomina, describe y/o narra oralmente las acciones que ocurren ante la

presentación de un estímulo gráfico.

15. Solicita información durante una actividad manipulativa

16. Pide ayuda para la terminación de una actividad manipulativa

17. Describe acciones que realiza la persona u objeto de un estímulo gráfico

18. Narra acciones que realiza en casa

19. Hace uso de canciones para expresar acciones que realiza en la escuela

20. Practica repitiendo rimas sencillas con mensajes educativos
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PROGRAMA: “JUVER”  

  

I. DATOS INFORMATIVOS:  

1.2. Institución Educativa  :   

1.3. Destinatarios    : 40 estudiantes del nivel Inicial  



1.4. Responsable    : Velásquez Remache, Ana Isabel 1.5. Duración  : 2 

horas semanales  

II. FUNDAMENTACIÓN:

La aplicación del programa se sustentó en la necesidad de desarrollar en los estudiantes 

del nivel inicial las  capacidades y habilidades de la expresión oral teniendo en cuenta  el 

libro de Aprender a escuchar, aprender a hablar del autor Vernon, S. y Alvarado, M , que 

menciona tres aspectos fundamentales de la expresión oral o lenguaje oral que son la 

forma, el contenido y el uso dado que el logro de esas dimensiones darán como resultado 

la calidad de los aprendizajes de los estudiantes en la expresión oral , los estudios 

realizados demuestran que existe un porcentaje de estudiantes que todavía no pueden 

tener un  lenguaje fluido que le faciliten mejorar su desempeño dentro de su aula. La 

metodología seleccionada fue aplicada a través de 15 sesiones de aprendizaje, se 

considera 3 sesiones una que es la presentación del programa (Clase Introductoria), el Pre 

test y el Post test, a su vez las actividades desarrolladas se aplicaron de acuerdo al proceso 

del Programa “JUVER”  

III. DESCRIPCIÓN DE LA POBLACIÓN A INTERVENIR

Los estudiantes del nivel inicial, perteneciente a una Institución Educativa siendo en un total 

de 42 participantes, de los cuales 21 formarían el grupo experimental para llevar a cabo dicho 

programa y 21 estudiantes que sería el grupo control, cada uno de ellas con similares 

características.  

IV. OBJETIVO DEL PROGRAMA

Por lo que el objetivo general fue: Determinar la influencia que ejerce la aplicación del 

programa “JUVER”, en el desarrollo de la expresión oral en estudiantes de tres años, de una 

institución educativa, SJL, 2022 V. LIMITES DEL PROGRAMA:  

5.1 Población   : 42 estudiantes   

5.2 Lugar    : Próceres de la independencia, Caja de Agua, Lima SJL 

5.3 Tiempo   : 2 meses  

VI. NÚMERO DE EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE

15 Sesiones de aprendizajes

01 Pre test

01 Post test

VII. CRONNOGRAMA DE ACTIVIDADES

N 

° 

Nombre  de la sesión Contenido temático Fecha 



CLASE INTRODUCTORIA Objetivos de la experiencia, 
contenidos a desarrollar, 

17 de 

octubre 

PRE TEST 

Nivel de conocimiento acerca de la 

variable dependiente: expresión oral 

31 de 

octubre 

1 Nos divertimos con los trabalenguas  Pronuncia fonemas con ayuda visual a 

través de trabalenguas 

3 de 

noviembre 

2 Nos divertimos con las adivinanzas de 

frutas. 
Pronuncia fonemas con ayuda visual 

a través de adivinanzas 

7 de 

noviembre 

3 Nos divertimos con las adivinanzas de 

objetos 
Pronuncia fonemas con ayuda visual a 

través de adivinanzas 

9 de 

noviembre 

4 Jugamos a reconocer silabas en 

algunas palabras 
Reconoce silabas mediante palmadas 

de las adivinanzas 

11 de 

noviembre 

5 Jugamos a reconocer silabas en 

algunas palabras 
Reconoce silabas mediante palmadas 

del trabalenguas 

16 de 

noviembre 

6 Entonamos lindas melodías a través 

de las canciones 
Usa el lenguaje en situaciones 

sociales  

25 de 

noviembre 

7 Entonamos lindas melodías a través 

de las canciones 
Usa el lenguaje en situaciones 

sociales  

28 de 

noviembre 

8 Me divierto repitiendo las Rimas Expresión verbal mediante imágenes 2 de 

diciembre 

9 Me divierto repitiendo las Rimas Expresión verbal mediante imágenes 5 de 

diciembre 

10 Me divierto repitiendo las Rimas Expresión verbal mediante imágenes 7 de 

diciembre 

11 Me divierto repitiendo las Rimas Expresión verbal mediante imágenes 9 de 

diciembre 

12 Encontrando palabras nuevas en las 

rimas, expreso su significado 
Expresa el significado de palabras 

mediante las imágenes que se le 

presenta. 

12 de 

diciembre 

13 Encontrando palabras nuevas en las 

rimas, expreso su significado 
Expresa el significado de palabras 

mediante las imágenes que se le 

presenta. 

13 de 

diciembre 

14 Buscando los objetos que pertenecen 

y no pertenecen a las categorías  
Identifica objetos que no pertenecen a 

la categoría 

14 de 

diciembre 

15 Buscando los objetos que pertenecen 

y no pertenecen a las categorías  
Identifica objetos que no pertenecen a 

la categoría 

15 de 

diciembre 

16 POS TEST 16 de 

diciembre 

VIII. MATERIALES

La forma de entablar comunicación con los estudiantes ha sido de forma presencial el diálogo,

interacciones, hoja de consentimiento informado. Evaluaciones informativas, las orientaciones para

la resolución de la prueba, guía del cuestionario o lista de cotejo.

SESION N° 1 

I.- DATOS INFORMATIVOS: 

 Institución    : 



 Tema :  CLASE INTRODUCTORIA 

  Fecha  : 17/10/2022  
 Profesora : Velásquez Remache, Ana Isabel II.- 

PLANIFICACIÓN: 

III.- 

DESARROLLO 

Momento Actividad Materiales Tiempo 

Inicio Se les invita a las niñas y niños a 
participar de la reunión Introductoria 
para darles alcances sobre la temática 
a realizarse para la aplicación del  

Programa “JUVER”  
Para mejorar la expresión oral en los 
estudiantes de tres años en la  
Institución Educativa.  
Se le realiza una invitación indicando la 
fecha y hora del evento.  
Se coordina con el director de la 
Institución Pública del Nivel Inicial para 
dar inicio a la charla Introductoria.  
Damos la bienvenida a las niñas y 

niños por su participación y deseo de 

participar en la charla para mejorar su 

expresión oral. 

Comunicado 

PPT  
10 minutos 

Desarrollo Iniciamos con una breve presentación 
de los participantes, luego la 
expositora del programa con mucha 

alegría les da la bienvenida y el 
agradecimiento por participar en este 
programa donde vamos a divertirnos 
con los juegos verbales y así mejorar 
nuestra expresión oral con la 
aplicación del Programa “JUVER”.  
Pasa las PPT iniciando así su 
ponencia, explicando el programa: El 
Pre Test  

Inicio del Programa “JUVER”  
Comprendido por 15 sesiones 
distribuidos por edades el trabajo de 
una duración máxima de 45 minutos el 
bloque.  
Conversatorio sobre: Si ¿conocen lo 

que es los Juegos Verbales?, ¿han 

jugado antes?, ¿que conocen de este 

tipo de juegos?, ¿Qué aprendemos 

con los juegos?   

PPT 

Imágenes 

30 minutos 

Objetivo General:  Determinar la influencia que ejerce la aplicación del programa 

“JUVER”, en el desarrollo de la expresión oral en estudiantes de tres años, de una 

institución educativa, SJL, 2022.  

Indicador:  

Comprenden la importancia del programa “JUVER” para el desarrollo de la expresión 

oral  



Se realizará trabajos grupales en 
pequeños grupos Socialización.  
El Post Test  
Entrega de los resultados obtenidos a 

el director para afianzar su desarrollo 

en la expresión oral de su escuela.  

Cierre Nos preguntamos: ¿Les gusto el juego 
verbal? ¿Les gustaría jugar en clase? 
¿Qué desarrollamos con los juegos 
verbales?  
¿Les gusto conocer el mi programa 

JUVER? ¿Les gustaría participar del 

programa y así aprender juntos? 

¿Quieren conocer más juegos 

verbales?  

PPT  
PRODUCTO 

5 minutos 

IV. EVALUACIÓN DE LA SESIÓN:

INDICADOR MEDIOS Y 

RECURSOS 

▪ Es comprender la competencia que se va evaluar que es la

expresión oral y lograr propósitos, de que los estudiantes se

expresen con mayor fluidez y coherencia.

Conversación 

Dialogo   

▪ Entender en que consiste el programa JUVER que será

aplicado en la Institución para mejorar la expresión oral en los

estudiantes.

Conversación 

Dialogo  

___________________________ 

 Docente Aplicador 



SESION N° 2 

I.- DATOS INFORMATIVOS: 

 Institución    : 

 Tema :  PRE TEST 

  Fecha  : 31/10/2022  
 Profesora : Velásquez Remache, Ana Isabel II.- 

PLANIFICACIÓN: 

Objetivo General:  Determinar la influencia que ejerce la aplicación del programa 

“JUVER”, en el desarrollo de la expresión oral en estudiantes de tres años, de una 

institución educativa, SJL, 2022.  

Indicador:  
Nivel de conocimiento acerca de la variable dependiente: expresión oral 

III.- DESARROLLO 

Momento Actividad Materiales Tiempo 

Inicio Se les invita a las niñas y niños a participar de la 
evaluación inicial de manera independiente del  

Programa “JUVER”  
Los estudiantes de tres años de ambas aulas tanto 
del grupo experimental como del grupo control serán 
evaluados el mismo día  
Se les proporciona una lista de Cotejo para la 
evaluación de la expresión oral.  
Se les brinda las indicaciones para que puedan 

responder la evaluación de la expresión oral.  

Comunicado 

PPT  
5 

minutos 

Desarrollo Iniciamos con una breve la evaluación que es en base 

a la lista de cotejo para determinar su expresión oral 

con la aplicación del Programa “JUVER”.  
Las niñas y niños se acercan a la maestra para ser 
evaluados El Pre Test  

Inicio de la evaluación del Programa “JUVER” El 

Pre Test  

PPT 

Lista de 

cotejo 

35 

minutos 

Cierre Nos preguntamos: ¿Les gusto los juegos verbales?  
¿Saben algunas palabras y sus significados?   
¿Les pareció divertido jugar conmigo?  
¿Quisieran seguir jugando conmigo en mi programa 

JUVER? ¿Quieren conocer más juegos verbales?  

PPT  
PRODUCTO 

5 

minutos 

IV. EVALUACIÓN DE LA SESIÓN:

INDICADOR MEDIOS Y 

RECURSOS 

▪ Es comprender la competencia que se va evaluar que es la expresión

oral y lograr propósitos, de que los estudiantes se expresen con mayor

fluidez y coherencia.

Conversación 

Dialogo   



  

 

▪  Ejecutar el programa JUVER con una evaluación de entrada PRE 

TEST para reconocer sus dificultades en la expresión oral de los 

estudiantes.   

Conversación 

Ejecución  

  

  
___________________________  
       Docente Aplicador  

  

  
SESION N° 3  

  
I.- DATOS INFORMATIVOS:  
    Institución    :  
    Tema  :  NOS DIVERTIMOS CON LAS TRABALENGUAS   
    Fecha  : 03/11/2022  
   Profesora  : Velásquez Remache, Ana Isabel II.- 

PLANIFICACIÓN:    

Objetivo General:  Determinar la influencia que ejerce la aplicación del programa 

“JUVER”, en el desarrollo de la expresión oral en estudiantes de tres años, de una 

institución educativa, SJL, 2022.  

Indicador:  
Pronuncia fonemas con ayuda visual a través de trabalenguas.  

  
III.- DESARROLLO  

Momento  Actividad  Materiales  Tiempo  

Inicio  Se les invita a las niñas y niños a 
participar de la clase de hoy e 
iniciamos cantando una canción:   

Hola amigos como están…..  
Y así se da inicio a la aplicación del  

Programa “JUVER”  
Se les presenta unas imágenes y ellos 
empiezan a reconocer y pronunciar 
según su forma luego las imágenes se 
colocan en la pizarra.  
Se les pregunta ¿Conocen a este 
animalito? ¿Cómo lo reconocemos? 
Luego la docente le sindica que hoy 
vamos a divertir con el trabalenguas.  
  

USB  
Dividí  
TV  
Imágenes  
Limpia tipo  

10 minutos  



Desarrollo Se les muestra a las niñas y niños el 
portafolio donde se encuentra un 

trabalenguas: 

La docente lee el trabalenguas y les 

pide a las niñas y niños que lo repitan 

suavemente luego les dice que vayan 

aumentando la velocidad al pronunciar 

y así divertirnos.  

Portafolio 

Limpia tipo 
Hojas de 
aplicación 
Crayolas 
Plumones 

30 minutos 

Dialogamos sobre: Si ¿conocen este 
trabalenguas?, ¿lo han escuchado en 
otro lugar?, ¿de qué animalito se 
refiere este trabalenguas?, ¿De quién 
era el perrito?   
Dibujan al perrito y a Rita  
Repetimos el trabalenguas.  

Cierre Nos preguntamos: ¿Les gusto el 
trabalenguas? ¿Les gustaría jugar con 
más trabalenguas?   
¿Qué nos dice de Rita?  
¿Por qué creen el perrito se irrita? 

¿Les gustaría conocer más 

trabalenguas?   

Hojas de 
aplicación 
Trabalenguas 
Portafolio  

5 minutos 



IV. EVALUACIÓN DE LA SESIÓN:

INDICADOR MEDIOS Y 

RECURSOS 

▪ Es comprender la competencia que se va evaluar que es la

expresión oral y lograr propósitos, de que los estudiantes se

expresen con mayor fluidez y coherencia.

Conversación 

Dialogo   

▪ Ejecutar el programa JUVER que será aplicado en la Institución

para mejorar la expresión oral en los estudiantes.

Conversación 

Ejecución  

___________________________ 

 Docente Aplicador 

SESION N° 4 I.- 

DATOS INFORMATIVOS: 

 Institución    : 

 Tema :  NOS DIVERTIMOS CON LAS ADIVINANZAS DE FRUTAS 

  Fecha  : 07/11/2022  
 Profesora : Velásquez Remache, Ana Isabel II.- 

PLANIFICACIÓN: 



Objetivo General:  Determinar la influencia que ejerce la aplicación del programa 

“JUVER”, en el desarrollo de la expresión oral en estudiantes de tres años, de una 

institución educativa, SJL, 2022.  

Indicador:  
Pronuncia fonemas con ayuda visual a través de adivinanzas. 

III.- DESARROLLO 

Momento Actividad Materiales Tiempo 

Inicio Se les invita a las niñas y niños a 
participar de la clase de hoy e iniciamos 
cantando una canción:   

Hola amigos como están…….. 

Y así se da inicio a la aplicación del 

Programa “JUVER”  
Se les presenta unas imágenes y ellos 
empiezan a reconocer y pronunciar 
según su forma luego las imágenes se 
colocan en la pizarra.  
Se les pregunta ¿Conocen a estas 
frutas? ¿de qué color son?  
Luego la docente les indica que hoy 
vamos a divertir con las adivinanzas.  

USB 

Dividí 

TV 

Imágenes 

Limpia tipo 

10 minutos 

Desarrollo Se les muestra a las niñas y niños el 
portafolio donde se encuentra una 

adivinanza: 

¿La docente lee la adivinanza y les pide 
a las niñas y niños que lo repitan 
suavemente luego les pregunta qué es? 
y así divertirnos.  
Dialogamos sobre: Si ¿conocen esta 
fruta?, ¿lo comido ustedes?, ¿Dónde 

Portafolio  
Limpia tipo Hojas 
de aplicación 
Crayolas  
Plumones   

30 minutos 



encontramos esta fruta?, ¿De qué 
tamaño es? ¿de qué color es?  
Dibujan la cereza  
Repetimos la adivinanza.  

Cierre Nos preguntamos: ¿Les gusto la 
adivinanza? ¿Les gustaría jugar con 
más adivinanzas?   
¿Qué fruta es?  
¿Por qué las cerezas siempre las ponen 

en las tortas? ¿Les gustaría conocer 

más adivinanzas?   

Hojas de 
aplicación 
Trabalengua 
Portafolio  

5 minutos 

IV. EVALUACIÓN DE LA SESIÓN:

INDICADOR MEDIOS Y 

RECURSOS 

▪ Es comprender la competencia que se va evaluar que es la

expresión oral y lograr propósitos, de que los estudiantes se

expresen con mayor fluidez y coherencia.

Conversación 

Dialogo   

▪ Ejecutar el programa JUVER que será aplicado en la Institución

para mejorar la expresión oral en los estudiantes.

Conversación 

Ejecución  

___________________________ 

 Docente Aplicador 



SESION N° 5 I.- 

DATOS INFORMATIVOS: 

 Institución    : 

 Tema :  NOS DIVERTIMOS CON LAS ADIVINANZAS DE OBJETOS 

  Fecha  : 09/11/2022  
 Profesora : Velásquez Remache, Ana Isabel II.- 

PLANIFICACIÓN: 

Objetivo General:  Determinar la influencia que ejerce la aplicación del programa 

“JUVER”, en el desarrollo de la expresión oral en estudiantes de tres años, de una 

institución educativa, SJL, 2022.  

Indicador:  
Pronuncia fonemas con ayuda visual a través de adivinanzas. 

III.- DESARROLLO 

Momento Actividad Materiales Tiempo 

Inicio Se les invita a las niñas y niños a 
participar de la clase de hoy e 
iniciamos cantando una canción:   

Hola amigos como están…….. 

Y así se da inicio a la aplicación del  

Programa “JUVER”  
Se les presenta unas imágenes y ellos 
empiezan a reconocer y pronunciar 
según su forma luego las imágenes se 
colocan en la pizarra.  
Se les pregunta ¿Conocen a estos 
objetos? ¿para qué las utilizamos? 
Luego la docente les indica que hoy 
vamos a divertir con las adivinanzas.  

USB 

Dividí 

TV 

Imágenes 

Limpia tipo 

10 minutos 



Desarrollo Se les muestra a las niñas y niños el 
portafolio donde se encuentra una 

adivinanza: 

¿La docente lee la adivinanza y les 
pide a las niñas y niños que lo repitan 
suavemente luego les pregunta qué 
es?  y así divertirnos.  
Dialogamos sobre: Si ¿conocen 

ustedes la lámpara?, ¿lo usan en 

casa?, ¿Dónde la colocamos en  

Portafolio 

Limpia tipo 
Hojas de 
aplicación 
Crayolas 
Plumones 

30 minutos 

casa?, ¿De qué tamaño es? ¿de qué 
color la encontramos?  
Dibujan la lámpara  
Repetimos la adivinanza.  

Cierre Nos preguntamos: ¿Les gusto la 
adivinanza? ¿Les gustaría jugar con 
más adivinanzas?   
¿Qué objeto era?  
¿Por qué las lámparas son útiles en 

casa? ¿Les gustaría conocer más 

adivinanzas?   

Hojas de 
aplicación 
Adivinanzas 
Portafolio  

5 minutos 

IV. EVALUACIÓN DE LA SESIÓN:

INDICADOR MEDIOS Y 

RECURSOS 



▪ Es comprender la competencia que se va evaluar que es la

expresión oral y lograr propósitos, de que los estudiantes se

expresen con mayor fluidez y coherencia.

Conversación 

Dialogo   

▪ Ejecutar el programa JUVER que será aplicado en la Institución

para mejorar la expresión oral en los estudiantes.

Conversación 

Ejecución  

___________________________ 

 Docente Aplicador 

SESION N° 6 I.- 

DATOS INFORMATIVOS: 

 Institución    : 

 Tema :  JUGAMOS A RECONOCER SILABAS EN ALGUNAS PALABRAS 

  Fecha  : 11/11/2022  
 Profesora : Velásquez Remache, Ana Isabel II.- 

PLANIFICACIÓN: 

Objetivo General:  Determinar la influencia que ejerce la aplicación del programa 

“JUVER”, en el desarrollo de la expresión oral en estudiantes de tres años, de una 

institución educativa, SJL, 2022.  

Indicador:  
Reconoce silabas mediante palmadas de las adivinanzas. 

III.- DESARROLLO 

Momento Actividad Materiales Tiempo 



Inicio Se les invita a las niñas y niños a 
participar de la clase de hoy e 
iniciamos cantando una canción:   

Hola amigos como están…….. 

Y así se da inicio a la aplicación del  

Programa “JUVER”  
Se les presenta unas imágenes y ellos 
empiezan a reconocer y pronunciar 
según su forma luego las imágenes se 
colocan en la pizarra.  
Se les pregunta ¿Conocen a estos 
objetos? ¿para qué las utilizamos? 
Luego la docente les indica que hoy 
vamos a divertir conociendo las silabas 
en algunas adivinanzas utilizando las 
palmadas.  

USB 

Dividí 

TV 

Imágenes 

Limpia tipo 

10 minutos 

Desarrollo Se les muestra a las niñas y niños el 
portafolio donde se encuentra una 

adivinanza: 

¿La docente lee la adivinanza y les 
pide a las niñas y niños que lo repitan 
suavemente luego les pregunta qué 
es?  y así divertirnos.  
Dialogamos sobre: Si ¿conocen 

ustedes al pescado?, ¿lo han comido?, 

¿En qué comidas?, ¿Dónde habita el 

pez? ¿de qué color es el pescado?  

Portafolio 

Limpia tipo 
Hojas de 
aplicación 
Crayolas 
Plumones 

30 minutos 



Los niños y niñas realizan palmadas 
cuando pronunciamos palabras, por 
ejemplo:   

•  PESCADO:

Dibujan el 

pescado  
Repetimos la adivinanza. 

Cierre Nos preguntamos: ¿Les gusto la 
adivinanza? ¿Les gustaría jugar con 
más adivinanzas?  ¿Qué animalito 
era?  
¿En qué comidas han disfrutado del 

pescado? ¿Les gustaría conocer más 

adivinanzas?   

Hojas de 
aplicación 
Adivinanzas 
Portafolio  

5 minutos 

IV. EVALUACIÓN DE LA SESIÓN:

INDICADOR MEDIOS Y 

RECURSOS 

▪ Es comprender la competencia que se va evaluar que es la

expresión oral y lograr propósitos, de que los estudiantes se

expresen con mayor fluidez y coherencia.

Conversación 

Dialogo   

▪ Ejecutar el programa JUVER que será aplicado en la Institución

para mejorar la expresión oral en los estudiantes.

Conversación 

Ejecución  

___________________________ 

 Docente Aplicador 



SESION N° 7 I.- 

DATOS INFORMATIVOS: 

 Institución    : 

 Tema :  JUGAMOS A RECONOCER SILABAS EN ALGUNAS PALABRAS 

  Fecha  : 16/11/2022  
 Profesora : Velásquez Remache, Ana Isabel II.- 

PLANIFICACIÓN: 

Objetivo General:  Determinar la influencia que ejerce la aplicación del programa 

“JUVER”, en el desarrollo de la expresión oral en estudiantes de tres años, de una 

institución educativa, SJL, 2022.  

Indicador:  
Reconoce silabas mediante palmadas de las trabalenguas. 

III.- DESARROLLO 

Momento Actividad Materiales Tiempo 

Inicio Se les invita a las niñas y niños a 
participar de la clase de hoy e 
iniciamos cantando una canción:   

Hola amigos como están…….. 

Y así se da inicio a la aplicación del  

Programa “JUVER”  
Se les presenta unas imágenes y ellos 
empiezan a reconocer y pronunciar 
según su forma luego las imágenes se 
colocan en la pizarra.  
Se les pregunta ¿Conocen a estos 

objetos? ¿para qué las utilizamos? 

Luego la docente les indica que hoy 

vamos a divertir conociendo las silabas 

en algunos trabalenguas utilizando las 

palmadas.  

USB 

Dividí 

TV 

Imágenes 

Limpia tipo 

10 minutos 



Desarrollo Se les muestra a las niñas y niños el 
portafolio donde se encuentra una 

adivinanza: 

La docente lee el trabalenguas y les 

pide a las niñas y niños que lo repitan 

suavemente luego un poquito más 

rápido para así divertirnos.  

Portafolio 

Limpia tipo 
Hojas de 
aplicación 
Crayolas 
Plumones 

30 minutos 

Dialogamos sobre: Si ¿conocen 
ustedes a Pablo?, ¿Qué hace Pablo?, 
¿Qué pinta?, ¿Dónde vive Pablo?  Los 
niños y niñas realizan palmadas 
cuando pronunciamos palabras, por 
ejemplo:   

• PABLO:

• PINTA:

Dibujan a Pablo  
Repetimos el trabalenguas. 

Cierre Nos preguntamos: ¿Les gusto el 
trabalenguas? ¿Les gustaría jugar con 
los trabalenguas?   
¿Qué hace Pablo?  
¿Por qué pinta paisajes? ¿Les gustaría 

conocer más trabalenguas?   

Hojas de 
aplicación 
Trabalenguas 
Portafolio  

5 minutos 



IV. EVALUACIÓN DE LA SESIÓN:

INDICADOR MEDIOS Y 

RECURSOS 

▪ Es comprender la competencia que se va evaluar que es la

expresión oral y lograr propósitos, de que los estudiantes se

expresen con mayor fluidez y coherencia.

Conversación 

Dialogo   

▪ Ejecutar el programa JUVER que será aplicado en la Institución

para mejorar la expresión oral en los estudiantes.

Conversación 

Ejecución  

___________________________ 

 Docente Aplicador 

SESION N° 8 I.- 

DATOS INFORMATIVOS: 

 Institución    : 

 Tema :  ENTONAMOS LINDAS MELODÍAS A TRAVÉS DE LAS CANCIONES 

  Fecha  : 25/11/2022  
 Profesora : Velásquez Remache, Ana Isabel II.- 

PLANIFICACIÓN: 

Objetivo General:  Determinar la influencia que ejerce la aplicación del programa 

“JUVER”, en el desarrollo de la expresión oral en estudiantes de tres años, de una 

institución educativa, SJL, 2022.  

Indicador:  
Usa el lenguaje en situaciones sociales. 

III.- DESARROLLO 

Momento Actividad Materiales Tiempo 



Inicio Se les invita a las niñas y niños a 
participar de la clase de hoy e 
iniciamos cantando una canción:   

Hola amigos como están…….. 

Y así se da inicio a la aplicación del  

Programa “JUVER”  
Se les presenta diversas melodías 
para que los niños y niñas escuchen y 
realicen movimientos corporales para 
luego reconozcan y pronuncien las 
palabras que reconocen de las 
canciones.  
Se les pregunta ¿Qué canciones 
hemos escuchado? ¿Qué palabras 
hemos reconocido?  
Luego la docente les indica que hoy 
vamos a divertir cantando canciones y 
aprendiendo nuevas palabras.  

USB 

Dividí 

TV 

Imágenes 

Limpia tipo 

10 minutos 

Desarrollo Se les muestra a las niñas y niños una 
canción que está en un papelote y se 
les hace escuchar la melodía de la 
canción donde ellos acompañaran con 

palmadas: 

La docente invita a cantar a las niñas y 
niños la canción y así divertirnos.  
Dialogamos sobre: Si ¿conocen 

ustedes a un ratón?, ¿han visto un  

USB 

Grabadora 

Limpia tipo 
Hojas de 
aplicación 
Crayolas 
Plumones 

30 minutos 



botón?, ¿En la canción mencionan a 
Martín, que hace él en la canción?, 
¿De qué tamaño era el ratón?   
Los niños y niñas realizan palmadas 
cuando pronunciamos palabras y 
movimientos con todo su cuerpo, por 
ejemplo:   

• Botón:   Martín: Chiquitín:

Dibujan el ratón, Martín,  Repetimos 

la canción.   

Cierre Nos preguntamos: ¿Les gusto la 
canción? ¿Les gustaría mover su 
cuerpo al ritmo de las canciones?   
¿Qué  animalito  mencionaba  la 

canción?  
¿Por qué el ratón se encontraba 

debajo del botón? ¿Les gustaría cantar 

otras canciones?   

Hojas de 
aplicación 
Canciones 

USB 

Grabadora 

5 minutos 

IV. EVALUACIÓN DE LA SESIÓN:

INDICADOR MEDIOS Y 

RECURSOS 

▪ Es comprender la competencia que se va evaluar que es la

expresión oral y lograr propósitos, de que los estudiantes se

expresen con mayor fluidez y coherencia.

Conversación 

Dialogo   

▪ Ejecutar el programa JUVER que será aplicado en la Institución

para mejorar la expresión oral en los estudiantes.

Conversación 

Ejecución  

___________________________ 

 Docente Aplicador 

SESION N° 9 I.- 

DATOS INFORMATIVOS: 

 Institución    : 



 Tema :  ENTONAMOS LINDAS MELODÍAS A TRAVÉS DE LAS CANCIONES 

  Fecha  : 28/11/2022  
 Profesora : Velásquez Remache, Ana Isabel II.- 

PLANIFICACIÓN: 

Objetivo General:  Determinar la influencia que ejerce la aplicación del programa 

“JUVER”, en el desarrollo de la expresión oral en estudiantes de tres años, de una 

institución educativa, SJL, 2022.  

Indicador:  
Usa el lenguaje en situaciones sociales. 

III.- DESARROLLO 

Momento Actividad Materiales Tiempo 

Inicio Se les invita a las niñas y niños a 
participar de la clase de hoy e 
iniciamos cantando una canción:   

Hola amigos como están…….. 

Y así se da inicio a la aplicación del  

Programa “JUVER”  
Se les presenta diversas melodías 
para que los niños y niñas escuchen y 
realicen movimientos corporales para 
luego reconozcan y pronuncien las 
palabras que reconocen de las 
canciones.  
Se les pregunta ¿Qué canciones 
hemos escuchado? ¿Qué palabras 
hemos reconocido?  
Luego la docente les indica que hoy 
vamos a divertir cantando canciones y 
aprendiendo nuevas palabras.  

USB 

Dividí 

TV 

Imágenes 

Limpia tipo 

10 minutos 

Desarrollo Se les muestra a las niñas y niños una 
canción que está en un papelote y se 
les hace escuchar la melodía de la 

USB 

Grabadora 

Limpia tipo 
Hojas de 
aplicación 
Crayolas 
Plumones 

30 minutos 



  

 

canción donde ellos acompañaran con 
palmadas:  

  

 La docente invita a cantar a las niñas y 
niños la canción y así divertirnos.  
Dialogamos sobre: Si ¿conocen 
ustedes el bosque?, ¿han visitado un 
bosque?, ¿Conocen a un lobo?, ¿De 
qué tamaño es el lobo? ¿Qué hace el 
lobo en la canción?  
Los niños y niñas realizan palmadas 
cuando pronunciamos palabras y 
movimientos con todo su cuerpo, por 
ejemplo:   

 •  Lobo:   Juguemos: comerá:   

Dibujan al lobo, bosque, y acciones que 
realiza el lobo.  
Repetimos la canción.  

  

Cierre   Nos preguntamos: ¿Les gusto la 
canción? ¿Les gustaría mover su 
cuerpo al ritmo de las canciones?   
¿Qué  animalito  mencionaba  la 

canción?  
¿Por qué el lobo se encontraba en el 

bosque? ¿Por qué dice que se comerá 

a todos?  

Hojas de 
aplicación  
Canciones  
USB  
Grabadora  

5 minutos  

  
IV. EVALUACIÓN DE LA SESIÓN:  

 INDICADOR  MEDIOS Y 

RECURSOS  

▪  Es comprender la competencia que se va evaluar que es la 

expresión oral y lograr propósitos, de que los estudiantes se 

expresen con mayor fluidez y coherencia.  

Conversación 

Dialogo   

▪  Ejecutar el programa JUVER que será aplicado en la Institución 

para mejorar la expresión oral en los estudiantes.   
Conversación 

Ejecución  



___________________________ 

 Docente Aplicador 

SESION N° 10 

I.- DATOS INFORMATIVOS: 

 Institución    : 

 Tema :  ME DIVIERTO REPITIENDO RIMAS 

  Fecha  : 02/12/2022  
 Profesora : Velásquez Remache, Ana Isabel II.- 

PLANIFICACIÓN: 

Objetivo General:  Determinar la influencia que ejerce la aplicación del programa 

“JUVER”, en el desarrollo de la expresión oral en estudiantes de tres años, de una 

institución educativa, SJL, 2022.  

Indicador:  
Expresión verbal mediante imágenes. 

III.- DESARROLLO 

Momento Actividad Materiales Tiempo 

Inicio Se les invita a las niñas y niños a 
participar de la clase de hoy e 
iniciamos cantando una canción:   

Hola amigos como están…….. 

Y así se da inicio a la aplicación del  

Programa “JUVER”  
Se les presenta unas imágenes y ellos 
empiezan a reconocer y pronunciar 
según su forma, luego las imágenes se 
colocan en la pizarra.  
Se les pregunta ¿Conocen estos 
objetos? ¿para qué las utilizamos? 
Luego la docente les indica que hoy 
vamos a divertirnos conociendo las 
palabras en algunas rimas utilizando 
las palmadas.  

USB 

Dividí 

TV 

Imágenes 

Limpia tipo 

10 minutos 



Desarrollo Se les muestra a las niñas y niños el 
portafolio donde se encuentra una 

rima: 

La docente lee la rima y les pide a las 

niñas y niños que lo repitan 

suavemente luego así nos divertirnos. 

Dialogamos sobre: Si ¿conocen 

ustedes al conejo?, ¿lo han visto?, 

¿De qué colores podemos encontrar ?, 

¿Qué toca el conejo?   

Portafolio 

Limpia tipo 
Hojas de 
aplicación 
Crayolas 
Plumones 

30 minutos 

Los niños y niñas realizan palmadas 
cuando pronunciamos palabras. 
Dibujan el conejo  
Repetimos la rima.   

Cierre Nos preguntamos: ¿Les gusto la rima?  
¿Les gustaría jugar con las rimas?   
¿Qué animalito era?  
¿Por qué toca el violín? ¿Les gustaría 

conocer más rimas?   

Hojas de 
aplicación Rima 
Portafolio  

5 minutos 

IV. EVALUACIÓN DE LA SESIÓN:

INDICADOR MEDIOS Y 

RECURSOS 

▪ Es comprender la competencia que se va evaluar que es la

expresión oral y lograr propósitos, de que los estudiantes se

expresen con mayor fluidez y coherencia.

Conversación 

Dialogo   

▪ Ejecutar el programa JUVER que será aplicado en la Institución

para mejorar la expresión oral en los estudiantes.

Conversación 

Ejecución  



  

 

  

  

  
___________________________  
       Docente Aplicador  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
SESION N° 11 

I.- DATOS INFORMATIVOS:  
    Institución    :  
    Tema  :  ME DIVIERTO REPITIENDO RIMAS    
    Fecha  : 05/12/2022  
   Profesora  : Velásquez Remache, Ana Isabel II.- 

PLANIFICACIÓN:    

Objetivo General:  Determinar la influencia que ejerce la aplicación del programa 

“JUVER”, en el desarrollo de la expresión oral en estudiantes de tres años, de una 

institución educativa, SJL, 2022.  

Indicador:  
Expresión verbal mediante imágenes.  



III.- DESARROLLO 

Momento Actividad Materiales Tiempo 

Inicio Se les invita a las niñas y niños a 
participar de la clase de hoy e 
iniciamos cantando una canción:   

Hola amigos como están…….. 

Y así se da inicio a la aplicación del  

Programa “JUVER”  
Se les presenta unas imágenes y ellos 
empiezan a reconocer y pronunciar 
según su forma, luego las imágenes se 
colocan en la pizarra.  
Se les pregunta ¿Conocen estos 
objetos? ¿para qué las utilizamos? 
Luego la docente les indica que hoy 
vamos a divertirnos conociendo las 
palabras en algunas rimas utilizando 
las palmadas.  

USB 

Dividí 

TV 

Imágenes 

Limpia tipo 

Portafolio 

10 minutos 

Desarrollo Se les muestra a las niñas y niños el 
portafolio donde se encuentra una 

rima: 

La docente lee la rima y les pide a las 
niñas y niños que lo repitan 
suavemente luego así nos divertirnos. 
Dialogamos sobre: Si ¿conocen 
ustedes al pato?, ¿lo han visto?, ¿De 
qué color es el pato ?, ¿Qué hace el 
pato?   
Los niños y niñas realizan palmadas 
cuando pronunciamos palabras.  
Dibujan al pato y al zapato  

Portafolio 

Limpia tipo 
Hojas de 
aplicación 
Crayolas 
Plumones 

Rimas 

30 minutos 



Repetimos la rima. 

Cierre Nos preguntamos: ¿Les gusto la 
adivinanza? ¿Les gustaría jugar con 
las rimas?   
¿Qué animalito era?  
¿En qué lugares encontramos al pato? 

¿Les gustaría conocer más rimas?   

Hojas de 
aplicación Rima 

Portafolio  

5 minutos 

IV. EVALUACIÓN DE LA SESIÓN:

INDICADOR MEDIOS Y 

RECURSOS 

▪ Es comprender la competencia que se va evaluar que es la

expresión oral y lograr propósitos, de que los estudiantes se

expresen con mayor fluidez y coherencia.

Conversación 

Dialogo   

▪ Ejecutar el programa JUVER que será aplicado en la Institución

para mejorar la expresión oral en los estudiantes.

Conversación 

Ejecución  

___________________________ 

 Docente Aplicador 



SESION N° 12 

I.- DATOS INFORMATIVOS: 

 Institución    : 

 Tema :  ME DIVIERTO REPITIENDO RIMAS 

  Fecha  : 07/12/2022  
 Profesora : Velásquez Remache, Ana Isabel II.- 

PLANIFICACIÓN: 

Objetivo General:  Determinar la influencia que ejerce la aplicación del programa 

“JUVER”, en el desarrollo de la expresión oral en estudiantes de tres años, de una 

institución educativa, SJL, 2022.  

Indicador:  
Expresión verbal mediante imágenes. 

III.- DESARROLLO 

Momento Actividad Materiales Tiempo 

Inicio Se les invita a las niñas y niños a 
participar de la clase de hoy e 
iniciamos cantando una canción:   

Hola amigos como están…….. 

Y así se da inicio a la aplicación del  

Programa “JUVER”  
Se les presenta unas imágenes y ellos 
empiezan a reconocer y pronunciar 
según su forma, luego las imágenes se 
colocan en la pizarra.  
Se les pregunta ¿Conocen estos 
objetos? ¿para qué las utilizamos? 
Luego la docente les indica que hoy 
vamos a divertirnos conociendo las 
palabras en algunas rimas utilizando 
las palmadas  

USB 

Dividí 

TV 

Imágenes 

Limpia tipo 

Portafolio 

10 minutos 



Desarrollo Se les muestra a las niñas y niños el 
portafolio donde se encuentra una 

rima: 

La docente lee la rima y les pide a las 
niñas y niños que lo repitan 
suavemente luego así nos divertirnos. 
Dialogamos sobre: Si ¿conocen 
ustedes un perro?, ¿lo han visto?, ¿De 
qué color es el perro ?, ¿Qué hace el 
perro? ¿Qué palabras encontramos en 
la rima?  
Los niños y niñas realizan palmadas 

cuando pronunciamos palabras.  

Portafolio 

Limpia tipo 
Hojas de 
aplicación 
Crayolas 
Plumones 

Rimas 

30 minutos 

Dibujan al perro, travieso y al hueso 

Repetimos la rima.  

Cierre Nos preguntamos: ¿Les gusto la rima?  
¿Les gustaría jugar con más rimas?   
¿Qué animalito era?  
¿En qué lugar encontramos a los 
perros? ¿Tienes un perrito en casa?  
¿Les gustaría conocer más rimas?   

Hojas de 
aplicación 
Trabalenguas 
Portafolio  

5 minutos 

IV. EVALUACIÓN DE LA SESIÓN:

INDICADOR MEDIOS Y 

RECURSOS 

▪ Es comprender la competencia que se va evaluar que es la

expresión oral y lograr propósitos, de que los estudiantes se

expresen con mayor fluidez y coherencia.

Conversación 

Dialogo   

▪ Ejecutar el programa JUVER que será aplicado en la Institución

para mejorar la expresión oral en los estudiantes.

Conversación 

Ejecución  



  

 

___________________________  
       Docente Aplicador  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
SESION N° 13 

I.- DATOS INFORMATIVOS:  
    Institución    :  
    Tema  :  ME DIVIERTO REPITIENDO RIMAS  
    Fecha  : 09/12/2022  
   Profesora  : Velásquez Remache, Ana Isabel II.- 

PLANIFICACIÓN:    

Objetivo General:  Determinar la influencia que ejerce la aplicación del programa 

“JUVER”, en el desarrollo de la expresión oral en estudiantes de tres años, de una 

institución educativa, SJL, 2022.  

Indicador:  
Expresión verbal mediante imágenes.  

  
III.- DESARROLLO  

Momento  Actividad  Materiales  Tiempo  



  

 

Inicio  Se les invita a las niñas y niños a 
participar de la clase de hoy e 
iniciamos cantando una canción:   

Hola amigos como están……..  
Y así se da inicio a la aplicación del  

Programa “JUVER”  
Se les presenta unas imágenes y ellos 
empiezan a reconocer y pronunciar 
según su forma, luego las imágenes se 
colocan en la pizarra.  
Se les pregunta ¿Conocen estos 
objetos? ¿para qué las utilizamos? 
Luego la docente les indica que hoy 
vamos a divertirnos conociendo las 
palabras   
  

USB  
Dividí  
TV  
Imágenes  
Limpia tipo  

10 minutos  

Desarrollo  Se les muestra a las niñas y niños el 
portafolio donde se encuentra una 

rima:   

  

La docente lee la rima y les pide a las 

niñas y niños que lo repitan 

suavemente luego así nos divertirnos. 

Dialogamos sobre: Si ¿conocen 

ustedes a un gatito?, ¿lo han visto?, 

¿De qué color es el gatito?, ¿Cómo se 

llama el gatito? ,¿Qué hace el gatito?  

Portafolio  
Limpia tipo 
Hojas de 
aplicación 
Crayolas  
Plumones   
Rimas   

  

30 minutos  



¿Qué palabras encontramos en la 
rima?  
Los niños y niñas realizan palmadas 
cuando pronunciamos palabras. 
Dibujan al gatito, colita, plato y 
lentejas.  
Repetimos la rima.  

Cierre Nos preguntamos: ¿Les gusto la rima? 

¿Les gustaría jugar con más rimas?   
¿Qué animalito menciona la rima? 

¿Por la gatita mueve la colita? ¿Les 

gustaría conocer más rimas?   

Hojas de 
aplicación 
Trabalenguas 
Portafolio  
Rimas   

5 minutos 

IV. EVALUACIÓN DE LA SESIÓN:

INDICADOR MEDIOS Y 

RECURSOS 

▪ Es comprender la competencia que se va evaluar que es la

expresión oral y lograr propósitos, de que los estudiantes se

expresen con mayor fluidez y coherencia.

Conversación 

Dialogo   

▪ Ejecutar el programa JUVER que será aplicado en la Institución

para mejorar la expresión oral en los estudiantes.

Conversación 

Ejecución  

___________________________ 

 Docente Aplicador 

SESION N° 14 

I.- DATOS INFORMATIVOS: 



 Institución    : 

 Tema :  ENCONTRANDO PALABRAS NUEVAS EN LAS RIMAS, EXPRESO SU 

 SIGNIFICADO 

 Fecha : 12/12/2022 

 Profesora : Velásquez Remache, Ana Isabel II.- 

PLANIFICACIÓN: 

Objetivo General:  Determinar la influencia que ejerce la aplicación del programa 

“JUVER”, en el desarrollo de la expresión oral en estudiantes de tres años, de una 

institución educativa, SJL, 2022.  

Indicador:  
Expresa el significado de palabras mediante las imágenes que se les presenta 

III.- DESARROLLO 

Momento Actividad Materiales Tiempo 

Inicio Se les invita a las niñas y niños a 
participar de la clase de hoy e 
iniciamos cantando una canción:   

Hola amigos como están…….. 

Y así se da inicio a la aplicación del  

Programa “JUVER”  
Se les presenta unas imágenes y ellos 
empiezan a reconocer y pronunciar 
según su forma luego las imágenes se 
colocan en la pizarra.  
Se les pregunta ¿Conocen a estos 
objetos? ¿para qué las utilizamos? . 
Luego la docente les indica que hoy 
vamos a divertir conociendo palabras 
nuevas en algunas rimas utilizando las 
palmadas.  

USB 

Dividí 

TV 

Imágenes 

Limpia tipo 

Rimas 

10 minutos 



  

 

Desarrollo  Se les muestra a las niñas y niños el 
portafolio donde se encuentra una 

rima:  

  
La docente lee la rima y les pide a las 
niñas y niños que lo repitan 
suavemente luego les pregunta ¿les 
gusto? y así divertirnos.  
Dialogamos sobre: Si ¿conocen 

ustedes una rana?, ¿de qué color es la 

rana?, ¿cómo es su movimiento?,  

Portafolio  
Limpia tipo 
Hojas de 
aplicación 
Crayolas  
Plumones   
Rima   

  

30 minutos  

 ¿Dónde habita la rana? ¿qué palabras 
nuevas encontramos en la rima?  
Los niños y niñas encuentran palabras 
nuevas cuando pronunciamos, por 
ejemplo:   
Prisa, traje, franela, anillo y diamante. 
Dibujan la rana  
Repetimos la rima.   

  

Cierre   Nos preguntamos: ¿Les gusto la rima?  
¿Les gustaría jugar con más rimas?   
¿Qué animalito menciona la rima?  
¿Qué palabras nuevas hemos 

encontrado? ¿Les gustaría conocer 

más palabras nuevas?   

Hojas de 
aplicación  
Portafolio  
Rima   

5 minutos  

  
IV. EVALUACIÓN DE LA SESIÓN:  

 INDICADOR  MEDIOS Y 

RECURSOS  



▪ Es comprender la competencia que se va evaluar que es la

expresión oral y lograr propósitos, de que los estudiantes se

expresen con mayor fluidez y coherencia.

Conversación 

Dialogo   

▪ Ejecutar el programa JUVER que será aplicado en la Institución

para mejorar la expresión oral en los estudiantes.

Conversación 

Ejecución  

___________________________ 

 Docente Aplicador 

SESION N° 15 

I.- DATOS INFORMATIVOS: 

 Institución    :  
 Tema  :  ENCONTRANDO PALABRAS NUEVAS EN LAS RIMAS, EXPRESO SU 

 SIGNIFICADO 

 Fecha : 13/12/2022 

 Profesora : Velásquez Remache, Ana Isabel II.- 

PLANIFICACIÓN: 

Objetivo General:  Determinar la influencia que ejerce la aplicación del programa 

“JUVER”, en el desarrollo de la expresión oral en estudiantes de tres años, de una 

institución educativa, SJL, 2022.  

Indicador:  
Expresa el significado de palabras mediante las imágenes que se les presenta. 

III.- DESARROLLO 

Momento Actividad Materiales Tiempo 



Inicio Se les invita a las niñas y niños a 
participar de la clase de hoy e 
iniciamos cantando una canción:   

Hola amigos como están…….. 

Y así se da inicio a la aplicación del  

Programa “JUVER”  
Se les presenta unas imágenes y ellos 
empiezan a reconocer y pronunciar 
según su forma luego las imágenes se 
colocan en la pizarra.  
Se les pregunta ¿Conocen a estos 
objetos? ¿para qué las utilizamos? 
Luego la docente les indica que hoy 
vamos a divertir conociendo palabras 
nuevas en algunas rimas utilizando las 
palmadas.  

USB 

Dividí 

TV 

Imágenes 

Limpia tipo 

Rimas 

10 minutos 

Desarrollo Se les muestra a las niñas y niños el 
portafolio donde se encuentra una 

rima: 

La docente lee la rima y les pide a las 
niñas y niños que lo repitan 
suavemente luego les pregunta ¿les 
gusto? y así divertirnos.  
Dialogamos sobre: Si ¿conocen 

ustedes a una vaca?, ¿de qué color es  

Portafolio 

Limpia tipo 
Hojas de 
aplicación 
Crayolas 
Plumones 

Rimas 

30 minutos 



  

 

 la vaca?, ¿cómo es su movimiento de 
la vaca?, ¿Qué hace la vaca? ¿qué 
palabras nuevas encontramos en la 
rima?  
Los niños y niñas encuentran palabras 
nuevas cuando pronunciamos, por 
ejemplo:   
Lechuga, tocando, maraca y cascabel.  
Dibujan la vaca  
Repetimos la rima.   

  

Cierre   Nos preguntamos: ¿Les gusto la rima?  
¿Les gustaría jugar con más rimas?   
¿Qué animalito menciona la rima?  
¿Qué palabras nuevas hemos 

encontrado? ¿Les gustaría conocer 

más palabras nuevas?  

Hojas de 
aplicación Rima   
Portafolio  

5 minutos  

  
IV. EVALUACIÓN DE LA SESIÓN:  

 INDICADOR  MEDIOS Y 

RECURSOS  

▪  Es comprender la competencia que se va evaluar que es la 

expresión oral y lograr propósitos, de que los estudiantes se 

expresen con mayor fluidez y coherencia.  

Conversación 

Dialogo   

▪  Ejecutar el programa JUVER que será aplicado en la Institución 

para mejorar la expresión oral en los estudiantes.   
Conversación 

Ejecución  

  

  

  
___________________________  
       Docente Aplicador  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
SESION N° 16 

I.- DATOS INFORMATIVOS:  



  

 

    Institución    :  
    Tema  :  BUSCANDO LOS OBJETOS QUE PERTENECEN Y NO PERTENECEN A  
                           LAS CATEGORIAS       
    Fecha  : 14/12/2022  
   Profesora  : Velásquez Remache, Ana Isabel II.- 

PLANIFICACIÓN:    

Objetivo General:  Determinar la influencia que ejerce la aplicación del programa 

“JUVER”, en el desarrollo de la expresión oral en estudiantes de tres años, de una 

institución educativa, SJL, 2022.  

Indicador:  
Identifica objetos que no pertenecen a la categoría.  

  
III.- DESARROLLO  

Momento  Actividad  Materiales  Tiempo  

Inicio  Se les invita a las niñas y niños a participar 
de la clase de hoy e iniciamos cantando una 
canción:   

Hola amigos como están……..  
Y así se da inicio a la aplicación del  

Programa “JUVER”  
Se les presenta unas imágenes y ellos 
empiezan a reconocer y pronunciar según 
su forma luego las imágenes se colocan en 
la pizarra.  
Se les pregunta ¿Conocen a estas frutas? 
¿En dónde las utilizamos?  
Luego la docente les indica que hoy vamos 
a divertir buscando objetos que pertenecen 
y no pertenecen a una categoría.  
  

USB  
Dividí  
TV  
Imágenes  
Limpia tipo  

10 minutos  

Desarrollo  Se les muestra a las niñas y niños observan 
las imágenes las pronuncian y luego indican 
que imagen pertenece al grupo de frutas:  
La docente p

ide a los niños y niñas que mencionen las 
frutas e indiquen que imagen deben estar 
para que forme parte de la categoría de 
frutas o pertenece al conjunto de frutas.  
Dialogamos sobre: Si ¿conocen ustedes las 
imágenes?, ¿Qué categoría hemos 
seleccionado?, ¿Qué fruta falta completar o 
pertenece al conjunto de fruta?, ¿Por qué el 
reloj no lo colocamos en el conjunto de 
frutas? ¿Por qué el dado no está en el grupo 
de frutas?  
Los niños y niñas realizan la actividad.  

Imágenes   
Limpia tipo Hojas 
de aplicación 
Crayolas  
Plumones   

  

30 minutos  

  



  

 

 Las niñas y niños pegan la fruta que 
pertenece al grupo de frutos.  
Comentan como se sintieron encontraron lo 
que pertenece a la categoría y mencionan 
por qué los otros objetos no pertenecen a la 
categoría de frutas.  
.   

  

Cierre   Nos preguntamos: ¿Les gusto encontrar lo 
que pertenece y no pertenece a la 
categoría? ¿Les gustaría jugar con objetos 
que pertenecen y no pertenecen?   
¿Qué fruta pertenecía al conjunto de frutas? 

¿has comido el plátano? ¿Les gustaría 

conocer objetos que pertenecen y no 

pertenecen a la categoría?   

Hojas de 
aplicación 
Imágenes   
  

5 minutos  

  
IV. EVALUACIÓN DE LA SESIÓN:  

 INDICADOR  MEDIOS Y 

RECURSOS  

▪  Es comprender la competencia que se va evaluar que es la 

expresión oral y lograr propósitos, de que los estudiantes se 

expresen con mayor fluidez y coherencia.  

Conversación 

Dialogo   

▪  Ejecutar el programa JUVER que será aplicado en la Institución 

para mejorar la expresión oral en los estudiantes.   
Conversación 

Ejecución  

  

  
_________________________  
       Docente Aplicador  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

 

SESION N° 17 

I.- DATOS INFORMATIVOS:  
    Institución    :  
    Tema  :  BUSCANDO LOS OBJETOS QUE PERTENECEN Y NO PERTENECEN A LAS  
                             CATEGORIAS     
    Fecha  : 15/12/2022  
   Profesora  : Velásquez Remache, Ana Isabel II.- 

PLANIFICACIÓN:    

Objetivo General:  Determinar la influencia que ejerce la aplicación del programa 

“JUVER”, en el desarrollo de la expresión oral en estudiantes de tres años, de una 

institución educativa, SJL, 2022.  

Indicador:  
Identifica objetos que no pertenecen a la categoría.  

  
III.- DESARROLLO  

Momento  Actividad  Materiales  Tiempo  

Inicio  Se les invita a las niñas y niños a participar 
de la clase de hoy e iniciamos cantando 
una canción:   

Hola amigos como están……..  
Y así se da inicio a la aplicación del  

Programa “JUVER”  
Se les presenta unas imágenes y ellos 
empiezan a reconocer y pronunciar según 
su forma luego las imágenes se colocan 
en la pizarra.  
Se les pregunta ¿Conocen a estos 
objetos? ¿En dónde las utilizamos?  
Luego la docente les indica que hoy vamos 

a divertir buscando objetos que 

pertenecen y no pertenecen a una 

categoría.  

USB  
Dividí  
TV  
Imágenes  
Limpia tipo  

10 minutos  



Desarrollo Se les muestra a las niñas y niños 
observan las imágenes las pronuncian y 
luego indican que imagen pertenece al 
grupo de objetos:  
La docente pide a los niños y niñas que 

mencionen las frutas e indiquen que 
imagen deben estar para que forme parte 
de la categoría de frutas o pertenece al 
conjunto de frutas.  
Dialogamos sobre: Si ¿conocen ustedes 

las imágenes?, ¿Qué categoría hemos 

seleccionado?, ¿Qué objeto falta 

completar o pertenece al conjunto de útiles 

escolares?, ¿Por qué el zapato no lo 

colocamos en el conjunto de útiles 

Imágenes   
Limpia tipo Hojas 
de aplicación 
Crayolas  
Plumones   

30 minutos 

escolares? ¿Por qué la plancha no está en 
el grupo de útiles escolares?   
Los niños y niñas realizan la actividad. Las 

niñas y niños pegan el útil escolar que 

pertenece al grupo de útiles escolares. 

Comentan como se sintieron encontraron 

lo que pertenece a la categoría y 

mencionan por qué los otros objetos no 

pertenecen a la categoría de útiles 

escolares. 

Cierre Nos preguntamos: ¿Les gusto encontrar lo 
que pertenece y no pertenece a la 
categoría? ¿Les gustaría jugar con objetos 
que pertenecen y no pertenecen?   
¿Qué útil escolar pertenecía al conjunto de 
útiles escolares?  
¿Les gustaría conocer objetos que 

pertenecen y no pertenecen a la 

categoría?   

Hojas de 
aplicación 
Imágenes 
Portafolio 

5 minutos 

IV. EVALUACIÓN DE LA SESIÓN:

INDICADOR MEDIOS Y 

RECURSOS 

▪ Es comprender la competencia que se va evaluar que es la

expresión oral y lograr propósitos, de que los estudiantes se

expresen con mayor fluidez y coherencia.

Conversación 

Dialogo   

▪ Ejecutar el programa JUVER que será aplicado en la Institución

para mejorar la expresión oral en los estudiantes.

Conversación 

Ejecución  



  

 

___________________________  
       Docente Aplicador  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
SESION N° 18 

I.- DATOS INFORMATIVOS:  
    Institución    :  
    Tema  :  POST TEST   
    Fecha  : 16/12/2022  
   Profesora  : Velásquez Remache, Ana Isabel II.- 

PLANIFICACIÓN:    

Objetivo General:  Determinar la influencia que ejerce la aplicación del programa 

“JUVER”, en el desarrollo de la expresión oral en estudiantes de tres años, de una 

institución educativa, SJL, 2022.  

Indicador:  
Nivel de conocimiento acerca de la variable dependiente: expresión oral  

  
III.- DESARROLLO  

Momento  Actividad  Materiales  Tiempo  

Inicio  Se les invita a las niñas y niños a 
participar de la evaluación inicial de 
manera independiente del Programa  

“JUVER”  
Los estudiantes de tres años de ambas 
aulas tanto del grupo experimental 
como del grupo control serán  
evaluados el mismo día  
Se les proporciona una lista de Cotejo 

para la evaluación de la expresión oral. 

Se les brinda las indicaciones para que 

puedan responder la evaluación de la 

expresión oral.  

Comunicado  
PPT  

  

5 minutos  



Desarrollo Iniciamos con una breve la evaluación 
que es en base a la lista de cotejo para 

determinar su expresión oral con la 
aplicación del Programa “JUVER”. Las 

niñas y niños se acercan a la maestra 

para ser evaluados El Post Test  
Inicio de la evaluación del Programa  

“JUVER”  
El Post Test  

PPT  
Lista de Cotejo 

35 minutos 

Cierre Nos preguntamos: ¿Les gusto los 
juegos verbales? ¿Saben algunas 
palabras y sus significados?   
¿Les pareció divertido jugar conmigo? 

¿Quisieran seguir jugando conmigo en 

mi programa JUVER? ¿Quieren 

conocer más juegos verbales?  

PPT  
PRODUCTO 

5 minutos 

IV. EVALUACIÓN DE LA SESIÓN:

INDICADOR MEDIOS Y 

RECURSOS 

▪ Es comprender la competencia que se va evaluar que es la

expresión oral y lograr propósitos, de que los estudiantes se

expresen con mayor fluidez y coherencia.

Conversación 

Dialogo   

▪ Evaluar el programa JUVER con una evaluación de entrada

PRE TEST para reconocer sus dificultades en la expresión oral

de los estudiantes.

Conversación 

Evaluación  

___________________________ 

 Docente Aplicador 



 

 

  

 

Tabla 1. Matriz de especificaciones entre el programa “JUVER” y la expresión oral  

   

  

VARIABLE INDEPENDIENTE:  PROGRAMA JUVER  

VARIABLE DEPENDIENTE: EXPRESIÓN ORAL  

DIMENSIONES  

Contenido  Forma  Uso  

Sesiones  Contenidos  Indicadores        

0  Presentación del Programa 

JUVER  
-Comprenden la importancia del programa “JUVER” para el 

desarrollo de la expresión oral  
0      

1  Nos  divertimos  con  el  
trabalenguas  

Pronuncia fonemas con ayuda visual a través de 

trabalenguas.  
  1    

2  Nos  divertimos  con  el  
trabalenguas  

Pronuncia fonemas con ayuda visual a través de 

trabalenguas.  
  2    

3  Nos divertimos con las 

adivinanzas de frutas   
Pronuncia fonemas con ayuda visual a través de 

adivinanzas  
  3    

4  Nos divertimos con las 

adivinanzas de objetos  
Pronuncia fonemas con ayuda visual a través de 

adivinanzas  
  4    

5  Jugamos a reconocer silabas en 

algunas palabras  
- Reconoce silabas mediante palmadas de las adivinanzas     5    

6  Jugamos a reconocer silabas en 

algunas palabras  
- Reconoce silabas mediante palmadas de las adivinanzas    6    



7 Jugamos a reconocer silabas en 

algunas palabras 

- Reconoce silabas mediante palmadas del trabalenguas 7 

8 Jugamos a reconocer silabas en 

algunas palabras 

- Reconoce silabas mediante palmadas del trabalenguas 8 

9 Jugamos a reconocer silabas en 

algunas palabras 

- Reconoce silabas mediante palmadas de las adivinanzas 9 

10 Jugamos a reconocer silabas en 

algunas palabras 

- Reconoce silabas mediante palmadas del trabalenguas 10 

11 Entonamos lindas melodías a 

través de las canciones  

-Usa el lenguaje en situaciones sociales 11 

12 Entonamos lindas melodías a 

través de las canciones 

-Usa el lenguaje en situaciones sociales 12 

13 Entonamos lindas melodías a 

través de las canciones 

-Usa el lenguaje en situaciones sociales 13 

14 Me divierto repitiendo las Rimas -Expresión verbal mediante imágenes 14 

15 Me divierto repitiendo las Rimas -Expresión verbal mediante imágenes 15 

16 Me divierto repitiendo las Rimas -Expresión verbal mediante imágenes 16 

17 Me divierto repitiendo las Rimas  -Expresión verbal mediante imágenes 17 



 

 

18  Encontrando palabras nuevas 

en las rimas, expreso su 

significado.  

-Expresa el significado de palabras mediante las imágenes 

que se le presenta.  
    18  

19  Encontrando palabras nuevas 

en las rimas, expreso su 

significado.  

Expresa el significado de palabras mediante las imágenes 

que se le presenta.  
    19  

20  Buscando los objetos que 

pertenecen y no pertenecen a 

las categorías   

-Identifica objetos que no pertenecen a la categoría       20  
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