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Resumen 

La presente investigación tuvo como objetivo determinar la relación de las estrategias 

didácticas y la comprensión de textos escritos en inglés, en estudiantes de una 

institución educativa, Lima, trabajando como metodología una investigación con 

enfoque cuantitativo, tipo básica, con un diseño metodológico no experimental 

desarrollándose en una población y muestra de los 70 estudiantes de una institución 

de la ciudad de Lima, la técnica utilizada fue la encuesta y el instrumento fue un 

cuestionario, cuyos resultados presentan una fiabilidad de 0.887 de Alfa de Cronbach 

donde su consistencia es aceptable, cuyo resultados tenemos que el análisis de 

correlación de Spearman para Rho = 0.893, mostró una relación muy positiva entre las 

variables. Por lo tanto, existe una asociación moderadamente positiva entre la variable 

de prueba 1 y la variable de prueba 2, llegando a concluir que existe una correlación 

positiva alta entre las estrategias didácticas y la comprensión de textos escritos en 

inglés en los estudiantes de una institución educativa de Lima, de acuerdo al resultado 

de análisis de correlación de Spearman de Rho=0,893, con un valor de p=0,000 siendo 

inferior a 0,05, de tal forma que rechazamos la hipótesis nula (H0) y aceptamos la 

hipótesis alterna (H1). 

Palabras clave: Estrategias, didácticas, comprensión, textos. 
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Abstract 

The objective of this research was to determine the relationship between didactic 

strategies and the comprehension of texts written in English, in students of an 

educational institution, Lima, working as a methodology a research with a quantitative 

approach, basic type, with a non-experimental methodological design developed in a 

population and sample of 70 students from an institution in the city of Lima, the 

technique used was the survey and the instrument was a questionnaire, whose results 

present a reliability of 0.887 of Cronbach's Alpha where its consistency is acceptable. 

whose results we have that Spearman's correlation analysis for Rho = 0.893, showed 

a very positive relationship between the variables. Therefore, there is a moderately 

positive association between test variable 1 and test variable 2, concluding that there 

is a high positive correlation between didactic strategies and the comprehension of 

texts written in English in the students of an educational institution in Lima, according 

to the result of Spearman's correlation analysis of Rho=0.893, with a value of p=0.000 

being less than 0.05, in such a way that we reject the null hypothesis (H0) and accept 

the hypothesis alternate (H1). 

Keywords: Strategies, didactics, comprehension, texts. 
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I.  INTRODUCCIÓN

Hoy en día el aprender el idioma ingles es una necesidad primordial debido al 

avance del proceso tecnológico incrustado en el mundo globalizado en muchos lugares 

desarrollados del mundo se habla este idioma. Además, Arango (2020) expresa que 

las políticas educativas en el mundo y los avances de la ciencia y la globalización de 

los distintos países, pues permite que los seres humanos interioricen nuevos 

conocimientos para hacer frente a nuevas posibilidades de enfrentarse al mundo 

globalizado, por lo que es de mucha necesidad aprender una nueva lengua como la del 

inglés que permitirá intercambiar información con personas en distintos países del 

mundo. 

Además, Vega (2020) manifestó que el problema del aprendizaje del idioma 

ingles radica en las propuestas planteadas por los gobiernos y las asignaciones de la 

variedad de cursos que tiene que desarrollar los estudiantes a ello se suma la 

metodología  teórica y práctica que deben realizar en el desarrollo de las lecciones, 

además los bajos niveles de aprendizaje se viene generando debido a que los 

estudiantes no desarrollan estrategias estudiadas de la investigación y si aplican 

alguna estrategia lo aplican de mal manera, demás se suma la repetición y la 

memorización al momento de aprender la lectura, todo esto hace que el estudiante no 

tome interés en el aprendizaje, aun con los cambios sustanciales que habido en los 

últimos años de la implementación de las clases virtuales se sigue enseñando de 

manera tradicional. Asimismo, Orozco (2021), Popa-Velea et al., (2021) manifestaron 

que la actualidad impone retos en los estudiantes de este siglo XXI, aprender dicho 

idioma para su desempeño en distintos campos y mucho más en el manejo de los 

dispositivos electrónicos, todo ello se genera como problema al momento de la 

aplicación de dichas estrategias. 

Según Rodríguez  y Cedeño  (2020) los problemas del aprendizaje de lectura 

de textos del idioma ingles se debe a que los estudiantes son los protagonistas en la 

ejecución de sus actividades determinando que ellos se dedican a repetir lo que el 

docente lee y expresa el idioma inglés, además lo que se enseña en educación básica 

regular es una mínima parte de lo que el estudiante debe saber. Por lo tanto, 

Charoenroop (2021) consideró sobre perspectivas del problema de las enseñanzas del 
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idioma extranjero en estudiantes se da por las desigualdades educativas que vive cada 

país y los grupos económicos que tiene cada uno de ellos correspondientes a su nivel. 

En el Perú Almeida y Moya (2019) expresaron que los problemas del 

aprendizaje de la lectura en el idioma extranjero en niños y niñas que se deben a la 

mala enseñanza que se viene desarrollando, mostrando en ellos un desinterés en la 

hora de clases y el desarrollo de sesiones de aprendizaje de manera 

monótona. Además, Salvatierra (2019) manifiesta que en el Perú la mayor parte de

adolescentes de los distintos niveles estudian y aprenden el idioma ingles solo para 

aprobar el curso, determinando en ello diferentes aspectos al momento de 

enfrentarse con la realidad al traducir el idioma de los visitantes de otros países a 

nuestro país. 

A nivel local en una IE. de Lima se observa un bajo nivel de  logro en los 

adolescentes en lo que se refiere al analizar y comprender un texto del idioma inglés, 

esto se evidencia en los registros que muestran los docentes al momento de la entrega 

de las boletas de información, además se evidencia en los estudiantes un desanimo 

total para desarrollar esta competencia en la mayoría de estudiantes, también lo 

docentes no motivan a los estudiantes innovando, desarrollando y aplicando 

estrategias al momento de el desarrollo de sus actividades de 

aprendizaje desarrollando clases monótonas y repetitivas, aplicando solo el escuchar 

y repetir las palabras en inglés, además se evidencia la ausencia de medios 

y materiales destinadas a lograr un buen nivel de logro en esta área, finalmente en 

los documentos de gestión no se encuentra ningún plan de trabajo enfocado en 

el logro de esta competencia. 

En concordancia con la problemática encontrada en los párrafos anteriores 

lleva a realizar la siguiente pregunta: ¿Cuál es la relación que existe entre las 

estrategias didácticas y la comprensión de textos escritos en inglés? Mientras las 

preguntas específicas son: ¿Cuál es la relación entre estrategias didácticas y el nivel 

literal, inferencial y criterial de comprensión de textos escritos en inglés?. 

El estudio de investigación se justifica por relevancia teórica, donde la 

parte teórica estudió el planteamiento de sus aportes investigativos como 

teorías paradigmas, conceptos y enfoques con relación a las variables de estudio, 

además permitirá mejorar la calidad de la lectura de textos del idioma inglés. De 

esta manera 
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dicha información recolectada y organizada servirá como guía para otras próximas 

investigaciones. Por lo tanto, en la relevancia práctica, en esta investigación busca 

indagar la relación entre variables, para luego ver como las estrategias didácticas 

mejoran la enseñanza de la lectura del idioma inglés. Además, permitirá ahondar de 

manera efectiva el proceso del desarrollo de cada variable y la manera como beneficia 

al estudiante en mejorar su nivel de logro. También se justifica por relevancia 

metodológica la cual permitió la recolección de datos relacionado a las variables de 

estudio para su análisis de resultados organizados en tablas y gráficos estadísticos.  

Finalmente, la investigación presenta relevancia social ya que se puede dar a conocer 

que dichas estrategias didácticas contribuyen a que los estudiantes mejoren su 

aprendizaje de la lectura de los textos en inglés y, por ende, logren aprendizajes en un 

nivel de logro destacado. 

El objetivo general del presente estudio investigativo es, determinar la 

relación de las estrategias didácticas y la comprensión de textos escritos en inglés. 

Para lograr el objetivo general se proponen distintos objetivos específicos que serán 

el camino que conlleva al logro del objetivo trazado y estos son: determinar la relación 

entre estrategias didácticas y el nivel literal, nivel inferencial y nivel criterial en la 

comprensión de textos escritos en inglés. 

La respuesta anticipada que son las hipótesis frente al planteamiento de las 

preguntas de investigación está determinada de la siguiente manera: existe relación 

significativa entre las estrategias didácticas y la comprensión de textos escritos en 

inglés, mientras que las especificas son: existe relación significativa entre estrategias 

didácticas y el nivel literal, inferencial y criterial de comprensión de textos escritos en 

inglés. 
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II. MARCO TEÓRICO

Los estudios previos se describen según el orden establecido como

internacionales, nacionales y locales. Según  Stranovská et al.(2022) en su estudio 

sobre la lectura Intervención de comprensión para el idioma ingles donde  el objetivo 

principal de la investigación fue verificar la lectura del programa de intervención de 

comprensión para el idioma ingles que se basa en modelos complejos de idioma 

extranjero, aplicando una metodología de estudio correlacional, llegando a concluir 

que lectura y el programa de intervención de comprensión para el idioma ingles 

aumenta el aprendizaje de enseñanza en lectura   de comprensión de textos. 

Minaya et al. (2022) desarrolló una encuesta sobre textos para lograr la 

comprensión lectora reflexiva en inglés. El objetivo era mostrar cómo las estrategias 

de lectura de textos afectan el logro de competencias. El resultado representa una 

influencia positiva entre las variables. 

Según Hernández (2021) Se presenta una investigación sobre proponer 

variables previas para mejorar este estudio, desarrollar una especie de estudio 

descriptivo a nivel de correlación, y llegar a las siguientes conclusiones. El programa 

de Estrategias Educativas mejoró mi comprensión de las oraciones en inglés. 

Tantarico (2020) utilizó un método simple, aleatorio, no probabilístico para 

investigar la comprensión de estrategias didácticas y oraciones narrativas en inglés y 

concluyó que si hay relación significativa existía una correlación significativa entre 

estas variables. Espinoza (2023) desarrolla una investigación sobre programas 

didácticas en el discernimiento de textos en inglés dirigida a determinar relaciones 

entre variables y concluye que estas estrategias tienen un impacto significativo en la 

comprensión de textos. 

Cano (2021), Señala problemas generales y, en consecuencia, propone 

investigaciones sobre estas variables, y desarrolla la comprensión de textos con base 

en información recopilada escrita en inglés. Velásquez  y Quispe (2022) Un estudio 

sobre las lecciones de aprender inglés. El objetivo es definir correlaciones entre estas 
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variables, desarrollar un diseño no experimental, aplicar la prueba de Spearman y 

concluir correlaciones significativas y directas. 

(Cedeño, 2023), en su investigación se reveló excelentes resultados 

estadísticos en el nivel de competencia descrito. El gráfico y la distribución porcentual 

muestran que el nivel de “desempeño esperado” de los estudiantes que utilizan esta 

estrategia didáctica motivacional es del 84,2%. Este estudio mostró que el uso de 

estrategias didácticas motivacionales basadas en personajes de dibujos animados 

tuvo un impacto significativo en la comprensión textual.

La teoría general detrás de la actividad investigadora es la teoría humanista de 

Roger en el año 1967 creador y promotor según Palacios- Garay et al. (2020) que 

expresa que las estrategias dirigidas a las personas son terapias que les permitirá 

mejorar diversos aspectos de la vida. También habla de la teoría de la Cognición Social 

desarrollado por Bandura en el año 1971, Plantea que el proceso del nivel de logro 

que puede mejorar diversas condiciones de aprendizaje a través de estrategias 

educativas. La teoría del conectivismo según Basurto-Mendoza et al. (2021) expresa 

que, aplicando diversas estrategias de estudio de manera virtual, donde la tecnología 

y los avances que se han venido desarrollando han permitido que se desarrolle y 

aplique estrategias de manera virtual y esto ha ayudado a diversos estudiantes la 

interacción con personas de otros países desarrollando así de manera más eficaz el 

aprendizaje. 

Las teorías de estrategias didácticas son varias entre ellas tenemos la teoría de 

Solé, quien habla sobre estrategias y conexiones e inferencias en el ámbito de la 

enseñanza, pretendiendo reflexionar sobre la enseñando de la lectura literaria y 

proponer el uso de estas expresado por Prieto (2019). Otra teoría de estrategias 

didácticas de comprensión de lectora cuyo objetivo resaltar el papel de la asignatura, 

no solo como una disciplina escolar, sino también como una herramienta para educar 

a los estudiantes en el pensamiento racional y un medio para   el   desarrollo   de  

habilidades sociales según (Castillo, 2020). 
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La definición de estrategias didácticas según Soto-Durán et al. (2022) 

Representa una serie de planes que abordan procesos y desafíos educativos para 

establecer aprendizajes centrados en el estudiante. Establecer un modelo de 

aprendizaje que permita a cada alumno alcanzar la excelencia y con ello desarrollar 

las competencias que necesita la provincia Por lo que Retelj (2022) manifiesta que 

las estrategias didácticas en la actualidad están relacionadas con la tecnología de 

la educación por lo que distintas estrategias aplicadas y desarrolladas en el campo 

educativo son concernientes al campo de la tecnología. Además, Biasutti y Concina 

(2021) determina que las estrategias didácticas son formas o maneras de enseñar 

didácticamente a los estudiantes, donde su única finalidad es el logro de la 

competencia. 

La utilidad del uso de estrategias didácticas Según Guerrero (2023) permite al 

lector desencadenar capacidades innatas aprendidas con la única finalidad de 

entender o comprender el texto leído. También Popa-Velea et al. (2021) expresaron la 

gran utilidad e importancia que tiene hacer uso o trabajar con estrategias didácticas en 

los procesos de enseñanzas aprendizaje. Combey y López (2022) manifestaron que 

el uso de estrategias didácticas bien desarrolladas y aplicadas mejoraran los procesos 

de aprendizajes en los estudiantes. 

Allotey et al. (2023) expresa que la discriminación y las desigualdades 

educativas afectan continuamente en el desarrollo educativo del ser humano y en 

muchas partes del África subsahariana, los niños de las comunidades pobres rurales 

y urbanas, las minorías étnicas y lingüísticas y los que se encuentran en situaciones 

de desplazamiento han sufrido discriminación y marginación en la educación durante 

décadas, además transformó las experiencias educativas de los estudiantes 

marginados. Centrándose en los relatos personales de siete estudiantes, nuestros 

hallazgos muestran que los DLG crearon posibilidades para que los estudiantes 

marginados participaran en un diálogo igualitario, compartieran sus quejas mientras 

transformaban las relaciones y actitudes con sus compañeros y aumentaban la 

confianza en sí mismos de los participantes, transformando eventualmente sus 

experiencias educativas. 
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Las dimensiones de las estrategias didácticas expresadas por Rondan (2020) 

que expresa que las dimensiones son las estrategias de adquisición de la información: 

dimensión que permite desarrollar la aplicación de distintas estrategias al momento de 

inicio de diversas actividades que se genera para el desarrollo de la competencia y en 

ello podemos manifestar estrategias como releer y repetir en varias oportunidades el 

texto a leer, otras de ellas es la estrategia del subrayado que permite al estudiante 

terminar en el texto partes importantes, finalmente los resúmenes y la reflexión de ellos 

mismos utilizado como estrategia de estudio. También se tiene la dimensión de 

codificación de información que permite al estudiante desarrollar estrategias en el 

desarrollo de las sesione de aprendizaje de manera en que el mismo y autoevalúe en 

el proceso que se viene desarrollando reconociendo en ello fortalezas y debilidades 

que tiene el estudiante para enfrentarse a la comprensión textual. Finalmente tenemos 

a la dimensión estrategias de apoyo al procesamiento donde dicha dimensión trata de 

observar el esfuerzo que realizan los estudiantes al momento de estudiar y además 

permite enfrentarse a distintas estrategias al momento de la utilización del desarrollo 

de las actividades. 

Thompson et al. (2023) manifiesta Los sesgos cognitivos e implícitos afectan 

negativamente la capacidad de toma de decisiones y pueden tener consecuencias 

devastadoras para la prestación de atención, efectiva y equitativa. Sin embargo, se 

desconoce cómo y en qué medida los educadores incorporan la capacitación sobre 

prejuicios en los planes de estudio. Para abordar esta brecha, esta revisión de alcance 

tiene como objetivo explorar qué enfoques para enseñar el sesgo cognitivo e implícito, 

para el ingreso a los estudiantes de práctica, se han estudiado, y cuáles son las 

brechas de evidencia que quedan.  

La teoría sobre la variable de comprensión tenemos a la teoría del proceso se 

transparencia de información según Gordillo y (2009) que la lectura sintética se 

entiende se desarrolla y se observa el significado de un texto y debe memorizarlo. La 

teoría Psicolingüística según Luna (2017) manifiesta que comunicarse 

adecuadamente en un corto período de tiempo y expresar la habilidad de comprender 

un texto. La teoría de Song (2022) del aprendizaje basado en problemas se puede 



8 

utilizar para promover el aprendizaje profundo entre los estudiantes para determinar si el 

uso sistemático de ABP por parte de los estudiantes en enseñando puede promover 

el uso del aprendizaje profundo en los cursos universitarios de inglés. Finalmente, 

comparando los efectos del aprendizaje profundo y el aprendizaje superficial, se 

concluye que la evaluación del inglés profundo. 

Álvarez et al. (2019) a todos los profesores les sucede de vez en cuando que, por 

mucho que se esfuercen, sus alumnos no progresan en sus cursos de inglés. Es como 

si hubiera una pared invisible que te impide pasar al siguiente tema. En tales casos, la 

primera respuesta es buscar dinámicas más innovadoras, abordar temas que 

interesen a los estudiantes y, por supuesto, hacer que las lecciones sean más 

divertidas y atraigan la atención de los estudiantes. De hecho, incorporar textos en 

inglés en tus lecciones es probablemente lo último que quieras hacer. 

Vásquez y Pérez (2020) El compromiso del texto señala la brecha entre la 

experiencia y el conocimiento del docente y los cambios simultáneos en el espacio 

comercial, enfatizando el manual en el contexto de la actividad. También se deben 

integrar estrategias de formación autoajustables que hagan más conscientes a los 

estudiantes de los procesos que perjudican la comprensión lectora manual, así como 

estrategias de aprendizaje encaminadas a ganar en eficiencia y eficacia en el proceso 

de decodificación y en el camino hacia el significado de las palabras. ellos están 

usando. Es un archivo ocupado, basado en elementos de rasgos lingüísticos, pero 

también incluye elementos como elementos visuales perceptibles y conocimiento, y 

talentos que adaptan procesos de formación como la metacognición. Escribir textos es 

una de las habilidades de aprendizaje del idioma que le brinda la oportunidad de 

comprender completamente un manual determinado. Es por eso que es importante 

que las aves tomen una postura y utilicen la investigación y el conocimiento previo, 

argumentan algunos de esta clase de académicos. Es un cambio de coordinación y 

manifestación de varios orígenes, desde la unilateralidad de maestros y manuales 

hasta la consecución infinita de sentido 
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Dimensiones de la segunda variable en estudio investigativo según Minedu 

(2016) Esto muestra que estamos en un nivel literal. Esta dimensión permite a los 

estudiantes encontrar información clara dentro del texto que están leyendo, reconocer 

palabras clave dentro del texto y conocer el contenido del texto con términos comunes 

dentro del texto. También tiene una dimensión de nivel de inferencia. Esta dimensión 

permite a los estudiantes encontrar información implícita en el texto. Finalmente, está 

la dimensión de la referencia. Esta dimensión representa la opinión del lector y las 

distintas valoraciones positivas o negativas encontradas en el desarrollo de los 

distintos textos aplicados. 

Según Quincho Mego (2019), Es todo lo que aparece explícitamente en un texto 

que identifica la idea principal, la distingue de las ideas secundarias, establece, 

compara y asemeja relaciones causales. Enseña a los estudiantes a descubrir y 

ordenar puntos, sinónimos y antónimos. Comprende el flujo de la historia y maneja el 

vocabulario de acuerdo a tu nivel. Se puede lograr un nivel literal de comprensión de 

lectura mediante el uso de mapas mentales de lectura rápida y juegos de lectura. Nivel 

inferencial, según Antonio Cañongo et al., (2020), Para completar nuestra 

investigación, necesitamos establecer las relaciones entre las partes del texto. Debe 

señalarse que cuando la comprensión deductiva se genera a partir de un conocimiento 

literal deficiente, es más probable que la comprensión deductiva también sea 

deficiente. Esto se hace cuando los estudiantes forman expectativas y suposiciones 

sobre lo que significa el texto, con base en el conocimiento previo, en base a las pistas 

que proporciona la lectura. Asimismo, al inferir una parte del texto, sugerimos una 

nueva interpretación de lo que ya hemos leído, o damos un sentido nuevo o diferente 

al contenido que el autor proyecta en el texto, para poder inferir lo que hay en el texto 

y del texto. el autor solo sugirió. Nivel crítico, según  Pinchao Benavides (2020), Esta 

es una evaluación del programa y la información proporcionada en la declaración del 

autor, incluidas las conclusiones extraídas de lo que aparece en el texto del autor. Es 

la valoración y valoración personal del lector en base a lo leído y conocimientos previos 

para obtener respuestas sobre el autor, el texto y las características del contenido y 

los argumentos que sustentan el trabajo del lector. El apoyo a la elaboración de este 
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manifiesto anima a los docentes a promover el diálogo y las actitudes democráticas en 

el aula. La criticidad ya es el pináculo de la comprensión, porque el lector no solo 

comprende el texto, sino que infiere los datos e ideas ocultos tanto en el texto mismo 

como fuera de él. Actitudes hacia el texto que está leyendo, describiendo sus 

reacciones a lo que está leyendo e interiorizando lo que está leyendo. Estos son juicios 

evaluativos y requieren una base o razón.
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III. METODOLOGÍA

3.1. Tipo y diseño de investigación 

Tipo básica según  Iglesias (2021), Dicha investigación es muy importante porque 

la finalidad de dichas teorías es la comprensión de los fenómenos naturales en la 

investigación.  

En cuanto al enfoque, según Iglesias (2021) se desarrolló el enfoque cuantitativo, 

debido a la utilización de cuantificadores numéricos a través vez de la recolección y 

ordenamiento de los datos recogidos para dar a conocer resultados de forma numérica 

en la investigación. 

En relación al método según Dihigo (2021)  señalan que el proceso investigativo 

se realizó mediante el método Hipotético Deductivo, donde desarrolla el proceso de la 

elaboración de las hipótesis como respuesta a la pregunta y enfocarse en los resultados 

para luego plantear las conclusiones correspondiente. 

El diseño es el no experimental según Ramos (2021) manifiesta que es la 

realización donde las variables no se manipulan. Además, Seeram (2019) expresa que 

dichos estudios están orientados al desarrollo de ver la correlación de dichas variables 

en los estudios correlacionales. 

El siguiente esquema: 
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3.2. Variables y operacionalización 

Variable: Estrategias didácticas 

La primera variable de estudio que son las estrategias didácticas, según Soto-

Durán et al. (2022) Representa una serie de planes para abordar los procesos 

educativos y los desafíos educativos para establecer procesos de niveles de logro 

centrados en niños y para establecer modelos de aprendizaje, donde sus 

Indicadores están relacionados a las técnicas de estudio, realización de 

autoevaluación, reconocimiento y organización de información y búsqueda y 

aplicación de estrategias y su escala de medición es la escala Likert donde se ha 

considerado (1) siempre, (2) casi siempre, (3) a veces, (4) regular, (5) nunca. 

Definición operacional describe la medición de variables de estudio se realizó a 

partir del recojo de información y el análisis correspondiente aplicando su 

correlación respectiva. 

Variable: Comprensión de textos escritos en ingles 

La segunda variable de estudio Según, Arapa (2020) esta habilidad implica un 

proceso de comprensión. Donde su definición operacional, donde expresa que esta 

variable se midió a través del recojo de información organizado en una base de 

datos para luego aplicar la prueba que mide la relación estadística de dicha variable, 

determinando sus dimensiones como nivel literal, inferencial, criterio, determinando 

sus indicadores como la información explícita del texto utilizando estrategias para 

inferir significados a partir de la emisión de juicios a partir del análisis escrito y su 

escala de medición es la escala Likert donde se ha considerado (1) siempre, (2) 

casi siempre, (3) a veces, (4) regular, (5) nunca. 

3.3. Población, muestra y muestreo 

La población está constituida por 70 estudiantes según Mere (2021) expresa que 

es la totalidad de personas u objetos que se enfoca el estudio de la investigación. 

Además, la muestra queda establecida por los mismos integrantes de la población, 

de esta manera se desarrolló como técnica de muestreo al muestreo no 

probabilístico por conveniencia, quedando como unidad de análisis a los 70 
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estudiantes de una institución de la ciudad de Lima. 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Técnica: Es la encuesta según oh et al. (2021) que la encuesta afirma que es un 

método destinado a recopilar y organizar la información. Se utilizó el cuestionario 

como medio según Arias (2020) expresa que es un tipo de herramienta que sirve 

para la recolección de datos que está organizada con dimensiones, indicadores y 

los mismos ítems. Además, dichos cuestionarios fueron validados por expertos y 

se aplicó ambos cuestionarios en tiempo de 30 minutos. Además, dicho 

cuestionario se validó a través de la aplicación del Alfa de Cronbach que arrojó 

0,87 de fiabilidad y la validez se realizó por expertos. 

3.5.  Procedimientos 

Se desarrollo en dos etapas principales. En primer lugar, se realizó la confiabilidad 

del instrumento a través el Alfa de Cronbach, que confirmó que la validez percibida 

del instrumento era buena y permitió que un equipo de personas lo evaluara. Esto 

significa que el instrumento fue validado a través de evaluaciones de expertos. En 

segundo lugar, se desarrolló en la oficina: en esta parte, se realizó una encuesta de 

cuestionario entre 67 estudiantes, luego se analizaron los datos recopilados en el 

programa de oficina Excel y las estadísticas SPSS para crear una prueba de datos 

normales o anormales y saber qué estadístico utilizar, Spearman o Pearson, 

determinar el grado de correlación y finalmente, analizar la inferencia de datos. 

3.6. Método de análisis de datos 

En esta etapa, la información recopilada teóricamente se analiza e interpreta para 

responder las preguntas y determinar si se ha logrado el objetivo general. La 

información recopilada se organizará, almacenará y actualizará utilizando Microsoft 

Excel 2019. Los resultados estadísticos se presentan en forma tabular y gráfica y 

se procesan con las aplicaciones SPSS v25. En el siguiente análisis, decidimos 

utilizar métodos lógicos (inductivos, inductivos, sintéticos) y estadísticos 

(descriptivos o inferenciales) para interpretar los datos recopilados. 
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3.7. Aspectos éticos 

Trabajo investigativo durante la ejecución de la investigación se desarrolló los 

siguientes aspectos: a) Es confidencial los aportes de los participantes en la 

muestra de estudio b) Se realizó los permisos correspondientes a la entidad donde 

se desarrolla la investigación c) Todo ello con la valoración del respeto de las 

normas establecidas por la universidad. D) De igual manera se ha considerado 

derecho de autoría en todo el documento realizando una cita adecuada para cada 

párrafo establecido y los datos recogidos de la aplicación de documentos no han 

sido manipulados. E) las citas textuales y referencias se escribieron haciendo uso 

de las normas APA séptima edición. 
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VI.      RESULTADOS

4.1 Resultados descriptivos 

Estrategias didácticas  

Tabla 1 Distribución de frecuencias absoluta y porcentual, de las estrategias didácticas y  sus 

dimensiones 

Estrategias 

didácticas 

Evaluación Ejecución Planificación 

Niveles f % f % f % f % 

Deficiente 7 10 6 8,6 7 10 7 10 

Regular 44 62,9 48 68,6 41 58,6 38 54,3 

Eficiente 19 27,1 16 22,9 22 31,4 25 35.7 

Total 70 100 70 100 70 100 70 100 

Fuente: Elaboración propia 

De acuerdo a la tabla 1, los reportes obtenidos de la muestra evaluada indica que la 

variable estrategias didácticas el 62,9% de participantes en el proceso investigativo 

están en el nivel Regular, el 27,1% corresponde al nivel eficiente y por último el 

10% se encuentran en el nivel deficiente, donde el mayor porcentaje se encuentran 

en el nivel regular por lo que utilizan estrategias de aprendizaje en cada sesión y 

no tienen diversidad de estrategias descrita como conclusión. 
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Comprensión de textos escritos en ingles 

Tabla 2  Distribución de frecuencias absoluta y porcentual de la comprensión de textos 
escritos en ingles 

Comprensión 

de textos 

escritos en 

ingles 

Nivel literal  inferencial  criterial 

Niveles f % f % f % f % 

Deficiente 4 5.7 4 5.7 4 5.7 4 5.7 

Regular 42 60.0 60 85.7 24 34.3 42 60.0 

Eficiente 24 34.3 6 8.6 42 60.0 24 34.3 

Total 70 100 70 100 70 100 70 100 

Fuente: Elaboración propia 

De acuerdo a la tabla 2 los reportes obtenidos de la muestra evaluada precisa que la 

mayor parte de los participantes están en el nivel regular con un 60%, el 34.3% 

corresponde al nivel eficiente y finalmente el 5,7% están en el nivel deficiente, debido a 

ello se concluye que la mayoría utilizan estrategias de aprendizaje en cada sesión y no 

tienen diversidad de estrategias. 

4.2 Resultados inferenciales 

Debido a la necesidad de conocer el coeficiente estadístico pertinente para el proceso 

correlativo entre las variables en estudio, y de esta manera comprobar las hipótesis 

formuladas, se ejecutó la prueba de normalidad. Por consiguiente, en razón de la 

cantidad de la muestra se seleccionó la prueba de Kolmogorov-Smirnov la cual indica los 

reportes alcanzados de los valores de P, los cuales son < de 0,05, de esta manera, se 

optó por el rechazo de la hipótesis nula, demostrando que los datos presentan 

normalidad. Por tanto, se tiene en cuenta que la prueba estadística óptima para el análisis 

de correlación es la prueba Rho Spearman. 
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De acuerdo a la Hipótesis general 

Tabla 3 Correlación entre estrategias didácticas y la comprensión de textos escritos en 

ingles 

Correlaciones 

Estrateg

ias 

didáctic

as 

Comprensión de 

textos escritos en 

inglés 

Rho de 

Spearm

an 

Estrategias 

didácticas 

Coeficiente 

de 

correlación 

1,000 ,893** 

Sig. (bilateral) . . 

N 70 70 

Comprensión de 

textos escritos 

en inglés 

Coeficiente 

de 

correlación 

,893** 1,000 

Sig. (bilateral) . . 

N 70 70 

Fuente: Elaboración propia 

Según Tabla 3, Obtenemos p = 0,00, que es menor que 0,05, por lo que rechazamos la 

hipótesis nula (H0) y aceptamos la hipótesis alternativa (H1). Encontramos un vínculo 

importante entre la estrategia educativa y la comprensión. En cambio, el trabajo 

correlativo de Spearman para Rho = 0,893 mostró una correlación muy positiva entre las 

variables. Por lo tanto, las variables de prueba 1 y 2 se correlacionan positivamente con 

el rendimiento. 
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De acuerdo a la Hipótesis especifica 1: 

Tabla 4 correlación entre estrategias didácticas y el nivel literal de comprensión de textos 

escritos en inglés 

Correlaciones 

Estrategia

s 

didácticas 

nivel 

literal 

Rho de 

Spearman 

Estrategias 

didácticas 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,786** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 70 70 

nivel literal Coeficiente de 

correlación 

,786** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 70 70 

Fuente: Elaboración propia. 

Observando tabla 4, indica que p=0.00 es menor que 0.05, se acepta la hipótesis 

alternativa. Por lo tanto, encontramos una asociación de significancia entre la estrategia 

de aprendizaje y el tamaño de fuente. El análisis de correlación de Spearman para Rho 

= 0,786 mostró una relación muy positiva. Por lo que, existe una correlación 

moderadamente positiva entre la primera dimensión de las variables de la encuesta y la 

segunda. 
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Hipótesis específica 2: 

Tabla 5 Correlación entre estrategias didácticas y el nivel inferencial de comprensión de 

textos escritos en inglés 

Correlaciones 

Estrategia

s 

didácticas 

nivel 

inferencial 

Rho de 

Spearman 

Estrategias 

didácticas 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,665** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 70 70 

nivel inferencial Coeficiente de 

correlación 

,665** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 70 70 

Fuente: Elaboración propia 

Observando la tabla 5, rechazamos la hipótesis nula (H0) y aceptamos la hipótesis 

alternativa (H1). Por lo tanto, encontramos una asociación significativa entre la estrategia 

de aprendizaje y el tamaño de la superficie de inferencia. Debido a la correlación de 

Spearman arrojó Rho = 0.665, indicando una correlación moderadamente positiva entre 

las variables.  
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Hipótesis específica 3:

Tabla 6 Correlación entre estrategias didácticas y el nivel criterial 

Correlaciones 

Estrategia

s 

didácticas 

nivel 

criterial 

Rho de 

Spearman 

Estrategias 

didácticas 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,880** 

Sig. (bilateral) . . 

N 70 70 

nivel criterial Coeficiente de 

correlación 

,880** 1,000 

Sig. (bilateral) . . 

N 70 70 

Fuente: Elaboración propia 

Observando la tabla 6, rechazamos la hipótesis nula (H0) y aceptamos la hipótesis 

alternativa (H1). Esto demuestra una relación importante entre las estrategias de 

afrontamiento y el tamaño de la organización. De acuerdo a la correlación de Spearman 

para Rho=0.880 muestran correlaciones moderadamente positivas entre las variables.  
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V. DISCUSIÓN

En la investigación la obtención de resultados permitió discutir y comparar los

hallazgos con los antecedentes o estudios previos encontrados al momento de la 

búsqueda de información realizada, además la discusión con las teorías, paradigmas y 

conceptos que pretenden desarrollar el énfasis y el centro del proceso, dichos resultados 

se obtuvieron del proceso de recoger de los participantes en la investigación. 

La problemática enfocada en una institución educativa de Lima se observa un bajo 

nivel de  logro en los adolescentes en lo que se refiere al analizar y comprender un texto 

del idioma inglés, esto se evidencia en los registros que muestran los docentes al 

momento de la entrega de las boletas de información, además se evidencia en los 

alumnos, un desanimo total para desarrollar esta competencia en la mayoría de 

estudiantes, también lo docentes no motivan a los estudiantes innovando, desarrollando 

y aplicando estrategias al momento del desarrollo de sus actividades de aprendizaje 

desarrollando clases monótonas y repetitivas, aplicando solo el escuchar y repetir las 

palabras en inglés. Además, los problemas del aprendizaje de la lectura en el idioma 

extranjero en los alumnos de dicho nivel se deben a la mala enseñanza que se viene 

desarrollando, mostrando en ellos un desinterés en la hora de clases y el desarrollo de 

sesiones de aprendizaje de manera monótona.  

Los principales resultados sobre el aprendizaje del idioma ingles lo describe, 

Salvatierra (2019) cuando manifiesta que en el Perú la mayor parte de adolescentes de 

los distintos niveles estudian y aprenden el idioma ingles solo para aprobar el curso, 

determinando en ello diferentes aspectos al momento de enfrentarse con la realidad al 

traducir el idioma de los visitantes de otros países a nuestro país. El aprender el idioma 

ingles es una necesidad primordial debido al avance del proceso tecnológico incrustado 

en el mundo globalizado en muchos lugares desarrollados del mundo se habla este 

idioma. Las políticas educativas en el mundo y los avances de la ciencia y la globalización 

de los distintos países, pues permite que los seres humanos interioricen nuevos 

conocimientos para hacer frente a nuevas posibilidades de enfrentarse al mundo 

globalizado, por lo que es de mucha necesidad aprender una nueva lengua como la del 

inglés que permitirá intercambiar información con personas en distintos países del 

mundo. En ambas investigaciones de la problemática y el nivel de comprensión de textos 



22 

del idioma ingles concuerdan con los resultados encontrados debido a que los 

estudiantes por distintos motivos son difíciles de la comprensión de textos en este idioma, 

lo que permite desarrollar más estrategias didácticas por los docentes para llegar obtener 

un buen nivel de logro de comprensión de textos. 

Así mismo en el análisis de confiabilidad del coeficiente alfa de Cronbach ítem por 

ítem, los coeficientes de las 28 items de ambos cuestionarios son de 0.887, mayor a 

0.80. Lo cual la fiabilidad de los cuestionarios es muy alta donde los instrumentos han 

sido probados. Dichos resultados concuerdan con Tantarico (2020) cuando utiliza un 

método simple, aleatorio, no probabilístico para investigar la comprensión de estrategias 

didácticas y aplica en su investigación la fiabilidad del Alfa de Cronbach a sus 

instrumentos obteniendo buenos resultados además concluye que si hay relación 

significativa existía una correlación significativa entre estas variables. En ambas 

investigaciones concuerdan y tiene mucha similitud con los hallazgos encontrados 

debido a la obtención de resultados que les permitan aplicar dichos instrumentos a los 

estudiantes de la muestra de la investigación. 

De acuerdo al objetivo y la obtención de resultados que es parte fundamental del 

proceso investigativo donde la única finalidad es determinar la relación de las estrategias 

didácticas y la comprensión de textos, sustentada por diversos teóricos. Después del 

proceso de la presentación de resultados ante la encuesta mencionada en el Capítulo II, 

referidos a las estrategias y comprensión de textos en inglés, teniendo en cuenta los 

siguientes aspectos, objetivos e hipótesis del trabajo de investigación.  y luego desarrollar 

la discusión con la teoría. 

En cuanto a la distribución de frecuencias absoluta y porcentual, de las variables y 

sus dimensiones se observa que la muestra evaluada indica que la variable estrategias 

didácticas el 62,9% de encuestados están en el nivel Regular, el 27,1% corresponde al 

nivel eficiente y por último el 10% se encuentran en el nivel deficiente, concluyendo que 

la mayoría se ubica en el nivel regular por lo que utilizan estrategias de aprendizaje en 

cada sesión y no tienen diversidad de estrategias. Por lo que los resultados guardan 

relación con lo dicho por Velásquez y Quispe (2022) Un estudio sobre las lecciones de 

aprender inglés. El objetivo es definir correlaciones entre estas variables, desarrollar un 
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diseño no experimental, aplicar la prueba de Spearman y concluir correlaciones 

significativas y directas. Ambas investigaciones discrepan la contribución de los 

resultados obtenidos al obtener información sobre el nivel donde se encuentran ubicados 

la gran mayoría de estudiantes, demostrando así que en ambas investigaciones los 

estudiantes se encuentran en un nivel regular. 

En relación con la distribución de frecuencias absoluta y porcentuales de las 

variables de estudio se observa que la muestra evaluada precisa que la mayor parte de 

los participantes en el proceso investigativo están en el nivel regular con un 60%, el 

34.3% corresponde al nivel eficiente y finalmente el 5,7% están en el nivel deficiente, 

concluyendo que la mayoría utilizan estrategias de aprendizaje en cada sesión y no 

tienen diversidad de estrategias. Así como lo menciona Cano (2021), Considera que 

dichas estrategias, señala problemas generales y en consecuencia, propone 

investigaciones sobre estas variables, y desarrolla la comprensión de textos con base en 

información recopilada escrita en inglés. En ambas investigaciones llegan a concluir que 

sus resultados tienen mucha similitud al expresar que los resultados porcentuales en los 

estudiantes en su gran mayoría se ubican en un nivel de logro regular. 

Se relaciona con la teoría sobre las dimensiones de las variables de estudio según 

Minedu (2016) Esto muestra que estamos en un nivel literal. Esta dimensión permite a 

los estudiantes encontrar información clara dentro del texto que están leyendo, 

reconocer palabras clave dentro del texto y conocer el contenido del texto con términos 

comunes dentro del texto. También tiene una dimensión de nivel de inferencia. Esta 

dimensión permite a los estudiantes encontrar información implícita en el texto. 

Finalmente, está la dimensión de la referencia. Esta dimensión representa la opinión del 

lector y las distintas valoraciones positivas o negativas encontradas en el desarrollo de 

los distintos textos aplicados. 

En referencia a la hipótesis general: Se identificó una relación entre dichas 

variables de estudio, y se encontró una correlación positiva alta. Debido a la manera 

como esta presentado en los resultados de la investigación. En ese sentido hay 

concordancia con los resultados de Chingo (2019) propuso un paquete de estrategias 

didácticas para mejorar la segunda variable de estudio, concluyendo que dichas 
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variables se encuentran ubicados en un nivel deficiente. Además, también en la 

investigación según Hernández (2021) Dicho estudio similar al desarrollo investigativo y 

su objetivo fue proponer las variables mencionadas para mejorar este estudio, desarrollar 

una especie de estudio descriptivo a nivel de correlación y concluir que un programa de 

estrategias didácticas mejora la comprensión. En ambas investigaciones proponen como 

resultados la obtención de niveles de logro en un nivel adecuado la mayor parte de 

estudiantes por lo que dichas investigaciones concuerdan que al aplicar las estrategias 

didácticas mejoraremos el nivel de comprensión de textos escritos en el idioma inglés. 

Así mismo, los hallazgos de la presente investigación coinciden con la teoría Solé, 

Discute estrategias, contextos y conclusiones en el campo de la educación, revisa la 

enseñanza de la lectura literaria y busca sugerir su uso. 

En la hipótesis especifica 1 Como resultado, encontramos una correlación 

significativa entre las estrategias educativas y el nivel de comprensión literal de las 

dimensiones, debido al resultado obtenido de Rho=0.786. 

Dichos resultados guardan relación con lo expuesto por Stranovská et al. (2022) 

Un estudio de intervenciones de lectura, el propósito esencial de esta investigación fue 

revisar los programas de intervención de lectura en inglés basados en un modelo 

complejo de lengua extranjera y aplicar una metodología de investigación correlativa. Así 

también lo expresa, Cedeño (2023), Su estudio encontró excelentes resultados 

estadísticos en los niveles de competencia enumerados. El gráfico y la distribución 

porcentual muestran que el nivel de 'rendimiento esperado' de los estudiantes que 

utilizan esta estrategia didáctica motivacional es del 84,2%. Este estudio mostró que el 

uso de estrategias de enseñanza motivadoras basadas en personajes de dibujos 

animados tuvo un impacto significativo. En ambas investigaciones concuerdan con los 

resultados encontrados pues permiten tener una gran similitud en dichas investigaciones 

por que permiten a los estudiantes desarrollar la aplicación de diversas estrategias 

didácticas que favorecen al logro de las competencias comunicativas en el idioma ingles. 

De igual manera en la hipótesis especifica 2 Se observa una correlación positiva 

moderada entre la estrategia didáctica y los aspectos del nivel de razonamiento, con una 
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p = 0,000 inferior a 0,05. Para esta correlación, se acepta la hipótesis alternativa (H1). El 

análisis de correlación de Spearman arroja Rho = 0,665. 

Dichos resultados guardan relación con Minaya et al. (2022) Su estudio tuvo como 

objetivo desarrollar un estudio de textos para lograr el dominio de la lectura reflexiva en 

inglés y mostrar cómo las estrategias de lectura de textos influyen en el logro del dominio. 

El resultado representa una influencia positiva entre las variables 

Y por último la hipótesis especifica 3, hubo una asociación moderadamente 

positiva. Donde se encuentra una asociación significativa entre la estrategia didáctica y 

la dimensión nivel de criterio, debido al resultado de Rho=0.880. 

Así mismo los hallazgos de los distintos resultados coindicen con la teoría del 

conectivismo según Basurto-Mendoza et al. (2021) cuando expresa que el conectivismo 

es la teoría del aprendizaje de la nueva era digital. Se enfoca en desarrollar el aprendizaje 

de inglés utilizando una variedad de estrategias de aprendizaje de manera virtual. Esto 

permitió que la tecnología y los avances desarrollados permitieran el desarrollo virtual y 

la aplicación de estrategias, lo que permitió a diferentes estudiantes interactuar con 

personas de otros países y aprender de manera más efectiva, todo este proceso tuvo 

ventajas y desventajas en el proceso de desarrollo de hablar en dicho idioma porque 

permitió que los alumnos interactúen de manera cercana con estudiantes de otros 

países, es decir permiten el intercambio de culturas a través de páginas web. 

Así también Allotey et al. (2023) La discriminación y las desigualdades en la 

educación afectan constantemente las oportunidades de aprendizaje permanente, dice 

el informe. En muchas partes del África subsahariana, los niños de las comunidades 

rurales y urbanas pobres, las minorías étnicas y lingüísticas y las personas en situaciones 

de desplazamiento han sufrido discriminación y marginación educativa durante décadas, 

alterando. Se realizó un estudio de caso etnográfico con estudiantes de escuela 

obligatoria de octavo grado en el sureste de Ghana. Nuestros resultados, que se centran 

en los informes personales de siete estudiantes, muestran que los estudiantes 

marginados que pueden participar en un diálogo igualitario, cambiar las relaciones y 

actitudes entre compañeros mientras expresan quejas, aumentar la confianza en sí 

mismos de los participantes y, en última instancia, transformar su experiencia educativa. 
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VI. CONCLUSIONES

Primera: Encontramos una correlación altamente positiva entre las estrategias 

instruccionales de los alumnos de la institución educativa y su comprensión de 

textos, indicando que el estudiante mantiene un nivel básico de competencia 

en la comprensión de textos. 

Segunda: Dado que el valor de p=0,000 es inferior a 0,05 y tiene una correlación muy 

positiva. Esto encuentra una asociación significativa entre las estrategias 

didácticas y las dimensiones del nivel literal. Por otro lado, el análisis de 

correlación de Spearman arrojó un Rho=0.786. 

Tercera: Se ha encontrado una correlación moderadamente positiva entre la estrategia 

didáctica y la dimensión de inferencia, cuyo resultado de Rho=0,665. Según el 

análisis de correlación de Spearman. 

Cuarta: Entre la estrategia didáctica y la dimensión del nivel de referencia según el 

resultado Rho=0.880. expresa que la correlación positiva moderada establece 

la importancia de las estrategias educativas para la comprensión. 
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VII. RECOMENDACIONES

Primera: Al director (a) de la Ugel, realizar un diagnóstico a través de la aplicación de 

una evaluación direccionada a medir la capacidad de los estudiantes y a partir 

de ello brindar diversas capacitaciones a los profesores desarrollando 

estrategias didácticas y comprensión textual. 

Segunda: A la plana directiva de las diversas instituciones educativas, realizar el 

monitoreo respectivo y detectar las deficiencias de los maestros para que a 

partir de allí se reflexione sobre la práctica docente y a través de ello realizar 

talleres de estrategia didáctica sobre problemas de lectura, enfocándose en los 

niveles literal, inferencial y criterial. 

Tercera: Para los docentes de las instituciones educativas, complementar el trabajo que 

vienen realizando con diversas estrategias didácticas que le permitan al 

estudiante motivación y entusiasmo por llegar al nivel de logro requerido y por 

lo tanto mejorar la variable de estudio en textos de lectura en inglés. Además, 

implementar el plan lector a nivel de institución educativa. 

Cuarta: A la APAFA, apoyar a los estudiantes para que tengan suficiente tiempo para 

leer y comprender textos en inglés e implementar diferentes estrategias en el 

hogar para apoyar a sus hijos a lograr mejorar la comprensión de diversos tipos 

de textos. 
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Anexo 1: matriz de consistencia 

PROBLEMA OBJETIVO HIPÓTESIS VARIABLES METODOLOGÍA 

PROBLEMA GENERAL 

¿Cuál es la relación que 

existe entre las estrategias 
didácticas y la comprensión 

de textos escritos en inglés, 

en estudiantes de una 
institución educativa, Lima? 

PROBLEMAS 

ESPECÍFICOS 

a) ¿Cuál es la relación entre
estrategias didácticas y el

nivel literal de comprensión

de textos escritos en inglés?

b) ¿cuál es la relación entre

estrategias didácticas y el

nivel inferencial de 
comprensión de textos 

escritos en inglés? 

c) ¿cuál es la relación entre

estrategias didácticas y el
nivel criterial en la 

comprensión de textos 

escritos en inglés? 

OBJETIVO 

GENERAL 

Determinar la relación de las estrategias 
didácticas y la comprensión de textos 

escritos en inglés, en estudiantes de una 

institución educativa, Lima.  

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

a) determinar la relación entre

estrategias didácticas y el nivel literal

b) determinar la relación entre

estrategias didácticas y el nivel 

inferencial 

c) determinar la relación entre

estrategias didácticas y el nivel criterial

en la comprensión de textos escritos en

inglés

HIPÓTESIS 

GENERAL 

existe relación significativa entre las 

estrategias didácticas y la 

comprensión de textos escritos en 
inglés, en estudiantes de una 

institución educativa, Lima., mientras 

que las hipótesis especificas son  

HIPÓTESIS ESPECÍFICAS 

existe relación significativa entre 

estrategias didácticas y el nivel literal 

de comprensión de textos escritos en 
inglés, existe relación significativa 

entre estrategias didácticas y el nivel 

inferencial y la relación entre 
estrategias didácticas y el nivel 

criterial es significativo, en 

estudiantes de una institución 

educativa, Lima 

Variable 1: 

Estrategias 

didácticas 

Variable 2: 

Textos escritos en 

ingles. 

Tipo: Básica 

Enfoque: 
Cuantitativo 

Diseño 

No experimental – 
transversal 

Nivel o alcance: 

Descriptivo -
Correlacional 

Técnica: Encuesta 

Instrumento: 

Cuestionario 

Análisis de datos: 

SPSS v26 

ANEXOS



Anexo 2: Operacionalización de variables 

Variabl
e 

Definició
n 
Conceptu
al 

Definició
n 
Operacion
al 

Dimensi
o nes

Indicadores Ítems 
Escala 
de 
medició
n 

Nivele
s y 
rango
s 

V
a
ri

a
b

le
 1

: 
E

s
tr

a
te

g
ia

s
 d

id
á
c
ti
c
a
s
 

Soto-Durán 
et al. (2022) 
expresa que 
es un conjunto 
de planes 
acordes con el 
proceso 
educativo y 
los retos de la 
educación 
con la 
finalidad de 
establecer un 
proceso de 
enseñanza y 
aprendizaje 
centrado en 
los 
estudiantes 
determinando 
un modelo de 
aprendizaje. 

Las 
estrategias 
didácticas 
son una 
secuencia 
de acciones 
como 
planificar, 
ejecutar y 
evaluar 
procesos de 
desarrollo 
de 
aprendizajes
, con la 
finalidad de 
lograr 
mejores 
niveles de 
logro en los 
estudiantes. 

P
la

n
if
ic

a
c
ió

n
 

Estrategia
s de 

aprendiza
je 

¿El docente desarrolla su clase con la 
estrategia de lectura secuencial? 

Ordinal 

Siempre1 

 Casi 

siempre:2 

A veces:3 

Regular: 4 

Nunca: 5 

(74-100) 
Eficiente 

(47-73) 
Regular 

(20-46) 
deficiente 

¿desarrolla sus actividades de lectura de 
textos de inglés con la estrategia lectura 
puntual? 

E
je

c
u
c
ió

n
 

Utilización 
de 

estrategias 
en la sesión 

¿Inicia su clase con una motivación? 

¿Ejecuta estrategias en el desarrollo de 
su clase? 

¿Organiza sus espacios de trabajo al 
momento de realizar su actividad de 
trabajo? 

¿Realiza la participación activa de los 
estudiantes para el desarrollo de su 
clase? 

¿Utiliza la estrategia del subrayado 
para comprender mejor el texto? 

E
v
a
lu

a
c
ió

n
 

Evaluació
n de 
resultados 

¿Comunica la forma como va 
evaluar el desarrollo de su clase? 

¿Comunica sobre la obtención de 
los puntajes de acuerdo a la 
actividad que desarrolla? 

Resultad
os 
obtenido
s 

¿Evalúa los aprendizajes de todos los 
estudiantes en función a lo expresado al 
inicio de su clase? 

¿Expone los resultados obtenidos en las 
evaluaciones para la toma de decisiones 
y la retroalimentación oportuna? 

Fuente: Elaboración Propia 



Varia
ble 

Definición 

Conceptual 

Definición 

Operacional 

Dimension 

es Indicadores Ítems 
Escala de 

medición Niveles y 
rangos 

V
a
ri

a
b

le
 2

: 

C
o
m

p
re

n
s
ió

n
 d

e
 t
e
x
to

s
 e

s
c
ri
to

s
 e

n
 i
n
g
le

s
 

Detalla 

informaci

ón 

¿Reconozco las palabras claves en un texto escrito 

zen inglés? 

Ordinal 

Siempr

e: 1 

Casi 

siempre

: 2 
A 
veces: 
3 
Regular
: 4 

Nunca: 
5 

(74-100) 
Bueno 

(47-73) 
Regular 

(20-46) 
Malo 

Según, 
Arapa 
(2020) 
Esta 
habilidad 
implica 
una 
interacció n 
dinámica 
entre

el 
lector, 

el 
texto y el 
contexto 
sociocultu 
ral

qu
e enmarca 
la lectura. 

El comprende r 

un texto 

escrito en 

ingles implica 

desarrollar 

diversas 

habilidades 

aprendidas 

para poder 

encontrar 

respuestas 

desde la 

perspectiv a 

de sus tres 

niveles es 

decir nivel 

literal, 

inferencial y 

criterial. 

Nivel 
literal 

Información 

explicita del 

texto 

¿Conozco el significado de las palabras en un texto 
escrito en inglés? 

¿Reconozco la información escrita de un texto en 

inglés? 

Lectura y 

utilización 

de 

estrategia

s 

¿Leo con frecuencia textos escritos en inglés? 

¿Utilizo estrategias de comprensión lectora para 

leer textos escritos en inglés? 

Nivel 

inferenc

ial 

Precisa 

información 

del texto 

escrito 

¿Realizo inferencias a partir de la información del 

texto en la sesión de clases? 

¿El docente me ayuda a construir predicciones a 

partir del título del texto escrito en inglés? 

Infiere 

significad

os 

¿Comenta como seguirá el texto que lee? 

¿Utiliza la estrategia del subrayado para 

comprender mejor el texto? 

¿Utiliza la estrategia de resumen para comprender 

el texto? 

Nivel 

criter

ial 

Emite juicio 

a partir del 

análisis del 

texto escrito 

¿Utiliza la estrategia de la lectura en diagonal 

para comprender mejor su texto? 

¿Comunica la forma como va evaluar el 

desarrollo de su clase? 
¿Comunica sobre la obtención de los puntajes de 
acuerdo a la actividad que desarrolla? 

¿Evalúa los aprendizajes de todos los estudiantes 

en función a lo expresado al inicio de su clase? 

¿Expone los resultados obtenidos en las 

evaluaciones para la toma de decisiones y la 

retroalimentación oportuna? 

Fuente: Elaboración Propia 



Anexo 3: Instrumento de recolección de datos 

CUESTIONARIO SOBRE ESTRATEGIAS 
DIDÁCTICAS 

ESTIMADO ESTUDIANTE: 

El presente cuestionario, busca recoger información relacionado a las estrategias 
didácticas en estudiantes de una Institución Educativa de Lima 2023. Le pedimos 
responder las preguntas con la mayor sinceridad; no se trata de una evaluación de 
conocimientos si no de dar opinión las estrategias didácticas en estudiantes 

Muchas gracias por su colaboración 

INSTRUCCIONES: 

Sírvase leer las siguientes expresiones y responder, escribiendo sólo una (X) en el recuadro 
correspondiente, según la respuesta que considere conveniente. 

La escala de valoración es la siguiente: 

ITEMS 1 2 3 4 5 

Dimensión: Planificación 

Estrategias 

de 

aprendizaje 

¿El docente desarrolla su clase c31on la estrategia de lectura 

secuencial? 

¿desarrolla sus actividades de lectura de textos de inglés con la 

estrategia lectura puntual? 

¿Inicia su clase con una motivación? 

Dimensión: Ejecución 

Utilización 

de 

estrategias 

en la sesión 

¿Ejecuta estrategias en el desarrollo de su clase? 

¿Organiza sus espacios de trabajo al momento de realizar su 

actividad de trabajo? 

¿Realiza la participación activa de los estudiantes para el desarrollo 

de su clase? 

Diversidad 

de 

¿Utiliza la estrategia del subrayado para comprender 

mejor el texto? 

¿Utiliza la estrategia de resumen para comprender el 

1 2 3 4 5 
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estrategias texto? 

¿Utiliza la estrategia de la lectura en diagonal para 

comprender mejor su texto? 

Dimensión: Evaluación 

Evaluación de 

resultados 

¿Comunica la forma como va evaluar el desarrollo de 

su clase? 

¿Comunica sobre la obtención de los puntajes de 

acuerdo a la actividad que desarrolla? 

¿Evalúa los aprendizajes de todos los estudiantes en 

función a lo expresado al inicio de su clase? 

Resultados 

obtenidos 

¿Expone los resultados obtenidos en las evaluaciones 

para la toma de decisiones y la retroalimentación 

oportuna? 

¿Conversa con cada uno de los estudiantes sobre el 

resultado obtenido? 

¿Comun Bica los resultados de la evaluación a los 

estudiantes? 

 Muchas gracias



CUESTIONARIO COMPRENSIÓN DE TEXTOS ESCRITOS EN INGLÉS 

ESTIMADO ESTUDIANTE: 

El presente cuestionario, busca recoger información relacionado a la comprensión de 
tipos de textos en inglés en estudiantes de una Institución Educativa de Lima, 2023. Le 
pedimos responder las preguntas con la mayor sinceridad; no se trata de una 
evaluación de conocimientos si no de dar opinión anónima, para mejorar la 
comprensión de tipos de textos en inglés en estudiantes. 

Muchas gracias por su colaboración 

INSTRUCCIONES: 

Sírvase leer las siguientes expresiones y responder, escribiendo sólo una (X) en el recuadro 

correspondiente, según la respuesta que considere conveniente. 

La escala de valoración es la siguiente: 

ITEMS 1 2 3 4 5 

Dimensión: Nivel literal 

Detalla 

información 

¿Reconozco las palabras claves en un texto escrito 

zen inglés? 

Información 

explicita del 

texto 

¿Conozco el significado de las palabras en un texto escrito en 

inglés? 

¿Reconozco la información escrita de un texto en inglés? 

Lectura y 

utilización de 

estrategias 

¿Leo con frecuencia textos escritos en inglés? 

¿Utilizo estrategias de comprensión lectora para leer textos 

escritos en inglés? 

Dimensión: Nivel inferencial 

Precisa 

información 

del texto 

escrito 

¿Realizo inferencias a partir de la información del texto en la 

sesión de clases? 

¿El docente me ayuda a construir predicciones a partir 

del título del texto escrito en inglés? 

¿Comenta como seguirá el texto que lee? 

1 2 3 4 5 
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Infiere 

significados 

¿Infieres acciones a partir del texto escrito en inglés? 

¿Deduce características en los textos escritos en inglés? 

¿Utilizo estrategias para comprender los textos escritos 

que leo? 

¿Respondo a preguntas que realiza e docente después de 

presentar el título del texto? 

Dimension: Nivel criterial 

Emite juicio a 

partir del 

análisis del 

texto escrito 

¿Opino sobre el contenido del lenguaje del autor en el texto 

escrito en inglés? 

¿Realizo opiniones desde mi punto de vista sobre el 

contenido del texto escrito en inglés? 

¿Las estrategias utilizadas por el docente, me permiten 

utilizar el pensamiento crítico para analizar, inducir y 

deducir hechos del texto escrito en inglés? 

¿Tomo decisiones de manera responsable a partir del 

texto escrito en inglés? 

Muchas gracia



Anexo 04: Matriz de evaluación por juicio de expertos 





 

 

  











 

 

  









 

 

  





Anexo 5:  Ficha técnica: 

Ficha técnica 

Variable Estrategias didácticas 

Técnica Encuesta 

Instrumentos Cuestionario 

Autor Vilca Ruiz Conejo, Fredy Alexander 

Año 2023 

Monitoreo Validez por juicio de expertos 

Ámbito de aplicación Estudiantes del 3er grado de la 

Institución Educativa N° 5097 San 

Juan Macías. 

Variable Comprensión de textos escritos en 

ingles 

Técnica Encuesta 

Instrumentos Cuestionario 

Autor Vilca Ruiz Cornejo, Fredy Alexander 

Año 2023 

Monitoreo Validez por juicio de expertos 

Ámbito de aplicación Estudiantes del 3er grado de la 

Institución Educativa N° 5097 San 

Juan Macías. 



Anexo 06:  Validez del contenido por juicio de expertos de los instrumentos 

N° Grado académico Expertos Resultados 

01 Doctor Deccy A. Mendiz Tocto aplicable 

02 Doctor Maribel Bazan Ueno aplicable 

03 Magister Isai Terrones Juape aplicable 



 

 

Anexo 07: confiabilidad del instrumento 

Estadísticas de fiabilidad 

 Estadísticas de fiabilidad 

 

Alfa de Cronbach 

Alfa de Cronbach 

basada en elementos 

estandarizados 

 

N de elementos 

,887 ,889 31 

Fuente: SPSS Versión 24 

Con respecto a la tabla 7, los resultados obtenidos referentes a ambas variables 

de la investigación estudiada, el coeficiente de confiabilidad de las 31 preguntas 

pertenecientes en ambos cuestionarios fue de 0.87 al ser mayor de 0.80, se validó el 

instrumento de ambos cuestionarios por ser de muy alta confiabilidad. 

Prueba de normalidad:  

a) El nivel de significancia límite es 5% ó 0,05;  

b) Si p>0,05 = Distribución normal (paramétrica) y  

c) Si p<0,05= distribución no paramétrica. 

Prueba de normalidad 

 

Kolmogorov-Smirnova 

Estadístico gl Sig. 

Variable 1: Estrategias 
didácticas 

,142   52 ,006 

Variable 2: Textos escritos en 
ingles 

,196 52 ,000 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

Fuente: Software SPSS Versión 24. 

En la tabla 8, la prueba de normalidad para las variables: control interno y liquidación de obras, 

se procesó los datos obtenidos de ambas variables, según el grado de libertad es 52>50, por lo 

tanto, se usará el estadístico de Kolmogorov-Smirnova, por consiguiente, el valor de significancia 

es de 0.000 y 0.006<0.05, en consecuencia, la hipótesis se trabajará con una distribución no 

paramétrica. Por lo tanto, se utilizó el coeficiente de correlación de Rho de Spearman para 

determinar la prueba de hipótesis y verificar si las 2 variables tienen relación o no. 



Anexo 08: prueba piloto 

CUESTIONARIO SOBRE ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

Alfa de combrach  

Tabla 7  
Estadísticas de fiabilidad 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach 

Alfa de Cronbach 

basada en elementos 

estandarizados 

N de elementos 

,078 ,079 16 

Fuente: SPSS Versión 24 

Con respecto a la tabla 1, los resultados obtenidos referentes a ambas variables de la 

investigación estudiada, el coeficiente de confiabilidad de las 16 preguntas pertenecientes en 

ambos cuestionarios fue de 0.78 al ser mayor de 0.80, se validó el instrumento el cuestionario por 

ser de muy alta confiabilidad. 

Pantallazo del llenado en Excel 



 

 

CUESTIONARIO COMPRENSION DE TEXTOS ESCRITOS EN INGLES 

Alfa de combrach  

Tabla 8  
Estadísticas de fiabilidad 

 Estadísticas de fiabilidad 

 

Alfa de Cronbach 

Alfa de Cronbach 

basada en elementos 

estandarizados 

 

N de elementos 

,085 ,087 16 

Fuente: SPSS Versión 24 

Con respecto a la tabla 1, los resultados obtenidos referentes a ambas variables de la 

investigación estudiada, el coeficiente de confiabilidad de las 16 preguntas pertenecientes en 

ambos cuestionarios fue de 0.85 al ser mayor de 0.80, se validó el instrumento de ambos 

cuestionarios por ser de muy alta confiabilidad. 

  

Pantallazo del llenado en excell  

 

 

 



Anexo 09: Base de datos 



 

 

 

 

 



Anexo 10: Autorización de aplicación del instrumento 



Anexo 11: Autorización del padre de familia 

CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL APODERADO** 

Título de la investigación: Estrategias didácticas y la comprensión de textos escritos en inglés, 
en estudiantes de una institución educativa, Lima 2023. 

Investigador (a): Vilca Ruiz Conejo, Fredy Alexander 

Propósito del estudio 

Estamos invitando a su hijo (a) a participar en la investigación titulada “Estrategias 

didácticas y la comprensión de textos escritos en inglés, en estudiantes de una institución 

educativa, Lima 2023”, cuyo objetivo es determinar la relación de las estrategias didácticas 

y la comprensión de textos escritos en inglés, en estudiantes de una institución educativa, 

Lima. 

Esta investigación es desarrollada por estudiantes posgrado, de la carrera profesional de 

Educación, del programa académico de Maestría en Administración de la Educación de 

la   Universidad   César   Vallejo   del   campus Lima Este, aprobado por la autoridad 

correspondiente de la Universidad y con el permiso de la institución educativa 5097 San 

Juan Macias. 

Los resultados de la investigación pretenden promover el uso del aula invertida como un 

nuevo método de enseñanza aprendizaje, donde los estudiantes participen activamente 

y de manera colaborativa, usando la TIC. 

Procedimiento 

Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en esta investigación: 

1. Se realizará una encuesta donde se recogerá los datos personales y algunas preguntas sobre

la investigación en mención.

2. Esta encuesta o entrevista tendrá un tiempo aproximado de 20 minutos y se realizará en

el ambiente del aula del área de Educación Religiosa de la institución educativa.

Las respuestas al cuestionario o guía de entrevista serán codificadas usando un número de 

identificación y, por lo tanto, serán anónimas. 

* * Obligatorio hasta menores de 18 años, consentimiento informado cuando es firmado por el padre

o madre. Si fuese otro tipo de apoderado sería consentimiento por sustitución.

Participación voluntaria (principio de autonomía): 

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea participar o no, y 

su decisión será respetada. Posterior a que su hijo haya aceptado participar puede dejar de participar sin 

ningún problema. 

Riesgo (principio de No maleficencia): 



 

 

La participación de su hijo en la investigación NO existirá riesgo o daño en la investigación. Sin embargo, 

en el caso que existan preguntas que le puedan generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de 

responderlas o no. 

Beneficios (principio de beneficencia): 

Mencionar que los resultados de la investigación se le alcanzará a la institución al término de la 

investigación. No recibirá ningún beneficio económico ni de ninguna otra índole. El estudio no va a aportar 

a la salud individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio podrán convertirse en beneficio 

de la salud pública. 

Confidencialidad (principio de justicia): 

Los datos recolectados de la investigación deben ser anónimos y no tener ninguna forma de identificar al 

participante. Garantizamos que la información recogida en la encuesta o entrevista a su hijo es totalmente 

confidencial y no será usada para ningún otro propósito fuera de la investigación. Los datos permanecerán 

bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado serán eliminados 

convenientemente. 

Problemas o preguntas: 

Si tiene preguntas sobre la investigación puede contactar con el Investigador (a) (es) 

(Apellidos y Nombres) Vilca Ruiz Conejo, Fredy Alexander. 

Consentimiento 

Después de haber leído los propósitos de la investigación autorizo que mi menor hijo 

participe en la investigación. 

Nombre y apellidos: Doris Terrones Juape 

 

 

                                                                                              ______________________ 

DORIS TERRONES JUAPE 

                                                                                                  MADRE DE FAMILIA 
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Variable 1:Estrategias didacticas 

Niveles Siempre Casi siempre A veces Regular Nunca Total

figura 1 Distribución porcentual, de las estrategias didácticas y  sus dimensiones 

Anexo 12: gráfico de barras 

Descripción de la variable Estrategias didácticas 

Tabla 9 Distribución de frecuencias absoluta y porcentual, de las estrategias didácticas y  sus 

dimensiones 
Estrategias 

didácticas 

Evaluación Ejecución Planificación 

Niveles f % f % f % f % 

Siempre 2 2.9 4 5.7 2 2.9 2 2.9 

Casi 

siempre  

42 60.0 58 82.9 42 60.0 42 60.0 

A veces 24 34.3 6 8.6 24 34.3 24 34.3 

Regular 2 2.9 2 2.9 2 2.9 2 2.9 

Nunca 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 70 100 70 100 70 100 70 100 

Fuente: Elaboración propia 



De acuerdo a la tabla 1 figura 1, los reportes obtenidos de la muestra evaluada indica 

que la variable estrategias didácticas el 60% de encuestados responden al valido CASI 

SIEMPRE, en cuanto a la dimensión evaluación responden el 82,9%, con respecto a la 

dimensión ejecución responden el 60% y por ultimo según la dimensión planificación 

responden el 60%, por lo que se concluye que el mayor porcentaje responde que casi 

siempre utilizan estrategias de aprendizaje en cada sesión y no tienen diversidad de 

estrategias. 

Descripción de la variable 2 Comprensión de textos escritos en ingles 

Tabla 10  Distribución de frecuencias absoluta y porcentual de la comprensión de textos 

escritos en ingles 
Comprensión de 

textos escritos en 

ingles 

Nivel literal Nivel inferencial Nivel criterial 

Niveles f % f % f % f % 

Siempre 2 2.9 2 2.9 2 2.9 2 2.9 

Casi 

siempre  

42 60.0 60 85.7 24 34.3 42 60.0 

A veces 24 34.3 6 8.6 42 60.0 24 34.3 

Regular 2 2.9 2 2.9 2 2.9 2 2.9 

Nunca 0 0 

Total 70 100 70 100 70 100 70 100 

Fuente: Elaboración propia 
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Variable 2: Comprension de textos escritos en ingles

Niveles Siempre Casi siempre A veces Regular Nunca Total

figura 2 Distribución porcentual de la comprensión de textos escritos en ingles  

De acuerdo a la tabla 2 figura 2 los reportes obtenidos de la muestra evaluada indica que 

la mayoría de los encuestados responden al valido CASI SIEMPRE, con un 60% para la 

comprensión de textos escritos en inglés, el 87.5% corresponde a la dimensión nivel 

inferencial, el 60% al nivel inferencial que responde al valido de A veces y el 60% a la 

dimensión nivel criterial. 


