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RESUMEN 

Mediante este trabajo de investigación se busca determinar si es correcta la regulación del 
artículo 485º del Código Civil Peruano, en cuanto aquellos hijos mayores de edad que se 
encuentran recibiendo el derecho de alimentos por parte del padre o de la madre y estos son 
desheredados, aun así el padre debe continuar con la obligación alimenticia o debe quedar 
exonerada o extinta de ésta. Tiene como tipo de estudio el descriptivo-explicativo, y el diseño es 
no experimental-transversal con enfoque cualitativo en este se usa el método de investigación 
argumentativo-interpretativo, de este modo, la población está conformada por especialistas en 
derecho de familia del departamento de Lima; el método de determinación de la muestra es 
intencional no probabilístico constituidos por jueces y asistentes de juez de juzgados 
especializados de familia del distrito judicial de Lima, Callao y Lima Norte. 

Con respecto a la técnica de recolección de datos, se usa la entrevista con preguntas abiertas, que 
permiten a los entrevistados brindar su opinión respecto a los hijos mayores de edad que se 
encuentran recibiendo pensión de alimentos y son desheredados por el padre que les otorga 
dicha pensión. 

Se concluye lo siguiente: Los hijos mayores de edad que se encuentran recibiendo la obligación 
alimenticia, pero que incurren en alguna causal que diera origen a la desheredación requieren un 
trato especial por el comportamiento que estos adoptan hacia su padre, por lo que dicha 
obligación se debe extinguir, es así que resulta necesario una modificación normativa en el Código 
Civil vigente, en la cual se regule la extinción de la obligación alimenticia al hijo mayor de edad 
desheredado. 

Palabras claves: Obligación alimenticia, desheredación, indignidad, exoneración, extinción de 

alimentos. 
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ABSTRACT 

Through of this research seeks to determine whether the regulation of Article 485º of the 
Peruvian Civil Code is correct, the regulation refers to those adult children who are receiving the 
right to food by the father or mother and these children are disinherited, yet the parent must 
continue the maintenance obligation or should be relieved from it. The study is descriptive
explanatory, with non-experimental design-cross on the qualitative approach in which it makes 
use of argumentative research method - interpretive, also the population is made up of specialists 
in family law of the department of Lima, the method of determination of the sample is non
probabilistic intentional consisting of judges and judge's assistant of specialized family courts of 
the judicial district of Lima, Callao and North Lima. 

With regard to data collection technique, is an interviews with open-ended questions which allow 
the interviewee to provide his opinion regarding adult children who are receiving maintenance 
allowance and are disinherited by the parent who gives them the pension. 

1 conclude the following: that adult children who are receiving the maintenance obligation but 
incur any grounds that gave rise to the disinheritance require special treatment for the behavior 
that they take towards his father, Hence, the obligation should be extinction the parent, therefore 
it is necessary a rules modification in the Civil Code which exemption from the maintenance 
obligation is regulated if the adult child is disinherited. 

Key Words: Maintenance obligation, disinheritance, unworthiness, exemption, extinction of food. 
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