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RESUMEN
El objetivo general del presente estudio, fue determinar la relacion entre las
estrategias ludicas y las relaciones interpersonales en estudiantes de una
institucion educativa privada del Distrito de Chiclayo. Su metodologia tuvo un
enfoque cuantitativo, tipo basica, no experimental transversal y correlacional,
sometido a un analisis sin alterar las variables de estudio; a partir de ello, se realizé
instrumentos para ambas variables de estudio, previamente a la aplicacion, pasaron
por una validacion de juicios de expertos; los cuestionarios fueron aplicados a una
muestra de 65 estudiantes de tercer grado y se representd por tablas y gréaficos
respectivamente. En este estudio se empled la formulacion de la estadistica
inferencial, trabajados desde el programa SPSS version 26 con la ayuda de la
herramienta Excel. En conclusion, la correlacion Rho de Spearman fue positiva
iguala 1.000 y directa puesto que el Sig. (bilateral) es menor a 0.001; por lo tanto,

existe una relacion significativa entre las variables examinadas.

Palabras clave: estrategias ludicas, relaciones interpersonales, estrategias pre

instruccionales, estrategias coinstruccionales, estrategias postinstruccionales.
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ABSTRACT

The general objective of the present study was to determine the relationship
between play strategies and interpersonal relationships in students of a private
educational institution in the district of Chiclayo. Its methodology had a quantitative
approach, basic type, non-experimental transversal and correlational, subjected to
an analysis without altering the variables of study; from this, instruments were made
for both variables of study, prior to the application, they passed through a validation
of expert judgments; the questionnaires were applied to a sample of 65 students
third grade and were presented through tables and graphs respectively. In this
study, the inferential statistics formulation was used, working from SPSS
programme version 26 with the help of the Excel tool. In conclusion, the Spearman's
Rho correlation was positive equal to 1.000 and direct since the (bilateral) Sig. is
less than 0.001; therefore, there is a significant relationship between the variables
studied.

Keywords: Keywords: play strategies, interpersonal relationships, pre-instructional

strategies, co-instructional strategies, post-instructional strategies.
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l. INTRODUCCION

A nivel internacional se puede manifestar que las estrategias ludicas estan
relacionadas con el enfoque pedagdgico por parte de los docentes, en donde
repercute en la posibilidad de tener una trascendencia directa sobre los
estudiantes de las instituciones educativas (Jiménez et al., 2022). Asi mismo, las
actividades ludico-pedagogicas llegan a tener una mayor cantidad de usos dentro
del &mbito educativo, debido a que no solo se limitan en generar que el estudiante
se sienta motivado en la realizacién de sus actividades dentro de clase, sino que
éste potencie sus capacidades sociales, dentro de lo que se puede delimitar a las
relaciones interpersonales, fundamentales para el aumento de la confianza, la
predisposicion de ayuda o la capacidad de resolucion de problemas (Noy y
Jaimes, 2019).

De acuerdo con el Ministerio de Educaciéon de Chile (2019), se puede
manifestar que el 27.00% de los establecimiento educativos suelen contar con
carencias respecto al uso de estrategias ludicas con la finalidad de que se puedan
potenciar las relaciones interpersonales, en donde ha desestimado la calidad de la
educacién, contando con problemas no solo desde el desarrollo fisico, sino
psicologico, con un aumento del 26.70% y de acuerdo con los sondeos realizados
acerca del Bullying, este ha afectado significativamente el desarrollo interpersonal

del menor afectado, encontrando aumentos del 84.00%.

Dentro del ambito nacional, se puede manifestar que el apartado 9 de la Ley
General de Educacion 28044, todos los individuos deben de ser instruidos en
cuanto a la mejora de la practica intelectual, artistica, emocional, ética, entre otras
capacidades, sobre las cuales se deben centrar esfuerzos para que los menores
puedan enfrentar de forma coherente los cambios en la sociedad y la proliferacion
del conocimiento, condicion que cuenta con falencias, como consecuencia de la
necesidad de preparacion del docente, la carencia de implementos, entre otros
elementos externos (Berru, 2023). Asi mismo, en complemento con la ley
manifestada anteriormente, el MINEDU (2022), ha sefialado la necesidad de
mantener un adecuado asesoramiento y responsabilidad del sector educacion en

la promocion de las relaciones entre menores y los padres de familia; asi como, el



complemento de ello por medio de la capacitacion docente, incluyendo al MINSA
(Ministerio de Salud) como un ente complementario que verifique el desarrollo

psicologico del menor.

Como se ha mencionado, el Estado Peruano debe de garantizar la calidad
de la educacion, las puntuaciones promedio que los estudiantes han llegado a
mantener en las habilidades sociales, han estado en tendencia baja a media, con
un minimo de 90 puntos y un maximo de 330 puntos, en donde estos han sido mas
representativos en entidades publicas del sector educacién, contando con falencias
gue han tenido que ver con las habilidades comunicativas, carente solucion
efectiva, pérdida del autocontrol, entre otros. Esto ha generado una pérdida
significativa en el desarrollo de procesos comunicativos y relaciones sostenidas por
parte de los estudiantes, conllevando a una desconfianza por motivos de
desconocimiento de sus capacidades individuales o que ello pueda ser extrapolado
hacia la poca comunicacién con individuos de su entorno familiar, social o

académico (Meza, 2022).

En referencia con la realidad regional, la Gerencia Regional de Educacion,
ha manifestado que Lambayeque cuenta con diversidad de problemas dentro de la
educacion primaria, debido a que la convivencia escolar se ha visto perjudicada y
limitada por la afectacion que las relaciones interpersonales viene evidenciando, no
solo desde la desconfianza de los estudiantes, sino desde la existencia de bullying
en las instituciones educativas o la carente capacidad docente para implementar
estrategias de mayor envergadura que solo se encuentren centradas en este tipo
de capacidades, importantes y fundamentales para garantizar el desarrollo y

formacion del menor (Villa, 2019).

De acuerdo a lo manifestado, la realidad institucional ha dejado en
exposicién que los estudiantes cuentan con deficiencias en la capacidad de
relacionarse, la autoafirmacion no ha podido dejarse de lado, como consecuencia
de la pérdida de identidad; mientras que, la expresion de las emociones ha sido
otro punto carente dentro de los estudiantes de la institucion valorada, la capacidad
de afecto ha generado que exista una pérdida de trabajo en equipo y por ende,

carencia en el reconocimiento de las emociones.



En base a lo expuesto, se formuld el siguiente problema de investigacion:
¢, Qué relacion existe entre las estrategias ludicas y las relaciones interpersonales
en estudiantes de una Institucion Educativa Privada de un Distrito de Chiclayo,
2023? Ademas, las preguntas especificas seran las siguientes ¢ Qué relacion existe
entre las estrategias pre instruccionales y las relaciones interpersonales en
estudiantes? ¢Qué relacion existe entre las estrategias coinstruccionales y las
relaciones interpersonales en estudiantes? ¢Qué relacion existe entre las

estrategias postinstruccionales y las relaciones interpersonales en estudiantes?

Para el caso de la justificacion social, se evidencia que la investigacion
contara con un alcance significativo dentro de las garantias de calidad educativa;
las relaciones interpersonales se encuentran en dependencia al proceso formativo,
la finalidad de mantener repercusion en capacidad académica y laboral futura. En
referencia a la utilidad de la investigacion, se evidencia considerar la comprension
total de este tipo de recursos, y ser empleados dentro de lo académico, el docente
puede tener herramientas comprobadas para optimizar el proceso de ensefianza y
aprendizaje. Asi mismo, en el ambito metodoldgico, se contara con el empleo de
instrumentos de recojo de informacion de alta fiabilidad, con intencion de beneficiar
directamente hacia la demostracion de calidad cientifica del estudio, el uso del
estudio pueda ser extrapolado hacia demés contextos académicos, en donde otros
investigadores o docentes interesados en el estudio, puedan probar la metodologia

empleada dentro de diferentes muestras de estudio.

Para el caso del objetivo general, se considerd: Determinar la relacion entre
las estrategias ludicas y las relaciones interpersonales en estudiantes de una
Institucion Educativa Privada de un Distrito de Chiclayo, 2023. Los objetivos
especificos fueron los siguientes: 1) Determinar la relacion entre las estrategias pre
instruccionales y las relaciones interpersonales en estudiantes; 2) Determinar la
relacion entre las estrategias coinstruccionales y las relaciones interpersonales en
estudiantes; 3) Determinar la relacidn entre las estrategias postinstruccionales y las
relaciones interpersonales en estudiantes. Ademas, la hipotesis fue la siguiente:
Existe relacion significativa entre las estrategias ludicas y las relaciones
interpersonales en estudiantes de una Institucion Educativa Privada de un Distrito
de Chiclayo, 2023.



. MARCO TEORICO

Para el caso de los antecedentes de la investigacion, se ha considerado los

siguientes, desde el ambito internacional y nacional.

Segun Perdomo y Vargas (2020) en Colombia, se plante6 el objetivo de
fortalecer las relaciones interpersonales a través de la implementacion de una
secuencia didactica entre los educandos. La metodologia fue de enfoque
cuantitativo, con un disefio no experimental, sobre el cual se ha considerado a los
nifios como elemento muestral, haciendo uso de la guia de observaciéon. Los
resultados han manifestado que los menores han contado con falencias en la
pérdida de capacidad para poder expresar su valoracion personal y las ideas que
los han caracterizado. Se ha concluido que, ha existido una correlacion significativa
entre las variables de estudio, en donde ello ha quedado demostrado por haber
obtenido una sigma inferior a 0.050. En referencia a la investigacion, se establecié
gue toda mejora de las relaciones interpersonales puede estar relacionado con el
uso de una secuencia logica y didactica, coherente con los objetivos estratégicos
dentro del salén de clase, lo que ha beneficiado directamente al proceso formativo

del estudiante.

Para Guadamud (2021) en Ecuador, realizé un estudio donde tuvo como
objetivo establecer la influencia de las técnicas ludicas frente a las relaciones
interpersonales en una institucion. Se desarrollé una metodologia no experimental,
descriptiva, cuantitativa, correlacional, transversal, 32 participantes integraron la
muestra y se trabajé con un cuestionario para conseguir datos. Los resultados han
manifestado que después de la aplicacion de las estrategias ludicas, se ha podido
establecer una condicidon positiva en el estudiante, debido a que el 88.00% ha
alcanzado el nivel alto en referencia con las relaciones interpersonales. De acuerdo
con lo manifestado, se ha podido concluir que el valor de asociacion que fue
alcanzado entre las variables de estudio fue significativo, contando con un valor de
incidencia de 0.218.

La investigacibn ha estado centrada en la valoracion y estudio de las
diferentes técnicas ludicas, dentro de las que se puede encontrar beneficio directo

en la posibilidad de comunicacion de un individuo dentro de su proceso formativo,



entendiendo con ello que este tipo de estrategias ha permitido que se pueda
mejorar la capacidad de mantener una relacion interpersonal positiva en el

estudiante.

Jiménez et al. (2022) en Loja - Ecuador, define como objetivo examinar la
influencia de las actividades ludicas a través de los juegos tradicionales como
dinamizador en las relaciones interpersonales en los educandos. La metodologia
ostentd una investigacion descriptiva, cuantitativa, no experimental, basica y a
través de una guia de observacién y de un cuestionario se consiguio informacion.
Los resultados expusieron que, el 51% de los educandos reflejaron tener
comportamientos agresivos, ademas que la mayoria de los escolares si conoce los
juegos tradicionales, no obstante, no los practican dentro de sus ambientes
educativos, pero si fuera de ellos. Por lo cual la investigacion concluy6 que a través
de la practica de los juegos ludicos (tradicionales) dentro de sus ambientes

escolares lograron mejorar sus relaciones interpersonales entre comparieros.

El estudio ha servido para comprender como las actividades ludicas han
permitido ahondar en el desarrollo de las habilidades interpersonales en los
estudiantes con la comunicacion y la relacion con el resto de los individuos, en
donde el principal beneficio ha tenido que ver no solo con la confianza del
estudiante, sino con las ganas que este ha tenido por mantener una conversacion

sostenida con los individuos de su entorno.

Meza (2022) en Junin, plante6 como objetivo estudiar la influencia de las
estrategias pedagogicas ludicas sobre las habilidades sociales en educandos. Se
desarrolld6 una metodologia explicativa, preexperimental, cuantitativa, 30
educandos integraron la muestra y se trabajé con un cuestionario para conseguir
informacion. Por lo cual, la investigacion concluyé que si hubo influencia directa y
significativa entre ambas variables, ademas de una relacion con un p=0.000. El
estudio ha tenido que ver con la valoracion estadistica del grado de asociacion
alcanzada entre las variables estudiadas, considerando el amplio interés que se ha
tenido con la prevalencia del proceso comunicativo por medio de la mejora de las
relaciones interpersonales, en consecuencia, de la adecuada implementaciéon de

las estrategias ludicas.



Astohuamén (2019) en Huaytard — Huancavelica, en su estudio tuvo como
objetivo conocer en qué medida el programa de desarrollo emocional mejora las
relaciones interpersonales en estudiantes de nivel primario. La metodologia ha
manifestado un enfoque cuantitativo, en donde se ha planteado el recojo de
informacion por medio del cuestionario, habiendo sido representado por un total de
21 estudiantes. Los resultados han expuesto que el grado de sigma fue de 0.000,
habiendo demostrado con ello la existencia de un nivel de incidencia positivo. Se
concluy6 que la interaccion entre los estudiantes ha contado con serias limitantes,
en referencia con la capacidad de interaccion en el momento del aprendizaje. La
investigacion ha sido tomada como referencia, con la finalidad de demostrar lo
limitante en comunicacion y comportamiento que han tenido aquellos estudiantes
gue han padecido de un nivel bajo en las relaciones interpersonales, las
consecuencias no solo han estado centradas en el apartado social, sino con la

generacion de desconfianza respecto a sus desempefios individuales.

Flores (2022) en Lima, cuyo objetivo fue determinar la relacién manifestada
entre la autoestima y las relaciones interpersonales en cuanto al nivel primario de
una institucién educativa. La metodologia ha manifestado un disefio correlacional,
en donde se ha concebido el recojo de informacion hacia 120 estudiantes por medio
del cuestionario. Se ha concluido con ello que las relaciones interpersonales han
contado con falencias no solo desde el ambito de la falta de comunicacion e
interiorizacion de la realidad por parte del estudiante, sino desde el carente
conocimiento que se ha mantenido respecto a uno mismo. La informacion expuesta
dentro de la investigaciébn ha servido para valorar las falencias que se han
evidenciado ante una tendencia reducida en cuanto a la relacion interpersonal del
estudiante, considerando una serie de limitantes valoradas desde el ambito de la
comunicacion, se han centrado en la falta de confianza, falta de conocimiento de
las potencialidades individuales y una clara tendencia hacia la falta de relacion con

los demas.

Llamo (2020) en Monsefu, plante6 como objetivo examinar la asociacion
entre las actividades ludicas frente a las relaciones interpersonales en educandos
de una institucion. La metodologia exhibié un estudio correlacional, no

experimental, cuantitativo, descriptivo, 30 educandos fueron los que integraron la



muestra y se trabajo con un cuestionario para conseguir datos. Los resultados
evidenciaron que, respecto a su dimension afectiva emocional, el 56% mostré un
nivel en proceso y el 17% en inicio, en lo social un nivel en proceso con un 63% en
inicio con un 20%, en su dimensién creatividad, un nivel en proceso de 57% y
logrado de 27%; las actividades ludicas, un nivel inicial de 30% y en proceso de
46%; mientras que, las relaciones interpersonales un nivel inicial de 30%, en
proceso de 43% y logrado del 27%. Por lo cual el estudio concluyé que si hubo
asociacién entre las variables con un valor correlacional de 0.910 y una sigma de
0.000. Se ha podido exponer el amplio interés manifestado en referencia con el
ambito de estudio, en donde el uso de las acciones ladicas ha tenido que ver con
la proliferacion de las relaciones, tanto sociales como interpersonales, en plena
correspondencia con la demostracion de éptimas condiciones de comunicacion por

parte de los estudiantes.

Segun Villa (2019) en Chiclayo, tuvo como objetivo demostrar la influencia
de las relaciones interpersonales en cuanto al fortalecimiento de la convivencia
lidica en estudiantes de nivel primario. La metodologia fue correlacional, en donde
se ha considerado el empleo del cuestionario aplicado hacia 141 estudiantes. Se
ha llegado a concluir con ello que todo programa aplicado en cuanto a la referencia
de convivencia escolar optimiza no soélo la capacidad de comunicacion del
estudiante, sino que genera que este pueda manifestar un mayor conocimiento

acerca de la capacidad de desenvolvimiento dentro del ambito académico.

La investigacion ha servido para poder tomar como referencia a un medio
correlacional sobre el cual se ha contado con la obtencion de datos in situ, respecto

a los juegos basados en el ambito ludico.

Asi mismo, en referencia con las bases tedricas, se manifestaron las

siguientes exposiciones:

El enfoque epistemoldgico constructivista, manifestado por Jean Piaget, en
referencia con la teoria de la genética, sefiala que todo ser humano cuenta con la
capacidad de poder formar sus conocimientos desde el nacimiento, debido a que
se encuentra interiorizado el hecho de aprender de forma continua en base a la

mejora personal y colectiva. Esta teoria se centra en la forma en que los nifios



adquieren y procesan la informacion en diferentes etapas de su desarrollo. Segun
Piaget, los nifios usan estrategias ludicas como un medio para comprender la
informacion, lo que les ayuda a desarrollar habilidades relacionadas con el
pensamiento abstracto, el razonamiento l6gico y la solucion de problemas. Ademas,
Piaget afirma que el aprendizaje se produce a través de las relaciones
interpersonales que se establecen entre los nifios y los adultos, lo que permite que
los nifios internalicen los conceptos y los integren a su proceso de aprendizaje
(Bélsamo, 2022).

Una de las principales teorias que respaldan a la variable de estudio de las
Estrategias Ludicas, se puede manifestar a la teoria de la zona de desarrollo
proximo de Vygotsky, el cual tiene que ver con el sostenimiento del aprendizaje
mediante el empleo de los juegos y procesos ludicos, entendiendo que esto
significa que toda habilidad se establece mediante el conocimiento y la obtencion

de este, de una manera divertida (Cabello, 2019).

Asi mismo, ésta es una herramienta util para el desarrollo cognitivo y
psicolégico del estudiante, incurriendo en el empleo de estrategias ludicas que
puedan basarse en el desarrollo, tanto cognitivo como psicologico, buscando la
ayuda hacia los estudiantes y la posibilidad de involucrar una serie de actividades
diversas que permitan que estos apliguen sus conocimientos dentro de situaciones
reales (Boakye, 2021).

Las estrategias ludicas son aquellas en donde se incurre en el empleo de
herramientas para el aprendizaje, buscando la integracién de la diversion y el placer
dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje, en donde se deben de centrar
esfuerzos en contar con la participacion de cada uno de los estudiantes (Meza,
2022).

Esta idea se establece como una herramienta que se basa en el juego, en
donde la intencién de motivacion permite que se puedan reforzar los contenidos
tedricos dentro del salén de clase, mediante la incorporacion de un entorno Itdico,
en la cual, el aprendizaje se realiza de forma interesante y divertida, para poder
contribuir hacia la generacibn de memoria y aprendizaje en su totalidad
(Liebendorfer et al., 2022).



Ademas, este tipo de estrategias promueven la creatividad, la colaboracion
y la competencia, en donde el menor debe desarrollar esta habilidad para poder
superar los retos académicos y, por ende, contar con el alcance de objetivos que
se encuentren basados en la mejora de los conceptos tedricos que permitan

extrapolar ello hacia la condicion practica (Zorn et al., 2019).

Las dimensiones de las estrategias ludicas son: dimension Preinstruccional,

Coinstruccional y Postintruccional (Meza, 2022).

De acuerdo con la dimensién pre instruccionales, se puede manifestar que
esta tiene que ver con el empleo de aquella serie de estrategias sobre las cuales
se puede motivar al estudiante en cuanto al desarrollo de una serie de juegos,
canciones o actividades que aumenten el compromiso del estudiante (Zhou y Hiver,
2022).

Los elementos de este tipo de juego tienen que ver con el desarrollo del
equilibrio, la fuerza, la coordinacién o la flexibilidad, en donde la combinacion de
estos tipos de ejercicios, permiten que el individuo pueda tener una mayor eficiencia
a la hora de desarrollar cualquier tarea, en donde se pretende el empleo de este
tipo de juegos, en referencia con la mejora de la salud del individuo (Fuentealba et
al., 2022). Esto se logra mediante la creacion de ejercicios enfocados en el
rendimiento; estos ejercicios ayudan a mejorar la memoria y la toma de decisiones,
consiguiendo la realizacion de actividades que proliferan el pensamiento logico, la

concentracion y la organizacién (Pahamzah et al., 2020).

En cuanto a la dimension coinstruccional, se puede sefialar que tiene que
ver con aquella aplicacion de una serie de estrategias mediante las cuales se pueda
conformar el uso de una metodologia que motive a que el estudiante pueda formar

parte de las actividades planteadas dentro del salon de clase (Alshammari, 2020).

Ademas, los materiales empleados pueden variar de acuerdo con la
persona, debido a que compatibiliza con la imaginacion de la persona, en donde
dichos juegos encuentran dependencia de la estructura y los objetivos, los cuales
deben de ser empleados de forma grafica o mediante la conformacion de un
escenario que pueda proliferar el desarrollo Iudico (Rachmadewi et al., 2021). Estos

tipos de juegos pueden ser empleados para la mejora del desarrollo de las



habilidades matemaéticas, calculo, entre otras (Ormazabal et al., 2019), con la
finalidad de ayudar a los estudiantes a que puedan mejorar su habilidad de trabajo
en equipo, el cual debe de encontrar dependencia en la comprensién de las

habilidades sociales de cada uno de los individuos (Berry y Kowal, 2022).

Este tipo de actividades permite que los estudiantes puedan establecer
relaciones interpersonales, como la empatia, la creatividad y la imaginacion, en
donde se debe de brindar la oportunidad de practicar la expresion de los
sentimientos y de las emociones como una herramienta clave para poder

potencializar el lenguaje, tanto oral como escrito (Lohbeck y Moschner, 2022).

Por consiguiente, esto permite que el estudiante puede explorar su entorno,
descubriendo cosas nuevas, en donde llega a ser esencial para mantener un
adecuado desarrollo del pensamiento critico, sobre el cual se puede comprender el
mundo de una mejor forma, considerandose como una herramienta de suma
importancia que permite la optimizacion de las habilidades emocionales (Sullivan
et al., 2021).

Asi mismo, en cuanto a la dimensién postinstruccional, implica a que el
estudiante pueda manifestar una serie de reglas que conlleven a la
retroalimentacion, tomando como punto de partida a la evaluacion y a una serie de
dificultades mediante las cuales se pueda valorar el desarrollo interpersonal del
menor (Auld, 2022). Este tipo de juegos, son una herramienta util para poder
establecer limites entre los miembros de una sociedad, considerando a la familia,
el trabajo, la escuela, el entorno social, entre otros, los cuales se basan en reglas
gue se deben instituir en una conformacion de individuos de forma funcional, que
deben de respetar normas con la finalidad de poder valorar el respeto mutuo y una
mejora en la convivencia, centrdndose en las tareas y en el respeto hacia los demas
(Palacios et al., 2022).

Mientras que, se debe de evitar la consecucion de una serie de situaciones
conflictivas, debido a que esta se basa en reglas claras que permitan establecer
limites en cada uno de los sujetos, en donde esto ayuda a evitar problemas y a

prevenir la existencia de conflictos, teniendo reglas que ayuden a fomentar la
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responsabilidad tanto del individuo, como de cada uno de sus miembros, siendo util

para la comunicacion e interaccion (Buijs et al., 2020).

En cuanto a la teoria de la variable de estudio Relaciones interpersonales
manifestada por Paul Busch, se puede sefalar que se basa en la comunicacion e
interaccion que una persona puede tener con otro individuo, mediante el desarrollo
de procesos comunicativos de alta eficiencia. Esta teoria afirma que las relaciones
interpersonales se desarrollan a través de la comunicacién y el comportamiento
utilizados por los individuos para expresar y compartir sus sentimientos,
pensamientos, deseos y necesidades, con el objetivo de satisfacer las necesidades

de los demas (Espacio, 2022).

Para lograr este objetivo, los individuos deben establecer una comunicacién
abierta, honesta y respetuosa para establecer relaciones interpersonales
saludables (Li, 2021). Los individuos deben también mostrar empatia hacia los
demas y tener en cuenta los sentimientos, deseos y necesidades de los demas.
Esto ayuda a los individuos a comprender mejor sus relaciones interpersonales y a

construir relaciones saludables y duraderas (Romero et al., 2022).

Las relaciones interpersonales son una parte esencial dentro de la vida
humana, debido a que, de acuerdo con este tipo de relaciones, es que se puede
manifestar el interés, la experiencia y las emociones, sobre las cuales se requiere
de una conexién profunda y significativa, no solo con las personas, sino con uno
mismo. De acuerdo con este tipo de conexiones, se puede establecer la relacién

existente con el respeto mutuo, el apoyo y la confianza (Rios, 2019).

Mientras que, el desarrollo de esta puede basarse en la influencia que una
persona llega a desarrollar en el transcurso de su vida, no solo consigno mismo,
sino con otras personas, entendiendo que la ayuda mutua, incurre en la capacidad
de comunicacion, la conformacion de una mayor cantidad de confianza que permita
el desarrollo de las habilidades sociales, sobre el cual la persona puede llegar a

sentirse feliz y equilibrada (Sibiya et al., 2019).

Este tipo de relaciones también tiene un impacto en la forma en la que las
personas interactian con los demas elementos que forman al mundo, debido a que,

estan relacionados con la salud o la forma en la que se puede ayudar a otro
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individuo, incurriendo con ello en la mejora comprension de las necesidades y los
deseos, sobre los cuales se puede establecer el desarrollo del trabajo en equipo
para poder lograr los objetivos comunes y contribuyendo con el éxito de las

personas (Zheng, 2022).

En referencia con la dimension empatia, esta habilidad es vital para las
relaciones humanas, tiene que ver con el grado que una persona puede sentirse
segura mediante el desarrollo de una accién reciproca, la cual se basa en la
confianza, el respeto y la honorabilidad, en donde la comunicacion abierta con otro
individuo permite que se ofrezca una elevada capacidad de resolucion de conflictos
(Becker et al., 2020). Asi mismo, esta incurre en la sinceridad, en donde la
aceptacion mutua esta relacionada con la disposicidon hacia la escuchay el respeto
de los sentimientos y las opiniones de otros estudiantes, entendiendo que los seres
humanos buscan obtener seguridad y afecto por medio de las relaciones
saludables, considerando la proliferacion de relaciones duraderas y se pueda
mantener una condicién satisfactoria en cuanto a la relaciébn que se mantiene con

otros (Moolman et al., 2020).

Ademas, la confianza puede ayudar a que las personas desarrollen un
sentido de seguridad y autoestima, basédndose en la permision de comunicarse con
la otra persona por medio del respeto y la valoracién, con lo cual se puede optimizar
el didlogo o la creacion de un entorno coherente con el sentido de pertenencia vy,

por ende, contar con la conexion entre individuos (Lee y Lee, 2020).

La dimension asertividad, involucra una serie de acciones sobre los cuales
se puede manifestar no sélo la expresion de comunicacién con respeto y cuidado
hacia la forma de pensar del otro, sino que ello involucra a la posibilidad de respetar
la postura que tiene un individuo, en cuanto a las condiciones o informacion que se

espera expresar (Xie et al., 2022).

Establecer metas personales permite que la persona pueda trabajar con
determinacion y empuje hacia el objetivo especifico, en donde el logro de los
objetivos permite que el estudiante pueda disfrutar del alcance de sus suefos y

mejorar el esfuerzo que desarrolla; la motivacion, el entusiasmo o la energia, van
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avanzando con el pasar del tiempo, de acuerdo con la fidelizacion que tenga la

persona hacia el logro de sus metas (Chen y Chen, 2021).

Por ello, es importante el tomar en cuenta el establecimiento de objetivos
personales, con la finalidad de que puedan ser alcanzados de forma éptima, en
donde la realidad y la posibilidad de alcance de ello (Pinheiro et al. 2021), significa
gue cada paso que se dé pueda ser medible, valorado y comprometido hacia el
crecimiento personal (Haataja et al., 2021).

La dimensién comunicacion, consiste en la interaccion entre dos o mas
personas, las cuales esperan comunicarse entre si por medio del lenguaje verbal o
los gestos, dicha comunicacion es esencial en la vida social, siendo importante
lograr una comprension total (Jo et al., 2020), fundamental para poder mantener las
relaciones sociales saludables y que el entendimiento mutuo permite la creacion de

una relacion tanto positiva, como duradera (Triwardhani et al., 2020).

Estos elementos de comunicacidn permiten que las personas puedan
comprender y expresar sus propios sentimientos, emociones y opiniones, por medio
de la comprension mutua, en donde es esencial en los tipos de comunicacion y el
entender las necesidades que un individuo tiene, buscando diferentes puntos de
vista para poder comprender la forma en la que otro piensa o siente (Klinkosz et al.,
2021).

Por ultimo, la comunicacion interpersonal es una herramienta importante
para la resolucién de conflictos, sobre los cuales se puede permitir la comprensién
de las opiniones y los sentimientos que se tiene con el otro, buscando la
conformacion de acuerdos o la resolucion de conflictos por medio de la

comunicacion y la capacidad resolutiva de problemas (Zheng et al., 2023).
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3.1.

METODOLOGIA

Tipo y disefio de investigacion

3.1.1 Tipo de investigacion: Es bésica, generar un conocimiento nuevo
acerca de la probleméatica de estudio, en donde Cohen y Gbémez
(2019), lo fundamentan como aquella tendencia de comprension de
una realidad o valoracion de una determinada problematica, en base

al andlisis y la inspeccion.

3.1.2 Disefio de investigacion:

e EIl disefio correspondera a ser no experimental, transversal y
correlacional, entendiendo con ello que de ninguna forma el
investigador podra alterar la realidad en la que se basa la
incidencia de las variables analizadas, en donde el proceso de
recupero de informacion tendra que ser realizado una sola vez
(Rios, 2017).

Figural
Diagrama de correlacion

V1
Nota: Adaptado de Cabezas et al. (2018)
M: Muestra
R: Relacién

V1: Estrategias ludicas

V2: Relaciones interpersonales
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3.2

Variables y operacionalizacion

Variable 1: Estrategias ludicas

Definicién conceptual: Son consideradas como aquel conjunto de
herramientas sobre los que se puede valorar la integracion del
estudiante hacia el desarrollo de didacticas dentro del salon de clase
(Meza, 2022).

Definicion operacional: Se considerara el cuestionario con el fin de
poder valorar el andlisis de las estrategias ludicas empleadas dentro
del salén de clase por parte del docente en curso.

Dimensiones:

La dimensién pre instruccional, dimension coinstruccional, la dimensién
postinstruccional,

Indicadores: Para la dimensién preintruccional las dimensiones son:
Participacion, motivacion. En la dimensién coinstruccional, sus
indicadores son: aplicacibn de estrategias, metodologia; para la
dimension postintruccional, sus dimensiones son: retroalimentacion y
evaluacion.

Escala de medicién: Ordinal.

Variable 2: Relaciones interpersonales

Definicion conceptual: Las relaciones interpersonales son
comprendidas como aquel medio de relaciones que tiene una
persona, en cuanto a sus intereses, emociones y experiencias, dentro
de un contexto social (Rios, 2019).

Definicién operacional: Incurriendo en el empleo del cuestionario,
se podra validar la posibilidad de comprender el nivel o capacidad de
las relaciones interpersonales del estudiante dentro del sal6n de
clase.

Dimensiones: La dimension empatia, la dimension asertividad y la
dimension comunicacion.

Indicadores: Para la dimension empatia, los indicadores son:

expresion, ayuda; en la dimensidbn comunicacion: razonamiento,
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3.3.

3.4.

intercambio verbal y en la dimensién asertividad, los indicadores son:
expresion de ideas, seguridad y confianza.

e FEscalade medicion: Ordinal.

Poblaciéon, muestray muestreo
3.3.1 Poblacién: Estara constituida por 88 educandos del tercer grado de
primaria de una I.E.P. del Distrito de Chiclayo. Cabezas et al. (2018),
lo establecen como aquella valoracion de una determinada cantidad
de individuos que cuentan con el potencial de ser empleados dentro
de la muestra de andlisis.
e Criterios de inclusion: Estudiantes de tercer grado de primaria.
Estudiantes mujeres y varones del tercer grado.
Edad de los nifios del tercer grado.
e Criterios de exclusion: Estudiantes de un centro educativo
estatal.
Estudiantes de menos o mas edad.

Estudiantes que no asistan a clase por diversos motivos.

3.3.2 Muestra: Estara constituida por 65 estudiantes de la poblacion,

seleccionados mediante una férmula (Anexo 2)

3.3.3 Muestreo: ElI muestreo sera probabilistico, se utilizé la seleccién
aleatoria.

3.3.4 Unidad de anélisis: La unidad de analisis sera representada por los
estudiantes de tercer grado de primaria. Cabezas et al. (2018), lo
establecen como aquel elemento de estudio sobre el cual se espera

obtener informacion de calidad.

Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos
Técnica: Se mantendra el uso de la técnica de la encuesta, con lo cual Arias
y Covinos (2021), expusieron gue dicha técnica se basa en el andlisis por

medio de la percepcion de los participantes del estudio.

Instrumento: Se utilizé el cuestionario, para las variables de estudio:
Estrategias ludicas y Relaciones interpersonales, se considerara un total de

15 preguntas por cada variable con una escala ordinal.
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Validacion: Para el presente caso, se utilizdé la ficha de validacién de
instrumentos, aprobada por la universidad y se entregbé a 5 expertos para
gue revisen y validen dichos instrumentos. Teniendo como coeficiente de
Aiken 0.75 (Anexo 3).

Confiabilidad: Los instrumentos pasaron por una prueba piloto, constituida
por 20 estudiantes con caracteristicas similares a la muestra, con ello se
realizd la prueba de confiablidad en SPSS (Cabezas et al. ,2018). En el
cuestionario de Estrategias ludicas obtuvo 0.908 de confiabilidad y el
cuestionario de Relaciones Interpersonales obtuvo 0.801 de confiabilidad
(Anexo 4).

3.5.  Procedimientos

En cuanto al procedimiento de recoleccion de datos, se tuvo la construccion
del instrumento, la validacién de instrumentos, resolucién de la aprobacion del
proyecto de investigacion por parte de la Universidad, para luego que asistir a la
institucion educativa para realizar una visita de campo y aplicar el instrumento de
recojo de informacion, en donde se tendra que estar presente con los estudiantes,
al momento de que estos procedan a responder el cuestionario, con la finalidad de
explicarles y ayudarles en el proceso de llenado. Ademas, se manifestara la
conformacién de la base de datos por medio de la herramienta Excel, y

considerando el proceso de analisis por medio del programa SPSS V 26.00.

3.6. Método de analisis de datos

En cuanto al analisis de datos, se empled la estadistica descriptiva, con el
proposito de exponer la informacién de las variables y dimensiones en base a
porcentajes, manifestados por medio de tablas de frecuencia y gréficos circulares,
siendo complementado por medio de la estadistica inferencial, comprendiendo con
ello que se manifestara el célculo del coeficiente de correlacion Rho de Spearman
(prueba no paramétrica), para poder determinar que por medio de una sigma
inferior a 0.050, se demostrara la existencia de incidencia significativa entre los

elementos comparados.

Ha: Hipdtesis alternativa (determina relacion), validada al obtener una sigma
inferior a 0.050
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3.7.

Ho: No existe relacion significativa entre las estrategias ludicas y las
relaciones interpersonales en estudiantes de una Instituciéon Hipotesis nula
(no determina relacion), validada al obtener una sigma superior o igual a
0.050

Ademas, se tuvo que complementar dicho calculo por medio del coeficiente
de normalidad, por medio de la prueba de Kolmogorov Smirnov, al contar
con una muestra superior a los 50 individuos, en donde una sigma inferior a
0.050 en cada elemento comparado tendra que validar el comportamiento

normalizado de la muestra de analisis.

Aspectos éticos

En el caso de los aspectos éticos, se respetd a cada uno de los participantes,

y el principio de no maleficencia y autonomia, en donde cada uno de estos conto

con la posibilidad de mantener un comportamiento individual y libre, acerca de la

perspectiva que llegue a tener de la problematica de analisis. Asi mismo, cabe

reconocerse que la totalidad de la informacion deberd de ser parafraseada y

respetando los derechos de autor.
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V. RESULTADOS

Los resultados obtenidos con respecto a las variables, son las siguientes:

Tabla 1
Resultados de la Prueba de Normalidad

Kolmogorov-Smirnov?@ Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
E.L .100 61 .200° 973 61 199
R. 1 .156 61 <.001 .835 61 <.001

*. Esto es un limite inferior de la significacién verdadera.

a. Correccidén de significacion de Lilliefors

Interpretacion:

Tras examinar los datos y dado que el tamafio de la muestra es superior a 50, se

considero la prueba de Kolmogoroy-Smirnov, se observa que la variable estrategias

ludicas se distribuyd normalmente y en la variable Relaciones interpersonales tuvo

un valor p- menor a 0.05 no sigue una distribucion normal. En base a ello, se utilizd

la prueba de Rho se Spearman para medir la correlacion de las variables.
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Los resultados obtenidos de los instrumentos respecto al objetivo especifico 1.

Tabla 2
Establecer la relacién entre la dimension estrategias Pre instruccionales y la

variable Relaciones interpersonales.

D. Pre Relaciones

instruccionales interpersonales

Coeficiente de

y 1.000 439™
Estrategias Pre correlacion
instruccionales Sig. (bilateral) . <.001
Rho de N 61 61
Spearman Coeficiente de .
_ 439 1.000
Relaciones correlacion
interpersonales Sig. (bilateral)  <.001
N 61 61

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Procesamiento del cuestionario Estrategias Iudicas y Relaciones

interpersonales

En la tabla 2, el valor de p= <0.001 es menor, por lo que se acepta la hipdtesis
alterna de relacion significativa entre dimension y variable. El coeficiente de Rho
de Spearman es de 0.439, lo que indica que la relacion entre Estrategias Pre

instruccionales y las relaciones interpersonales es directa y su grado bajo.

20



Los resultados obtenidos de la aplicacidn de los instrumentos respecto al objetivo

especifico 2.

Tabla 3
Establecer la relacion entre la dimension estrategias Coinstruccionales y la variable

Relaciones interpersonales.

E.
R. coinstruccionales
interpersonales
Relaciones Coeficiente de 1.000 613"
interpersonales  correlacidn
Sig. (bilateral) <001
N
Rho de . 61 61
Estrategias Coof 613"
oeficiente de .
Spearman coinstruccionales 1.000
correlacion
Sig. (bilateral) <.001
N 61 61

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Procesamiento del cuestionario Estrategias Iudicas y Relaciones

interpersonales

En la tabla 3, el valor de p= <0.001 es menor, se acepta la hipétesis alterna de
relacion significativa entre dimension y variable. El coeficiente Rho de Spearman
es de 0.613, lo que indica que la relacion entre Estrategias Coinstruccionales y las

relaciones interpersonales es directa y su grado es alto.
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Los resultados obtenidos de la aplicacidn de los instrumentos respecto al objetivo

especifico 3.

Tabla 4
Establecer la relacion entre la dimension estrategias Postinstruccionales y la

variable Relaciones interpersonales.

E.
Postinstru
R. ccionales
interpersonales
Relaciones Coeficiente de 1.000 586"
interpersonales correlacion
Sig. (bilateral) N . <.001
Rho de Coeficiente de 61 61
Spearman Estrategias correlacion 586" 1,000
Postinstruccionales
Sig. (bilateral) <.001
N 61 61

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Procesamiento del cuestionario Estrategias Iudicas y Relaciones

interpersonales

En la tabla 4, el valor de p= <0.001 es menor, se afirma la hipdtesis alterna de
relacion significativa entre dimension y variable. El coeficiente de Rho de Spearman
es de 0.586, lo que indica que la relacion entre Estrategias Postinstruccionales y

las relaciones interpersonales es directa y su grado es moderado.
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Tabla 5
Determinar la relacion entre estrategias ludicas y las relaciones interpersonales.
E. R.

Luddicas Interpersonales

ESTRATEGIAS Coeficiente de 1.000 439”

LUDICAS correlacion ) <.001
Rho de Sig. (bilateral) 61 61
Spearman N

RELACIONES Coeficiente de .439"  1.000

INTERPERSONALES correlacion

Sig. (bilateral)  <.001

N 61 61

Como se menciond, en la correlacion de Rho de Spearman es positiva y directa, ya
que el Sig. (bilateral) es menor a 0.05. Por lo tanto, existe una relacion significativa

entre las variables y se rechaza la hipétesis nula.
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V. DISCUSION

Esta investigacion presenta la contratacion y discusion que surgio de los
resultados y el contexto de la investigacion: internacional, nacional y local; teorias
e hipétesis que sustentan esta investigacion.

En cuanto al primer objetivo especifico se determind la relacion entre las
estrategias pre instruccionales y las relaciones interpersonales. Se encontré una
relacion directa y de bajo grado; es decir, una relacién débil entre la dimensién y la
variable, con un valor de p menor a 0.001 y un coeficiente de 0.439.

Estos resultados obtenidos son similares a los que obtuvo Meza (2022), ya
que en su investigacion demostré un avance significativo en el desarrollo de
habilidades sociales con una significancia inferior al 0.05. La incorporacion de
estrategias pedagdgicas ludicas en un programa, mejora y fortalece de las
competencias sociales de los estudiantes.

De acuerdo con Fuentealba et al. (2022), indicé que los elementos de este
tipo de juegos estan relacionados con el desarrollo del equilibrio, fuerza y
coordinacion; este tipo de ejercicio permite al individuo a desarrollar de manera
eficiente cualquier actividad como objetivo de mejora de salud en la persona

Segun Zhou y Hiver (2022), sefalaron que la dimensién pre instruccional
esta relacionada con el uso del conjunto de estas estrategias para motivar y
desarrollar una serie de juegos o actividades para aumentar el compromiso del
estudiante.

De igual manera en el estudio de Meza (2022), examiné el impacto entre las
estrategias pedagdgicas ludicas sobre las habilidades sociales de los estudiantes.
Dicho estudio demostré un efecto directo y significativo entre variables con una
relacién de p= 0.000.

En relacion al segundo objetivo, se encontro la relacidn entre las estrategias
coinstruccionales y las relaciones interpersonales. Con un p valor menor a 0.001, y
un coeficiente Rho de Spearman de 0.613, por lo que se acepta la hipétesis alterna;
esta relacion es significativa, lo que indica una relacién directa y de alto grado entre

dimensién y variable.
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En su estudio, Alshammari (2020) afirma que la dimensién coinstruccional,
requiere una serie de estrategias para desarrollar una metodologia de actividades
que motive a los estudiantes a participar activamente en el salén de clase.

Para Rachmadewi et al. (2021), los materiales utilizados pueden deferir de
persona a persona dependiendo de la imaginacién de la persona, los juegos y
objetivos a utilizar para conducir al desarrollo ludico

Lohbeck y Moschne (2022) afirmaron que estas estrategias permiten a los
estudiantes desarrollar sus relaciones interpersonales como la empatia, la
creatividad y la imaginacion. Brindan oportunidades claves de fortalecimiento para
expresar sus sentimientos y emociones.

En el estudio de Astohuaman (2019), examind el impacto continuo en el
incremento de emociones y las relaciones interpersonales en estudiantes de
primaria. Los resultados mostraron la existencia de un nivel positivo. Dado a que la
metodologia fue cuantitativa, los resultados se obtuvieron a través de un
cuestionario en el que participaron 21 estudiantes. Los resultados con un sigma de
0.000 muestran una existencia positiva. Como conclusion, esto es una limitacion
para los estudiantes durante el aprendizaje.

En cuanto al tercer objetivo; se determind la relacion entre estrategias
postinstruccionales y las relaciones interpersonales, el valor es <0.001 y su
coeficiente es de 0.586. Entonces si hay una relacion entre dimension y variable,
es directa y moderada.

Auld (2022), en su investigacion afirmé que dicha dimension implicé que el
estudiante sea capaz de manifestar un conjunto de principios que conducen a la
retroalimentacion mediante una evaluacion y dificultades como punto de partida y
valore su desarrollo interpersonal.

Guadamud (2021) determind el impacto de las técnicas de juego en las
relaciones interpersonales en instituciones. Para la recoleccidén de datos utilizoé un
cuestionario, los resultados mostraron que mediante el uso de estrategias lograron
crear un estado de animo positivo en los estudiantes; se logro niveles altos 88% en
las relaciones interpersonales, El estudio fue significativo con un valor de 0.218.

En su investigacion, Buijs et al. (2020) consider6 evitar situaciones de

conflicto, ya que esto se basa en reglas claras para limitar problemas y ayuden a
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compartir responsabilidades de cada uno de los miembros siendo util la
comunicacion e interaccion.

Respecto al objetivo general; para determinar la relacion entre Estrategias
ludicas y Relaciones interpersonales en estudiantes de una Institucién educativa
Privada de Chiclayo, la correlacion Rho de Spearman fue positiva y directa, ya que
el Sig. (bilateral) es menor a 0.05. Por lo tanto, existe una relacion significativa
entre las variables y se rechaza la hipotesis nula.

En base a ello se consideré una teoria con enfoque epistemoldgico
constructivista. Esta fue la teoria de la genética manifestado por Jean Piaget, quien
enfatiz6 que todo ser humano nace con la capacidad de moldear su conocimiento
a través del aprendizaje continuo, se basa en la superacién personal y colectiva,
los nifos utilizan estrategias de juego para comprender la informacion y que el
aprendizaje se da a través de las relaciones interpersonales entre nifios y adultos
y los integra al proceso de aprendizaje (Balsamo, 2022).

Segun Perdomo y Vargas (2020) se consideré la evaluacién de las
relaciones interpersonales en relacion con el desempefio de una secuencia de
juego. Se encontro una correlacion significativa entre las variables examinadas y
se evidencié una sigma inferior a 0.050.

Las estrategias basadas en juegos son componentes importantes en el
desarrollo afectivo, emocional y social de los nifios y nifias. Su uso es muy
necesario en la fase de autodesarrollo y crecimiento social.

Los resultados obtenidos de la investigacion de Palacio (2022) indica que
este tipo de juegos son herramientas Utiles para establecer limites entre los
miembros de la sociedad, incluida la familia, trabajo, escuela, y el entorno social
para valorar el respeto y mejorar en la convivencia.

Para Cabello (2019), la teoria que respalda a la variable de estudio de las
Estrategias Ludicas, se manifestd la teoria de la zona de desarrollo proximo de
Vygotsky, relacionado con la obtencion del aprendizaje mediante el empleo de
juegos y procesos ludicos.

En relacién a la variable de estudio, las estrategias son herramientas Utiles
para el desarrollo cognitivo y psicoldgico de los estudiantes, la busqueda de ayuda
y la posibilidad de involucrarse en diferentes actividades que les permita aplicar sus

conocimientos en la vida real (Boakye, 2021).
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En relacion con la variable de relaciones interpersonales, las actitudes vy
comportamientos de una persona determinan su desarrollo integral en sociedad.
Esto implica una variedad de interacciones que hacen posible la interaccién con los
demas.

Para Rios (2019), Las relaciones interpersonales son parte esencial de la
vida humana, pues dependiendo del tipo de relacidén urgen intereses, experiencias
y emociones que requieren una relacién profunda y significativa; no solo con otras
personas sino también con uno mismo. Este tipo de conexiones permite construir
una relacion basada en el mutuo respeto, apoyo y confianza.

Segun Zheng (2022), este tipo de relacion tienen un impacto en como las
personas interactian con otros elementos que compone el mundo, estan
relacionadas con la salud y ayudar a otra persona a comprender mejor sus
necesidades y deseos para lograr el desarrollo del trabajo en equipo.

A partir de los resultados, Flores (2022) utilizo los resultados para analizar la
relacion entre autoestima y las relaciones interpersonales. Us6 una metodologia
correlacional, utilizando un cuestionario para recolectar informacién de 120
estudiantes. Por lo tanto, la falta de comunicacion y autoconocimiento han
encontrado dificultades.

La teoria de las Relaciones interpersonales presentada por Paul Busch,
establece que se desarrollan a través de la comunicacion y el comportamiento que
los individuos utilizan para expresar y compartir sus sentimientos, pensamientos,
deseos y necesidades, con el fin de complacer las necesidades de los demas
Espacio (2022).

Li (2021) Las personas deben participar en comunicacion abierta, honesta y
respetuosa para construir relaciones interpersonales saludables. El individuo debe
demostrar empatia hacia los demas y ser sensible a las necesidades de los demas
ayuda a comprender y mejorar sus relaciones interpersonales.

En el estudio titulado: Estrategias Iudicas y relaciones interpersonales en
estudiantes de una Institucion educativa Privada de un Distrito de Chiclayo, se
detall6 cada resultado de las dimensiones de estrategias lidicas en relacion a la
variable de estudio Relaciones interpersonales.

Con la tabla de normalidad; se analizo los datos asumiendo que el tamafio

de la muestra es superior a 50, se considero la prueba de Kolmogoroy-Smirnov. Se
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encontré que la variable de estrategias ludicas tiene una distribucién normal y la
variable relaciones interpersonales tiene un valor de p menor a 0.05, no sigue una
distribucién normal. Con base a esto, se utiliz6 la prueba de Spearman para medir
la correlacion de las variables.

Meza (2022) investigo el impacto de las estrategias pedagdgicas ludicas en
las habilidades sociales de los estudiantes. Demostro que tuvo un efecto directo y
significativo entre las dos variables de estudio, més alla de la relacion en p=0.000.

Jimenez (2022) examina como influencia de las estrategias ludicas a traves
de juegos tradicionales para construir amistades en los estudiantes, se observo el
51% reflejan conservar comportamientos agresivos, a pesar de tener conocimiento
de dichos juegos. Esta investigacion concluyo que, a través de la practica de juegos
tradicionales, dentro de su ambiente escolar, lograran mejorar sus relaciones
interpersonales entre companeros.

Villa (2019) examin6 el papel de las relaciones interpersonales para
potenciar la convivencia ludica entre los estudiantes de primaria. La metodologia
fue correlacional y se aplicé a 141 estudiantes. Se concluy6é que todo programa
aplicado a la convivencia escolar conduce a un mejor conocimiento de las
oportunidades de desarrollo académico.

En la tabla 5; la correlacién Rho de Spearman es positiva, es decir, que las
variables se correlacionan directamente y se acepta la hipotesis alterna, que
expresa que las estrategias ludicas se relacionan significativamente con las
relaciones interpersonales en los estudiantes del tercer grado de la Institucion.

Llamo (2020) en su investigacion, se plante6 la relacion entre las variables
de estudio en los estudiantes. La metodologia demostrd un estudio correlacional,
cuantitativo, descriptivo con una muestra de 30 educandos y se utilizd el
cuestionario para recolectar la informacion. Los resultados mostraron por
dimensiones y este estudio evidencio que existe una asociacion entre variables con

valor correlacional de 0.910 y sigma de 0.000.

La comunicacion interpersonal es una herramienta importante para la
resolucion de conflictos, la cual puede ser utilizada para comprender las opiniones
y sentimientos de una persona hacia otra, llegar un acuerdo y resolver un conflicto

en la capacidad de comunicarse y resolver problemas Zheng (2023)
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En cuanto a la dimensidon empatia, esta habilidad es fundamental para las
relaciones interpersonales; Una persona puede sentirse segura en el desarrollo de
la confianza, respeto, honor; donde la comunicacion abierta puede ensefiar grandes

habilidades para la resolucién de conflictos (Becker et al., 2020).

La dimension comunicacion, incluye la interaccion entre dos 0 mas personas
que se quieren comunicar entre si a través de lengua gestual y verbal. Dicha
dimensién es fundamental en la vida social y lograr una comprension plena
(Triwardhani et al., 2020).

Los elementos de la comunicacion permiten a las personas comprender y
expresar sus sentimientos, emociones y opiniones para comprender las
necesidades de los individuos y buscar los diferentes puntos de vista y entender

como se sienten (Klinkosz et al., 2021).

La dimension asertividad, abarca una serie de actividades que pueden
expresarse como oportunidad para respetar la posicion del individuo hacia el otro
(Xie et al., 2022).
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VI.

CONCLUSIONES

1. Con respecto al objetivo 1, se establecio la relacidn entre estrategias pre

instruccionales y las relaciones interpersonales en estudiantes de una
Institucion educativa privada de un Distrito de Chiclayo, se indica que

dicha relacion es directa con un grado bajo.

En relacion al objetivo 2, se establecié la relacién entre estrategias
coinstruccionales y relaciones interpersonales en estudiantes de una
Institucion educativa privada de un distrito de Chiclayo, es directa y de

alto grado.

Se establecio la relacion entre estrategias postinstruccionales y las
relaciones interpersonales en estudiantes de una Institucion educativa

de un distrito de Chiclayo, siendo directa y con grado moderado.

En cuanto al objetivo general se logré determinar que existe una relacion
baja entre estrategias ludicas y las relaciones interpersonales en
estudiantes de una Institucion educativa privada de un distrito de
Chiclayo. Segun la correlacion Rho de Spearman es alta y significativa
puesto que el Sig. (bilateral) es menor a 0,05 con un coeficiente de 0.439.
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VII.

RECOMENDACIONES

1. Aplicar un plan para mejorar las estrategias ludicas y mejorar las

relaciones interpersonales en una Institucion educativa privada de
Chiclayo, para ayudar al estudiante a integrase y mantener las relaciones

interpersonales dentro y fuera del salon de clases.

A los directivos y docentes de la Instituciébn educativa privada de un
distrito de Chiclayo, llevar a cabo componentes del juego como
complemento ladico en las actividades durante la realizacion de las

clases y fomentar la participacion en los educandos.

Futuros docentes realizar actividades que promuevan la imaginacion y
motivacion de los estudiantes para la mejora de su desarrollo intelectual,
predominando la participacion activa para la construccion de sus

competencias y habilidades.
Ejecutar estrategias Iudicas en el entorno por parte de las docentes del

tercer grado de primaria entre los estudiantes; incluyendo a los padres en

este proceso de ensefianza aprendizaje.
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ANEXOS

Anexo 1. Matriz de operacionalizacion de variables

Variables Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Items Escala de
medicién
Pre Participacion Técnica:
instruccionales Motivacion Encuesta
Las estrategias ladicas son Se considerara el empleo del Aplicacion de Instrumento:
consideradas como aquel cuestionario con la finalidad Coinstruccional estrategias Cuestionario
Variable 1 conjunto de herramientas de poder valorar el analisis de Metodologia Ordinal
Estrategias sobre los que se puede valorar las estrategias ludicas Escala de Likert
ludicas la integracién del estudiante empleadas dentro del salén de 1(NUNCA)
hacia el desarrollo de clase por parte del docente en 2(CASI
didacticas dentro del salén de curso. NUNCA)
clase (Meza, 2022). Postinstruccional Retroalimentaciéon 3(AVECES)
Evaluacién 4(CASI
SIEMPRE)
5(SIEMPRE)
Empatia Expresion Técnica:
Ayuda Encuesta
Las relaciones Incurriendo en el empleo del Comunicacién Razonamiento Instrumento:
interpersonales son cuestionario, se podra validar Intercambio verbal Cuestionario
comprendidas como aquel la posibilidad de comprender Asertividad Expresion de ideas
Variable 2 medio de relaciones que tiene el nivel o capacidad de las Seguridad Ordinal
Relaciones una persona, en cuanto a sus relaciones interpersonales del Confianza Escala de Likert
interpersonales intereses, emociones y estudiante dentro del sal6n de 1(NUNCA)
experiencias, dentro de un clase. 2(CASI
contexto social (Rios, 2019). NUNCA)
3(AVECES)
4(CASI
SIEMPRE)

5(SIEMPRE)




Anexo 2. Instrumento de recolecciéon de datos.

: ,
' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

INSTRUMENTO PARA MEDIR EL NIVEL DE LAS ESTRATEGIAS LUDICAS.

Instrucciones: Lee detenidamente cada enunciado y marca con un aspa (x) la puntuacidn correspondiente

de acuerdo a tu criterio.

Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre
1 2 3 4 5
N° Enunciados ‘ 1 ‘ 2 ‘ 3 ‘ 4 ‘ 5
Pre instruccionales

1 Consideras que trabajar en equipo a través de juegos y actividades divertidas
promueve tu participacién en clase.

2 Crees que usar juegos y actividades ludicas aumenta la interaccidén que tienes con tus
compaiieros.

3 Piensas que la incorporacién de actividades divertidas en el aula impulsa la
colaboracidn entre compaiieros.

4 Crees que el uso de juegos y actividades Iudicas contribuye a aumentar la motivacién
entre compaiieros.

5 Piensas que el uso de actividades ludicas en el aula ayuda a aumentar el interés que
tienes por los temas escolares

Coinstruccional

6 Te parece una buena idea que el docente incorpore estrategias basadas en el juego en
el aula como herramienta de ensefianza.

7 Crees que el uso de estrategias basadas en el juego podria contribuir a tu aprendizaje.

8 Crees que es necesario contar con una metodologia adecuada para implementar
estrategias basadas en el juego dentro del salén de clase.

9 Consideras que el uso de estrategias basadas en el juego puede contribuir hacia la
generacion de confianza con tus compaiieros.

10 Crees que el uso de estrategias basadas en el juego es un desafio para tiy tus
compafieros.

Postinstruccional

11 Piensas que el uso de estrategias basadas en el juego mejora la capacidad que tienes
para recordar informacidn que ha sido expuesta previamente por el docente.

12 Crees que el uso de estrategias basadas en el juego influye positivamente en tu
formacion académica.

13 Consideras que el uso de estrategias basadas en el juego es una buena forma de
motivarte para mejorar tu rendimiento académico.

14 | Consideras que el uso de estrategias basadas en el juego en tu salén de clase es una
forma adecuada de estimular tu aprendizaje.

15 Piensas que el uso de estrategias basadas en el juego ayuda a permite que puedas

comprender de manera mas adecuada la informacidn expuesta en clase.




) ,
' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

INSTRUMENTO PARA MEDIR LAS RELACIONES INTERPERSONALES

Instrucciones: Lee detenidamente cada enunciado y marca con un aspa (x) la puntuacion
correspondiente de acuerdo a tu criterio.

Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre
1 2 3 4 5
N° Enunciados 112 |3
Empatia

1 Consideras que es importante expresar tus propias emociones a los demas.
2 Piensas que ayudar a otros es una forma de entender los problemas que

tienen tus compafieros.
3 Crees que eres bueno entendiendo los sentimientos de tus compafieros.
4 Consideras que puedes desarrollar empatia por medio de la practica y con

la ayuda del docente.
5 Piensas que es importante ayudar a tus compafieros dentro y fuera del

saldn de clase.

Comunicacion

6 Consideras que eres incapaz de expresar ideas de forma légica y ordenada.
7 Crees que el no poder comunicarse adecuadamente con los demas puede

limitar tu capacidad para tomar decisiones responsables.
8 Es importante que una persona sea capaz de comunicarse con los demas de

forma correcta para poder expresar una idea adecuadamente.
9 Crees que la comunicacién es fundamental para tu proceso formativo.
10 Consideras fundamental comunicarte de manera adecuada con tus

compafieros y docente dentro del salén de clase.

Asertividad

11 Consideras que expresar tus ideas con seguridad y confianza es una

habilidad necesaria para la vida.
12 Crees que una persona que dice sus ideas de manera coherente siempre

obtiene los resultados deseados.
13 Es importante para ti comunicarte con las palabras adecuadas para ser

escuchado.
14 Eres capaz de decir "no" con seguridad y confianza si es necesario.
15 Piensas que el decir tus ideas adecuadamente te ayuda a tener una

comunicacion eficaz.




Anexo 3. Tamafo de la muestra.
N: Tamafio de poblacion =88
Z: Nivel de confianza (94%) = 1.89
p: probabilidad de éxito = 0.5
g: probabilidad de fracaso = 0.5

e: margen de error = 0.06

B (1.89)? x 0.5 x 0.5 x 88
"~ (88—1) x (0.06)2 + (1.89)2 x 0.5 x 0.5

n

n= 65



Anexo 4. Validez y confiabilidad de los instrumentos

4.1 Validacién de expertos.

Experto 1.

MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

VARIABLE 1: ESTRATEGIAS LUDICAS

N° | DIMENSIONES / items Claridad?! Coherencia? Relevancia® Observaciones/
Recomendaciones

DIMENSION PRE INSTRUCCIONALES 2 3 2 |3 p

01 Consideras que trabajar en equipo a través de juegos y actividades divertidas promueve
tu participacion en clase.

02 | Crees que usar juegos y actividades ludicas aumenta la interaccion que tienes con tus
comparieros.

03 Piensas que la incorporacion de actividades divertidas en el aula impulsa la colaboracion
entre companeros.

04 | Crees que el uso de juegos y actividades ludicas contribuye a aumentar la motivacion
entre compafieros.

05 | Piensas que el uso de actividades ludicas en el aula ayuda a aumentar el interés que
tienes por los temas escolares




Eﬁ ESCUELA DE POSGRADO

N° DIMENSIONES / items
DIMENSION COINSTRUCCIONAL

06 | Te parece una buena idea que el docente incorpore estrategias basadas en el juego en
el aula como herramienta de ensefianza.

07 | Crees que el uso de estrategias basadas en el juego podria contribuir a tu aprendizaje.

08 | Crees que es necesario contar con una metodologia adecuada para implementar
estrategias basadas en el Juego dentro del salén de clase.

09 | Consideras que el usc de estrategias basadas en el juego puede contribuir hacia la
generacién de confianza con tus compafieros.

10 | Crees que el uso de estrategias basadas en el juego es un desafio para ti y tus
companeros.

N° DIMENSIONES / items
DIMENSION POSTINSTRUCCIONAL

11 Piensas que el uso de estrategias basadas en el juego mejora la capacidad que tienes
para recordar informacién que ha sido expuesta previamente por el docente.

12 | Crees que el uso de estrategias basadas en el juego influye positivamente en tu
formacién académica.

13 | Consideras que el uso de estrategias basadas en el juego es una buena forma de
motivarte para mejorar tu rendimiento académico.




) ESCUELA B PoSoRADO

14 Consideras que el uso de estrategias basadas en el juego en tu salon de clase es una X X X
forma adecuada de estimular tu aprendizaje.

15 | Piensas que el uso de estrategias basadas en el juego ayuda a permite que puedas X X X
comprender de manera mas adecuada |a informacion expuesta en clase.

Leer con detenimiento los [tems y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asf como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente:
| 1. No cumple con el criterio ] 2. Bajo nivel | 3. Moderado nivel | 4. Alto nivel

Observaciones (precisar si hay suficiencia):_ NO HAY OBSERVACIONES

Opinién de aplicabllidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. DRA.ROSA ELENA SANCHEZ RAMIREZ DNI: 16490896
Especialidad del validador (a): DOCTORA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION

‘Claridad: E} fiem se comprende Bcimente, es deor, s Chiclayo, 03 de junio de 2023

sintdcica y semanbca son adecuadas.

Coherencia: El itam biene relacion idgica con Is dimension o ndcador que estd
midiendo

JRelevancia: El tem es esencial  oimponianis, es decr dabe ser ncluido

Nota: Suficiendia, se dice suficencia cuando los tems planteados son suficiendes
para medir la dmension

DRA.ROSA ELENA SANCHEZ RAMIREZ

DNI: 16490896



MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

VARIABLE 2: RELACIONES INTERPPERSONALES

Claridad? Coherenciaz Relevancia? Observaciones/
Recomendaciones

N° | DIMENSIONES / items

DIMENSION EMPATIA 1 (23|42 ]|2|3|a|2|2]|3]|4
01 Consideras que es importante expresar tus propias emociones a los demas. X X X
02 | Piensas que ayudar a otros es una forma de entender los problemas que tienen tus X X X

companeros.
03 Crees que eres bueno entendiendo los sentimientos de tus compafieros. X X X
04 | Consideras que puedes desarrollar empatia por medio de la practica y con la ayuda del X X X

docente.




mﬁ ESCUELA DE POSGRADO

05 | Piensas que es importante ayudar a tus compafieros dentro y fuera del saldn de clase.

N° DIMENSIONES / items
DIMENSION COMUNICACION

06 | Consideras que eres incapaz de expresar ideas de forma légica y ordenada.

07 Crees que el no poder comunicarse adecuadamente con los demas puede limitar tu
capacidad para tomar decisiones responsables.

08 Es importante que una persona sea capaz de comunicarse con los demas de forma
correcta para poder expresar una idea adecuadamente.

09 | Crees que la comunicacién es fundamental para tu proceso formativo.

10 Consideras fundamental comunicarte de manera adecuada con tus compafieros y
docente dentro del salén de clase

N° DIMENSIONES / items
DIMENSION ASERTIVIDAD

1 Consideras que expresar tus ideas con seguridad y confianza es una habilidad necesaria
para la vida.

12 Crees que una persona que dice sus ideas de manera coherente siempre obtiene los
resultados deseados.

13 | Es importante para ti comunicarte con las palabras adecuadas para ser escuchado.




‘T ESCUELA DE POSGRADO

14 | Eres capaz de decir "no” con seguridad y confianza si es necesario. X X X

15 Piensas que el decir tus ideas adecuadamente te ayuda a tener una comunicacion eficaz. X X X

Leer con detenimiento los ltems y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asl como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente:
| 1. No cumple con el criterio | 2. Bajo Nivel | 3. Moderado nivel 4. Alto nivel

Observaciones (precisar si hay suficiencia):__NO HAY OBSERVACIONES

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]
Apellidos y nombres del juez validador. DRA.ROSA ELENA SANCHEZ RAMIREZ  DNI: 16490896
Especialidad del validador (a): DOCTORA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION

1Claridad: €1 flem  s2comprende Biciments, s ek, s Chiclayo, 03 de junio de 2023

sintachica y semantica son adecuadas.

*Coherencia: El fiem tfizne refacion logica con la dmension o indicador que estd
midiendo

*Relevancia: El lem esesencidd 0 mportante, 8s dacr debe ser induida

Nota: Suiicienaa, sa dios suficiencia cuando los tems planteados son suficientes 2
para medr la dmensiaon

DRA.ROSA ELENA SANCHEZ RAMIREZ

DNI: 16490896
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Experto 2:

MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

VARIABLE 1: ESTRATEGIAS LUDICAS

N° | DIMENSIONES / items Claridad? Coherencia? Relevancia? Observaciones/
Recomendaciones
DIMENSION PRE INSTRUCCIONALES L 203 & |1 ["2:[3] 4 |"2:]|21 3 |4
01 Consideras que trabajar en equipo a través de juegos y actividades divertidas promueve X X X Ninguna

tu participacion en clase.

02 | Crees que usar juegos y actividades lidicas aumenta la interaccién que tienes con tus X X X Ninguna
compafieros.

03 Piensas que la incorporacion de actividades divertidas en el aula impulsa la colaboracion X X X Ninguna
entre comparneros.

04 Crees que el uso de juegos y actividades lidicas contribuye a aumentar la motivacion X X X Ninguna

entre companeros.

05 | Piensas que el uso de actividades lidicas en el aula ayuda a aumentar el interés que X X X Ninguna

tienes por los temas escolares

N° DIMENSIONES / items

DIMENSION COINSTRUCCIONAL




fﬁ ESCUELA DE POSGRADO

06 | Te parece una buena idea que el docente incorpore estrategias basadas en el juego en Ninguna
el aula como herramienta de ensefianza.

07 [ Crees que el uso de estrategias basadas en el juego podria contribuir a tu aprendizaje. Ninguna

08 |Crees que es necesario contar con una metodologia adecuada para implementar Ninguna
estrategias basadas en el juego dentro del salén de clase.

09 Consideras que el uso de estrategias basadas en el juego puede contribuir hacia la Ninguna
generacion de confianza con tus comparieros.

10 | Crees que el uso de estrategias basadas en el juego es un desafio para ti y tus Ninguna
companeros.

N° | DIMENSIONES / items
DIMENSION POSTINSTRUCCIONAL

1 Piensas que el uso de estrategias basadas en el juego mejora la capacidad que tienes Ninguna
para recordar informacién que ha sido expuesta previamente por el docente.

12 | Crees que el uso de estrategias basadas en el juego influye positivamente en tu Ninguna
formacion académica.

13 | Consideras que el uso de estrategias basadas en el juego es una buena forma de Ninguna
motivarte para mejorar tu rendimiento académico.

14 | Consideras que el uso de estrategias basadas en el juego en tu salén de clase es una Ninguna
forma adecuada de estimular tu aprendizaje.




‘\‘ﬂ ESCUELA DE POSGRADO

15 | Piensas que el uso de estrategias basadas en el juego ayuda a permite que puedas
comprender de manera mas adecuada la informacion expuesta en clase.

X X X Ninguna

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente:

| 1. No cumple con el criterio | 2. Bajo nivel | 3. Moderado nivel 4. Alto nivel
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Instrumento listo para aplicar.
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Soplapuco Montalvo Juan Pedro DNI : 17404624

Especialidad del validador (a): Investigacion educativa

'Claridad: E! ftem se comprende faciimente, es decr, su
sintactica y semdntica son adecuadas.

2Coherencia: E! item tiene relacidn lgica con ka dimensidn o indicador que esta
midiendo

*Relevancia: El tem es esencidd o importante, es decir debe ser inciuido

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes
para medir ia dimension

Chiclayo, 06 de Junio del 2023

Soplapuco Montalvo Juan Pedro

DNI 17404624
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MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

VARIABLE 2: RELACIONES INTERPPERSONALES

Claridad! Coherencia? Relevancia’ Observaciones/
Recomendaciones
N°® | DIMENSIONES / items
DIMENSION EMPATIA 1|23 1213 S R R
o1 Consideras que es importante expresar tus propias emociones a los demas. Ninguna
02 Piensas que ayudar a otros es una forma de entender Jos problemas gue tienen tus Ninguna
companeros.
03 Crees que eres bueno entendiendo los sentimientos de tus compafieros. Ninguna
04 Consideras que puedes desarroliar empatia por medio de la practica y con la ayuda del Ninguna
docente.
Piensas que es importante ayudar a tus compafieros dentro y fuera del saldn de clase. Ninguna
N° DIMENSIONES / items
DIMENSION COMUNICACION
06 | Consideras que eres incapaz de expresar ideas de forma logica y ordenada. Ninguna
o7 Crees que el no poder comunicarse adecuadamente con los demas puede limitar tu Ninguna
capacidad para tomar decisiones responsables.
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08 Es imporiante que una persona sea capaz de comunicarse con los demas de forma X X Ninguna
correcta para poder expresar una idea adecuadamente.

09 | Cress que la comunicacion es fundamental para tu proceso formativo. X X Ninguna

10 | Consideras fundamental comunicarte de manera adecuada con tus compafieros y X X Ninguna
docente dentro del salon de clase

N° | DIMENSIONES / items
DIMENSION ASERTIVIDAD

1 Consideras que expresar tus ideas con segundad y confianza es una habilidad necesaria X X Ninguna
para la vida.

12 | Crees que una persona que dice sus ideas de manera coherente siempre obtiene los X X Ninguna
resultados deseados.

13 | Es importante para ti comunicarte con las palabras adecuadas para ser escuchado. X X Ninguna

14 | Eres capaz de decir "no" con seguridad y confianza si es necesario. X X Ninguna

15 | Piensas que el decir tus ideas adecuadamente te ayuda a tener una comunicacion eficaz. X X Ninguna

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asl como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente:

| 1. No cumple con el criterio | 2. Bajo Nivel |

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Instrumento listo para aplicar.




ﬁ“] ESCUELA DE POSGRADO

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Soplapuco Montalvo Juan Pedro  DNI : 17404624

Especialidad del validador (a): Investigacién educativa

'Claridad: €I item s comprende fciiments. 8s deor, su Chiclayo, 06 de Junio de 2023

sinfactica y semantica son adecuadas.

Coherencia: El item tiena ralacidn logica con la dimensidn o indicadar que esta
midiendo

JRelevancia: El lem es esencial o importante, es deck debe ser includa

m:sm.s‘mmmmmimummssmm

para medr a dimensin ﬁg.

Soplapuco Montalvo Juan Pedro

DNI 17404624
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Informacion Universitvnia y
Registro de Grados y Titulos

INFORMACION DEL CIUDADANO

INFORMACION DE LA INSTITUCION
Nombre

CONSTANCIA DE INSCRIPCION EN EL REGISTRO NACIONAL DE
GRADOS Y TiTULOS

La Dwecodn de Documentacion e Infarmacién Ureversilaria y Registro de Grados y Titulos, a través del
Ejecutivo de la Unidad de Registro de Grados y Tilulos, daja constancis que la informacian contends en esle
documento se encuentra inscila en o Regisiro Nacional de Grados y Titulos administrada por la Sunedu.

Apellidos SOPLAPUCO MONTALVO
Nombres JUAN PEDRO

Tipo de Documento de ldertidad DN1

Numero de Documento de Identidad 17404624

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO

Rector FRANCIS VILLENA RODRIGUEZ
Secretario Geners HAYDEE CHIRINOS CUADROS
Director FRANCIS VILLENA RODRIGUEZ
INFORMACION DEL DIPLOMA
Grado Académico DOCTOR
Denominacidn DOCTOR EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
Fecha de Expedician 17/06/2008
Resolucan/Acta 827.2005-R
Diploma A5S55142
Fechas Matricula Sin informacion (*****)
Fecha Egreso Sin informacion (****)
Fecha de emision de la constancia:
[ ] 24 de Junio de 2023 SUN.E,D.U

Frmuds dgtadments por:
N de £

Supenor Universitana
Metive: Servider de

Agertie adtomatzads

Fecha 240472020 08364850800

ROLANDO RUIZ LLATANCE
EJECUTIVO
I__ _l Unidad de Registro de Grados y Titulos
Superintendencia Nacional de Educacion
CODIGO VIRTUAL 8001342274 Superior Universitaria - Sunedu

ESla constanc puede sor verflicada en el sitio web de & Superimencencia Naconal de Educacitn Supenoe Universitana - Sunedu

[arern Sunedu gob pe), ulizando lectom de cadgos o lekdlono pelular anfocanco al codgo OR. El celdar debe poseer un software gratuo

descargaco desde intemet.

Documenio electrénco emitdo en & manco de la Ley N* Ley N° 27260 - Ley de Fimas y Cerificados Digitales, y su Reglamenta
bad o Decreto Sup N* 052-2003-PCM

" Bpe d s ke dol registro det Grado o TRuke que se sefiala
(**"**) La fata de niom@cdn de esie cam@o, 1o Imokom por S msma un emor o la invaldez de B inscnpaidn del grado yo thuo, poeste
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CONMSCIIMEs & Nuesta cenal 1eeidnica: 01 500 2030, de unes a viemes. de CE&30am.a430pm

Calle Aldabas N* 337 - Uib. las Gardenias. Sandage de Surco - Lima - Perd / (511) 500-36G0



Experto 3

MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

VARIABLE 1: ESTRATEGIAS LUDICAS

N° | DIMENSIONES / items Claridad?! Coherencia? Relevancia? Observaciones/
Recomendaciones
DIMENSION PRE INSTRUCCIONALES 1 (2|3 (4|12 |34 |1|2]|3]|4
01 Consideras que trabajar en equipo a través de juegos y actividades divertidas promueve X X X

tu participacion en clase.

02 | Crees que usar juegos y actividades lidicas aumenta la interaccién que tienes con tus X X X
compafieros.
03 Piensas que la incorporacion de actividades divertidas en el aula impulsa la colaboracion X X X

entre companeros.

04 | Crees que el uso de juegos y actividades ludicas contribuye a aumentar la motivacion X X X
entre compaferos.

05 | Piensas que el uso de actividades ludicas en el aula ayuda a aumentar el interés que X X X
tienes por los temas escolares
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N° | DIMENSIONES / items
DIMENSION COINSTRUCCIONAL

06 | Te parece una buena idea que el docente incorpore estrategias basadas en el juego en
el aula como herramienta de ensefianza.

07 | Crees que el uso de estrategias basadas en el juego podria contribuir a tu aprendizaje.

08 |Crees que es necesario contar con una metodologla adecuada para implementar
estrategias basadas en el juego dentro del salén de clase.

09 | Consideras que el uso de estrategias basadas en el juego puede contribuir hacia la
generacién de confianza con tus compafieros.

10 | Crees que el uso de estrategias basadas en el juego es un desafio para ti y tus
compaferos.

N° | DIMENSIONES / items
DIMENSION POSTINSTRUCCIONAL

11 Piensas que el uso de estrategias basadas en el juego mejora la capacidad que tienes
para recordar informacién que ha sido expuesta previamente por el docente.

12 | Crees que el uso de estrategias basadas en el juego influye positivamente en tu
formacién académica.

13 | Consideras que el uso de estrategias basadas en el juego es una buena forma de
motivarte para mejorar tu rendimiento académico.




14 | Consideras que el uso de estrategias basadas en el juego en tu saldn de clase es una X X X
forma adecuada de estimular tu aprendizaje.

15 | Piensas que el uso de estrategias basadas en el juego ayuda a permite que puedas X X X
comprender de manera mas adecuada la informacion expuesta en clase.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente:
I 1. No cumple con el criterio I 2. Bajo nivel 3. Moderado nivel 4. Alto nivel

Observaciones (precisar si hay suficiencia):_NO HAY OBSERVACIONES

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Lolo Avellaneda Callirgos. DNI: 28110387

Especialidad del validador (a): Seminarios de investigacion.

Chiclayo, 07 de junio de 2023

Claridad: EI item se comprende facimente, es decr, su

sintactica y semantica son adecuadas.

Coherencia: E! item tiene relacion légica con la dimension o indicador que esta

midiendo /
JRelevancia: El item es esencial o importante, es decir debe ser incluido & 4‘. Lﬁ” 4 4 /Q

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes Dr. LOLO AVELLANEDA CALURGOS

para medir la dimension



MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

VARIABLE 2: RELACIONES INTERPPERSONALES

Claridad! Coherenciaz Relevancia? Observaciones/
Recomendaciones

N° | DIMENSIONES / items

DIMENSION EMPATIA 1 (23|41 |23 |4|[1|[2]3]4
01 Consideras que es importante expresar fus propias emociones a los demas. X X X
02 | Piensas que ayudar a otros es una forma de entender los problemas que tienen tus X X X

companeros.
03 Crees que eres bueno entendiendo los sentimientos de tus companeros. X X X
04 Consideras que puedes desarrollar empatia por medio de la practica y con la ayuda del X X X

docente.
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05 | Piensas que es importante ayudar a tus companeros dentro y fuera del salén de clase.

N° | DIMENSIONES / items
DIMENSION COMUNICACION

06 | Consideras que eres incapaz de expresar ideas de forma légica y ordenada.

07 | Crees que el no poder comunicarse adecuadamente con los demas puede limitar tu
capacidad para tomar decisiones responsables.

08 | Es importante que una persona sea capaz de comunicarse con los demas de forma
correcta para poder expresar una idea adecuadamente.

09 | Crees que la comunicacién es fundamental para tu proceso formativo.

10 | Consideras fundamental comunicarte de manera adecuada con tus compafieros y
docente dentro del salén de clase

N° | DIMENSIONES / items
DIMENSION ASERTIVIDAD

1 Consideras que expresar tus ideas con seguridad y confianza es una habilidad necesaria
para la vida.

12 | Crees que una persona que dice sus ideas de manera coherente siempre obtiene los
resultados deseados.

13 | Es importante para ti comunicarte con las palabras adecuadas para ser escuchado.
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14 | Eres capaz de decir "no" con seguridad y confianza si es necesario. X X X

15 | Piensas que el decir tus ideas adecuadamente te ayuda a tener una comunicacion eficaz. X X X

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente:
’ 1. No cumple con el criterio 2. Bajo Nivel 3. Moderado nivel 4. Alto nivel

Observaciones (precisar si hay suficiencia): NO HAY OBSERVACIONES.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Lolo Avellaneda Callirgos. DNI: 28110387
Especialidad del validador (a): Seminarios de inVeStZACION. ..iviiiiiiiiiiniiieiiicsiesii s sasssnesans
"Claridad: E! ftem  sacomprande faciiments,  es decr, su Chiclayo, 07 de junio de 2023

sintdctica y semantica son adecuadas.
2Coherencia: El item tiene relacidn idgica con la dimensidn o indicador que estd
midiendo

ia: El tem es ial ol te, es decir debe ser inchuido

Nota: Suficienca, se dica suficencia cuando los lems planteados son suficentes 2
para medir |a dimensién X Ay
Dr, LOLO AVELLAN EFDA CALLIRGOS



Direccion de Documentacion e

Superintendencia Nacional de
PERU | Ministerio de Educacion gy oociae «narior Universitaria | MIOMMSE0N Universitana y
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CONSTANCIA DE INSCRIPCION EN EL REGISTRO NACIONAL DE
GRADOS Y TiTULOS

La Direccidn de Dc Ltacitn & Infc

itn Universitaria y Registro de Grados y Tiulos, a través del

INFORMACION DEL CIUDADANO

INFORMACION DE LA INSTITUCION
Nombre

Ejecutvo de la Unidad de Registro de Grados y Tilulos, deja constancia que la informacion contenida en esle
documeanio se encuentra inscrits en ol Registro Nacional de Grados y Titulos administrada por s Sunedu.

Apellidos AVELLANEDA CALLIRGOS
Nombres LOLO

Tipo de Documento de Idertidad DNI

Numero de Documento de |dentidad 28110387

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO

Recior JORGE AURELIO OLIVA NUNEZ
Secretario General WILMER CARBAJAL VILLALTA
Director SAUL ALBERTO ESPINOZA ZAPATA
INFORMACION DEL DIPLOMA
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Denominacidn DOCTOR EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
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Resolucdn/Acta 291.2018-CU
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Experto 4:

MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

VARIABLE 1: ESTRATEGIAS LUDICAS

N° | DIMENSIONES / items Claridad? Coherencia? Relevancia® Observaciones/
Recomendaciones

DIMENSION PRE INSTRUCCIONALES z:| 3 2|3 2|3

01 Consideras que trabajar en equipo a través de juegos y actividades divertidas promueve
tu participacion en clase.

02 [ Crees que usar juegos y actividades |Gdicas aumenta la interaccion que tienes con tus
companeros.

03 Piensas que la incorporacién de actividades divertidas en el aula impulsa la colaboracion
entre companeros.

04 [ Crees que el uso de juegos y actividades lidicas contribuye a aumentar la motivacion
entre companeros.

05 [ Piensas que el uso de actividades ludicas en el aula ayuda a aumentar el interés que
tienes por los temas escolares
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N° DIMENSIONES / items
DIMENSION COINSTRUCCIONAL

06 Te parece una buena idea que &l docente incorpore estrategias basadas en el juego en
el aula como harramienta de ensefianza.

07 Crees que el uso de estrategias basadas en el juego podria contribuir a tu aprendizaje.

08 Crees que es necesario contar con una metodologia adecuada para implementar
estrategias basadas en el juego dentro del saldn de clase.

09 Consideras qus el uso de estrategias basadas en el juego puede contnbuir hacia la
generacidn de confianza con tus compafieros.

10 | Crees gue el uso de estrategias basadas en el juego es un desafio para ti ¥ tus
compafieros.

N° DIMENSIONES / items
DIMENSION POSTINSTRUCCIONAL

1" Piensas que el uso de estrategias basadas en el juego mejora la capacidad que tienes
para recordar informacion que ha sido expuesta previamente por el docente.

12 | Crees que el uso de estrategias basadas en el juego influye positivamente en tu
formacion académica.

13 | Consideras que el uso de estrategias basadas en el juego es una buena forma de
motivarte para mejorar tu rendimiento académico.
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14

15

Consideras que el uso de estrategias basadas en el juego en tu salon de clase es una X X X
forma adecuada de estimular tu aprendizaje.

Piensas que el uso de estrategias basadas en el juego ayuda a permite que puedas X X X
comprender de manera mas adecuada la informacion expuesta en clase.

Leer con detenimiento los (tems y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente:

[ 1 Nocumpleconelcriteio | 2.Bajonivel | 3. Moderado nivel 4. Alto nivel

Observaciones (precisar si hay suficiencia): NO HAY OBSERVACIONES.

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. DR. PERCY CARLOS MORANTE GAMARRA. DNI: 17539240.

Especialidad del validador (a): DIRECTOR DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION FACHSE - UNPRG

‘Claridad: £ fem se comprende Bcimente, es deor, s

Chiclayo, 7 de junio de 2023

sintacica y semanbca son adecuadas.

Coherencia: El itam biene relacion lgica con Is dimension o ndicador que estd
midiando
*Relevancia: El lam esesencial o imporianis, es decr dabe ser ncluido

Nota: Suficienda, se dice suficencia cuando los items planteadas son suficienias
para madir la dmension

DR. PERCY CARLOS MORANTE GAMARRA.

DNI: 17539230.




MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

VARIABLE 2: RELACIONES INTERPPERSONALES

Claridad: Coherenciaz Relevancia? Observaciones/
Recomendaciones

N° | DIMENSIONES / items

DIMENSION EMPATIA 1|2 (3|4 (1|23 |4|1]|2]|3]4
01 Consideras que es importante expresar tus proplas emociones a los demas. X X X
02 |Piensas que ayudar a olros es una forma de entender los problemas que tienen tus X X X

comparieros.
03 | Crees que eres bueno entendiendo los sentimientos de tus compafieros. X X X
04 | Consideras que puedes desarrollar empatia por medio de la practica y con la ayuda del X X X

docente.
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05 | Pensas que es importante ayudar a tus companeros dentro y fuera del saldn de clase.

N° | DIMENSIONES / items
DIMENSION COMUNICACION

06 | Consideras que eres incapaz de expresar ideas de forma ldgica y ordenada.

07 | Crees que el no poder comunicarse adecuadamente con los demas puede limitar tu
capacidad para tomar decisiones responsables.

08 | Es importante que una persona sea capaz de comunicarse con los demas de forma
correcta para poder expresar una idea adecuadamente.

09 | Crees que la comunicacion es fundamental para tu proceso formativo.

10 | Consideras fundamental comunicarte de manera adecuada con tus compafieros y
docente dentro del salon de clase

N° | DIMENSIONES / items
DIMENSION ASERTIVIDAD

1 Consideras que expresar tus ideas con segundad y confianza es una habilidad necesaria
para la vida.

12 | Crees que una persona que dice sus ideas de manera coherente siempre obtiene los
resultados deseados.

13 Es importante para ti comunicarte con las palabras adecuadas para ser escuchado.
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14 | Eres capaz de decir "no” con seguridad y confianza si s necesario. X X X

15 | Piensas que el decir tus ideas adecuadamente te ayuda a tener una comunicacion eficaz, X X X

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asl como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente:

I 1. No cumple con el criterio l 2. Bajo Nivel l 3. Moderado nivel l 4. Alto nivel
Observaci (precisar si hay suficiencia): NO HAY OBSERVACIONES.
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. DR. PERCY CARLOS MORANTE GAMARRA. DNI: 17539240.
Especialidad del validador (a): DIRECTOR DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION FACHSE - UNPRG.

'Claridad: £~ item 8 compeende faciments, es dear. s Chiclayo, 7 de junio de 2023

y san
Coherencia: El lem tiene relacion légica con |a dimensidn o indicador que esta

/s

midiendo '
*Relevancia: Ei lem esesenda 0 importante, es dacr debe ser induido #
\f,.

Nota: Suficienca, sa dice suficiencia cuando los #ems planteados son suficientes
para medr |a dimensidn

DR. PERCY CARLOS MORANTE GAMARRA.

DNI: 17539230.
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Tipo de Documento de Idertidad DNI
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INFORMACION DE LA INSTITUCION

Nombre UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO
Recior MARIANO AGUSTIN RAMOS GARCIA
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INFORMACION DEL DIPLOMA
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Denominacién DOCTOR EN GESTION UNIVERSITARIA
Fecha de Expedicidn 1612114
Resolucidn/Acta 485-2014-CU
Diploma A1867524
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Experto 5

MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

VARIABLE 1: ESTRATEGIAS LUDICAS

N° | DIMENSIONES / items (aridad® Coherencia* Relevancia® Observaciones!
Recomendaciones

DIMENSION PRE INSTRUCCIONALES 213 2|3 2|3 )| 4

01 Consideras que trabajar en equipo a través de juegos y actividades divertidas promueve X
tu participacion en clase.

02 | Crees que usar juegos y actividades ludicas aumenta |a interaccion que tienes con tus X
companeros.

03 Piensas gue la incorporacion de actividades divertidas en el aula imputsa la colaboracion X
entre comparferos.

04 | Crees que el uso de juegos y actividades lidicas contribuye a8 asumentar la motivacion X
entre companieros.

05 Piensas que el uso de actividades lodicas en el aula ayuda a aumentar el interés que X
tienes por los temas escolares
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N° DIMENSIONES | items
DIMENSION COINSTRUCCIONAL X

06 | Te parece una buena idea que el docente incorpore estrategias basadas en el juego en X
el aula como herramienta de ensefianza.

07 | Crees que el uso de estrategias basadas en el juego podria contribuir a u aprendizaje. X

08 Crees que es necesano contar con una metodologla adecuada para implementar X
estrategias basadas en el juego dentro del salon de clase.

09 | Consideras que el uso de estrategias basadas en el juego puede contnbuir hacia la X
generacion de confianza con tus companeros.

10 | Crees que el uso de estrategias basadas en el juego es un desafio para ti y tus X
compafieros.

N°® DIMENSIONES / items
DIMENSION POSTINSTRUCCIONAL X

1" Piensas que el uso de estrategias basadas en el juego mejora la capacidad que benes X
para recordar informacion que ha sido expuesta previamente por el docents.

12 | Crees que el uso de estrategias basadas en el juego influye positivamente en tu X
formacién académica.

13 | Consideras que el uso de estrategias basadas en el juego es una buena forma de X
motivarte para mejorar tu rendimiento académico
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14 | Consideras que el uso de estrategias basadas en el juego en tu saldn de clase es una X X X
forma adecuada de estimular tu aprendizaje.

15 | Piensas que el uso de estrategias basadas en el juego ayuda a permite que puedas X X X
comprender de manera mas adecuada la informacion expuesta en clase.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente:
I 1. No cumple con el criterio I 2. Bajo nivel | 3. Moderado nivel | 4. Alto nivel

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador.  CHUCAS GARCIA ERIK ADDERLY DNI: 45620617
Especialidad del validador (a): MAESTRO EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

‘Claridad: B item se comprends faciments es decir. su Chiclayo, 3 de julio de 2023

sintacica y semantica son adecuadas,
ICoherencia: El iism $ene reladon Wgica con la dimension o indcador qua esta

midiendo

*Relevancia: El item es esencial o importants, es decir debe sar incluido __—
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes /IW
para medir a dimansion

Mgir. Chucas Uarcia Erik Adderly
l'ﬁl\-nlngu Educative
C.PS.P 29792



MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

VARIABLE 2: RELACIONES INTERPPERSONALES

Claridad® Coherencia? Relevancia® Observaciones/
Recomendaciones

N° | DIMENSIONES / items

DIMENSION EMPATIA 112 |3 |4|1]2 ]3] 4 1|12 ]3| 4
01 Consideras que es importante expresar tus propias emociones a los demas. X X X
02 Piensas que ayudar a ofros es una forma de entender los probiemas que tienen tus X X X

comparieros.
03 Crees que eres bueno entendiendo los sentimientos de tus comparieros. X X X
04 Consideras que puedes desarrollar empatia por medio de la practica y con la ayuda del X X X

docente.
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05 [ Piensas que es importante ayudar a tus compafieros dentro y fuera del salén de clase.

N° DIMENSIONES / items
DIMENSION COMUNICACION

06 | Consideras que eres incapaz de expresar ideas de forma légica y ordenada.

07 Crees que el no poder comunicarse adecuadamente con los demas puede limitar tu
capacidad para tomar decisiones responsables.

08 Es importante que una persona sea capaz de comunicarse con los demds de forma
correcta para poder expresar una idea adecuadamente.

09 | Crees que la comunicacién es fundamental para tu proceso formativo.

10 [ Consideras fundamental comunicarte de manera adecuada con tus compafieros y
docente dentro del salén de clase

N° DIMENSIONES / items
DIMENSION ASERTIVIDAD

1 Consideras que expresar tus ideas con seguridad y confianza es una habilidad necesaria
para la vida.

12 | Crees que una persona que dice sus ideas de manera coherente siempre obtiene los
resultados deseados.

13 | Es importante para ti comunicarte con las palabras adecuadas para ser escuchado.
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14 | Eres capaz de decir "no” con seguridad y confianza si es necesario. X X X

15 Piensas que el decir tus ideas adecuadamente te ayuda a tener una comunicacion eficaz. X X X

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente:
I 1. No cumple con el criterio I 2. Bajo Nivel | 3. Moderado nivel I 4. Alto nivel I

Observaciones (precisar sl hay suficiencia): INSTRUMENTO CON INSUFICIENCIA PARA SER APLICADO

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. CHUCAS GARCIA ERIK ADDERLY DNI: 45620617
Especialidad del validador (a):

"Claridad: £ fem  sscomprendeficimente, s dear, su Chiclayo, 03 de julio de 2023
sint3ctica y semantica son adecuadas.

iCoherencia: El item tiena relacidn |6gica con la dimension o indicador que esta

midiendo

*Relevancia: El iiem es esencial o imporiante, es decr debe ser incluido

Nota: Suficienca, se dice suficenca cuanda los ems planteados son suficientes —
para medr la dimension / fﬁ‘

Mgtr. Chl‘cau Garcin Erik Adderly
Paicologo Educativo
C.PS.p 29792
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Anexo 5. Validez y confiabilidad de los instrumentos.
5.1 VALIDEZ DEL INSTRUMENTO

CLASIFICACION DE LOS JUECES
JUISGAIS/A 7T TR JUEZ1 | JUEZ2 | JUEZ3 | JUEZ4 | JUEZ5S
1 4 4 4 4 4
2 4 4 4 4 4
3 4 4 4 4 4
4 4 4 4 4 4
5 4 4 4 4 4
6 4 4 4 4 4
7 4 4 4 4 4
8 4 4 4 4 4
9 4 4 4 4 4
10 4 4 4 4 4
11 4 4 4 4 4
12 4 4 4 4 4
13 4 4 4 4 4
14 4 4 4 4 4
15 4 4 4 4 4
PROMEDIO \
4 1.5
4 1.5
4 15
4 15
4 15
4 15
4 15
4 15
4 15
4 15
4 15
4 15
4 15
4 15
4 15
V DE
AIKEN 1.5
APLICANDO
POLITOMICA)




5.2. CONFIABILIDAD

ESTRATEGIAS LUDICAS

Fiabilidad

Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos Valido 20 100.0
Excluido® 0 0
Total 20 100.0

a. La eliminacion por lista se basa en
todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos

.908 15

RELACIONES INTERPERSONALES

Fiabilidad
[CorrjuntoDatos9)

Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento de

casos
N %

Casos Valido 20 100.0

Excluido® 0 0

Total 20 100.0

a. La eliminacién por lista se basa en
todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos

.801 15




Anexo 6. Matriz de consistencia

una Institucién Educativa Privada
de un Distrito de Chiclayo?

una Institucién Educativa Privada
de un Distrito de Chiclayo

estudiantes de una Institucién
Educativa Privada de un Distrito de
Chiclayo

Preguntas especificas

Objetivos especificos

Hipotesis especificas

Dimensiones

. ¢ Cual es la relacion entre
las estrategias pre instruccionales
y las relaciones interpersonales en
estudiantes de una Institucién
Educativa Privada de un Distrito de
Chiclayo?

. ¢ Cudl es la relacion entre
las estrategias coinstruccionales y
las relaciones interpersonales en
estudiantes de una Institucion
Educativa Privada de un Distrito de
Chiclayo?

. ¢ Cual es la relacion entre
las estrategias postinstruccionales
y las relaciones interpersonales en
estudiantes de una Institucion
Educativa Privada de un Distrito de
Chiclayo?

o Identificar la relacién entre
las estrategias pre instruccionales
y las relaciones interpersonales en
estudiantes de una Instituciéon
Educativa Privada de un Distrito de
Chiclayo

o Identificar la relacién entre
las estrategias coinstruccionales y
las relaciones interpersonales en
estudiantes de una Instituciéon
Educativa Privada de un Distrito de
Chiclayo

o Identificar la relacién entre
las estrategias postinstruccionales
y las relaciones interpersonales en
estudiantes de una Institucion
Educativa Privada de un Distrito de
Chiclayo

. Existe relacion significativa
entre las estrategias pre
instruccionales y las relaciones

interpersonales en estudiantes de
una Institucién Educativa Privada
de un Distrito de Chiclayo

o Existe relacion significativa
entre las estrategias
coinstruccionales y las relaciones
interpersonales en estudiantes de
una Institucién Educativa Privada
de un Distrito de Chiclayo

. Existe relacion significativa
entre las estrategias
postinstruccionales y las relaciones
interpersonales en estudiantes de
una Institucién Educativa Privada
de un Distrito de Chiclayo

Pre institucional
Coinstruccional
Postinstruccional

Variable
dependiente

Relaciones
interpersonales

Dimensiones

Empatia
Comunicacién
Asertividad

Problemas de investigacion Objetivos de investigacion Hipotesis de investigacion Variables Metodologia
Problema general Objetivo general Hipotesis general Variable Tipo de
independiente investigacion
- CUA y: : > : L : Tipo basica
¢, Cual es la relacion entre las Determinar la relacion entre las Existe relacion significativa entre Estrategias Enf q
estrategias ludicas y las relaciones | estrategias ludicas y las relaciones | las estrategias lidicas y las lddicas _E=ntoque de
interpersonales en estudiantes de | interpersonales en estudiantes de | relaciones interpersonales en mgj;ﬁ:g\l,%n

Disefio de la
investigacion:
Disefio no
experimental /
transversal /
correlacional
Poblacion y
muestra
Poblacién:
59 estudiantes
Muestra:
59 estudiantes
Tipo de muestra
no probabilistica
Muestreo
intencional
Técnica de
recoleccion de
datos
Encuesta
Instrumento
Cuestionario




Anexo 7. Consentimiento Informado del Apoderado**

Titulo de la investigacion: Estrategias ludicas y las relaciones interpersonales en
estudiantes de una Institucion Educativa privada de un Distrito de Chiclayo

Investigadora: ANNIE DEL ROCIO PUICAN GONZALES.

Propdésito del estudio
Estamos invitando a su hijo (a) a participar en la investigacion titulada:

“Estrategias ludicas y las relaciones interpersonales en estudiantes de una
Institucion Educativa privada de un Distrito de Chiclayo.”, cuyo objetivo es
Determinar la relacion entre las estrategias ludicas y las relaciones interpersonales
en estudiantes de una Institucion Educativa Privada de un Distrito de Chiclayo.

Esta investigacion es desarrollada por la estudiante de posgrado de la maestria en
Psicologia Educativa de la Universidad César Vallejo del campus sede Chiclayo,
aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de la
institucion educativa CIMA.

Describir el impacto del problema de la investigacion.

Determinar la relacion entre las estrategias ludicas y las relaciones interpersonales
en estudiantes de una Institucion Educativa Privada de un Distrito de Chiclayo.

Procedimiento
Si usted acepta que su hijo(a) participe y su hijo(a) decide participar en esta
investigacion:

1. Se realizara una encuesta donde se recogera datos personales y algunas
preguntas sobre la investigacion: “Estrategias ludicas y las relaciones
interpersonales en estudiantes de una Institucion Educativa privada de un
Distrito de Chiclayo”

2. Esta encuesta tendra un tiempo aproximado de 45 minutos y se realizara en
el ambiente de su aula correspondiente de la institucion educativa CIMA.
Las respuestas al cuestionario serdn codificadas usando un ndmero de
identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.



* * Obligatorio hasta menores de 18 afios, consentimiento informado cuando es
firmado por el padre o madre. Si fuese otro tipo de apoderado seria
consentimiento por sustitucién.

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si

desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya

aceptado patrticipar puede dejar de participar sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existird riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podrédn convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser anénimos y no tener ninguna
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacion recogida en la
encuesta a su hijo es totalmente Confidencial y no serd usada para ningun otro
propésito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del
investigador principal y pasado un tiempo determinado seran eliminados
convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactar con el Investigador (a)
Puican Gonzales, Annie del Rocio, email: puicangonzalesannie@gmail.com y
Docente asesor Dr. Ramos de la Cruz, Manuel, email:
rdlacruzma@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento
Después de haber leido los propoésitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Nombre y apellidos:



Anexos de Resultados

Los resultados descriptivos, luego de la aplicacién de los instrumentos se
obtuvo los siguientes resultados:

Figura 2

Estrategias Ludicas de los estudiantes de una institucion educativa privada

de Chiclayo.

60%

49%

50%

40%

30%

52% 52%
30%
20%

36%
28%
I 11%

PRE INSTRUCCIONALES COINSTRUCCIONALES POSTINSTRUCCIONALES

21%

20%

10%

0%

EBAJO EMEDIO ®ALTO

Nota: Procesamiento del cuestionario Estrategias ludicas.

Interpretacion:

La figura 2 muestra la dimensidon de las estrategias Pre instruccionales. En
promedio, la mayoria de los encuestados tiene una calificacion media del 49%, un
porcentaje alto de 30% y un 21% en bajo nivel.

En la dimension coinstruccionales los encuestados se encuentran en el nivel medio
de 52%, en el nivel alto de 28% y en grado bajo 20%.

En la dimension postinstruccionales, los resultados de los encuestados son 52%

en el nivel medio, 36% en alto nivel y 11% en bajo grado.



Figura 3
Relaciones interpersonales en estudiantes de una institucion educativa

privada de Chiclayo.

100%

90% i
0

80% 74%
70%
60% 52%
50% 44%
40%
30% 23%
209
& 10%
10% 3% 3% 3%
0% — — —
EMPATIA COMUNICACION ASERTIVIDAD

EBAJ0O M MEDIO ®ALTO

Nota: Procesamiento del cuestionario Relaciones interpersonales.

Interpretacion:

La figura 3 muestra los resultados de los encuestados por dimension. En cuanto a
la dimensién empatia, la mayor parte se ubican en alto nivel con 74%, 23% en nivel
medio y el 3% en un nivel bajo.

En la dimension comunicacion, los encuestados se ubican en un nivel superior con
52%, un 44% en nivel medio y bajo con 3%.

En la dimension asertividad, los encuestados obtuvieron un puntaje alto de 87%,

un nivel medio con 10% y el 3% en nivel bajo.



Figura 3
Resultados por dimensiones de la variable Estrategias Ludicas.

Dimensién Pre instruccionales

21.31147541;
29.50819672; 21%

30%

W BAJO
m MEDIO
mALTO

49.18032787;
49%

En la Dimension Pre instruccionales, los resultados de los encuestados muestran
gue la totalidad de estudiantes se encuentran en el nivel MEDIO con 49%, continla
el nivel ALTO con 30%, y el nivel BAJO un 21%, lo que indica una mejora del nivel.



Figura 4
Dimensién Coinstruccional

19.67213115;
20%

27.86885246;
28%

N BAJO
= MEDIO

52.45901639; WALTO
52%

En la Dimensién Coinstruccional, los resultados de los encuestados indican que
gran parte de ellos se encuentran en el nivel MEDIO con (52%), ALTO con un (28%)
y BAJO con un (20%), en conclusion, puede haber una mejora en el nivel.



Figura 5

Dimension postinstruccional

11.47540984;
12%

36.06557377;
36% HBAJO
m MEDIO
mALTO

52.45901639;
52%

En la Dimensién Postinstruccional, los resultados muestran que buena parte de los
encuestados se localizan en un nivel MEDIO con (52%), ALTO con un (36%), a
diferencia del nivel BAJO con un (12%), lo que implica que los estudiantes con la

dimensién, pueden mejorar con altura.



Figura 6

Resultados de la variable de estudio Estrategias Ludicas.

13.1147541,;
27.86885246; 13%
28%
H BAJO
m MEDIO
HALTO

59.01639344;
59%

En las Estrategias Ludicas, los resultados muestran que la mayor parte de los encuestados,
se ubican en un nivel MEDIO con un 59%, ALTO con un 28%, y BAJO 13%, con este

puntaje indica una mejora en la variable.



Figura 7
Resultados de las dimensiones de la variable Relaciones interpersonales.

Dimension Empatia

21.31147541;
29.50819672; 1%
30%

m BAJO
® MEDIO

49.18032787; ALTO
49%

Los puntajes obtenidos por los encuestados en la dimension Empatia, la totalidad
se encuentran en nivel MEDIO con 49%, ALTO 30% y nivel BAJO con un 21%, en
resumen, los estudiantes tienen dificultades con esta dimension, y por lo tanto,

necesitan mejorar.



Figura 8

Dimension Comunicacion

19.67213115;
20%

27.86885246;
28%

m BAJO
| MEDIO

52.45901639; ALTO
52%

Se ha observado que en los resultados de los encuestados de la dimension
Comunicacion, la mayor parte ese encuentraron en el nivel MEDIO con 52%,
continda el nivel ALTO con 28%, y el nivel BAJO 20%. Finalmente, se denota una

dificultad con dicha dimensién, por lo tanto, puede existir un mejoramiento.



Figura 9
Dimensioén Asertividad

11.47540984;
12%
36.06557377; ‘ H BAJO
36%
| MEDIO

ALTO

52.45901639;
52%

En la dimensién Asertividad, los encuestados obtuvieron un puntaje MEDIO con
52%, ALTO con 36% y BAJO con un 12%. Estos resultados indican objeciones con

esta mencionada dimensioén, por tal razén, deben ser mejorados.



Figura 10

Resultados de la variable de estudio Relaciones Interpersonales.

4.918032787;

21.31147541;
21%

5%

H BAJO
73.7704918; u MEDIO
74% HALTO

En la variable Relaciones Interpersonales, los resultados muestran que en conjunto se
sitian en un nivel ALTO con 74%, MEDIO con un 21% y BAJO un 5%. En conclusion, los

estudiantes tienen un buen nivel en esta variable.
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