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RESUMEN

El objetivo principal de este estudio fue determinar la influencia del aula invertida
en mejoramiento de los procesos de ensefianza en docentes de una Unidad
Educativa de Quevedo, 2023. Para el desarrollo de esta investigacion se llevé a
cabo la revisién de la literatura acerca de esta metodologia con resultados
previamente obtenidos por otros autores, implementando dicho modelo. El
enfoque fue cuantitativo, bajo la aplicacion de la estadistica descriptiva e
inferencial. Para ello se us6 como instrumento un cuestionario aplicado a
docentes para evaluar los procesos de ensefanza utilizados en dos tiempos: pre
y post test. En cuanto a la validacién y confiabilidad del instrumento se realiz6
mediante la V de Aiken, el método de consistencia interna y el estadistico alfa de
Cronbach para la prueba piloto. Una vez procesados los datos se realizé el test
de normalidad Shapiro-Wilk, y la prueba de rangos de Friedman para muestras
relacionadas. Dentro de los principales resultados a nivel descriptivo se obtuvo
que en el pre test los docentes reportaron estar en un 87% en un nivel de proceso
y el 13% en un nivel bajo para mejorar las técnicas de ensefianza. En el post-
test, el 97% de docentes demostré que se encontraron dentro de un nivel
logrado, y un 3% aun en proceso de mejorar las estrategias de ensefianza. Con
respecto a la prueba de hipdtesis, los datos obtuvieron una sigma de
0.0001<0.05, concluyendo que el programa del aula invertida logré un efecto
significativo en mejorar los procesos de ensenanza en docentes de una

institucion educativa Quevedo, 2023.

Palabras clave: Capacitacion, ensefianza, metodologias, pedagogia.



ABSTRACT

The main objective of this study was to determine the influence of the flipped
classroom on the improvement of teaching processes in teachers of an
Educational Unit in Quevedo, 2023. For the development of this research, a
review of the literature was carried out on this methodology with results previously
obtained by other authors, implementing said model. The approach was
quantitative, under the application of descriptive and inferential statistics. For this,
a questionnaire applied to teachers was used as an instrument to evaluate the
teaching processes used in two times: pre and post test. Regarding the validation
and reliability of the instrument, it was carried out using Aiken's V, the internal
consistency method and Cronbach's alpha statistic for the pilot test. Once the
data was processed, the Shapiro-Wilk normality test was performed, and the
Friedman rank test for related samples. Among the main results at a descriptive
level, it was obtained that in the pre-test the teachers reported being 87% at a
process level and 13% at a low level to improve teaching techniques. In the post-
test, 97% of teachers showed that they were within an achieved level, and 3%
were still in the process of improving teaching strategies. Regarding the
hypothesis test, the data obtained a sigma of 0.0001<0.05, concluding that the
flipped classroom program achieved a significant effect in improving the teaching

processes in teachers of an educational institution Quevedo, 2023.

Keywords: Training, teaching, methodologies, pedagogy.



. INTRODUCCION

Alrededor del mundo, la educacion se encuentra en una nueva situacion
que va de la mano con el uso de la tecnologia, tal y como lo afirma Gonzalez
(2019), a medida que mejora la tecnologia, también se conciben nuevas formas
de aprender, y estos avances traen nuevos paradigmas y revolucionan el mundo
de la educacion. Entonces, si la sociedad esta en constante evolucion, también

debe hacerlo la forma en que aprendemos.

Asi mismo, La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion,
la Ciencia y la Cultura UNESCO (2020) sefal6 en su ultimo informe elaborado
en paises como Peru y Colombia que mas de 1.500 millones de estudiantes se
veran afectados por los cambios provocados por la pandemia, de los cuales el
89,4 % dijo que fueron afectados. Esto se debe a que muchos docentes no
utilizan métodos innovadores en su enseianza que tengan un impacto directo

en el aprendizaje y, por lo tanto, en el desempeno de los estudiantes.

Por su parte, Guevara et al. (2020), en su estudio realizado en Peru, el
proceso de formacion y aprendizaje de los estudiantes universitarios en el
contexto de la virtualidad debido a la infeccion por el nuevo coronavirus,
demostraron que la falta de estrategias metodoldgicas indicen en el aprendizaje
en un 58,2%, constituyéndose como una necesidad el aplicar estrategias
innovadoras que modifiquen la forma de ensefianza tradicional de los docentes,
por un enfoque pedagdgico, autéonomo-critico, colaborativo y basado en
competencias, que contribuya al docente para ser el mediador de aprendizajes,
aportando mayor énfasis a la practica, y logrando que los escolares se conviertan

en actores de su propio aprendizaje.

Por otra parte, en el Ecuador, segun Muso y Ronquillo (2018), sefialan
que es posible evidenciar que ha habido nuevos cambios en el sistema
educativo, pero sin embargo uno de los principales elementos que tienen
incidencia en el aprendizaje de los educandos es que los docentes estan siempre
en el trabajo, hay que tener en cuenta que esto se debe a el hecho de que no es

Tradicionalmente, se ha utilizado metodologias de ensefanza en los que los



alumnos son receptores del conocimiento en lugar de constructores del mismo.
Asi mismo, el Ministerio de Educacién (2019) mediante derivaciones educativas
segun la Evaluacion Censal de Estudiantes, mostré bajo rendimiento estudiantil
debido a la capacidad de utilizar métodos tradicionales y adoptar nuevas
estrategias para corregir el rendimiento académico y brindar servicios educativos

de calidad.

Previamente se ha observado que la problematica analizada ha sido
causada por el tradicionalismo en el momento de ensefar por parte de los
docentes, en donde los estudiantes tienden a ser sujetos pasivos, con poca
participacion, escasa iniciativa, inseguridad y bajo interés de aprendizaje. Desde
esta perspectiva, la aplicacién de este modelo de educacion no tiene en cuenta
los intereses y necesidades de los estudiantes individuales. Es por eso que a
pesar de que el sistema educativo quiera lograr que este formato cambie,
algunas veces se imposibilita esta opcion, debido a los contenidos y a la forma

de enseniar.

A nivel institucional, en la Unidad Educativa, se ha observado que en la
practica docente no usan nuevos métodos de ensefianza, esto conduce a una
menor motivacion e indiferencia entre los estudiantes, afecta el rendimiento
académico y fomenta la innovacion en los marcos educativos debido al énfasis
en la memorizacién dirigida y revelada por el maestro en comparacion con los
modelos tradicionales de educacidon aplicada. Debido a que los estudiantes
escuchan y copian, existe poca conexion entre la educacion y el conocimiento,
lo que limita la mejora de los métodos cognitivos y dificulta el aprendizaje. Por lo
tanto, el proyecto busca aplicar capacitaciones a los docentes de la institucidon
por lo cual, surge la siguiente pregunta: ;Como influye el aula invertida en el
progreso de los métodos de instruccién en educadores de una institucion

educativa, Quevedo, 20237.

El estudio, dentro del marco educativo, presenta un aporte practico al
utilizar el método del aula invertida, como estrategia para mejorar los procesos
de ensefanza-aprendizaje y generalizarlo en otras sesiones o talleres de

socializacion, aplicacion y evaluacidon docente. En el aporte tedrico, contribuye a
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nuevos programas para mejorar la formacion docente mediante el uso de
estrategias metodolégicas que promuevan la mejora colectiva dentro de los
programas dirigidos por docentes a través de aulas invertidas.
Metodologicamente, tanto los docentes como los estudiantes deben participar
activamente en el asunto de ensefiar y aprender. Esto significa que se puede
mejorar el proceso educativo de manera eficiente, lo que se traduce en un
aprendizaje significativo con pensamiento critico y capacidad de trabajo. en
equipo. A nivel social se ha intentado demostrar que la aplicacion de esta
metodologia es un recurso que ayuda a docentes e instituciones educativas en
el marco de un enfoque critico basado en valores y compromisos para brindar

una educacioén de calidad.

Adicionalmente, para hacer operativa la investigacion se plantea como
objetivo general: Determinar la influencia del aula invertida en mejoramiento de
los procesos de ensenanza en docentes de una Unidad Educativa Quevedo,
2023. Como objetivos especificos se busca: Determinar la influencia del aula
invertida en la dimensién comprension la mejora de los procesos de ensefianza
en docentes de una institucion educativa Quevedo, 2023; Conocer si la
aplicacion del flipped classroom mejora los procesos de ensefianza docente de
una institucion educativa Quevedo, 2023, Determinar la eficiencia del aula
invertida en el mejoramiento de los procesos de ensefianza en catedraticos de

una institucion educativa Quevedo, 2023.

La hipétesis general es: El uso del aula invertida mejora positiva y
significativamente el proceso de ensefianza en docentes de una institucion

educativa Quevedo, 2023.



. MARCO TEORICO

A continuidad, se muestran las referencias internacionales del trabajo
investigativo: Praisy et al. (2023), en su estudio abordd una problematica sobre
el uso del aula invertida. La metodologia del estudio fue descriptiva y aplicativa.
Para ello, se compartié el cuestionario de prueba previa a través de formularios
de Google. Ademas, se coopero con los alumnos la exposicion en PowerPoint
de la conferencia y el cuestionario sobre anatomia laringea. Los estudiantes
fueron evaluados por un panel de expertos en el campo, que evalua el
conocimiento anatémico, la innovacién utilizada en la creacion de modelos, la
presentacion, la precision de la presentacion y la aplicacion clinica. De los 126
estudiantes, 100 participaron activamente en la investigacion. El 41% de los
estudiantes estuvo de acuerdo en que el aula invertida era una forma divertida
de aprender, y el 47% de los alumnos quedd completamente de acuerdo. El 51%
de los estudiantes estuvo totalmente de acuerdo en que la leccién se podria
repasar antes de la presentacion. Por lo tanto, el método del aula invertida
mejord el aprendizaje de los educandos a través de la aplicacion del
conocimiento y ayudo a los maestros a revisar y comprender qué tan bien los
estudiantes leen, recuerdan y aplican el conocimiento que se les ensefd. Desde
un punto de vista general, el aula invertida se puede evaluar positivamente, pero
no sustituye al aula normal. Las aulas invertidas pueden ser dificiles porque
requieren una gran planificacion y coordinacién, pero se pueden usar para

despertar el interés en un tema en particular.

Varas et al. (2023), mediante su estudio analizé el conocimiento de los
docentes sobre las habilidades de ensefianza en el siglo XXI, mediante la
aplicacion de un curso sobre constructivismo. Para ello, se analizaron las
estrategias que utilizan los docentes para desarrollar dichas habilidades, asi
como los desafios que enfrentan al hacerlo. Los datos de la poblacién de estudio
se recopilaron durante agosto de 2021, mediante una base de datos de inscritos
en un curso disefiado para educadores de Latinoamérica y el Caribe. La
poblacion correspondio a 75.223 docentes a los cuales se les proporcion6 una
pagina de registro, con el fin de incluir solo a los encuestados que estaban
alineados con el enfoque del estudio (es decir, maestros de escuela activos en
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América Latina). Esto dio una muestra final de 1391 participantes. Dentro de los
resultados que destacaron se incluyeron a la comunicacion, pensamiento critico,
tecnologia (es decir, uso de tecnologia y menciones de tecnologia en general),
creatividad y colaboracién. Por tanto, el 76,9% de docentes no tienen un
conocimiento completo en cuanto a las estrategias que usan los maestros para
desarrollar estas habilidades en el salén de clases. Ademas, los obstaculos
identificados por los docentes que no desarrollaron estas habilidades en el aula
incluyeron la falta de comprensién, y tecnologia, las limitaciones impuestas por
el curriculo nacional y el aprendizaje a distancia. Es asi que la contribucion de
este estudio es que retrata las razones detras de la lucha por desarrollar
habilidades del siglo XXI en el aula, dado que los docentes no tienen una
comprension comun de lo que significan las habilidades del siglo XXI, ni qué
estrategias se deben utilizar para desarrollarlas. Bajo este concepto, el estudio
fue de gran importancia para determinar la problematica actual y encontrar
soluciones que permitan a futuro mejorar, asi como comparar los resultados con
las politicas publicas existentes en la region o pais correspondiente con los

avances en la educacion.

Asi mismo, Punithalingam et al. (2022), al evaluar las percepciones de los
docentes universitarios sobre la preparacion para adoptar la pedagogia del aula
invertida que tiene lugar en contexto de la educacién de pregrado en enfermeria
en Sri Lanka. Realizaron un estudio cualitativo y exploratorio utilizando como
unidad de analisis tres universidades publicas de Sri Lanka. La poblacion de
estudio correspondié a 24 docentes universitarios que estaban involucrados en
programas de educacién de pregrado en enfermeria. Para este fin se realizaron
cuatro entrevistas, cuyos datos fueron transcritos y analizados mediante analisis
tematico inductivo. Se abordaron temas que explicaban las percepciones de los
docentes sobre la preparacion para implementar aulas invertidas: tecnologia
educativa, aceptabilidad de la pedagogia de aula invertida y el entorno educativo,
asi como los requisitos necesarios para implementar el aula invertida. El estudio
reveld la disposicion de los docentes a utilizar la pedagogia de aula invertida. Sin
embargo, los recursos limitados y la practica centrada en el maestro existente se

identificaron como desafios para implementar el aula invertida.



Por otro lado, Madrid (2018), propuso como objetivo analizar la
produccioén cientifica de aulas invertidas en el desarrollo académico en cursos
de preparaciéon de matematicas de secundaria. Este estudio se bas6 en una
metodologia descriptiva con orientacion cuantitativo y un disefio cuasi-
experimental. Para ello se contd con una poblacion de 101 estudiantes de
secundaria, y luego del calculo de la muestra se utilizé a 52 estudiantes. Ademas,
se utilizaron pre-tests y post-tests como instrumentos a medir frente a la
propuesta de intervencién del aula invertida. Seguido de ello se aplicaron las
evaluaciones de habilidad matematica en ambos grupos, y dentro de los
principales resultados se reflej6 que variables como el aprendizaje, la
metacognicion y la mejora emocional no cambiaron significativamente entre los
grupos de control y experimental durante los dos primeros afos. Ante esta
situacion, es importante determinar como influyen las estrategias metodologias
sobre los estudiantes, por tanto, mediante el estudio se determiné que aula
invertida no agregd valor a la experiencia. Esto puede deberse a que la
metodologia simplemente no era adecuada para un modo intensivo de trabajo,
pero aun queda mucho por aprender al respecto y, por lo tanto, la validacién de
la eficiencia a nivel académico requiere una variedad de implementacion en el

campo de la investigacion.

Ademas, Sheetal et al. (2018) ejecutaron una publicacion con la intencion
de defender el uso de peliculas en la ensefianza de conceptos, utilizando el
enfoque de aula invertida. El estudio se realiz6 bajo una metodologia exploratoria
y cualitativa, en donde el experimento se replicd para dos grupos diferentes de
estudiantes. Los efectos indicaron que desde el enfoque de aula invertida junto
con el uso de peliculas interculturales conduce a un aumento en las
competencias interculturales de los estudiantes. Por tanto, la influencia de las
peliculas en la sociedad es bidireccional. Dado que el 70% de estudiantes
evaluados determind que las peliculas no solo influyen en los pensamientos, la
forma de vestir, opiniones, sino que también las peliculas en si mismas son un
reflejo de la sociedad. Desde ese contexto, el cine es uno de esos medios, con
el que todos estan familiarizados desde una edad temprana y cuando se utiliza

un método de ensefanza no tradicional, se recomienda precaucién. Puesto que



los docentes deben abordar algunas cuestiones importantes al elegir las

peliculas, considerando el método efectivo de ensefianza.

Las investigaciones realizadas en Ecuador, u otros paises
latinoamericanos, son aun escasas a pesar de lo anterior; sin embargo, se

evidencian algunos resultados a nivel nacional:

Solérzano (2021), en su estudio realizado en Cuenca, Ecuador, el fin
consistio en establecer las tipologias que poseen las estrategias de aula invertida
en el mejoramiento del aprendizaje de todas las areas. Para ello se empled una
investigaciéon cualitativa y exploratoria. Los resultados mas importantes
registrados corresponden a que en mayor periodicidad en las instituciones de
alrededor del mundo y en diversas tematicas como matematica, fisica, inglés y
otras han logrado la implementacion de este estrategia, lo cual ensefia que se
trata de una técnica muy vigente en los sistemas educativos del mundo y en
asignaturas con diferentes grados de dificultad, como por ejemplo matematicas,
fisica, algebra o inglés, y de acuerdo a los registros encontrados, mas del 50%
de estudiantes responden mejor a la aplicacion de esta estrategia, sobre todo en
el rendimiento escolar, asi como los docentes que han logrado mejorar la
ensefanza tradicional, por lo cual deberia realizarse mas investigaciones al
respecto a nivel aplicativo. Como un aporte a lo anterior, se puede mencionar
que el aula invertida es un instrumento que se utiliza con frecuencia dentro del
contexto educativo, sin embargo, aun existe desconocimiento por parte de
docentes en la forma de aplicacién, por lo que es necesario que se implementen
procesos de capacitacion continua para su correcta aplicacion en el logro de la

creacion de un aprendizaje innovador para un desarrollo académico de calidad.

De este modo, Cantuia et al. (2020) llevaron a cabo un estudio destinado
a examinar como el aula invertida como nuevo método de ensefianza contribuye
al rendimiento escolar. Los educadores aun utilizando estrategias de ensefanza
tradicionales, que dicen dificultan el progreso de habilidades de sus alumnos.
Para ello, realizaron un estudio exploratorio, diagnostico y descriptivo revisando
29 estudios de aulas invertidas realizados en Ecuador. Los resultados

demostraron que, el Ecuador, actualmente se encuentra con un indice bajo de
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aportes cientificos sobre en tela, lo cual demuestra que dichas publicaciones no
alcanzan el nivel de socializacién y aplicacion con la comunidad académica. Sin
embargo, a nivel bibliografico se reportan indicativos en donde la metodologia
permite que desde casa se activen los conocimientos previos de los educandos,
generando motivacion, interés y curiosidad en mas del 50% de los estudiantes
evaluados en los estudios seleccionados. Ademas, todo esto ha permitido que
los docentes utilicen espacios dentro de sus aulas para la participacion,
interaccion y cuestionamiento. Mejorar el ambiente de aprendizaje, impactando
positivamente el rendimiento académico y reduciendo la desercion. Ante este
panorama, es importante recalcar que aun existen vacios en la investigacion
sobre este tema a nivel educativo. Por lo tanto, al tratarse de un cambio de
paradigma, y falta de comprensién por parte de los educadores, una de las
soluciones es crear una guia didactica sobre las estrategias necesarias y
requisitos obligatorios para la ejecucion de esta nueva técnica de ensefanza.
Conceptualice, ensene, ensefie, disefie practicas, integre con recursos digitales

y cree entornos de aprendizaje personalizados.

A su vez, Villamar (2018), con su exploracion en un colegio de Guayaquil,
sobre las estrategias didacticas en la transformacion y entrenamiento de
conocimientos en el subnivel medio. Teniendo como indiferente lider averiguar
el topetazo de las estrategias doctrinales en el crecimiento de los procesos de
conferencia-entrenamiento a través de enfoques cualitativos-cuantitativos, y un
estudio de campo, descriptiva, exploratoria, descriptiva y aleatorizados mediante
la implementacion de cursos para opinar el plan de una manual de estrategias
doctrinales a los 12 docentes. En los resultados se determind que los docentes
usan pocos recursos digitales sin querer la pluralidad de los estudiantes y su
idoneidad de entrenamiento, amén usan estrategias doctrinales como pedazo de
sus herramientas educativas cuando realizan diseccion basados en datos
graficos, por lo que el uso de nuevas estrategias de conferencia representa una
anticipaciéon en la actualidad. Como estrategia, los docentes desarrollan
metodologias que van encaminadas a proponer las habilidades y competencias
de los estudiantes, proponiendo el tajo colaborativo, actividades, dinamicas y el
crecimiento de habilidades criticas y analiticas, buscando de este modo que los

estudiantes tengan una ofuscacién mas amplia de la ingenuidad que les rodea,
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sin embargo, todavia es apremiante peritar la fase de celo y el topetazo a altura

normativo en los estudiantes.

Hinojo et al. (2019) mencionan que el uso de flipped classroom permitio a
los estudiantes aprender de manera mas activa y demostré ser uno de los
métodos que ejerce un gran poder en la educacion en todas las situaciones que
utilizan las TIC. Sin embargo, la aplicacion se esta volviendo dificil de ensefar,
probablemente debido a la ignorancia y el uso inadecuado de enfoques y
funciones para proporcionar alternativas para aprender. Por lo tanto, cuando se
usa incorrectamente, puede dificultar la planificacion y la secuencia de las
actividades del aula. Por lo tanto, es importante aplicar este método para mejorar
la ensefianza de contenidos en dominios de conocimiento especificos dados los
enfoques pedagogicos y las teorias de aprendizaje (Gonzales y Montenegro,
2017). Desde otro punto de vista, otros autores afirman que el aula invertida es
una estrategia para intercambiar tareas y contenidos de aprendizaje. Esto se
enfatiza potenciando el analisis critico, que promueve el autoaprendizaje de los
estudiantes, la responsabilidad, la interaccién docente-alumno, el uso de las TIC,

la autorregulacion y la optimizacion del tiempo (Cantufia y Canar, 2020).

Por otra parte, la importancia del aula invertida, Cedefo y Vigueras
(2020), indican que la metodologia de flipped classroom pretende revertir los
aspectos habituales de la metodologia de clase magistral. Esto significa que los
alumnos tienen que repasar el contenido tedrico que imparte el profesor antes
de entrar en el aula. Al hacerlo, ya no se detiene en la teoria del curso, sino en
aplicar los conocimientos previamente adquiridos para realizar la actividad. La
guia del profesor considera las sugerencias de la piramide de la experiencia para

establecer lo aprendido.

También, el sustento tedrico de la variable independiente utilizado para
justificar el aula invertida de acuerdo a Piaget (1947), se basa en la teoria del
constructivismo. Esta teoria indica que el constructivismo comenzé con los
antiguos filésofos presocraticos (es decir, presocraticos). Porque estos fildsofos
creian que Dios no ensefiaba a los humanos desde el nacimiento (como se creia

anteriormente), sino que en realidad necesitaban un proceso de investigacion
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que finalmente conduciria a mayores descubrimientos y conocimientos. Mientras
que otros autores ya habian pensado en el conocimiento, el constructivismo
como concepto nacio de la mano de Jean Piaget (1896-1980), psicologo que se
dedicé al estudio de como se desarrolla y cambia el conocimiento de los nifios.
En esta teoria, los autores sefialan que los individuos construyen conocimiento
a través de la experiencia y, por lo tanto, asumen el papel de verdaderos
creadores de ese conocimiento en lugar de receptores de informacion. Ademas,
para Piaget, ensefar y aprender es un proceso personal y, a través de procesos
de adaptacion y asimilacion, los individuos pueden construir nuevos
conocimientos a partir de sus propias experiencias y, por lo tanto, convertirse en
receptores pasivos de lo que se transmite en lugar de recibirlo activamente.

Creador del propio conocimiento. por educadores.

Adicionalmente, la teoria de Piaget sustenta esta primera variable, el
aprendizaje invertido, siendo revisada por Waite (2017) quién dice que la teoria
se basa en el principio del constructivismo, donde la persona desarrolla sus
conocimientos y habilidades a medida que tiene diversas experiencias en la vida,
asi mismo las que les proporciona su entorno social y ambiental, y en este
estudio se evaluan dimensiones como los procesos de aprendizaje,
caracteristicas de aprendizaje, con el fin de obtener una formacion integral. Con
esto, el estudiante desarrolla sus propios conceptos sobre la realidad formando
sus paradigmas y juicios de valor, por ello es muy importante que
constantemente tengan nuevas experiencias y exploren diferentes realidades y
con este conocimiento mas amplio, tengan la capacidad de contrastar puntos de

vista, sobre los mismos problemas de personas en diferentes grupos sociales.

En ese sentido, el constructivismo ubica al alumno en el centro de la tarea
y asegura que cada estudiante realmente participe en el tiempo disponible. Del
mismo modo, las interacciones entre profesores, alumnos y alumnos deben ser
un factor importante en la realizacion del proceso educativo. El aula invertida
tiene sus raices en una variedad de debates basados en la psicologia sobre el
aprendizaje centrado en el estudiante. También considera que la teoria
constructivista y los nuevos métodos y estrategias didacticas que hacen del

alumno el sujeto de aprendizaje, logrando un espacio de confianza dentro del
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aula, que posibilita una mejor comunicacion y una sana convivencia comunitaria.
Este método le permite socializar y aprender en un espacio de apoyo y

enriquecimiento.

Desde un sentido general, las teorias como el constructivismo en el
aspecto cognitivo, esto representa una teoria que pretende exponer el entorno
del conocimiento humano de que el aprendizaje se vuelve activo porque las
personas que aprenden algo nuevo lo adaptan a sus propias experiencias y
estructuras mentales. Se entiende por tanto como un proceso subjetivo en el que
cada individuo cambia constantemente la luz de su experiencia. La educacion,
por su parte, es un proceso que posibilita el desarrollo continuo de las ideologias,
cualidades y comportamientos del alumno y su interaccion con lo que recibe de
sus maestros. Por otra parte, el conocimiento cientifico, artistico y especulativo
evidencia una realidad que trae consigo un entorno en el que se ven envueltos,
especialmente familiares, amigos y grupos de interés. Como resultado, viven
experiencias unicas que contribuyen a su crecimiento profesional y personal a

largo plazo.

Conrelacion ala teoria de la variable dependiente, se considera a la teoria
del aprendizaje significativo tiene sus origenes se encuentran en el interés de
Ausubel (1976) por conocer y describir las condiciones y propiedades del
aprendizaje. Esto se puede asociar con métodos efectivos y eficientes para
inducir intencionalmente cambios cognitivos estables que puedan impartir
significado a los individuos y la sociedad. Con esta teoria, el autor queria dar
importancia al aprendizaje que tiene lugar en las escuelas. En otras palabras, es
realista y cientificamente factible, por lo que los docentes deben confrontar la
naturaleza compleja y significativa del aprendizaje de idiomas y el aprendizaje
simbdlico. Ademas, para lograr esta importancia, debe conocer todos los
elementos y factores que influyen en usted y que pueden ser manipulados para

este fin.

No obstante, hay que considerar que la construccion esencial de la teoria
postulada por Ausubel se basa en que los estudiantes no empiezan a aprender

desde cero, sino que contribuyen a este proceso de creacion de sentido,
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experiencia y conocimiento, que configuran el contenido del aprendizaje y
deciden si aprender de forma explicita. Si se hace correctamente, se puede
utilizar para reforzar y alcanzar la causa de aprendizaje en si. El trabajo del

maestro es llevar a cabo esta operacion con eficacia.

Para este estudio se considera a Tian et al. (2020), en su estudio sobre el
aprendizaje significativo, el cual se baso en la hipétesis analizada por Ausubel,
el cual afirma que el aprendizaje se desarrolla contrastando los conocimientos
que tiene la persona y los conocimientos que va adquiriendo a lo largo del
tiempo, de ahi que sea muy importante que los estudiantes puedan diferenciar
los conceptos tedricos brindados por los docentes. Con su funcionamiento,
conceptualizando las ideas de exactitud e inexactitud, observando estas
realidades, se pueden extraer qué caracteristicas de estos conceptos dados
afirman el comportamiento del fendmeno natural estudiado y se relacionan con

los presentados incluso en otros contextos.

De igual manera, cabe mencionar la hipotesis del aprendizaje critico de
Ausubel. Esto tiene que ver con la prioridad de elegir acciones que sean
reveladoras para los estudiantes. Este tipo de aprendizaje permite a los
estudiantes conectar nuevos contenidos con conocimientos previos, es decir, lo
que ya saben (Casasola, 2020). Esto significa que es significativo en el proceso
educacional, reflexionar lo que los estudiantes ya saben en relaciéon con lo que
necesitan formarse. La teoria del aprendizaje reconoce la importancia de
identificar y posibilitar el uso efectivo de las ilustraciones y practicas previas del
educando que inciden en el aprendizaje, y por ende el desarrollo de habilidades
metodologicas que proporcionen la disposicion en las actividades educativas,

esenciales para su desarrollo. usar.

Las dimensiones abordadas en el proceso de ensefiar y aprender son las
siguientes: comprension, aplicacidon y eficiencia, la comprension constituye el
acto de construir significado a partir de un texto hablado o escrito se describe
como un proceso complejo que involucra muchos factores relacionados con el
pensamiento (Cedefio y Vigueras, 2020). La aplicacion por otra parte implica una

relacion continua y necesaria entre estos dos sucesos fundamentales que son la
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teoria y la practica, y es asi donde se pone de manifiesto el concepto de
aplicacion (Ferrer et al., 2019). Eficiencia significa que un sistema eficiente es un
sistema en el que una persona no puede mejorar su situacién sin empeorarla, es
decir, se considera la mejor opcion posible entre las opciones existentes (Madrid
et al., 2018).

Ademas, se plantean los enfoques, los enfoques critico-sociales y las
tendencias investigativas son estilos de disefio que pueden introducirse en todas
las formas de educacion no formal, presencial o virtual. Por lo tanto, consiste en
identificar un tema o problema y luego involucrar al estudiante en el proceso de
investigacién. Aprender métodos de investigacion para estudiar posibles
soluciones a este problema. Esto nos ayuda a reflexionar sobre las diversas

fuentes de informacion utilizadas, formular hipétesis y categorizar el problema.

Los enfoques sociales criticos y las tendencias problematizadoras son
elementos que no se limitan a los aspectos de metodologia para ensefar y
aprender, y estan integrados tanto en la planificacién y los cursos formales de
estudio, como en los mandatos y actividades pedagdgicas sociales. Es una
propuesta alternativa basada en los fundamentos epistemolégicos, axiomales e
ideolégicos de diversas corrientes del campo y representa un estilo de
organizacion del conocimiento transmitido a través de los problemas propuestos
por los docentes, aunque ahora partiendo de los intereses y necesidades del

docente y el alumno.
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. METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefo de investigaciéon

La investigacion consiste esencialmente en aplicar, ademas de los
conocimientos de sus integrantes para enriquecer la profesion, la instruccion de
la destreza para ser utilizada en beneficio de los grupos involucrados en estos
procesos y de la sociedad en general. Es elegida porque se conoce el problema
aresolver, por lo que este estudio pretende encontrar una solucion que favorezca
a las instituciones educativas (Hernandez y Mendoza, 2018). Desde un punto de
vista técnico-investigativo, este estudio aborda la ensefianza tradicional de los
docentes y se basa en los problemas encontrados que dificultan su desarrollo
mediante el uso de habilidades como las aulas invertidas para optimizar el
aprendizaje de los estudiantes y muestra un enfoque para encontrar una solucién

en el aprendizaje efectivo del alumno.

El enfoque fue cuantitativo, debido a que fueron analizados a partir del
problema, y con el soporte de la estadistica descriptiva e inferencial (Hernandez
et al., 2014). Los resultados que se obtuvieron del uso de la encuesta a
catedraticos y fueron tabulados estadisticamente y presentados mediante tablas

y graficos para su respectivo analisis.

El método deductivo es un método de investigacion I6gico disefado para
sacar conclusiones de un conjunto de principios (Gallardo, 2017). A nivel
investigativo se uso este método debido a que parte del problema encontrado,
analizando la situacion actual en el proceso de ensefianza — aprendizaje utilizado
por los docentes, el cual ha ocasionado que los estudiantes mantengan un bajo
interés, desmotivacion y rendimiento académico no adecuado. Por tanto, se
utilizé el razonamiento logico para obtener conclusiones a través de hechos
observados y obtenidos mediante datos, cuya aplicacién fue dirigida a los

catedraticos de la Unidad Educativa de Quevedo.

La investigacion se realizé bajo un disefio experimental porque existid
manipulaciéon de la variable independiente a través de un programa de aula
invertida en la Unidad Educativa, asi mismo fue de nivel cuasi-experimental,
debido a que se trabajo con un grupo experimento y control, con el fin de conocer

si existi6 una modificacion en la variable dependiente. También fue longitudinal
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porque se levantd la informacién a los docentes en dos tiempos, con la aplicacion
de un pre test y post test, y explicativa, debido a que se profundizé el problema

de la investigacion a través de la contrastacion de hipotesis.

Tabla 1

Esquema del diserio
Grupos N Medida antes Medida después
Grupo experimental X X
Grupo control X X

3.2. Variables y operacionalizacion
Variable independiente: Aula invertida

Definicion conceptual: Las aulas invertidas, un método para que los
estudiantes aprendan nuevos contenidos basados en videotutoriales en linea,
revierten el desarrollo de aprendizaje fuera del aula, lo que permite la mejora
auténoma de los conocimientos cognitivos de los estudiantes para proporcionar

el aprendizaje. Esta destinado a permitirle crear algo significativo (Waite, 2017).

Definicidon operacional: La variable esta conformada por tres dimensiones:
procesos de aprendizaje, caracteristicas de aprendizaje y formacion integral.
Posteriormente, estuvieron evaluados segun la escala de Likert la cual es muy
usada en las investigaciones, y a raiz de estas dimensiones se elaboraron un
programa de aula invertida, la cual estuvo dada por cinco talleres divididos en
varias sesiones, en las que incluye la socializacion, planificacién y evaluaciéon de

la técnica del aula invertida con el uso de recursos digitales.
Variable dependiente: Mejorar los procesos de ensefianza docente

Definicidon conceptual.- De acuerdo a los procesos de ensefianza docente
se definen como interacciones entre estudiantes y profesores. La instruccion se
planifica de acuerdo con el plan de estudios, con base en las necesidades
identificadas a través de la evaluacion y realizada a través de la formacion
docente. El proceso educativo esta centrado en el estudiante, es participativo e
inclusivo y requiere la participacion de la comunidad en la implementacion y el

apoyo de la educacion (Tian et al., 2020).
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Definicion operacional.- estuvo conformada por las siguientes
dimensiones: comprension, aplicacion y eficiencia y su aplicaciéon se dio
mediante la aplicacion de la encuesta docente y para ello se aplicd un
cuestionario dividido en tres inicio, proceso y logro, para conocer los aspectos

relacionados a la mejora de ensefianza en alumnos de una escuela de Quevedo.

3.3. Poblacion, muestra, y muestreo.

3.3.1. Poblacién

Simboliza a la cifra de componentes o universos que incluyen personas,
centros educativos y empresas. Es notorio por su alta especificidad, lo que ha
llevado a la evaluacién e investigacidn mecanizada de informacién relevante
(Condori, 2020). Treinta educadores de una Unidad Educativa de Quevedo
participaron en esta tesis. Se elige esta poblacién porque el propdsito fue evaluar

una muestra representativa.

Criterios de inclusion

Corresponden a docentes de todas las edades, docentes con

nombramiento y contratados en la Unidad Educativa.

Tabla 2
Distribucién de la poblacion
Género
Sujetos Masculino Femenino Total
Docentes 1 29 30
Total 1 29 30

Secretaria de la Unidad Educativa.
3.3.2. Muestreo

Se manejo el muestreo no probabilistico porque se trabaja con toda una
poblacion de docentes de un grupo ya formado e intencionalmente seleccionado

para evaluacién y con igualdad de oportunidades para participar en el estudio.
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Se usoO la encuesta, debido a que se entrevistaron a una muestra de
individuos seleccionados de un grupo y formulan preguntas con el fin de calcular
cuantitativamente diversas caracteristicas objetivas e intransferibles del grupo
(Hernandez y Mendoza, 2018). Debido a ello, se trabajé con la técnica de

encuesta integrada en el método de recopilacion de datos.

Con este argumento se usé como técnica primaria de recolecciéon de datos
un “cuestionario” con un enfoque cuantitativo. El propdsito fue recolectar datos
para la solucion de problemas de investigacion. El cuestionario correspondiente
a la variable dependiente constd de una serie de items y preguntas disefiadas
para recolectar datos muestrales que se utilizaron como herramienta para
optimizar la ensefianza de los catedraticos. Cada una de estas preguntas debe
relacionarse con el enunciado del problema y la hipétesis. Por ello, se optd por

esta herramienta, que permitio el juicio de expertos.

Para medir la variable mejora de los procesos de ensefianza, se uso un
tipo de validez de contenido, conocido como validez judicial o criterio de
expertos, se utiliza bajo la direccion de cinco expertos y se aplicara el modelo
Matriz de Validacién de Instrumentos (V de aiken). En cuanto a la confiabilidad
del instrumento, para calcular la confiabilidad instrumental se manejo el método
de consistencia interna y el estadistico alfa de Cronbach y se aplicé una prueba
piloto. Este método y prueba estadistica se utilizan porque necesitamos medir la
consistencia interna de la determinacién de la varianza de cada pregunta. En

este caso se determind la varianza segun el instrumento.

Para la variable independiente, se utilizé un programa de aula invertida,
el cual estuvo elaborado bajo las dimensiones: procesos de aprendizaje,
caracteristicas de aprendizaje y formacion integral, con la teoria del aprendizaje
significativo, la cual utilizé recursos digitales como
presentaciones, actividades individuales y colaborativas, lecturas, trabajos en
casa, entre otros, los cual consistié en la socializacion a los docentes sobre la
aplicacion e implementacién de metodologias activas, estrategias didacticas, y
recursos digitales, que permitan generar aprendizajes significativos a través de

experiencias de forma autbnoma y al ritmo de aprendizaje de cada alumno,
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seguido de la planificacion y creacidon de recursos digitales, cabe mencionar que
el programa estara distribuido en cinco sesiones, y al final del programa se

realiz6 una evaluacion de los contenidos y aceptacién por parte del docente.

Tabla 3
Confiabilidad de los instrumentos

Estadisticas de fiabilidad

Variable Alfa de Cronbach N de elementos
Mejora de los procesos de 0.79 10
enseflanza

Nota: Prueba piloto.
3.5. Procedimiento

Se procedid a realizar la peticion de autorizacion de la investigacion y
aplicacion de un cuestionario a educadores de una escuela del cantén Quevedo,
para abordar temas que emergen del problema planteado de un inadecuado
proceso de ensefanza docente, aplicando una escala Likert al tipo de pregunta
utilizada. Las herramientas manejadas para la recoleccién de datos son las
mismas que las previamente fueron validadas para calcular el nivel de confianza
requerido, y preparadas para cumplir con una variedad de objetivos relacionados

con el estudio.
3.6. Meétodos de analisis de datos

Se trabajo con la estadistica descriptiva mediante la representacion
porcentual para observar la distribucién de los sujetos segun el nivel de cada
variable. Para ello, los datos se presentaron en tablas y graficos detallados, dado
que permite resumir los datos obtenidos para posteriormente realizar la
descripcion y analisis de los resultados del trabajo investigativo. Ademas, para
verificar que los datos sean normales, se uso el test de normalidad al conjunto

de datos obtenidos después de la aplicacion del instrumento.
3.7. Aspectos éticos

Algunos de los que se pusieron en practica en esta investigacion fueron:
De beneficencia, integridad, y confidencialidad. Beneficencia, debido a que esta

investigacién tuvo un fin beneficiador, es decir, busca mejorar una problematica
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que se presenta en la Unidad Educativa, para mejorar la ensefianza docente.
Desde la integridad la investigacion promueve la puesta en practica de valores,
entereza y respeto hacia la ensefianza, y en la confidencialidad, debido a que la
ejecucion del documento se llevé a cabo de forma andénima por profesores para
garantizar resultados efectivos. Ademas, es necesario considerar el anonimato

para responder a la solicitud de la institucion en el que se realizé la investigacion.

Adicionalmente, todas las citas que estan consideradas en los capitulos
de la investigacion estan registradas bajo las normas APA Séptima edicién, con
un buen conocimiento de las derivaciones del plagio y las consecuencias legales
correspondientes de la propiedad intelectual del autor citado y la confiabilidad de
los datos, los datos se verifican comprobandolos con un sistema de verificacion

de plagio.

Para el desarrollo del trabajo se consideraron los siguientes principios
éticos: se empled el cédigo de conducta profesional, en donde los parametros
de evaluacion se establecieron teniendo en cuenta la ética docente, la
transparencia articulada en las preguntas presentadas en el material, la
honestidad al revelar informacion auténtica y la veracidad ante la presencia de
la autenticidad. Informacién a través de juicios y opiniones, y evidencia cientifica

para documentar referencias y otros documentos encontrados en la literatura.
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IV. RESULTADOS

4.1. Analisis descriptivo de la variable procesos de ensefanza

En relacion a la tabla 4, se visualiza que el 87% de los docentes evaluados
en el pre test estuvieron en proceso de mejorar los procesos de ensefianza; sin
embargo, aun existe un 13% en un nivel bajo, por lo que el uso del aula invertida
podria ayudar a mejorar los procesos de ensefanza. Mientras tanto el post-test
aplicado en la ultima sesion del programa de capacitacion generd un resultado
muy favorable representando un 97% de docentes que se encontraron dentro de
un nivel logrado, mientras que s6lo un 3% estan aun en proceso de mejorar las

estrategias de ensenanza.

En los resultados se evidenciaron diferencias al comparar las dos
evaluaciones como son las del pre y post-test en donde se desarroll6 un

programa de capacitacion docente sobre el aula invertida.

Tabla 4
Distribucién de frecuencias del pre-test y post-test de la variable procesos de
ensefianza

Opciones Pre-test Post-test

f % f %

Inicio 4 13 0 0
Proceso 26 87 1 3

Logro 0 0 29 97
Total 30 100% 30 100%

Nota: f= Frecuencia; %= Porcentaje
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4.2. Analisis descriptivo de las dimensiones de la variable procesos de

ensenanza

De acuerdo con la tabla 5 que corresponde a las dimensiones:
comprension, aplicacion y eficiencia, se puede observar en qué el 80% de los
docentes en el pre-test se encontraron en el nivel de proceso para mejorar la
ensefianza en estudiantes, el 20% registré un nivel bajo o inicio; en cuanto al
post-test el resultado obtenido fue superior, ya que el 87% de los catedraticos
valorados reportaron un nivel logrado, mientras que el 13% se encontraron en

proceso.

En la dimension aplicacién, en el pre-test el 73% de docentes se
encontraron dentro del nivel en proceso, mientras que el 27% estuvieron en el
nivel inicio; en el post-test, el 100% de docentes demostraron encontrarse en el

nivel logrado.

Con respecto a la dimension eficiencia, en el pre-test el 80% de docentes
se encontraron en proceso de mejorar los procesos de ensefianza, mientras que
el 20% registré un nivel bajo o inicio; en el post-test, se demostré que el 100%

de docentes demostr6 encontrarse en el nivel logrado.

Por lo tanto, con el analisis de cada una de las dimensiones y periodos de
evaluacion, se evidencid que existi6 un avance significativo en el nivel de

ensefanza a través de la aplicacion del programa de aula invertida.

Tabla 5
Distribucion de frecuencias del pre-test y post-rest de las dimensiones de la

variable procesos de ensefianza

Opciones Pre-test Post-test

f % f %
D1: Comprension
Inicio 6 20 0 0
Proceso 24 80 4 13
Logro 0 0 26 87
D2: Aplicacién
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Inicio 8 27 0 0

Proceso 22 73 0 0
Logro 0 0 30 100
D3: Eficiencia

Inicio 6 20 0 0
Proceso 24 80 0 0
Logro 0 0 30 100
Total 30 100% 30 100%

Nota: f= Frecuencia; %= Porcentaje

4.3. Prueba de normalidad

Segun la tabla 6, el test de normalidad expresé un grado de libertad de
30<50, con el uso de Shapiro-wilk. De esta manera, la significancia del pre test
fue de 0.0180 y en el post test fue de 0.0003, menor a 0.05, por lo tanto,
corresponde a una distribucién no normal, lo que dio como resultado la aplicacién

del test de Friedman para la contrastacion de hipétesis.

Tabla 6

Pruebas de normalidad de la variable procesos de enserianza
Variable N Media D.E w* Sig.
Pre test 30 62.93 4.76 0.90 0.0180
Post test 30 82.10 3.70 0.84 0.0003

Nota: Prueba de normalidad Shapiro-Wilk
4.4. Contrastacion de hipotesis
4.4.1. Prueba de hipétesis general

En el analisis de la contrastacion de la hipotesis se manejo la estadistica
con el test de rangos de Friedman para muestras relacionadas en un antes-
después. En la tabla 7 se muestra que el valor de sigma fue 0.0001<0.05, por lo
que se establecieron los siguientes criterios: No rechazar la hipdtesis alternativa

o rechazar la hipétesis nula de acuerdo a su significancia estadistica:

hO < 0.05, el uso del aula invertida no mejora positiva y significativamente los
procesos de ensefianza en educadores de una institucion educativa Quevedo,
2023.
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ha = 0.05, el uso del aula invertida mejora positiva y significativamente los

procesos de ensefianza en catedraticos de una Escuela de Quevedo, 2023.

Tabla 7

Prueba de rangos de Friedman para la variable proceso de ensefianza
Variable Prueba Sig Decision
Pre test Prueba de rangos con signo <0.0001 Se rechazala

Posttest  Friedman para muestras hipétesis nula

relacionadas

Nota: Prueba de rangos Friedman

Interpretacion.- Segun la tabla 7, los resultados demostraron que alcanzé
un valor de 0.0001<0.05, lo que revela que se rechaza la hipotesis nula y se
acepta la hipotesis alternativa, indicando que el programa del aula invertida si
tuvo un efecto en mejorar las técnicas de ensefianza en catedraticos de una

institucion educativa Quevedo, 2023.

4.4.2. Prueba de hipétesis especifica 1
hO < 0.05, no existe comprension en el uso de flipped classroom y los procesos

de ensefianza en docentes de una institucion educativa Quevedo, 2023.

ha = 0.05, existe comprensidon en el uso del aula invertida y los procesos de

ensefanza en docentes de una Escuela de Quevedo, 2023.

Tabla 8

Prueba de rangos de Friedman para la dimension comprension
Variable Prueba Sig Decision
Pre test Prueba de rangos con signo <0.0001 Serechazala
Post test Friedman para muestras hipétesis nula

relacionadas

Nota: Prueba de rangos Friedman

Interpretacion.- Los resultados de la tabla 8 evidencian un valor de
0.0001<0.05, por lo que se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis

alternativa, consecuentemente, se concluye que el programa del aula invertida
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logré mejorar la dimension comprension en los procesos de ensefanza en
docentes de una institucion educativa Quevedo, 2023.

4.4.3. Prueba de hipétesis especifica 2

hO < 0.05, no existe aplicacion de flipped classroom en el mejoramiento de los

procesos de ensefianza de una institucion educativa Quevedo, 2023.

ha = 0.05, existe aplicacion del aula invertida en la mejora del proceso de ensefiar

en una institucion educativa Quevedo, 2023.

Tabla 9
Prueba de rangos de Friedman para la dimension aplicacion
Variable Prueba Sig Decision
Pre test Prueba de rangos con signo <0.0001 Se rechazala
"Posttest  Friedman para muestras hipotesis nula

relacionadas

Nota: Prueba de rangos Friedman

Interpretacion.- la tabla 9 indica los resultados sobre la dimension
aplicacion, obteniendo un valor de 0.0001<0.05, lo que indica que se rechaza la
hipotesis nula y se acepta la hipétesis alternativa, concluyendo que la dimension
aplicacion logré un efecto positivo en el programa del aula invertida para mejorar

los procesos de ensefanza en educadores de una Escuela de Quevedo, 2023.

4.4.4. Prueba de hipétesis especifica 3

hO < 0.05 no existe eficiencia del aula invertida en el mejoramiento de los
procesos de ensefianza en docentes de una institucion educativa Quevedo,
2023.

ha = 0.05, existe eficiencia del aula invertida y el mejoramiento de los procesos

de ensefianza en docentes de una institucion educativa Quevedo, 2023.
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Tabla 10

Prueba de rangos de Friedman para la dimension eficiencia

Variable Prueba Sig Decision
Pre test Prueba de rangos con signo <0.0001 Serechazala
Post test Friedman para muestras hipotesis nula

relacionadas

Nota: Prueba de rangos Friedman

Interpretacion.- La tabla 10 relevd los resultados de la dimension
eficiencia, los mismos que alcanzaron un valor de 0.0001<0.05, por ende, se
rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alternativa. Estos resultados
demuestran que el programa del aula invertida obtuvo un efecto significativo en
la dimension eficiencia para mejorar los procesos de ensefianza en educadores

de una institucion educativa Quevedo, 2023.
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V. DISCUSION

La investigacion tuvo como finalidad comprobar la influencia de flipped
classroom en el progreso de los procesos de ensefianza en docentes de una
Unidad Educativa de Quevedo, 2023, por consiguiente, con el uso cada vez
mayor de los medios virtuales en el aprendizaje, el aula invertida se ha
presentado como una valiosa técnica de ensefianza dependiente de recursos
que requiere la participacion del docente, lo que permite que la formacién y
capacitaciéon docente sirva como guia para ingresar a nuevos modelos de
ensefanza-aprendizaje. La razdén principal es que el uso de modelos de
ensefianza tradicionales condicionaba a los estudiantes a retener informacion y
memorizar contenidos, lo que se traducia en niveles de aprendizaje

significativamente bajos.

Bajo ese contexto al comparar los resultados de las evaluaciones del pre
y post-test, inicialmente, se evidencio un 87% de docentes en proceso de mejorar
las técnicas de ensefianza; y un 13% en un nivel bajo. En el post-test aplicado
después del programa de capacitacion, demostrdé que el 97% de docentes se
encontraron dentro de un nivel logrado, mientras que solo un 3% estan aun en

proceso de mejorar las estrategias de ensefanza.

Por lo tanto, los antecedentes de investigacién presentados en la
discusiéon de las variables o de estudios previos, permitieron confirmar la
existencia de similitudes, por ejemplo, Carrién (2021), en un tesis sobre aulas
invertidas para mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje, demostro que
la aplicacion de esta estrategia en el campo de la lengua vy la literatura y el uso
de recursos como videos instructivos, audios, powerpoints, trabajo en equipo e
individual resulté en mejoras significativas en el aprendizaje de los estudiantes
en el aula. Por otro lado, el 80% de los docentes se mostraron motivados y
entusiastas en adquirir nuevos conocimientos utilizando métodos distintos a la

ensefnanza tradicional.

Ademas, Marino (2022) senala en su investigacién que la metodologia de
aula invertida se utiliza habitualmente en la educacion a distancia en un 42,9%

calificado como un nivel regular. También, dado que las actividades educativas
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después de la implementacion estuvieron dentro de un nivel categorizado como
bueno en 61,9%, pues la aplicacion de flipped classroom tiene un gran impacto
en las actividades educativas. A partir de esto, se confirmé que el aula invertida
tiene un gran impacto en la evaluacién del aprendizaje como punto clave de la

misma politica educativa.

Por su parte, Jurado (2022), en un estudio de aulas invertidas en el
aprendizaje de las matematicas de los estudiantes, encontré6 que el 37%
aumentd su nivel de competencia a 'excelente’ mientras que sus niveles de
proceso e iniciacion disminuyeron significativamente, lo que sugiere que la
orientacion del docente ha demostrado el impacto de las clases invertidas en las

aulas considerando la mejora de los procesos de aprendizaje.

Soldrzano et al. (2021), encontré en su estudio a nivel bibliografico que
las caracteristicas de la estrategia de flipped classroom permiten mejorar el
aprendizaje de todas las areas del area basica de los estudiantes analizados,
baja esta secuencia de resultados, Cantufia et al. (2020) quienes sefalaron que
la aplicacion de esta estrategia permitié mejorar el rendimiento educativo como
nueva metodologia de ensefianza, el cual mejord a un nivel alto en un 80%. Asi
mismo, Alban et al. (2017), manifiesta que el proceso de aprendizaje se expresa
por el aprovechamiento de las estrategias empleadas en el proceso de

ensefianza aprendizaje.

En el marco de investigacion con respecto a la hipotesis general, cumplio
lo esperado en la intencién de mejorar la ensefianza en docentes, segun la

prueba de Friedman con el valor de sigma de 0.0001<0.05.

Sobre la dimensidn comprension, los resultados evidenciaron un valor de
0.0001<0.05, lo que indicé que el programa del aula invertida logré6 mejorar la
dimensién comprension en los procesos de ensefianza en docentes de una
Escuela Quevedo, 2023. Estos resultados son similares a lo reportado por Flores
(2017), quién en su estudio sobre el uso de estrategias didacticas para el
aprendizaje significativo en la universidad, demostré que los aspectos de

comprension y las estrategias didacticas son herramientas esenciales para que
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los docentes de su nivel y en el aula enriquezcan el proceso de ensefianza y

aprendizaje de la lectura.

Los resultados derivados también son consistentes con la posicion de
Villamar (2018) de que la comprension esta relacionada con las habilidades
didacticas que usan los catedraticos en el marco de la gamificacién de los
recursos educativos, considerando la diversidad de los estudiantes. Ademas, los
datos obtenidos a través de técnicas graficas descriptivas indicaron que el 70%
de los docentes considerd importante comprender el uso de las destrezas como
parte de las herramientas didacticas que los docentes deben utilizar en sus

planes de clase diario.

Un estudio realizado por Gémez (2017) confirmé que la comprensién en
el aula es una actividad colectiva a través de la interaccion de cuatro elementos:
docentes, estudiantes, objetos de conocimiento y el entorno educativo en el que
interactuan docentes y estudiantes. Por lo tanto, este estudio encontré que la
comprension de los programas de formacion docente mejora la ensefianza

significativamente.

De lo anterior, se puede concluir que la comprension relacional y las
estrategias didacticas que utilizan los docentes de la Unidad Educativa
Seraphina Quintero con los estudiantes de primaria y secundaria, los cuales
tienen una excelente motivacion para satisfacer los aprendizajes y despertar a
los docentes sobre la importancia del proceso de ensefianza en la materia, lo
que se concluye que utilizan una estrategia impresionante para retener el
aprendizaje de esta manera. En este sentido, las estrategias basadas en la
instruccion emplean procedimientos avanzados de cognicién y metacognicion
individuales. Por lo tanto, aplicar la estrategia de flipped classroom requiere el
desarrollo y la aplicacidon de procedimientos priorizados que puedan transferirse

facilmente a diferentes situaciones para garantizar un aprendizaje efectivo.

En la dimension aplicacion se obtuvo un valor de 0.0001<0.05, lo que
indicé que se logré un efecto positivo en el programa del aula invertida para
mejorar los procesos de ensefianza en docentes de una institucion educativa
Quevedo, 2023.
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Estos resultados se relacionaron con Martin (2017) identifico la relaciéon
entre aspectos aplicados y estrategias educativas en alumnos de secundaria de
la escuela Serafina Quintero. Los fundamentos tedricos dictan que, como
docente, primero debe tener una comprension clara y precisa de lo que es
'‘aprender' y 'ensefar'. Porque hay un vinculo directo y necesario entre estas dos

cosas fundamentales que la teoria y la practica deben lograr.

Por su parte, Zaragoza (2016) concluye que la aplicacion de estrategias
didacticas puede ayudar a mejorar los procesos de ensefar, ya que los docentes
demuestran, presentan y ejemplifican conocimientos. Los estudiantes observan,
participan, reproducen, practican y aplican efectivamente lo aprendido. Por otro
lado, los resultados son consistentes con un estudio publicado por Aranda
(2018), quién sugiere que los docentes apliquen estrategias didacticas que

permitan un adecuado desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Estos resultados también son consistentes con la informacion
proporcionada por Cataldo (2017), en donde indicé que la aplicacion de
estrategias pedagdgicas lleva a mejorar los procesos organizados con una clara
formalizacion y definicion de fases encaminadas a lograr los aprendizajes
esperados. Con base en las estrategias de ensefianza, los docentes orientan los

caminos pedagogicos para construir el aprendizaje de los estudiantes.

Un estudio de Gonzalez y Zepeda (2016) también concuerda con los
resultados obtenidos en el presente estudio, debido que sefalan que la
aplicacion de estrategias didacticas permite a los docentes reflexionar sobre el
uso de actividades con oportunidades y expectativas para mejorar el aprendizaje
en la practica docente. Asi mismo, el aspecto aplicado tiene mucho que ver con
las estrategias educativas que permiten mejorar el proceso de ensefanza y
aprendizaje de los alumnos de secundaria de Serafina Quintero del campus
Ronca Tigrilo en el afio 2021, con el fin de lograr una practica docente eficaz, los
docentes deben comprender y aplicar estrategias basadas en la realidad del

contexto educativo.

Por otro lado, Breijo (2016), obtuvo en su estudio que los docentes del

Instituto Serafina Quintero utilizan una serie de estrategias didacticas para
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resolver los problemas que se les presentan. Se ha descrito que este proceso se
caracteriza y denomina aprendizaje educativo por ser un proceso dialéctico y
dinamico. Esto no significa que la ensefianza y el aprendizaje sean un mismo
proceso, pero se expone que desde la perspectiva del desarrollador deben

aceptarse como un par dialéctico y como componentes de un solo proceso.

De lo anterior, se puede concluir que los resultados obtenidos son
similares con la investigacion realizada en la Universidad de Guayaquil por
Aranda (2018), quién demostrd que el 80% de los docentes utilizan estrategias
didacticas que posibilitan una buena resolucion de problemas para mejorar los
procesos de ensefianza y aprendizaje. De igual forma Tabén (2010), sefiala que
las instituciones educativas deben ser dinamicas, flexibles y participativas, asi
como los estudiantes deben aprender a resolver los problemas de la vida y
pensar de forma independiente. Diaz y Hernandez (2010), en su investigacion
confirma que las estrategias de ensefianza y aprendizaje se complementan y

enriquecen el proceso educativo.
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VI. CONCLUSIONES

El aula invertida como herramienta para el mejoramiento de los procesos
de ensenanza en docentes de una Unidad Educativa Quevedo, influyé de
manera positiva, lo que se corroboré con los resultados en el pre y post-test con
un valor de 0.0001<0.05, lo que indicé que antes de la aplicacion del programa
de capacitacion del aula invertida el grupo de estudio presentd similares
condiciones con relacién a mejorar los procesos de ensefianza, como elemento

innovador en la trasformacion de la gestidon pedagdgica.

El programa del aula invertida logré mejorar la dimensién comprensiéon de
los docentes para el aprovechamiento de los diferentes recursos de ensefianza
lo que le permite al docente ser el guia, el facilitador de recurso y herramientas

para el logro de aprendizajes de los alumnos.

Con respecto a la aplicacion del programa de capacitacion de flipped
classroom mejoré significativamente los procesos de ensefanza docente de una
institucion educativa Quevedo, 2023, segun resultados del post-test con un valor
de 0.0001<0.05.

A partir de los resultados obtenidos en la dimension eficiencia, se

evidencio que el programa de capacitacion del aula invertida fue eficiente en el

desarrollo de competencias metodolégicas para el mejoramiento de los procesos
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VI. RECOMENDACIONES

Se sugiere que los docentes de una Unidad Educativa Quevedo
implementen el programa de aula invertida en los diferentes niveles de
educacién, considerando que las metodologias estan en constante evolucion,
por lo que debe existir involucramiento entre todos los actores del proceso

educativo en pro de la educacion.

Se recomienda a los directivos realizar un seguimiento continuo a los
docentes con el fin de evaluar la influencia que tuvo la comprensiéon del aula
invertida en la aplicacion en las aulas de clase para mejorar los procesos de

ensenanza en docentes de una institucion educativa Quevedo, 2023.

Es de primordial importancia que los docentes continien aplicando
metodologias nuevas, apoyandose en recursos tecnolégicos que complementen
el programa de flipped classroom para mejorar los procesos de ensefianza

docente de una institucion educativa Quevedo, 2023

A los directivos del establecimiento que se socialicen los resultados
obtenidos en el presente estudio, con el fin de que la comunidad educativa
evidencie la eficiencia del aula invertida en el mejoramiento de los procesos de

ensefianza en catedraticos de una institucion educativa Quevedo, 2023.
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ANEXOS

ANEXO 1. MATRIZ OPERACIONAL DE VARIABLES

Variables de Definicion conceptual Definiciéon Dimensiones Indicadores Escala de
estudio operacional medicion
Es definida como un Estrategias Procesos de Motivacion
modelo innovador que pedagogicas que aprendizaje Facilidad
cambia el desarrollo de una implica los Rol del docente
clase  tradicional, @ por procesos de Caracteristicas de Ritmo de Ordinal
materiales informativos aprendizaje, las  aprendizaje aprendizaje
como fichas, caracteristicas del Flexibilidad
s ]\c/idcios, etct,) que TI docente mismo p::ra lograr Resolucion de
e acilita sobre el tema a una ormacion -
% tratar en clase y en el aula integral. mierrogantes
= durante el proceso
§ se realizan actividades que Formacion integral  Desarrollo de
ayuden a mejorar las competencias
habilidades y las Retroalimentacion
competencias de continua
pensamiento complejo ACCESO a

(Waite, 2017).

contenidos para el

autoaprendizaje
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Mejora de los procesos de ensefianza

De acuerdo a Betto (2015),
se considera como el
espacio donde el
protagonista es el alumno y
el docente actua como
facilitador de un adecuado
proceso de aprendizaje
(Tian et al. 2020).

Proceso que Comprension
implica

comprension,

aplicacion y

eficiencia en los

Actualizacion

Planificacion e

indicadores

Construccion de

conocimientos

procesos de Aplicacion
ensefanza; se
mide por medio de

un cuestionario.

Técnicas de

ensefanza

Control

Direccion

Eficiencia

Toma de decisiones

Responsabilidad vy

metas

Liderazgo

académico

Ordinal
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ANEXO 2. INSTRUMENTO

Variable dependiente. Procesos de ensefianza

INSTRUMENTO DE LA VARIABLE 2: PROCESOS DE ENSENANZA DOCENTE

ESCALA
o
Sl 12
DIMENSIONES/ INDICADORES/ ITEMS g § ng .g g_
HEEA
zlo|<|O|n
AN |0 [0
DIMENSION 1. Comprension
INDICADOR: Actualizacion curricular
¢Reconoce la importancia de la actualizacion curricular para un adecuado proceso de ensefianza 1l213lals
aprendizaje?
2|¢Enlainstitucion educativa se rigen continuiamente a las normas curriculares? 112(3[4(5
INDICADOR: Planificacion e indicadores
3|¢ Usted planifica sus actividades? 112(3[4(5
4|¢ Hace uso de indicadores de aprendizaje? 112]3[4]|5
INDICADOR: Construccién de conocimientos
5|¢ Usa los medios educativos en el momento preciso durante la sesion de aprendizaje? 112(3]4(5
6|¢ Evallo el proceso de aprendizaje final? 112(3[4(5
DIMENSION 2: Aplicacion
INDICADOR: Técnicas de ensefianza
7|¢ Normalmente las técnicas de ensefianza que utiliza en clase, son efectivas? 112(3[4(5
8|¢ Desarrolla con frecuencia diferentes métodos de ensefianza? 112]3(4]5
INDICADOR: Direccion
9| Decide respecto a la estrategia correcta para lograr un mayor aprendizaje en los estudiantes? 112(3[4(5
10| ¢ Dirige adecuadamente los procesos de ensefianza segun el ritmo de aprendizaje de los estudiantes? 112[3]4]5
INDICADOR: Control
11|¢ Tiene control de los medios educativos que se deben usar para lograr una adecuada ensefianza? 112(3[4(5
12| Reflexiona sobre el uso correcto de los medios y materiales en el proceso de ensefianza aprendizaje.? 112[3]4]5
DIMENSION 3: Eficiencia
INDICADOR: Toma de decisiones
¢El método de toma de decisiones a nivel directivo para lograr mejoras en el proceso de ensefianza, es
13 . 1{2(3]4]|5
efectivo?
14|; Considera que se deben implementar nuevas estrategias de ensefianza? 112(3[4(5
INDICADOR: Responsabilidad y metas
15|¢ Se preocupa por alcanzar las metas? 112]13(4]5
16¢ Realiza con responsabilidad las actividades de ensefianza-aprendizaje? 112(3[4(5
INDICADOR: Liderazgo académico
17|<‘,Existe participacion de las autoridades en el control de las actividades de ensefianza? | 1 | 2 | 3 | 4 | 5
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ANEXO 3. PROGRAMA DE CAPACITACION

Tabla 7
Actividades a desarrollarse
Taller Contenidos Procedimiento Recursos Actores Fechas
Sesiones Planificacion de actividades de la Se elaboraran las Folletos Lcda. Jazmin 23/07/2023
capacitacion planificaciones de los Computadoras Caicedo
talleres
Taller 1 Contenido del Aula invertida El constructivismo Folletos Lcda. Jazmin 03/07/2023
Origen del aula invertida Computadoras Caicedo, y
docentes de la
UE de
Quevedo.
Taller 2 Manejo de recursos digitales Se procedera a la Internet Lcda. Jazmin 10/07/2023
capacidad a los docentes Computadora Caicedo, y
sobre el aula invertida Plataformas  docentesdela
apoyada por la tecnologia, virtuales UE de
uso de plataformas Quevedo.
virtuales.

Planificacion de los
contenidos curriculares

con aula invertida.
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Taller 3 Uso de recursos como Se capacitara sobre el Internet Lcda. Jazmin 17/107/2023
observacion de videos; revision de aula invertida apoyada por Computadora Caicedo, y
organizadores graficos, videos. docentes de la
infografias, lectura de documentos UE de
pdf. Quevedo.
Taller 4 Manejo de materiales didacticos Estrategias didacticas Internet Lcda. Jazmin 24/07/2023
para el aprendizaje como gamificacion y Computadora Caicedo, y
aprendizaje basado en docentes de la
retos que complementan UE de
el aula invertida Quevedo.
Taller 5 Evaluacion y aceptacion del Se procedera a |la Test Lcda. Jazmin 31/07/2023
programa de capacitacion. validacion del uso del aula Computadoras Caicedo, y
invertida, por parte de los docentes de la
docentes y si logran UE de
presentar seguridad para Quevedo.

trabajar con esta
herramienta, para ello se

realizara el post test.

Autora: Investigadora
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ANEXO 4. FICHA TECNICA

FICHA TECNICA DE RECOLECCION DE DATOS

NOMBRE Cuestionario para Determinar la influencia del
aula invertida en mejoramiento de los procesos
de ensefianza en docentes de una institucion
educativa Quevedo, 2023

AUTOR Caicedo Lara Jazmin Jaely

ASESOR Mg. Merino Flores Irene

PROCEDENCIA Ecuador

ANO 2023

DURACION 15 minutos

CANTIDAD DE ITEMS 17

APLICACION 30 docentes de una institucion educativa

SIGNIFICACION:

Comprension

DIMENSIONES Aplicacion
Eficiencia
ADMINISTRACION Individual

MATERIALES

Cuestionario que contiene los items
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ANEXO 5. CONFIABILIDAD

N° Encuestas Preguntas/items Total
Piloto P1L(P2|P3|P4|P5|P6|P7|P8| P9 |P10|P11(P12|P13|P14(P15|P16|P17| Sum fila (t)
1 221|121 1(1f2]1|2(21|21]|1]|1{|2 1 23
2 2211212112121 2]|1]|2 11 1(2] 2 24
3 3(31313|3[3]2]3((3|3|3(1(2]|3|3(2]3 46
4 211131333 ]2(3(1]3 11 2(1]3]3]2 1 37
5 1(2( 3 1 (1213|2212 1(3]2]3]2 1 32
6 31212112 1(2|21]3|2(2|3]3([2(1]3 1 34
7 22|11 23211212321 2]| 2|3 1 31
8 2 (3132313121221 2]|22]2]3 36
9 1 (311132122123 (1]3]2]|3]{3 34
10 222|112 1211|233 2|1(f1]3 30
PROMEDIO |2,00|2,20|2,001,60(2,20{2,10|1,50| 1,80| 1,70| 1,70{ 2,10{ 1,80| 1,90| 2,10| 1,90 2,20 1,90 |Varianza Total
DESV ESTS; |0,67|0,63|0,94|0,84[0,92(0,74]0,71]|0,79| 0,82|0,82(0,57(0,92|0,88| 0,74| 0,88 | 0,63(0,99| Columnas
VARIANZA por Varianzas total
tem 0,44|0,40|0,89/0,71|0,84/0,54| 0,50/ 0,62 0,68| 0,68 0,32| 0,84 0,77 0,54| 0,77 0,40| 0,99 | = s,
SUMA DE
VARIANZAS de | 10,94 43,34
los items Si?
N°ftems: K= 17
Reemplazando:
a= 0,794
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ANEXO 6. VALIDACIONES

Evaluacion por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Aula invertida para mejorar los procesos de
ensefianza en docentes de una Institucion Educativa Quevedo, 2023”. La evaluacion del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1.  Datos generales del Juez

Nombre del juez:  Segundo Mauricio Sani Buenafio

Grado profesional:  Maestria (x ) Doctor ()

Clinica () Social ()
Educativa (X)
MAGISTER EN EDUCACION SUPERIOR

Area de formacion académica:
Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

Institucion donde labora:  Instituto Superior Tecnoldgico de Artes del Ecuador

Tiempo de experiencia profesional en

eldrea: 2a4afios() Mas de 5 afios (X )

Experiencia en Investigacion Sl
Psicométrica: (si corresponde)

DNI: 0923215883

Firma del experto: 1

2. . Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala MEJORAR LOS PROCESOS DE ENSENANZA

Nombre de la Prueba:  Cuestionario de Aula invertida para mejorar los procesos de ensefianza en

docentes de una Institucion Educativa Quevedo, 2023

Autor (a): Caicedo Lara Jazmin Jaely
Procedencia: ECUADOR
Administracion:  INDIVIDUAL
Tiempo de aplicacién: 15 minutos

DOCENTES DE LA INSTITUCION

Proceso que implica comprensién, aplicacion y eficiencia en los procesos de
ensefianza; se mide por medio de un cuestionario, en el cual se busca obtener
datos significativos para medir la variable dependiente.

Ambito de aplicacion:
Significacion:

4. Soporte tedrico
Tian et al. (2020), propone una segunda teoria, qué es el aprendizaje significativo, la cual fue propuesta por Ausubel,
el cual afirma que el aprendizaje se desarrolla contrastando los conocimientos que tiene la persona y los conocimientos

gue va adquiriendo a lo largo del tiempo.

ESCALA/AREA SUBESCALA DEFINICION

ORDINAL Comprension Es definida como el acto de construir un significado a partir
de un texto verbal o escrito. (Cedefio y Vigueras, 2020).

ORDINAL Aplicacion El docente, primero debe comprender con claridad y

precision qué son "aprendizaje" y "educacién (Ferrer et al.,
2019).
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ORDINAL Eficiencia el termino es considerado a grandes rasgos como un
importante indicador, se establece que un sistem (Madrid
et al., 2018).
5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario de Aula invertida para mejorar los procesos de ensefianza en

docentes de una Instituciéon Educativa Quevedo, 2023 elaborado por Caicedo Lara Jazmin Jaely en el afio 2023 de

acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador

1. No cumple con el criterio El item no es claro.

2. Bajo Nivel El item requiere bastantes modificaciones o una
CLARIDAD modificacion muy grande en el uso de las
El item se comprende palabras de acuerdo con su significado o por la
facilmente, es decir, su ordenacion de estas.

sintdctica y seméntica son
adecuadas.

COHERENCIA

El item tiene relacion ldgica
con la dimensién o indicador
gue esta midiendo.

RELEVANCIA

El item es esencial o
importante, es decir debe
ser.

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

1.totalmente en desacuerdo (no

cumple con el criterio)

2. Desacuerdo
(bajo nivel de acuerdo)

3. Acuerdo
(moderado nivel)

4. Totalmente de Acuerdo
(alto nivel)

1. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel
4. Alto nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de
algunos de los términos del item.

El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

El item no tiene relacién légica con la dimensién.

El item tiene una relacion tangencial /lejana con
la dimensién.

El item tiene una relacion moderada con la
dimensién que se esta midiendo.

El item se encuentra estd relacionado con la
dimensién que estd midiendo.

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicidn de la dimension.

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

El item es relativamente importante.

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde sus

observaciones que considere pertinente.

1. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado Nivel

4. Alto Nivel

Instrumento que mide la variable 01: MEJORAR LOS PROCESOS DE ENSENANZA

De acuerdo a los procesos de ensefianza docente se definen como las interacciones entre los estudiantes y los

docentes. La ensefianza se planifica de acuerdo a los planes de estudios, se basa en necesidades identificadas mediante

la evaluacion y se concreta mediante la capacitacion de los docentes. El proceso de ensefianza es centrado en el

estudiante, es participativa e inclusiva, necesita del involucramiento de la comunidad a la hora de entregar y apoyar la

educacion (Tian et al., 2020).
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Dimensidn 1: Comprension

Determinar la influencia del aula invertida en la dimension COMPRENSION en la mejora de los procesos de ensefianza en docentes de una institucién educativa Quevedo, 2023

Indicadores ftem Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
ACTUALIZACION CURRICULAR 1. éReconoce la importancia de la actualizacion curricular para un adecuado proceso de 4 4 4 NINGUNA
ensefianza aprendizaje?
Planificacién e indicadores 2. éUsted planifica sus actividades? 4 4 4 NINGUNA
3. ¢Hace uso de indicadores de aprendizaje? 4 4 4 NINGUNA
Construccion de 4. ¢Usalos medios educativos en el momento preciso durante la sesién de aprendizaje? 4 4 4 NINGUNA
conocimientos
5. éEvallo el proceso de aprendizaje final? 4 4 4 NINGUNA
Dimension 2: Aplicacion
Conocer si la dimensién APLICACION del aula invertida mejora los procesos de ensefianza docente de una institucién educativa Quevedo, 2023
Indicadores ftem Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Técnicas de ensefianza 1. ¢Normalmente las técnicas de ensefianza que utiliza en clase, son 4 4 4 NINGUNA
efectivas?
2. ¢éDesarrolla con frecuencia diferentes métodos de ensefianza? 4 4 4 NINGUNA
Direccion 3. (Decide respecto a la estrategia correcta para lograr un mayor 4 4 4 NINGUNA
aprendizaje en los estudiantes?
4. ¢Dirige adecuadamente los procesos de ensefianza segun el ritmo de 4 4 4 NINGUNA
aprendizaje de los estudiantes?
Control 5. éTiene control de los medios educativos que se deben usar para lograr 4 4 4 NINGUNA
una adecuada ensefianza?
6. ¢ Reflexiona sobre el uso correcto de los medios y materiales en el proceso 4 4 4 NINGUNA

de ensefianza aprendizaje?
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Dimension 3: Eficiencia

Determinar si la dimensiéon EFICIENCIA del aula invertida aporta en el mejoramiento de los procesos de ensefianza en docentes de una institucion educativa Quevedo, 2023.

Indicadores ftem Claridad  Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Toma de decisiones 1. ¢éEl método de toma de decisiones a nivel directivo para lograr mejoras en el proceso de 4 4 4 NINGUNA
ensefianza, es efectivo?
2. iConsidera que se deben implementar nuevas estrategias de ensefianza? 4 4 4 NINGUNA
Responsabilidad y 3. éSe preocupa por alcanzar las metas? 4 4 4 NINGUNA
metas
4. iRealiza con responsabilidad las actividades de ensefianza-aprendizaje? 4 4 4 NINGUNA
Liderazgo académico 5. ¢Existe participacién de las autoridades en el control de las actividades de ensefianza 4 4 4 NINGUNA

DNI 0923215883
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Aula invertida para mejorar los procesos de
ensefianza en docentes de una Institucion Educativa Quevedo, 2023”. La evaluacion del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracién.

1.  Datos generales del Juez

Nombre del juez:  Maria Del Carmen Haro

Grado profesional:  Maestria (x ) Doctor ()

Area de formacion académica:  Clinica () Social ()
Educativa (X) Organizacional ()

Areas de experiencia profesiona': MAGISTER EN DOCENCIA 'Y CURRICULUM

Institucién donde labora:  Escuela de Educacion Basica Celeste Carlier
Tiempo de experiencia profesional en
eldrea: 2a4afios|() Mas de 5 afios (X))
Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)
DNI: 1711557544

“ A5 Ségixéigcvtfulﬁ« ﬁlﬂp«4~é>
/ &

Firma del experto:

2. . Propdsito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala MEJORAR LOS PROCESOS DE ENSENANZA

Nombre de la Prueba: Cuestionario de Aula invertida para mejorar los procesos de ensefianza en docentes de
una Institucién Educativa Quevedo, 2023

Autor (a):  Caicedo Lara Jazmin Jaely
Procedencia: ECUADOR
Administracién:  INDIVIDUAL
Tiempo de aplicacién: 15 minutos
Ambito de aplicacion:  DOCENTES DE LA INSTITUCION

Significacién:  Proceso que implica comprension, aplicacion y eficiencia en los procesos de
ensefianza; se mide por medio de un cuestionario, en el cual se busca obtener datos
significativos para medir la variable dependiente.

4, Soporte tedrico
Tian et al. (2020), propone una segunda teoria, qué es el aprendizaje significativo, la cual fue propuesta por Ausubel,
el cual afirma que el aprendizaje se desarrolla contrastando los conocimientos que tiene la persona y los conocimientos

que va adquiriendo a lo largo del tiempo.

ESCALA/AREA SUBESCALA DEFINICION

ORDINAL Comprension Es definida como el acto de construir un significado a partir
de un texto verbal o escrito. (Cedefio y Vigueras, 2020).

ORDINAL Aplicacion El docente, primero debe comprender con claridad vy
precision qué son "aprendizaje" y "educacién (Ferrer et al.,
2019).
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ORDINAL Eficiencia el termino es considerado a grandes rasgos como un
importante indicador, se establece que un sistema (Madrid
et al., 2018).
5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario de Aula invertida para mejorar los procesos de ensefianza en

docentes de una Instituciéon Educativa Quevedo, 2023 elaborado por Caicedo Lara Jazmin Jaely en el afio 2023 de

acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador

1. No cumple con el criterio El item no es claro.

2. Bajo Nivel El item requiere bastantes modificaciones o una
CLARIDAD modificacion muy grande en el uso de las
El item se comprende palabras de acuerdo con su significado o por la
facilmente, es decir, su ordenacion de estas.

sintdctica y seméntica son
adecuadas.

COHERENCIA

El item tiene relacion ldgica
con la dimensién o indicador
gue esta midiendo.

RELEVANCIA

El item es esencial o
importante, es decir debe
ser.

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

1.totalmente en desacuerdo (no

cumple con el criterio)

2. Desacuerdo
(bajo nivel de acuerdo)

3. Acuerdo
(moderado nivel)

4. Totalmente de Acuerdo
(alto nivel)

1. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel
4. Alto nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de
algunos de los términos del item.

El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

El item no tiene relacién légica con la dimensién.

El item tiene una relacion tangencial /lejana con
la dimensién.

El item tiene una relacion moderada con la
dimensién que se esta midiendo.

El item se encuentra estd relacionado con la
dimensién que estd midiendo.

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicidn de la dimension.

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

El item es relativamente importante.

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde sus

observaciones que considere pertinente.

1. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado Nivel

4. Alto Nivel

Instrumento que mide la variable 01: MEJORAR LOS PROCESOS DE ENSENANZA

De acuerdo a los procesos de ensefianza docente se definen como las interacciones entre los estudiantes y los

docentes. La ensefianza se planifica de acuerdo a los planes de estudios, se basa en necesidades identificadas mediante

la evaluacion y se concreta mediante la capacitacion de los docentes. El proceso de ensefianza es centrado en el

estudiante, es participativa e inclusiva, necesita del involucramiento de la comunidad a la hora de entregar y apoyar la

educacion (Tian et al., 2020).
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Dimensidn 1: Comprension
Determinar la influencia del aula invertida en la dimensién COMPRENSION en la mejora de los procesos de ensefianza en docentes de una institucidn educativa Quevedo, 2023

Indicadores ftem Claridad  Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Actualizacion curricular 1. ¢Reconoce la importancia de la actualizacién curricular para un adecuado 4 4 4 NINGUNA
proceso de ensefianza aprendizaje?
Planificacién e indicadores 3. ¢Usted planifica sus actividades? 4 4 4 NINGUNA
4. éiHace uso de indicadores de aprendizaje? 4 4 4 NINGUNA
Construccion de conocimientos 5. é¢Usa los medios educativos en el momento preciso durante la sesion de 4 4 4 NINGUNA
aprendizaje?
6. ¢Evallo el proceso de aprendizaje final? 4 4 4 NINGUNA
Dimensién 2: Aplicacién
Conocer si la dimensién APLICACION del aula invertida mejora los procesos de ensefianza docente de una institucién educativa Quevedo, 2023
Indicadores ftem Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Técnicas de 1. iNormalmente las técnicas de ensefianza que utiliza en clase, son efectivas? 4 4 4 NINGUNA
ensefianza
2. éDesarrolla con frecuencia diferentes métodos de ensefianza? 4 4 4 NINGUNA
Direccién 3. ¢Decide respecto a la estrategia correcta para lograr un mayor aprendizaje en los estudiantes? 4 4 4 NINGUNA
4. ¢Dirige adecuadamente los procesos de ensefianza seglun el ritmo de aprendizaje de los 4 4 4 NINGUNA

estudiantes?

Control 5. éTiene control de los medios educativos que se deben usar para lograr una adecuada ensefianza? 4 4 4 NINGUNA
6. ¢Reflexiona sobre el uso correcto de los medios y materiales en el proceso de ensefianza NINGUNA
aprendizaje?

~
o
o

Dimensidn 3: Eficiencia
Determinar si la dimension EFICIENCIA del aula invertida aporta en el mejoramiento de los procesos de ensefianza en docentes de una institucion educativa Quevedo, 2023.

Indicadores ftem Claridad Coherencia  Relevancia Observaciones/
Recomendaciones

Toma de decisiones 1. ¢El método de toma de decisiones a nivel directivo para lograr mejoras en el proceso de 4 4 4 NINGUNA

ensefianza, es efectivo?

2. éConsidera que se deben implementar nuevas estrategias de ensefianza? 4 4 4 NINGUNA
Responsabilidad y metas 3. ¢Se preocupa por alcanzar las metas? 4 4 4 NINGUNA

4. ¢Realiza con responsabilidad las actividades de ensefianza-aprendizaje? 4 4 4 NINGUNA
Liderazgo académico 5. ¢ Existe participacidn de las autoridades en el control de las actividades de ensefianza 4 4 4 NINGUNA

/ (’ca 3

DNI 1711557544
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Aula invertida para mejorar los procesos de
ensefianza en docentes de una Institucion Educativa Quevedo, 2023”. La evaluacion del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracién.

1.  Datos generales del Juez

Nombre del juez:  Ana Maria Santilldn Lucio

Grado profesional:  Maestria (x ) Doctor ()

Area de formacion académica:  Clinica () Social ()
Educativa (X) Organizacional ()

Areasdeexperiencia profesiona': MAGISTER UNIVERSITARIA EN TECNOLOGIA EDUCATIVA Y
COMPETENCIAS DIGITALES

Institucién donde labora:  Escuela de Educacion Bésica Celeste Carlier
Tiempo de experiencia profesional en
eldrea: 2a4afios|() Mas de 5 afios (X )
Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)
DNI: 1204067415

A

-

Firma del experto:

o P ,/‘//,\u'/ A [(
avro . yiavat. Ham

2. . Proposito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala MEJORAR LOS PROCESOS DE ENSENANZA

Nombre de la Prueba: Cuestionario de Aula invertida para mejorar los procesos de ensefianza en
docentes de una Institucién Educativa Quevedo, 2023

Autor (a):  Caicedo Lara Jazmin Jaely
Procedencia: ECUADOR
Administracién:  INDIVIDUAL
Tiempo de aplicacién: 15 minutos
Ambito de aplicacion:  DOCENTES DE LA INSTITUCION
Significacién:  Proceso que implica comprensién, aplicacién y eficiencia en los procesos de
ensefianza; se mide por medio de un cuestionario, en el cual se busca obtener
datos significativos para medir la variable dependiente.

4. Soporte tedrico
Tian et al. (2020), propone una segunda teoria, qué es el aprendizaje significativo, la cual fue propuesta por Ausubel,
el cual afirma que el aprendizaje se desarrolla contrastando los conocimientos que tiene la persona y los conocimientos

que va adquiriendo a lo largo del tiempo.

ESCALA/AREA SUBESCALA DEFINICION

ORDINAL Comprension Es definida como el acto de construir un significado a partir
de un texto verbal o escrito. (Cedefio y Vigueras, 2020).

ORDINAL Aplicacion El docente, primero debe comprender con claridad vy
precision qué son "aprendizaje" y "educacién (Ferrer et al.,
2019).
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ORDINAL Eficiencia el termino es considerado a grandes rasgos como un
importante indicador, se establece que un sistema (Madrid
et al., 2018).
5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario de Aula invertida para mejorar los procesos de ensefianza en

docentes de una Instituciéon Educativa Quevedo, 2023 elaborado por Caicedo Lara Jazmin Jaely en el afio 2023 de

acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador

1. No cumple con el criterio El item no es claro.

2. Bajo Nivel El item requiere bastantes modificaciones o una
CLARIDAD modificacion muy grande en el uso de las
El item se comprende palabras de acuerdo con su significado o por la
facilmente, es decir, su ordenacion de estas.

sintdctica y seméntica son
adecuadas.

COHERENCIA

El item tiene relacion logica
con la dimensién o indicador
gue esta midiendo.

RELEVANCIA

El item es esencial o
importante, es decir debe
ser.

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

1.totalmente en desacuerdo (no

cumple con el criterio)

2. Desacuerdo
(bajo nivel de acuerdo)

3. Acuerdo
(moderado nivel)

4. Totalmente de Acuerdo
(alto nivel)

1. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel
4. Alto nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de
algunos de los términos del item.

El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

El item no tiene relacién légica con la dimensién.

El item tiene una relacion tangencial /lejana con
la dimensién.

El item tiene una relacion moderada con la
dimensién que se esta midiendo.

El item se encuentra estd relacionado con la
dimensién que estd midiendo.

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicidn de la dimension.

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

El item es relativamente importante.

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde sus

observaciones que considere pertinente.

1. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado Nivel

4. Alto Nivel

Instrumento que mide la variable 01: MEJORAR LOS PROCESOS DE ENSENANZA

De acuerdo a los procesos de ensefianza docente se definen como las interacciones entre los estudiantes y los

docentes. La ensefianza se planifica de acuerdo a los planes de estudios, se basa en necesidades identificadas mediante

la evaluacion y se concreta mediante la capacitacion de los docentes. El proceso de ensefianza es centrado en el

estudiante, es participativa e inclusiva, necesita del involucramiento de la comunidad a la hora de entregar y apoyar la

educacion (Tian et al., 2020
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Dimensidn 1: Comprension
Determinar la influencia del aula invertida en la dimensién COMPRENSION en la mejora de los procesos de ensefianza en docentes de una institucidn educativa Quevedo, 2023

Indicadores ftem Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Actualizacion curricular 1. ¢Reconoce la importancia de la actualizacién curricular para un adecuado proceso 4 4 4 NINGUNA
de ensefianza aprendizaje?
Planificacién e indicadores 3. éUsted planifica sus actividades? 4 4 4 NINGUNA
4. ¢Hace uso de indicadores de aprendizaje? 4 4 4 NINGUNA
Construccion de conocimientos 5. ¢Usa los medios educativos en el momento preciso durante la sesién de 4 4 4 NINGUNA
aprendizaje?
6. ¢ Evallo el proceso de aprendizaje final? 4 4 4 NINGUNA
Dimensién 2: Aplicacién
Conocer si la dimensién APLICACION del aula invertida mejora los procesos de ensefianza docente de una institucién educativa Quevedo, 2023
Indicadores ftem Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Técnicas de ensefianza 1. ¢Normalmente las técnicas de ensefianza que utiliza en clase, son efectivas? 4 4 4 NINGUNA
2. éDesarrolla con frecuencia diferentes métodos de ensefianza? 4 4 4 NINGUNA
Direccién 3. ¢Decide respecto a la estrategia correcta para lograr un mayor aprendizaje en los 4 4 4 NINGUNA
estudiantes?
4. ¢Dirige adecuadamente los procesos de ensefianza segun el ritmo de aprendizaje de los 4 4 4 NINGUNA
estudiantes?
Control 5. ¢éTiene control de los medios educativos que se deben usar para lograr una adecuada 4 4 4 NINGUNA
ensefianza?
6. éReflexiona sobre el uso correcto de los medios y materiales en el proceso de ensefianza 4 4 4 NINGUNA

aprendizaje?

Dimension 3: Eficiencia
Determinar si la dimension EFICIENCIA del aula invertida aporta en el mejoramiento de los procesos de ensefianza en docentes de una institucion educativa Quevedo, 2023.

Indicadores ftem Claridad  Coherencia Relevancia  Observaciones/
Recomendaciones

Toma de decisiones 1. éEl método de toma de decisiones a nivel directivo para lograr mejoras en el proceso de 4 4 4 NINGUNA

ensefianza, es efectivo?

2. éConsidera que se deben implementar nuevas estrategias de ensefianza? 4 4 4 NINGUNA
Responsabilidad y metas 3. ¢Se preocupa por alcanzar las metas? 4 4 4 NINGUNA

4. ¢Realiza con responsabilidad las actividades de ensefianza-aprendizaje? 4 4 4 NINGUNA
Liderazgo académico 5. ¢ Existe participacion de las autoridades en el control de las actividades de ensefianza 4 4 4 NINGUNA

7
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DNI 1204067415
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Aula invertida para mejorar los procesos de
ensefianza en docentes de una Institucion Educativa Quevedo, 2023”. La evaluacion del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracién.

1.  Datos generales del Juez

Nombre del juez:  Susana Elizabeth Aguilar Garcia

Grado profesional: Maestria (x ) Doctor ()

Area de formacion académica:  Clinica () Social ()

Educativa (X) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional: MAGISTER EN NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

Institucion donde labora:  Escuela de Educacién Basica Celeste Carlier

Tiempo de experiencia profesional en

eldarea: 2a4afios () Mds de 5 afios (X )
Experiencia en Investigacién
Psicométrica: (si corresponde)
DNI: 1205825704

Firma del experto:

2. . Proposito de la evaluacién:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala MEJORAR LOS PROCESOS DE ENSENANZA

Nombre de la Prueba:  Cuestionario de Aula invertida para mejorar los procesos de ensefianza en docentes

de una Institucion Educativa Quevedo, 2023

Autor (a):  Caicedo Lara Jazmin Jaely
Procedencia: ECUADOR
Administracion:  INDIVIDUAL
Tiempo de aplicacién: 15 minutos

DOCENTES DE LA INSTITUCION

Proceso que implica comprension, aplicacion y eficiencia en los procesos de
ensefianza; se mide por medio de un cuestionario, en el cual se busca obtener
datos significativos para medir la variable dependiente.

Ambito de aplicacién:

Significacion:

4. Soporte tedrico
Tian et al. (2020), propone una segunda teoria, qué es el aprendizaje significativo, la cual fue propuesta por Ausubel,
el cual afirma que el aprendizaje se desarrolla contrastando los conocimientos que tiene la persona y los conocimientos

que va adquiriendo a lo largo del tiempo.

ESCALA/AREA SUBESCALA DEFINICION

ORDINAL Comprensidn Es definida como el acto de construir un significado a partir
de un texto verbal o escrito. (Cedefio y Vigueras, 2020).

ORDINAL Aplicacion El docente, primero debe comprender con claridad vy

precision qué son "aprendizaje" y "educacién (Ferrer et al.,
2019).
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ORDINAL Eficiencia el termino es considerado a grandes rasgos como un
importante indicador, se establece que un sistema (Madrid
et al., 2018).
5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento el cuestionario de Aula invertida para mejorar los procesos de ensefianza en

docentes de una Institucion Educativa Quevedo, 2023 elaborado por Caicedo Lara Jazmin Jaely en el afio 2023 de

acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacién Indicador

1. No cumple con el criterio El item no es claro.

2. Bajo Nivel El item requiere bastantes modificaciones o una
CLARIDAD modificacion muy grande en el uso de las

El ftem se comprende
facilmente, es decir, su
sintactica y semantica son
adecuadas.

COHERENCIA

El ftem tiene relacién ldgica
con la dimensién o indicador
que esta midiendo.

RELEVANCIA

El ftem es esencial o
importante, es decir debe
ser.

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

1.totalmente en desacuerdo (no

cumple con el criterio)

2. Desacuerdo
(bajo nivel de acuerdo)

3. Acuerdo
(moderado nivel)

4. Totalmente de Acuerdo
(alto nivel)

1. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel
4. Alto nivel

palabras de acuerdo con su significado o por la
ordenacion de estas.

Se requiere una modificacion muy especifica de
algunos de los términos del item.

El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

El item no tiene relacién logica con la dimensién.

El item tiene una relacion tangencial /lejana con
la dimensién.

El item tiene una relacion moderada con la
dimensién que se esta midiendo.

El item se encuentra estd relacionado con la
dimensién que estd midiendo.

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicion de la dimension.

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

El item es relativamente importante.

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde sus

observaciones que considere pertinente.

1. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado Nivel

4. Alto Nivel

Instrumento que mide la variable 01: MEJORAR LOS PROCESOS DE ENSENANZA

De acuerdo a los procesos de ensefianza docente se definen como las interacciones entre los estudiantes y los

docentes. La ensefianza se planifica de acuerdo a los planes de estudios, se basa en necesidades identificadas mediante

la evaluacion y se concreta mediante la capacitacion de los docentes. El proceso de ensefianza es centrado en el

estudiante, es participativa e inclusiva, necesita del involucramiento de la comunidad a la hora de entregar y apoyar la

educacion (Tian et al., 2020
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Dimensidn 1: Comprension
Determinar la influencia del aula invertida en la dimensién COMPRENSION en la mejora de los procesos de ensefianza en docentes de una institucidn educativa Quevedo, 2023

Indicadores ftem Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Actualizacion curricular 1. ¢Reconoce la importancia de la actualizacién curricular para un adecuado proceso 4 4 4 NINGUNA
de ensefianza aprendizaje?
Planificacién e indicadores 3. ¢Usted planifica sus actividades? 4 4 4 NINGUNA
4. éiHace uso de indicadores de aprendizaje? 4 4 4 NINGUNA
Construccion de conocimientos 5. éUsa los medios educativos en el momento preciso durante la sesién de 4 4 4 NINGUNA
aprendizaje?
6. ¢Evallo el proceso de aprendizaje final? 4 4 4 NINGUNA
Dimensién 2: Aplicacién
Conocer si la dimensién APLICACION del aula invertida mejora los procesos de ensefianza docente de una institucién educativa Quevedo, 2023
Indicadores ftem Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Técnicas de ensefianza 1. ¢Normalmente las técnicas de ensefianza que utiliza en clase, son efectivas? 4 4 4 NINGUNA
2. éDesarrolla con frecuencia diferentes métodos de ensefianza? 4 4 4 NINGUNA
Direccién 3. ¢Decide respecto a la estrategia correcta para lograr un mayor aprendizaje en los 4 4 4 NINGUNA
estudiantes?
4. ¢ Dirige adecuadamente los procesos de ensefianza segun el ritmo de aprendizaje de los 4 4 4 NINGUNA
estudiantes?
Control 5. ¢éTiene control de los medios educativos que se deben usar para lograr una adecuada 4 4 4 NINGUNA
ensefianza?
6. (Reflexiona sobre el uso correcto de los medios y materiales en el proceso de ensefianza 4 4 4 NINGUNA

aprendizaje?

Dimension 3: Eficiencia
Determinar si la dimension EFICIENCIA del aula invertida aporta en el mejoramiento de los procesos de ensefianza en docentes de una institucién educativa Quevedo, 2023.

Indicadores ftem Clarida  Coherencia Relevancia Observaciones/
d Recomendaciones

Toma de decisiones 1. (El método de toma de decisiones a nivel directivo para lograr mejoras en el procesode 4 4 4 NINGUNA

ensefianza, es efectivo?

2. éConsidera que se deben implementar nuevas estrategias de ensefianza? 4 4 4 NINGUNA
Responsabilidad y metas 3. ¢Se preocupa por alcanzar las metas? 4 4 4 NINGUNA

4. ¢Realiza con responsabilidad las actividades de ensefianza-aprendizaje? 4 4 4 NINGUNA
Liderazgo académico 5. ¢Existe participacidn de las autoridades en el control de las actividades de ensefianza 4 4 4 NINGUNA
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Aula invertida para mejorar los procesos de
ensefianza en docentes de una Institucion Educativa Quevedo, 2023”. La evaluacion del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracién.

1.  Datos generales del Juez

Nombre del juezz  Mariela Alexandra Correa Parraga

Grado profesional:  Maestria (x ) Doctor ()
Area de formacién académica:  Clinica () Social ()
Educativa (X) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional: ~MAGISTER EN EDUCACION BASICA

Institucién donde labora:  Escuela de Educacion Basica Celeste Carlier
Tiempo de experiencia profesional en
eldrea: 2a4afios() Mas de 5 afios (X )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)
DNI: 1725810152

Firma del experto:

2. . Propdsito de la evaluacién:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala MEJORAR LOS PROCESOS DE ENSENANZA

Nombre de la Prueba:  Cuestionario de Aula invertida para mejorar los procesos de ensefianza en docentes
de una Institucion Educativa Quevedo, 2023

Autor (a):  Caicedo Lara Jazmin Jaely
Procedencia: ECUADOR
Administracion:  INDIVIDUAL
Tiempo de aplicacién: 15 minutos
Ambito de aplicacién:  DOCENTES DE LA INSTITUCION

Significaciéon:  Proceso que implica comprension, aplicacion y eficiencia en los procesos de
ensefianza; se mide por medio de un cuestionario, en el cual se busca obtener
datos significativos para medir la variable dependiente.

4.  Soporte tedrico
Tian et al. (2020), propone una segunda teoria, qué es el aprendizaje significativo, la cual fue propuesta por Ausubel,
el cual afirma que el aprendizaje se desarrolla contrastando los conocimientos que tiene la persona y los conocimientos
que va adquiriendo a lo largo del tiempo.

ESCALA/AREA SUBESCALA DEFINICION
ORDINAL Comprension Es definida como el acto de construir un significado a partir
de un texto verbal o escrito. (Cedefio y Vigueras, 2020).
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ORDINAL Aplicacion El docente, primero debe comprender con claridad vy
precision qué son "aprendizaje" y "educacién (Ferrer et al.,
2019).
ORDINAL Eficiencia el termino es considerado a grandes rasgos como un
importante indicador, se establece que un sistema (Madrid
et al., 2018).
5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento el cuestionario de Aula invertida para mejorar los procesos de ensefianza en

docentes de una Institucion Educativa Quevedo, 2023 elaborado por Caicedo Lara Jazmin Jaely en el afio 2023 de

acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacién Indicador

1. No cumple con el criterio El item no es claro.

2. Bajo Nivel El item requiere bastantes modificaciones o una
CLARIDAD modificacion muy grande en el uso de las
El ftem se comprende palabras de acuerdo con su significado o por la
facilmente, es decir, su ordenacion de estas.

sintactica y semantica son
adecuadas.

COHERENCIA

El ftem tiene relacién ldgica
con la dimensién o indicador
que esta midiendo.

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

1. totalmente en desacuerdo (no

cumple con el criterio)

2. Desacuerdo
(bajo nivel de acuerdo)

3. Acuerdo
(moderado nivel)

4. Totalmente de Acuerdo
(alto nivel)

1. No cumple con el criterio

Se requiere una modificacion muy especifica de
algunos de los términos del item.

El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

El item no tiene relacién logica con la dimensién.

El item tiene una relacion tangencial /lejana con
la dimensién.

El item tiene una relacion moderada con la
dimensién que se estad midiendo.

El item se encuentra estd relacionado con la
dimensién que estd midiendo.

El item puede ser eliminado sin que se vea

RELEVANCIA afectada la medicion de la dimension.
El iftem es esencial o 2.Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
importante, es decir debe puede estar incluyendo lo que mide éste.
ser. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde sus

observaciones que considere pertinente.

1. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado Nivel

4. Alto Nivel

Instrumento que mide la variable 01: MEJORAR LOS PROCESOS DE ENSENANZA

De acuerdo a los procesos de ensefianza docente se definen como las interacciones entre los estudiantes y los
docentes. La ensefianza se planifica de acuerdo a los planes de estudios, se basa en necesidades identificadas mediante
la evaluacion y se concreta mediante la capacitacion de los docentes. El proceso de ensefianza es centrado en el
estudiante, es participativa e inclusiva, necesita del involucramiento de la comunidad a la hora de entregar y apoyar la

educacion (Tian et al., 2020
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Dimensidn 1: Comprension

Determinar la influencia del aula invertida en la dimensién COMPRENSION en la mejora de los procesos de ensefianza en docentes de una institucidn educativa Quevedo, 2023

Indicadores ftem Claridad  Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
ACTUALIZACION CURRICULAR 1. ¢Reconoce la importancia de la actualizacion curricular para un adecuado 4 4 4 NINGUNA
proceso de ensefianza aprendizaje?
Planificacién e indicadores 3. éUsted planifica sus actividades? 4 4 4 NINGUNA
4. iHace uso de indicadores de aprendizaje? 4 4 4 NINGUNA
Construccién de conocimientos 5. éUsa los medios educativos en el momento preciso durante la sesiéon de 4 3 4 NINGUNA
aprendizaje?
6. ¢ Evallo el proceso de aprendizaje final? 4 4 4 NINGUNA
Dimensién 2: Aplicacién
Conocer si la dimensién APLICACION del aula invertida mejora los procesos de ensefianza docente de una institucién educativa Quevedo, 2023
Indicadores ftem Claridad  Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Técnicas de ensefianza 1. ¢Normalmente las técnicas de ensefianza que utiliza en clase, son efectivas? 4 4 4 NINGUNA
2. éDesarrolla con frecuencia diferentes métodos de ensefianza? 4 4 4 NINGUNA
Direccién 3. ¢Decide respecto a la estrategia correcta para lograr un mayor aprendizaje en los 4 4 4 NINGUNA
estudiantes?
4. ¢ Dirige adecuadamente los procesos de ensefianza segun el ritmo de aprendizaje de 4 4 4 NINGUNA
los estudiantes?
Control 5. éTiene control de los medios educativos que se deben usar para lograr una adecuada 4 4 4 NINGUNA
ensefianza?
6. (Reflexiona sobre el uso correcto de los medios y materiales en el proceso de 4 4 4 NINGUNA

ensefianza aprendizaje?

Dimension 3: Eficiencia

Determinar si la dimension EFICIENCIA del aula invertida aporta en el mejoramiento de los procesos de ensefianza en docentes de una institucion educativa Quevedo, 2023.

Indicadores ftem Clarida  Coherencia Relevancia Observaciones/
d Recomendaciones

Toma de decisiones 1. éEl método de toma de decisiones a nivel directivo para lograr mejoras en el proceso de 4 4 4 NINGUNA

ensefianza, es efectivo?

2. éConsidera que se deben implementar nuevas estrategias de ensefianza? 4 4 4 NINGUNA
Responsabilidad y metas 3. ¢Se preocupa por alcanzar las metas? 4 4 4 NINGUNA

4. ¢Realiza con responsabilidad las actividades de ensefianza-aprendizaje? 4 4 4 NINGUNA
Liderazgo académico 5. ¢Existe participacidn de las autoridades en el control de las actividades de ensefianza 4 4 4 NINGUNA

DNI 172581015

2~
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ANEXO 7. V DE AIKEN

PREGUNTAS CLARIDAD COHERENCIA RELEVANCIA
Juez 1|Juez2|Juez3|Juez4|Juez5|Juezl [Juez 2 |Juez3|Juez4 |Juez5|Juez 1l |Juez?2 |Juez 3 |Juez4 |Juez5
P1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
P2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Compresién P3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
P4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
P5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
P6 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
P7 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
P8 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Aplicacién P9 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
P10 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
P11 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
P12 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
P13 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
P14 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Eficiencia P15 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
P16 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
P17 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
TABLA CON V DE AIKEN PROMEDIO V DE
PREGUNTAS CLARIDAD COHERENCIA RELEVANCIA AIKEN
Juez 1 [Juez 2 |Juez 3 [Juez 4 |Juez 5 |Juez 1 [Juez 2 |Juez 3 [Juez 4 |Juez 5 [Juez 1 |Juez 2 |Juez 3 |Juez 4 |Juez 5
P1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1] 1,00
Trabajo en P2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1] 1,00 1,00
equipo P3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1] 1,00
P4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1| 1,00
P5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1] 1,00
Resolucién de | P6 1 1 1] 1] 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1] 1,00
conflictos P7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1] 1,00 1,001 1,00
P8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1| 1,00
P9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1] 1,00
Direccidon P10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1| 1,00 100
comunicacional | P11 1 1 1] 1] 1 1 1 1] 1 1 1 1 1 1 1| 1,00
P12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1| 1,00
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ANEXO 8. CARTA DE PRESENTACION

POSGRADO

GHIERSIBAD (€5a3 VALLLD

“Afio de la Unidad, |a paz y el Desarrollo”

Piura, 08 De Mayo del 2023

SENORA
MSC. KATINA VERA ALAVA
DIRECTORA DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “CELESTE CARLIER FUENTES”

ASUNTO : Solicita autorizacion para realizar investigacién
REFERENCIA : Solicitud del interesado de fecha: 08 de Mayo del 2023

Tengo a bien dirigirme a usted para saludarlo cordialmente y al mismo tiempo augurarle
éxitos en la gestién de la institucion a la cual usted representa.

Luego para comunicarle que la Unidad de Posgrado de la Universidad César Vallejo Filial
Piura, tiene los Programas de Maestria y Doctorado, en diversas menciones, donde los estudiantes
se forman para obtener el Grados Académico de Maestro o de Doctor segin el caso.

Para obtener el Grado Académico correspondiente, los estudiantes deben elaborar,
presentar, sustentar y aprobar un Trabajo de Investigacion Cientifica (Tesis).

Por tal motivo alcanzo la siguiente informacién:

1) Apellidos y nombres de estudiante: CAICEDO LARA JAZMIN JAELY

2) Programa de estudios : Maestria

3) Menci6n : Administracion de la Educacion

4) Ciclo de estudios : Tercer ciclo

5) Titulo de la investigacion “AULA INVERTIDA PARA MEJORAR LOS PROCESOS DE

ENSENANZA EN DOCENTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA QUEVEDO,2023.”

Debo sefialar que los resultados de la investigacion a realizar benefician al estudiante
investigador como también a la institucion donde se realiza la investigacion.

Por tal motivo, solicito a usted se sirva autorizar la realizacion de la investigacion en la
institucién que usted dirige.

Atentamente,

Dr. Edwin Martin Garcia Ramirez
Jefe UPG-UCV-Piura

63



ANEXO 9. DOCUMENTO DE AUTORIZACION

ESCUELA DE EDUCACION BASICA ‘V‘B -

“CELESTE CARLIER FUENTES"

Ministerio de Educacion

N° 015- EEBCCF-12H00733-2023
Quevedo, 23 de mayo del 2023

Dr. Edwin Martin Garcia Ramirez
JEFE UPG-UCV-PIURA
Presente. —

De mis consideraciones.

Me es grato expresarle un cordial saludo deseandole éxitos en-sus delicadas
funciones administrativa, por medio del presente informo a usted que se procede a
otorgar autorizacién para realizar investigacion denominado: “AULA INVERTIDA
PARA MEJORAR LOS PROCESOS DE ENSENANZA EN DOCENTES DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA QUEVEDO, 2023, correspondiente al estudiante
CAICEDO LARA JAZMIN JAELY; mismo que desarrollarse seg(n las condiciones
establecidas mediante Acuerdo Ministerial MINEDUC-2018-00106-A.

Particular que comunico a usted para los fines pertinentes.

Atentamente,

Lic. Katina Vera Al

DIRECTORA.
San Cristébal - Quevedo - Los Rios V. e
E-mail. eebcelestecarlierfuentesqueved@gmail.com erno GUILLERMO LASSO
Teléf. 05-2781929 PRESIDENTE
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ANEXO 12. CONSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo de la investigacion: Aula invertida para mejorar los procesos de ensefianza

en docentes de una Institucion Educativa Quevedo, 2023.

Investigador (a): Caicedo Lara Jazmin Jaely

Propésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Aula invertida para
mejorar los procesos de ensefianza en docentes de una Institucion Educativa
Quevedo, 2023”, cuyo objetivo es Determinar la influencia del aula invertida en
mejoramiento de los procesos de ensefianza en docentes de una institucion
educativa Quevedo, 2023 Esta investigacion es desarrollada por estudiantes de
posgrado del programa académico de maestria en administracion de la
educacién , de la Universidad César Vallejo del campus Piura , aprobado por la
autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de la institucion
" Escuela de Educacion Basica Celeste Carlier Fuentes’™.

En la Unidad Educativa, se ha observado que en la practica docente no usan
nuevos metodos de ensefianza, lo cual ha provocado desmotivacion y desinterés
de los estudiantes, afectando su rendimiento académico, y desde el modelo
tradicional de ensefianza aplicado, no ha sido viable para la innovacion en el
marco educativo.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente:

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos
personales y algunas preguntas sobre la investigacion titulada: Aula invertida
para mejorar los procesos de ensefianza en docentes de una Institucion
Educativa Quevedo, 2023".

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 15

minutos y se realizara en el ambiente del aula de usos multiples de la institucion
educativa

Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un

numero de identificacién y, por lo tanto, seran andnimas.
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* Obligatorio a partir de los 18 afios

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no
desea continuar puede hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en
la investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la
institucion al término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econdmico
ni de ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la
persona, sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio
de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de
identificar al participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde
es totalmente Confidencial y no sera usada para ningun otro propésito fuera de
la investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal
y pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.
Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador (a)

Caicedo Lara Jazmin Jaely email: jcaicedolal4@ucvvirtual.edu.pe y Docente

asesor Mg. Merino Flores Irene email: imerinof@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propositos de la investigacion autorizo participar en
la investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: ...

Fecha y hora: ...
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO
MAESTRIA EN ADMINISTRACION DE LA EDUCACION

Declaratoria de Autenticidad de los Asesores

Nosotros, MERINO FLORES IRENE, docente de la ESCUELA DE POSGRADO
MAESTRIA EN ADMINISTRACION DE LA EDUCACION de la UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO SAC - PIURA, asesores de Tesis titulada: "AULA INVERTIDA PARA
MEJORAR LOS PROCESOS DE ENSENANZA EN DOCENTES DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA QUEVEDO, 2023", cuyo autor es CAICEDO LARA JAZMIN JAELY, constato
gue la investigacion tiene un indice de similitud de 13.00%, verificable en el reporte de
originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

Hemos revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas
no constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas
para el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumimos la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual nos sometemos a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

PIURA, 10 de Agosto del 2023
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