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Resumen 

La presente investigación tuvo por objetivo general: Determinar la relación que 

existe entre la Conciencia fonológica y lenguaje oral en niños y niñas de 4 años de 

una institución educativa de Carabayllo, 2022.  

El método utilizado en la investigación fue correlacional ya que se desea 

medir el grado de nivel entre ambas variables, siendo el enfoque cuantitativo de 

tipo básica con un diseño no experimental. La información se obtuvo mediante una 

encuesta aplicada a los niños y niñas de 4 años de una institución educativa de 

Carabayllo cuyo muestreo fue no probabilístico intencional. Se realizó la validación 

de contenido por criterio de expertos y la confiabilidad a través de alfa de Cronbach. 

Respecto a los resultados se logró determinar que existen una correlación alta 

significativa entre las variables de estudio ya que el valor alcanzado (r = 0,948) 

evidencia una correlación positiva alta, además el p valor = 0,000 es menor al valor 

de α=0,05, indicando que existe relación significativa, en consecuencia, se acepta 

la hipótesis alterna, afirmando la relación existente entre conciencia fonológica y 

lenguaje oral.  

Palabras clave: Conciencia fonológica, lenguaje oral, conciencia silábica, 

intrasilàbica y fonémica.  
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Abstract 

The present investigation had the general objective: To determine the relationship 

that exists between Phonological Awareness and the learning of oral language in 4-

year-old boys and girls from an educational institution in Carabayllo, 2022.  

The method used in the investigation was correlational since it is desired to 

measure the degree of level between both variables, being the quantitative 

approach of the basic type with a non-experimental design. The information was 

obtained through a survey applied to the 4-year-old boys and girls of a public 

institution, Carabayllo whose sampling was intentional non-probabilistic. Content 

validation was carried out by expert criteria and reliability through Cronbach's alpha. 

Regarding the results, it was possible to determine that there is a significant high 

correlation between the study variables since the value reached (r = 0.948) shows 

a high positive correlation, in addition the p value = 0.000 is less than the value of α 

= 0.05, indicating that there is a significant relationship, consequently, the alternative 

hypothesis is accepted, affirming the relationship between phonological awareness 

and oral language. 

Keywords: Phonological awareness, oral language, syllabic, intrasyllabic and 

phonemic awareness. 
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I. INTRODUCCIÓN

Desde tiempos muy remotos, la comunicación ha sido importante en el ser humano 

para el desarrollo de sus ideas y conocimiento. Sin embargo, en la actualidad en la 

sociedad y sobre todo en el ámbito educativo se observa una atención muy 

marcada a las herramientas digitales como producto de los cambios tecnológicos, 

lo cual ha dejado de lado la comunicación oral, originando conflictos en los 

individuos desde una edad muy temprana. En este contexto, las escuelas y las 

familias vienen mostrando una mayor atención a la evolución del lenguaje escrito 

obviando el lenguaje oral. En tal sentido, es necesario prestar una mayor atención 

al fortalecimiento del lenguaje, mejorando ciertas características fundamentales en 

el estudiante, como la conciencia fonológica, que previene problemas en el 

aprendizaje oral.  

A nivel internacional, en muchos países desarrollados del mundo se han 

observado las consecuencias de la falta de preparación en el proceso de conciencia 

fonológica, generando perjuicios a la evolución de la lectura y la expresión, lo cual 

impide desarrollar una convivencia normal en su entorno, aislándolos muchas 

veces de participar en su contexto por falta de una adecuada comunicación. Al 

respecto, Tarvainen et al. (2020) en un estudio desarrollado en Finlandia, 

analizaron las consecuencias de la falta de preparación en conciencia fonológica 

en menores de 1 a 8 años, generando una serie de trastornos o deficiencias en el 

lenguaje oral. Concluyendo en base al estudio que es indispensable interactuar de 

manera continua con diferentes individuos para que surja la fluidez fonológica y por 

ende se comunique eficazmente. En este contexto, es el docente quien acompaña 

y monitorea continuamente dicho proceso.  

A nivel nacional, existen problemas en el ámbito educativo y social del nivel 

inicial y primaria, por la concepción errada de que un estudiante será exitoso si sabe 

leer y escribir a los 5 años. Bajo esta percepción algunas escuelas y familias 

muestran una mayor atención al aprendizaje del lenguaje escrito y no en lo 

referente al lenguaje oral; siendo este último, una capacidad importante que 

desarrolla el niño no solo el proceso del habla sino la sinapsis completa para su 

desarrollo integral, la cual se debe desarrollar desde la convivencia en el hogar y 

también en las escuelas cuando los niños interactúen con los demás.  
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En base a este problema señalado MINEDU (2020) afirma que el Currículo 

Nacional De Educación ha entablado como eje central acrecentar las competencias 

comunicativas a través del uso del lenguaje oral y por ende debe comprender su 

realidad para expresarlo de manera real, es decir, el entablar comunicación con 

otros individuos lo ayuda a entender y construir mensajes verbales. Según 

Guarneros et al. (2017) aseveran que el lenguaje oral es la habilidad del habla que 

todo individuo posee ya que lo ayuda a dialogar, trasmitir ideas, comprender, así 

como solucionar conflictos. Por ello, el rol del docente es primordial ya que se tiene 

que trabajar los procedimientos de la conciencia fonológica para que el niño sea 

agente activo en la comunicación oral. En otras palabras, los niños deben primero 

comunicarse oralmente y luego aprender a leer y escribir, es decir, desarrollar un 

vocabulario acorde a su edad, expresar frases con fluidez, identificar el significado 

que le trasmite el emisor y evolucionar persistentemente en los niños una 

conciencia fonológica que lo ayude a reconocer y enlazar sonidos con grafemas de 

manera espontánea. Muchas instituciones educativas a nivel nacional tan solo se 

preocupan en realizar sesiones memorísticas para generar “estudiantes bancarios” 

que solo sepan escribir y memorizar letras, pero no desarrollan competencias de 

comunicación verbal ocasionando dificultades en su aprendizaje en el futuro.  

A nivel local, los estudiantes de 4 años de la institución pública en la cual 

laboro no han presentado resultados adecuados en el desarrollo del lenguaje oral. 

Este problema puede deberse al desarrollo deficiente de conciencia fonológica, 

ocasionando con ello, un déficit en el aprendizaje, en la pronunciación y en la 

identificación de términos y sonidos silábicos en cada palabra, es decir, existe una 

insuficiente conciencia fonológica ocasionando un lenguaje oral limitado. Este 

problema se intensifica en la medida que muchos de los docentes de inicial no se 

encuentran capacitados para estimular el desarrollo de competencias 

comunicativas verbales, tan solo se enfocan en la lectoescritura debido a que los 

padres de familia tienen la errónea idea de que su niño o niña será exitoso en los 

estudios si saben leer y escribir perjudicándolos ya que lo primordial es que debe 

expresarse claramente para luego poder aplicarlo con facilidad en su aprendizaje. 
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Es por ello por lo que el presente estudio plantea como problema general: 

¿Cuál es la relación entre la conciencia fonológica y lenguaje oral en niños y niñas 

de 4 años de una institución educativa de Carabayllo, 2022? Asimismo, los 

problemas específicos son: ¿Cuál es la relación entre la conciencia silábica y 

lenguaje oral? ¿Cuál es la relación entre la conciencia intrasilábica y lenguaje oral? 

y ¿Cuál es la relación entre la conciencia fonémica y lenguaje oral? con respecto al 

escenario de estudio. 

El presente estudio tiene justificación teórica porque se va a permitir 

conocer de manera más amplia el nivel del desarrollo autónomo y su relación con 

la conciencia fonológica en niños de una institución educativa. El estudio posee 

Justificación práctica, dado que a través de los resultados obtenidos se 

plantearán soluciones que ayudarán a los directivos y a los maestros de inicial a 

resolver el nivel de inicio o proceso de las variables en estudio. El estudio tiene 

Justificación metodológica, puesto que el instrumento creado para este estudio 

podrá ser utilizado para mejorar el desarrollo de nuevos instrumentos que faciliten 

el desarrollo de investigaciones similares. 

Se planteó como objetivo general: Determinar la relación que existe entre la 

conciencia fonológica y lenguaje oral en niños y niñas de 4 años de una Institución 

educativa de Carabayllo, 2022 y los objetivos específicos: Determinar la relación 

que existe entre la conciencia silábica y lenguaje oral, determinar la relación entre 

la conciencia intrasilábica y lenguaje oral y determinar la relación entre la conciencia 

fonémica y lenguaje oral respecto al mismo escenario de estudio. 

Finalmente, la hipótesis general: La conciencia fonológica se relaciona de 

manera significativa con el lenguaje oral en niños y niñas de 4 años de una 

institución educativa de Carabayllo, 2022. En cuanto a las hipótesis específicas: La 

conciencia silábica se relaciona de manera significativa con el lenguaje oral; la 

conciencia intrasilábica se relaciona de manera significativa con el lenguaje oral, la 

conciencia fonémica se relaciona de manera significativa con el lenguaje oral 

respecto al mismo escenario de estudio. 
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II. MARCO TEÓRICO

Para elaborar el estudio es importante contar con un sustento teórico sobre la 

conciencia fonológica para un adecuado desarrollo del lenguaje oral desde los 

primeros años. Por ello se han revisado diversos estudios que han sido de utilidad 

y a la vez son soportes que complementan este estudio.  

Acorde a lo referido en el párrafo anterior, Meira et al. (2019) investigaron 

sobre la repercusión de la conciencia fonológica en las habilidades comunicativas. 

El fin se centró en la determinación de la independencia de la conciencia fonológica 

en los componentes de silaba, rima y fonema para constatar el aprendizaje del 

lenguaje oral. Se alcanzó un nivel correlacional, aplicándose la prueba PACOF de 

manera individual a cada estudiante para medir las tres dimensiones fonológicas. 

Se aplicaron los instrumentos a 256 educandos del último año preescolar en 

Portugal. El efecto fue que el 90% de estudiantes han alcanzado el desarrollo 

comunicativo a través de la habilidad fonológica por lo que su desenvolvimiento 

personal y académico será eficiente. Se concluyó que entre la conciencia fonológica 

y las habilidades comunicativas se halla una correlación significativa, por eso es 

importante que la sensibilidad sonora sea estimulada desde los primeros años.  

Con respecto a Suárez et al. (2019) hicieron una investigación donde el 

objetivo fue precisar la viabilidad de la conciencia fonológica a nivel de la 

segmentación y reconocimiento de la rima en preescolares. Fue un estudio que se 

aplicó una prueba con escala Likert evaluando: rimas, asociación fonémica, 

reconocimiento de palabras y discriminación de fonemas. La muestra de estudio 

fue de 69 estudiantes entre 3 y 4 años de una escuela en Barranquilla, aplicándose 

la prueba en reuniones de grupo durante hora y media. Los resultados constatan 

que existe un buen nivel de segmentación; caso contrario ocurrió con la sensibilidad 

a la rima. 

De igual modo, Gutiérrez (2017) cuyo objetivo fue analizar si con el uso de 

esquemas lúdicos de comunicación oral fusionados con el proceso de la conciencia 

fonológica se fomenta el estudio de competencias comunicativas desde los 

primeros años. El método utilizado fue mixto ya fue cuasi experimental comparativo 

y cuantitativo siendo la muestra de 448 educandos españoles entre 5 y 6 años. Los 

resultados señalaron que en el 79% de los educandos se ha podido estimular, 
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inducir y promover la conciencia fonológica unido con ejercicios de comunicación 

oral y dialógica en cada sesión de clase. En conclusión, si se impulsa la mejora de 

la conciencia fonológica facilitará el crecimiento de la comunicación oral en los 

menores ya que no solo aporta un avance en su comunicación oral sino también 

para el inicio de otras competencias como la lecto-escritura.  

Asimismo, Galicia (2017) investigó sobre las dificultades que atraviesan los 

niños de preescolar en el proceso fonológico, pero sobre todo de la conciencia 

fonológica. El objetivo propuesto era analizar los efectos de la estimulación de 

propiedades tonales y temporales mediante la música en la conciencia fonológica 

de infantes de tres años en México. Su método fue cuasi experimental aplicándose 

una prueba de conciencia fonológica y otra de Primary Measures of Music Audiation 

pre y post estudio de la muestra. Se aplicó las pruebas a 28 estudiantes 

dividiéndose en grupo de control y experimental asimismo 20 sesiones 

experimentales. Los resultados demostraron que el grupo que ejecuto las sesiones 

desarrollaron de manera significativa su conciencia fonológica a través de los 

estímulos musicales. En conclusión, existe relación significativa entre las 

propiedades tonales y temporales a través de la música en la conciencia fonológica. 

Por otro lado, Bandini, et al. (2017) cuyo objetivo fue establecer el nexo entre 

conciencia fonológica, vocabulario, capacidad intelectual, concentración y lectura 

entre niños de familias de bajos ingresos. La investigación fue de tipo correlacional, 

no experimental y transversal con 111 niños de nivel D y E de escuela estatal en 

Brasil. Se aplicó pruebas de evaluación como Raven’s Progressive Matrices 

(RAVEN). Los resultados mostraron correlaciones significativas (r = ,0897) entre la 

conciencia fonológica, vocabulario, inteligencia y lectura. En conclusión, existe 

relación entre las variables en estudio en familias pobres, ya que en ese contexto 

de enseñanza no mejora a los educandos a desarrollar las competencias 

comunicativas, inteligencia y habilidades fonológicas ya que el nivel de alimentación 

y enseñanza no es el adecuado. 

De igual modo se realizaron estudios a nivel nacional sobre ambas variables 

en estudio, en niños menores de 5 años. 

Al respecto, Ríos (2021) tuvo como objetivo determinar la correlación entre 

Lenguaje Oral y Conciencia Fonológica en niños piuranos de 5 y 6 años de un 
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colegio estatal. La investigación fue cuantitativa y de diseño correlacional, cuya 

muestra fue de 80 niños y los instrumentos que, ha utilizado para su estudio son: la 

prueba de PLON- R (lenguaje oral) y la prueba THM (para medir nivel de conciencia 

fonológica). Los resultados demostraron que existe en el lenguaje oral el 35% de 

retraso y para conciencia fonológica el 26% está en promedio bajo. Conclusión, 

existe una correlación significativa entre las dos variables de investigación. 

Por otro lado, Montes (2020) realizó un estudio cuyo propósito fue definir la 

relación entre conciencia fonológica y lenguaje oral en escolares de 6 años de una 

escuela estatal del Callao. El estudio fue tipo básica, correlacional y cuantitativa. El 

número de muestra fue de 91 estudiantes aplicándose las pruebas de THM y la 

prueba ELO. Los resultados demostraron una relación significativa r = 0.737, lo que 

significa que es indispensable el conocimiento silábico, fonémico e intrasilábica 

para el lenguaje oral. Concluyendo, que si existe relación significativa entre las 

variables y eso realza el rol importante del docente en estimular las habilidades 

fonológicas para un buen desenvolvimiento en la comunicación oral.  

Así mismo, Cayetano (2018) en su estudio buscó establecer la relación que 

existe entre conciencia fonológica y lenguaje oral en infantes de 5 años de una 

institución de educación inicial. El método utilizado fue cuantitativo, no experimental 

y transversal. Su muestra fue censal porque estaba constituida por 46 alumnos, Se 

aplicó dos pruebas PECO para medir conciencia fonológica y ELO para el lenguaje 

oral. Finalmente, los resultados mostraron relación significativa entre variables con 

correlación de 0,963. En conclusión, sí existe correlación significativa por lo cual se 

debe hacer un proyecto de mejora en la enseñanza-aprendizaje de la conciencia 

fonológica para desarrollar en alto grado el habla. 

Con respecto a Saavedra (2018), el propósito de su estudio fue indagar 

sobre la correlación que existe entre el lenguaje hablado y la conciencia fonológica 

en niños de 5 años. Es una investigación de tipo cuantitativo, tipo explicativo, no 

experimental y transversal. Se aplico la prueba (PECO) para medir conciencia 

fonológica y para lenguaje oral la prueba (PELO) a 50 educandos. Los resultados 

fueron que los niños al 60% están en proceso de conciencia fonológica y en 

lenguaje oral el 80,0% se encuentra en proceso. La dimensión con más bajo 

porcentaje de desarrollo fue la silábica ya que solo el 16% lo tienen en un proceso 
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de logro. Concluyendo que, entre las variables de estudio, existe relación 

significativa por lo cual los docentes deben incidir y estimularlos en cada actividad 

que realicen. 

De igual modo, Pimentel (2017) tuvo como finalidad determinar la relación 

de la evolución entre lenguaje oral y la conciencia fonológica en estudiantes de 5 

años ya que es importante profundizar los procesos de lenguaje oral como 

iniciación de la competencia comunicativa verbal. El método que hace referencia 

es correlacional causal, no experimental, transaccional siendo la muestra 42 niños. 

Los resultados mostraron que el 57.2% poseen un nivel medio sobre lenguaje oral; 

y el 23,8% posee un nivel bajo de conciencia fonológica cuya conclusión determino 

que entre ambas variables existe una relación muy significativa. 

Se realizaron investigaciones que ayudan a poder conocer las 

conceptualizaciones y teorías de las variables en estudio. Sobre el concepto de 

conciencia fonológica se han ejecutado diferentes aportes científicos que hacen 

que los educadores tomen conciencia de la estimulación constante de la variable 

en estudio ya que ayuda al desarrollo creciente de la fluidez en el habla y la lecto-

escritura. Es necesario que el Ministerio de Educación garantice en las escuelas a 

través de los docentes la estimulación de la conciencia fonológica desde pequeños 

ya que es una manera de desarrollar su cerebro con mayor actividad y a la vez 

efectuar una sinapsis que lo ayudara en su formación académica y personal.  

En relación a la variable conciencia fonológica según Gutiérrez y Diez 

(2018) definen que es identificar y saber de manera consciente de que las palabras 

se conforman de diversas unidades de sonido, asimismo, es la habilidad para 

manipular diferentes unidades del lenguaje hablado. De igual modo, incorpora a las 

habilidades fonológicas las cuales permiten comprender los diversos segmentos 

fonológicos del lenguaje oral.   

Adicionalmente, Gutiérrez y Diez (2018) manifiestan que las dimensiones 

de la conciencia fonológica son: Conciencia silábica consiste en reconocer y 

dividir de manera consciente cada palabra en sílabas. Conciencia intrasilábica es 

la capacidad de fraccionar las sílabas en sus partes: onset (sonidos consonánticos 

de la sílaba) y rima (inicia en la vocal y se prolonga hasta el final. Conciencia 

fonémica que es la capacidad para fraccionar y utilizar unidades del habla muy 
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pequeñas, es decir, hace que el individuo sea consciente que las palabras habladas 

están compuestas por unidades pequeñas sin significado (los fonemas). 

Por consiguiente, Capilla (2015) afirma que la conciencia fonológica se 

desarrolla en el individuo desde temprana edad y es un componente del periodo 

alfabético que comprende la identificación de fonemas como la habilidad para 

operar con ellos. De igual modo, Carbajal (2013) asevera que la conciencia 

fonológica es la competencia intelectual que tiene el individuo al darse cuenta de 

que los fonemas forman las palabras. Por otro lado, Muñoz (2002) afirma que es la 

capacidad de sincronizar el pensamiento y la manipulación de las sílabas, fonemas, 

palabras Con respecto a las anteriores definiciones se puede constatar que es 

indispensable que todo individuo desde pequeños pueda identificar con claridad los 

fonemas y unidades lingüísticas que los ayuda a poder desarrollar su competencia 

verbal siendo transmisores de mensajes claros y concisos. El rol del docente en la 

estimulación fonológica es indispensable ya que no se puede lograr las 

competencias comunicativas orales ni menos las escritas si al niño no se le estimula 

desde la infancia el hábito fonológico en su día a día. 

Del mismo modo, Yoop y Yoop (2000) afirma que es una capacidad 

metalingüística que está ligada, representada e identificada por fonemas, 

segmentación y análisis de palabras como la rima que están poseen. En otras 

palabras, la conciencia fonológica está encaminado a reconocer y estimular las 

partículas que generan el lenguaje y la escritura. Asimismo, Arnaiz y Ruiz (2001) 

afirman que es la habilidad que dispone una persona cuando se expresa de manera 

clara con las partículas lingüísticas. Por otro lado, Alva y López (2021) aseveran 

que la conciencia fonológica tiene como prioridad reconocer el sonido de las letras 

y de las sílabas de las palabras también identifica la escritura de las grafías, y no 

solo como un vocabulario, sino también como redacción de ideas, que resaltan un 

análisis y discriminación de las diferentes habilidades comunicativas y 

metalingüísticas. Es indispensable que antes de que el niño sepa escribir, este debe 

saber comunicarse verbalmente de manera fluida acorde a su edad y de esa 

manera también desarrolla una sinapsis de comprensión en su sistema cerebral 

que lo llevará a incrementar con facilidad los nuevos conocimientos que se le 

imparta en su escuela o contexto social. 
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Consecuentemente, existen teorías que se relacionan con la variable de 

estudio, por ejemplo, se tiene la teoría cognitivista de Piaget (1998) citado en 

Campo (2009) plantea que la conciencia fonológica se da antes del lenguaje por 

medio de sonidos que realiza el niño, es por ello, que las habilidades lingüísticas 

evolucionan por medio de tres etapas: 1) pre lingüística constituido por 

vocalizaciones; 2) lingüística es discriminación de fonemas y 3) post lingüística 

genera identificación simbólica. Esta teoría estipula que el niño acorde a su proceso 

de madurez cognitiva va evolucionando y fortaleciendo sus capacidades o 

competencias comunicativas orales las cuales se dan por medio de fonemas o 

sonidos vinculados con las palabras. Por ello, el rol de la familia y del docente son 

trascendentales en el niño porque son los que monitorean y acompañan su 

crecimiento fonológico para que puedan desenvolverse en el campo comunicativo 

oral con eficiencia. También teoría conductista, por otro lado, sostiene que la 

conciencia fonológica es el efecto de la interacción de entradas y respuestas, con 

la identificación de fonemas como resultado del condicionamiento. (Skinner, 1957). 

Es decir, establece que el desarrollo fonológico se da por estímulos contraídos por 

el contexto social y el niño al observarlo se involucra y establece una respuesta 

automática originando la reproducción de fonemas y a la vez diferenciación un 

sonido del otro, es así que nace la comunicación oral o aprendizaje del lenguaje 

oral.  

Finalmente, se tiene la teoría interaccionista, manifiesta que la conciencia 

fonológica evoluciona desde la zona de desarrollo próximo, en otras palabras, se 

adquiere de manera progresiva desde la unión o el contacto entre el conocimiento 

real y la capacidad de solucionar conflictos, a partir de ahí se inicia el aprendizaje. 

En conclusión, la conciencia fonológica es cuando el individuo inicia a observar las 

unidades básicas del lenguaje (Vigotsky, 1978). Esta teoría muestra que el niño 

evoluciona en su habla o lenguaje con mayor fluidez cuando interactúa con su 

contexto y a través de esa visualización y vivencia puede ir desenvolviéndose e ir 

adquiriendo capacidades básicas que poco a poco se convertirán más complejas. 

La observación del mundo es el primer contacto que lo ayuda a desarrollar sonidos 

y palabras las cuales serán interpretadas por fonemas.  
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En cuanto la definición de la variable lenguaje oral, Crespí (2011) señala 

que es una herramienta para comunicarnos y así poder aprender. Es decir, es la 

manera en la cual el individuo expresa sus ideas de manera verbal. Manifiesta 

también, que intervienen tres dimensiones las cuales tienen un orden, por el nivel 

de complejidad: forma, contenido y uso. 

 Asimismo, Guarneros et al. (2017) afirman que el lenguaje oral es la fuente 

natural que permite el dialogo con los demás, así como interpretar mensajes, 

expresar opiniones, escuchar y comprender. Por ello es vital poder estimular el 

lenguaje oral desde temprana edad ya que el niño va desarrollando sinapsis y ello 

lo lleva a un manejo del habla de manera fluida. 

El niño aprende a hablar por observación e imitación, es decir, empezará a 

balbucear sonidos que poco a poco se convertirán en palabras porque se dará un 

aprendizaje cognitivo. Es así que Kohler (2009) reafirma que es un proceso 

complejo dado por sonidos que construye una palabra o frase y cuyos tres 

elementos son: Fonología, semántica y sintaxis. Por otro lado, Mendoza (2001) 

citado en Cajo (2017) asevera que es la capacidad que utiliza el individuo para 

entablar comunicación y es fundamental para interactuar con los demás. En 

conclusión, el lenguaje oral es aquella capacidad que desarrolla en el niño no solo 

el proceso del habla sino la sinapsis completa para su desarrollo integral 

Es el entorno de la familia quien ayuda al niño en su primera infancia a 

comunicarse ya que ellos les transmiten los nombres de los objetos que visualicen, 

originándose y evolucionando poco a poco su lenguaje oral. Gómez (2011) asevera 

que es la capacidad de emitir sonidos que requiere de aptitudes complejas las 

cuales ayudarán al infante en su madurez y aprendizaje. Por otro lado, Richele 

(2015) citado en Hernández (2019) afirma que el lenguaje oral es innato en el 

individuo que le ayuda a expresarse oralmente reafirmando su diferenciación ante 

otras especies ya que manifiestan ideas, conocimientos, sentimientos y otros. En 

otras palabras, es el proceso que ayuda al individuo a interactuar con otras 

personas dándose una fluida comunicación. 

Por otro lado, Cerquera (2019) manifiesta que la expresión oral es la 

comunicación de interacción verbal, es decir, es la acción discursiva mediante la 

utilización de códigos que logre un habla integral y crítica. Es decir, el niño podrá 
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evolucionar destacadamente en la capacidad oral realizando acciones como la 

observación e imitación ya que el niño imita las actividades del adulto interiorizando 

y asimilando de diversas maneras ya que el lenguaje oral se inicia en el hogar o 

contexto social. 

Al observar el niño con mucha atención, todos los acontecimientos y 

acciones que realizan las personas alrededor va asimilando el nombre y significado 

de cada cosa. Es por ello por lo que Iglesias y Sánchez (2007) afirma que el 

lenguaje oral es una habilidad de la comunicación y dialogo que se adquiere por 

medio de estímulos y códigos lingüísticos propuestos en su vida diaria para lograr 

una eficiente y clara comunicación entre pares. De igual modo, Ibáñez y Mudarra 

(2014) citado en Barreno y Macias (2015) definieron que el lenguaje oral es la 

evolución de la comunicación verbal que permite al niño expresar pensamientos y 

acciones que viven. Asimismo, Rodríguez (2018) manifiesta que es la capacidad 

innata de la persona para expresar ideas. En otras palabras, se da a plenitud en el 

crecimiento integral del individuo, es decir, permite el desarrollo de la personalidad 

en el hombre. 

De igual manera, se investigó y profundizó teorías relacionados sobre  el 

desarrollo del lenguaje, como la de Goodman (1990) citado en Guarneros et al., 

(2017) el cual afirma que el lenguaje oral es aprendido por el infante cuando 

descubre la utilidad, es decir, llega a tener sentido en el momento de escuchar o 

conversar con alguien, asimismo para solucionar algún conflicto, asimismo se 

establece una necesidad individual y colectiva, con la necesidad de expresarse 

libremente y por la interacción directa con el otro.  

Del mismo modo, Gómez y Simón (2016) menciona que el lenguaje oral se 

va perfeccionando cuando existe interacción entre los niños, es decir, inicia con su 

familia y con ellos perfecciona su expresión oral y comprende nueva terminología, 

por tanto, se prioriza situaciones que ayuden al niño en su lenguaje fluido, por medio 

de la escucha activa y comprensión del mensaje. 

De igual modo, Rodríguez (2018) señala que el lenguaje es la capacidad 

para expresar información a través de una codificación oral. En cambio, la lengua 

es un proceso comunicativo que es aprendido y asimilado por la interacción con su 

medio ambiente, por medio de un código lingüístico y el habla es la acción 
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intencionada del individuo cuya finalidad es emitir un mensaje, el cual fue descifrado 

por códigos y reglas lingüísticas conocidas por el contexto. 

Por otro lado, Bloom y Lahey citado en Serra et al. (2003) aseveran que el 

lenguaje es la combinación de tres elementos, siendo de forma, contenido y uso. 

En consecuencia, el lenguaje oral relaciona significado y expresión, es decir, es 

innato en el niño y es necesario que lo estimulen continuamente.  

Finalmente, Garea (2015) menciona que el lenguaje es la capacidad para 

comunicarse y relacionarse por medio de signos verbales y escritos, sin embargo, 

también remarca que el lenguaje oral está relacionado con el acto de emitir 

mensajes y así comunicar sentimientos, ideas y experiencias. Es por ello, el rol del 

docente muy importante ya que debe transmitir seguridad al educando cuando este 

se exprese ya que si no lo motiva repercutirá en el niño un espacio negativo 

expresándose de manera insegura y con baja autoestima.  

Las dimensiones de la variable lenguaje oral según Crespí (2011) son: la 

forma, el contenido y el uso del lenguaje. La primera dimensión denominada 

lenguaje oral se basa en la forma y reglas de las palabras, este se subdivide en 

tres aspectos: fonología, morfología y sintaxis siendo las que conforman los 

sonidos, los significados y el desarrollo de las rimas las cuales deben ser 

estimuladas desde los primeros años. 

De igual modo, la segunda dimensión según Crespí (2011) es el contenido 

del lenguaje, se basa en el significado que se tiene de las palabras, es decir, el 

vocabulario acorde a su edad, y la habilidad para utilizar dichas palabras en alguna 

situación.  

La tercera dimensión según Crespí (2011) es el uso del leguaje, se refiere a 

la expresión fluida donde un habla y la otra escucha y responde. Es el estudio de 

las relaciones comunicativas, dándose a conocer la intención del mensaje, es decir 

se da un dialogo claro utilizando oraciones estructuradas. 
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III. METODOLOGÍA

Se dará a conocer los procesos y técnicas que se utilizarán en el presente estudio: 

3.1. Tipo y diseño de investigación 

3.1.1 Tipo de investigación 

Es un estudio de tipo básica porque se obtiene un mayor conocimiento del valor 

de la conciencia fonológica como del lenguaje oral, de tal modo, que se amplía el 

sustento teórico de las variables con otras definiciones o teorías que ayudaran a 

fortalecerlas y medirlas apropiadamente. Acorde con Hernández et al. (2014), este 

estudio se ejecuta con el fin de acrecentar el conocimiento sobre un contexto 

observado y señalado. 

3.1.2 Diseño de investigación 

Por otro lado, el diseño es no experimental porque no se interviene en la variable 

y es transversal porque se aplican los instrumentos a los niños de cuatro años en 

su escuela. Hernández et al. (2014) aseveran que un estudio es no experimental 

porque no se manipulan los componentes porque dado su investigación se lleva a 

cabo en un entorno natural y de acuerdo con cómo son en realidad. También 

mencionan que es transversal, ya que se produce en un tiempo y lugar 

determinado. 

De igual modo, el estudio es de enfoque cuantitativo ya que por medio de 

la aplicación de las encuestas se recopilará información para la base de datos 

haciéndose el filtro de los resultados. Según Hernández et al. (2014), es 

investigación cuantitativa porque este estudio será analizado a través de procesos 

estadísticos e inferenciales. 

De igual manera en esta investigación se utiliza el nivel descriptivo 

correlacional por que su objetivo es relacionar las dos variables del presente 

estudio. Según Hernández et al. (2014), tiene como finalidad asociar dos a más 

variables en un panorama particular. 
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3.2   Variables y operacionalización  

3.2.1 Variable 1: Conciencia fonológica. 

Definición conceptual 

Gutiérrez y Diez (2018) definen que es identificar y saber de manera consciente de 

que las palabras se conforman de diversas unidades de sonido, asimismo, es la 

habilidad para manipular diferentes unidades del lenguaje hablado. 

Definición operacional 

Para evaluar la variable conciencia fonológica se establecen 3 dimensiones: 

silábica, intrasilàbica y fonémica. 

Indicadores 

La medición se realizó en base a 5 indicadores: cantidad de sílabas de palabras, 

correspondencia entre el número de sílabas, reconoce la sílaba de inicio a final, 

identifica los fonemas de inicio y final de una palabra, compara los fonemas de inicio 

y final de una palabra.  

Escala de medición 

La escala de Likert. 

3.2.2 Variable 2: lenguaje oral 

Definición conceptual  

Crespí (2011) asevera que es la herramienta para comunicarnos y así poder 

aprender. Es decir, es la manera en la cual el individuo expresa sus ideas de 

manera verbal e intervienen tres componentes: forma, contenido y uso. 

Definición operacional 

Para medir la variable se establecen 3 dimensiones: forma, contenido y uso. 

Indicadores 

La medición se realizó en base a 5 indicadores: Fonología, morfología, sintaxis, 

semántica y pragmática.   
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Escala de medición 

La escala es Likert. 

3.3 Población, muestra y muestreo  

Población 

Está formado por 70 estudiantes de cuatro años, que corresponde a dos secciones 

de una institución educativa de Carabayllo. Cruz et al. (2014) afirma que es la 

conformación total de miembros de un grupo que poseen propiedades similares y 

se puede distinguir de otros que no forman parte de dicho grupo. 

Muestra 

No fue necesario tomar una muestra, puesto que se consideró a toda la población. 

Muestreo 

No fue necesario aplicar una técnica de muestreo, dado que la población tenía un 

tamaño reducido, tomándose a toda la población para el análisis. Según López 

(1998) Cuando las poblaciones son pequeñas, es recomendable analizar a toda la 

población, lo que se denomina como censo. 

3.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Se aplica la técnica de la encuesta. Sánchez et al. (2018) es un instrumento para 

recoger datos obteniendo información verdadera de la muestra de estudio. Se 

utilizaron dos cuestionarios como instrumentos de medición: una encuesta de 11 

Ítems en la primera variable y en la segunda variable 9 ítems. Hernández et al. 

(2018) aseveran que los cuestionarios poseen un conjunto de activos los cuales 

recogen opiniones o percepciones de la muestra. 
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A continuación, se muestra la ficha técnica: 

Ficha Técnica del instrumento de recolección de datos 

Instrumento Cuestionario para medir la conciencia fonológica en 
estudiantes del Perú 

Autor Nidia Dolidith Espinoza Gutiérrez 
Población Niños y niñas de 4 años de edad de una Institución Pública, 

Carabayllo. 
Número de Ítems Total 11 items 
Año 2022 
Aplicación Presencial 
Duración 60 minutos 

Ficha Técnica del instrumento de recolección de datos 
Instrumento Cuestionario PLON- R de lenguaje oral 

Autor Aguinaga Ayerra, Gloria 
Población Niños y niñas de 4 años de edad de una Institución Pública, 

Carabayllo. 
Número de Ítems Total 9 
Año 2004 
Aplicación Presencial 
Duración 12 minutos 

Validez 

Se realiza la validez de los dos instrumentos de aplicación que van a permitir la 

medición adecuada de las variables teniendo en cuenta la forma del cuestionario 

para después poder recoger datos de las variables de investigación. Hernández et 

al. (2018) mencionan que es el grado en que se mide lo que se desea medir. 

Los instrumentos son validados por jueces expertos obteniéndose la opinión de tres 

profesionales: un doctor y dos Magister. 

Los expertos validadores de los instrumentos: 

Tabla 1  

Expertos para validación de Instrumentos 

DNI Cuestionario para los niños y niñas de 4 años de una institución pública 

40081781 Mg. María Jesús Isabel Valenzuela Castro 

08882152 Dra. María Soledad Mañaccasa Vásquez  

09726163 Mg. Carlos Guerra Bendezú 
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Confiabilidad 

Establece el grado de consistencia del instrumento cuando se efectúe mediciones 

repetidas. En este estudio se efectuó una prueba piloto con 20 niños de 4 años de 

otra institución de inicial. Dado que la escala es politómica, se utilizó el alfa de 

Cronbach, cuyos valores fueron 0,921 y 0,907. 

Tabla 2 

Confiabilidad del Instrumento 

Variable N° de encuestas N° de elementos Alfa de Cronbach 

Conciencia fonológica 20 10 0.921 

Lenguaje oral 20 8 0.907 

3.5 Procedimientos 

Esta investigación se inició identificando y definiendo la problemática que surge en 

los niños y niñas de una institución educativa con respecto al nivel que poseen en 

la evolución de su conciencia fonológica y lenguaje oral. Asimismo, se indaga el 

marco referencial y la base de la metodología que se aplicaría en la presente 

investigación. Identificada la metodología se procedió a la construcción del 

cuestionario y a su aplicación. Los datos obtenidos se vaciaron en el software SPSS 

versión 26, para la estadística inferencial y descriptiva. 

3.6 Método de análisis de datos 

Se empleo el programa estadístico SPSS versión 26 para analizar los datos e 

información, obtenida de los cuestionarios y realizar un análisis descriptivo de 

tablas de distribución de las frecuencias y así pueda darse el grado de relación. 

Asimismo, se ejecuta un piloto y de igual manera a partir del estadístico de fiabilidad 

Alpha de Cronbach. 

3.7 Aspectos éticos 

 El desarrollo de este estudio cumple con todas las normativas de ética ya que la 

hipótesis estudiada incluye una referencia adecuada para evitar cualquier copia, 
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además, esta investigación tiene las reglas y normas APA de redacción, asimismo 

cumple con las pautas de los principios éticos de todo estudio científico. Además, 

por otra parte, el proyecto será colocado en el Turnitin para determinar el parecido 

exacto, y se facilitan la declaración de autoría, la carta de autorización de la 

empresa y la validación de expertos. 
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IV. RESULTADOS

4.1 Estadística descriptiva 

Tabla 3 

Distribución de frecuencias según la variable Conciencia fonológica 

Figura 1: Gráfica de barras según la variable Conciencia fonológica en niños y niñas de 

cuatro años de una institución educativa de Carabayllo, 2022 

En la tabla 3 y figura 1, los resultados indican que la conciencia fonológica 

está en el nivel de inicio con el 40,5%, mientras que el 31% está en proceso y tan 

solo el 28,5% está en el nivel de logro en cuanto al progreso de la conciencia 

fonológica.  

Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Inicio 28 40,5 40,5 40,5 

Proceso 22 31,0 31,0 71,5 

Logro 20 28,5 28,5 100,0 

Total 70 100,0 100,0 
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Tabla 4 

Distribución de frecuencias según la dimensión silábica 

Figura 2. Gráfica de barras según la dimensión silábica en niños y niñas de cuatro años de 

una institución educativa de Carabayllo, 2022 

En la tabla 4 y figura 2, los resultados muestran que la dimensión silábica 

está en el nivel de proceso con el 38,5%, en el nivel de inicio con el 34,5% y tan 

solo el 27% está en el nivel de logro en cuanto al desarrollo de la dimensión silábica. 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 
Porcentaje 
acumulado 

Válido Inicio 23 34,5 34,5 34,5 

Proceso 27 38,5 38,5 73,0 

Logro 19 27,0 27,0 100,0 

Total 70 100,0 100,0 
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Tabla 5 

Distribución de frecuencias según la dimensión intrasilábica 

Figura 3. Gráfica de barras según la dimensión intrasilábica en niños y niñas de cuatro 

años de una institución educativa de Carabayllo, 2022 

En la tabla 5 y figura 3, los resultados muestran que la dimensión intrasilábica está 

en de inicio con el 41%, en el nivel de proceso con el 30% y tan solo el 29% está 

en el nivel de logro en cuanto al desarrollo de la dimensión intrasilábica.  

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 
Porcentaje 
acumulado 

Válido Inicio 29 41,0 41,0 41,0 

Proceso 21 30,0 30,0 71,0 

Logro 20 29,0 29,0 100,0 

Total 70 100,0 100,0 
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Tabla 6 

Distribución de frecuencias según la dimensión fonémica 

Figura 4. Gráfica de barras según la dimensión fonémica en niños y niñas de cuatro años 

de una institución educativa de Carabayllo, 2022 

En la tabla 6 y figura 4, los resultados muestran que la dimensión fonémica 

se halla en el nivel de inicio con el 37%, en el nivel de proceso con el 33% y tan 

solo el 30% está en el nivel de logro en cuanto al progreso de la dimensión fonémica. 

Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Inicio 26 37,0 37,0 37,0 

Proceso 23 33,0 33,0 70,0 

Logro 21 30,0 30,0 100,0 

Total 70 100,0 100,0 

37% 33% 
30% 
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Tabla 7 

Distribución de frecuencias según la variable Lenguaje oral 

 

  

 

 

 

Figura 5: Gráfica de barras según la variable Lenguaje oral en niños y niñas de cuatro años 

de una institución educativa de Carabayllo, 2022 

En la tabla 7 y figura 5, los resultados señalan que los niños y niñas de cuatro 

años de una institución educativa de Carabayllo están con el 43% de retraso en el 

lenguaje oral, el 30% necesita mejorar ese componente y tan solo el 27% posee un 

nivel normal en su lenguaje oral.  

 

 

 

 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Retraso 30 43,0 43,0 43,0 

Necesita mejorar 21 30,0 30,0 73,0 

Normal 19 27,0 27,0 100,0 

Total 70 100,0 100,0  
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Tabla 8 

Distribución de frecuencias según la dimensión forma 

Figura 6.  Gráfica de barras según la dimensión forma en niños y niñas de cuatro años de 

una institución educativa de Carabayllo, 2022 

En la tabla 8 y figura 6, los resultados muestran que los niños y niñas de 

cuatro años de una institución educativa de Carabayllo están con el 50% de retraso 

en la dimensión forma, el 21% necesita mejorar ese componente y tan solo el 29% 

posee un nivel normal en cuanto a la dimensión forma del lenguaje oral.  

Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Retraso 35 50,0 50,0 50,0 

Necesita mejorar 15 21,0 21,0 71,0 

Normal 20 29,0 29,0 100,0 

Total 70 100,0 100,0 
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Tabla 9 

Distribución de frecuencias según la dimensión contenido 

Figura 7: Gráfica de barras según la dimensión contenido en niños y niñas de cuatro años 

de una institución educativa de Carabayllo, 2022 

En la tabla 9 y figura 7, los resultados muestran que los niños y niñas de 

cuatro años de una institución educativa de Carabayllo están con el 36% en el nivel 

de retraso en la dimensión contenido, el 34% necesita mejorar ese componente y 

tan solo el 30% posee un nivel normal en cuanto a la fluidez del contenido del 

lenguaje oral.  

Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Retraso 25 36,0 36,0 36,0 

Necesita mejorar 23 34,0 34,0 70,0 

Normal 22 30,0 30,0 100,0 

Total 70 100,0 100,0 
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Tabla 10 

Distribución de frecuencias según la dimensión uso 

Figura 8. Gráfica de barras según la dimensión uso en niños y niñas de cuatro años de

una institución educativa de Carabayllo-2022 

En la tabla 10 y figura 8, los resultados indican que los niños y niñas de 

cuatro años de una institución educativa de Carabayllo están con el 57,1% de 

retraso en el uso del lenguaje oral, el 30% necesita mejorar ese componente y tan 

solo el 12,9% posee un nivel normal en cuanto a la fluidez del uso del lenguaje oral. 

Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Retraso 40 57,1 57,1 57,1 

Necesita mejorar 21 30,0 30,0 87,1 

Normal 9 12,9 12,9 100,0 

Total 70 100,0 100,0 



27 

4.2 Prueba de normalidad 

Tabla 11 

Prueba de Kolmogorov-Smirnov para las variables 

Prueba de Kolmogorov-Smirnov para las variables 

V1_Conciencia fonológica V2_Lenguaje oral 

N 70 70 

Parámetros normales a,b 1,09 1,06 

Desv. Desviación ,284 ,236 

Máximas diferencias 

extremas 

Absoluto ,533 ,539 

Positivo ,533 ,539 

Negativo -,381 -,404 

Estadístico de prueba ,533 ,539 

Sig. asintótica(bilateral) ,000c ,000c 

a. La distribución de prueba es normal.
b. Se calcula a partir de datos.
c. Corrección de significación de Lilliefors.

Según los resultados de la prueba de normalidad realizados con 

Kolmogorov-Smirnov para conciencia fonológica y para lenguaje oral se tiene ,000, 

lo cual indica que son datos No normales, por lo tanto, se hizo uso de estadísticos 

no paramétricos.  

4.3 Resultados inferenciales 

4.3.1. Prueba de hipótesis general 

H0: La conciencia fonológica no se relaciona de manera significativa con el lenguaje 

oral en niños y niñas de 4 años de una institución educativa de Carabayllo, 2022.  

H1: La conciencia fonológica se relaciona de manera significativa con el lenguaje 

oral en niños y niñas de 4 años de una institución educativa de Carabayllo, 2022. 
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Tabla 12 

Coeficiente de correlación y significación entre las variables Conciencia fonológica 

y Lenguaje oral 

 Correlaciones 
Conciencia 
fonológica 

Lenguaje 
oral 

Rho de Spearman Conciencia fonològica Coeficiente de correlación 1,000 ,948** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 70 70 

Lenguaje oral Coeficiente de correlación ,948** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 70 70 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

En la tabla 12, el valor alcanzado (r = 0,948) se observa una correlación 

positiva alta, además si el p valor = 0,000 es menor al valor de α=0,05, indica que 

existe relación significativa, en consecuencia, se acepta la hipótesis alterna, 

afirmando la correlación real entre conciencia fonológica y lenguaje oral.  

4.3.2 Prueba de hipótesis específica 1 

H0: La conciencia silábica no se relaciona de manera significativa con el lenguaje 

oral en niños y niñas de 4 años de una institución educativa de Carabayllo, 2022.  

H1: La conciencia silábica se relaciona de manera significativa con el lenguaje oral 

en niños y niñas de 4 años de una institución educativa de Carabayllo, 2022.  

Tabla 13 

Coeficiente de correlación y significación entre conciencia silábica y lenguaje oral 

Conciencia silábica V2_Lenguaje oral 

Rho de 
Spearman 

Conciencia 
silábica 

Coeficiente de correlación 1,000 ,721 
Sig. (bilateral) . ,040 
N 70 70 

V2_Lenguaje oral Coeficiente de correlación ,721 1,000 
Sig. (bilateral) ,040 . 
N 70 70 

Los resultados de la tabla 13 muestran una correlación moderada alta de 

,721 y un valor de sig. ,040 menor a ,05 por lo tanto se evidencia que existe relación 

entre la dimensión conciencia silábica y la variable lenguaje oral; interpretando que 

cuando existe una deficiente conciencia silábica, se da un retraso en el lenguaje 

oral.  
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4.3.3 Prueba de hipótesis específica 2 

H0: La conciencia intrasilábica no se relaciona de manera significativa con el 

lenguaje oral en niños y niñas de 4 años de una institución educativa de Carabayllo, 

2022.  

H1: La conciencia intrasilábica se relaciona de manera significativa con el lenguaje 

oral en niños y niñas de 4 años de una institución educativa de Carabayllo, 2022.  

Tabla 14 

Coeficiente de correlación y significación entre conciencia intrasilábica y lenguaje 

oral 

Conciencia 
intrasilábica 

V2_Lenguaje 
oral 

Rho de 
Spearman 

Conciencia 
intrasilábica 

Coeficiente de 
correlación 

1,000 ,860 

Sig. (bilateral) . ,025 

N 70 70 

V2_Lenguaje oral Coeficiente de 
correlación 

,860 1,000 

Sig. (bilateral) ,025 . 

N 70 70 

Los resultados en la tabla 14 muestran una alta correlación de ,860 y un valor 

de sig. ,025 menor a ,05 lo cual se rechaza la hipótesis nula y se declara que existe 

relación entre la dimensión conciencia intrasilábica y el lenguaje oral; es decir, 

cuando existe una deficiente conciencia intrasilábica, se da un retraso en el 

lenguaje oral. 

4.3.4 Prueba de hipótesis específica 3 

H0: La conciencia fonémica no se relaciona de manera significativa con el lenguaje 

oral en niños y niñas de 4 años de una institución educativa de Carabayllo, 2022.  

H1: La conciencia fonémica se relaciona de manera significativa con el lenguaje 

oral en niños y niñas de 4 años de una institución educativa de Carabayllo, 2022. 
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Tabla 15 

Coeficiente de correlación y significación entre conciencia fonémica y lenguaje 

oral 

Conciencia 
fonémica 

V2_Lenguaje 
oral 

Rho de 

Spearman 

Conciencia fonémica 
Coeficiente de correlación 1,000 ,822 

Sig. (bilateral) . ,025 

N 70 70 

V2_Lenguaje oral 
Coeficiente de correlación ,822 1,000 

Sig. (bilateral) , 025 . 

N 70 70 

Los resultados de la tabla 15 muestran una alta correlación directa de ,822 

y un valor de sig. ,025 menor a ,05 por lo tanto se rechaza la hipótesis nula y se 

afirma que existe relación entre la dimensión conciencia fonémica y el lenguaje oral; 

es decir, cuando existe una deficiente conciencia fonémica, se da un retraso en el 

lenguaje oral. 
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V. DISCUSIÓN

Considerando los resultados de la investigación se propuso determinar la relación 

que existe entre la conciencia fonológica y el lenguaje oral en niños y niñas de 4 

años de una institución educativa de Carabayllo, 2022. Es por ello que para medir 

ambas variables y saber la confiabilidad se realizó una prueba piloto, un análisis de 

fiabilidad mediante el alfa de Cronbach la cual reveló una buena fiabilidad de las 

encuestas. Según los resultados se concluye que existe una correlación positiva 

alta entre ambas variables (r = 0,948) además el p valor = 0,000 es menor al valor 

de α=0,05, indicando que existe relación muy significativa. Estos resultados 

coinciden con investigaciones anteriores como de Gutiérrez (2017) en donde los 

resultados señalaron que en el 79% de los educandos se ha podido estimular, 

inducir y promover la conciencia fonológica unido con ejercicios de comunicación 

oral y dialógica en cada sesión de clase. En conclusión, si se impulsa la mejora de 

la conciencia fonológica facilitará el desarrollo de comunicación oral en los menores 

ya que no solo aporta un avance en su comunicación oral sino también para el inicio 

de otras competencias como la lecto-escritura. Al respecto, Cerquera (2019) 

manifiesta que la expresión oral es la comunicación de interacción verbal, es decir, 

es la acción discursiva mediante la utilización de códigos que logre un habla integral 

y crítica dándose por medio de la conciencia fonológica. Es decir, el niño podrá 

evolucionar destacadamente en la capacidad oral realizando acciones como la 

observación e imitación ya que el niño imita las actividades del adulto interiorizando 

y asimilando de diversas maneras ya que el lenguaje oral se inicia en el hogar o 

contexto social. Otro estudio destacado es de Ríos (2021) tuvo como finalidad 

determinar la correlación entre nivel de Conciencia Fonológica y del Lenguaje Oral 

en niños piuranos de 5 y 6 años de una escuela pública. La investigación fue 

cuantitativa y de diseño correlacional. Dicha muestra fue de 80 niños, los 

instrumentos que fueron utilizados: la prueba de PLON- R (lenguaje oral) y la 

prueba THM (conciencia fonológica). Los resultados demostraron que existe en el 

lenguaje oral el 35% de retraso y para conciencia fonológica el 26% está en 

promedio bajo. En conclusión, las dos variables del estudio tienen una elevada 

correlación entre sí. Estos estudios sobre las variables muestran diferentes aportes 

científicos que hacen que los educadores tomen conciencia de la estimulación 
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constante de la variable en estudio ya que ayuda al desarrollo creciente de la fluidez 

en el habla y la lecto-escritura. Es necesario que los docentes concienticen el valor 

de estimular la conciencia fonológica desde pequeños ya que es una manera de 

desarrollar su cerebro con mayor actividad y a la vez efectuar una sinapsis que lo 

ayudara en su formación académica y personal. Es por ello que la conciencia 

fonológica no solo ayudará al desarrollo del lenguaje oral sino también a la 

evolución de otras capacidades o habilidades en todas sus dimensiones. Por 

consiguiente, Capilla (2015) afirma que la conciencia fonológica se desarrolla en el 

individuo desde temprana edad y es un componente del periodo alfabético que 

comprende la identificación de fonemas como la habilidad para operar con ellos. 

De igual modo, Carbajal (2013) asevera que la conciencia fonológica es la habilidad 

intelectual que cuenta el individuo al darse cuenta de que los fonemas forman las 

palabras. Por otro lado, Muñoz (2002) afirma que es la capacidad de sincronizar el 

pensamiento y la manipulación de las sílabas, fonemas, palabras Con respecto a 

las anteriores definiciones se puede constatar que es indispensable que todo 

individuo desde pequeños pueda identificar con claridad los fonemas y unidades 

lingüísticas que los ayuda a poder desarrollar su competencia verbal siendo 

transmisores de mensajes claros y concisos. El rol del docente en la estimulación 

fonológica es indispensable ya que no se puede lograr las competencias 

comunicativas orales ni menos las escritas si al niño no se le estimula desde la 

infancia el hábito fonológico en su día a día. 

 Respecto a la hipótesis especifica 1, los resultados demuestran la 

correlación rho de Spearman; el valor obtenido (r = 0,721) evidencia una correlación 

moderada alta; además, el valor p = 0,040 es inferior al valor de =0,05, lo que 

demuestra que la asociación es significativa; es decir, interpretando que cuando 

existe una deficiente conciencia silábica, se da un retraso en el lenguaje oral. Según 

los resultados concuerda con el estudio de Saavedra (2018), ya que los resultados 

que se arrojaron fueron que los niños al 60% están en proceso de conciencia 

fonológica y en lenguaje oral el 80,0% se encuentra en proceso. Por la cual, la 

dimensión con más bajo porcentaje de desarrollo fue la silábica ya que solo el 16% 

lo tienen en un proceso de logro. En conclusión, cuando existe una deficiente 

conciencia silábica, se da un retraso en el lenguaje oral. Como menciona el autor 

base que conciencia silábica consiste en reconocer y dividir de manera consciente 
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cada palabra en sílabas y ello se debe desarrollar en el niño desde temprana edad 

y es un componente del periodo alfabético que comprende la identificación de 

silabas como la habilidad para operar con ellos. Asimismo, Meira et al. (2019) 

aplicaron los instrumentos a 256 educandos del último año preescolar en Portugal 

los resultados indicaron que el 90% de los alumnos han alcanzado el desarrollo 

comunicativo a través de la habilidad fonológica por lo que su desenvolvimiento 

personal y académico será eficiente. Se concluye que si existe una correlación 

entre la conciencia fonológica y las habilidades comunicativas ya que la sensibilidad 

sonora debe ser estimulada en los primeros años. Por otro lado, Alva y López 

(2021) aseveran que la conciencia fonológica tiene como prioridad reconocer el 

sonido de las letras o también las sílabas de las palabras también identifica la 

escritura de las grafías, y no solo como un vocabulario, sino también como 

redacción de ideas, que resaltan un análisis y discriminación de las diferentes 

habilidades comunicativas y metalingüísticas. Es indispensable que antes de que 

el niño sepa escribir, este debe saber comunicarse verbalmente de manera fluida 

acorde a su edad y de esa manera también desarrolla una sinapsis de comprensión 

en su sistema cerebral que lo llevará a incrementar con facilidad los nuevos 

conocimientos que se le imparta en su escuela o contexto social. 

Con respecto a la hipótesis especifica 2, En los resultados se resalta la 

correlación según rho de Spearman, el valor alcanzado (r = 0,860) demuestra una 

alta correlación, además el p valor = 0,040 es menor al valor de α=0,05, indicando 

así que la relación es muy significativa, es decir, interpretando que cuando existe 

una deficiente conciencia intrasilábica, se da un retraso en el lenguaje oral. Estos 

resultados coinciden con el estudio de Montes (2020) cuyo propósito fue establecer 

la relación existente entre conciencia fonológica y lenguaje oral en estudiantes de 

6 años de una escuela estatal del Callao. El estudio fue básica, correlacional y 

cuantitativa. La muestra estaba conformada por 91 estudiantes aplicándose las 

pruebas de THM y la prueba ELO. Los resultados demostraron una relación 

significativa r = 0.737, lo que significa que es indispensable el conocimiento silábico, 

fonémico e intrasilábica para el lenguaje oral. En conclusión, ambos variables 

tienen una relación significativa y eso realza el rol importante del docente en 

estimular las habilidades fonológicas para un buen desenvolvimiento en la 

competencia comunicativa oral. Por lo tanto, es indispensable la definición del autor 
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base sobre conciencia intrasilábica que consiste en la capacidad de fraccionar las 

sílabas en sus componentes: onset (consonantes de inicio de sílaba) y rima, que 

comienza con la vocal y continúa hasta el final. Lo mismo ocurre con el estudio de 

Suárez et al. (2019) cuyo objetivo fue determinar la viabilidad de la conciencia 

fonológica a nivel de la segmentación e identificación de la rima en pre escolares. 

Fue un estudio que se aplicó una prueba con escala Likert evaluando: rimas, 

asociación fonémica, reconocimiento de palabras y discriminación de fonemas. La 

muestra era de 69 estudiantes de 3 y 4 años de una escuela en Barranquilla, 

aplicándose la prueba en reuniones de grupo durante hora y media. Los resultados 

constatan que existe un buen nivel de segmentación; caso contrario ocurrió con la 

sensibilidad a la rima. En otras palabras, la conciencia fonológica y sus 

componentes son importantes ya que desarrolla la capacidad de sincronizar el 

pensamiento y la manipulación de las sílabas, fonemas, palabras. El niño aprende 

a hablar por observación e imitación, es decir, empezará a balbucear sonidos que 

poco a poco se convertirán en palabras porque se dará un aprendizaje cognitivo. 

Es así que Kohler (2009) reafirma que es un proceso complejo dado por sonidos 

que construye una palabra o frase y cuyos tres elementos son: Fonología, 

semántica y sintaxis. Por otro lado, Mendoza (2001) citado en Cajo (2017) asevera 

que es la capacidad que utiliza el individuo para entablar comunicación y es 

fundamental para interactuar con los demás. En conclusión, el lenguaje oral es 

aquella capacidad que desarrolla en el niño no solo el proceso del habla sino la 

sinapsis completa para su desarrollo integral. Con respecto a las anteriores 

definiciones se puede constatar que es indispensable que todo individuo desde 

pequeños pueda identificar con claridad los fonemas y unidades lingüísticas que 

los ayuda a poder desarrollar su competencia verbal siendo transmisores de 

mensajes claros y concisos (Muñoz, 2002). El enfoque conductista, por otro lado, 

sostiene que la conciencia fonológica es producto de la interacción de la variedad 

de estímulos y respuestas, y el condicionamiento brinda la capacidad de reconocer 

fonemas. (Skinner, 1957). Es decir, establece que el desarrollo fonológico se da por 

estímulos contraídos por el contexto social y el niño al observarlo se involucra y 

establece una respuesta automática originando la reproducción de fonemas y a la 

vez diferenciación un sonido del otro, es así que nace la comunicación oral o 

aprendizaje del lenguaje oral.  
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Con respecto a la hipótesis especifica 3, Los resultados destacan la 

correlación rho de Spearman , con el valor obtenido (r = 0.822) evidencia una 

correlación directa alta y el valor de p = 0.025 es menor que el valor de =0.05, 

señalando que la relación es significativa, es decir, interpretando que existe un 

retraso en el lenguaje oral cuando hay un déficit en la conciencia fonémica .Estos 

resultados coinciden con Bandini, et al. (2017) ya que los resultados mostraron 

correlaciones significativas (r = ,0897) entre la conciencia fonológica, vocabulario, 

inteligencia y lectura. En conclusión, existe relación entre las variables en estudio 

en familias pobres, ya que en ese contexto de enseñanza no mejora a los 

educandos a desarrollar las competencias comunicativas, inteligencia y habilidades 

fonológicas ya que el nivel de alimentación y enseñanza no es el adecuado. De 

igual modo, Cayetano (2018) en su estudio aplicó dos pruebas ELO para medir el 

lenguaje oral y PECO para la evaluar conciencia fonológica. Los resultados 

mostraron relación significativa entre las variables con correlación de 0,963. En 

conclusión, sí existe correlación significativa por lo cual se debe hacer un proyecto 

de mejora en la enseñanza-aprendizaje de la conciencia fonológica para desarrollar 

en alto grado el habla. De igual manera, se investigó y profundizó teorías 

relacionados sobre  el desarrollo del lenguaje, como la de Goodman (1990) citado 

en Guarneros et al., (2017) el cual afirma que el lenguaje oral es aprendido por el 

infante cuando descubre la utilidad, es decir, llega a tener sentido en el momento 

de escuchar o conversar con alguien, asimismo para solucionar algún conflicto, 

asimismo se establece una necesidad individual y colectiva, con la necesidad de 

expresarse libremente y por la interacción directa con el otro. En otras palabras, la 

conciencia fonémica es la destreza para fraccionar y movilizar unidades muy 

pequeñas del habla que son los fonemas, es decir, hace que el individuo sea 

consciente que las palabras están compuestas por unidades mínimas que no 

implican nada. Al observar el niño con mucha atención, todos los acontecimientos 

y acciones que realizan las personas alrededor va asimilando el nombre y 

significado de cada cosa. Es por ello que Iglesias y Sánchez (2007) afirman que el 

lenguaje oral es una habilidad de la comunicación y dialogo este se adquiere por 

medio de estímulos y códigos lingüísticos propuestos en su vida diaria para lograr 

una eficiente y clara comunicación entre pares. De igual modo, Ibáñez y Mudarra 
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(2014) citado en Barreno y Macias (2015) definieron que el lenguaje oral es la 

evolución de la comunicación verbal que permite al niño expresar pensamientos y 

acciones que viven. Asimismo, Rodríguez (2018) manifiesta que es la capacidad 

innata de la persona para expresar ideas. En otras palabras, se da a plenitud en el 

crecimiento integral del individuo, es decir, permite el desarrollo de la personalidad 

en el hombre. 
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VI. CONCLUSIONES

Primera 

La conciencia fonológica se correlaciona de manera positiva alta con el lenguaje 

oral, entonces si hay, un buen progreso de la conciencia fonológica hará que el 

lenguaje oral evolucione de manera normal y fluida. (Rho = 0,948) (p valor = 0.000 

menor que 0.05).  

Segunda 

La dimensión conciencia silábica se relaciona de manera moderada alta con el 

lenguaje oral, quiere decir, un buen crecimiento de la conciencia silábica hará que 

el lenguaje oral evolucione de manera normal y fluida. (Rho = 0,721) (p valor = 

0.040 menor que 0.05).  

Tercera 

La dimensión conciencia intrasilábica tiene una alta correlación con el lenguaje oral, 

es decir, un buen desenvolvimiento de la conciencia intrasilábica, hará que el 

lenguaje oral evolucione de manera normal y fluida. (Rho = 0,860) (p valor = 0.025 

menor que 0.05). 

Cuarta 

La dimensión conciencia fonémica muestran una alta correlación directa con el 

lenguaje oral, quiere decir, a mayor progreso de la conciencia fonémica, será mejor 

la fluidez del lenguaje oral. (Rho = 0,822) (p valor = 0.025 menor que 0.05). 
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VII. RECOMENDACIONES

Primera 

Los resultados de esta investigación serán presentados a los directivos y personal 

docente de inicial para trabajar en equipo un “proyecto de comunicación verbal” en 

la que se aplicará técnicas, estrategias y recursos que ayuden al personal docente 

a elaborar material didáctico que ayude a los niños y niñas a desarrollar de manera 

fluida y locuaz los procesos de la conciencia fonológica y el lenguaje oral. 

Segunda 

 Solicitar a la UGEL 04 personal capacitado para el dictado de talleres sobre 

“Formación en Conciencia Fonológica” para las maestras y también Padres de 

Familia para que en equipo se ayude a los estudiantes a lograr un desarrollo normal 

del lenguaje oral y solo eso se logrará a través de la conciencia fonológica de cada 

uno de ellos. 

Tercera 

Realizar concursos con los niños y niñas sobre conciencia fonológica a través del 

silabeo y la fonémica para realzar y evolucionar con mayor prontitud su lenguaje 

oral y a la vez los ayudará a desarrollar otras capacidades como la lectoescritura 

destacándose su formación integral en todas sus dimensiones. 

Cuarta 

El comité de bienestar, orientación educativa y pedagógica, promoverá la formación 

de una escuela para padres cuyo tema será la “Comunicación verbal entre padres 

e hijos: Éxito hacia el lenguaje oral”, con profesionales o especialista y así 

concientizarlos en su rol como formadores de sus hijos y lo importante que es 

ayudarlos a evolucionar en el lenguaje oral ya que esa será su carta de 

presentación e interacción con los demás. 
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ANEXOS 



ANEXO 01: Matriz de Operacionalización de la variable 

VARIABLES 
DE ESTUDIO 

DEFINICIÓN 
CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 
OPERACIONAL 

DIMENSIONES INDICADORES 
ESCALA DE 
MEDICIÓN 

Conciencia 
Fonológica 

Es el conocimiento 
consciente de que las 
palabras están compuestas 
de varias unidades de 
sonido, así como a la 
capacidad para manipular 
las distintas unidades del 
lenguaje hablado, en otras 
palabras, se analizan 
fonemas para dar origen a 
la construcción de palabras 
(Gutiérrez y Díaz, 2018, p. 
399). 

Para la presente 
investigación se 
realizará el 
cuestionario de 
Evaluación 
Fonológica 

Conciencia 
Silábica 

Cuenta cantidad de sílabas de 
palabras. 
Hace correspondencia entre el 
número de sílabas. 

Inicio (1) 
 Proceso (2) 

Logro (3) 

Conciencia 
intrasilàbica 

Reconoce la sílaba de inicio y 
final. 

Inicio (1) 
 Proceso (2) 

Logro (3) 

Conciencia 
fonémica 

Identifica los fonemas de inicio y 
final de una palabra. 
Compara los fonemas de inicio y 
final de una palabra. 

Inicio (1) 
 Proceso (2) 

Logro (3) 

El Lenguaje 
Oral 

El lenguaje oral es una 
capacidad, una 
herramienta para 
comunicarnos y aprender, 
es el resultado de la 
interacción de tres 
elementos: forma, 
contenido y uso (Crespi, 
2011, p. 29) 

Para la presente 
investigación se 
realizará la Prueba de 
Lenguaje Oral de 
Navarra PLON-R 

Según la forma 
Fonología 
Morfología 

Sintaxis 

Retraso (1) 
Necesita mejorar 

(2) 
Normal (3) 

Según el 
contenido 

Semántica 

Retraso (1) 
Necesita mejorar 

(2) 
Normal (3) 

Según el uso Pragmática 

Retraso (1) 
Necesita mejorar 

(2) 
Normal (3) 



ANEXO 2: Vaciado de datos 

Variable: Conciencia Fonològica 

Conciencia Silàbica  Conciencia 
Intrasilàbica        Conciencia Fonémica 

p1 p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 P10 p11 

1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

6 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 

7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

10 2 3 2 2 2 2 1 2 2 1 1 

11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

13 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

15 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

16 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

17 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

19 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 1 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

21 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 

22 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 

23 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

25 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 1 

26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

27 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

29 2 3 2 2 2 2 1 2 1 1 1 

30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

32 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 

33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

34 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 

35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

36 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



 
 

 
 

37 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 

38 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

39 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 1 

40 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

41 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 

42 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

43 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

44 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

45 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

46 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 

47 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 

48 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

49 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

50 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

51 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 

52 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

53 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

54 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

55 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 

56 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

57 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 

58 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

59 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

60 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

61 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 

62 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

63 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 

64 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

65 2 2 2 1 2 1 2 2 1 1 1 

66 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

67 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

68 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 

69 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 

70 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

            
 

 

 

 

 

 



Vaciado de datos 

Variable: Lenguaje Oral 

FORMA CONTENIDO USO 

p1 p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 

1 2 1 1 2 2 2 2 2 1 

2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 1 1 1 1 2 1 1 1 1 

5 1 1 1 2 1 1 2 1 1 

6 3 2 2 2 2 2 3 2 2 

7 1 1 1 1 2 1 1 1 1 

8 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

9 1 1 1 2 1 1 1 1 1 

10 3 2 3 2 3 3 3 2 2 

11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

12 1 1 1 1 2 1 1 1 1 

13 2 3 2 3 1 2 2 3 3 

14 1 1 1 1 2 1 1 1 1 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

16 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

19 3 2 3 3 3 3 2 3 3 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

21 3 2 3 2 2 3 3 2 2 

22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

23 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

25 2 3 2 3 3 2 2 2 2 

26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

27 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

29 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

32 3 3 3 3 2 3 3 3 3 

33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

34 2 1 1 2 1 1 2 1 1 

35 1 2 1 1 2 2 2 1 1 

36 1 1 1 1 2 1 1 1 1 



 
 

 
 

37 2 3 2 2 3 3 2 2 2 

38 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

39 2 2 1 2 1 2 2 1 1 

40 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

41 2 3 2 3 2 3 2 3 3 

42 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

43 2 2 2 3 2 2 3 2 2 

44 1 1 1 1 2 1 1 1 1 

45 3 2 3 3 2 3 3 3 3 

46 1 1 1 1 2 1 1 1 1 

47 2 2 2 2 3 2 2 2 2 

48 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

49 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

50 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

51 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

52 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

53 2 2 2 2 1 2 3 3 2 

54 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

55 3 3 2 2 2 3 3 3 3 

56 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

57 3 2 3 3 3 1 2 3 2 

58 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

59 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

60 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

61 2 2 2 2 1 1 3 2 1 

62 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

63 3 3 3 3 2 3 3 3 3 

64 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

65 2 2 2 3 1 1 3 2 2 

66 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

67 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

68 3 3 3 3 2 3 3 3 3 

69 2 2 1 1 1 1 2 3 3 

70 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

ANEXO 03: Instrumento de evaluación  
 

Cuestionario para medir la conciencia fonológica  
en estudiantes del Perú 

 
 

Indicadores Items 
Variable 1: CONCIENCIA 

FONOLÓGICA 
3 2 1 

Dimensión 1: Conciencia Silábica    

Cuenta 
cantidad de 
sílabas de 
palabras. 

Ítem 1 
Realiza círculos, según el número de 
sílabas que contenga la palabra. 

   

Hace 
corresponden
cia entre el 
número de 
sílabas. 

Ítem 2 

Cuenta, cuantas palmas tiene cada 
palabra y luego según el número de 
sílabas que contenga, colorea el número 
que corresponde. 

   

Ítem 3 
Une las figuras cuya palabra contenga el 
mismo número de sílabas. 

   

Ítem 4 
Tacha los dibujos que no tengan el 
número de sílabas del modelo. (deben de 
tener dos sílabas). 

   

Dimensión 2: Conciencia intrasilàbica    

Reconoce la 
sílaba de 
inicio y final. 

Ítem 5 
Recorta las imágenes y pégalos debajo 
teniendo en cuenta el sonido de la vocal 
con el que empieza. 

   

Ítem 6 
Menciona palabras que empiecen con 
“MA” ejemplo MA – leta. 

   

Ítem 7 
Dice otras palabras que al final suene 
como en p – ATO. 

   

Dimensión 3: Conciencia fonémica    

Identifica los 
fonemas de 
inicio y final de 
una palabra. 

Ítem 8 
Pinta las imágenes que comiencen con la 
letra: M, P, S, L 

   

Ítem 9 
Une los dibujos con la letra, que terminen: 
R, S, L, N 

   

Compara los 
fonemas de 
inicio y final de 
una palabra. 

Ítem10 
Une los objetos que terminen con el 
mismo fonema 

   

Ítem11 
Dice que sonido falta al final de la palabra 
y luego encierra el fonema. 

   

INVESTIGACION 

Conciencia fonológica y lenguaje oral en niños y niñas 
de 4 años de una institución educativa de Carabayllo, 

2022 

ESCALA 

Inicio (1) 

Proceso (2) 

Logro (3) 

ESCALA  

Inicio (1) 

Proceso (2) 

Logro (3) 

 



 
 

 
 

CUESTIONARIO DE EVALUACIÓN DE LA CONCIENCIA FONOLÓGICA 

 

DIMENSIÓN: CONCIENCIA SILÁBICA 

Realizar círculos, según el número de silabas que contenga la palabra.  

 

1. Observa, ¿qué ves? Un pato, ahora vamos a contar cuántas partes tiene la 

palabra y daremos una palma por cada sonido, ¿Cuántas palmadas 

dimos? 

Ahora vas a dibujar los círculos según el número de sílabas de cada palabra. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

Identificar imágenes según estructura silábica 

2. Cuenta, cuantas palmas tiene cada palabra y luego según el número de 

sílabas que contenga, colorea el número que corresponde. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Unir / asociar con estructura silábicas iguales 

3. Une las figuras cuya palabra contenga el mismo número de sílabas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

g 

 

 

 

 

    

 

 

g 

 

 

 

 



 
 

 
 

Señalar imágenes que no se correspondan con la estructura silábica dada 

4. Tacha los dibujos que no tengan el número de sílabas del modelo (deben 

de tener dos sílabas). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



DIMENSIÓN CONCIENCIA INTRASILÁBICA 

Agrupar dibujos teniendo en cuenta la vocal inicial 

5. Recorta las imágenes y pégalos debajo teniendo en cuenta el sonido de la

vocal, con el que empieza.

A E I O U 



 
 

 
 

Recuerda otras palabras que empiecen con la misma sílaba 

6. Menciona palabras que empiecen con “MA” ejemplo MA – leta 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Recuerda otras palabras que acaben con la misma sílaba. 

7. Dice otras palabras que al final suene como en p - ATO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 
 

 
 

DIMENSIÓN CONCIENCIA FONEMICA 

Reconoce palabras que empiecen con el mismo sonido 

8.  Pinta las imágenes que comiencen con la letra … M, P, S, L 

 

 

 
M 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
P 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
S 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
L 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



Reconoce el sonido final de las palabras palabra 

9. Une los dibujos con la letra, que terminen R, S, L, N



 
 

 
 

 

Comparar palabras que terminen con el mismo igual fonema (sonido) 

10.  Une los objetos que terminen con el mismo fonema. 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

 
 

Identificar el fonema consonántico que contiene la palabra g 

11. Dice que sonido falta al final de la palabra y luego encierra el fonema”  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   E     O     A               L     S     M 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    U     S     L              I     A     O                                   

CAS…………

………… 

MANDI……

…………. 

COLORE…. OS…………

… 



 
 

 
 

PLON-R (Prueba de Lenguaje Oral de Navarra Revisada) 

       4 años                                                     

                                                                                                           
                                                                                                        

                               Puntuación total (Máx.: 5)  
                      

             Fonología 

              
             Morfología -Sintaxis 
                     

                    Repetición de frases 

                    Expresión verbal espontánea 

 

                               Puntuación total (Máx.: 6)  

 

             Léxico 

              

                   Nivel comprensivo 
 

                   Nivel expresivo 
 

             Identificación de colores 
 

             Relaciones espaciales 
              

             Opuestos 
 

             Necesidades básicas 

 

                               Puntuación total (Máx.: 3)  

 

             Expresión espontánea ante una lámina 

 

             Expresión espontánea rompecabezas 

                               

                         PUNTUACIÓN TOTAL PLON-R (MÁX: 14)  

  Forma 

 

 

 

 

Contenido   

 

 

 

 

 

 

 

Uso 

 

  

 

  

PD                      PT 



 
 

 
 

PLON-R     4 años 

 

 

I. Fonología 

INSTRUCCIONES: Mira, voy a enseñarte las fotos de... (Nombrar todas las 

imágenes de cada fonema) ¿Qué es esto? (Enseñar láminas y repetir la 

instrucción al principio de cada fonema) 

4 años 

Fonema Palabra Producción verbal 

 
d 

 

dedo 
nido 
 

 

 
f 

 

foca 
café 
 

 

 
g 

 

gato 
bigote 

 

 
l 

 

luna 
pala 
sol 
 

 

 
z 

 

zapato 
taza 
lápiz 
 

 
 
 
 

 

ia 
 

       piano    

 

 

j 
 

jaula 
tijera 
 

 

 
ll 

 

llave 
pollo 
 

 
 

 

r 
 

       pera     
 

 
s 

 

silla 
vaso 
manos 
 

 
 

 
 

 

ñ 
 

       niño    
 

 
 

y 
 

       payaso    
 

 

 

           PUNTUACIÓN 

1 punto: ningún error en los fonemas de su edad. 
0 puntos: cualquier error en los fonemas de su edad. No se computa como 
error el yeísmo o sustitución de /ll/ por /y/ 

 

Forma 



 
 

 
 

                                           PLON-R   4 años                                                                                

 

 

II. Morfología-Sintaxis 

1. Repetición de frases 

INSTRUCCIONES: Ahora yo digo una 

frase y tú la repites. 

EJEMPLO: Me gusta ver la tele. 

FRASES: 

A. El gato cazó un ratón en el patio. 

Producción verbal: 

 

 

Número de elementos repetidos 

 

B. La maestra tiene cuentos para los 

niños. 

Producción verbal: 

 

 

Número de elementos repetidos 

 

        PUNTUACIÓN 

 

o 2 puntos: 7 o más elementos repetidos 

de cada frase. 

o 1 punto: 7 o más elementos repetidos 

sólo de una frase. 

o 0 punto: 6 o menos elementos 

repetidos de cada frase. 

 

 

 

 

2.  Expresión verbal espontánea 

INSTRUCCIONES: Ahora te voy a 

enseñar un dibujo (Mostrar LÁMINA 

1). Fíjate bien y cuéntame todo lo que 

pasa aquí. 

Producción verbal: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Número de frases producidas 

 

 

PUNTUACIÓN 

 

 

o 2 puntos: 3 o más frases 

producidas. 

o 1 punto: 2 frases producidas. 

o 0 puntos: 1 o ninguna frase 

producida. 

 

 

Forma 



 
 

 
 

PLON-R   4 años 

 

I. Léxico 

1. Nivel comprensivo 

INSTRUCCIONES: Vamos a jugar con 
esta lámina 
(Mostrar LÁMINA 2) Pon el dedo en 
el/la… 
 

cortina + - 

serpiente + - 

nido + - 

semáforo + - 

tenedor + - 

cohete + - 
 

        PUNTUACIÓN 

o 1 punto: 6 elementos nombrados 

correctamente. 

o 0 punto: 5 o menos elementos 

nombrados correctamente. 

 

2. Nivel expresivo 

INSTRUCCIONES: Ahora fíjate bien en 
esta lámina 
(Mostrar LÁMINA 3). Dime ¿Qué es 
esto? (Señalar cada dibujo) 
 

guitarra + - 

botas + - 

pera + - 

puente + - 

rana + - 

jaula + - 

plancha + - 
 

        PUNTUACIÓN 

o 1 punto:6 elementos nombrados 

correctamente. 

o 0 punto: 5 o menos elementos 

nombrados correctamente. 

Contenido 

II. Identificación de colores 

INSTRUCCIONES: Coge la ficha de 
color… 
(Mezclar las fichas después de cada 
intento). 

 

rojo + - 

verde + - 

amarillo + - 

azul + - 

 

PUNTUACIÓN 

o 1 punto: 6 elementos 

nombrados 

correctamente. 

o 0 punto: 5 o menos elementos 

nombrados 

correctamente. 

 

III. Relaciones espaciales 

INSTRUCCIONES: Ahora vamos a 
jugar con este objeto (carrito, 
muñeco u otro) Pon la ficha… 

 

encima del objeto + - 

debajo del objeto + - 

delante del objeto + - 

al lado del objeto + - 

detrás del objeto + - 

 

PUNTUACIÓN 

o 1 punto: todas las respuestas 

correctas. 

o 0 punto: menos de 5 respuestas 

correctas. 

 



 
 

 
 

 

 
 
 
IV.  Opuestos 

INSTRUCCIONES: Ahora vamos a decir 
una frase entre los dos. 
Yo la empiezo y tú la terminas.  
EJEMPLO: Un hermano es un  
niño, una hermana es… 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

  

PUNTUACIÓN 

o 1 punto:  4 respuesta correctas. 
o 0 punto:  menos de 4 respuestas 

correctas. 
 

V.  Necesidades básicas.  

conocimiento social. 

INSTRUCCIONES: ¿Qué haces cuando 
tienes…? 
 

 
 

 
 
 
 

 
 PUNTUACIÓN 

 

o 1 punto: 4 respuesta correctas. 

o 0 punto: menos de 4 respuestas correctas 
 

Un gigante es grande, un 
enano es… 

+ - 

La sopa está caliente, el 
helado este… 

+ - 

Nos levantamos por la 
mañana, nos acostamos por 
la… 

+ - 

La esponja es blanda, la 
piedra es… 

+ - 

sueño + - 

hambre + - 

sed + - 

frío + - 

Contenido Uso 

I. Expresión espontánea ante 

una lámina 

Denomina + - 

Describe + - 

Narra + - 

 

PUNTUACIÓN  

 

o 2 puntos: 4 respuesta 

correctas. 

o 1 punto: menos de 4 
respuestas correctas. 

o 0 punto: no denomina. 
 

II. Expresión espontánea 

durante una actividad 

manipulativa: rompecabezas 

INSTRUCCIONES: Ahora vamos 

a hacer esta rompecabeza. A ver si 

nos sale. 

TIEMPO: de uno a tres minutos. 

Solicita información + - 

Pide atención + - 

Autorregula su 
acción 

+ - 

 

PUNTUACIÓN 

 

o 1 punto: 1 o más respuestas 

observadas. 

o 0 punto: ninguna respuesta 
observada. 

 

 



 
 

 
 

ANEXO 04: Validación de instrumentos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  





 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANEXO 05: Evidencias de la aplicación de los instrumentos 

Variable 1: Conciencia Fonológica 

Cuestionario para medir la conciencia fonológica en estudiantes del Perú 



 
 

 
 

 

Variable 2: Lenguaje Oral  

Cuestionario PLON- R de lenguaje oral 
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