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RESUMEN

El objetivo del estudio fue determinar la relacion entre los factores asociados al
abandono de lactancia materna exclusiva y la anemia en lactantes menores de una
institucion de salud, Trujillo — 2022. La metodologia fue de tipo basica, no
experimental, descriptivo y correlacional. La muestra estuvo conformada por 204
madres y lactantes menores de 6 meses de edad. La técnica fue la encuesta, para
la recoleccién de datos se utilizé un cuestionario de factores asociados al abandono
de la lactancia materna exclusiva y una ficha de observaciéon sobre el nivel de
hemoglobina. Se obtuvo como resultados que los factores asociados al abandono
de la lactancia materna exclusiva, de mayor predominio en la dimension bioldgica
es la lesion en la mama con 77%, en la dimension social es la condicion laboral con
64.7% y en la dimension cultural es el ofrecimiento de liquidos al lactante con
42.6%; con respecto al nivel de hemoglobina en los lactantes, el 74.5% presento
un valor normal, el 15.7% present6 anemia leve, el 8.8% anemia moderaday el 1%
anemia severa. Se concluye que existe relacion entre los factores asociados al
abandono de lactancia materna exclusiva y la anemia en lactantes menores, debido
a una significancia de menor a 0.05, aceptando la hipotesis alterna (Ha).

Palabras claves: lactancia materna, anemia, lactante.
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ABSTRACT

The Objective of this research was to determine the relation between associated
factors of the abandonment of mother lactation and anime in minors lactation of a
health establishment, Trujillo - 2022. The methodology was of basic type, non
experimental, but was descriptive and correlational by 204 mothers and lactation
under 6 year-month. The technique used was through a form, for the recollection of
data was used a questionnaire of related factors associated to the abandonment of
the exclusive mother lactation and an observation doc about hemoglobin levels. Asd
a result, we obtained the related factors associated to the abandonment of exclusive
mother lactation, of mayor pre dominion in the biological dimensions is the damage
on the mom with 77% in the social dimension is the offer of infants liquids, the 74.5%
presented a moderated anime and the 1% several anemy. In conclusion, there
exists a relation between the factors associated with the abandonment of exclusive
mother lactation, due to significance under 0.05, accepting the previous altern
hypothesis.

Keywords: breast feeding, anemia, infant.
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