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RESUMEN

En la region Lambayeque se evidencia una presencia de casos de muerte materna,
que ocurren principalmente en poblaciones de bajos recursos y con razones
suficientes que se plantea esta investigacion que tuvo como objetivo fundamental
proponer la implementacién piloto de un conjunto de estrategias de intervencion en
prevencion y control para reducir la muerte materna en la region Lambayeque. Para
ello se plante6 una investigacion cualitativa de tipo hermenéutico descriptivo, con
lo cual se ha podido establecer los criterios epistémicos y ontoldgicos, propios de
la teoria fundamentada y la teoria constructivista. La metodologia utilizada incluyo
la interpretacion de diversas fuentes y realidades, desde documentos hasta
aspectos sociales, politicos, institucionales, culturales, econdmicos, étnicos y de
género. El conocimiento se basé en la experiencia vivida y las ideologias del
proceso social asumidas por funcionarios, gestores en salud, obstetras y mujeres
gestantes en el contexto de una investigacion que aplicé una metodologia deductiva
(aprioristica) inductiva (emergente), de cuya sintesis se pudo construir la propuesta.
Las conclusiones resaltaron la importancia de abordar de integralmente la muerte
materna y de implementar estrategias especificas de prevencion y control en el

ambito de la salud materna.

Palabras clave: Estrategias de prevencion y control, muerte materna,

salud materna.
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ABSTRACT

In the Lambayeque region there is evidence of cases of maternal death, which occur
mainly in low-income populations and for sufficient reasons that this research was
conducted with the fundamental objective of proposing the pilot implementation of
a set of intervention strategies in prevention and control to reduce maternal death
in the Lambayeque region. For this purpose, a descriptive hermeneutic type of
gualitative research was proposed, with which the epistemic and ontological criteria
of grounded theory and constructivist theory could be established. The methodology
used included the interpretation of diverse sources and realities, from documents to
social, political, institutional, cultural, economic, ethnic and gender aspects. The
knowledge was based on the lived experience and ideologies of the social process
assumed by officials, health managers, obstetricians and pregnant women in the
context of a research that applied a deductive (aprioristic) and inductive (emergent)
methodology, from the synthesis of which the proposal was constructed. The
conclusions highlighted the importance of comprehensively addressing maternal
death and implementing specific prevention and control strategies in the field of

maternal health.

Keywords: Prevention and control strategies, maternal mortality, maternal health.
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