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Resumen

La investigacion tuvo como proposito determinar el efecto de los juegos
estacionarios en el desarrollo de las capacidades coordinativas en una institucion
educativa publica de Ayacucho, 2023. El estudio fue de corte cuantitativo y de tipo
basico mediante disefio cuasiexperimental; la muestra fueron 93 estudiantes del 2°
y 3° grado de primaria; al grupo experimental se le aplic6 14 sesiones, se
desarrollaron juegos de piso y pared. Para recoger los datos de la variable
capacidades coordinativas se les aplico la bateria ROEDK (fiabilidad de 0.815). Los
resultados demuestran que después de la aplicacion del programa de los juegos
estacionarios, se analizé los resultados hallados, demostrando que existe una
mejora considerable de las capacidades coordinativas de los nifios, dichos datos
fueron probados mediante la prueba U de Mann-Whitney con una significancia de
0.000<0.05; también, se demostré en los resultados estadisticos descriptivos, que
reflejan una disminucion de 0.0% en los niveles de inicio y proceso, mientras un
evidente incremento de 63.8% en logro esperado y 36.2% en logro destacado. En
tal sentido, se concluye de manera tacita que los juegos estacionarios influyen

positiva y significativamente en la mejora de las capacidades coordinativas.

Palabras clave: capacidades coordinativas, juegos estacionarios, coordinacion

motriz, ninos.



Abstrac

The purpose of the research was to determine the effect of stationary games on
the development of coordination skills in a public educational institution in
Ayacucho, 2023. The study was quantitative and of basic type by means of a
guasi-experimental design; the sample consisted of 93 students of the 2nd and
3rd grade of elementary school; 14 sessions were applied to the experimental
group; floor and wall games were developed. The ROEDK battery (reliability of
0.815) was applied to collect the data of the variable coordinative capacities. The
results show that after the application of the program of stationary games, the
results found were analyzed, demonstrating that there is a considerable
improvement in the children’s coordinative capacities, such data were tested by
means of the Mann-Whitney U test with a significance of 0.000<0.05; also, it was
demonstrated in the descriptive statistical results, which reflect a decrease of
0.0% in the beginning and process levels, while an evident increase of 63.8% in
expected achievement and 36.2% in outstanding achievement. In this sense, it is
tacitly concluded that the stationary games have a positive and significant

influence on the improvement of coordination skills.

Keywords: coordination skills, stationary games, motor coordination, children.
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