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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo determinar las
dificultades que presentan los nifios y nifias con dislexia en una Institucién Educativa
del Distrito de Cotaruse, la cual comprende como enfoque cuantitativo, tipo basico,
disefio no experimental y nivel descriptivo. La técnica aplicada fue a través de
encuestas, los instrumentos empleados fueron cuestionarios escritos dirigidos a
docentes de cada grado. La muestra se enfoc6 a 51 estudiantes de primero y segundo
grado de primaria. La informacion se recogio a través de 2 cuestionarios; el primero
compuesto por 10 interrogantes para determinar los problemas de dislexia y el
segundo compuesto por 14 interrogantes para determinar los problemas de
aprendizaje. Ambos instrumentos debidamente validados por expertos en el tema. La
investigacion segun la estadistica descriptiva concluyé que existen dificultades de
aprendizaje debido a la dislexia, la cual concuerda con la hipotesis alterna, el cual
menciona que la dislexia si incide significativamente en el aprendizaje de los nifios y

nifas de una institucion educativa del distrito de Cotaruse.

Palabras clave: Dislexia, problemas de aprendizaje, comprension lectora.
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ABSTRACT

The objective of this research work was to determine the difficulties presented
by boys and girls with dyslexia in an Educational Institution of the Cotaruse District,
which includes a quantitative approach, basic type, non-experimental design and
descriptive level. The technique applied was through surveys, the instruments used
were written questionnaires addressed to teachers of each grade. The sample focused
on 51 first and second grade students of primary school. The information was collected
through 2 questionnaires; the first made up of 10 questions to determine dyslexia
problems and the second made up of 14 questions to determine learning problems.
Both instruments duly validated by experts in the field. The investigation according to
descriptive statistics concluded that there are learning problems due to dyslexia, which
agrees with the alternative hypothesis, which mentions that dyslexia does significantly
affect the learning of boys and girls from an educational institution in the

Cotaruse district.

Keywords: Dyslexia, learning disabilities, reading comprehension.
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I. INTRODUCCION

La dislexia es un problema de aprendizaje especifico de origen neurolégico.
Este trastorno se caracteriza por una deficiente capacidad de decodificacion y
ortografia, asi como por problemas para reconocer palabras con precision o fluidez.
Estos problemas suelen deberse a una alteracion fonoldgica del lenguaje, que a
menudo no se prevé a la luz de otras capacidades cognitivas y de una educacion

eficaz en el aula. (Lyon et al., 2003, p. 29)

A nivel internacional, la organizacion Mundial de la salud (2022) explica que
hay 700 millones de personas en el mundo que padecen dislexia, es decir, el 10% de
la poblacién mundial. Se trata de uno de los trastornos del aprendizaje de origen
neurobiolégico mas prevalentes que se da en familias, afecta a diversas areas de
funcionamiento, entre ellas la lectura y la escritura, lo que repercute en el rendimiento
académico de niflas, nifios y adolescentes en edad escolar, asi como en el
desempefio laboral de los adultos. Asimismo, Galan (2018) sefala que es un reto
estimar el numero exacto de disléxicos en el planeta porque el trastorno esta
infradiagnosticado y sus causas son aun desconocidas. Aunque se trata de una
enfermedad rara, en el mundo real se observan con regularidad fluctuaciones de entre

el 5% y el 10% cuando se habla de ella.

Por otro lado, segun la Universidad Nacional del Litoral en Argentina (2018), la
dislexia afecta entre el 5% y el 15% de la poblacion. Debido a que ciertos idiomas son
mas transparentes que otros para la decodificacion, estos valores varian segun el
idioma. Los nifios con dislexia, por ejemplo, pueden decodificar en espafiol, pero
comprender y deletrear les lleva mas tiempo. Otra estadistica digna de mencién es
gue la dislexia afecta a cuatro de cada cinco nifios con dificultades de aprendizaje, lo
gue la convierte en la discapacidad de aprendizaje mas prevalente y mejor
investigada. La Universidad San Pedro de Chimbote estudié a 362 alumnos de las
ciudades de Chiclayo, Trujillo y Chimbote para conocer cuantos nifios a nivel nacional
tienen este problema de aprendizaje, que es el de mayor prevalencia a nivel escolar.
Segun los resultados del estudio, el 7,5% de los nifios tiene dislexia, que es un
trastorno persistente y especializado del aprendizaje de la lectura y la escritura que
tiene una base neurologica. No hace referencia a una discapacidad intelectual

correspondiente ni a problemas en otros ambitos del aprendizaje.



Segun las estadisticas de la CPAL (2020), en el Peru el 15% de los alumnos
tiene dislexia, lo que afecta a entre 1 y 3 alumnos por aula. Esta afirmacion, sin
embargo, hace necesaria una comparacion entre la realidad y algunas iniciativas
sobre el alcance de la cuestién y su solucién porque, a medida que avance el estudio,
guedara claro que es necesario utilizar instrumentos para determinar el nidmero

exacto de nifios afectados y apoyar la labor pedagdgica realizada en el aula.

Asimismo, Tapia (2019), Como el espafiol es una lengua transparente, un
profesor de la Universidad de Piura sefala que el porcentaje puede oscilar entre el
3% y el 7%. No todos los nifios tienen los mismos problemas porque puede tener
multiples presentaciones y un componente hereditario. Ademas de complicar el
procesamiento del lenguaje, puede provocar malentendidos entre letras que se
parecen, pero tienen una orientacion distinta, como la b, la d, la p y la q. Ademas,
causa problemas con la memoria de trabajo y la velocidad de procesamiento. Suele
detectarse cuando los niflos empiezan a leer porque les cuesta diferenciar los
sonidos, confunden las letras y, en ocasiones, tienen problemas para pronunciar las

palabras.

A nivel local, segun los resultados de pruebas evaluadas en afios anteriores
por el MINEDU en la Provincia de Aymaraes- Apurimac, se observé que los
estudiantes muestran un déficit en la comprension lectora, La comprension y las
asociaciones que los nifios hacen en relacion con los sonidos y las letras se reflejan
en el hecho de que no son capaces de relacionar los fonemas y los grafemas dentro
de una palabra, lo cual es esencial en la ensefianza del cédigo alfabético del nifio e
impide que los niflos empiecen a leer. Esto se debe a que los profesores no
desarrollan los procesos metalinglisticos asociados a los procesos psiquicos

superiores, como los sonidos, las silabas y los grafemas, para construir palabras.

Entonces surgié el siguiente problema general ¢(De qué manera incide la
dislexia en el aprendizaje de los alumnos de una Institucion Educativa del Distrito de
Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023? De la misma manera se plantean los
problemas especificos ¢ Cudles son las causas de la dislexia en los alumnos de una
Institucion Educativa del Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023? ¢ Cuéles
son las causas de los problemas de aprendizaje en los alumnos de una Institucion

Educativa del Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023?



El estudio se justifica en lo tedrico, puesto que proporciona una nueva fuente
de informacion que aporta al entendimiento de la dislexia desde la teoria de Torras
(2011), quien plantea que la dislexia es un problema de la evolucién psicologica e
intelectual, una de las multiples formas de evolucion inmadura. En cuanto a los
problemas de aprendizaje plantea que existe un problema severo, desde aquellos que
no consiguen aprender las letras, hasta los que aprenden a leer pero apenas
comprenden lo que leen, o consiguen escribir pero no automatizan el grafismo ni la
ortografia. Respecto a la implicancia pratica, los resultados de la presente
investigacion podran ser utilizados por distintos actores como directores, docentes
quienes aprovecharan los resultados para identificar las areas a reforzar y tomar las

mejores decisiones en bien del estudiante.

En lo metodoldgico, se ha empleado intrumentos validados y estandarizados
por expertos, a fin de servir como guia para futuros investigadores con realidades
problematicas similares. Por otro lado, el propdésito de la investigacion es enriquecer

a nuevos proyectos para comparar los resultados obtenidos en el estudio.

Respecto al aporte social, se plante6 que la investigacion contribuya a
directores, docentes y padres de familia de una institucion educativa del distrito de
Cotaruse, provincia Aymaraes, departamento de Apurimac, para su implementacién

y Uso continuo.

En esta situacion, se sugirid lo siguiente como objetivo general:Evaluar la
influencia de la dislexia en el aprendizaje de los alumnos de una Institucion Educativa
del Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, ¢2023? De la misma manera se
plantean los problemas especificos ¢Cuéles son las causas de la dislexia en los
alumnos de una Institucion Educativa del Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac,
20237 ¢ Cuales son las causas de los problemas de aprendizaje en los alumnos de

una Institucion Educativa del Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023?

Finalmente, se propuso como hipoétesis general: La dislexia influye de forma
significativa en el aprendizaje de los alumnos de una Institucién Educativa del Distrito
de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023. De igual forma las hipétesis especificas
son: Existe presencia de dislexia en los alumnos de una Institucion Educativa del
Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023 y Existe presencia de problemas de
aprendizaje en los alumnos de una Institucion Educativa del Distrito de Cotaruse,

Aymaraes, Apurimac, 2023.



II. MARCO TEORICO
Antecedentes

Esta presente investigacion esta fundamentada por investigaciones previas
gue fueron realizadas en el ambito internacional y nacional, relacionadas al problema

de aprendizaje de la dislexia, entre las que tenemos son:

Quisnancela (2022), en su estudio titulado “La gamificacibn como estrategia
didactica para estudiantes con dislexia en EGB superior”, (Tesis de posgrado),
Universidad Nacional de Chimborazo. Su objetivo era examinar las necesidades de
lectura y escritura de los alumnos disléxicos de la escuela de ensefianza basica "Fe
y Alegria". La investigacion utilizada fue de tipo cualitativo, disefio experimental, nivel
descriptivo. Para ello, se examin6 a un total de 43 alumnos de octavo, noveno y
décimo curso de la EGB, ademas de pertenecer a un estrato socioeconémico
desfavorecido. Segun los resultados, los alumnos disléxicos de la Escuela de
Educacién Basica "Fe y Alegria" tenian mas problemas para memorizar y reconocer
palabras, reordenamiento de letras en palabras, reconocimiento y segmentacion de

palabras en oraciones y reconocimiento auditivo y visual de palabras complejas.

Vélez et al. (2017), en su revista titulada "Incidencia de la dislexia en la
lateralidad, el sexo y el tipo de colegio”, Universidad de Valencia. ste estudio pretendia
comparar a nifios con y sin dislexia en términos de ClI, sexo, lateralidad (ojo y mano),
tipo de escuela y entorno de aprendizaje. También pretendia determinar la
prevalencia de la dislexia en una muestra de alumnos de primaria. La investigacion
basica emple6é un disefio experimental y un nivel correlacional, y la técnica y el
instrumento utilizados fueron el Test de Matrices Progresivas en Color de Raven
(CPM) y el Test General de Matrices de Raven (MPG). Se evalu6 a 207 alumnos de
ensefianza primaria (de 8 a 13 afios), 77 niflas y 130 nifios, con una edad media de
9,3 afios y un cociente intelectual de 99,17. Habia 207 alumnos matriculados en total,
156 en escuelas publicas y 51 en escuelas privadas, con 117 en el segundo ciclo
educativo y 90 en el tercero. El estudio revelé que la dislexia superficial afectaba al

36% de los participantes, la fonoldgica al 33% y la mixta al 31%.

Allende y Agostina (2021), en su trabajo de investigacion titulada “Deteccion
temprana de Indicadores de riesgo de dislexia en alumnos de sala de 5 afios del Nivel
Inicial de una escuela publica de gestion privada de la ciudad de Parana en el afio

2018” (Tesis de posgrado), Pontificia Universidad Catélica Argentina. Se utilizaron
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pruebas de fluidez verbal y vocabulario como metodologias e instrumentos en un
estudio de campo con un enfoque cuantitativo y un alcance transversal. Para ello, los
autores utilizaron la subprueba de fluidez semantica de la prueba de evaluacion
neurocognitiva infantil, el examen de deteccién de la conciencia fonologica y la
subprueba de vocabulario de la escala de inteligencia de Weschler para alumnos de
preescolar y primaria. La muestra estaba formada por 30 nifios de 5 afios de un
colegio publico privado, 17 nifios y 13 nifias. Su edad media era de 5,84 afos, con
edades comprendidas entre 5,20 y 6,42 afios. Llegando a la conclusion de que
muchos nifios presentan riesgo de conciencia silabica, y hay una gran diferencia en
la fluidez verbal entre las categorias de frutas y animales, siendo la segunda inferior
a la primera. Otro dato a tener en cuenta es que la subprueba de vocabulario reveld
gue el 46,7% de los niflos examinados tenian edades madurativas comprendidas

entre uno y cinco afos.

Morales y Meyer (2021), en su investigacion titulada “Conocimiento de los
docentes de nivel inicial y primer ciclo de primaria sobre dislexia evolutiva” (Tesis de
Posgrado), Pontificia Universidad Catélica Argentina. El objetivo era comparar estos
conocimientos sobre la dislexia evolutiva entre los profesores de alumnos de primer
y segundo curso del primer ciclo de primaria, asi como entre los profesores de nifios
de 4 y 5 afos. En este estudio se utilizé una investigacién de campo no experimental
y transversal. Para ello se analizaron 120 educadores de escuelas publicas y privadas
de los departamentos de Parana y Diamante. No hubo cambios perceptibles entre los
profesores que habian recibido formacién sobre la dislexia y los que no, lo que indica
gue los conocimientos de los profesores de educacion infantil y primaria sobre la
dislexia evolutiva eran limitados o erroneos. Por ultimo, pero no por ello menos
importante, a pesar de los afios de experiencia combinados de los profesores, no
habia lagunas de conocimiento discernibles.

Acosta et al. (2017), en su investigacion titulada “Gestién Educativa para la
Atencién de las Dificultades Especificas de Aprendizaje en la Basica Primaria del
Colegio Rural Quiba Alta- Bogota” (Tesis de Posgrado), Pontificia Universidad
Catolica Argentina. El grupo objetivo del proyecto estuvo conformado por alumnos de
primaria con Dificultades Especificas de Aprendizaje (DEA) de la Institucién Educativa
Distrital Rural Quiba Alta. El objetivo fue elaborar un plan de gestion educativa y dar
elementos tedricos y practicos para desarrollar una estrategia de gestion educativa

gue apoye su enfoque pedagdgico. El estudio empleado tuvo una poblacién de 54
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alumnos y un tamafio de muestra no experimental. El uso de instrumentos para
evaluar los efectos globales de la aplicacion del modelo de gestion (Evaluador del
Modelo de Gestién Baldrige Aplicado a la Propuesta Educar para la Diversidad)
permitié recopilar, sistematizar, analizar y presentar los resultados en relacion con el
desarrollo de cada una de las categorias o componentes del modelo. Determinar y
reflexionar sobre el objetivo principal de la DEA al tiempo que se conectan las fuentes
tedricas y las practicas educativas generalizadas es la conclusion que se extrae de
las metodologias utilizadas. Cada una de las categorias seleccionadas fue capaz de
autoevaluarse utilizando el Modelo Baldrige con el fin de seguir el progreso, sugerir
areas de mejora y, en el caso de DEA, establecer puntos de referencia para la

innovacion institucional y la mejora de la gestion institucional.

Puentes (2018), en su investigacion titulada “La dislexia y su incidencia en el
aprendizaje de los nifios y nifias del grado quinto B de la Institucion Educativa los
Pinos, Florencia Caqueta” (Tesis de Posgrado), Universidad Cooperativa de
Colombia. Su objetivo fue elaborar instrumentos diagnosticos precisos de la dislexia
en estudiantes del grado quinto B de la Institucién Educativa Los Pinos. Con un
tamafio poblacional y muestral de 54 alumnos, la investigacion fue de tipo bésico,
disefio y nivel no experimental, y los procedimientos e instrumentos empleados fueron
cuestionarios y pruebas de dislexia. Para ello, buscé herramientas rapidas y sencillas
para identificar trastornos especificos del aprendizaje, teniendo en cuenta el
desconocimiento de los profesores de estas variaciones susceptibles de intervencion
terapéutica, centrandose en la deteccion precoz para realizar intervenciones
oportunas y eficaces que ayuden a integrar al alumno en clase, y tendiendo a
organizar las actividades del aula sin segregaciones ni etiquetas inexactas que frenen
Su crecimiento o causen perjuicios. En conclusién, se constaté que existe una
necesidad acuciante de desarrollar herramientas utiles y accesibles que ayuden a los
profesores a identificar posibles sefiales de alarma y a detectar indicios precoces de
dificultades de aprendizaje en los alumnos de sus aulas. La base de estos
procedimientos deberia ser un amplio marco social. La falta de curriculos que
individualicen a los nifios respetando los subsistemas y sin tener en cuenta el TSC se
ha planteado como otra preocupacion significativa. A pesar de tener componentes
educativos y contenidos que siguen fases de ensefianza, muchos de estos curriculos

fueron creados de acuerdo con directrices centralizadas y vinculados a materiales de



apoyo impresos que buscaban homogeneizar una clase de alumnos extremadamente

diversos en su contexto familiar, social, etario y clinico.

Barba (2022), en su estudio titulado “Ansiedad y dislexia en nifios del tercer
grado de primaria de una institucion educativa de Chepén”, (Tesis de posgrado),
Universidad César Vallejo. Su objetivo era estudiar la relacion entre la dislexia y la
ansiedad en alumnos de tercer curso. Se llevo a cabo una investigacion correlacional
simple y no experimental con una muestra de 10 nifios y 10 nifias con una poblacion
de 25 alumnos. Para ello, utilizé un cuestionario para realizar un seguimiento de las
habilidades linglisticas y de escritura de los nifios, asi como valoraciones de su
ansiedad. Observd que los nifios presentaban mayores niveles de ansiedad baja
(40%) y leve (36%), asi como niveles moderados de dislexia fonoldgica y superficial,
a pesar de llegar a la conclusion de que no existe una relacion definitiva entre

ansiedad y dislexia.

Huayhua (2021), en su investigacion titulada "Dislexia en la comprension
lectora en alumnos de una institucién educativa de San Juan de Lurigancho" (Tesis
de posgrado), Universidad César Vallejo. Su principal objetivo era encontrar una
relacion entre la dislexia y la comprension lectora de los nifios. Se llevo a cabo una
investigacion fundamental utilizando un proceso deductivo ficticio y una técnica
cuantitativa. Se utilizaron encuestas y hojas de observacion para examinar a un total
de 90 nifios. El estudio descubrié que la comprension lectora aumentaba a medida

gue lo hacia la dislexia.

Valderrama (2018), en su investigacion titulada “La dislexia y el rendimiento
escolar en los estudiantes de la institucion educativa N° 51028 — el Rosario de la
ciudad de Quillabamba en el afio 2018” (Tesis de posgrado), Universidad César
Vallejo. Su objetivo general era determinar como influye la dislexia en el rendimiento
académico, concretamente la relacion entre la dislexia y el grado de rendimiento
académico de una persona. La poblacion fue de 30 estudiantes, 17 hombres y 13
mujeres en la muestra, y los cuestionarios fueron las metodologias y herramientas
utilizadas en este estudio descriptivo, no experimental. Para ello, se eligieron 30
profesores al azar para representar a la poblacion en una encuesta de 51 items.
Concluyendo que la dislexia y las caracteristicas del rendimiento académico estaban

fuerte y significativamente relacionadas.



Castillo (2020), en su investigacion titulada “Percepciones docentes sobre
dislexia en una escuela publica de primaria del distrito de Pueblo Libre” (Tesis de
posgrado), Pontificia Universidad Catdlica del Peru. Sus objetivos eran conocer la
opinion de los profesores de primaria sobre la dislexia y otros trastornos del
aprendizaje de la lectura, evaluar el grado de informacion de estos profesores sobre
la dislexia en una escuela publica y esbozar las perspectivas de estos profesores para
avanzar en el objetivo principal del estudio. Los instrumentos de la investigacion, que
utilizaron un enfoque mixto y un nivel descriptivo, fueron encuestas y cuestionarios.
Por esta razén, se examiné a los profesores de educacion fisica e innovacion
tecnolégica, asi como a los profesores de EBR de los grados primero a sexto de una
escuela primaria publica de Pueblo Libre. Con la excepcién de sexto grado, que tenia
sélo tres secciones, cada grado tenia cuatro partes, ademas de los tres profesores de
educacion fisica y un profesor del aula de innovacion tecnologica. El estudio llegé a
la conclusion de que la mayoria de los profesores no veian en la dislexia una
oportunidad para hacer mas hincapié en la ensefianza de la lectura y la escritura, sino

mas bien un problema que perturbaba sus clases.

Alvarado (2018), en su investigacion titulada “Problemas del aprendizaje
relacionado con la dificultad especifica de la disortografia en estudiantes del sexto
grado del nivel de educacion primaria de la Institucion Educativa German Tejada Vela”
(Tesis de posgrado), Universidad Nacional de San Martin Tarapoto. Su objetivo era
determinar si existia alguna relacién entre las dificultades de aprendizaje y el
problema especifico de la disortografia que afecta a los alumnos de sexto curso. En
el estudio se utiliz6 un método de observacion, un instrumento de encuesta, un disefio
de investigacion descriptivo correlacional y una muestra por cuotas. Encontrando que,
en el afio 2015, existe una asociacion positiva entre los problemas de aprendizaje y
la dificultad especial de disortografia en el nivel primario sexto grado de la institucion

educativa "German Tejada Vela" del distrito de Moyobamba.

Ramos (2022), en su investigacion titulada “La dislexia un problema especifico
de aprendizaje” (Tesis de posgrado), Universidad Ricardo Palma. El objetivo del
estudio era determinar los rasgos distintivos de la dislexia revisando los datos
pertinentes generados por expertos en la materia. Los investigadores disponen ahora
de una base tet6rica mas sélida sobre la que construir futuros remedios para este

problema de aprendizaje. Con una muestra de 35 chicas y 40 chicos de una poblacién



de 75 estudiantes, se utilizé un estudio correlacional basico no experimental. Para ello
cred un programa de tratamiento activo, Gtil y eficaz para jévenes disléxicos. En la
actualidad no hay acuerdo sobre qué es exactamente la dislexia, lo que lleva a los

expertos en la materia a la conclusion de que utilizan metodologias diversas.

Rodriguez (2018), en su investigacion titulada “Trastornos especificos del
aprendizaje y rendimiento académico en los estudiantes de segundo grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa N° 64046 Nuestra Sefiora de las
Mercedes” (Tesis de posgrado), Universidad Nacional de Ucayali. Su principal
objetivo era hallar el nivel de correlacién entre los factores investigados. Con 193
nifios como poblacion y 129 alumnos de segundo grado de primaria como muestra,
la observacién y el método no experimental con disefio correlacional fueron los
métodos empleados. La teoria del aprendizaje significativo, teoria de las perspectivas
de meta, la base teérica relativista-psicopedagoégica, asi como el enfoque
neuropsicolégico, fueron utilizados por el autor en relacion con los factores de
rendimiento académico y trastornos del aprendizaje. Se tomd una muestra de 129
estudiantes de la institucion educativa donde se realiz6 la investigacion, utilizando un
disefio correlacional para mejorar el andlisis y la interpretacion de los resultados. El
equipo de investigacién recibié dos listas de comprobacion -una para cada variable-
para utilizarlas en el estudio. Segun las conclusiones, el 86,8% de los problemas no
se derivan del aprendizaje en profundidad, y el 71,3% de ellos siguen presentes.
Segun las conclusiones, el progreso académico de los alumnos del centro de estudio

y los problemas especificos de aprendizaje no estan estrechamente relacionados.

Pomahuacre (2019), en su investigacion titulada “Comprensién lectora en
estudiantes de segundo grado de secundaria de una Institucion Educativa Publica del
Callao” (Tesis de posgrado), Universidad San Ignacio de Loyola. Su objetivo principal
fue evaluar las habilidades de comprension lectora de los alumnos de segundo grado
de secundaria de un colegio publico del Callao. La muestra del estudio estuvo
conformada por 150 alumnos de segundo afio de secundaria, y se utilizé un disefio
descriptivo simple y procedimientos de encuesta. Para esta investigacion se empled
una muestra de 108 alumnos que rindieron la evaluacion de lectura creada por Violeta
Tapia Mendieta y Maritza Silva Alejos. Se demostré que 38.0% de los nifios tenian
habilidades medias de comprension lectora. Segun el tipo de comprensién, 37.0% de
la poblacion alcanz6 un nivel medio de comprension literal, 55.6% un nivel medio de

comprension inferencial y 38.0% un nivel medio de comprension critica.



Considerando las teorias de la variable dislexia y problemas de aprendizaje,
se sustenta tedricamente a través de Ramirez (2011) quien consider6 que la dislexia
es una discapacidad que interfiere en la capacidad del nifio para aprender a leer y
escribir, y tiene una clara relacion con el retraso en el aprendizaje que presenta. Con
la informacion anterior, se concluye que la dislexia es una cuestidon genética que se
manifiesta como dificultad para aprender a leer y escribir, teniendo en cuenta la edad
y el nivel educativo de la persona. Se cree que un nifio tiene dislexia cuando el
aprendizaje no se produce a la edad adecuada, sino que ocurre en el momento
equivocado. Cabe sefalar que, aunque puede tratarse, la dislexia no puede curarse.
Asimismo Adana (2018), menciona que la dislexia, también conocida como trastorno
particular del aprendizaje, es un obstaculo inesperado para la comprensién lectora al
gue se enfrentan algunos nifios con aptitudes, motivacion y educacion normales. A lo
largo de la vida, habra problemas de lectura y sus consecuencias. Los adultos que la
padecen suelen leer despacio y tener problemas de ortografia. Para aprender a
comprender de forma casi instintiva los simbolos visuales comunes utilizados en la
lectura y la escritura, hay que someterse a un proceso de reeducacion mediante
procedimientos particulares e individualizados. Iniciar este tratamiento lo antes
posible puede prevenir la aparicion posterior de problemas mas graves y garantizar

el éxito de las adquisiciones mas dificiles.

Un nifio con dislexia segun Saltos y Rodriguez (2020) toca con frecuencia el
libro, habla en voz alta, sefiala, sustituye, omite e invierte palabras; ve doble, se salta
y lee dos veces la misma linea; no lee con fluidez; tiene poca comprensiéon en la
lectura oral; parpadea en exceso; entrecierra los ojos; tiende a frotarse los ojos y se
gueja de picor; y muestra problemas de limitacion visual y mala ortografia, entre otros
comportamientos. Por otro lado Torras (2002) afirma que una persona tiene dislexia
si es incapaz de leer y escribir a la edad en la que normalmente se realiza este
proceso sin una explicacion pedagodgica, una discapacidad intelectual, una

enfermedad mental o un problema sensorial.

Respecto a la teoria de aprendizaje que desarrolla Vygotsky (1979), en su
teoria del aprendizaje, el desarrollo se produce después del aprendizaje, y no al reves.
En otras palabras, el aprendizaje debe producirse antes de que tenga lugar el
desarrollo. Ademas, el aprendizaje tiene lugar en contextos sociales relevantes
cuando entran en juego procesos de mediacion. Segun esta teoria, el crecimiento de

una persona avanza primero hacia el exterior, en un entorno que fomenta el contacto
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social, antes de interiorizarse y convertirse en pensamiento "individual’. Esto es lo
gue queria decir Vygotski cuando afirmaba que "en el desarrollo cultural del nifio, cada
funcion aparece dos veces: primero, a nivel social, y después, a nivel individual;
primero entre las personas (interpsicoldgico)". y después en el interior del propio nifio
(intrapsicolégica).” Asimismo, Vygotsky indica que el contexto social influye en el
aprendizaje mas alla de las actitudes y las ideas; también tiene un impacto

significativo en cOmo y qué se piensa.

Ademas, Vigotsky considera que el aprendizaje, que es la interiorizacion de la
cultura mediante el uso de herramientas y signos en las interacciones con los adultos,
es lo que causa el desarrollo. Para que se produzca el aprendizaje debe existir la ley
de la doble formacién de los procesos psicolégicos. En primer lugar, el sujeto debe
actuar externamente en conexion con personas mas inteligentes para apropiarse de
la experiencia cultural humana. Para ello emplea herramientas y signos (lenguaje)
antes de realizar la reconstruccion interna de la operacién externa, o interiorizar la
experiencia cultural. Segun Vigotsky (1987), la asimilacion por parte del alumno de la
experiencia cultural de la humanidad progresa desde el plano intrapsicolégico (dentro
de la realidad interior del sujeto) hasta el plano interpsicolégico (conexion entre
individuos). Segun Vigotsky (1979), El aprendizaje se produce dentro de las zonas de
desarrollo real y préximo. La primera se refiere a la realidad de que el alumno sélo
puede resolver una situacion dificil porque las funciones psiquicas superiores ya han
alcanzado un desarrollo completo; la segunda se refiere a las funciones psiquicas que
aun no han alcanzado un desarrollo completo y requieren la ayuda de un adulto o de
un comparfiero con mas experiencia. Recuerde que lo que actualmente es una zona
de desarrollo proximo del alumno puede pasar mafiana a ser una zona de desarrollo

real.

Segun Saltos (2020), los trastornos del aprendizaje son enfermedades que
pueden tener una tenue conexidén neurolégica con la funcién de la memoria, la
actividad motora, la atencion, la percepcion, el estado emocional y la capacidad de
abstraccion. Los problemas de memoria dificultan el aprendizaje de la lectura, la
escritura correcta, el calculo preciso y la comprension de textos leidos o escuchados.
Ademas, el nifio puede mostrar una mala coordinacidbn motora gruesa, lo que le
dificulta caminar, saltar, correr, agarrar, combinar y dibujar letras, nimeros y formas.
Otro signo de disfuncién neuromotora es la repeticion innecesaria de un movimiento,

sonido o discurso.
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1. METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefio de investigacion.
Tipo de investigacion.

La investigacion se enmarca dentro de la investigacion basica, Carrasco (2005)
afirma que la investigacion basica no busca una aplicacién inmediata, sino que busca
ampliar y profundizar el flujo de informacion cientifica. Asimismo, La investigacion
basica pretende obtener una comprension mas completa de los sucesos, hechos
observables o interacciones que establecen las cosas mediante la comprension de

sus aspectos fundamentales.
Disefio de investigacion.

El estudio corresponde al disefio no experimental, por la razon de que sus
variables de estudio no fueron manipuladas, teniendo en consideracion que su Unica
finalidad de estudio fue observar las causas y consecuencias de este problema, como
también los datos de la investigacion fueron recolectados por la unidad de estudio y

la poblacion a observar.

Correlacional porque esta investigacion tuvo una finalidad de poder establecer

la relacidon (no causal) existente entre las variables, esto mencionado por Arias (2012).

3.2. Variables y Operacionalizacion
Variable 1: Dificultad de aprendizaje.

Segun Saltos y Rodriguez (2020), las dificultades de aprendizaje son
trastornos con una conexion cerebral débil en cuanto a la funcion de la memoria, la
actividad motora, la percepcion, la atencion, el estado emocional y la capacidad de
imaginacion. Es un reto para el alumno memorizar secuencias de resolucién de
problemas, reconocer letras, nimeros o formas, o recordar las tablas de multiplicar
porque tienen problemas para almacenar y mantener los conocimientos

fundamentales en la memoria a largo plazo.

Variable 2: La Dislexia:

Segun (Cely et al. 2022), la dislexia es una enfermedad neuroldgica
caracterizada por dificultades en la identificacion de palabras que son precisas y

fluidas, asi como por la falta de habilidades ortogréaficas y de decodificacion. Estos
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problemas suelen ser imprevistos a la luz de las demas capacidades cognitivas del
alumno y estan provocados por una deficiencia en el aspecto fonologico del lenguaje.
Desde la perspectiva de la educacion, la dislexia suele considerarse un problema de
aprendizaje que afecta a las capacidades linglisticas como la lectura, el habla y la
escritura, asi como a la percepcion visual o distorsiona la representacion de nimeros

y letras.

3.3. Poblacién, muestra, muestreo

Poblacion

La poblacion de la presente investigacion tiene un conjunto finito, Arias (2006)
menciona que, la poblacidon finita es el niumero de unidades que componen la
investigacion para la poblacion finita. Ademas, existe documentacion sobre estas
unidades. (pp.81-82)

En tal sentido la poblacion de la investigacion esta conformado por alumnos de
nivel primario de una Institucion Educativa del distrito de Cotaruse, Aymaraes,

Apurimac.

Criterios de inclusion: Estudiantes que cursan el primer y segundo grado de

primaria que asisten regularmente a clases.

Criterio de exclusion: Estudiantes que cursan el tercer, cuarto y quinto grado

de primaria.

Muestra
La muestra de la investigacion estd conformada por 51 alumnos de una
Institucion Educativa del Distrito de Cotaruse que cursan primero y segundo de

primaria.

Muestreo
La investigacién utilizé el muestreo no probabilistico- intencional u opinativo,
Arias (2006) menciona que en este caso los elementos son escogidos con base en

criterios o juicios preestablecidos por el investigador. (p.85)
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3.4. Técnicas e instrumento de recoleccion de datos

Técnicas
Arias (2006) menciona que se entiende por técnica de investigacion, al

procedimiento o forma particular de obtener datos o informacion. (p.67)

Los datos se recopilaron para el estudio utilizando un disefio de investigacion
de campo y el método de encuesta. Segun Arias (2006), una encuesta es un método
utilizado para recopilar datos de un grupo o muestra de encuestados sobre si mismos

0 con respecto a un tema especifico. (p.72)

Instrumento:
Segun Arias (2006), se considera instrumento de investigacion a "cualquier
recurso, dispositivo o formato (en papel o digital) utilizado para obtener, registrar o

almacenar informacion". (p.68).

La investigacion utilizo instrumentos predisefiados tales como el cuestionario
escrito. Arias (2006) refiere que “la encuesta oral se fundamenta en un interrogatorio
“cara a cara” o por via telefonica, en el cual el encuestador pregunta y el encuestado
responde, esta modalidad utiliza como instrumento una tarjeta contentiva de las
preguntas y opciones de respuesta, la cual siempre es llenada por el encuestador, a
diferencia de la encuesta escrita que se realiza a través de un cuestionario
autoadministrado, el cual como su nombre lo indica, siempre es respondido de forma

escrita por el encuestado” (p.72).

En nuestro caso realizaremos una encuesta escrita, en la cual, el encuestador
realizara las preguntas mediante un cuestionario y el encuestado responde. Los
cuestionarios realizados fueron empleados para determinar los problemas de dislexia
y su influencia en los problemas de aprendizaje en estudiantes que cursaban el priero
y segundo grado de un Institucion Educativa del Distrito de Cotaruse, Provincia de
Aymaraes, departamento de Apurimac, 2023. Posteriormente se realizé la toma de

decisiones con los resultados arrojados.

Validez y confiabilidad de los instrumentos:
Las herramientas en el recojo de informacién y de datos que se utilizaron en la
investigacion, fueron validados por especialistas en el tema, la validacién se

encuentra evidenciada en los anexos.
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Confiabilidad de los instrumentos:

Se realiz6 una prueba piloto con un total de 51 alumnos de primer y segundo
curso para calibrar la fiabilidad de los instrumentos de investigacion. Los resultados
se analizaron mediante el estadistico KR20 y se obtuvo una fiabilidad de 0,94 puntos
para el instrumento de dislexia y de 0,97 puntos para el instrumento de dificultades

de aprendizaje, lo que indica que las herramientas son validas para su uso.

3.5. Procedimiento

El primer proceso que se realizd fue determinar la cantidad de poblacion y
muestra. Para ello se seleccionod la cantidad de 51 estudiantes que pertenecen a la
misma Institucion Educativa del Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac.
Seguidamente se envi6 una carta dirigida al director de dicha institucion educativa en
donde se solicité autorizacién para poder llevar a cabo el instrumento de evaluacion.
Luego de obtener una respuesta positiva y obteniendo el permiso correspondiente se
aplicd el cuestionario el cual se encuesto a los maestros, este cuestionario de

dificultades de aprendizaje consta de 14 items y el de dislexia de 10 items.

3.6. Método de andlisis de datos

Utilizando el programa SPSS version 27, la informacion adquirida se proceso
en dos etapas. Para ejecutar la interpretacion, teniendo en cuenta el efecto, el avance,
la cantidad y la naturaleza de los datos adquiridos, primero se agruparon y procesaron
los datos antes de presentarlos en una tabla de frecuencias. Se ejecuté una prueba
de normalidad de Kolmogorov-Smirnov para los resultados inferenciales y, dado que
el resultado fue inferior a 0,05, se ejecutd en su lugar una prueba no paramétrica

denominada prueba de Spearman.

3.7. Aspectos éticos

La investigacién cuenta con sustento de postulados éticos, los cuales fueron
respetados correctamente en la redaccion de conceptos, metodologias y todas las
deducciones propuestas por los autores que fueron mencionados en este proyecto de
investigacion, como también se respet6 la confidencialidad de todos los estudiantes
menores de edad. Todos los datos obtenidos por los cuestionarios aplicados son

veridicos.
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IV. RESULTADOS

Resultados de Problemas de Dislexia

Tabla 1

Resultados del cuestionario para determinar la dislexia en alumnos de una |.E

del distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023

Escala SI % NO %
¢ El estudiante tiene una lectura rapida? 8 16% 43 84%
¢ El estudiante al escribir repite silabas? 39 76% 12 24%
¢ El estudiante tiene dificultades al escribir
. . 19 37% 32 63%
oraciones en él dictado?
¢ El estudiante escribe las letras al revés? 39 76% 12 24%
¢ El estudiante tiene dificultades para repetir
_ 51 100% 0 0%
rimas?
¢ El estudiante tiene mala caligrafia? 32 63% 19 37%
¢ El estudiante puede formar frases y oraciones
19 37% 32 63%
correctamente?
¢ El estudiante al leer, respeta los dignos de
» 0 0.00% 51 100%
puntuacion?
¢ El estudiante comprende las lecturas que lee? 12 24% 39 76%
¢ El estudiante tiene fallas ortograficas al
51 100% 0 0%

momento de escribir?

En la tabla 1, podemos determinar que el mayor porcentaje de los alumnos

sufren de dislexia ya que el 84% no tiene una lectura réapida, el 76% repite silabas al

escribir, el 63% tiene dificultades al escribir oraciones, el 76 % tiene su escritura es al

reves, el 76% tiene dificultades al repetir rimas, el 63% tiene mala caligrafia, el 63%

no formas frases correctamente, el 100% no respetan los signos de puntuacion, el

76%no comprenden lo que leen y el 100% tienen fallas ortograficas al momento de

escribir.
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Figura 1
Porcentajes de lectura rapida en alumnos de una Institucion Educativa del

Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023.

1. ¢ El estudiante tiene una lectura rapida?

90.00% 84.31%
80.00%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00% 15.69%
10.00% -

0.00%

S NO

En la figura 1, se observa que el 15.69% de estudiantes de primero y segundo
grado de una institucion educativa tienen una lectura rpida y el 84.31% de

estudiantes no tienen una lectura rapida.

Figura 2
Porcentajes de escritura en alumnos de una Institucion Educativa del Distrito

de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023.

2. ¢ El estudiante al escribir repite silabas?

90.00%
80.00%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%
10.00%

0.00%

76.47%

23.53%

N| NO

En la figura 2, se observa que el 76.47% de estudiantes de primero y segundo
grado de una institucion educativa repiten silabas al momento de escribir y el 23.53%

no repiten silabas al momento de escribir.
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Figura 3
Porcentajes de dificultades al escribir oraciones en alumnos de una

Institucién Educativa del Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023.

3. ¢ El estudiante tiene dificultades al escribir oraciones en él
dictado?

70.00% 62.75%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%
10.00%

0.00%

37.25%

S NO

En la figura 3 se observa que el 37.25% de estudiantes de primero y segundo
grado de una institucién educativa tiene dificultades al escribir oraciones en el dictado
y el 62.75% no tiene dificultades al escribir oraciones en el dictado.

Figura 4
Porcentajes de escritura al revés en alumnos de una Institucion Educativa del

Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023.

4. El estudiante escribe las letras al revés?

90.00%
80.00%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%
10.00%

0.00%

76.47%

23.53%

Sl NO

En la figura 4 se observa que el 76.47% de estudiantes de primero y segundo
grado de una institucién educativa escribes las letras al revés y el 23.47% de

estudiantes no escriben las letras al revés.
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Figura 5
Porcentajes de dificultades al repetir rimas en alumnos de una Institucién

Educativa del Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023.

5. ¢ El estudiante tiene dificultades para repetir rimas?

120.00%

100.00%

100.00%

80.00%

60.00%

40.00%

20.00%

0.00%
0.00%

N NO

En la figura 5 se puede observar que todos estudiantes de primero y segundo
grado de primaria de una institucion educativa tienen dificultades para repetir rimas.

Figura 6
Porcentajes de mala caligrafia en alumnos de una Institucion Educativa del

Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023.

6. ¢ El estudiante tiene mala caligrafia

70.00% 62.75%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%
10.00%

0.00%

37.25%

S NO

En la figura 6 se puede observar que el 62.75% de estudiantes de primero y
segundo grado de una institucién educativa tienen mala caligrafia y el 37.25% de

estudiantes no tienen mala caligrafia.
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Figura 7
Porcentajes de dificultades al formar frases y oraciones en alumnos de una

Institucion Educativa del Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023.

7. ¢ El estudiante puede formar frases y oraciones correctamente?

70.00% 62.75%

60.00%

50.00%

37.25%

40.00%

30.00%

20.00%

10.00%

0.00%
S NO

En lafigura 7, se observa que el 37.25% de estudiantes de primero y segundo
grado de una institucién educativa pueden formar frase y oraciones correctamente y

el 62.74% de estudiantes no pueden formar frases correctamente.

Figura 8

Porcentajes de dificultades al respetar signos de puntuacion en alumnos de
una Institucion Educativa del Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac,
2023.

8. ¢ El estudiante al leer, respeta los signos de puntuacion?

120.00%
100.00%

100.00%

80.00%

60.00%

40.00%

20.00%

0.00%
0.00%

S NO

En la figura 8, se puede observar que todos los Alumnos de primero y segundo
grado de una institucién educativa no respeta los signos de puntuacion en el momento

de la lectura.
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Figura 9
Porcentajes de dificultades al comprender lecturas en alumnos de una

Institucién Educativa del Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023.

9. ¢ El estudiante comprende las lecturas que lee?

90.00%
80.00% 76.47%
70.00%
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30.00% 23.53%

20.00%

10.00%

0.00%
Sl NO

En la figura 9, se observa que el 23.55% de los estudiantes de primero y
segundo grado de una institucion educativa comprenden lo que leen y 76.47% de

estudiantes no comprenden lo que leen.

Figura 10
Porcentajes de fallas ortogréaficas en alumnos de una Institucion Educativa

del Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023.

10. ¢ El estudiante tiene fallas ortograficas al momento de escribir?
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0.00%
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En la figura 10 se observa que todos los Alumnos de primero y segundo grado
de primaria de una institucion educativa tienen fallas ortograficas al momento de

escribir.
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Resultados de problemas de aprendizaje

Tabla 2
Resultados del cuestionario para determinar dificultades de aprendizaje en

alumnos de una I|.E del distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023

Escala SI % NO %
¢ El estudiante tiene dificultades para recordar lo
o ) _ 8 16% 43  84%
gue se realizo el dia anterior?
¢ El estudiante repasa el tema aprendido durante
2 clase? 12 24% 39 76%
a clase”
¢ El estudiante tiene dificultades al repetir rimas? 39 76% 12 24%
¢ El estudiante capta lo que se desarrollé en
| 7 16 31% 35 69%
clases”
¢ El estudiante responde a las preguntas que
' 12 24% 39 76%
realiza el profesor, sobre el tema avanzado?
¢ El estudiante realiza correctamente las tareas
_ ] 16 31% 35 69%
asignadas por €l docente?
¢ El estudiante participa en el proceso de la
_ o 16 31% 35 69%
sesion de aprendizaje?
¢,Observo que el estudiante apoya a sus
. . 19 37% 32 63%
comparieros en la elaboracion de tareas?
¢ El estudiante comprende las lecturas que lee? 16 31% 35 69%
¢ El estudiante responde correctamente las
_ 12 24% 39 76%
preguntas de la lectura realizada?
¢ El estudiante realiza correctamente los
] _ 16 31% 35 69%
resumenes de la lectura realizada?
¢, Considera usted que su estudiante tiene
. 39 76% 12 24%
problemas para prestar atencion?
¢ El estudiante da su punto de vista al tema que
] _ 12 24% 39 76%
se esta realizando en clases?
¢ El estudiante observa con atencion al docente
19 37% 32 63%

en el proceso de dictado de clases?
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En la tabla 2, podemos afirmar que en la Institucion Educativa existen
dificultades de aprendizaje por dislexia, debido a que los nifios presentan dificultades
para recordar lo que se realiz6 el dia anterior, no repasan el tema aprendido durante
las clases, tienen dificultades para repetir rimas, no captan lo que se desarrollo
durante las clases, no responden a las preguntas que realiza el profesor, no realizan
correctamente las tareas asignadas por el docente, no participan en el proceso de la
sesion de aprendizaje, no apoyan a sus compafieros en la elaboracién de sus tareas,
no responden correctamente a las lecturas realizadas, no realizan correctamente los
resumenes de las lecturas, tienen problemas de atencion, no dan su punto de vista
acorde al tema de la sesién y el estudiante no observa con atencion al docente en el

proceso de dictado de clases.

Figura 11
Porcentajes de dificultades para recordar en alumnos de una Institucion

Educativa del Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023.

1. ¢ El estudiante tiene dificultades para recordar lo que se realiz6 el
dia anterior?

100.00%

84.31%

80.00%
60.00%

40.00%

0,
20.00% 15.69%

00 ]

N NO

En lafigura 11 se observa que el 15.69% de los Alumnos de primero y segundo
grado de una institucién educativa tienen dificultades para recordar lo que se realiz6
el dia anterior y el 84.31% de estudiantes no tienen dificultades para recordar lo que

realizaron el dia anterior.

23



Figura 12
Porcentajes de alumnos que repasan el tema aprendido en una Institucién

Educativa del Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023.

2. ¢ El estudiante repasa el tema aprendido durante la clase?

100.00%

76.47%

80.00%
60.00%

40.00%
23.53%

0.00%

S NO

En la figura 12 se observa que el 23.53% de estudiantes de primero y segundo
grado de una institucion educativa repasa el tema aprendido durante las clases y el

76.47% de estudiantes no repasa el tema aprendido durante las clases.

Figura 13
Porcentajes de dificultades al repetir rimas en alumnos de una Institucién

Educativa del Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023.

3. ¢ El estudiante tiene dificultades al repetir rimas?

90.00%
80.00%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%
10.00%

0.00%

76.47%

23.53%

Sl NO
En la figura 13 se observa que el 76.47% de estudiantes de primero y segundo

grado de una institucién educativa tienen dificultades al repetir rimas y el 23.52% de

estudiantes no tienen dificultades para repetir rimas.
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Figura 14
Porcentaje de dificultades para captar en alumnos de una Instituciéon

Educativa del Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023.

4. ¢ El estudiante capta lo que se desarrollé en clases?
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70.00%
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20.00%
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0.00%
S NO

En la figura 14 se observa que el 31.37 % de estudiantes de primero y segundo
grado de una institucién educativa lo que se desarrollé en clases y el 68.63% de

estudiantes no capta lo que se desarroll6 en clases.

Figura 15
Porcentajes de dificultades al repetir rimas en alumnos de una Institucion

Educativa del Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023.

5. ¢ El estudiante tiene dificultades para repetir rimas?

90.00%
80.00%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00% 23.53%

20.00%
10.00%
0.00%

S|

76.47%

En la figura 15 se observar que un 23.53% de estudiantes de primero y
segundo grado de una institucion educativa tienen dificultades para repetir rimas y el

76.47% de estudiantes no tienen dificultades para repetir rimas.
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Figura 16
Porcentajes de mala caligrafia en alumnos de una Institucion Educativa del

Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023.

6. ¢ El estudiante tiene mala caligrafia?

68.63%

31.37%

Sl NO

En la figura 16 se observa que el 31.37% de estudiantes de primero y segundo

grado de una institucién educativa tiene mala caligrafia y el 68.63% de estudiantes no

tiene mala caligrafia.
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70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%
10.00%

0.00%

Figura 17

Porcentajes de estudiantes que participan en el proceso de sesion de
aprendizaje en una Instituciéon Educativa del Distrito de Cotaruse, Aymaraes,
Apurimac, 2023.

7. ¢ El estudiante participa en el proceso de la sesion de
aprendizaje?

68.63%

31.37%

Sl NO

En la figura 17 se observa que él 31.37% de estudiantes de primero y

segundo grado de una institucion educativa participa en el proceso del dictado de

sesion y el 68.63% de estudiantes participa en el proceso de la sesion de clase.
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Figura 18

Porcentajes de estudiantes que apoyan a sus compafieros en la elaboracion
de tareas en una Institucion Educativa del Distrito de Cotaruse, Aymaraes,
Apurimac, 2023.

8. ¢ Observo que el estudiante apoya a sus compafieros en la
elaboracion de tareas?

62.75%

37.25%

S NO

En la figura 18 se observa que el 37.25% de estudiantes de primero y segundo
de una institucion educativa ayuda a sus compafieros en la elaboracion de

y el 62.75% de estudiantes no tienen una lectura rapida.

Figura 19
Porcentajes de comprension lectora en alumnos de una Institucién Educativa

del Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023.

9. ¢ El estudiante comprende las lecturas que lee?

68.63%

31.37%

N NO

En la figura 19 se observa que el 31.37% de los alumnos del primero y segundo

de una institucién educativa comprende las lecturas que lee y el 68.63% de

estudiantes no comprende las lecturas que leen.
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Figura 20

Porcentajes de alumnos que responde correctamente las preguntas de la

lectura realizada en una Instituciéon Educativa del Distrito de Cotaruse,

Aymaraes, Apurimac, 2023.

100.00%

80.00%

60.00%

40.00%

20.00%

0.00%

10. ¢ El estudiante responde correctamente las preguntas de la
lectura realizada?

76.47%

23.53%

S NO

En la figura 20 se observa que el 23.53% de Alumnos de primero y segundo

grado de una institucién educativa responde correctamente las preguntas de la lectura

realizada y el 76.47% de estudiantes no responde correctamente a las preguntas de

las lecturas realizadas.

Figura 21

Porcentajes de estudiantes que realizan correctamente los resumenes en una

Institucion Educativa del Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023.
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40.00%

20.00%

0.00%

11. ¢ El estudiante realiza correctamente los resiumenes de la lectura
realizada?

68.63%

31.37%

S

En la figura 21 se observa que el 31.37% de estudiantes de primero y segundo

grado de una institucion educativa realiza correctamente los resimenes de las

lecturas realizadas. y el 65.63% de estudiantes no realiza correctamente los

resimenes de las lecturas realizadas.
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Figura 22
Porcentajes de dificultades para prestar atencion en alumnos de una
Institucion Educativa del Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023.

12. ¢ Considera usted que su estudiante tiene problemas para
prestar atencién?

100.00%

76.47%
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40.00%
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N NO

20.00%

0.00%

En la figura 22 se puede observar que el 76.47% de los Alumnos de primero y
segundo grado de una institucion educativa tienen problemas para prestar atencion y

el 23.53% de estudiantes no tiene problemas para prestar atencion.

Figura 23
Porcentajes alumnos que dan su punto de vista en una Institucion Educativa
del Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023.

13. ¢ El estudiante da su punto de vista al tema que se esta
realizando en clases?
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En la figura 23 podemos observar que el 23.53 % de los Alumnos de primero
y segundo grado de una institucidon educativa da su punto de vista al tema que se esta
realizando en clases y el 76.47% de estudiantes no da su punto de vista al tema

desarrollado.
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Figura 24
Porcentajes de alumnos que prestan atencién al docente en una Institucion

Educativa del Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023.

14. ¢ El estudiante observa con atencion al docente en el proceso
de dictado de clases?

80.00%

62.75%

60.00%

37.25%
40.00%

0.00%

Sl

En la figura 24 podemos observar que el 37.25% de los Alumnos de primero
y segundo grado de una institucion educativa observa con atencién en el proceso de
dictado de clases y el 62.75% de estudiantes no presta atencion en el proceso de

dictado de clases.

Prueba de normalidad
El nivel de significancia empleado en la presente investigacion es de 5% (0.05),

para la prueba de normalidad (p valor) se ha empleado Kolmogorov- Smirnov (n = 50)

- p valor 2 a (0.05), aceptar HO: Los datos analizados de dislexia y dificultades
de aprendizaje siguen una distribucion normal.
- pvalor < a (0.05), aceptar H1: Los datos analizados de problemas de dislexia

y dificultades de aprendizaje no siguen una distribucién normal.

Tabla 3

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov@

Estadistico gl Sig.
Problemas Dislexia 214 51 ,000
Dificultades de Aprendizaje ,143 51 ,011

En la tabla 3, se puede apreciar que el p valor < (0.05), por lo tanto, los datos
analizados de dislexia y dificultades de aprendizaje no siguen una distribucion normal,

ante ello se empled la prueba no paramétrica de Spearman.
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Prueba de Hipotesis

Hip6tesis General

Ho: La dislexia no influye de forma significativa en el aprendizaje de los alumnos de
una Institucion Educativa del Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023.

Hi: La dislexia influye de forma significativa en el aprendizaje de los alumnos de una
Institucién Educativa del Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023.

Tabla 4

Estadisticos de prueba sobre la dislexia y dificultades de aprendizaje

Dislexia- Dificultad de aprendizaje

Dislexia Coeficiente de

Rho de correlaciéon /655
Spearman Dificultades de Sig. (bilateral) 0.000
Aprendizaje N 51

En la tabla 4, se encontrd una correlacion directa, significativa alta (rho=,655) y una
significacion menor al valor de a, sig. =,000, por tanto, se rechazé la hipotesis nula y
se acepto la alterna, estableciendo que la dislexia influye de forma significativa en el
aprendizaje de los alumnos de una Institucion Educativa del Distrito de Cotaruse,

Aymaraes, Apurimac, 2023.

Hipotesis especifica 1

Ho: No existe presencia de dislexia en los alumnos de una Institucion Educativa del

Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023.

Hi: Existe presencia de dificultades de aprendizaje en los alumnos de una Institucion

Educativa del Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023.

Tabla 5
Estadisticos de prueba sobre la dislexia
Dislexia

Coef|C|eln,te de 501

Rho de . . correlacion
Dislexia . .
Spearman Sig. (bilateral) 0.000
N 51
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En la tabla 5, se encontrd una correlacion directa, significativa alta (rho=,501) y una
significacion menor al valor de a, sig. =,000, por tanto, se rechazé la hipotesis nula y

se acepto la alterna.

Hipotesis especifica 1

Ho: No existe presencia de problemas de aprendizaje en los alumnos de una

Institucion Educativa del Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023

Hi: Existe presencia de problemas de aprendizaje en los alumnos de una Institucion

Educativa del Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023

Tabla 6
Estadisticos de prueba de dificultades de aprendizaje

Dificultad de aprendizaje

Coeficiente de

Rho de Dificultades de correlacion 611
Spearman aprendizaje Sig. (bilateral) 0.000
N 51

En la tabla 6, se encontrd una correlacion directa, significativa alta (rho=,611) y una
significacion menor al valor de a, sig. =,000, por tanto, se rechazé la hipotesis nula y

se acepto la alterna.
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V.DISCUSION

Considerando la hipétesis general, se determind que la dislexia infiere de
manera negativa en el aprendizaje de los nifilos (Rho=.655, p=,000), si el nifio no lee
y tiene una lectura lenta, consecuentemente tendra dificultades en la comprension
lectora. Los resultados de este estudio difieren con Huayhua (2021), Llegaron a la
conclusion de que la comprension lectora mejoraba con la existencia de dislexia
tipica, con un coeficiente de correlacion Rho de Spearman de -0,738 como prueba.
Por otro lado, tenemos a Rodriguez (2018) quien concluye que el 86,8% de los
problemas no derivan del aprendizaje en profundidad y el 71,3% de ellos siguen
presentes, esto infiere que el progreso académico de los alumnos del centro de
estudio y los problemas especificos de aprendizaje no estan estrechamente
relacionados. Asimismo, Valderrama (2018) manifiesta que la dislexia y las

caracteristicas del rendimiento académico estan significativamente relacionadas.

Por otro lado tenemos a Sanchez (2019), que también menciona que existe
confusion entre algunas letras con similitud morfologica y fonética (p, g, d y b), lo que
afecta al proceso de lectura y escritura, y que los nifios que presentan sintomas de
dislexia no reciben suficiente atencion por parte de un profesional para mejorar su
aprendizaje. Afirma que los padres no son conscientes de las dificultades que la

dislexia puede causar en el aprendizaje de los nifios con un desarrollo normal.

En relacion a la hipotesis especifica 1, se evalué que existe un numero
significativo de nifios con problemas de dislexia (r=.501). Los resultados del presente
estudio concuerdan con Barba (2022) menciona que la dislexia se desarrolla antes de
una lesion o traumatismo cerebral y provoca dificultades fonologicas, dificultad para
utilizar los fonemas, dificultad para utilizar la via visual y dificultad para utilizar ambas
vias. que concluye que los nifios tienen niveles mas altos de ansiedad baja (40%),

leve (36%). Dado que las bases neurofuncionales del cerebro alin estan en desarrollo
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y no esta preparado para aprender estas habilidades, la pérdida o ausencia de

conexiones sinapticas impide que las personas aprendan a leer y escribir.

Del mismo modo Ramos (2022), concluye que, La aparicion de la dislexia
provoca cambios neurobiolégicos en uno de los hemisferios del nifio. Estos cambios
deben ser evaluados y analizados mediante técnicas neurobiol6gicas como el
electroencefalograma y la resonancia magnética funcional para conocer el
funcionamiento del cerebro del nifio disléxico. De este modo, se podra determinar el
grado de afectacion cerebral y, en consecuencia, la pauta de tratamiento a seguir
para el manejo de estas dificultades de aprendizaje. Ademas, destaca la importancia
de que los docentes estén atentos a los factores de riesgo que pueden aparecer en
los niflos durante la clase y ser tomados en cuenta como un posible caso de dislexia,
lo cual serd confrmado mediante pruebas estandarizadas que identifiquen
rapidamente el problema. En este sentido, las instituciones educativas deben tener
en cuenta el enfoque sugerido por Martinez y Hernandez, que consta de 4 pasos y
guia el proceso de diagndstico de la dislexia en alumnos de los niveles primario, medio
y secundario. El instructor debe conocer las multiples variedades de dislexia para
poder comprender los rasgos de sus alumnos y los retos que esta condicion ocasiona

con el fin de construir estrategias efectivas de intervencion en la dislexia.

En relacion a la hipotesis especifica 2, se evalué que existe presencia de
dificultades de aprendizaje en los alumnos que cursan el primero y segundo grado de
primaria (r=.611). Los resultados del presente estudio coinciden con Chumpitaz
(2022) quien menciona que existe un gran porcentaje de nifilos con problemas en la
la curva vocdlica, la segmentacion y el recuento de fonemas; no obstante, hay que
seguir haciendo hincapié en la union de fonemas porque las habilidades fonolégicas
tienen un efecto beneficioso sobre la precision lectora. En cuanto a los procesos

|éxicos de la lectura y la escritura, descubridé que los nifios aplican eficazmente las
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reglas de correspondencia grafema-fonema y fonema-grafema al leer y escribir
palabras y pseudopalabras cuando utilizan la ruta fonolégica. Sin embargo, leia con
lentitud en la ruta visual, lo que dificultaba la comprension del significado de las

palabras y la lectura fluida.

Asimismo Zevallos (2020), menciona que respecto a los problemas de
aprendizaje, Los profesores no utilizan actividades atractivas que dejen huella en los
nifos para que aprendan el material tratado en clase, no hay una biblioteca en la
escuela donde los nifios puedan buscar informacion nueva, no fomentan la lectura y
la escritura en clase, los padres no ayudan a sus hijos a mejorar en la lectura y la
escritura porque no saben cémo hacerlo, y muchos nifios tienen dificultades con la

comprension lectora.
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VI. CONCLUSIONES

Conclusion 1: Referente al objetivo general “Evaluar la influencia de la dislexia
en el aprendizaje de los alumnos de una institucién educativa del Distrito de Cotaruse,
Aymaraes,2023” se ha evaluado que existe una influencia significativa de la dislexia

en los alumnos en dicha Institucion.

Conclusion 2: Referente al objetivo especifico 1 “Evaluar de qué manera
afecta la dislexia en los alumnos de una Institucion Educativa del Distrito de Cotaruse,
Aymaraes, Apurimac, 2023”, se ha evaluado que la dislexia afecta a los alumnos en:
el estudiante no tiene una lectura rapida, el estudiante al escribir repite palabras, el
estudiante tiene dificultades al escribir oraciones en el dictado, el estudiante escribe
las letras al revés, el estudiante tiene dificultades para repetir rimas, el estudiante
tiene mala caligrafia, el estudiante no puede formar frases y oraciones correctamente,
el estudiante no comprende las lecturas que lee, el estudiante tiene fallas ortogréaficas
momento de escribir, en donde el mayor porcentaje de los estudiantes de dicha

instituciones tenian estas dificultades.

Conclusion 3: Referente al objetivo especifico 2 “Evaluar de qué manera
afecta las dificultades de aprendizaje en los alumnos de una Institucion Educativa del
Distrito de Cotaruse, Aymaraes, Apurimac, 2023, se ha evaluado que las dificultades
de aprendizaje que afecta a los alumnos son los siguientes: los estudiantes tienen
dificultades para recordar lo que se realizé el dia anterior, el estudiante no repasa el
tema aprendido durante la clase, el estudiante tiene dificultades al repetir rimas, el
estudiante no capta lo que se desarrolld en clases, el estudiante participa en el
proceso de la sesion de aprendizaje, el estudiante apoya a sus compairieros, el
estudiante comprende las lecturas que lee, el estudiante responde correctamente la

lectura realizada, el estudiante da su punto de vista al tema que se realiza en clases,
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el estudiante observa con atencién al docente en el proceso de dictado de clase, en

donde el mayor porcentaje de los estudiantes tenian estas dificultades.
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VIl. RECOMENDACIONES

Recomendacion 1: Considerando que la dislexia repercute en el aprendizaje
de los alumnos, se sugiere a los responsables de la institucién educativa y padres de
familia que apoyen a los Alumno en la Lecto-escritura para que de esta manera se

pueda mejorar el aprendizaje en cada uno de ellos.

Recomendacién 2: Se recomienda a la plana de docentes y padres de familia
detectar cual es la dificultad concreta de dislexia que afectan a los nifios, para que al
a ver detectado puedan los docentes trabajar actividades especificas a la dificultad,

asi mismo los padres de familia deben brindar apoyo a los Alumnos.

Recomendacion 3: Se recomienda que tanto los profesores como los padres
identifiquen el reto preciso que esta causando los problemas de aprendizaje de los
alumnos. De este modo, los profesores podran idear actividades especificas para

abordar el obstaculo, y los padres podran apoyar a sus hijos.
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

ANEXOS

Titulo: Dificultades de aprendizaje de dislexia en alumnos de una institucion educativa del distrito de Cotaruse, Aymaraes-
Apurimac,2023.

Problema general

Objetivo general

Hipotesis general

Dimensiones

Metodologia

¢De qué manera incide la dislexia
en el aprendizaje de los alumnos
de una institucion educativa del
distrito de Cotaruse de la provincia
de Aymaraes- Apurimac-2023?

Evaluar la influencia de la dislexia

en el aprendizaje de los alumnos

de una Institucion Educativa del
Distrito de Cotaruse, Aymaraes,
Apurimac, 2023

La dislexia influye de forma
significativa en el aprendizaje de
los alumnos de una Instituciéon
Educativa del Distrito de
Cotaruse, Aymaraes, Apurimac,
2023.

Especificos

Especifico

Especifico

¢cDe qué manera afecta la
dislexia en los alumnos de una
Institucién Educativa  del
Distrito de Cotaruse,
Aymaraes, Apurimac, 20237

¢De qué manera afecta los
problemas de aprendizaje en
los alumnos de una Instituciéon
Educativa del Distrito de
Cotaruse, Aymaraes,
Apurimac, 2023?

Evaluar de qué manera afecta
dislexia en los alumnos de una
Institucion Educativa del Distrito
de Cotaruse, Aymaraes,
Apurimac, 2023.

Evaluar de qué manera afecta
problemas de aprendizaje en los
alumnos de wuna Institucion
Educativa del Distrito de
Cotaruse, Aymaraes, Apurimac,
2023.

Existe presencia de dislexia en
los alumnos de una Institucién
Educativa del Distrito de
Cotaruse, Aymaraes,
Apurimac, 2023.

Existe presencia de problemas
de aprendizaje en los alumnos
de una Instituciébn Educativa
del Distrito de Cotaruse,
Aymaraes, Apurimac, 2023

Domina la
materia.
Rendimiento
académico
Comprensién
lectora.

Enfoque:
cuantitativo
Tipo: Basico
Disefio: No
experimental
Nivel:
Descriptivo
Poblacion:
estudiantes de
una institucion
educativa del
distrito de
Cotaruse
Muestra: 51
estudiantes de
primero y
segundo grado
de primaria
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Variable: Dificultad de aprendizaje

Dimensiones Indicadores items Niveles o
rangos
1. ¢ El estudiante tiene dificultades para recordar lo que se realiz6 el dia
Dominar la materia de anterior?
Capacidad de acuerdo al tiempo 2. ¢El estudiante repasa el tema aprendido durante la clase?
retencion asignado. 3. ¢El estudiante tiene dificultades al repetir rimas? 1 si
mental. 4. ¢El estudiante capta lo que se desarroll6 en clases? 2:n0
1. ¢El estudiante responde a las preguntas que realiza el profesor, sobre el
Rendimiento tema avanzado?
academico. Logro los objetivos de 2. ¢El estudiante realiza correctamente las tareas asignadas por el docente?
aprendizaje. 3. ¢El estudiante participa en el proceso de la sesion de aprendizaje?
4. ¢Observo que el estudiante apoya a sus comparieros en la elaboracion de 1 i

tareas?

2:no




Variable: Dislexia

Dimensiones

Indicadores

tems

Niveles o rangos

. Comprensién

lectora

Capacidad de

atencion.

Comprende lo que lee e

interpreta.

Comprende lo que lee e

interpreta

N

¢ El estudiante comprende las lecturas que lee?

¢ El estudiante responde correctamente las preguntas
de la lectura realizada?

¢ El estudiante realiza correctamente los resiumenes de

la lectura realizada?

¢, Considera usted que su estudiante tiene problemas
para prestar atencion?

¢ El estudiante da su punto de vista al tema que se esta
realizando en clases?

¢ El estudiante observa con atencion al docente en el

proceso de dictado de clases?

1: si

2:no

1: si

2:no




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS DIFICULTADES DE APRENDIZAJE DE
DISLEXIA.

Ne DIMENSIONES / items Pertinencial | Relevancia? Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1: Capacidad de retencién mental. Si No Si No Si No
1 ¢ El estudiante tiene dificultades para recordar lo X X X

gue se realiz6 el dia anterior?

2 ¢ El estudiante repasa el tema aprendido durante la | X X X
clase?
3 ¢ El estudiante tiene dificultades al repetir rimas? X X X
4 ¢ El estudiante capta lo que se desarrollé en X X X
clases?
DIMENSION 2: Rendimiento académico. Si No Si No Si No
5 ¢ El estudiante responde a las preguntas que X X X

realiza el profesor, sobre el tema avanzado?

6 ¢ El estudiante realiza correctamente las tareas X X X

asignadas por él docente

7 ¢ El estudiante participa en el proceso de la sesion | X X X

de aprendizaje?




8 ¢, Observo que el estudiante apoya a sus X X X

compafieros en la elaboracion de tareas?

DIMENSION 3 : Comprension lectora Si No Si No Si No
9 ¢ El estudiante comprende las lecturas que lee? X X X
10 | ¢El estudiante responde correctamente las X X X

preguntas de la lectura realizada?

11 | ¢ El estudiante realiza correctamente los resiumenes | X X X

de la lectura realizada?

DIMENSION 4: Capacidad de atencion. X X X

12 | ¢Considera usted que su estudiante tiene X X X

problemas para prestar atencion?

13 | ¢El estudiante da su punto de vista al tema que se | X X X

esta realizando en clases?

14 | ¢ El estudiante observa con atencion al docente en | X X X

el proceso de dictado de clases?

Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento es aplicable.

Opinién de aplicabilidad: Aplicable[ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]




Apellidos y nombres del juez validado Dr. José Luis Valdez Asto DNI: 06993872

Especialidad del validador: DOCTOR EN CIENCIAS DE LA EDUCACION.

1Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado. 20 de abril del 2023
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o

dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es

conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension e

Firma del Experto Informante.
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