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RESUMEN

La presente investigacion se propuso como objetivo Configurar un modelo
funcional tedrico que explique la influencia de la violencia familiar predictor de
riesgo de embarazo, en las adolescentes que acuden a un establecimiento de salud
del distrito de La Arena 2023. Investigacion basica, tipo transversal correlacional-
causal, disefio no experimental. La muestra de 150 adolescentes de 12 a 17 afios,
se les aplicé dos cuestionarios para las variables violencia familiar y riesgo de
embarazo, con la fiabilidad de alfa de Cronbach supera el 0.8. Los resultados
resaltantes muestran que un 51,33% de los adolescentes perciben en forma global
a la violencia familiar como baja, en relacion con los factores de riesgo solo el 14%
considera alto. Mediante prueba Pseudo R cuadrado indica que el modelo se sitla
en un 34.4% para violencia familiar como predictor de embarazo, dentro de la
evidencia encontrada se obtuvo que en el modelo planteado solo la violencia
psicoldgica y sexual son altamente significativas encontrandose un p-valor menor
al 1%. Se concluye que un modelo funcional teérico para la violencia familiar, solo
dos tipos de violencia se identificaron en la poblacion de estudio, se recomienda
intervenciones educativas en las zonas rurales para mejorar estos factores

predictores identificados.

Palabras clave: Violencia familiar, factores de riesgo, adolescentes,

embarazo
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ABSTRACT

The objective of this research was to configure a theoretical functional model that
explains the influence of family violence as a predictor of pregnancy risk, in
adolescents who attend a health facility in the district of La Arena 2023. Basic
research, correlational cross-sectional type- causal, non-experimental design. The
sample of 150 adolescents from 12 to 17 years old, were applied two questionnaires
for the variable’s family violence and risk of pregnancy, with the reliability of
Cronbach's alpha exceeding 0.8. The outstanding results show that 51.33% of
adolescents globally perceive family violence as low, in relation to risk factors only
14% consider it high. Using the Pseudo R square test, it indicates that the model
stands at 34.4% for family violence as a predictor of pregnancy, within the evidence
found it was obtained that in the model proposed only psychological and sexual
violence are highly significant, finding a lower p-value at 1%. It is concluded that a
theoretical functional model for family violence, only two types of violence were
identified in the study population, educational interventions in rural areas are
recommended to improve these identified predictive factors.

Keywords: Family violence, risk Factors, Adolescents, Pregnancy



I.INTRODUCCION

La Violencia en la familia, constituye una problematica sanitaria en todas las
sociedades, con consecuencias psicosociales por la magnitud e impacto de los
dafios en la salud biopsicosocial y sexual de los integrantes de la familia expuestos
sometidos bajo el poder que facilita la dominacién a quien la ejerce y sujecién de
quien la sufre. Mayor et al., (2019) Cada tipo de familia, cada nivel de cultura,
economia, sociedad y etnia estan susceptibles a ello, y cualquier miembro de la
familia lo puede cometer contra otro miembro. Esta presente en las precariedades
sociales y econémicas que empujan a la maternidad temprana; la desproteccion
familiar y social, el débil conocimiento de sus derechos y sexualidad son factores
gue favorecen las relaciones sexuales forzadas o bajo coaccion o el engafio y el
abuso sexual. (Carosio, 2022)

En cuanto a América Latina constituye una de las formas de desigualdad hacia las
mujeres, es consecuencia y expresion de las discriminaciones acumuladas que
sufren las nifias, que las van encerrando en circulos de abuso y violencia reiterada
gue conllevan el riesgo de embarazos en la adolescencia. (Carosio, 2022). En el
pais, la gestacion adolescente aument6 en porcentaje de 1.9 en 2019 a 2.3 en 2021
(UNFPA, 2022), a nivel Regional, hasta el mes de marzo del 2023 864 fueron las
gestantes atendidas, de las cuales 95 son de 12 a 14 afios y 769 de entre 15 a 17
afnos. (Direccion Regional de Salud, 2023) y en el ambito del Distrito de La Arena
se han atendido hasta el mes de Marzo del 2023, 18 gestantes adolescentes de las
cuales 3 son de edades de entre 12 a 14 afios y 15 en edades de 15 a 17 afos.
(Direccion Regional de salud, 2023).

El impacto de este proceso de Investigacion realizado en una zona rural del distrito
de La Arena, es una muestra de conocer la violencia en el ambito familiar en donde
la idiosincrasia, la forma de crianza a los hijos en donde se desenvuelven hacen
suponer que los indices y embarazos adolescentes sean menores en proporcion,
a su vez nos permita conocer la realidad para propiciar cambios en los
estereotipos, roles, concepciones tradicionales de género que normalizan las
conductas propiciadores de violencia familiar exponiéndolas a los riesgos de
embarazos en nuestras adolescentes asi como establecer mejores estrategias, un
programa presupuestal exclusivo de prevenciéon de Embarazo adolescente vy

Violencia familiar que aborde esta situacion identificando los riesgos y realizando



la prevencion de la gestacion y maternidad adolescente que son causas y efectos
de una amplia gama de disparidades de género Yy desigualdades sociales,
econOmicas y geogréficas que la sustentan (Carosio, 2022).

Formulé como problema general ¢ Cémo estaria configurado un modelo funcional
tedrico que explique la influencia de la violencia familiar en el riesgo de embarazo
de adolescentes que asisten al establecimiento de salud ubicado en la zona rural
del distrito La Arena, 20237?; problema especificos, (1) ¢Cudl es el nivel de
valoracion de la violencia familiar en los hogares de las adolescentes que asisten
al establecimiento de salud ubicado en la zona rural?, (2) ¢Cual es el nivel de
valoracion del riesgo de embarazo segun las adolescentes que asisten al
establecimiento de salud ubicado en la zona rural?, (3) ¢ En qué medida se explica
la influencia de la violencia familiar en el riesgo de embarazo de las adolescentes
gue asisten al establecimiento de salud ubicado en la zona rural?, (4) ¢Como
estaria planteado un modelo funcional tedrico que explique la influencia de la
violencia familiar en el riesgo de embarazo de adolescentes que asisten al
establecimiento de salud ubicado en la zona rural del distrito La Arena, 2023?

Se |justifica desde nuestras bases tedricas el desarrollo del estudio |,
determinandose las dimensiones e indicadores de las variables que sirven como
fuente investigativa para conocer los niveles de valoracion de las manifestaciones
de la violencia y los riesgos de embarazo, buscando poner en evidencia que
siendo una zona rural, las adolescentes son susceptibles de presentar hechos de
violencia que pueden influenciar en embarazos adolescentes ; por lo que permitira
concientizar al personal de salud, instituciones, autoridades , para la proteccion
inmediata asi como el cambio de comportamiento de la poblacion en donde la
familia es el lugar donde nuestros adolescentes deben recibir por parte de su
integrantes, actos de amor, de proteccion, de un desarrollo cognitivo y emocional
saludable considerando el aprendizaje que la adolescente pueda tener en su familia
donde predominan los estereotipos, el machismo, violencia sexual hacia mujeres,
influird en su forma de vivir y relacionarse o tomar decisiones conducentes a un
embarazo .

Metodolbégicamente, el instrumento elaborado y validado por los expertos servira

de referencia para las investigaciones futuras.



Se planted el siguiente el siguientes Objetivo General: Configurar un modelo
funcional tedrico que explique la influencia de la violencia familiar en los factores de
riesgo del embarazo en las adolescentes que acuden a un  establecimiento de
salud del distrito de La Arena 2023 y como objetivos especificos (1) Determinar el
nivel de valoracion de las formas de violencia familiar segun la percepcion de las
adolescentes que acuden a un establecimiento de salud del Distrito de la Arena
2023 (2) Determinar el nivel de valoracion hacia los factores de riesgo de embarazo
segun la percepcién de las adolescentes que acuden a un establecimiento de salud
del Distrito de la Arena 2023 (3) Explicar en qué medida la violencia familiar influye
en los factores de riesgo de embarazo en las adolescentes que acuden a un
establecimiento de salud del Distrito de la Arena 2023 (4). Plantear un modelo
funcional tedrico que explique la influencia de la violencia familiar en los factores de
riesgo de embarazo en las adolescentes que acuden a un establecimiento de salud
del Distrito de la Arena 2023

Se formul¢ la siguientes Hipotesis General:

HO: El planteamiento de un modelo funcional tedrico permitiria explicar la influencia
de la violencia familiar en los factores de riesgo de embarazo en las adolescentes
gue acuden a un establecimiento de salud del Distrito de La Arena 2023.

H1: El planteamiento de un modelo funcional tedrico permitiria explicar no existe la
influencia de la violencia familiar en los factores de riesgo de embarazo en las
adolescentes que acuden a un establecimiento de salud del Distrito de La Arena
2023.



Il. MARCO TEORICO

Los estudios previos revisados internacionales, nacionales y locales relacionados
al proceso de investigacion se presentan a continuacion

A nivel internacional entre los antecedentes consultados se encuentra el estudio de
Vargas (2021), en su investigacion sobre los factores que se asocian a un primer
embarazo, en Ecuador, la unidad de analisis fueron 235 adolescentes, utilizé una
muestra censal, mediante un trabajo descriptivo, de disefio no experimental
retrospectivo , mediante la técnica observacion, la informacién recolectada de
historias clinicas, los hallazgos arrojaron que la edad de inicio de las relaciones
sexuales era un factor de riesgo para un primer embarazo (96%), la procedencia
rural (50%), el factor econdmico puesto que el 60.85% tenian un salario basico,
otros de los factores fue la escolaridad.

En Paraguay el articulo cientifico de Benitez et al., (2022) donde el objetivo fue
encontrar los factores de riesgo individuales, familiares y sexuales; relacionado con
el embarazo adolescente, durante un periodo de enero 2020 a noviembre 2021, a
una poblacion de 45 adolescentes se aplicé una encuesta como fuente primaria y
la fuente secundaria fue la revision de consultas, la metodologia del estudio
enmarcada en un enfoque cuantitativo, descriptivo. Respecto a los resultados
obtenidos se aprecia que, en relacion con el factor familiar, un gran porcentaje de
las adolescentes (71%) de ellas repetia patrones familiares, de igual manera poca
comunicacién entre sus progenitores, otro aspecto fue el ingreso econémico ya que
el 51% el dinero no alcanzaba para las necesidades basicas. Conclusién: La familia
es un factor predictor si no esta correctamente, urge la necesidad de incrementar
acciones sanitarias de promocién-prevencion para la mejora de su salud sexual y
reproductiva y por lo tanto prevenir los embarazos.

Mientras que el estudio de Nazar, Salvatierra, Salazar y Solis (2018), examina la
extension, manifestaciones y diferencias de la estructura de la familiar, alcance,
desigualdades de la violencia fisica en México, el estudio es de tipo transversal ,
cuya unidad de andlisis fueron estudiantes adolescentes en secundaria, se enfoco
en el incidencia de la violencia contra la madre, las adolescentes, la magnitud, las
caracteristicas fisicas de la violencia, las estructuras familiares y la prevalencia a
violencia. En el estudio se descubrié que los adolescentes que viven violencia en

casa, no solo como disciplina sino también como formas abusivas para que los



adultos usen fuerza fisica e influencia, las cuales son respaldadas por la tolerancia
de la sociedad y la cultura a la violencia. Mas de la mitad de los adolescentes
(54.4%) conviven con ambos padres. Y sus hermanos, correspondiendo a una
familia nuclear, existe un 20% que ademas de sus padres conviven con otros
familiares. De igual forma los hallazgos reportan un 19.2% donde el padre esta
ausente, y un pequefio porcentaje (3.2%) de las adolescentes viven sin los padres.
Se concluye: La intensidad de la violencia varian segun la estructura familiar, pero
los hogares monoparentales (con o sin nueva compafiera; padrastro o madrastra )
presentan mas prevalencia de violencia fisica en ausencia de la madre o donde
viven con la pareja materna , la violencia fisica contra ellas es mas comun, lo que
indica que los adultos varones son los principales perpetradores , segun la autora
opina que esta se da en familias donde hay separacion de padres y estos tiene
pareja, podria aumentar el riesgo de gravidez .

Pinzon et al., (2018), estudia el inicio de las relaciones sexuales y la gestacion en
adolescente. Colombia, el estudio de corte transversal, con una muestra de 13313
mujeres entre 13 y 19 afios, se evaluaron variables como las relaciones sexuales,
si alguna vez ha estado embarazada y su relacién con de forma individual, del hogar
y del comportamiento sexual, los resultados demostraron que el 49,5 % habian
iniciado sus relaciones sexuales si haberse dado la gestacion; el 61.26% no han
iniciado su vida sexual; el 43.5% violencia fisica de sus padres y 3,5% como
violencia sexual.

Las circunstancias familiares no satisfechas pueden llevar a las mujeres a creer que
ser madres es mejor opcion, la vulnerabilidad expuesta a violencia fisica en su lugar
de origen, exposicion a violencia sexual aumenta la posibilidad de iniciar su
sexualidad, crea una familia disfuncional exponiendo al comportamiento haciendo
gue tengan relaciones sexuales muy pronto y que queden embarazadas
precozmente; por lo que, los programas deben estar encuadrados en estos grupos
de poblacion para los mejores resultados, politicas publicas y programas masivos

para la atencion de estas familias.

En Sao Paulo, Brasil, Miura et al, (2020) identifico tres grupos de adolescentes,
cuyo objetivo era analizar sus proyectos de vida y las condiciones sociales en

chicas que cursaban una gestacién y las que no cursaban, cuya caracteristica



principal era que sean victimas de violencia doméstica. A través de un estudio
mixto, de enfoque descriptivo y comparativo, en una muestra de 90 adolescentes,
las clasifico en grupo A, B y C en grupos de 30, donde las primeras eran no
embarazadas sin violencia, segundo grupo embarazadas sin violencia y el ultimo
embarazadas con violencia respectivamente. Los hallazgos finales evidenciaron
gue el grupo C, es decir aquellas que fueron victimas de violencia, presentaron
menor escolaridad, de condiciones econémicas bajos y proyectos de vida.

Dentro del escenario nacional se puede mencionar a Cerron (2019), en Junin
realizd su investigacion en adolescentes, donde se planted estudiar si el entorno
familiar estaba relacionado con el embarazo adolescente, aplicd un cuestionario a
75 adolescentes, en una investigacion relacional prospectiva, analitica- Los
resultados de la autora muestran que en un periodo de 3 meses del total de
embarazadas que identificaron fueron 41 (54,7%), quienes tenian un hogar
disfuncional en el 34.7 %, muy por el contrario al 32% de ellas que vivian en familias
funcional no presentaron ninguna gestacion, presenta asi mismo la investigacion
gue existe relacion entre el ambiente emocional y el proceso de individualizacion
de las adolescentes. Concluye la investigacion que el entorno familiar si esta
relacionado a que exista un embarazo durante esta etapa.

Otro de los estudios fue el que realizo UNICEF (2020), acerca de la gestacion
adolescente y sus normas en sociedad y la violencia contra adolescentes, en ocho
distritos de Huancavelica, Lima, Ucayali, Loreto; cuantitativo y cualitativo, aplicé una
encuesta a mujeres y hombres de 14 afios a mas cuyo objetivo permitié analizar,
las mujeres de edades de 14 aflos a 17 afios comenzaron sexualmente
aproximadamente dos afios antes. Los nexos de paridad entre mujeres y hombres
son comunes en la selva, y el abuso sexual no reconocido como resultado de
discriminacion social a adolescentes y familias en lugar del atacante.

Castafieda (2019) realizé una investigacion donde se propuso examinar cuales
eran los riesgos que predisponian al embarazo adolescente de un establecimiento
sanitario en Trujillo, mediante un estudio retrospectivo de casos y controles, en una
muestra de 180 adolescentes divididas en gestantes y no gestantes, informacién
gue se recolecto en dos meses. Haciendo uso de una ficha para recolectar los datos
tanto familiares como los sociodemograficos, asi como FACES lll, se estimo la

magnitud del efecto y los intervalos de confianza. En los resultados se encontro, la



edad del primer embarazo y la funcionalidad familiar con valores (OR:5.82, OR:
4.07, OR:3.87) respectivamente, mientras que el grado de estudios en la madre el
efecto fue un factor de riesgo de efecto pequefio y con una ficha. Concluye que
todos los factores identificados fueron determinantes y de riesgo para que la
adolescente se embarace.

Para hablar del contexto regional, Cruz (2018) en Sullana, se propuso como
objetivo indagar las caracteristicas sociodemograficas de los adolescentes
atendidos en un centro de salud, asi como las clases y la actitud hacia la violencia.
Con un disefio no experimental, una investigacion cuantitativa, de enfoque
descriptivo y transversal, Se realizé una consulta a 201 adolescentes, luego del
analisis y procesamiento de los datos, los resultados muestran que mas de la mitad
de las encuestadas 53,7% padecieron violencia psicoldgica, 29.7% violencia fisica
y 27.9 % violencia sexual, los afectados por violencia se encontraban entre 15y 19
afnos (41,7%) y 35.3 % con instruccion secundaria; en relacion a la actitud 90% fue
desfavorable y solo el 10% favorable. Finalmente se concluye que existe un alto
porcentaje de adolescentes afectadas y violentadas psicolégicamente.

A partir de estos hallazgos en las investigaciones se tiene, que la etapa de vida
adolescente es de naturaleza biolégica, influenciada por un entorno cultural, social,
familiar que cada uno construye (Garcia, 2018). La violencia aparece con sus
caracteristicas como una fuerza inherente a los vinculos en la familia, haciendo
correr el riesgo de dejar de cumplir el sostenimiento de la misma poniendo en
peligro su subsistencia (Baena et al., 2020)

A través de las teorias recibimos las explicaciones que nos permiten comprender
el tema en todas sus dimensiones. (Delgado & Idrogo etal.,2018). Asi tenemos las
teorias relacionadas con nuestras variables que fundamentan nuestro estudio

La teoria de Piaget, estudia el desarrollo cognitivo, el comportamiento es resultado
de las representaciones mentales que orientan la accién del sujeto sobre su medio
, €s asi que los adolescentes interaccionan, modifican, tienden a ser mas flexibles,
variados, dinamicos en sus pensamientos caracterizados por acontecimientos y
tipo de informacién que obtienen de su percepcion haciendo que los mismos se
encuentren ligados haciendo que ellos manejen sus propios procesos mentales,
consolidando su estructura cognitiva que le permitira desarrollar sus propios

razonamientos.( Piaget , 1959)



Por su parte, Freud, (1985) y su Teoria psicoanalitica del desarrollo del nifio y
adolescente de Freud, describe de las modificaciones del “yo”, su crecimiento y
desarrollo sexual, el cambio de sus relaciones sociales, es en este periodo cargado
de conflictos, que requiere de la comprension de sus procesos internos y no el
rechazo que ocasionaran un aislamiento. Las ansiedades latentes pueden hacerlo
sentir amenazado y a causa de algunas anormalidades en la nifiez, en la
adolescencia se pueden romper los vinculos familiares con ayuda de las violentas
acciones como la hostilidad, la intolerancia, la desconfianza y otras se invierten los
sentimientos pasando del amor al odio para luego constituirse en una parte integral
de su personalidad.

Por otro lado, la Teoria Ecoldgica, considera que el comportamiento guarda relacion
con los roles sociales interpersonales, el medio que lo rodea y la interaccion con
riesgos como la violencia, que, al darse dentro de un entorno familiar, el
adolescente se encuentra en interaccidbn con otras personas en los distintos
ambitos en el que vive, haciéndolos parte de su estructura y desarrollandolos en su
vida cotidiana siendo importante reconocerlos para su prevencion (Bronfenbrenner,
U. 1994).

De la revision de nuestras Teorias, se reconocen las manifestaciones que
caracterizan a los riesgos que incrementan la recurrencia de los hechos de
violencia. (Ministerio de salud, 2022), En nuestra region Piura, hasta el mes de
Marzo del 2023 se ha reportado 123 casos de Violencia Familiar en adolescentes
(Ministerio dela Mujer y poblaciones vulnerables, 2023).

La Violencia Familiar, manifestada como actos de violencia contra menores de 18
afios cometidos por sus padres u otras personas que les cuiden (OMS, 2022),
tienen como resultado la muerte, lesion o dafio fisico, sexual o mental y ocurre
dentro de una relacion de responsabilidad, confianza o poder, de parte de un
integrante (Ley N° 30364, 2015).

Dentro de la clasificacion tenemos: La violencia fisica, definida como el acto que
afecta la estructura fisica, basada en falta de cuidado, desatencién o privacion de
necesidades basicas ocasiona un dafio corporal (Ley N° 30364, 2015), las heridas
tienen superficies duras y bordes, pueden ser rigidas o flexibles, pueden causar
fracturas, hemorragias, hematomas, eritemas por uso de armas blancas y

guemaduras por sustancias fisicas o quimicas (Ministerio Publico, 2016), ademas



de empujones, bofetadas, pufietazos, patadas, arrojar objetos, estrangulamiento y
aguellos que no producen lesiones ( Ministerio de salud, 2009).

Incluye el Dafio Corporal, es el deterioro psicofisico de una persona con
manifestaciones anatémicas, estéticas, funcionales, morales y extracorpéreas
(Ministerio Publico, 2016) y Dafio a la salud, es la pérdida de cualquiera de los dos
elementos que componen la herencia bioldgica, sistémica, fisica 0 mental de una
persona. (Ministerio Publico, 2016).

La Violencia Psicoldgica, refiere a cualquier accion o comportamiento que tiene la
capacidad del control, humillar, avergonzar, insultos constantes, estigmatizar o
estereotipar ocasionando limitacion, dafio psiquico, con la pérdida de funciones
temporales o permanentes que pueden reversible o irreversible (Ley N°
30364,2015), ademas de gritos, aislamiento, criticas, intimidacién, degradacion,
amenazas de dafio (Ministerio de salud, 2009).

Incluye humillar, referido a abusos verbales en detrimento de la dignidad e
integridad (Mejia et al.,2018). Estereotipar, se emplean para formular precisiones,
creencias, formando juicio de valor, (Poggi, 2017), se presentan por condicion
social y econdmica, los mas desfavorecidos son los estereotipos de género como
en el de la mujer (Galvan, 2019), se da una marcada tipificacion de acuerdo a la
cultura que determina el comportamiento de un individuo en relacion con otro
(Farias & cuello,2018). El Estigmatizar, referente a la conviccion que producen
miedo, rechazo, evitacion, negacion de las personas en un escenario subjetivo y
personal (Ministerio de Salud, 2018).

El Dafo psiquico, deterioro de capacidades del sujeto a causa de actos violentos
en tiempo corto o largo, en la funcién de su sistema integral. (Ley 30364, 2015)
Tenemos a la Violencia Sexual, todo acto de vinculo sexual, que afecta su
indemnidad sexual, integridad fisica o emocional, asi como la libertad sexual
aprovechando la situacion de especial vulnerabilidad (Ministerio de Salud, 2022),
Los tocamientos indebidos, son comportamientos que se enfocan en areas
erdgenas, genitales, gluteos, senos, boca, muslos, desnudos forzados y la
obligacion de observar comportamiento sexuales (Poder Judicial, 2021), ademas
de actos sexuales estando la persona inconsciente, utilizar objetos penetrantes,

pornografia y formar parte de escenas pornogréficas. Ministerio de Salud, (2009)



Incluye La libertad sexual, entendida como aquella posibilidad de usar su cuerpo
para fines sexuales (Poder Judicial, 2021). La Indemnidad Sexual, son las aptitudes
fisicas o psiquicas para ejercer sexualidad en libertad (Poder judicial, 2021); la
Integridad Fisica, que refiere a preservar el sistema biolégico del ser humano
(Palacios, 2021) y la Integridad emocional, como son las destrezas motrices,
emocionales e intelectuales, forma de ser, la personalidad, el caracter, el
temperamento y la identidad (Tribunal Constitucional, 2004), su ruptura genera una
desestabilizacion en el contexto biopsicosocial que va mas alla de las secuelas y
consecuencias (Ministerio de salud, 2022)

Por dltimo, la Violencia EconOmica o Patrimonial, tiene por objeto dafiar los
recursos economicos o patrimoniales; usando el poder econémico, impide que la
victima tenga acceso a cualquier bien de los que tiene derecho como sus ingresos
financieros para cubrir sus necesidades propias, eludiendo las obligaciones y la
privando medios requeridos para vivir (Ley N° 30364, 2015), conllevando a
tensiones por cuestiones familiares sobre el control de los Recursos econdmicos
(Cordova, 2017); la omision o retraso en satisfacer las necesidades basicas de un
menor de edad ocasiona un menoscabo en su dignidad. Londofio, (2020)

La OMS (2022) refiere a la adolescencia, comprendida de diez hasta los diecinueve
afos. Sin embargo; nuestra legislacion nacional reconocida en la Resolucion
Ministerial 538-2009/MINSA se establecid en las edades de 12 afios a 17 afios
11meses 29 dias (Ministerio de Salud, 2009) y Se divide en dos fases: la temprana
en las edades de 10 afios a 13 afios; la adolescencia Media desde la edad de 14
afios a 16 aflos y la Tardia va desde los 17 afios a 21 ( UNICEF, 2020), es en
esta etapa que se muestran variaciones biofisicos, busqueda de emancipacion,
libertad para resolver distintas situaciones por si mismos (Gomez, 2022), marca
el inicio del contacto sexual, carencia en madurez para abordar los problemas,
exposicién a una gran vulnerabilidad lo que podria exponerlos a un desarrollo
sexual temprano (UNICEF, 2020), asociado a otros factores conducentes a un
embarazo precoz como la edad de la mujer; la estructura y las relaciones de familia
(Plan Internacional & UNFPA 2019).
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Si en la familia no se da las condiciones de resolver las dificultades, los factores
de riesgos desenlazan en un embarazo, impactando en todas las esferas de la
joven (Gomez,2022).

El embarazo adolescente, es definida como embarazo temprano, porque el
adolescente aun no ha alcanzado el nivel emocional de madurez que le permitiria
desempeiar el rol de madre (Ministerio de Salud, 2012), se clasifica en dos
categorias como, la gestacion temprana y tardia de edad menor de 15y de 15 a
mas. Ministerio de salud, (2017)

En el Perd, las gestaciones en menores de 14 afos son consecuencia de violacion
sexual; hubieron 22 partos en el afio 2020y 7 en el 2021 en menores de 11 afos.
Se registraron 989 partos para Setiembre del 2022, ello se debié a la exposicion
de tipo sexual; a una maternidad forzada (Ministerio de Salud, 2017) y uniones
tempranas producto de posibles delitos sexuales enmarcados en vinculos que
acentuan la desigualdad y la violencia basada en género (UNFPA et al., 2019)

En Piura, en el 2022 el 10,6% de mujeres adolescentes de 15 afios a 19 con un hijo
0 gestacién por primera vez, un 0,7% estuvieron embarazadas y un 9.9% ya son
madres por primera vez (Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, 2023).
La gestacion y la maternidad en adolescentes pueden terminar en muerte por los
riesgos a la salud (UNFPA et al., 2019). Se ubica entre las tres primeras causas de
muerte de 15 a 19 afios en América Latina, siendo mayor en las menores de 15
(Mesa de concertacion para la lucha contra la pobreza,2022) y en Peru en menores
de 14 afos esta asociado a violencia sexual (UNFPA et al., 2019) también como
consecuencia de una comunidad violenta (Diaz &Alfaro, 2022)

El embarazo, la maternidad y la mortalidad materna en adolescentes tiene
consecuencias familiares, sociales, econémicas y de salud ( Mesa de concertacion
para la lucha contra la pobreza,2022), resaltando la necesidad de atencién
(Ministerio de Salud, 2017) y generando un impacto en el Estado acerca del gasto
de atencién de los cuidados prenatales y el parto, las complicaciones obstétricas;
las consecuencias negativas en las esferas fiscales de recaudacién, menor nivel de
calidad de vida perpetrando mas la pobreza; incremento de la desigualdad de
geénero, la exclusion los costos socioeconomicos y sanitarios (Plan Internacional &
UNFPA, 2019)
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Después de revisar las diversas teorias se ha logrado determinar la existencia de
riesgos que conlleven a una gestacion adolescente como; La Violencia de Género,
definiendo al género, como una construccion sociocultural basada en las
diferencias sexuales, que organizan las relaciones sociales, comprende simbolos,
normas, mitos , instituciones identidad individual y grupal (D.S.N°012-2013 SA
2013) se da como resultado de las desigualdades en las dinamicas de los roles y
poder asociadas con cada género, implica una forma de subordinacién y posicion
de dominio del género (Poggi, 2017). Por otro lado, es un problema que persiste
por el bajo nivel de Identificacion y la tolerancia, que repercute en el desarrollo de
las mujeres, sin distincion de edad, instruccién o condicion mientras persista las
desigualdades en la distribucion de poder, los roles estereotipados que inhiben la
autonomia a tomar decisiones en su vida sexual y concepciones tradicionales de
género (Mundaca, 2020), el factor cultural se encuentra incidiendo en la dificultad
de suprimirla debido a que son ensefiados por ellas mismas a los hijos (Bernardo,
2017)

Las desigualdades, reproduce inequidades sociales importante dentro de las
estructuras poblacionales ( Pacheco,2019) siendo devastadoras e impactantes en
las personas y en las sociedades que comparten un mismo perfil ,dentro de ellas
se encuentra la desigualdad de género, ocupacionales, étnicas, raciales juntas o
separadas que se conectan e interactian (Organismo Andino de Salud, 2022);
numerosos factores que justifican las afirmaciones de la desigualdad y se
superponen, a nivel de exclusion, del género masculino con lo femenino,
privandolos de los derechos de igualdad, y otros que fortalecen los conceptos de
desigualdad de género (Lazaro, 2020). Las concepciones tradicionales de género,
instituye que el modelo de sociedad ha adoptado conceptos excluyentes,
marginandola y degradandola situando a la mujer en un nivel inferior (Lazaro,
2020).

La Relaciones sexuales, traen consecuencias en la vida del adolescente una
gestacién no planificada porque aun no ha completado su desarrollo fisico y
psicolégico (Calero, 2020), actualmente, es crucial persuadir a los adolescentes de
gue no son necesarias, pueden causar complicaciones importantes ya que su
desarrollo fisico y psicolégico aun no ha terminado ( L&zaro, 2020) aumentan el
riesgo de tener experiencias sexuales y la probabilidad de que una persona
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experimente violencia y embarazos adolescentes (Hernandez, 2022), la conducta
adolescente es multifactorial, influenciada por factores biologicos asi tenemos la
edad, mientras mas joven la mujer mayor es el riesgo asi como el inicio temprano
de su vida sexual mayor riesgo de embarazo adolescente agravado si ésta tiene
mas de una pareja sexual y el estar expuesta a violencia sexual (Arnao, 2017);los
factores ambientales tienen como protagonismo a la familia , lugar en el que el
adolescente se desarrolla respecto de la calidad de sus relaciones vy las figuras
parentales (Arnao, 2017), los niveles educativos mas altos, pertenecer a familias
biparentales y tener una buena comunicacién padres e hijos se relaciona con una
demora en el inicio de las relaciones sexuales (Rivera, 2016),el factor social
influenciado por la percepcion o las representaciones en sociedad que hacen la
interaccién con los adolescentes de acuerdo a su comportamiento, habilidades y
toma de decisiones (Arnao, 2017)

La Estructura Familiar, conformado por las relaciones consanguineas y por
afinidad, determinado por las generaciones dentro de la familia y del matrimonio
gue no se termina luego de su disolucion (Cdadigo Civil, 1984), la violencia actla
como fuerza que recae sobre una estructura o vinculos a través de
representaciones y generando una dindmica cotidiana ( Baena et al., 2020) que
cada individuo aprende en el seno familiar, lo reproduce y transmite a través de
factores de informacion basada en el dominio masculino y en el cual la violencia
hacia la mujeres es un resultado punible admitido (Diaz & Alfaro, 2022) cuando los
padres se separan y establecen nuevas parejas, a veces tienen que vivir con los
hijos evidenciando conflictos y recurriendo a la ayuda de los abuelos u otros
familiares perdiendo el control del adolescente (Arnao, 2017) o la violencia fisica
por el tipo de familia de donde provienen (Delgado & Idrogo,2018),0 donde la madre
estd ausente y vive con un compafiero siendo este el agresor ( Nazar et al., 2018)
y las adolescentes que viven con madre y padre a causa de su presencia fisica , se
exponen menos al embarazo ( Juarez et al., 2017)

Finalmente, las Relaciones familiares, tienen asociacion significativa por el tipo de
violencia que se suscita, contribuye a ser un riesgo en su salud y de embarazo
como opcion de evadir la violencia (Arnao, ,2017) y a pesar de los intentos por su
disminucién esta se acrecienta mas orillando a la adolescente a un embarazo por

no dar la oportunidad de tomar las decisiones basados en conductas saludables.
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(Diaz & Alfaro, 2022). Lo contrario sucede al tener padres que apoyan se relaciona
con la reduccion en la cantidad de las relaciones sexuales al fomentar la union
familiar, la interaccion y las practicas sexuales seguras, conduciendo a un mejor
desarrollo saludable (Rivera et al.,2016), un entorno familiar comprensivo y
agradable fortalece el nacleo familiar, la proteccion y confianza (Garcia,2022).

Por lo tanto, las politicas gubernamentales tienen un papel importante en garantizar
la salud de las mas vulnerables (Macazana, 2016), el reconocimiento multisectorial
de los derechos en las adolescentes ante la indiferencia, el enfoque con
componente mental, social (Juarez et al., 2017) y cultural mas aun en las
adolescentes que viven en una zona rural, son vulnerables por diversos factores y
expuestas a la violencia y al riesgo de embarazo.

El Presupuesto del sector publico regula que el Estado asigna los recursos y los
resultados a alcanzar, son medibles a favor de la poblacion; esto se da mediante la
prestacion de servicios de Entidades en el que a través de los programas
presupuestales se desarrollan las acciones de desempefio de los indicadores
propuestos a favor de la sociedad y la poblacién objetivo (Ley N° 28401, 2004). En
cuanto a los programas previos al presupuesto lo define como un proceso de
distribucion, aprobacion, ejecucion, supervision y evaluaciéon del gasto publico que
se centra en las instituciones, programas, proyectos y los resultados que los
ciudadanos requieren y valoran, (Macazana, 2016), en consideracion como sector
salud tenemos un vital papel enresponder y prevenir la violencia ,siendo la primera
linea de respuesta para la identificacién de los riesgos , atencidén oportuna y célida
apoyo a sus necesidades y preferencias especificas debiendo estar debidamente

capacitado para dar respuesta(OPS, 2022)
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lIl. METODOLOGIA

3.1. Tipo y Disefio de la Investigacion

3.1.1. Tipo de Investigacion

Es un estudio de caracteristica basica, tal como refiere Valderrama, (2016), esta
investigacion persigue el objetivo de contribuir a un conjunto organizado de
conocimientos cientificos, que recopila datos reales para el discernimiento
cientifico tedrico centrado en principios y normas. Se plante6 mediante un enfoque
cuantitativo, de corte transversal, descriptiva (Hernandez etal.,2014), el instrumento
fue aplicado en un solo momento, resultados que posteriormente obtenidos de la
muestra de estudio se describieron estadisticamente, presentados en indices
numeéricos de las situaciones, objetos o sujetos encontrados.

3.1.2. Disefio de Investigacion

El estudio se centra en un disefio no experimental. (Hernandez et al., 2014) las
variables de estudio no se manipularon, busca observar fenémenos observados
gue se estan ejecutando, donde existe una correlacion causal, de tal manera que
permite identificar esta relacion entre variables, fenomenos, objetos y verificar la
influencia entre ellos partiendo de la causalidad, y de alli posteriormente a traves
de métodos estadisticos comprobar de forma negativa o positiva la hipotesis. En
nuestro estudio las variables que se midieron estuvieron encaminadas a relacionar
si la violencia familiar se relacionaba como predictor de riesgo embarazo

adolescente.
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Esquema del disefio de Investigacion:

VX

Vy

3.2. Variables y Operacionalizacién
3.2.1. Variables

M:  Adolescentes
Vx: Variable Independiente: Violencia
Familiar
Vy: Variable Dependiente: Predictor de
Riesgo de embarazo adolescente
r:  Relacién; si la Violencia Familiar
es predictor de riesgo de Embarazo

adolescente.

Variable 1 Independiente: Violencia Familiar

e Definicién conceptual: tiene como resultado la muerte, lesién o dafio fisico,

sexual o mental y ocurre dentro de una relacion de responsabilidad,

confianza o poder, de parte de un integrante (Ley N° 30364, 2015).

Definicién Operacional: Serd medida mediante la informacion obtenida por

el cuestionario de violencia familiar, incluye las 4 dimensiones, tal como

sostiene la Guia técnica utilizada en la atencion de personas con violencia.

Ministerio de salud, (2017).

Indicadores: Se consider6 12 indicadores, donde el indicador humillar,

estigmatizar, estereotipar, dafio psiquico pertenecen a violencia psicolégica,

para la violencia fisica estan dafio corporal y dafio a la salud, dentro de la

violencia sexual consideramos integridad fisica, integridad emocional,

libertad e indemnidad sexual, finalmente para la dimensién de violencia

econdémica recursos econémicos y recursos patrimoniales.

Escala de medicién: Cualitativo, Ordinal.
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Variable 2 Dependiente: Predictor del Riesgo de Embarazo Adolescente

e Definicibn Conceptual: Es la probabilidad de que la intervencion sea

adecuada, aumenta al tener en cuenta la necesidad de atencion y la

interconexién de los factores considerados. Sin embargo, esto no conduce a

la certeza de que hay dafio. (Ministerio de salud, 2017) por lo tanto, para la

prevencion del Riesgo hacia el Embarazo Adolescente Las politicas del

gobierno garantizar la salud de los mas vulnerables, (Macazana, 2016).

e Definicion operacional: La variable se medirdA mediante los riesgos

determinados para el embarazo adolescente, considerando las siguientes

dimensiones: Violencia de Género, Relaciones Sexuales, Estructura

Familiar, Relaciones Familiares, esta variable se midié aplicando un

cuestionario para cada dimension.

e Indicadores: Para cada una de las dimensiones se ha considerado

indicadores siendo los siguientes, para violencia de género, desigualdad,

roles, concepciones tradicionales de género, para las relaciones sexuales

fueron factores sociales, ambientales y bioldgicos; estructura familiar se

consideré relaciones por afinidad y consanguinidad y para relaciones

familiares afecto, comunicacion y apoyo.
Escala de medicion: Cualitativo, Ordinal
3.3. Poblacion, muestra y muestreo
3.3.1. Poblacion

Valderrama, (2016) Para la obtencion de una muestra se trata de los

componentes o individuos en los que se han tenido en cuenta determinados

criterios de inclusion. Constituyen un conjunto de personas, situaciones de

caracteristicas homogéneas Utiles para la investigacion (Sanchez et al.,

2018). En la presente investigacion, el universo correspondié a 150

adolescentes que asistieron al establecimiento de salud en el periodo de

estudio y contaron con los criterios de inclusién

e Criterios de Inclusién: Adolescentes residentes en el distrito de la

arena, que no estén embarazadas, tamizados con hechos de

violencia y con capacidad fisica y mental para responder el

cuestionario.
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e Criterios de Exclusion: No podran participar los adolescentes sin
hechos de violencia, adolescentes de atencion de transito, que no
deseen participar, con impedimento fisico o mental y que se
encuentre embarazadas.

3.3.2. Unidad de Anélisis:

Fueron las adolescentes que asistieron al establecimiento de salud del distrito de
La Arena

3.4. Técnica e Instrumentos de recoleccion de datos

3.4.1. Técnica

Fue una encuesta, por criterio de Valderrama (2016), la recopilacion de los datos
incluye un plan detallado de procedimientos que lleva a cabo el investigador, para
recolectar datos para un proposito especifico.

3.4.2. Instrumentos

Se consideré como instrumento el cuestionario para ambas variables, en donde
(Valderrama, 2016) son los materiales utilizados por el investigador para recopilar
y almacenar datos. El cuestionario creado por el investigador se us6 como
herramienta de recopilacion de datos, posteriormente fue evaluado por juicio de
expertos y la aplicacion de la prueba piloto dandole la confiabilidad por el Alfa de
Crombach, con un margen de Altamente Confiable, para ambos cuestionarios, lo
gue le dio la confiabilidad y el rigor cientifico a la investigacion.

3.5. Procedimiento

Antes de la aplicacion del instrumento, se accedio a la data del establecimiento
salud en relacién a los adolescentes asignados a la jurisdiccion, se solicitd el
consentimiento a los padres de los adolescentes, posteriormente se procedio a la
aplicacion del instrumento validado a una muestra para la prueba piloto, para dar la
validez y confiabilidad al instrumento, y aplicar a toda la poblacion muestral, analizar
los datos resultantes, tabularlos para corroborar los objetivos de estudio, las

hipdtesis planteadas y finalmente las conclusiones investigativas.

3.6. Método de Analisis de datos
Es fundamental comprender los tipos de variables utilizadas para obtener datos y
analizarlas. Cuando se determina el tipo de variable, se crean las bases de datos

de ambas variables. (Valderrama, 2016). Utilizando el programa SPSS versién 27
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y el programa Excel Microsoft 2016, a fin de establecer los resultados para la
estadistica descriptiva donde se expuso los datos obtenidos de las variables en
cuadros y tablas; de igual manera la estadistica inferencial que fomenta las
asociaciones o discordancias entre dos 0 mas variables de un estudio (Sanchez et
al.,2018)

Una vez finalizada la elaboracion de los items del instrumento se hizo una muestra
piloto a las adolescentes, desarrollandose en las siguientes etapas:

Se selecciond a las adolescentes que acuden a un establecimiento de salud del
distrito de La arena 2023; de manera aleatoria.

Cada item fue codificado, obteniéndose asi una base de datos donde se plasma
las respuestas de las participantes.

Posteriormente la matriz del registro de datos se transform6 en una matriz de
puntajes, con los siguientes criterios:

a) Todas las alternativas denotan un puntaje ordinal de menor a mayor valor.

b) Con cada item que determinan la violencia familiar y el riesgo de embarazo estan
expresados en escala de Likert (1-5) teniendo como puntaje minimo y maximo
respectivamente entre 54 a 270 y 51 a 255.

Procedimiento- para analizar si el instrumento es confiable se debe considerar los
puntajes por cada item que miden a las variables, se uso el estadistico de fiabilidad
de alfa de Crombach cuando variable esta medida en escala de likert.

3.7. Aspectos éticos

Se ha respetado de forma integra la contribucion de los participantes del estudio, a
quienes se les dio la libertad de responder con tranquilidad el instrumento, previo
consentimiento, permitiendo que podian dejar de participar si asi lo decidian, se ha
tenido presente en todo momento la privacidad, de igual manera la confidencialidad
de los resultados, orientados soOlo para los fines de la investigacion. Se ha
considerado los principios éticos de la universidad, dentro de los cuales se
menciona: No maleficencia, sosteniendo brindar el cuidado e integridad de los
participantes debido a que los resultados se mantuvieron a buen recaudo usandose
solo como andlisis para fines investigativos. Autonomia, plena a su voluntad de
participacion después de esclarecer los propositos de estudio; y Justicia, donde el

trato brindado fue equitativo para las participantes
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Antes de la aplicacion del instrumento, se accedioé a la data del establecimiento
salud en relacion a los adolescentes asignados a la jurisdiccion, se solicitd el
consentimiento a los padres de los adolescentes, posteriormente se procedio a la
aplicacion del instrumento validado a una muestra para la prueba piloto, para dar la
validez y confiabilidad al instrumento, y aplicar a toda la poblacion muestral, analizar
los datos resultantes, tabularlos para corroborar los objetivos de estudio, las

hipétesis planteadas y finalmente las conclusiones investigativas.
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IV. RESULTADOS
4.1.-Descripcion de los resultados
Tabla 1.

Coeficientes de modelo de violencia familiar y los factores de riesgo del embarazo
en las adolescentes que acuden a un establecimiento de salud del distrito de La
Arena 2023

Beta G.L F r r2
Psicoldgica 0,287 6 7,446 0,587 0,344
Sexual -0,613 4 56,518

Variable dependiente: Factores de riesgo
Fuente: elaboracion propia

Se determina que las variables del tipo de violencia psicoldgica y sexual son
altamente significativas debido a que el p-valor es menor del 1 %; esto quiere decir
gue estas variables son adecuadas para la explicacion en los factores de riesgo del
embarazo. Asimismo, se ha logrado determinar que el modelo esta explicado en un
34,40 % de la variable dependiente con respecto a las independientes;
observandose una relacion entre las variables independientes y la dependiente de

manera moderada (r=,587).
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Tabla 2.

Nivel de valoracion de las formas de violencia familiar segun la percepcion de las

adolescentes que acuden a un establecimiento de salud del Distrito de la Arena

2023.
Baja Moderada Alta Total
n % n % n % n %
Violencia 77 51,33 36 24,00 37 24,67 150 100,00
Psicolégica 76 50,67 38 25,33 36 24,00 150 100,00
Fisica 83 55,33 30 20,00 37 24,67 150 100,00
Sexual 114 76,00 6 4,00 30 20,00 150 100,00
Economica 102 68,00 19 12,67 29 19,33 150 100,00

Fuente: elaboracién propia

Se determina que el 51 % de estos consideran baja la violencia familiar mientras

gue el 24 % es moderada. Teniendo en cuenta la violencia psicolégica mas de la

mitad de los investigados consideran que es baja mientras que el 24 % es alta;

asimismo con respecto a la violencia fisica un 55,33 % considera que se da de

manera baja mientras que el 20 % es moderada; mientras que en la violencia sexual

se ha logrado determinar que el 76 % consideran bajo este tipo de violencia

mientras que el 20 % es alto; con respecto a la violencia econémica el 68 %

considera que es bajo mientras que el 12,67 % es moderado.
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Tabla 3.

Nivel de valoracién hacia los factores de riesgo de embarazo segun la percepcion

de las adolescentes que acuden a un establecimiento de salud del Distrito de la

Arena 2023
Bajo Moderado Alto Total
n % n % n % n %
Factores de riesgo 77 51,33 38 25,33 35 23,33 150 100,00
Violencia de género 79 52,67 38 25,33 33 22,00 150 100,00
Relaciones sexuales 77 51,33 48 32,00 25 16,67 150 100,00
Relaciones familiares 83 55,33 32 21,33 35 23,33 150 100,00
Estructura familiar 83 55,33 33 2200 34 22,67 150 100,00

Fuente: elaboracion propia

Se determina que del total

el 51,33 % considera bajo el riesgo de embarazo

mientras que el 23,33 % alto; teniendo en cuenta la violencia de genero mas de la

mitad de los investigados (52,67 %) considera que es bajo el nivel de riesgo

mientras que 25 (16,67 %) lo considera alto; de los 150 investigados el 53,33 %

considera un riesgo bajo en la dimension de relaciones familiares; mientras que con

lo que se refiere a la estructura familiar el 55,33 % tienen la percepcion de que es

bajo el riesgo mientras que el 22 % es moderado.
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Tabla 4.

Nivel de la violencia familiar segun influencia en el riesgo n los factores de riesgo
de embarazo en las adolescentes que acuden a un establecimiento de salud del
Distrito de la Arena 2023.

Riesgo de embarazo Rho de
Bajo Moderado Alto Total Spearman
Violencia n % n % n % n % r's P-valor
Baja 36 24,00 21 14,00 20 13,33 77 51,33
Moderada 20 13,33 9 6,00 7 467 36 24,00 -,003 ,974
Alta 21 1400 8 533 8 533 37 24,67
Total 77 51,33 38 25,33 35 23,33 150 100,00

Fuente: elaboracion propia

De todos los adolescentes se determina que mas de la mitad (51,33 %) consideran

baja la violencia familiar de los cuales el 24 % sus factores de riesgo son bajo

mientras que el 14 % es moderado. Asimismo, el 24 % con violencia moderada el

13,33 % tienen un factor de riesgo bajo mientras que el 6 % moderado. No se ha

logrado determinar la existencia de correlacion estadisticamente significativa

debido a que el p-valor es mayor del 5 % asimismo se observa una relacidén casi

nula de manera indirecta (rs=-,003).
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Tabla 5.
Planteamiento de un modelo funcional teérico que explique la influencia de la
violencia familiar en los factores de riesgo del embarazo en las adolescentes que

acuden a un establecimiento de salud del distrito de La Arena 2023

Baja Moderada Alta Total
n % n % n % n %

Violencia familiar 77 51,33 36 24,00 37 24,67 150 100,00
Psicolégica 76 50,67 38 25,33 36 24,00 150 100,00
Fisica 83 55,33 30 20,00 37 24,67 150 100,00
Sexual 114 76,00 6 4,00 30 20,00 150 100,00
Econdmica 102 68,00 19 12,67 29 19,33 150 100,00

Bajo Moderado Alto
Factores de riesgo 77 51,33 38 25,33 35 23,33 150 100,00
Violencia de género 79 52,67 38 25,33 33 22,00 150 100,00
Relaciones sexuales 77 51,33 48 32,00 25 16,67 150 100,00
Relaciones familiares 83 55,33 32 21,33 35 23,33 150 100,00
Estructura familiar 83 55,33 33 22,00 34 22,67 150 100,00

Fuente: elaboracién propia

De los investigados se determina que el 51 % consideran baja la violencia familiar
mientras que el 24 % es moderada. Teniendo en cuenta la violencia psicoldgica
mas de la mitad de los investigados consideran que es baja mientras que el 24 %
es alta; asimismo con respecto a la violencia fisica un 55,33 % considera que se da
de manera baja mientras que el 20 % es moderada; mientras que en la violencia
sexual se ha logrado determinar que el 76 % consideran bajo este tipo de violencia
mientras que el 20 % es alto; con respecto a la violencia econémica el 68 %

considera que es bajo mientras que el 12,67 % es moderado.
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De los investigados el 51,33 % considera bajo el riesgo de embarazo mientras que
el 23,33 % alto; teniendo en cuenta la violencia de genero mas de la mitad de los
investigados (52,67 %) considera que es bajo el nivel de riesgo mientras que 25
(16,67 %) lo considera alto; de los 150 investigados el 53,33 % considera un riesgo
bajo en la dimension de relaciones familiares; mientras que con lo que se refiere a
la estructura familiar el 55,33 % tienen la percepcidon de que es bajo el riesgo

mientras que el 22 % es moderado.

4.2.- Contrastaciéon de Hipétesis
PRUEBA DE NORMALIDAD

Una prueba de normalidad es un método estadistico utilizado a fin de evaluar si una
muestra con datos cuantitativos deriva de una poblacién con una distribucion
normal Sdnchez (2023). Tenemos de entre ella; la prueba de Anderson-Darling, la
prueba de Ryan-Joiner, Shapiro-Wilk y la prueba de Kolmogorov-Smirnov
(MINITAB, 2023).
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Planteamiento del modelo a partir de la contrastacidén de hipotesis

Tabla 6.

Andlisis de distribucion de datos sobre variables, dimensiones e indicadores

Kolmogorov-Smirnov®@

Estadistico al P-valor
Violencia ,165 150 ,000
Psicolégica ,136 150 ,000
Fisica ,230 150 ,000
Sexual 423 150 ,000
Econdmica ,369 150 ,000
Factores de riesgo ,161 150 ,000
Violencia de género 171 150 ,000
Relaciones sexuales , 119 150 ,000
Relaciones familiares ,139 150 ,000
Estructura familiar ,168 150 ,000

Fuente: elaboracion propia

Se determina que para los diferentes pares de los datos no siguen una

distribucion normal esto debido a que el p-valor es menor del 5%. Se recomienda

la utilizacion de pruebas no paramétricas.

Hipotesis general:

El planteamiento de un modelo funcional teérico permitiria explicar la influencia de

la violencia familiar sobre el riesgo de embarazo de adolescentes que asisten al

establecimiento de salud ubicado en la zona rural del distrito La Arena, 20233.
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Tabla 7.

Informacion de ajuste del modelo global de la violencia familiar sobre el riesgo de
embarazo de adolescentes que asisten al establecimiento de salud ubicado en la
zona rural del distrito La Arena, 2023.

Logaritmo de la verosimilitud Chi-
Modelo -2 cuadrado Gl P-valor
Solo interseccion 25,058
Final 23,747 1,311 2 ,519

Funcion de enlace: Logit.
Fuente: elaboracién propia

Se determina la no existencia estadistica significativa que determinen la diferencia
entre el modelo inicial y el final, esto se debe a que el p-valor es mayor del 5 %, lo
cual incorpora el riesgo de embarazo, es decir que el modelo aplicado no tiene

relevancia en la presente investigacion.
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Tabla 8.

Prueba de bondad de ajuste del modelo global de la violencia familiar sobre el
riesgo de embarazo de adolescentes que asisten al establecimiento de salud
ubicado en la zona rural del distrito La Arena, 2023.

Bondad de ajuste

Chi-cuadrado Gl P-valor
Pearson 46,149 44 ,384
Desvianza 53,772 44 ,148

Funcion de enlace: Logit.

Fuente elaboracién propia

Se determina que no existen evidencias estadistica significativa que sefialen que el
modelo planteado es el adecuado, esto debido a que el p-valor es superior del 5 %.

Es decir que no existen consistencia de los datos con el modelo planteado.
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Tabla 9.

Pseudo R cuadrado del modelo de la violencia familiar sobre el riesgo de embarazo
de adolescentes que asisten al establecimiento de salud ubicado en la zona rural
del distrito La Arena, 2023.

Cox y Snell Nagelkerke McFadden
,009 ,010 ,004

Funcion de enlace: Logit.

Fuente: elaboracion propia

El 1 % de la variabilidad de la violencia familiar explica al riesgo de embarazo,

observandose que es muy baja.
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Tabla 10.

Estimaciones de parametro del modelo de la violencia familiar sobre el riesgo de
embarazo de adolescentes que asisten al establecimiento de salud ubicado en la
zona rural del distrito La Arena, 2023.

I.C. al 95%
Estimacio Desv. Limite  Limite
n Error Wald gl P-valor inferior superior
Umbral [Riesgo= 1] 237,321 547 1 ,460 -,392 ,866
[Riesgo= 2] 1,381 ,341 16,392 1 ,000 ,713 2,050
Ubicacién [Violencia=1] ,355 ,383 ,862 1 ,353 -395 1,106
[Violencia=2] -1,059E-9 ,452  ,000 1 1,000 -,887 ,887
Violencia =3] 02 0

Funcién de enlace: Logit.

a. Este parametro esté establecido en cero porque es redundante.

Fuente: elaboracion propia
Se determina la no existencia de evidencias estadisticamente significativa que

determinan que el modelo de regresion logistica no se ajusta al conjunto de datos,

esto se observa que el p-valor del estadigrafo de wald es superior del 5 %.
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V. DISCUSION

Presentados los resultados en anteriormente, se procede a realizar la discusion de
estos, considerando como objetivo especifico: Configurar el nivel de valoracién de
las formas de violencia familiar segun la percepcion de las adolescentes que
acuden a un establecimiento de salud del Distrito de la Arena, se puede apreciar
que en general un 51.33% de los entrevistados percibe a la violencia alta, cifra que
debe ser un punto de partida para intervenciones multisectoriales que mejoren este
hallazgo; en relacion a la Violencia psicolégica un 24 % de ellos percibe alta, la
violencia, en consecuencia, descifrando ya esta dimension se puede tener en
consideracion, lo que senala Castafieda, et al., (2019), quien identifico los conflictos
en familias con historial de violencia, que alteran su dinamica existiendo relacion el
estado emocional de los padres separados y el embarazo adolescente, alterando
la estructura de la familia. Por su parte Pinzon et al., (2018), la familia, la asociacion
de riesgo debe incentivar cada integrante a desarrollarse adecuadamente, pero la
violencia desbarata esta idea y crea una familia disfuncional, huir y exponerse al
comportamiento haciendo que tengan relaciones sexuales demasiado pronto,
ademas de las circunstancias familiares no satisfechas pueden llevar a las mujeres
a creer que la maternidad es una mejor opcion para su vida. Realidad que es
conocida dentro del contexto de estudio, agregado a ello las caracteristicas
homogéneas que tienen, una de ella el aspecto socioecondémico.

Sobre la violencia fisica se encontré que el 24% de los adolescente percibieron
este tipo de violencia alta, mientras que un 55.33% baja, resultados que puede
asociarse segun lo manifestado por Nazar, A., Salvatierra, B., Salazar, S.& Solis R.
(2018) desigualdades de la violencia fisica en México, los adolescentes que viven
violencia en casa, no solo como disciplina sino también como formas abusivas
donde los adultos usen fuerza fisica , las cuales son respaldadas por la tolerancia
de la sociedad y la cultura a la violencia, situacion que teniendo considerando la
estructura familiar y la interculturalidad de la regidn guarda similitud, a pesar de ser
contextos de paises diferentes, afirmando por lo tanto que el maltrato fisico se
percibe como normal en estos hogares, a pesar de estar tipificado dentro de nuestra
normativa legal como un delito ( Ley N° 30364 , 2015) sefala :La violencia fisica,
se define como el menoscabo de su patrimonio biolégico, somatico, corpéreo o

psicofisico, incluida la afectaciéon al cualquier 6érgano o tejido. La experiencia
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profesional de la investigadora ha permitido visualizar este tipo de violencia y las
consecuencias que trae consigo, sin embargo, aun los operadores de justicia, las
instituciones involucradas no han hecho lo que muchas de estas victimas esperan.
En cuando a la Violencia sexual se hallaron niveles bajos en un 76 %, y moderada-
alta en un 24%, porcentaje preocupante considerando la realidad, a pesar del
tamizaje constante y la difusion masiva de los derechos sexuales y reproductivos
en las instituciones de salud, y las instituciones educativas, este tipo de violencia
es una de las que la victima menos expresa, realidad que se puede asociar con
Cruz, ( 2018) en Sullana, en adolescentes atendidas en un centro de salud, donde
los resultados muestran que mas de la mitad de las encuestadas 27.9 %
presentaron violencia sexual, los afectados por violencia se encontraban entre 15
y 19 afos .En este sentido se comprende que los resultados son el reflejo de la
realidad en que viven estas adolescentes y que un gran porcentaje percibe baja la
violencia, porque muchas veces oculta la verdad, por las amenazas de su agresor
e incluso la madre, pero que en este estudio es positivo para la familia y
adolescente.

Acerca de la violencia econdmica se observa moderado-alto un 32% segun la
percepcion de las adolescentes, y el 68 % baja, tal como lo sefala (Cérdova, 2017)
se prohibe a la victima trabajar fuera del hogar o generar ingresos propios y su
control sobre el dinero y la propiedad severamente restringida, lo que lleva a
tensiones familiares por cuestiones financieras, por lo tanto la victima lo percibe
como algo normal; posicion que se asemeja al contexto estudiado, dentro de este
marco se hace referencia a Londofio, (2020), la omision o retraso en satisfacer las
necesidades basicas de un menor de edad ocasiona un menoscabo en la dignidad
del menor, por consiguiente es importante sefialar que este tipo de violencia crea
una dependencia en la familia , que la limita a tomar decisiones como es la
acusacion legal ante una agresién sexual, que afecte algun miembro de la familia.
Con respecto al objetivo : Sobre nivel de valoracion hacia los factores de riesgo de
embarazo segun la percepcion de las adolescentes, en forma global un 48.66 % de
estas valora como moderado-alto los factores de riesgo, considerando ya las
dimensiones estudiadas se puede sefalar que dentro de la violencia de genero se
encontro que el 47.33% de las entrevistadas valora como moderado-alto este factor

de riesgo, lo mencionado tiene correspondencia a lo que concluye (Mundaca ,
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2020) la violencia de género, persiste por el bajo nivel de ldentificacién y la
tolerancia, que repercute en el desarrollo de las mujeres, sin distincién de edad,
instruccién o condicion mientras persista las desigualdades en la distribucion de
poder, los roles estereotipados que inhiben la autonomia a tomar decisiones en su
vida sexual y concepciones tradicionales de género. Para el Organismo Andino de
Salud, (2022), las desigualdades son devastadoras e impactantes en las personas
y en las sociedades que comparten un mismo perfil agravandola aun mas, dentro
de ellas se encuentra la desigualdad de género, ocupacionales, étnicas, raciales
juntas o separadas que se conectan e interactuan. Dentro de esta perspectiva se
podria acotar que esta problematica, estara presente mientras no se intervenga, se
eduque, desde la familia, comunidades sobre los derechos fundamentales
inherentes a las mujeres, sobre todo en estas areas rurales.

Otra de las dimensiones como factor de riesgo, fue las relaciones sexuales,
resultados que muestran un 64% entre valoracion de moderado-alto, con este
resultado se puede hacer mencion del estudio realizado por UNICEF (2020), en
ocho distritos de Huancavelica, Lima, Ucayali, Loreto; donde las mujeres de edades
de 14 afos a 17 afios comenzaron sexualmente aproximadamente dos afos antes.
Las relaciones de paridad entre mujeres y hombres son comunes en la selva, y el
abuso sexual no reconocido como resultado de discriminacion social a
adolescentes y familias en lugar del atacante. No obstante, de regiones diferentes,
la problematica es semejante, sucede pues, que el inicio precoz de estas relaciones
sexuales, cuando la adolescente se encuentra en pleno desarrollo; carecen de la
madurez para abordar los problemas y por lo tanto una gestacion no deseada. Por
consiguiente, es necesario hacer referencia a la Teoria psicoanalitica del desarrollo
del nifio y adolescente de Freud, describe de las modificaciones del “yo”, su
crecimiento y desarrollo sexual, el cambio de sus relaciones sociales, es en este
periodo cargado de conflictos, que requiere de la comprensidon de sus procesos
internos y no el rechazo que ocasionaran un aislamiento. (Freud, 1985), como
consecuencia los embarazos tempranos.

Con relacién a la dimension relaciones familiares, se puede apreciar que el 66% de
las entrevistadas percibe este factor de riesgo como moderado-alto, de acuerdo
con Castafieda, et al., (2019), la estructura alterada de la familia, especialmente

debido a la ausencia o la distancia de la figura paterna, esta relacionada con el
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inicio de la sexualidad en una edad mas temprana que en hogares donde ambos
padres estan presentes. La educacion parental puede poner a los jovenes en
peligro de contraer un embarazo temprano. Con relacion a esta problematica
expuesta y considerando que mas del 70% solo vive con la madre, por
consiguiente, es un factor de riesgo que se debe tener en consideracién como
predictor de embarazo a temprana edad. En relacion con la idea anterior, se difiere
segun lo que sefala Rivera, (2016). el entorno familiar indicando los niveles
educativos mas altos, pertenecer a familias biparentales y tener una buena
comunicacioén con papa, mama e hijos estan todos relacionados con una demora
en el inicio de las relaciones sexuales. Ante lo cual se pude inferir que la realidad
de la unidad de analisis es totalmente diferente.

Sobre la dimension Estructura familiar se muestra una valoracion de moderada-alto
en un 60% de las adolescentes, lo que significa que la importancia y funcionalidad
de la familia nuclear para postergar un embarazo en esta etapa de vida, por lo tanto,
se asocia a lo mencionado por (Plan Internacional &UNFPA, 2019) existe factores
a una mayor probabilidad de tener relaciones sexuales durante la adolescencia
conducentes a un embarazo temprano como la edad de la mujer; la estructura
familiar. En funcion de lo planteado, Gémez, (2022) es en esta etapa que se
muestran variaciones biofisicas, busqueda de emancipacion, libertad para resolver
distintas situaciones por si mismos

Con respecto al objetivo especifico, que propuso explicar en qué medida influye en
los factores de riesgo de embarazo en las adolescentes que acuden a un
establecimiento de salud de la Arena, los hallazgos nos muestran del total de los
adolescentes se ha logado determinar que mas de la mitad 51,33% de los
entrevistados consideran baja la violencia y el 24% de ellos sus factores de riesgo
son bajos. Asimismo, el 24 % con violencia moderada, el 13.33% factor de riesgo
bajo. No se ha logrado determinar la existencia de correlacion estadisticamente
significativa debido a que el p-valor es mayor del 5 % asimismo se observa una
relacion casi nula de manera indirecta (rs=-,003). Se puede acotar que existe aun
un porcentaje de esta poblacién que no identifica la violencia familiar como factor
predictor, y como se ha mencionado en generalizaciones anteriores, al observar los
factores de riesgo como la Violencia de género, las relaciones familiares, la

estructura familiar estan afectadas, y la adolescente esta inmersa dentro de ella.
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En relaciéon con lo planteado, Castafieda (2019, encontrd que los factores de riesgo
identificados con magnitud de efecto moderado fueron la exposicion a la violencia,
la edad del primer embarazo y la funcionalidad familiar con valores (OR:5.82, OR:
4.07, OR:3.87) respectivamente, todos los factores identificados fueron
determinantes y de riesgo para que la adolescente se embarace. Dentro de este
contexto, en Paraguay, Benitez et al., (2022), los resultados obtenidos se aprecian
gue, en relacion con el factor familiar, un gran porcentaje de las adolescentes (71%)
de ellas repetia patrones familiares, de igual manera poca comunicacion entre sus
progenitores, otro aspecto fue el ingreso econémico ya que el 51% el dinero no
alcanzaba para las necesidades basicas, la familia es un factor predictor si no esta
correctamente constituida en este grupo vulnerable de mujeres. Urge la necesidad
de incrementar acciones sanitarias de promocién-prevencion para mejorar su salud
sexual y reproductiva y por lo tanto prevenir los embarazos.

Para el objetivo especifico: Plantear un modelo funcional tedrico que explique la
influencia de la violencia familiar en los factores de riesgo de embarazo en las
adolescentes que acuden a un establecimiento de salud del Distrito de la Arena
2023, se ha encontrado que los resultados estadisticos presentan a un valor p =
valor es menor del 1% para rechazar la hipétesis de estudio, sobre el modelo tedrico
gue explica la influencia de violencia familiar. De acuerdo con la prueba de pseudo
R cuadrado, (r=,587) muestra la capacidad predictiva del modelo que incluyen solo
a la violencia psicologica y sexual que son altamente significativas, afirmando que
solo estas variables son adecuadas para explicar como predictores de riesgo para
el embarazo, explicado en un 34,40%. De igual forma el valor que se ha obtenido
en la bondad de ajuste mediante la prueba de Pearson fue de (0.384) siendo el p-
valor superior al 5%, por lo tanto, no existe consistencia de los datos en el modelo
planteado. Es decir que todos los tipos de violencia que se indagaron, la violencia
psicolégica y sexual fue la que manifiestan las encuestadas, dentro de las
dimensiones como la humillacién, la estigmatizacion, los estereotipos arraigados
en la zona rural, de igual manera la afectacién a la integridad fisica, emocional, y
la libertad sexual, son los factores de riesgo existentes que a futuro pueden ser
desencadenantes para un embarazo precoz, que a criterio de la investigadora es
una realidad que se visualiza a diario en el contexto de estudio. Con ello, tal como

lo manifiesta Mundaca (2020), mientras persista las desigualdades en la
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distribucion de poder, los roles estereotipados que inhiben la autonomia a tomar
decisiones en su vida sexual y concepciones tradicionales de género, sera un
obstaculo para el desarrollo de las mujeres, sin distincion de edad, instruccion. Por
otro lado, Bernardo (2017), sostiene el factor cultural incide en la dificultad de
suprimir la violencia debido a que los roles estereotipados, las creencias en la mujer
son transmitidas a sus generaciones, donde las manifestaciones de subordinacion,
pasividad, humillacién y abnegacion son parte de su vivencia diaria, debido a la
violencia psicologica que les afecta, caracteristicas que posee la unidad de andlisis
estudiada. Asi mismo Cerron (2019), encontr6 que 34,7% de las encuestadas eran
hogares disfuncionales, enfatizando que el ambiente emocional se relaciona
significativamente con el proceso de individualizacion de los y las adolescentes, y
esta condicion se relaciona para un embarazo durante esta etapa.

Finalmente, es importante sefialar que, al encontrar estos tipos de violencia como
factores determinantes o predictoras de un embarazo precoz, este tipo de
investigaciones en la rama de la salud reproductiva es importante, ya que permite
identificar estos factores de riesgo, teniendo como objetivo principal que la
prevencion dentro de la salud es un pilar fundamental, para el progreso de las

comunidades y sociedades.
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VI. CONCLUSIONES

Presentados los resultados descriptivos y la contrastacion de la hipotesis, con los

fundamentos investigados, relacionado a los objetivos especificos se concluye:

El nivel de valoracion de las formas de violencia segun la percepcion de las
adolescentes demostrd que el 51% consideran la violencia familiar baja, y
un 24% como moderada, dentro de los tipos de violencia los hallazgos fueron
para Violencia psicoldgica baja (50.67%), violencia fisica baja (55,33%),
violencia sexual baja (76%) y en violencia econémica (68%).

El nivel de valoracién hacia los factores de riesgo de embarazo, muestran
gue en forma global un 51.33% consideran bajo el riesgo de embarazo, y el
23.33% alto. Dentro las dimensiones las entrevistadas muestran riesgo bajo;
para Violencia de género (52.67%), relaciones sexuales (51,33%), tanto para
relaciones y estructura familiar (55.33%).

Se encontré que no existe una correlacion significativa entre la violencia y
los factores de riesgo para embarazo adolescente, debido a que el p-valor
estadigrafo de wald es superior del 5%. Se logro explicar esto debido a que
mas de la mitad (51.33%) perciben la violencia familiar baja, y solo el 24%
factores de riesgo bajo.

El planteamiento de un modelo funcional teérico que explique la influencia
de la violencia familiar en los factores de riesgo de embarazo en las
adolescentes que acuden a un establecimiento de salud del Distrito de la
Arena 2023, reveld que la violencia psicolégica y sexual son altamente
significativas encontrandose un p-valor menor al 1%, explicandose el modelo

en un 34.4%, con una relacion moderada (r=,587).
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VIl. RECOMENDACIONES

1. Se debe considerar un programa presupuestal exclusivo solo para la
prevencion del embarazo adolescentes con abordaje en la violencia, que
Como sus respectivas politicas y lineamientos que no dependan de ningun
otro a fin de implementarlo con presupuesto propio y para cada realidad
suponiendo compromisos estratégicos y ofertando carteras de servicios
acordes, sin brechas en recursos humanos, logisticos y accesos a los
servicios de salud ofrecidos a nivel nacional, regional y local.

2. Considerar el Abordaje de las formas de Violencia Familiar y los riesgos de
embarazo adolescente dentro de las atenciones Integrales de los
adolescentes con la disponibilidad y espacios adecuados dentro de todos los
establecimientos de salud y con la articulacién multisectorial dirigida ademas
hacia los padres y con un equipo de profesionales permanentes.

3. Enlas Instituciones educativas, el fortalecimiento de las capacidades en los
docentes para la deteccion, seguimiento y prevencion de la violencia familiar
en los adolescentes de su institucion.

4. Es importante establecer un programa de empoderamiento en las
adolescentes respecto de sus derechos sexuales, derechos humanos,
violencia familiar y prevencion del embarazo adolescente y en las familias
fortalecer acerca de la crianza de hijos, familia, comunicacion y prevencion

de la violencia.
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Anexos

Anexo 1. Matriz de consistencia de la ejecucion de investigacion cientifica

FORMULACION DEL PROBLEMA HIPOTESIS OBJETIVOS VARIABLES MARCO DIMENSIONES METODOS
TEORICO
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20237 establecimiento de salud del Distrito de la Arena Psicoanalitica Género
3 B ) 2023 Riesgo de del desarrollo Cuestionario y
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las adolescentes que acuden a un establecimiento los factores de riesgo de embarazo en las (Freud, 1985) Sexuales Analisis
de salud del Distrito de La Arena 2023? adolescentes que acuden a un establecimiento
de salud del Distrito de la Arena 2023 Teoria del Relaciones Tablas,
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cognitivo

Piagget

Estructura Familiar




ANEXO 2
Matriz operacional sobre la variable independiente Cuantitativa Violencia Familiar

VARIABLE DE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADOR ES ESCALA DE MEDICION
ESTUDIO CONCEPTUAL OPERACIONAL
VARIABLE 1 Violencia Familiar Violencia Familiar Violencia Psicoldgica Humillar Ordinal
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conducta que le causa | medida a través de las
muerte, dafio 0 | respuestas obtenidas en Estereotipo
sufrimiento fisico, sexual | cuestionario de las '
o psicolégico y que se | dimensiones Dafio Psiquico Ordinal
produce en el contexto i S _
de una relacion de | 1 Violencia Psicolégica Violencia Fisica Dario corporal
responsabilidad, i o Dafoa] 0d
confianza o poder, de 2 Violencia Fisica ano ala salu
parte de un integrante a ) . - - - — -
Violencia Sexual Integridad Fisica
otro del grupo, 3 Violencia Sexual g Ordinal
'”teg_ra“tes del  grupo 4 Violencia Econémica Integridad emocional
familiar. (ley 30364,
2015) Libertad sexual
Indemnidad sexual Ordinal

Violencia Econdémica

Recursos Econdémicos

Recursos Patrimoniales




ANEXO 2

Matriz operacional sobre la variable Dependiente Cuantitativa Predictor de Riesgo de Embarazo Adolescente

VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE
DE ESTUDIO | CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
VARIABLE 2 1.Prevencion de Riesgo de | Se consideran las 1. Violencia de Género Desigualdad (Pacheco, 2019) Ordinal
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PREVENCION Roles
DEL RIESGO Es la probabilidad de que la | 1. Violencia de Género:
DE intervencion sea adecuada | esta variable se medira Concepciones tradicionales de género
EMBARAZO aumenta al tener en cuenta la | con las respuestas
necesidad de atencién y la | otorgadas en 2. Relaciones Sexuales Factores Sociales. Arnao, V. (2017) Ordinal
interconexion de los factores | cuestionario i i
considerados. Sin embargo Factores ambientales. Rivera, (2016)
esto no conduce a la certeza | 2. Relaciones Sexuales __
de que hay dafio (MINSA, | esta variable se medira Factores Biologicos. Arnao, V. (2017)
2017) con las  respuestas o o : .
otorgadas en cuestionario 3. Relaciones Familiares Afecto Ordinal
Para la prevencion del Comunicacion
embarazo adolescente las | 3- Estructura Familiar
politicas del gobierno es un ) o
papel importante en | esta valrlable se medira Apoyo
: con as  respuestas
garantizar la  salud de P 4. Estructura Familiar Ordinal

aquellos vulnerables como
los adolescentes (Macazana,
2016)

otorgadas en cuestionario

4. Relaciones Familiares

esta variable se medira
con las respuestas

otorgadas en
cuestionario.

Relaciones por afinidad (Codigo Civil,
1984)

Relaciones por consanguinidad (Cadigo
Civil, 1984)




Anexo 3

Instrumento

Cuestionario Violencia Familiar predictor de Riesgo Embarazo Adolescente

Noblecilla Ordinola Sandra Esther, 2023

Estimada Srta.: Espero su colaboracién respondiendo con sinceridad el presente
cuestionario, el mismo que es anénimo.

El presente estudio tiene por objeto Configurar si la Violencia Familiar, es predictor
de riesgo de embarazo adolescente en el Establecimiento de salud del Distrito de
La Arena 2023. Agradezco su patrticipacion en este estudio.

Instrucciones:

1. Lea detenidamente la pregunta y responda marcando con una “X” en la o las

alternativas que considere como respuestas.

N° ITEMS ESCALA DE MEDICION

01 | Edad 1)12 2)13 3)14 4)15 5)16 6) 17

02 | Grado de Instruccion 1)1° 2)2° 3)3° 4)4° 5)5°

03 | Religion 1)Catdlica 2)Evangélica 3)Testigo de Jehova
4)Otro. .

04 | ¢Con quién vives en casa? 1) Mama 2) Papa 3) Hermanos 4) tios
5) Madrastra 6) padrastro 7) Abuelos 8) primos
9) Hermanastros 10) otro . ......................

05 | ¢Tus padres viven? 1) Juntos 2) separados 3) Divorciados
4)Fallecido ( a)

06 | ¢Cual es grado de Instruccién de madre, padre o Madre Padre  Apoderado

apoderado? 1) Sin Instruccién () ) ()

2) Primaria O 0O ()
3)Secundaria () O @)
4) Superior 0 (0) 0)

07 | ¢Cuéantas personas duermen en una habitacién? | 1) 1 por habitacién 4)3 por habitacién
2) 2 por habitacion  5)4 por habitacién
3)5 por habitacibn  6)6 a mas

08 | ¢ Cuantas familias viven en tu casa? 1)1 22 3)3 44 55 6)6 amas




09 | ¢A qué se dedica el o los jefes de la familia? 1)Agricultura 2) Pesca 3) chofer
AOLIO: o
10 | ¢Has tenido relaciones sexuales? 1=NO () 2=SI()
11 | ¢Tus relaciones sexuales han sido? 1) Enamorada 2) Voluntad propia
3) Presionada 4) obligada 5 )violacion sexual
6) Amenazada
12 | ¢Actualmente tiene Relaciones sexuales 1=NO( ) 2=SI( )
13 | ¢Cuantas parejas sexuales has tenido? a)l b)2 c)3 d)4 e)5 f)6 amas
14 | ¢Te castigan cuando te portas mal? SI() NO()
15 | ¢Algin miembro de tu familia te humilla, | 1=NO () 2=SI ( )
averglienza, insulta, psicolégicamente?
16 | ¢Vive con su agresor psicoldgico? 1=NO () 2=SI()
17 | ¢Algun miembro de tu familia te agrede 1=NO () 2=SI ()
fisicamente?
18 | ¢Alguien de su familia sabe de estos hechosde | 2=si() 1=No ()
violencia?
19 | ¢Vive con su agresor fisico? 2=si() 1=NO=()
20 | ¢Sientes el deseo de huir de tu casa y salir | 2=SI () 1=NO( )
embarazada por la violencia fisica que recibes?
21 | ¢Te han tocado tus partes intimas? 2=SI() 1=NO()
22 | ¢Algan miembro de tu familia la ha forzado para | 1I=NO ( ) 2= Sl ( )
violarla sexualmente?
23 | ¢Vive con su agresor sexual? 2=Sl () 1=NO()




Cuestionario de la variable Independiente Violencia Familiar

Anexo 3

Lea con atencién y responda las siguientes preguntas marcando con una “X” en la
alternativa que considere como respuesta

N: Nunca RV: Rara Vez AV: aveces CS: Casi Siempre S: Siempre

DIMENSION | INDICADOR ITEMS OPCIONES DE
RESPUESTA
RV | AV | CS
2 3 4
1. Violencia | Humillar ¢Algun miembro de tu familia te ridiculiza,
. averglienza, desprecia con palabras y
Psicologica gestos hirientes?

¢Algin miembro de su familia te ignora tus
expresiones de afecto y amor?

¢Algun miembro de tu familia le hace sentir
inGtil como que no sirves para nada?

Estigmatizar

¢Algun miembro de tu familia la aisla o le
niega el interactuar por su condicion fisica o
aspecto personal?

¢En tu familia cuando surgen problemas
manipulan las situaciones haciendo creer
gue siempre es por su culpa?

¢En tu familia la menosprecian o degradan
por su condicién fisica?

¢En tu familia te degradan haciéndote sentir
gue no tienes capacidades de aprender por
ser mujer?

Estereotipar

¢En tu familia te degradan y no te asignan
responsabilidades familiares por ser mujer?

¢En tu familia no la toman en cuenta en las
decisiones del hogar por su condicién de
mujer?

¢En tu familia ante tus iniciativas te hacen
gue no vas a conseguirlas porque no lo
podras hace bien?

Dafio
Psiquico

¢Jsiente la necesidad de huir de tu casa?

¢ Te asustas con facilidad?




¢Has perdido interés de hacer las cosas?

¢ Tienes ganar de no vivir?

¢ Tienes dificultad para pensar las cosas?

¢ Tienes dificultad para tomar decisiones?

¢lloras con mucha frecuencia porque te
sientes nerviosa?

2. Violencia
Fisica

Dafio
Corporal

¢Alguien de tu familia te ha golpeado con
algun objeto causandote cortes en la piel?

(En  tu familia te han ocasionado
guemaduras en el cuerpo?

¢Alguien de tu familia te han ocasionado
rasgufos, jalandole los cabellos, orejas?

SAlgin miembro de la familia le han
ocasionado golpes en la mejilla, boca, ojos?

SAlguien de tu familia te ha dado de
patadas, pufietazos?

¢Alguien de su familia le ha ocasionado
fracturas por actos violencia?

¢Le han ocasionado lesiones internas, en la
cabeza?

¢Le han agredido mordiéndole en el
cuerpo?

Darfio a la
salud

¢Ha sufrido pérdida de conocimiento por
algun golpe recibido por violencia familiar?

¢Los insultos recibidos le han dafado la
salud?

¢Me golpean cuando no hay otro miembro
de la familia en casa?

¢ Sientes tristeza, angustia depresién por la
violencia fisica?

irecibe  amenazas, insultos por un
integrante de su familia?

¢, Te amenaza con algin objeto si no se deja
golpear?




3.Violencia
Sexual

Integridad ¢SAlgin miembro de su familia te obliga a
Fisica tener relaciones sexuales?
¢ Tienes inflamacion en la zona genital, anal
por haber tenido relaciones sexuales
obligadas?
¢Algun miembro de su familia le ha tocado
sus partes intimas?
¢Algin miembro de su familia la ha atacado
con violencia para tener relaciones
sexuales?
Integridad SAlgin miembro de su familia la ha
Emocional amenazado de muerte para abusar
sexualmente?
cTe amenazan con golpearte
constantemente si no tiene relaciones
sexuales?
¢Algun miembro de la familia la obliga a
tener relaciones sexuales?
SAlgun miembro de la familia la explota
sexualmente con otras personas?
Libertad ¢ Tiene relaciones sexuales mediante el
Sexual engafio con algin miembro de tu familia si
tu consentimiento?
¢SAlgin miembro de tu familia te hace ver
peliculas de pornografia?
SAlgin miembro de tu familia te hace
participar de escenas de pornografia?
Indemnidad ¢Algun miembro de tu familia ha introducido
Sexual Su pene por su vagina, boca o ano?

¢Algun miembro de tu familia te ha tocado
tu cuerpo indebidamente de forma muy
desagradable?

¢, Habiendo perdido el conocimiento, algun
miembro de tu familia ha tenido relaciones
sexuales?

¢ Me violentan sexualmente cuando no hay
otro miembro de la familia?




¢Algin miembro de tu familia te introduce
algun objeto o sus dedos por tus partes
intimas?

4.Violencia
Econémica

Recursos
Econémicos

¢En la familia el agresor se niega a cumplir
econémicamente con los gastos del hogar
agua, luz, etc.?

¢En la familia el agresor de manera
intencional no ha cumplido con dar
alimentos afectando de que tu no puedas
comer?

¢Algun  familiar para tener relaciones
contigo te da dinero o te compra cosas?

Recursos
Patrimoniales

¢ Te rompen, destruyen, vende tus cosas
gue son necesarios para tus estudios?

¢En la familia se limita el dinero para los
alimentos, reclama y pide vuelto a pesar
gue no alcanza para cubrir los gastos de los
miembros de la casa?

¢ Te dafian tus cosas, tu ropa, objetos
personales de valor, con el objetivo de
humillarte o hacerte sentir mal?




Anexo 3
Cuestionario de la variable Dependientes Predictor de Riesgo de Embarazo
Noblecilla Ordinola Sandra Esther, 2023

Estimada Srta. esperamos su colaboracién, respondiendo con sinceridad el
presente cuestionario La prueba es anénima.
El presente tiene por objeto Determinar, la Violencia Familiar, es predictor de riesgo
de embarazo adolescente en el Establecimiento de salud del Distrito de La Arena
2023. Agradecemos su participacion en este estudio.
Lea Usted con atencion y marque con una “X” en una sola alternativa

Nunca (N) Rara vez (RV) casi siempre(CS) a veces (AV) siempre (S)

Dimensién Indicador items Opciones de
Respuesta

N R |C A

vV |S |V
1

2 3 |4

1. Violencia de | Desigualdad ¢Algun miembro te ha aislado de tu entorno
Género familiar?

¢ En tu familia ignoran tus necesidades?

¢Les molesta que tengas amigos de sexo
masculino?

¢ Te hacen sentir en peligro por algo que no
has querido hacer?

Roles ¢ Consideras que tanto el hombre y la mujer
deben contribuir con el ingreso familiar?

¢En tu familia, los varones realizan
quehaceres de la casa?

¢ Te obligan a lavarles la ropa a tus hermanos
varones por ser mujer?

¢En casa se fomenta la responsabilidad de lo
gue tienen que hacer en la casa?

Concepciones ¢Consideras que es esta bien que en la
tradicionales de familia recibas hechos de violencia?
Género

¢Crees que las mujeres debemos ser
sumisas ante el hombre?

¢En tu familia hay violencia de pareja?




¢Crees que una persona que es maltratada
debe seguir viviendo con su agresor?

¢Crees que castigarte con golpes o insultos
es normal?

2. Relaciones
Sexuales

Aspectos
Sociales

¢ Tienes acceso a los servicios de salud?

¢Sabes que en los puestos de salud tienes
acceso para usar métodos anticonceptivos?

¢Conoces que en los puestos de salud
puedes recibir consejeria en tu salud sexual y
reproductiva?

¢La violencia en tu casa fueron motivo del
inicio de tus relaciones sexuales?

¢Jpuedo tomar decisiones claras sobre si
deseo tener relaciones sexuales?

Factores
Bioldgicos

¢ Tienes relaciones sexuales con varias
personas?

¢ Tienes relaciones sexuales por placer?

¢JActualmente tienes relaciones sexuales sin
proteccion?

¢Deseas tener un embarazo como castigo a
tu familia?

Aspectos
Ambientales

¢La falta de comunicacién con tu padre o
madre te conllevo a tener relaciones
sexuales?

¢En tu familia, se toman el tiempo de
orientarte sobre sexualidad?

¢En tu casa hay espacios privados que
garantizan la privacidad de las relaciones
sexuales?

3. Relaciones
Familiares

Afecto

¢En mi familia es dificil expresar carifio entre
los uno y otros?

¢En tu familia te han hecho sentir como que
no eres parte de ella rechazandote?

¢En mi familia es dificil pasar el tiempo libre
junto?

¢En mi familia es dificil prodigarnos afecto
con caricias?

Comunicacién

¢ Tienes comunicacion con tu papa o
apoderado?




¢Mi padre o mi apoderado puede saber
cOmo me siento?

¢Mi familia resuelve los problemas
comunicandose?

¢Mi familia resuelve los problemas con
insultos, golpes conflictos?

¢Mi madre o apoderado puede saber como
me siento?

Apoyo

¢En mi familia nos pedimos ayuda unos a
otros?

¢En mi familia Cuando alguien necesita
ayuda todos apoyamos?

¢ Cuando tengo problemas o dificultades me
apoyan mi familia?

¢En mi familia se resuelven los problemas
con participacion de todos sus integrantes?

4. Estructura
Familiar

Relaciones por
afinidad

¢ Tengo buena relacion con la relacion con la
pareja de mi madre?

¢MI madre es violentada por su pareja?

¢En casa predomina lo que dice la pareja de
mi madre?

¢ Tengo buena relacién con la pareja de mi
padre?

¢Mi madre me defiende de las agresiones
de su pareja?

¢La pareja de mi padre me trata mal?

¢Mi padre me defiende de las agresiones de
su pareja?

Relaciones por
consanguinidad

¢Mis padres viven separados con problemas
de violencia?

¢Mis padres viven juntos con problemas de
violencia?

¢ Te sientes satisfecha con la relacion que
tienes con tu madre?

¢En mi casa predomina el machismo?

¢ Te sientes satisfecha con la relacion que
tienes con tu padre?

¢ Puedes hablar con tu madre sobre
sexualidad?




Ficha Técnica

1. Nombre del Instrumento: Cuestionario Violencia Familiar predictor de
Riesgo Embarazo Adolescente
Autor: Sandra Esther Noblecilla Ordinola
Objetivo: Recojo de informacién sobre Datos Generales acerca del entorno
Familiar de las adolescentes
4. Normas de Aplicacién: La encuesta es anénima y Responder con
sinceridad
5. Usuarios: Adolescentes de 12 afios a 17 afios 11meses 29 dias
6. Unidades de Analisis: 150 adolescentes que cumplan los criterios de
inclusion y exclusion del distrito de La Arena
7. Modo de Aplicacion: La encuesta es presencial
Codificacion de respuestas
El cuestionario esta estructurado en:
23 items referidos a preguntas para marcar con una escala de medicion en
alternativas para marcar y contestar. Las alternativas SI = 2 NO=1
9. Validez del Instrumento
N° TEMS ESCALA DE MEDICION
01 | Edad 1)12 2)13 3)14 4)15 5)16 6)17
02 Grado de Instruccion 1)1° 2)2° 3)3° 4)4° bH)5°
03 Religion 1)Catdlica 2)Evangélica 3)Testigo de Jehova
73 To ] 1 (o TP
04 ¢Con quién vives en casa? 1) Maméa 2) Papa 3) Hermanos 4)tios
5) Madrastra 6) padrastro 7) Abuelos 8) primos
9) Hermanastros 10) otro. ......................
05 ¢ Tus padres viven? 1) Juntos 2) separados 3) Divorciados
4)Fallecido ( a)
06 ¢Cual es grado de Instruccibn de madre, padre o Madre Padre Apoderado
apoderado? 1) Sin Instruccién () () @)
2) Primaria 0 () 0
3)Secundaria () () ()
4) Superior @) () @]
07 ¢Cuantas personas duermen en una habitacion? 1) 1 por habitacion 4)3 por habitacién




2) 2 por habitacién 5)4 por habitacion

3)5 por habitacion  6)6 a mas

08 ¢ Cuantas familias viven en tu casa? 1)1 2)2 3)3 4)4 55 6)6 amas
09 ¢A qué se dedica el o los jefes de la familia? 1)Agricultura 2) Pesca 3) chofer
AYOIrO & v
10 ¢Has tenido relaciones sexuales? 1=NO () 2=SI()
11 ¢ Tus relaciones sexuales han sido? 1) Enamorada 2) Voluntad propia
3) Presionada 4) obligada 5)violacién sexual
6) Amenazada
12 ¢Actualmente tiene Relaciones sexuales 1I=NO( ) 2=sSI( )
13 ¢, Cuéntas parejas sexuales has tenido? 1)1 2)2 3)3 4)4 55 6)6amas
14 ¢ Te castigan cuando te portas mal? SI() NO()
15 SAlgun miembro de tu familia te humilla, avergienza, | 1=NO( ) 2= SI ( )
insulta?
16 ¢Vive con su agresor psicolégico? 1=NO () 2=SI()
17 ¢Algun miembro de tu familia te agrede fisicamente? 1I=NO ()2=SI()
18 | ¢Alguien de su familia sabe de estos hechos de violencia? | 2=SI () 1=NO ()
19 | ¢Vive con su agresor fisico? 2=SI() 1=NO=()
20 | ¢Sientes el deseo de huir de tu casa y salir embarazada por | 2=SI () 1=NO( )
la violencia fisica que recibes?
21 | ¢Te han tocado tus partes intimas? 2=SI() 1=NO()
22 | ¢Algin miembro de tu familia la ha forzado para violarla | 1=NO ( ) 2= SI ( )
sexualmente?
23 | ¢Vive con su agresor sexual? 2=SlI () 1=NO ()




Ficha Técnica

1. Nombre del Instrumento: Cuestionario Violencia Familiar predictor de
Riesgo Embarazo Adolescente
Autor: Sandra Esther Noblecilla Ordinola
3. Objetivo: Recojo de informacion sobre la Violencia Familiar predictor de
riesgo de Embarazo adolescente
4. Normas de Aplicacién: La encuesta es anénima y Responder con
sinceridad
Usuarios: Adolescentes de 12 afios a 17 afios 11meses 29 dias
6. Unidades de Analisis: 150 adolescentes que cumplan los criterios de
inclusion y exclusion del distrito de La Arena
Modo de Aplicacion: La encuesta es presencial
8. Codificacion de respuestas
El cuestionario con la Variable Independiente Violencia Familiar con 53 items
con respuestas codificadas en una puntuacion de 5 en donde:
Nunca =1 Rara Vez= 2 A veces =3 Casi Siempre =4 Siempre =5
9. Validez del Instrumento
DIMENSION | INDICADOR ITEMS OPCIONES DE
RESPUESTA
N|RV|[AV|CS
11 2|3 | 4
1. Violencia | Humillar ¢Alguin miembro de tu familia te ridiculiza,
averglienza, desprecia con palabras y
Psicologica gestos hirientes?

¢Algin miembro de su familia te ignora tus
expresiones de afecto y amor?

¢Algin miembro de tu familia le hace sentir
inatil como que no sirves para nada?

Estigmatizar | ¢Algin miembro de tu familia la aisla o le
niega el interactuar por su condicién fisica o
aspecto personal?

¢En tu familia cuando surgen problemas
manipulan las situaciones haciendo creer
gue siempre es por su culpa?




¢En tu familia la menosprecian o degradan
por su condicién fisica?

¢ En tu familia te degradan haciéndote sentir
gue no tienes capacidades de aprender por
ser mujer?

Estereotipar

¢En tu familia te degradan y no te asignan
responsabilidades familiares por ser mujer?

¢En tu familia no la toman en cuenta en las
decisiones del hogar por su condicién de
mujer?

¢En tu familia ante tus iniciativas te hacen
gue no vas a conseguirlas porque no lo
podras hace bien?

Dafio
Psiquico

¢ siente la necesidad de huir de tu casa?

¢ Te asustas con facilidad?

¢ Has perdido interés de hacer las cosas?

¢ Tienes ganar de no vivir?

¢ Tienes dificultad para pensar las cosas?

¢ Tienes dificultad para tomar decisiones?

¢lloras con mucha frecuencia porque te
sientes nerviosa?

2. Violencia
Fisica

Dafio
Corporal

¢Alguien de tu familia te ha golpeado con
algun objeto causandote cortes en la piel?

(En tu familia te han ocasionado
guemaduras en el cuerpo?

¢Alguien de tu familia te han ocasionado
rasgufios, jalandole los cabellos, orejas?

¢Algin miembro de la familia le han
ocasionado golpes en la mejilla, boca, ojos?

SAlguien de tu familia te ha dado de
patadas, pufietazos?

¢Alguien de su familia le ha ocasionado
fracturas por actos violencia?

¢Le han ocasionado lesiones internas, en la
cabeza?




¢cLe han agredido mordiéndole en el
cuerpo?

Dafio a la ¢Ha sufrido pérdida de conocimiento por
salud algun golpe recibido por violencia familiar?
¢Los insultos recibidos le han dafiado la
salud?
¢Me golpean cuando no hay otro miembro
de la familia en casa?
¢ Sientes tristeza, angustia depresion por la
violencia fisica?
¢crecibe  amenazas, insultos por un
integrante de su familia?
¢ Te amenaza con algun objeto si no se deja
golpear?
3.Violencia | Integridad ¢Algin miembro de su familia te obliga a
Sexual Fisica tener relaciones sexuales?
¢ Tienes inflamacién en la zona genital, anal
por haber tenido relaciones sexuales
obligadas?
¢Algin miembro de su familia le ha tocado
sus partes intimas?
¢Algun miembro de su familia la ha atacado
con violencia para tener relaciones
sexuales?
Integridad ¢Algin miembro de su familia la ha
Emocional amenazado de muerte para abusar
sexualmente?
¢ Te amenazan con golpearte
constantemente si no tiene relaciones
sexuales?
¢Algun miembro de la familia la obliga a
tener relaciones sexuales?
¢Algun miembro de la familia la explota
sexualmente con otras personas?
Libertad ¢ Tiene relaciones sexuales mediante el
Sexual engafio con algin miembro de tu familia si

tu consentimiento?




¢Algin miembro de tu familia te hace ver
peliculas de pornografia?

SAlgin miembro de tu familia te hace
participar de escenas de pornografia?

Indemnidad
Sexual

¢Algin miembro de tu familia ha introducido
Su pene por su vagina, boca o ano?

¢Algun miembro de tu familia te ha tocado
tu cuerpo indebidamente de forma muy
desagradable?

¢Habiendo perdido el conocimiento, algin
miembro de tu familia ha tenido relaciones
sexuales?

¢, Me violentan sexualmente cuando no hay
otro miembro de la familia?

¢Algun miembro de tu familia te introduce
algin objeto o sus dedos por tus partes
intimas?

4.Violencia
Econdmica

Recursos
Econdémicos

¢En la familia el agresor se niega a cumplir
econdmicamente con los gastos del hogar
agua, luz, etc.?

¢En la familia el agresor de manera
intencional no ha cumplido con dar
alimentos afectando de que tu no puedas
comer?

SAlgaun  familiar para tener relaciones
contigo te da dinero o te compra cosas?

¢, Te rompen, destruyen, vende tus cosas
gue son necesarios para tus estudios?

Recursos
Patrimoniales

¢(En la familia se limita el dinero para los
alimentos, reclama y pide vuelto a pesar
gue no alcanza para cubrir los gastos de los
miembros de la casa?

¢, Te daflan tus cosas, tu ropa, objetos
personales de valor, con el objetivo de
humillarte o hacerte sentir mal?

¢Algin miembro de tu familia te hace ver
peliculas de pornografia?




Ficha Técnica

1. Nombre del Instrumento: Cuestionario Violencia Familiar predictor de
Riesgo Embarazo Adolescente
Autor: Sandra Esther Noblecilla Ordinola
3. Objetivo: Recojo de informacién sobre los Riesgos de Embarazo
adolescente
4. Normas de Aplicacién: La encuesta es anénima y Responder con
sinceridad
Usuarios: Adolescentes de 12 afios a 17 afios 11meses 29 dias
6. Unidades de Analisis: 150 adolescentes que cumplan los criterios de
inclusion y exclusion del distrito de La Arena
Modo de Aplicacion: La encuesta es presencial
8. Codificacion de respuestas
El cuestionario esta estructurado en:
El cuestionario con la Variable Dependiente Predictor de Riesgo de
Embarazo Adolescente con 54 items con respuestas codificadas en una
puntuacion de 5 en donde:
Nunca =1 Rara Vez= 2 A veces =3 Casi Siempre =4 Siempre =5
9. Validez del Instrumento
Dimensién Indicador Item Opciones de Respuesta
N RV|[ CS| AV
1 2 3| 4
1. Violencia de | Desigualdad ¢Algin miembro te ha aislado de tu
Género entorno familiar?

¢En tu familia ignoran tus necesidades?

¢Les molesta que tengas amigos de
sexo masculino?

¢ Te hacen sentir en peligro por algo que
no has querido hacer?

Roles ¢ Consideras que tanto el hombre y la
mujer deben contribuir con el ingreso
familiar?

¢En tu familia, los varones realizan
quehaceres de la casa?




¢ Te obligan a lavarles la ropa a tus
hermanos varones por ser mujer?

¢En casa se fomenta la responsabilidad
de lo que tienen que hacer en la casa?

Concepciones
tradicionales de
Género

¢ Consideras que es esta bien que en la
familia recibas hechos de violencia?

¢ Crees que las mujeres debemos ser
sumisas ante el hombre?

¢En tu familia hay violencia de pareja?

¢ Crees que una persona que es
maltratada debe seguir viviendo con su
agresor?

¢ Crees que castigarte con golpes o
insultos es normal?

2. Relaciones
Sexuales

Aspectos
Sociales

¢ Tienes acceso a los servicios de salud?

¢Sabes que en los puestos de salud
tienes acceso para usar métodos
anticonceptivos?

¢Conoces que en los puestos de salud
puedes recibir consejeria en tu salud
sexual y reproductiva?

¢Laviolencia en tu casa fueron motivo del
inicio de tus relaciones sexuales?

¢puedo tomar decisiones claras sobre si
deseo tener relaciones sexuales?

Factores
Bioldgicos

¢ Tienes relaciones sexuales con varias
personas?

¢ Tienes relaciones sexuales por placer?

JActualmente tienes relaciones sexuales
sin proteccion?

¢ Deseas tener un embarazo como
castigo a tu familia?

Aspectos
Ambientales

¢La falta de comunicacion con tu padre o
madre te conllevo a tener relaciones
sexuales?

¢En tu familia, se toman el tiempo de
orientarte sobre sexualidad?

¢En tu casa hay espacios privados que
garantizan la privacidad de las relaciones
sexuales?




3. Relaciones
Familiares

Afecto

¢En mi familia es dificil expresar carifio
entre los uno y otros?

¢En tu familia te han hecho sentir como
que no eres parte de ella rechazandote?

¢En mi familia es dificil pasar el tiempo
libre junto?

¢En mi familia es dificil prodigarnos
afecto con caricias?

Comunicacion

¢ Tienes comunicacién con tu papa o
apoderado?

¢Mi padre o mi apoderado puede saber
cOmo me siento?

¢Mi familia resuelve los problemas
comunicandose?

¢Mi familia resuelve los problemas con
insultos, golpes conflictos?

¢Mi madre o apoderado puede saber
cdmo me siento?

Apoyo

¢En mi familia nos pedimos ayuda unos
a otros?

¢En mi familia Cuando alguien necesita
ayuda todos apoyamos?

¢ Te apoyan cuando tienes problemas o
dificultades?

¢En mi familia se resuelven los
problemas con participacion de todos sus
integrantes?

4. Estructura
Familiar

Relaciones por
afinidad

¢ Tengo buena relacion con la relacién
con la pareja de mi madre?

¢MI madre es violentada por su pareja?

¢En casa predomina lo que dice la pareja
de mi madre?

¢ Tengo buena relacion con la pareja de
mi padre?

¢Mi madre me defiende de las
agresiones de su pareja?

¢La pareja de mi padre me trata mal?

¢Mi padre me defiende de las agresiones
de su pareja?




Relaciones por
consanguinidad

¢Mis  padres viven separados con
problemas de violencia?

¢Mis padres viven juntos con problemas
de violencia?

¢ Te sientes satisfecha con la relacion
que tienes con tu madre?

¢En mi casa predomina el machismo?

¢ Te sientes satisfecha con la relacion
que tienes con tu padre?

¢ Puedes hablar con tu madre sobre
sexualidad?




Anexo 4

Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “:
Violencia Familiar, Predictor de riesgo de Embarazo Adolescente en un
establecimiento de salud | Distrito de La Arena 2023”. La evaluacion del
instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados
obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer
psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: | ANITA ELIZABETH PRECIADO MARCHAN

Grado profesional: | DOCTORA EN EDUCACION/ MAGISTER EN
OBSTETRICIA

CLINICA / EDUCATIVA / ORGANIZACIONAL.

Area de formacion académica:

Areas de experiencia profesional:
ASISTENCIAL, GESTION, DOCENCIA

Institucién donde labora: MINISTERIO DE SALUD

Tiempo de experiencia profesional en area; | Mas de 5 afios

Experiencia en Investigacion

Psicométrica:

2. Propodsito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Cuestionario Violencia Familiar Predictor de Riesgo de Embarazo
Adolescente en un Establecimiento de salud del Distrito de La Arena, 2023

Nombre de la Prueba:

Autora: Sandra Esther Noblecilla Ordinola

Procedencia:




Administracion:

. . _ .. |20 minutos
Tiempo de aplicacion:

Ambito de aplicacion: Distrito de La Arena

Significacién: | Explicar Cémo estd compuesta la escala (dimensiones, areas, items por
area, explicacion breve de cual es el objetivo de medicion)

El instrumento esta compuesto por 2 variables que contienen 4
dimensiones cada una, dos instrumentos por cada variable, y un
instrumento que recoge datos generales de la unidad de analisis, con el
objetivo de indagar si existe relacién entre la violencia familiar como un
predictor de riesgo de embarazo en las adolescentes.

4. Soporte tedrico

Escala/AREA Subescala Definicién
(dimensiones)

Nominal/ Violencia Violencia Psicol4gica Segun la Ley N° 30364, (2015) incluye cualquier acto o
comportamiento que resulte en dafio fisico, agresion sexual
Violencia Fisica 0 dafio psicoldgico que ocurra en el curso de una relacion

] ] basada en autoridad, confianza o responsabilidad.
Violencia Sexual

Violencia Econémica

Nominal / Predictor de | Violencia de genero Es la probabilidad de que la intervencién sea adecuada
Riesgo de Embarazo aumenta al tener en cuenta la necesidad de atencién y la
Relaciones sexuales interconexién de los factores considerados. Sin embargo,

esto no conduce a la certeza de que hay dafio. (MINSA,
2017) por lo tanto, para la prevencion del Riesgo hacia el
Embarazo Adolescente Las politicas del gobierno es un
papel importante en garantizar la salud de aquellos
\vulnerables, como los adolescentes. (Macazana, 2016).

Relaciones Familiares

Estructura familiar

Presentacidén de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario “Violencia Familiar, Predictor de
Riesgo de embarazo adolescente en el distrito de La Arena 2023 elaborado por
Noblecilla Ordinola, Sandra Esther en el afio 2023. De acuerdo con los  siguientes

indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.




decir, su sintactica
y semantica son

3. Moderado nivel

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o una
CLARIDAD - modificacion muy grande en el uso de las
2. Bajo Nivel A
palabras de acuerdo con su significado o por la
El item se ordenacion de estas.
comprende
facilmente, es

Se requiere una modificacién muy especifica de
algunos de los términos del item.

relacién légica con
la dimension o
indicador que esta

adecuadas. :
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

1. totalmente en desacuerdo (no El item no tiene relacion légica con la dimension.

cumple con el criterio)
COHERENCIA 2. Desacuerdo (bajo nivel de | Elitem tiene una relacion tangencial /lejana con
acuerdo) la dimension.
El item tiene

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacién moderada con la
dimensién que se esta midiendo.

El item es esencial
o importante, es
decir debe ser
incluido.

2. Bajo Nivel

midiendo.
4. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimensién que esta midiendo.
1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicién de la dimension.
RELEVANCIA El item tiene alguna relevancia, pero otro item

puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracioén,

asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente.

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel




Dimensiones del instrumento: VIOLENCIA FAMILIAR
e Primera Dimension: VIOLENCIA FAMILIAR

Objetivos de la Dimensién: Cémo estaria configurado un modelo funcional teérico

que explique la influencia de la violencia familiar en los factores de riesgo del

embarazo en las adolescentes que acuden a un
distrito de La Arena 2023

establecimiento de salud del

La Dimension mide: los tipos de Violencia Familiar predictores de riesgo de

embarazo adolescente

Observaciones/
Recomendaciones

patrimoniales

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia
Humillar 1-4 4 4 4
Estigmatizar 5-8 4 4 4
Estereotipar 9-11 4 4 4
Dafio psiquico 12- 18 4 4 4
Dafio corporal 19-25 4 4 4
Dafio a la salud 26- 31 4 4 4
Integridad fisica 32-35 4 4 4
Integridad 36- 39 4 4 4

emocional

Libertad sexual 40- 42 4 4 4
Indemnidad sexual |43- 47 4 4 4
Recursos 48-50 4 4 4
econdémicos

Recursos 51-53 4 4 4




o Segundadimension: RIESGO DE EMBARAZO ADOLESCENTE

Objetivos de la Dimension: Establecer cuales son los riesgos que predisponen al

embarazo en adolescentes que acuden al establecimiento de salud del Distrito de

La Arena 2023.

La dimensién mide: Si los riesgos identificados como son: Violencia de Género,

Relaciones sexuales, Relaciones Familiares y la Estructura Familiar son predictores

de riesgo de embarazo adolescente se produzcan embarazos

INDICADORES item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Desigualdad 1- 4 4 4 4
Roles 5-8 4 4 4
Concepciones 9-13 4 4 4
tradicionales de
género
Factores sociales |14- 18 4 4 4
Factores bioldgicos | 19- 22 4 4 4
Factores 23-25 4 4 4
ambientales
Afecto 26-29 4 4 4
Comunicacién 30-34 4 4 4
Apoyo 35- 38 4 4 4
Relaciones de 39- 45 4 4 4
afinidad
Relaciones de 46- 51 4 4 4
consanguinidad

Dra. Anita Elizabeth Preciado Marchan
DNI: 00230057
Teléfono: 51969670983
anaedu27@hotmail.com
ORCID (orcid.org/0000-0002-1818-8174)



https://orcid.org/0000-0002-1818-8174

Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “
Violencia Familiar, Predictor de riesgo de Embarazo Adolescente en un
establecimiento de salud en zona rural, del Distrito de La Arena 2023”. La
evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que
los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando
al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

5. Datos generales del juez

Nombre del juez: |[LUCIA MABEL CARDOZA LA TORRE

Grado profesional: Maestria (X ) Doctor ()

Clinica (X) Social (9]
Area de formacién académica:

Educativa ( ) Organizacional ()

Salud publica: salud familia, atencion de nifio, adulto y adulto

Areas de experiencia profesional: |mayor, Enfermedades no transmisibles y metaxénicas.

IAdministrativa: jefatura

Institucion donde labora: ES. RIO VIEJO NORTE

Tiempo de experiencia profesional en 2 a 4 afos ()

el area: Mas de 5 afios (x)

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

(si corresponde)

0. Propoésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.



7. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba:

Cuestionario Violencia Familiar Predictor de Riesgo de Embarazo
Adolescente en un Establecimiento de salud del Distrito de La Arena, 2023

Autora:

Sandra Esther Noblecilla Ordinola

Procedencia:

Administracion:

Tiempo de aplicacion:

20 minutos

Ambito de aplicacion:

Distrito de La Arena

Significacién: | Explicar Cémo est4 compuesta la escala (dimensiones, areas, items por
area, explicacion breve de cual es el objetivo de medicion)
8. Soporte teorico
Escala/AREA Subescala Definicién

(dimensiones)

Presentacidén de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario “Violencia Familiar, Predictor de

Riesgo de embarazo adolescente en el distrito de La Arena 2023 elaborado por

Noblecilla Ordinola, Sandra Esther en el afio 2023. De acuerdo conlos  siguientes

indicadores califique cada uno de los items segun corresponda

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o una
CLARIDAD - modificacibn muy grande en el uso de las
2. Bajo Nivel S
palabras de acuerdo con su significado o por la
El item se ordenacion de estas.




comprende

facilmente, es
decir, su sintactica | 3. Moderado nivel

y semantica son

Se requiere una modificacién muy especifica de
algunos de los términos del item.

adecuadas.

4, Alto nivel

El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

cumple con el criterio)

1. totalmente en desacuerdo (no

El item no tiene relacion légica con la dimension.

COHERENCIA 2. Desacuerdo (bajo

acuerdo)
El item tiene

El item tiene una relacion tangencial /lejana con
la dimension.

relacion l6gica con
la dimensién o

indicador que esta | 3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacién moderada con la
dimensién que se esta midiendo.

midiendo.
4, Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimensién que esta midiendo.
El item puede ser eliminado sin que se vea
o afectada la medicion de la dimension.
1. No cumple con el criterio
RELEVANCIA

El item es esencial

o importante, es

decir debe ser
incluido. 2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion,

asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel




Dimensiones del instrumento: VIOLENCIA FAMILIAR
Primera dimension: VIOLENCIA FAMILIAR

Objetivos de la Dimensién: Cémo estaria configurado un modelo funcional teérico

que explique la influencia de la violencia familiar en los factores de riesgo del

embarazo en las adolescentes que acuden a un
distrito de La Arena 2023

establecimiento de salud del

La Dimensidon mide: los tipos de Violencia Familiar predictores de riesgo de

embarazo adolescente

Indicadores

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Alto nivel

Totalmente de
acuerdo

Alto nivel

Es un instrumento muy
claro, con lenguaje
apropiado para las
adolescentes que permite
un diagndéstico, mas
sincero.

Segunda dimension: RIESGO DE EMBARAZO ADOLESCENTE

Objetivos de la Dimensién: Establecer cuales son los riesgos que predisponen al

embarazo en adolescentes que acuden al establecimiento de salud del Distrito de
La Arena 2023.

La dimensioén mide: Si los riesgos identificados como son: Violencia de Género,

Relaciones sexuales, Relaciones Familiares y la Estructura Familiar son predictores

de riesgo de embarazo adolescente se produzcan embarazos

INDICADORES item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Alto nivel Totalmente de  |Alto nivel Usa lenguaje de facil

acuerdo

entendimiento y que de
manera secuencial logra
llevar a la evaluacion
diagnostica.

ARELLION
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Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “
Violencia Familiar, Predictor de riesgo de Embarazo Adolescente en un
establecimiento de salud en zona rural, del Distrito de La Arena 2023”. La
evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que
los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando
al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

9. Datos generales del juez

Nombre del juez: DEYSI NERY MORALES RAMIREZ

Grado profesional: | MAGISTER EN OBSTETRICIA

Area de formacién académica: CLINICA / EDUCATIVA / ORGANIZACIONAL.

3 ASISTENCIAL, GESTION, DOCENCIA
Areas de experiencia profesional:

Institucion donde labora: MINISTERIO DE SALUD

JEFATURA

Tiempo de experiencia profesional en Mas de 5 afios

el area:

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

(si corresponde)

10. Propoésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

11. Datos delaescala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Cuestionario Violencia Familiar Predictor de Riesgo de Embarazo
Adolescente en un Establecimiento de salud del Distrito de La Arena, 2023

Nombre de la Prueba:

Autora: Sandra Esther Noblecilla Ordinola

Procedencia:

Administracion:

. . .. |20 minutos
Tiempo de aplicacion:




Ambito de

aplicacion:

Distrito de La Arena

Significacion:

Explicar Como esta compuesta la escala (dimensiones, areas, items por
area, explicacion breve de cual es el objetivo de medicion)

cada una, dos

El instrumento estd compuesto por 2 variables que contienen 4 dimensiones

datos generales de la unidad de andlisis, con el objetivo de indagar si existe
relacion entre la violencia familiar como un predictor de riesgo de embarazo
en las adolescentes.

instrumentos por cada variable, y un instrumento que recoge

12.

Soporte tedrico

Escala/AREA

Subescala
(dimensiones)

Definicién

Nominal/ Violencia

Violencia Psicolégica
Violencia Fisica
Violencia Sexual

Violencia Econémica

Segun la Ley N° 30364, (2015) incluye cualquier acto o
comportamiento que resulte en dafio fisico, agresion sexual
o dafio psicolégico que ocurra en el curso de una relacion
basada en autoridad, confianza o responsabilidad.

Nominal / Predictor de
Riesgo de Embarazo

Violencia de genero
Relaciones sexuales
Relaciones Familiares

Estructura familiar

Es la probabilidad de que la intervencién sea adecuadal
aumenta al tener en cuenta la necesidad de atencion y la|
interconexién de los factores considerados. Sin embargo,
esto no conduce a la certeza de que hay dafio. (MINSA,
2017) por lo tanto, para la prevencion del Riesgo hacia el
Embarazo Adolescente Las politicas del gobierno es un
papel importante en garantizar la salud de aquellos
\vulnerables, como los adolescentes. (Macazana, 2016).

Presentacidén de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento el cuestionario “Violencia Familiar, Predictor de

Riesgo de embarazo adolescente en el distrito de La Arena 2023 elaborado por

Noblecilla Ordinola, Sandra Esther en el afio 2023. De acuerdo con los siguientes

indicadores califique cada uno de los items segun corresponda

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o una
CLARIDAD - modificacibn muy grande en el uso de las
2. Bajo Nivel S
palabras de acuerdo con su significado o por la




El item se
comprende
facilmente, es

decir, su sintactica
y semantica son

ordenacién de estas.

Se requiere una modificacién muy especifica de

relacion légica con
la dimension o
indicador que esta

adecuadas. | de | del
. algunos de los términos del item.
. Moderado nivel g
El item es claro, tiene semantica y sintaxis
. adecuada.

. Alto nivel

. totalmente en desacuerdo (no El item no tiene relacion I6gica con la dimension.
cumple con el criterio)

COHERENCIA . Desacuerdo (bajo El item tiene una relacion tangencial /lejana con
acuerdo) la dimension.
El item tiene

. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacién moderada con la
dimension que se esta midiendo.

importante, es
decir debe ser
incluido.

midiendo.
. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimensién que esta midiendo.
El item puede ser eliminado sin que se
. No cumple con el criterio veaafectada la medicién de la dimension.
RELEVANCIA . . .
El item tiene alguna relevancia, pero otro
El item es Bajo Nivel itempuede estar incluyendo lo que mide
esencialo este.

. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser
incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién,

asi como solicitamos brindesus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel




Dimensiones del instrumento: VIOLENCIA FAMILIAR
e Primera Dimension: VIOLENCIA FAMILIAR

Objetivos de la Dimension: Como estaria configurado un modelo funcional teérico

que explique la influencia de la violencia familiar en los factores de riesgo del

embarazo en las adolescentes que acuden a un
distrito de La Arena 2023

establecimiento de salud del

La Dimension mide: los tipos de Violencia Familiar predictores de riesgo de

embarazo adolescente

Observaciones/
Recomendaciones

patrimoniales

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia
Humillar 1-4 4 4 4
Estigmatizar 5-8 4 4 4
Estereotipar 9-11 4 4 4
Dafio psiquico 12- 18 4 4 4
Dafio corporal 19-25 4 4 4
Dafio a la salud 26- 31 4 4 4
Integridad fisica 32-35 4 4 4
Integridad 36- 39 4 4 4

emocional

Libertad sexual 40- 42 4 4 4
Indemnidad sexual |43- 47 4 4 4
Recursos 48-50 4 4 4
econdmicos

Recursos 51-53 4 4 4

o Segunda dimension: RIESGO DE EMBARAZO ADOLESCENTE

Objetivos de la Dimension: Establecer cuales son los riesgos que predisponen al

embarazo en adolescentes que acuden al establecimiento de salud del Distrito de

La Arena 2023.




La dimensién mide: Si los riesgos identificados como son: Violencia de Género,

Relaciones sexuales, Relaciones Familiares y la Estructura Familiar son predictores

de riesgo de embarazo adolescente se produzcan embarazos

DNI: 02779811
Telefono: 986309642
dmoralesra@gmail.com

INDICADORES item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Desigualdad 2- 4 4 4 4
Roles 5-8 4 4 4
Concepciones 9-13 4 4 4
tradicionales de
género
Factores sociales |14- 18 4 4 4
Factores bioldgicos | 19- 22 4 4 4
Factores 23-25 4 4 4
ambientales
Afecto 26-29 4 4 4
Comunicacién 30-34 4 4 4
Apoyo 35- 38 4 4 4
Relaciones de 39- 45 4 4 4
afinidad
Relaciones de 46- 51 4 4 4
consanguinidad
Mg. Deysi Nery Morales Ramirez




ANEXO 5
Consentimiento Informado
Titulo de la investigacion: Violencia Familiar, predictor de riesgo de embarazo

adolescente en un establecimiento de salud en zona rural, la Arena 2023.
Investigador (a) (es): NOBLECILLA ORDINOLA SANDRA ESTHER

Propdsito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Violencia Familiar, predictor
de riesgo de Embarazo Adolescente en un Establecimiento de Salud en zona rural,
la Arena 2023”

cuyo objetivo es Configurar un modelo funcional tedrico que explique la influencia
de la violencia familiar en los factores de riesgo del embarazo en las adolescentes
gue acuden a un establecimiento de salud del distrito de La Arena 2023

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes de posgrado del programa
Maestria en Gestion de los servicios de salud, de la Universidad César Vallejo del
campus Piura, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con
el permiso de la institucién Establecimiento de Salud del Distrito de La Arena, 2023
El impacto del presente proceso de Investigacion realizado en una zona rural en
donde laidiosincrasia de las familias, la forma de crianza hacia los hijos, el entorno
en el contexto familiar, social, cultural en el que se desenvuelven permite que estos
casos de violencia familiar y embarazos adolescentes demuestren que
aparentemente son en menor proporcion; pero que, sin embargo, la violencia
familiar sea un predictor de riesgo de embarazo

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y
algunas preguntas sobre la investigacion titulada: Violencia Familiar, predictor de
riesgo de embarazo adolescente en un establecimiento de salud en zona rural, la
Arena 2023".

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 10 minutos y se
realizara en el ambiente del Servicio Diferenciado de Atencion Integral del
Adolescente del Establecimiento de Salud I-1 Rio Viejo

Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un
namero de identificacién y, por lo tanto, seran anénimas.

Participacion voluntaria (principio de autonomia):



Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o0 no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia qgue NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informaréa que los resultados de la investigacidn se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econdémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usado para ningun otro propésito fuera de la investigacion.
Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un
tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacidn puede contactar con la Investigadora
Noblecilla Ordinola Sandra Esther email: lidamausa @ gmail.com y Docente asesor
(Apellidos y Nombres) LUJAN JOHNSON, GLADYS LOLA
email:ljohnson@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacién antes mencionada.

Nombre y apellidos: Lucia Mabel Cardoza La Torre.

Fechay hora: 12 de junio del 2023



ANEXO 6
ALFA DE CROMBACH
Se utiliza esta medida de fiabilidad por ser una variable medida en ordinal en escala
de Likert, valores mayores al 0,7 se determina que el instrumento es confiable en

caso de ser superior a 0,8 es altamente confiable

K: nimero de items
¥ SZ: Sumatoria de varianzas de los items

S%: Varianza de la suma de los items

VIOLENCIA

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
,936 54

Se ha logrado determinar que el instrumento es altamente confiable debido a que
el valor del estadistico de fiabilidad supera el ,8; recomendandose la ejecucion de

este.

Estadisticas de total de elemento

Correlacio Alfa de

n total de Cronbach si el
elementos elemento se

corregida ha suprimido

¢Algin miembro de tu familia te ridiculiza, ,599 ,933
avergiienza, desprecia con palabras y gestos

hirientes?

¢Algin miembro de su familia te ignora tus ,381 ,936
expresiones de afecto y amor?

¢Algin miembro de su familia te amenaza con ,656 ,933
sufrir un dafio en tu fisico, morir y abandonarte?

¢Algun miembro de tu familia le hace sentir in(til ,590 ,933
como gue no sirves para nada?

¢Algun miembro de tu familia la aisla o le niega ,702 ,932

el interactuar por su condicion fisica o aspecto
personal?



¢En tu familia cuando surgen problemas
manipulan las situaciones haciendo creer que
siempre es por su culpa?

¢En tu familia la menosprecian o degradan por su
condicion fisica?

¢En tu familia te degradan haciéndote sentir que
no tienes capacidades de aprender por ser
mujer?

¢En tu familia te degradan y no te asignan
responsabilidades familiares por ser mujer?

SEn tu familia no la toman en cuenta en las
decisiones del hogar por su condicion de mujer?
¢En tu familia ante tus iniciativas te hacen sentir
con palabras hirientes que no vas a conseguirlas
porgue no lo podras hace bien?

¢Jsiente la necesidad de huir de tu casa?

¢ Te asustas con facilidad?

¢Has perdido interés de hacer las cosas?

¢ Tienes ganar de no vivir?

¢ Tienes dificultad para pensar las cosas?

¢ Tienes dificultad para tomar decisiones?
¢lloras con mucha frecuencia porque te sientes
nerviosa?

¢Alguien de tu familia te ha agredido con algin
objeto causandote cortes en la piel?

¢Alguien de tu familia te ha ocasionado cicatrices
0 quemaduras en el cuerpo?

¢Alguien de tu familia te han ocasionado
rasgufios, jalandole los cabellos, orejas?

¢Algun miembro de la familia le han ocasionado
laceraciones en la mejilla, boca, ojos?

¢Alguien de tu familia te ha dado de patadas,
pufietazos?

¢Alguien de su familia le ha ocasionado fracturas
por actos violencia?

¢;Le han ocasionado lesiones internas, en la
cabeza?

¢Le han agredido mordiéndole en el cuerpo?
¢Ha sufrido pérdida de conocimiento por algin
golpe recibido por violencia familiar?

¢Los insultos, agresiones verbales recibidas le
han deteriorado la salud?

¢Me golpean cuando no hay otro miembro de la
familia en casa?

¢Sientes tristeza, angustia depresion por la
violencia fisica?

¢recibe amenazas, insultos por un integrante de
su familia?

¢Te amenaza con algin objeto si no se deja
golpear?

¢Algun miembro de su familia la obliga a tener
relaciones sexuales?

¢ Tienes inflamacion en la zona genital, anal por
haber tenido relaciones sexuales obligadas?
¢Algin miembro de su familia le ha tocado sus
partes intimas?

¢Algun miembro de su familia la ha atacado con
violencia para tener relaciones sexuales?
¢Algun miembro de su familia la ha amenazado
de muerte para abusar sexualmente?

¢ Te amenazan con abandonarte, con golpearla
constantemente si no tiene relaciones sexuales?
¢Algin miembro de la familia la obliga a tener
relaciones sexuales?

¢Algin miembro de la familia la explota
sexualmente con otras personas?

,624

,621

, 733

458
421
562
457
269
589
535
504
276
562
510
389
394
410
233
247
183

,289
,240

,584
,598
723
,651
,406
,294
374
,357
,367
,385
,408
,349

,074

,933

,933

,932

,935

,935

,936
,936

,935
,936

,934
,934
,932
,933
,935
,935
,935
,935
,935
,935
,935
,935

,936



¢ Tiene relaciones sexuales mediante el engafio ,104 ,936
con algin miembro de tu familia si tu
consentimiento?

¢Algin miembro de tu familia te hace ver ,322 ,935
pornografia?

¢Algun miembro de tu familia te hace participar ,269 ,936
de escenas de pornografia?

¢Alguin miembro de tu familia ha introducido su ,155 ,936
pene por su vagina, boca o ano?

¢Algin miembro de tu familia te ha tocado tu ,340 ,935

cuerpo indebidamente de forma  muy

desagradable?

¢Algin  miembro de tu familia ha tenido 221 ,936
relaciones sexuales sin tu consentimiento

habiéndote dejado inconsciente?

¢Me violentan sexualmente cuando no hay otro ,257 ,936
miembro de la familia?

¢Algin miembro de tu familia le introduce sus 372 ,935
dedos, u algin objeto por tus partes intimas?

¢En la familia el agresor se niega a cumplir ,617 ,933
econémicamente con los gastos del hogar agua,

luz, etc.?

¢En la familia el agresor de manera intencional ,663 ,933

no ha cumplido con dar alimentos afectando de

gue tu no puedas comer?

¢En la familia el agresor limita el dinero para los ,644 ,933
alimentos, reclama y pide vuelto a pesar que no

alcanza para los gastos de los miembros de la

casa?

¢El agresor rompe, destruye, vende tus cosas ,500 ,934
que son necesarios para tus estudios?

¢En la familia el agresor vende las cosas, ,512 ,934
destruye los muebles y afecta la economia de la

casa?

¢El agresor dafia los bienes o pertenencias como ,512 ,934

ropa, objetos personales de valor, con el objetivo
de humillarla o hacerla sentir mal?

FACTORES DE RIESGO

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
,874 51

Se ha logrado determinar que el instrumento es altamente confiable debido a que
el valor del estadistico de fiabilidad supera el ,8; recomendandose la ejecucion de

este.



Estadisticas de total de elemento

Correlacio Alfa de
n total de Cronbach si el
elementos elemento se
corregida ha suprimido
¢Algun miembro de la familia te ha aislado de tu , 176 ,874
entorno familiar?
¢En tu familia ignoran tus propias necesidades? ,196 ,874
¢En tu familia, les molesta que tengas amigos de ,338 ,871
sexo masculino?
¢en tu familia te han hecho sentir en peligro por ,165 ,874
algo que no has querido hacer?
¢Consideras que tanto el hombre y la mujer ,548 ,867
deben contribuir con el ingreso familiar?
¢En tu familia, los varones realizan quehaceres ,401 ,870
de la casa?
¢ Te obligan a lavarles la ropa a tus hermanos ,236 873
varones por ser mujer?
¢En casa se fomenta la responsabilidad de lo que ,544 ,868
cada uno tienen que hacer en la casa?
¢Consideras que es esta bien que en la familia ,047 ,875
recibas hechos de violencia?
¢Crees que las mujeres debemos ser sumisas ,000 ,875
ante el hombre?
¢En tu familia hay violencia de pareja? ,235 ,873
¢Crees que una persona que es maltratada por , 176 ,873
su pareja debe seguir viviendo con su agresor?
¢Crees que el castigo fisico, psicologico, es ,095 ,875
normal?
¢ Tienes acceso a los servicios de salud? ,599 ,866
¢Sabes que en los puestos de salud tienes ,635 ,866
acceso para usar métodos anticonceptivos?
¢Conoces que en los puestos de salud puedes ,500 ,868
recibir consejeria en tu salud sexual vy
reproductiva?
¢La violencia en tu casa fueron motivo del inicio -,053 ,876
de tus relaciones sexuales?
¢puedo tomar decisiones claras sobre si deseo ,434 ,870
tener relaciones sexuales?
¢Tienes relaciones sexuales con varias ,049 ,874
personas?
¢El sentir placer te motiva tener relaciones , 119 ,874
sexuales?
¢JActualmente tienes relaciones sexuales sin ,064 ,874
proteccion?
¢Deseas tener un embarazo como castigo a tu ,104 ,875
familia?
¢La falta de comunicacién con tu padre o madre ,190 ,873
te conllevo a tener relaciones sexuales?
¢En tu familia, se toman el tiempo de orientarte ,337 ,872
sobre sexualidad?
¢En tu casa hay espacios privados que ,184 ,873
garantizan la privacidad de las relaciones
sexuales?
¢En mi familia es dificil expresar carifio entre los ,235 ,873
uno y otros?
¢En tu familia te han hecho sentir como que no ,223 ,873
eres parte de ella rechazandote?
¢En mi familia es dificil pasar el tiempo libre ,287 ,872
junto?
¢En mi familia es dificil prodigarnos afecto con ,362 ,871
caricias?
¢ Tienes comunicacion con tu papa o apoderado? 422 ,870
¢Mi padre o mi apoderado puede saber como me 497 ,868

siento?



cMi familia resuelve los problemas ,394 ,871

comunicandose?

¢Mi familia resuelve los problemas con insultos, ,202 874

golpes conflictos?

¢Mi madre o apoderado puede saber cémo me AT7 ,869

siento?

¢En mi familia nos pedimos ayuda unos a otros? ,497 ,868

¢En mi familia Cuando alguien necesita ayuda ,520 ,868

todos apoyamos?

¢Cuando tengo problemas o dificultades me ,488 ,869

apoyan mi familia?

¢En mi familia se resuelven los problemas con ,485 ,869

participacion de todos sus integrantes?

¢Tengo buena relacién con la relacion con la ,399 ,870

pareja de mi madre?

¢MI madre es violentada por su pareja? 121 ,874

¢En casa predomina lo que dice la pareja de mi ,235 ,873

madre?

¢Tengo buena relacion con la pareja de mi ,433 ,870

padre?

¢Mi madre me defiende de las agresiones de su 414 ,870

pareja?

¢La pareja de mi padre me trata mal? 172 874

¢Mi padre me defiende de las agresiones de su 414 ,870

pareja?

¢Mis padres viven separados con problemas de 111 ,875

violencia?

¢Mis padres viven juntos con problemas de ,070 ,874

violencia?

¢ Te sientes satisfecha con la relacion que tienes ,469 ,869

con tu madre?

¢En mi casa predomina el machismo? ,149 ,875

¢ Te sientes satisfecha con la relacion que tienes ,497 ,868

con tu padre?

¢ Puedes hablar con tu madre sobre sexualidad? ,366 ,871

Nula Muy baja Baja Regular Aceptable Elevad Perfecta

0 0.96 1
Sumamente
confiable

Existen diversos procedimientos para calcular la confiabilidad de un instrumento de

medicion. Todos utilizan procedimientos y férmulas que producen coeficientes de

fiabilidad. La mayoria de éstos pueden oscilar entre cero y uno, donde un

coeficiente de cero significa, nula confiabilidad y uno representa un maximo de

confiabilidad (Fiabilidad total, prefecta). Cuanto mas se acerque el coeficiente a

cero (0), mayor error habra en la medicion (Hernandez et al., 2014)



Constancia N* 144 - JOFIZ - COESPE 505

Piura, junio 2023

Drreccaon de mvestigacion

De mu consaderacion

Tengo ¢l agrado de dinginme a Ud. Para darle a conocer sobre la confiabilidad
estadistica de Jos mnstrumentos que se va a utilzar para ¢l proyecto de mvestigacion
ttulado *VIOLENCIA FAMILIAR, PREDICTOR DE RIESGO DE EMBARAZO
ADOLESCENTE EN ESTABLECIMIENTO DE SALUD DEL DISTRITO DE LA
ARENA 20237, que presenta NOBLECILLA ORDINOLA, Sandra Esther.

Con respecto a la confiabilidad estadistica de los items se tiene:

Cuestionario Estadistico Valor  N°de clementos
Violencia Alfa de cronbach 936 M
Factores de riesgo 74 )|

Se observa que los instrumentos analzados son ALTAMENTE CONFIABLES
para ambas variables, recomendindose su ejecticion.

Agradecrendo su confianza v alencion al presente reiterando mus sentimientos de
consaderacion y estima personal.




ANEXOS

Tabla 1.

Andlisis de varianza de violencia familiar y los factores de riesgo del embarazo en
las adolescentes que acuden a un  establecimiento de salud del distrito de La

Arena 2023

Suma de Media
cuadrados gl cuadratica F P-valor.
Regresion 63,713 16 3,982 6,138 ,000
Residuo 86,287 133 ,649
Total 150,000 149

Variable dependiente: Factores de riesgo
Predictores: Psicoldgica Fisica Sexual Econémica

Fuente: elaboracion propia

Se ha logrado determinar que existen altas evidencias estadisticamente

significativas que determinan que el modelo analizado es adecuado debido a que

el p-valor es menor del 1 %.



Tabla 2.

Resumen del modelo de violencia familiar y los factores de riesgo del embarazo
en las adolescentes que acuden a un establecimiento de salud del distrito de La
Arena 2023

R cuadrado Error de prediccién
R mdltiple R cuadrado  ajustado aparente
,652 425 ,356 ,575

Variable dependiente: Factores de riesgo

Predictores: Psicolégica Fisica Sexual Econémica

Fuente: elaboracion propia

Se ha logrado determinar que el modelo esta explicado en un 42,50 % de la variable
dependiente con respecto a las independientes; asimismo se observa una relacion

entre las variables independientes y la dependiente de manera moderada (r=,652).



Tabla 3.

Coeficientes de modelo de violencia familiar y los factores de riesgo del embarazo
en las adolescentes que acuden a un establecimiento de salud del distrito de La

Arena 2023

Coeficientes estandarizados

Estimacion de simulaciéon de

muestreo (1000) de error

Beta estandar gl F Sig.
Psicologica ,342 209 6 2,665 ,018
Fisica ,281 292 4 924 452
Sexual -,5633 174 2 9,414 ,000
Econdmica -,282 252 4 1,253 ,292

Variable dependiente: Factores de riesgo
Fuente: elaboracion propia

Se ha logrado determinar que las variables de violencia psicologica y sexual son
significativas debido que son menores del 5 %; esto quiere decir que son
adecuadas para predecir los factores de riesgo de embarazo, mientras que la

violencia fisica y econémica no son variables significativas.



Tabla 4.

Andlisis de varianza de violencia familiar y los factores de riesgo del embarazo en
las adolescentes que acuden a un  establecimiento de salud del distrito de La

Arena 2023

Suma de Media
cuadrados gl cuadratica F P-valor.
Regresion 51,627 10 5163 7,295 ,000
Residuo 98,373 139 ,708
Total 150,000 149

Variable dependiente: Factores de riesgo

Predictores: Psicoldgica Fisica Sexual Econdmica

Fuente: elaboracién propia

Se ha logrado determinar que existen altas evidencias estadisticamente
significativas que determinan que el modelo analizado es adecuado debido a que

el p-valor es menor del 1 %.



Tabla 5.

Resumen del modelo de violencia familiar y los factores de riesgo del embarazo
en las adolescentes que acuden a un establecimiento de salud del distrito de La

Arena 2023

R cuadrado Error de prediccion

R multiple R cuadrado ajustado aparente

,587 ,344 ,297 ,656

Variable dependiente: Factores de riesgo

Predictores: Fisica Sexual

Fuente: elaboracion propia

Se ha logrado determinar que el modelo esta explicado en un 34,40 % de la variable
dependiente con respecto a las independientes; asimismo se observa una relacion

entre las variables independientes y la dependiente de manera moderada (r=,587).



Tabla 6.

Caracteristicas socio demograficas en las adolescentes que acuden a un
establecimiento de salud del distrito de La Arena 2023

n %
Edad 12 10 6,67
13 43 28,67
14 24 16,00
15 24 16,00
16 37 24,67
17 12 8,00
Grado Primero 17 11,33
Segundo 43 28,67
Tercero 23 15,33
Cuarto 34 22,67
Quinto 33 22,00
Religion Catolica 131 87,33
Evangélica 17 11,33
Testigo de Jehova 1 ,67
Otro 1 ,67
¢, Con quién vives en casa? Mama 109 72,67
Papa 33 22,00
Hermanos 0 ,00
Tios 6 4,00
Madrastra 0 ,00
Padrastro 0 ,00
Abuelos 2 1,33
Primos 0 ,00
Hermanastros 0 ,00
Otro 0 ,00
¢, Tus padres viven? Juntos 104 69,33
Separados 40 26,67
Divorciados 0 ,00
Fallecido 6 4,00
¢, Cual es grado de Instruccion de Sin instruccién 4 2,67
madre, padre o apoderado? Primaria 108 72,00
Secundaria 37 24,67
Superior 1 ,67
Total 150 100,00

Fuente: elaboracion propia

Del total de los adolescentes el 28,67 % tienen una edad de 13 afios mientras que
el 6,67 % 12 afios; asimismo se observar que un alto porcentaje de estos (28,67 %)
cursan el segundo grado mientras que el 11,33 % el primero con respecto a la
religion un alto porcentaje de los adolescentes (87,33 %) son catolicos mientras



gue el ,67 % son testigos de Jehova, del total de los adolescentes el 72,67 % viven
con sumamay el 1,33 % con los abuelos; asimismo del 100 % de estos un 69,33
% afirman que sus padres viven juntos mientras que el 4 % (6 ) han fallecido, con
respecto al grado de Instruccién de madre, padre o apoderado el 72 % a cursado

primaria y el ,67 % superior.



Tabla 7.

Caracteristicas demograficas en las adolescentes que acuden a un establecimiento
de salud del distrito de La Arena 2023

n %
¢, Cuantos dormitorios tiene tu casa? 1 6 4,00
2 32 21,33
3 47 31,33
4 33 22,00
5 20 13,33
6 0 mas 12 8,00
¢,Cuantas personas duermen en una 1 46 30,67
habitacion? 2 77 51,33
3 4 2,67
4 21 14,00
5 2 1,33
6 0 mas 0 ,00
¢,Cuantas familias viven en tu casa? Una 70 46,67
Dos 27 18,00
Tres 9 6,00
Cuatro 12 8,00
Cinco 15 10,00
Seis 0 mas 17 11,33
¢ A qué se dedica el o los jefes de la Agricultura 123 82,00
familia? Pesca 5 3,33
Chofer 0 ,00
Otro 22 14,67
Total 150 100,00

Fuente: elaboracién propia

Se ha logrado determinar que del total de los adolescentes un 31,33 % afirman que
existen 3 dormitorios en su casa mientras que el 4 % solo uno; asimismo mas de la
mitad de los investigados (51,33 %) afirman que solo 02 personas duermen en una
habitacion mientras que el 1,33 % duermen 5 en una habitacién; un porcentaje alto
(46,67 %) asevera que solamente una familia vive en la casa mientras que el 6 %
viven tres familias; teniendo en cuenta a que se dedica el jefe de familia un gran

porcentaje (82 %) son agricultores mientras que el 3,33 % (5) son pescadores.



Tabla 8.

Caracteristicas sexuales en las adolescentes que acuden a un establecimiento de
salud del distrito de La Arena 2023

n %
¢ Tienes enamorado? No 132 88,00
Si 18 12,00
¢, Has tenido relaciones sexuales? No 144 96,00
Si 6 4,00
¢, Tus relaciones sexuales han sido? Enamorada 12 63,16
Voluntad propia 0 ,00
Presionada 0 ,00
Obligada 0 ,00
Violacion sexual 3 15,79
Amenazada 4 21,05
Total 19 100,00
¢ Actualmente tiene Relaciones No 131 87,33
sexuales Si 19 12,67
¢,Cuantas parejas sexuales has No ha tenido 131 87,33
tenido? 1 17 11,33
2 2 1,33
6 a mas 0 ,00
Total 150 100,00

Fuente: elaboracion propia

Del total de los adolescentes se ha logrado determinar que un gran porcentaje de
estos (88 %) no tiene enamorado en la actualidad mientras que el 12 % si tiene;
asimismo en su mayoria (96 %) no ha tenido relaciones sexuales; del total de los
adolescentes que han tenido relaciones sexuales (19) el 63,16 % lo ha realizado
con su enamorado(a) mientras que el 15,79 % por intermedio de una violacion
sexual. Teniendo en cuenta si actualmente tiene relaciones sexuales un 12,67 % si
tiene; mientras que del 100 % el 11,33 % solo ha tenido una pareja sexual.



Tabla 9.

Caracteristicas agresivas sexuales en las adolescentes que acuden a un
establecimiento de salud del distrito de La Arena 2023

No Si Total

n % n % n %
¢1e castigan cuando te portas  ,, 4733 79 5267 150 100,00
SAlgun miembro de tu familia te
humilla,  averguenza, insulta, 83 55,33 67 44,67 150 100,00
psicolégicamente?
¢ Vive con su agresor psicolégico? 91 60,67 59 39,33 150 100,00
¢Algin miembro de tu familia te 114 75657 35 2133 150 100,00
agrede fisicamente?
¢Alguien de su familia sabe de 15, g133 98 1867 150 100,00
estos hechos de violencia?
¢ Vive con su agresor fisico? 123 82,00 27 18,00 150 100,00
¢ Te han tocado tus partes intimas? 135 90,00 15 10,00 150 100,00
¢Algun mlemb_rodetufamlllalaha 142 9467 8 533 150 10000
forzado para violarla sexualmente?
¢ Vive con su agresor sexual? 150 100,00 O ,00 150 100,00

Fuente: elaboracion propia

Se ha logrado determinar que mas de la mitad de los adolescentes (52,67 %)
consideran que han sido castigados por que se portan mal. Mientras que con la
interrogante de que ¢Algun miembro de tu familia te humilla, avergiienza, insulta,
psicologicamente? El 55,33 % no ha tenido mientras que el 44,67 % si; el 60,67 %
no vive con su agresor psicologico; el 78,67 % no tiene algun miembro de tu familia
le agrede fisicamente; mientras que el 81,33 % considera que no hay alguien de su
familia que sabe de estos hechos de violencia; asimismo un porcentaje alto
considera que no vive con su agresor fisico; casi en su mayoria (90 %) no lo han
tocado sus partes intimas; asimismo el 94,67 % no ha sido forzada para violarla

sexualmente; mientras que en su totalidad afirman que no viven con su agresor

sexual.



BAREMACION
Para determinar las categorias de la variable de violencia familiar y factores de
riesgo se ha utilizado la técnica de baremacion percentilica (Valero, 2007); teniendo
en cuenta que los valores provienen de puntajes medidos en escala ordinal, se han

empleado el percentil 50 y 75

Estadisticos

Percentiles 50 y 75
Valido Baja Moderada Alta

Violencia familiar 150 54-77 78-108 109-270
Psicol6gica 18-35 36-50 51-90
Fisica 14-17 18-23 24-70
Sexual 16 17 18-80
Econdmica 6 7-10 11-30

Bajo Moderado Alto

Factores de riesgo 150 51-111 112-125 126-255
Violencia de género 13-23 24-29 30-65
Relaciones sexuales 12-23 24-28 29-60
Relaciones familiares 13-33 34-43 44-65

Estructura familiar 13-25 26-33 34-65




ANEXO 7
MATRIZ DE REGISTRO DE DATOS

DATOS GENERALES SOCIODEMOGRAFICOS

DATOS GENERALES
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MATRIZ DE REGISTRO DE DATOS

VARIABLE INDEPENDIENTE VIOLENCIA FAMILIAR

VIOLENCIA PSICOLOGICA

VIOLENCIA FISICA
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12| 5|1|1|5|1|5|1|5|5|5|]1j1|5|1|3|1|1|3|1|1|1|5|1|1j1|1|1j1f1|1|1|1|1]|1|1 ij1(1)1j1|1)1j1j1)1|1j1|1}1|1| 1| 1| 1
1314|4|4|4|5|5|5|5|5]|5]5]1]|2|3|3|4]4]4|2)2]4|2)2|1]1)1|1]1f1|1]1|1]1]1]|1 ij1)j1j1j1j1j1j1j1j1j1;1}/1}1j1} 1] 1|1
141 4|5|4|4|4|4|4|4| 4| 4] 4|3 |3|4|4|4|4]4|2|2|5(1|1|1j1|1|1|j1f1|1|1|1|1|1|1 1j1(1)1j1|1)1|1j1)1|1(1|(1|1|1| 1| 1| 1
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MATRIZ DE REGISTRO DE DATOS

VARIABLE DEPENDIENTE RIESGO DE EMBARAZO ADOLESCENTE

VIOLENCIA DE GENERO

RELACIONES SEXUALES

RELACIONES FAMILIARES

ESTRUCTURA FAMILIAR

El DESIGUALD CONCEPCIONE ASPECTOS FACTORES ASPECTO COMUNICACIO RELACIONES POR RELACIONES POR
C AD ROLES S SOCIALES BIOLOGICOS AMB. AFECTO N APOYO AFINIDAD CONSANGUINIDAD
pPiP(P|P P{PP|P|[P[P|P|P|P|P [P |P PP |P pPiP|P|P piP|P P{P[P|P|P|P]|P
N°|11]2]3]4 213141112 |3]4|5]1 |23 |4 pl |p2 |p3 |p4 |pl|p2|p3 |12 3 1/2[3]4 1123 1234|567 |pl [p2 [p3 |p4 |p5 |p6
1{1(3]1]1 2(1|5(1|1j1|1(1|2|2|4]1 1 1 1 1] 1| 1| 5|2|1|5 5/5|5|1 1/3]|2 1/1|]1|5|5|2]|5 1 1 5 1 2 1
2/ 5|5|5]4 114]2|1]2|5]1]2]|5|5]5]|1 1 1 1 1| 1| 1| 1(4]4|4 111122 2122 1(2|2]1]1]1]2 1 1 1 5 1 1
3/4[4[5]5 111)]1]1]1]2]|]2]|2]|5|5]|]5]|1 1 1 1 1| 1| 1| 1(5]4]|2 1(2|1]1 1]11]1 1(2[5[3]2[3]|1 1 1 1 5 1 1
4111131 1(1]1(1]1|1]1]1]1|1]1]1 1 1 1 1 1} 1} 1(1]1]|1 212|121 2122 1/1{3|5|5[|1]5 1 3 1 1 1 3
5[1[4]1]1 4111111 ]1|1]1|1]1]4]1 1 1 1 1 1} 1} 1]1]1]1 1/1)]1]1 1(11]1 1(1(1]1]1]1]1 1 1 1 1 1 1
6/4[4]4]|4 1/1|5[1]1|1]|1f1]5|1[1]1 1] 1] 1| 1] 1| 1] 1|3[1]1 5/5|5[1 5|5|5 5/1|1|5|5|1|5] 1| 1| 5| 1| 5| 5
7/1[1]3]1 2/1]1|1|1|1]|1]1]|5|5[5]1 1] 1| 1| 5| 1] 1] 1|5|5]|5 1/1|1]5 1/2]1 1/2|2]3|5|5[1| 5] 1| 1| 5| 1] 1
8|1|1]4]1 211|111 |3|1fj1|5]1|]5]1 1 1 1 5/ 1] 1] 1|5]|5]5 1/1]1|5 1/12]1 112]2|3]5|5]1 5 1 1 5 1 1
9/1]3|1]1 3143|1111 ]|1]2]|2]4]1 1 1 1 1] 1] 1| 5|/3]|1|5 5/5|5]1 1/3]|3 411[1[5]|5[83]|5 3 3 3 3 3 3
100/1(1]2]1 411141111 |1]1|5]5|5]1 1 1 1 1 1) 1) 1]1]1]1 5/5|5|1 5|55 1(1(1]1]1]1]1 1 1 5 1 5 5
11)1(1]1]1 1(1)]1(1]1(1]1(1]1|1]1]|1 1 1 1 1 1) 1) 1(1]1]|1 1(1]1]1 1]1]1 1(1({1]1]1]1]1 1 1 1 1 1 1
1211]1|1]1 1(1)]1}1]1|1]1]1]1|1]1]1 1 1 1 1 1| 1| 1|5]|1]|4 1(1]1]1 111]1 1(1|1]1]1]1]1 1 1 1 1 1 1
13|14[(4|5]1 2|5|5]1]1[1]1]1]|5|5]5]|1 1 1 1 1| 1| 2] 2]1]1]|1 5[2|5]|2 5|54 1(1(1]1]1]1]1 1 1 5 1 3 1
14141 1|1]1 1(1)]1(1)]1|1]1]1]1]1]1]1 1 1 1 1 1| 1| 1(4]|4|4 415(2]|2 1(11]1 1(1(1]1]1]|1]1 1 1 1 1 1 1
1511(1]1]1 2|1)]5]1]1]1]1]1]|]5|5]4]|1 1 1 1 1 1) 3] 1]1]1]1 5/5|5|1 5/5|5 5/1|1|5|5]1|5 1 1 2 1 2 5
61111 1(1]1|1)21)1]1f1]1]|1[1]1 1] 1] 1| 1] 1| 1] 1|3[1]1 1/1)1]1 3[3]|5 31|12 2|2|2] 2| 1| 1| 1| 1| 4
17|/5|4]14|4 2|5|4|3|4|4]4|4]5|5|5]4 1] 1| 1| 1) 3| 3| 3|4[|4]4 414(14]4 3133 1/1{1]1)1]|1|21| 1] 1| 1] 1| 1] 1
18]1](1]4]2 5(3|1|1|1|1|1|1|5]5|5]1 1 1 1 41 1] 1] 1|5]|5]5 1/1]1]5 1/12]1 112]2|3]|5|5]5 1 5 1 1 5 1
19(1(1(4]2 5(3|4|1|1|1|1fj1|1[1|1]]1 1 1 1 5/ 1] 1] 1[5|5]5 1/(1]1|5 1/2]1 1/12]2|3|5|5]1 5 1 1 5 1 1
200 1|1(4]|2 5(3|1]1]1]1]1]1]1]1]1]1 1 1 1 5| 1] 1] 1|5]|5]5 1/1]1|5 112]1 1/]2|2]3]5]5]1 5 2 2 5 2 2
211 414]5]|5 1]1)]1]1]1[2]|2|2]|5]|5]5]|1 1 1 1 1| 1| 1] 1(5]4]|2 1(2|1]1 1]1])1 1(2[5[3]2[3]|1 1 1 1 5 1 1
221 1]12]2]|1 2121211 [1]1]1]5]1]1]1 1 1 1 1 1| 2| 1]2]1]3 5[113]2 4132 2(1]1]1]1]1]|1 1 1 2 1 1 1
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