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RESUMEN

El propdsito principal de la investigaciéon fue analizar la relaciéon entre el desarrollo
psicomotriz y desarrollo cognitivo en nifilos de 5 afios en una institucion educativa
de Chorrillos — 2023. Se destacd la busqueda de una asociacién entre ambos
aspectos y en la coordinacion, leguaje, desplazamiento, habilidades cognitivas con

un entrenamiento adecuado.

La metodologia del estudio tuvo enfoque utilizado cuantitativo con un disefio
transversal y basico, no experimental y correlacional. Se evaluaron cincuenta nifios
con el Test de Evaluacion Psicomotriz (Tepsi) y el Test evaluacién neurologica

Infantil (Eni-2), previamente validados por expertos.

Los resultados exhibieron que la mayoria de los infantes de 5 afios en una |.E. de
Chorrillos se encontraron en un nivel riesgo para el desarrollo psicomotriz (42%) y
para el desarrollo cognitivo (50%) de los nifios se ubicaron en un nivel medio. En
cuanto al inferencial se obtuvo por medio del coeficiente de Rho Spearman que los
datos para rs = 0,414 siendo el grado de la fuerza de correlacion es positiva media,

en relacion con el Sig. (bilateral) el resultado tiene sig.= 0.003.

En conclusion, estos hallazgos indican que a mayor desarrollo psicomotriz hay

mayor desarrollo cognitivo de los nifios de 5 afos.

Palabras clave: Desarrollo psicomotriz, desarrollo cognitivo, coordinacion,

percepcion y lenguaje.



ABSTRACT

The main purpose of the research was to analyze the relationship between
psychomotor development and cognitive development in 5-year-old children at an
educational institution in Chorrillos - 2023. The search for an association between
both aspects, as well as in coordination, language, displacement, and cognitive

skills with adequate training, was higlighted.

The study methodology had a quantitative approach with a cross-sectional and
basic, non-experimental and correlational. Fifty children were evaluated with the
Psychomotor Evaluation Test (Tepsi) and the Child Neurological Evaluation Test

(Eni-2), previously validated by experts.

The results showed that most of the 5-year-old infants in a Chorrillos school were at
a risk level for psychomotor development (42%) and for cognitive development
(50%) of the children were at a medium level. As for the inferential, it was obtained
by means of the Rho Spearman coefficient that the data for rs = 0.414 being the
degree of correlation strength is positive mean, in relation to the Sig. (bilateral) the

result has sig.= 0.003.

In conclusion, these findings indicate that greater psychomotor development is

associated with greater cognitive development in 5-year-old children.

Keywords: Psychomotor development, cognitive development, coordination,

perception and language.



I. INTRODUCCION

Actualmente, la poblacién de los infantes llega a ser el objetivo primordial de una
serie de indagaciones cientificas, debido a que el desarrollo psicomotor del nifio
juega un rol importante no solo en su desarrollo de la coordinacion, de lenguaje y
la motricidad; si no también en lo fisico, cognitivo y emocional, al respecto Laguens
y Querejeta (2021) sostienen la importancia de deteccion temprana sobre los

posibles riesgos que pueden padecer los nifios.

En cuanto al ambito internacional, la Organizacién Panamericana de la Salud
- OPS (2019) identifica como uno de los problemas criticos que alteran el desarrollo
psicomotor y cognitivo del infante es el uso indiscriminado de las pantallas como
televisores, celulares y computadoras, cada vez mas predomina y que se asocia
con la afeccién de la salud. Sumado a ello, que los nifios no duermen sus horas
completas tampoco se alimentan adecuadamente. Asimismo, UNICEF (2020)
sostiene que es decisiva en las primeras etapas del nifio cubrir todas las
necesidades basicas del infante, como: la alimentacion, recreaciéon y educacion

calidad, porque permite a desarrollar capacidades motrices y cognitivas del nifio.

Por su parte UNICEF (2019) menciona que los nifios carecen de
estimulacién afectuoso, comunicacioén, juegos, lecturas y canciones, porque, la falta
de receptividad mutua entre los padres y los nifios, siendo basicos en los tres
primeros afos de vida, dado que esta ayuda a las funciones neuroldgicas del nifio
y ademas esta interaccion entre los dos estimula el desarrollo cognitivo, social, al

igual que el fisico y emocional.

Los docentes y especialistas son responsables también sobre el cuidado del
desarrollo cognitivo y psicomotor de los infantes a través de la estimulacién
temprana, sin embargo, un aproximado de 57 millones de pequeios no pueden
acceder a los colegios de educacion preescolar que representa el 69% de la
poblacién infantil, especialmente los hijos de las familias pobres (UNICEF, 2020).
Por parte Calceto et al. (2019) basado en el informe de la Organizacion Mundial de
la Salud (2016) sostiene que un promedio de 52 millones de menores llega a
presentar deficiencias cognitivas como consecuencia de la carente alimentacion y

poco fomento de su capacidad motora, representado un nifio por cada cuatro nifios.



Situacién que se repiten no solo en los paises consideradas pobres y extrema

pobreza, sino también en los paises desarrollados social y econdmicamente.

Ahondando en la problematica nacional y local, el Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica - INElI (2022) presenta una investigacion sobre la
problematica de que nifios menores de 5 afos, viven excluidos de sus madres un
50.9%, de los cuales corresponde el 56.30% a las zonas urbanas. Los nifios pierden
la oportunidad aprender y desarrollar una serie de capacidades fisicas, mentales,
cognitivas y socioemocionales, que son basicos para el pleno ejercicio fisico,
cognitivo, motor, emocional y social del infante a lo largo de la vida. En otro estudio
realizado por INEI (2023) se manifiesta el incremento de nacimiento de nifios
prematuros menores de 2.5 Kg., y que esta se relaciona con el problema de riesgo
de déficit de atencidn un 70%, el riesgo en exhibir problemas conductuales un 20%
y en muchos de ellos, un mayor riesgo en desarrollar problemas de motricidad,

lenguaje y a su vez induce a problemas de compresion lectora y matematica.

La oficina de comunicaciones del Hospital Nacional Arzobispo Loayza,
(2022) menciond sobre problemas en el desarrollo psicomotor de los infantes
generado por la Covid-19, y que recién se esta haciendo visible conforme los nifios
van creciendo, el cual, empeorara en la edad adulta, si no se trabaja algun
programa preventivo desde las instituciones. Siendo esta una preocupacion
principal, porque, durante la pandemia los nifios no desarrollaron aprendizaje
psicomotor, habilidades sociales y lenguaje, por otro lado, también se observaron
problemas en la elaboracién de oraciones basicas, estancamiento en el desarrollo

de la comunicacion e hipersensibilidad sensorial, entre otros.

En la |.LE. donde se desarrolla la indagacién, se identificaron nifios de cinco
anos con problemas psicomotricidad y cognitivo. Estos problemas se arrastran
desde el ano 2020 época de pandemia, cuando los nifios estaban en aislamiento
social a una edad temprana de 0 a 2 afios. Durante ese tiempo, no tuvieron la
interaccion con otros nifios de su edad y tuvieron una escasa o nula actividad fisica,
tanto motora fina y gruesa. Como resultado, actualmente traen consigo esas
deficiencias al colegio, porque se puede observar la disminucién en sus habilidades
motrices y tienen dificultades para elaborar frases cortas de acuerdo con su edad y

de manera adecuada.



Considerando lo descrito anteriormente, se plantea a la siguiente pregunta
de investigacion en coherencia con un estudio correlacional: Qué relacién existe
entre el desarrollo psicomotriz y desarrollo cognitivo en nifios de 5 afios en una
institucion educativa de Chorrillos - 20237, en relacion a las problematicas
especificas se indagara sobre: a) ¢Qué relacion existe entre la coordinacion y
desarrollo cognitivo en nifos?, b) ¢ Qué relacidn existe entre el lenguaje y desarrollo
cognitivo en nifios? y c) ¢Qué relacion existe entre la motricidad y desarrollo

cognitivo en nifios?

La indagacion presente se haya justificada desde el punto de vista
metodologica, debido a que ambos instrumentos seran revalidados y contaran con
alto nivel de confianza. La justificacion tedrica, se mantendra el empleo de teorias
sustentadas por medio de autores, las cuales puedan ahondar en variables
planteadas, con la finalidad de poder generar una base conceptual, que servira de
sustento para este estudio. Desde la justificacion pedagdgica los resultados
alcanzados de la presente investigacion podran ser empleados por demas docentes
para desarrollar propuestas pedagogicas basadas en la mejora del desarrollo
psicomotriz. Fundamentaciéon practica porque se identific6 problemas de
psicomotor y cognitivo en los infantes de 5 afios, por lo que, la investigacion busca

determinar la dependencia de las variables.

Asi mismo, en cuanto al objetivo general de la investigacion, se mantiene la
siguiente exposicion: Determinar la relacion entre el desarrollo psicomotriz y
desarrollo cognitivo en nifios de 5 en una institucion educativa de Chorrillos - 2023.
Mientras que, para los objetivos especificos son: a) Identificar la relacion entre la
coordinacién y desarrollo cognitivo en nifios, b) Identificar la relacién entre el
lenguaje y desarrollo cognitivo en nifios, y c) ldentificar la relacion entre la
motricidad y desarrollo cognitivo en nifos. Para finalizar la exposicion de la
hipotesis general, se tiene lo siguiente: Existe relacion significativa entre el
desarrollo psicomotriz y desarrollo cognitivo en nifios. Asi mismo, para las hipotesis
especificas, se tiene: a) Existe relacion significativa entre la coordinacion vy
desarrollo cognitivo en nifios, b) Existe relacion significativa entre el lenguaje y
desarrollo cognitivo en nifios, y c) Existe relacion significativa entre la motricidad y

desarrollo cognitivo en nifios.



Il. MARCO TEORICO

Para el caso de los antecedentes de la indagacién, se consideraron los
siguientes estudios, realizados tanto en el desde el ambito internacional, nacional

y regional o local:

Laica (2022) en Ecuador, establecio el estudio del grado de incidencia
manifestado entre la psicomotricidad y la construccién del espacio en el desarrollo
cognitivo en inicial. La metodologia fue preexperimental, contando con el empleo
de la guia de entrevista hacia docentes y la ficha de observacién hacia 22
estudiantes. Los resultados han manifestado la evidencia de deficiencias en los
estudiantes, en referencia con la interaccion que estos han mantenido con el
entorno, comprendiendo con ello que se puede establecer una carente formacién
cognitiva, como consecuencia de la carencia de estrategias didacticas. Se concluyo
que, antes de las mejoras alcanzadas, el nivel de desarrollo del menor en términos
de nociones espaciales ha sido del 54.55% en niveles medios y posterior a la

propuesta, se ha manifestado un nivel adquirido del 86.40%.

Gamboa (2022) en Ecuador, planteo el estudio de la estimulacién temprana
y su influencia sobre el desarrollo cognitivo en inicial. La indagacién fue no
experimental y se proporciond una guia de observaciéon para evaluar a un total de
10 nifos. Los resultados de la investigacion han senalado que, el 23% de los
menores han contado con un carente desarrollo debido a la falta de estimulacién
temprana, lo que ha generado que estos no puedan optimizar su rendimiento en
cuanto a su desarrollo cognitivo. Ademas, se llegd a la conclusion de que en las
primeras etapas la estimulacion ha sido fundamental para permitir que el menor

pueda mejorar su competencia de manera sostenida.

lzurieta (2022) en Ecuador, plantearon el estudio de la estimulacién
temprana por medio de la psicomotricidad sobre lo que refiere el desarrollo
cognitivo de infantes de entre 4 a 5 anos. La metodologia trabajada fue de tipo
correlacional, utilizando una guia de observacién para el estudio de 25 estudiantes.
Los resultados han senalado que el 92.00% de los estudiantes después de haber
pasado por un proceso de mejora de su capacidad psicomotriz, han alcanzado un
desarrollo cognitivo normal; asi mismo, antes de la aplicacion de la metodologia

manifestada, se ha contado con una representacién del 36.00% en la condicion



media a baja. De acuerdo con ello, se concluy6 la evidencia de relacion entre
variables (S = 0.000).

Veloz (2022) en Ecuador, establecieron el analisis del grado de incidencia
manifestada entre la psicomotricidad sobre el desarrollo cognitivo en preescolares.
La metodologia fue de disefio correlacional, en donde se ha incurrido en el empleo
de la guia de observacion hacia un total de 50 estudiantes. Los resultados han
manifestado que el comportamiento que se ha mantenido entre las variables resulté
ser proporcional y directo, cuyo valor de sigma inferior a 0.050, en donde el valor
de relacion fue de 0.840. Asi mismo, se ha concluido que la psicomotricidad ha sido
indispensable para el que el menor pueda manifestar un desarrollo significativo en

términos cognitivos y motrices.

Castro (2021) en Ecuador, consigné el analisis de la psicomotricidad frente
al desarrollo cognitivo de los infantes de 3 afios, utilizando una metodologia de
disefio no experimental y una muestra compuesta por 45 infantes, sobre los cuales
se ha recopilado informacion de la guia de observacion. Los resultados han
manifestado que no existe relacion entre las variables, en donde el valor de que
sigma que se ha determinado fue superior a 0.050. Se concluyd que, ello se ha
debido a que la capacidad cognitiva del estudiante no solo ha encontrado
dependencia en su desarrollo psicomotriz, sino que ha tenido que ver directamente

con la capacidad del estudiante para poder comprender un determinado contexto.

Travezafio (2021) llevo a cabo un estudio en Pasco con el objetivo de
analizar la incidencia manifestada entre la psicomotricidad respecto al aprendizaje
de acuerdo con la capacidad cognitiva, segun la capacidad cognitiva de estudiantes
entre 3 a 5 afnos. La metodologia desarrollé una indagacion basica, empleando una
guia de observacion para una muestra de 7 infantes. Los resultados mostraron que
la media de psicomotricidad de los menores analizados ha sido de 14.70 puntos,
con una desviacion estandar de 3.03 puntos y una varianza de 9.23. Estos
resultados coincidieron con los hallazgos en el aprendizaje en cada una de sus
dimensiones, como el desarrollo cognitivo y la capacidad social. La conclusion a la
que se llego fue que la relacion entre las variables ha alcanzado una valoracion de

significatividad de 0.000, demostrando asi su incidencia.



Moran (2020) llevo a cabo un estudio en Piura, donde se plante6 analizar la
asociacion entre la psicomotricidad frente al desarrollo cognitivo en infantes de
entre 4 y 5 afos. La metodologia utilizada fue de disefio correlacional, y se
recopilaron datos mediante la guia de observacién, habiéndose aplicado a un total
de 29 estudiantes. Los resultados mostraron un comportamiento inversamente
proporcional con un valor de relacion de -0.282, aunque no se pudo demostrar el
grado de relaciéon significativo debido a que el valor p fue superior a 0.050. Se
concluye que el desarrollo psicomotriz deficiente en un estudiante no siempre se
relaciona directamente con su capacidad cognitiva, que pueden existir diferentes

factores externos que alteren la cognicion del menor.

Martel (2021) en Lima, consideré la valoracion del grado de semejanza que
se ha mantenido entre el desarrollo psicomotriz frente al desarrollo cognitivo de los
infantes de una institucion educativa. La metodologia utilizada fue no experimental
y correlacional, en donde se ha mantenido el uso de la observacion hacia un total
de 100 nifos. Los resultados mostraron una significancia inferior a 0.050 entre
variables. Se ha concluido que dicho comportamiento ha sido consecuencia de que
los estudiantes han contado con carencias respecto al desarrollo cognitivo,
principalmente evidenciado por la poca coordinacion que mostraron al realizar

acciones motrices.

Rupa (2023) en Cusco, considerd la valoracion del grado de incidencia
manifestado entre la psicomotricidad frente al desarrollo cognitivo en menores de
inicial. La metodologia de la indagacién fue no experimental, utilizando una ficha de
observacion aplicado a un total de 48 estudiantes. Los resultados han manifestado
que el grado de incidencia alcanzado entre las variables fue de 0.685, lo cual se
demostrado mediante una sigma inferior a 0.050 que ha permitido demostrar dicha
condicion. Se concluyo que el 76.70% de los menores alcanzo un nivel de logro en
su capacidad cognitiva, mientras que el 84.30% mostro un nivel de logro, en

referencia con la psicomotricidad.

Nique (2020) en Lima, plante6 el andlisis del grado de relacién alcanzado
entre la psicomotricidad frente a lo referido con el desarrollo cognitivo de los
infantes de 5 anos. La metodologia utilizada se caracterizé por un disefio

correlacional, donde se emple6 una guia de observacién para recolectar



informacion de un total de 60 estudiantes. Los resultados han manifestado que el
62.00% de representacion ha mantenido una condicion regular de la
psicomotricidad y el 22.00% de estos han sefalado que hubo retraso en su
capacidad de razonamiento, como consecuencia de las limitantes alcanzadas en
referencia con la capacidad cognitiva. Se concluido que existi6 relaciéon entre las

variables, en donde esta fue de 0.810.

Asi mismo, respecto a las bases tedricas, se han podido manifestar las
siguientes evidencias conceptuales relevantes relacionadas con la primera

variable:

Se desarrollan con respecto a la primera variable, el Desarrollo Psicomotor.
Esta variable resulta ser crucial en el desarrollo humano, dado que se refiere al
crecimiento y mejora de la capacidad del individuo para controlar su cuerpo.
Ademas, esta estrechamente relacionado con los procesos de desarrollo fisico y
cognitivo, y abarca el aprendizaje de habilidades motoras de base, habilidades de
manipulacion, habilidades de coordinacion y habilidades de equilibrio. Estas
habilidades psicomotoras son fundamentales para la adquisicion de habilidades

basicas y las utiles para la vida.

Como menciona Escuza et al. (2022) senala que este corresponde a un
proceso educativo que permite manifestar el desarrollo en areas emocionales y

psiquicas del estudiante, estimulando con ello su adaptacién al medio que lo rodea.

El Desarrollo Psicomotor tiende a estar influenciado por factores tanto
internos como externos. Donde, en los F. internos, como la maduracion biologica,
el estilo de aprendizaje y la motivacion de la persona. Por otro lado, los factores
externos incluyen la educacion, la cultura, el entorno, las relaciones familiares, el
medio ambiente, asi como la disponibilidad de recursos. El desarrollo psicomotor

se ve afectado por la interaccion entre estos factores (Abednego, 2021).

La temprana estimulacién juega un papel crucial en el desarrollo psicomotor
de los infantes. Esta estimulacién se refiere a proporcionar experiencias para
fomentar el desarrollo respecto a las habilidades basicas en las primeras etapas
tempranas en los infantes. La estimulacion temprana se logra mediante el uso de
materiales educativos adecuados, el uso de actividades interactivas, el uso de

actividades de movimiento y el uso de estrategias de refuerzo positivo. Esta es
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crucial para el desarrollo apropiado del nifio (Sance et al., 2021). Por lo que, Escuza
et al. (2022) lo consideraron utilizar las dimensiones coordinacion, lenguaje y
motricidad siendo fundamentales para promover y optimizar en la formacion del

menor y comprension del entorno.

A continuacion, se aborda la primera dimension de la primera variable: la
coordinaciéon es un proceso multidimensional que comprende la practica de
habilidades motoras. La coordinacidén implica una estrecha interaccion entre los
sistemas sensorial, cognitivo y motor. Esta interaccion produce una respuesta
motora adecuada a los estimulos recibidos. Para alcanzar una coordinacién eficaz,
el cerebro debe procesar informacion para determinar la direcciéon de los
movimientos que se van a realizar. La coordinacion representa una habilidad
motora presente en todas las edades y se exhibe mediante la capacidad de realizar
de forma eficaz movimientos complejos y coordinados. Esta es una habilidad

esencial para el desarrollo psicomotor de los nifios (Nur y Borhannudin, 2020).

La coordinacion se refiere a la interaccion entre los procesos sensoriales,
cognitivos y motores. Esto significa que los nifios deben ser capaces de procesar
informacion para realizar un movimiento adecuado. Esto significa que los nifios
deben ser capaces de utilizar sus sentidos para recopilar informacion del entorno,
procesarla y luego utilizarla para realizar movimientos coordinados. Esto es
importante para el desarrollo psicomotor (Atig et al., 2021). Asi mismo, es una
habilidad que se desarrolla a través de la practica. Por lo tanto, los nifios deben
realizar actividades cada vez mas complejas para mejorar la coordinacion. Estas
actividades deben ser divertidas para los niflos para que no se sientan aburridos.
Ademas, estas actividades deben ser disefiadas para desarrollar la coordinacion y

mejorar el desarrollo psicomotor (Barbosa y Gusméao, 2021).

A continuacion, se desarrollan la segunda dimension de la primera variable,
el lenguaje representa una forma de comunicacion en los individuos mediante la
cual los individuos pueden compartir ideas, pensamientos, emociones Yy
experiencias. Esta forma de comunicacion se realiza a través del uso de signos,
simbolos y palabras, que permiten a los seres humanos expresar con mayor
precision lo que piensan, sienten o desean. El lenguaje es una herramienta esencial

para la interaccion social y para la construccién de relaciones entre personas.



Ademas, también es una forma de conexion entre el pasado, el presente y el futuro,
ya que permite que los seres humanos puedan transmitir informacion y experiencias

de generacion en generacion (Burns et al., 2019).

Este es un proceso complejo y dinamico, por lo que su uso y su comprension
dependen de muchos factores, como la edad, el contexto, el entorno, la cultura, el
conocimiento previo y la educacion. Por tanto, el uso del lenguaje es algo complejo

que varia de una persona a otra (Choi et al., 2018).

Ademas, el leguaje es una forma de expresion y un medio fundamental para
transmitir informacién y experiencias. También es una herramienta para construir
relaciones entre personas y facilitar el desarrollo social como intelectual. El lenguaje
permite compartir conocimiento, construir puentes entre culturas, generaciones, y
formar vinculos entre personas. Es una herramienta que nos permite relacionarnos,
empatizar, aprender y evolucionar como individuos y como sociedad. (Imron y
Maya, 2022).

A continuacién, se desarrolla la tercera dimensién de la primera variable. La
motricidad representa el movimiento corporal y su control, relacionandose con la
manera en que nuestro cuerpo interactua con el entorno. Esta vinculado con la
coordinacion de los musculos, los sentidos y las habilidades motoras. Viene a ser
una habilidad exhibida desde la infancia, en la que el nifo aprende a controlar sus
movimientos y desarrollar su propio cuerpo. Esta habilidad es necesaria para
realizar tareas cotidianas como caminar, correr, saltar, nadar, escribir, etc. (Gil
Madrona et al., 2019). Ademas de esto, la motricidad debe de ser comprendida
como un medio de desarrollo del estudiante, en cuanto a la concepcion de

experiencias que puedan delimitar sus movimientos (Liu et al., 2022).

Asimismo, esta motricidad tiende a ser efectuada desde la infancia a través
del aprendizaje de habilidades tales como la coordinacion, la destreza, la fuerza y
la firmeza. Estas habilidades se adquieren y desarrollan a través de la practica y la
actividad fisica. Los infantes deben tener la oportunidad de desarrollar estas
habilidades mediante actividades divertidas y seguras. De esta forma, los nifios
mejoraran su manejo de sus cuerpos y su capacidad para interactuar con el medio

(Manggau y Usman, 2020).



La teoria basada en el desarrollo psicomotor fue acunada por el psicélogo
Jean Piaget fundando que estas habilidades motoras y cognitivas mediante la
interaccion con el entorno. Esta teoria fundament6 que el desarrollo representa un
proceso dinamico en el que el nifio desarrolla habilidades a través de la adquisicion
de nuevas experiencias. Segun Piaget, los nifios pasan por diferentes etapas en el
desarrollo de sus habilidades tanto motoras como las cognitivas (Balsamo, 2022).
Ademas, de acuerdo con el autor Escuza et al. (2022) lo consideran como una
teoria fundamental para poder promover la formacion del menor, no solo desde la
posibilidad de que este pueda optimizar la coordinacion y comprension del entorno,
sino desde el hecho que se pueda incidir en mejores experiencias de vida durante

el proceso formativo del menor.

Se desarrolla con respecto a la segunda variable el desarrollo cognitivo;
representa el proceso de adquirir conocimiento durante las etapas de vida. Esta
habilidad se refiere a la ampliaciéon y mejora de la capacidad para pensar, aprender,
razonar y resolver problemas, y esta relacionada con el lenguaje, la memoria y la
atencion. Este desarrollo inicia desde la infancia y se extiende hasta la vida adulta,
estando influenciado por el entorno, las experiencias y las interacciones sociales.
Ademas, Martel (2021) sefalan que este representa al proceso de adquisicion de
conocimiento que llega a tener un estudiante, en referencia con desarrollo de su
vida, con la finalidad de que este pueda tener capacidades resolutivas en base a

los problemas sobre los que se puede enfrentar.

Durante el desarrollo cognitivo, los nifios se ven expuestos a una variedad
de estimulos, desde los objetos que los rodean hasta las actividades que
experimentan. Estos estimulos les ayudan a adquirir nuevas habilidades vy
conocimientos, como contar, leer y escribir. El desarrollo cognitivo también les
permite a los ninos comprender conceptos abstractos, como el tiempo, la l6gica y
el razonamiento. Estas habilidades les permiten desarrollar su creatividad y usar su

imaginacion para hallar soluciones respecto a los problemas (Niemisto et al., 2019).

Por otra parte, el desarrollo cognitivo también incide sobre el comportamiento
de los infantes. Esto se debe a que su capacidad de procesar la informacion les
permite entender el entorno en el que viven y reaccionar adecuadamente. El

desarrollo cognitivo también les permite a los infantes desarrollar lo concerniente a

10



sus habilidades sociales, como la empatia y la comunicacion. Estas habilidades les
permiten interactuar con otros de forma efectiva y respetuosa, lo que les ayuda a
desarrollar relaciones saludables con los demas (Nur et al., 2020). Por su parte,
Martel (2021) sostiene la importancia que el nifio adquiera conocimientos, por lo
que, dimensiona para desarrollar la percepcion, atencion, memoria, lenguaje oral,
las habilidades espaciales, con la finalidad que el nifio integre las capacidades

resolutivas en base a los problemas a los que pueda enfrentarse.

A continuacién, se desarrollan la primera dimension de la segunda variable;
la percepcion, también conocida como sensacion, es el proceso por el cual una
persona recibe, interpreta y organiza la informacién proveniente del entorno. Esta
informacion se obtiene a través de los sentidos y los canales sensoriales. Cuando
se recibe esta informacion, se analizan las caracteristicas de los estimulos para
permitir una respuesta apropiada a los estimulos. La percepcién es un proceso
complejo, a través del cual una persona puede tomar decisiones, adaptarse a su

entorno y aprender (Palisano et al., 2018).

Este comprende varias etapas, entre las que se encuentran la recepcion de
estimulos, la codificacion de los estimulos, la organizacién de los estimulos, el
almacenamiento de la informacién, al igual que el analisis de la informacion y la
respuesta a los estimulos. En primer lugar, los estimulos externos son detectados
por los sentidos y codificados por el cerebro (Malan, 2021). Esta codificacion se
lleva a cabo a través de la memoria, la atencién y la percepcién. Estos procesos se

unen para formar una imagen mental a partir de la informacién (Rechtik, 2018).

Una vez que la informacion es organizada, el sujeto toma decisiones y realiza
acciones en respuesta a los estimulos. Estas acciones permiten al sujeto adaptarse
al entorno y aprender de la experiencia (Koskinen y Pitkaniemi, 2022). La
percepcion juega un papel crucial en la toma de decisiones, solucionar problemas,
asi como para el aprendizaje y el desarrollo cognitivo. La percepcidén es un proceso
complejo que ayuda a los sujetos a tomar decisiones, adaptarse y aprender
(Rechtik et al., 2019).

A continuacion, se desarrollan la segunda dimension de la segunda variable;
la atencion es un proceso por el cual la mente se enfoca en un objetivo o una

cuestion en particular. Esta capacidad cognitiva permite a una persona
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concentrarse, evaluar y seleccionar la informacion pertinente para una tarea. La
atencion es un proceso interno que involucra al cerebro, los sentidos y los sistemas
nerviosos (Klang et al., 2020). Esta capacidad es fundamental para el desarrollo
cognitivo en infantes, dado que contribuye a interpretar, comprender y recordar

informacion (Rojo-Ramos et al., 2022).

Esta permite a los nifios enfocarse en una actividad determinada, lo cual les
ayuda a aprender mejor. Esta habilidad es esencial para el desarrollo cognitivo, ya
que les permite asimilar y procesar informacion (Kaymak et al., 2021). La atencién
también ayuda a los infantes a tomar decisiones, solucionar problemas y desarrollar
habilidades sociales. Los nifios con buena capacidad de atencion son mas capaces
de responder a las demandas de su ambiente y tener éxito en la escuela (Samah y
Mohamed, 2018).

La mejora de la atencidén se logra mediante la practica, el entrenamiento y la
estimulacién adecuados. Para esto, es importante mantener a los nifios motivados
y comprometidos con sus actividades. Los padres al igual que los educadores
pueden apoyar a los infantes a optimizar su atencion mediante el establecimiento
de rutinas, la realizacién de ejercicios de memoria y la estimulacién de la
creatividad. Esto les ayudara a desarrollar mejores destrezas cognitivas y
contribuira al desarrollo 6ptimo de sus habilidades de atencién (Veljkovic et al.,
2021).

A continuacién, se desarrollan la tercera dimensién de la segunda variable;
la memoria es una facultad mental que nos permite recordar los acontecimientos o
informacion pasada. Se trata de una capacidad cognitiva que nos permite aprender,
recordar y recuperar informacién (Jacob, 2020). Esta habilidad presente en lo seres
vivos, aunque cada uno con un nivel diferente. La memoria es un proceso activo,
en el que la informacion se recoge, almacena, organiza y recupera para Su uso

posterior (van der Fels et al., 2019).

Ademas, la memoria se divide en dos categorias principales: a corto plazo y
a largo plazo. La de a corto plazo es aquella que dura unos pocos segundos,
mientras que, la de largo plazo es aquella que se recuerda durante muchos afos

(Hanani, 2020). Esta ultima se caracteriza por ser resistente al cambio y se usa
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para recordar acontecimientos pasados, nombres y direcciones, entre otros
(Faustino y Muneja, 2020).

Por otro lado, la memoria se puede clasificar en diferentes tipos, como la
memoria visual, auditiva, espacial, emocional y de procesamiento de lenguaje. La
memoria visual es aquella que nos permite recordar imagenes, Gonzalez-Ceballos
et al. (2021) la auditiva nos permite recordar sonidos, la espacial nos permite
recordar la ubicacion de los objetos, la emocional nos permite recordar emociones
y la memoria de procesamiento de lenguaje nos permite recordar palabras y frases.
Estas memorias se usan para recordar acontecimientos y almacenar informacion a

corto y largo plazo (Basantes-Arias et al., 2020).

A continuacion, se desarrollan la cuarta dimension de la segunda variable; el
lenguaje oral, se ha podido manifestar que este tiene que ver con la capacidad que
el estudiante tiene para poder expresar una idea o un pensamiento, en base a la
verbalizacion de palabras, en donde este debe de ser entendible, con la finalidad
de que todas las personas que perciban dicha exposicion de ideas puedan

manifestar la comprensién de lo expuesto (Basantes-Arias et al., 2020).

A continuacion, se desarrollan la quinta dimension de la segunda variable;
las habilidades espaciales se refieren a la capacidad cognitiva para percibir,
transformar y manipular objetos en un espacio tridimensional. Estas habilidades se
desarrollan a través de la interaccidon con el entorno, asi como a través de la practica
y la motivacion (Fernandez-Perez y Martin-Rojas, 2022). Estas habilidades son
esenciales para el éxito académico, ya que ayudan a los nifios a recordar la
ubicacion de objetos y también a desarrollar habilidades matematicas. Las
habilidades espaciales son necesarias en la vida cotidiana, desde la capacidad de
ubicar objetos en un espacio hasta la de realizar tareas manuales (Fernandez-
Perez y Martin-Rojas, 2022).

Existen diversos ejercicios que contribuyen a los infantes desarrollar sus
habilidades espaciales. Por ejemplo, se les puede pedir que dibujen una figura en
una hoja o que jueguen con bloques de construccion. Estos juegos contribuyen para
fortalecer la capacidad de visualizar, de imaginar como se verian los objetos en un

espacio tridimensional y también la capacidad de manipularlos. Estas habilidades

13



son utiles para la resolucion de problemas y la toma de decisiones (Van Dat et al.,
2019).

Asimismo, la practica y la motivacion son dos factores clave para el
desarrollo de habilidades espaciales (Eslava et al., 2021). Los nifios deben ser
alentados a realizar tareas que impliquen la manipulacion de objetos en un espacio
tridimensional. La motivacion también ayuda a mejorar su capacidad de recordar la
ubicacion de objetos y su disposicién en un espacio tridimensional (Hector, 2022).
El desarrollo de estas habilidades espaciales también puede mejorar el rendimiento

académico a medida que los nifios crecen (Cedere et al., 2020).

La Teoria de Vigotsky es una teoria de la educacion creada por Lev Vigotsky
(1896-1934) un psicélogo ruso. Esta teoria estd fundamentada en que el
aprendizaje es un proceso social y que el lenguaje juega un papel crucial en el
desarrollo cognitivo. Vigotsky sostiene que los infantes aprenden mejor cuando
interactuan con otros y cuando se les presentan situaciones que les permitan
desarrollar habilidades especificas. Esta teoria también destaca la importancia de
la cultura y el entorno en el proceso de aprendizaje, dado que los infantes aprenden
a través de la interaccién con los demas. Ademas, Martel (2021) sefala que la
importancia de esta teoria repercute no solo desde el proceso formativo del menor,
desde la posibilidad de adquirir una serie de habilidades durante el desarrollo de su

vida, las cuales puedan incidir directamente en su aprendizaje.
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ll. METODOLOGIA
3.1. Tipo y diseiio de investigacion
3.1.1. Tipo de investigaciéon

El estudio realizado corresponde a una investigacion de tipo basico, considerando
que este tipo de estudio se enfoca en conseguir datos nuevos y basica sobre una
problematica de estudio. Segun Ramirez (2017), este tipo de estudio es abstracto
por lo que busca difundir conocimiento tedrico, con la finalidad de poder aumentar
el conocimiento y fundamentar los estudios practicos, a pesar de que no lo

desarrolla.
3.1.2. Diseio de investigacion

El estudio presenté un enfoque cuantitativo basado en disefio no experimental,
correlacional tiene caracteristicas del disefio transversal, es decir, el tiempo de
aplicacién del instrumento es una sola vez o una unica oportunidad y luego se busca
correlacionar entre variables, pues la condicion no experimental salvaguarda que
no se modifique de ninguna forma los datos de las variables de la problematica de
estudio, segun Cohen y Gomez (2019) el estudio correlacional busca medir entre
si valor del grado de relacion lineal alcanzado entre las variables planteadas.

Figura 1
Diagrama de correlacion

Vi1

M R

V2
M: Muestra
R: Relacion

V1: Desarrollo psicomotriz

V2: Desarrollo cognitivo

15



3.2. Variables y operacionalizacién
Variable 1: Desarrollo psicomotriz

Definicion conceptual: El desarrollo psicomotriz es definido como el proceso
educativo a través del cual se manifiesta el desarrollo que esta teniendo un
estudiante en cuanto a las areas emocionales y psiquicas, estimulando con ello la

adaptacién del medio que lo rodea (Escuza et al., 2022).

Definicidon operacional: Se empled una guia de observaciéon con el propésito de
poder valorar y analizar el desarrollo de los menores dentro del ambito de estudio
planteado. Los indicadores y las escalas de medicion se pueden verificar de la

matriz de operacionalizacion anexo 2 y matriz consistencia anexo 1.
Variable 2: Desarrollo cognitivo

Definiciéon conceptual: El desarrollo cognitivo representa al proceso de
adquisiciéon de conocimiento que llega a tener un estudiante, en referencia con
desarrollo de su vida, con la finalidad de que este pueda tener capacidades

resolutivas para enfrentar diversos problemas (Martel, 2021).”

Definicién operacional: Mediante el uso de la guia de observacion, se considerara
el estudio del desarrollo cognitivo respecto a la muestra, enfocandose en la
percepcion, atencidon, memoria, lenguaje oral y habilidades espaciales. Los
indicadores de |la matriz de operacionalizacion se pueden verificar en el Anexo 2, y

la escala de medicion utilizada fue nominal.
3.3. Poblaciéon, muestra y muestreo
3.3.1. Poblacién

La poblacién compuesta por la totalidad de infantes de una I.E. de Chorrillos. Para
ello, segun Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), indicaron que la poblacién se
basa en una serie de individuos o elementos de andlisis que cuentan con
informacion relacionada con la problematica de la investigacion planteada en el

estudio.
3.3.2. Muestra
Si bien es cierto que la muestra representa una parte de la totalidad de la poblacion,

para ello se realizd por conveniencia de la investigadora. Se pudo identificar a un
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grupo de infantes de 5 afos que presentan ciertas carencias en el desarrollo
psicomotricidad y cognitivo, y el objetivo fue evaluar el total de 50 infantes
matriculados en el afio 2023. Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), lo definieron
como aquella muestra sobre la cual se puede valorar una problematica, en base a
la participacion que estos pueden llegar a tener respecto a la investigacion

planteada y el criterio del investigador.

Criterios de inclusion fueron los estudiantes de 5 afios que asistieron diariamente a
clase que cuenten con permiso (anexo 10) y aquellos que estuvieron presentes

durante la evaluacion.

Criterios de exclusion fueron los estudiantes aquellos que no contaron con el
permiso de participacion de los padres de familia y aquellos que se encontraban en

mal estado de salud.
3.3.3. Muestreo

El muestreo sera el intencional o no probabilistico, considerando con ello que se
mantendra la seleccion de los participantes de acuerdo con el cumplimiento en
determinados criterios de inclusion planteados por el investigador, eso quiere decir,
se trabajara con el total de la muestra, es decir, con los 50 nifios. Segun Cohen y
Gbémez (2019), lo conceptualizan al muestreo como el proceso a través del cual se
procede a seleccionar a determinados individuos para que puedan formar parte del

estudio.
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnicas: La observacién correspondera a la técnica usada, para lo cual
Hernandez et al. (2018), conceptualizan como la visualizacién que se realiza acerca

del comportamiento de un individuo.

Instrumento: Se mantendra el empleo de la guia de observacion, contando con un
total de 43 elementos observados para la variable “Desarrollo psicomotriz”,
considerando la escala nominal, en donde la disposicion por niveles sera la
siguiente: nivel bajo (0 — 25), nivel medio (26 — 50) y nivel alto (51 — 75). Asi mismo,
respecto a la variable “Desarrollo cognitivo”, se considerara un total de 21
elementos de observacion, entendiendo que la escala sera la nominal y la

distribucion por niveles sera la siguiente: nivel bajo (0 — 41), nivel medio (42 — 83)
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y nivel alto (84 — 125). Cohen y Gémez (2019), definen el instrumento como una
serie de elementos que son valorados por un experto para describir el
comportamiento de un individuo o un objeto de estudio en una realidad
problematica determinada. Cabe sefalar que las fichas técnicas de instrumento

quedaran expuestas en el Anexo 4 y las fichas de observacion en el anexo 3.

Validez: Cohen y Gémez (2019), lo conceptualizan como aquel medio de calidad
que valora a un instrumento de recojo de informacion. Para ello, se mantendra el
proceso de validaciéon por parte de 3 expertos, para cada uno de los instrumentos
de adquirir datos, ver la tabla 1, en donde, los expertos dan fue de la aplicabilidad

del instrumento, la constancia se puede observar en el anexo 5.

Tabla 1
Potencial humano

Condicion de

Nombre de los jueces Experiencia en anos aplicabilidad
Maria Cleofe Yallico Madge Mas de 5 afos aplicable
Jessica Coronel Capani Mas de 5 afos aplicable
Sendy Edith Unocc Cangalaya Mas de 5 anos aplicable

Nota: Elaboracion propia.

Confiabilidad: Cohen y Gomez (2019), sefialan que la confiabilidad permite
demostrar el grado de confianza o fiabilidad que se llega a mantener de una
explicita base de datos. Para el presente caso, se considero la obtencion del Alfa
mediante uso de la férmula de Kuder—Richardson (KR-20), porque los datos son de
tipo dicotdomica, es decir, son de dos valores (0 y 1). Para su calculo se utilizé el
programa estadistico SPSS, obteniendo un valor superior a 0.75 de alfa, lo que
demuestra un nivel de confiabilidad considerado como bueno (ver tabla 2). Los
demas datos de procesamiento se adjuntan en el anexo.

Tabla 2
confiabilidad interna de las dos variables

N° procesamientos de casos

Variables Alfa de KR-20
Valido Excluidos total
Desarrollo psicomotor 50 0 50 ,802
Desarrollo cognitivo 46 4 50 ,918

Nota: Elaboracion propia.
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3.5. Procedimiento de recoleccion de datos

El investigador asistira de forma presencial a la institucion educativa en estudio,
para solicitar la autorizacion de empleo del instrumento de recojo de datos. La
participacion del investigador sera activa, ya que tendra que visualizar la conducta
de los infantes de 5 afos y proceder con el llenado de las guias de observacion en
(anexo 8) las evidencias de las fotos en (anexo 9). Los datos se registraran sobre
una base de datos en el programa Excel y consecutivamente se procesaran en el
software SPSS.

3.6. Método de analisis de datos

Estadistica descriptiva: Se considerara el empleo de la exposicion de los datos
por medio de porcentajes, en donde la informacién tendra que ser expuesta a través

de graficos de barras y tablas de frecuencia.

Estadistica inferencial: Se mantendra el empleo del coeficiente de correlacion
Rho de Spearman, dependiendo de los datos validados mediante la prueba de
normalidad, en donde una sigma inferior a 0.05 demostrara la evidencia de relacion

entre los elementos comparados.
3.7. Aspectos éticos

El estudio debera garantizar el respeto necesario hacia cada uno de los
involucrados. Se debera de garantizar no solo la posibilidad de que estos puedan
mantener una participacion libre y autbnoma, sino que se debera de salvaguardar
la recoleccion de datos fiable y sin afectar de alguna forma a los participantes,
mediante el cumplimiento del principio de no maleficencia. Ademas, la totalidad de
la informacién tendra que ser citada y parafraseada, respetando los derechos de
autor, asimismo se procedio realizar el tramite con la institucion en donde se llevé

a cabo la investigacién (anexo 6).
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IV. RESULTADOS
4.1. Andlisis descriptivo

Segun las variables y respectivas dimensiones, a continuacion, se presentan
mediante la tabla de frecuencia y graficos de barra la estadistica descriptiva de los

resultados obtenidos de la evaluacion transversal realizado a los infantes de 5 afos.

Tabla 3
Rangos del desarrollo psicomotriz

Desarrollo Psicomotriz

Niveles f %

Retraso 10 20%
Riesgo 21 42%
Normalidad 19 38%
Total 50 100%

Nota: Elaboracion propia.

Figura 2
Anaélisis de la variable de desarrollo psicomotriz
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® Retraso 20%
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= Normalidad 38%

mRetraso ®Riesgo mNormalidad

Nota: Elaboracién propia.

En base a la tabla 3 y a la figura 2, se hace un andlisis de los resultados de la
evaluacion realizado a los infantes de 5 afios, en donde, el 38% de los infantes se
hallan en un nivel normalidad en el desarrollo psicomotriz, 42% en un nivel Riesgo
y 20% corresponde para el nivel Retraso. Estos resultados exhiben que los infantes
de 5 anos de nivel inicial se encuentran un aproximado de 60% en nivel retraso y

riesgo en el desarrollo de la motricidad.
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Tabla 4
Rangos de las dimensiones de la variable desarrollo psicomotriz

: Coordinacion Lenguaje Motricidad
Niveles
f % f % f %
Retraso 4 8% 14 28% 5 10%
Riesgo 12 24% 36 72% 2 4%
Normalidad 34 68% 0 0% 43 86%
Total 50 100% 50 100% 50 100%

Nota: Elaboracién propia.

Figura 3
Anaélisis de las dimensiones de la variable desarrollo psicomotriz

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Coordinacién Lenguaje
= Retraso 8% 28%
E Riesgo 24% 72%
Normalidad 68% 0%

Motricidad
10%
4%
86%

Nota: Elaboracion propia.

En base a la tabla 4 y a la figura 3, se presentan el analisis de los resultados de la
evaluacion realizado a los infantes de 5 afios, en donde, el 68% de los participantes
logran ubicarse en la normalidad para la dimension coordinacién de la variable
desarrollo psicomotriz, 24% en un nivel Riesgo y para el nivel retraso corresponde
un 8%. Con respecto al nivel de la dimension lenguaje, el 0% de los infantes
evaluados se ubicaron en normalidad, 72% en riesgo y sélo el 28% en el nivel
retraso. Asimismo, se obtienen los resultados para la dimension motricidad, el 86%

de los infantes examinados presentaron un nivel normalidad, 4% de riesgo y el 10%

de retraso.




Tabla 5

Rangos de la variable desarrollo cognitivo

Desarrollo cognitivo

Niveles f %
Bajo 7 14%
Medio 25 50%
Alto 18 36%
Total 50 100%

Nota: Elaboracion propia.

Figura 4

Analisis de la variable desarrollo cognitivo
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Nota: Elaboracién propia.

En base a la tabla 5 y a la figura 4, se hace un analisis de los resultados de la

evaluacion realizado a los infantes de 5 anos, en donde, el 36% de los participantes

reflejaron un nivel alto en el desarrollo cognitivo, 50% en un nivel medio y el 14%

apenas un nifio logré ubicarse en un nivel bajo. El resultado muestra que los

alumnos de cinco afos resultaron encontrarse entre el nivel medio y alto en su

desarrollo cognitivo.

Tabla 6
Rangos de las dimensiones de la variable desarrollo cognitivo
Ni Percepcién Atencidn Memoria  Lenguaje Oral Habllld_ades
iveles espaciales
f % f % f % f % f %
Bajo 7 14% 4 8% 5 10% 12 24% 14 28%
Medio 35 70% 27 54% 36 72% 35 70% 33 66%
Alto 8 16% 19 38% 9 18% 3 6% 3 6%
Total 50 100% 50 100% 50 100% 50 100% 50 100%

Nota: Elaboracién propia.

22



Figura 5
Andlisis de las dimensiones de la variable desarrollo cognitivo
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H Bajo 14% 8% 10% 24% 28%
H Medio 70% 54% 72% 70% 66%
H Alto 16% 38% 18% 6% 6%

Nota: Elaboracién propia.

En base a la tabla 6 y a la figura 5, se exponen los resultados respecto al desarrollo
cognitivo realizado a los infantes de 5 afios, en donde, el 70% de los participantes
se hallaron en un nivel medio para la dimension percepcion de la variable desarrollo
cognitivo, 16% en un nivel alto y bajo un 14%. Con respecto a la dimensién
atencion, el 54% de los infantes se hallé en un nivel medio, el 38% un nivel alto y
el 8% bajo. Respecto a la dimensién memoria, el 72% de los nifios evaluados se
ubicaron en un nivel medio, 18% lograron ubicarse en el nivel alto y el 10% bajo.
Con respecto a la dimensién lenguaje oral, el 70% de los infantes evaluados se
ubicaron en un nivel medio, 24% lograron ubicarse en el nivel bajo y el 6% se alto.
Finalmente, los pequefios evaluados obtuvieron un resultado para la dimensién
habilidades especiales, el 66% de los infantes se ubicaron en un nivel medio, el

28% bajo y el 6% en el nivel alto.
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4.2. Analisis inferencial

4.2.1. Prueba de normalidad

A continuacion, se muestran el resultado inferencial de la prueba de normalidad de

las variables y sus respectivas dimensiones, para su analisis respectivo debe

cumplir ciertos criterios o supuestos, los cuales se pude ver en el anexo 7.

Tabla 7
Pruebas de normalidad de las variables y dimensiones

Kolmogorov-Smirnov? (K-S)

Variables y sus dimensiones

Estadistico gl
Desarrollo Psicomotriz ,192 50 ,000
Coordinacion ,167 50 ,001
Lenguaje ,295 50 ,000
Motricidad 221 50 ,000
Desarrollo Cognitivo , 140 50 ,015

Nota: Elaboracion propia.

La tabla 7 muestra los resultados procesados a través del test K-S, que los datos

de las variables desarrollo cognitivo y psicomotriz con su respectiva dimensién,

tienen el sig.=0.000<0.05, entonces, se decide por aceptar la hipotesis alterna Hi,

y se interpreta que los datos obtenidos no provienen o no tienen una distribucion

normal.

Segun Vara (2015) los criterios que debe cumplir para medir los datos de los

variables correlacionales, es que los datos de las dos variables deben ser de

intervalos u ordinales, pero que su distribucion no es lineal o normal, por lo menos

uno de los variables, se debe utilizar la prueba estadistica no paramétrica, por lo

que, en este estudio se utiliza el test del coeficiente Rho de Spearman.
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4.2.2. Analisis de contrastacion de hipotesis
Para la hipbtesis general, se plantea la siguiente condicion:

Ho: No existe relacion significativa entre el desarrollo psicomotriz y desarrollo
cognitivo en nifios de 5 afos, H1: Si existe relacion significativa entre el desarrollo

psicomotriz y desarrollo cognitivo en nifios de 5 afnos.

Tabla 8
Coeficiente de correlacion de las variables desarrollo psicomotriz y cognitivo

Correlaciones

Desarrollo Desarrollo
Cognitivo Psicomotriz

Coeficiente
de 1,000 414"
Desarrollo  correlacion
Cognitivo  Sig.
) (bilateral) 003
Rho de N 50 50
Spearman Coeficiente
de 414" 1,000
Desarrollo  correlacion
Psicomotriz Sig.
(bilateral) ,003
N 50 50

Nota: Elaboracion propia.

En los resultados exhibidos en la tabla 8 y cumpliendo con los supuestos (anexo
7), se analizan por medio del coeficiente de Rho Spearman que los datos para rs =
0,414 siendo el grado de la fuerza de correlacion es positiva media, en relacién al
Sig. (bilateral) el resultado tienen sig.= 0.003 es decir, que (0.003 = 0.05), estos
resultados permite declinar por la aceptacion de la hipétesis H1; rechazando la
hipétesis nula y se afirma hay relacion entre el desarrollo psicomotriz frente al

desarrollo cognitivo en infantes de 5 afios de una |.E. de Chorrillos, 2023.
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Para la hipotesis especifica 1, se plantea la siguiente condicion:

HO: No existe relacion significativa entre la coordinacion y desarrollo cognitivo en

nifios de 5 afos, H1: Si existe relacion significativa entre la coordinacion y desarrollo

cognitivo en nifios de 5 afos

Tabla 9

Coeficiente de correlacion de la dimension coordinacién y variable desarrollo cognitivo

Correlaciones

Coordinaciéon Desarrollo Cognitivo

Rho de
Spearman

Coeficiente de
Coordinac correlacion
ion

1,000

Sig. (bilateral) :
N 50
Coeficiente de

B ,390™

Desarrollo correlacién
Cognitivo  Sig. (bilateral) ,005
N 50

,390™

,005
50

1,000

50

Nota: Elaboracion propia.

En los resultados ostentados en la tabla 9 y cumpliendo con los supuestos (anexo

7), se analizan por medio del coeficiente de Rho Spearman que los datos para rs =

0,390 siendo el grado de la fuerza de correlacion es positiva media, en relacién al

Sig. (bilateral) el resultado tienen sig.= 0.005 es decir, que (0.005 = 0.05), estos

resultados permite declinar por la aceptacion de la hipdtesis alterna H1; rechazando

la hipétesis Ho y por lo que se afirma que hay una relacion significativa entre la

dimension la coordinacion y el variable desarrollo cognitivo en nifios de 5 afos en
una |.E. Chorrillos, 2023.
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Para la hipotesis especifica 2, se plantea la siguiente condicion:

Ho: No existe relacion significativa entre el lenguaje y desarrollo cognitivo en nifios
de 5 afos, H1: Si existe relacion significativa entre el lenguaje y desarrollo cognitivo

en ninos de 5 anos.

Tabla 10
Coeficiente de correlacion de la dimension lenguaje y variable desarrollo cognitivo

Correlaciones

Lenguaje Desarrollo Cognitivo

Coeficiente de

., 1,000 ,292"
. correlacion
Lenguaje
Rho d Sig. (bilateral) . ,039
A ode N 50 50
pearman -
Coeficiente de
clen 292" 1,000
Desarrollo correlaciéon
Cognitivo  Sig. (bilateral) ,039 .
N 50 50

Nota: Elaboracion propia.

En los resultados reflejados en la tabla 10 y cumpliendo con los supuestos (anexo
7), se analizan por medio del coeficiente de Rho Spearman que los datos para rs =
0,292 siendo el grado de la fuerza de correlacion es positiva media, en relacién al
Sig. (bilateral) el resultado tiene sig.= 0.039 es decir, que (0.039 = 0.05), estos
resultados permite declinar por la aceptacion de la hipétesis alterna H1; rechazando
la hipdtesis nula Ho, afirmando la relacion entre la dimension lenguaje con la

variable desarrollo cognitivo en los infantes.
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Para la hipotesis especifica 3, se plantea la siguiente condicion:

Ho: No existe relacién significativa entre la motricidad y desarrollo cognitivo en nifios
de 5 anos, Hi: Si existe relacion significativa entre la motricidad y desarrollo

cognitivo en nifos de 5 afos.

Tabla 11
Coeficiente de correlacion de la dimension motricidad y variable desarrollo cognitivo

Correlaciones

Motricidad Desar.rgllo
Cognitivo
e s
Motricidad )
Sig. (bilateral) : ,006
Rho de N 50 50
Spearman ici
p Coef|C|e'n'te de 381" 1,000
Desarrollo correlaciéon
Cognitivo  Sig. (bilateral) ,006 .
N 50 50

Nota: Elaboracién propia.

En los resultados exhibidos en la tabla 11 y cumpliendo con los supuestos (anexo
7), se analizan por medio del coeficiente de Rho Spearman que los datos para rs =
0,381 siendo el grado de la fuerza de correlacion es positiva media, en relacién al
Sig. (bilateral) el resultado tienen sig.= 0.006 es decir, que (0.006 = 0.05), estos
resultados permite declinar por la validacion de la hipotesis alterna H1; rechazando
la hipdtesis nula y se acepta que hay relacion de la dimension motricidad con la

variable desarrollo cognitivo en los infantes.
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V. DISCUSION

En base a los antecedentes desarrollados en el item marco tedrico se discuten los
resultados hallados en esta indagacion, a fin de cumplir con el objetivo general
planteado, que es la de determinar la relacion entre el desarrollo psicomotriz y

desarrollo cognitivo en nifios de 5 anos en una |.E. de Chorrillos, 2023.

Por medio del coeficiente de Rho Spearman se obtuvo los datos para rs =
0,414 siendo el grado de la fuerza de correlacion positiva media, con nivel Sig.
(bilateral)=0.003 siendo menor que 0.05, permiti6 declinar la aceptacion de la
hipotesis Hi1; y con respecto al analisis de los resultados descriptivos los
participantes lograron ubicarse en el desarrollo psicomotriz, el 38% en un nivel
normalidad, 42% en un nivel riesgo y 20% en el nivel retraso. En referencia a la
variable desarrollo cognitivo los infantes evaluados se ubicaron, el 36% en un nivel

alto, 50% en un nivel medio y el 14% en un nivel bajo.

Si se analizan de manera cruzada entre variables, el resultados se distribuye
de la siguiente manera, existe siete nifios en total, quienes se encuentra en un nivel
bajo en la primera variable, también se encuentran en retraso en la segunda
variable, y son 21 nifios quienes se encuentran en nivel riesgo, pero que también
se encuentran en un nivel medio para la segunda variable, finalmente son 18 nifios
quienes se encuentran en nivel normal en el desarrollo psicomotor, también se
encuentran en nivel alto para desarrollo cognitivo, demostrando que hubo una
asociaciéon entre las dos variables, es decir, que a mayor desarrollo en la

psicomotricidad existe también mayor desarrollo en lo cognitivo.

Existen estudios que guardan similares resultados, como de Martel (2021)
quien sostiene haber observado en la poblacidon estudiada que presentaban 93%
de normalidad para desarrollo psicomotor y 85% de regular para desarrollo
cognitivo, con respecto la correlacién mediante Pearson obtuvo r = 0.239 de grado
positiva media y sig. bilateral de p=0.000 mejor que 0.05, sosteniendo que si existe
una relacion en las dos variable planteadas, por consiguiente se afirma que una
adecuada estimulacion en desarrollo psicomotor también presenta incrementa el
desarrollo cognitivo. Asimismo, Travezafno (2021) observdé que 57.2% de los
educandos se ubico como destacado en el nivel de logro en el desarrollo

psicomotriz, con respecto inferencial obtuvo la r = 0,890 mediante el coeficiente de
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Pearson el valor del p=0.000, siendo una relacion fuerte y positiva entre la variable

psicomotricidad y el aprendizaje.

En esa misma linea sostiene Rupa (2023) que obtuvo un resultado para la
variable psicomotricidad el 84.3% de los infantes se destacan en el nivel riesgo y
para la variable desarrollo cognitivo el 76.7% de los nifios se ubican en un nivel
bueno. Con respecto las inferenciales por medio del coeficiente de Spearman rs=
0.685 siendo positiva y moderada la correlacion y pvalor=0.000 entre las variables
propuestas psicomotricidad y cognitivo del alumno. También Nique (2020) afirma
haber hallado los resultados muy similares con este estudio, en donde 62% de los
ninos se presentaron nivel normalidad para desarrollo psicomotriz y 63% de los
nifos obtuvieron nivel esperado para el desarrollo cognitivo, siendo la rs= 0.810 a
través Rho Spearman y con el p=0.00, con lo que, afirmar que si existe correlacidon
de las dos variables de la fuerza de direccidon de la correlacion es positiva. Del
mismo, Veloz (2022) hall6é un resultado directamente proporcional con un valor de
sigma inferior a 0.050, en donde el valor de relacion fue de Rho=0.840, obtenido
una relacion entre la psicomotricidad y cognitivos, indicando que indispensable para
el que el menor pueda manifestar un desarrollo significativo en términos cognitivos

y motrices.

Sin embargo, Moran (2020) luego de procesar los datos mediante la
correlacion de Spearman, afirma que pudo no hallar una relacién entre las dos
variables con rs= -0.282 pero el sig. 0.147 siendo negativa pero la significancia no
es consistente entre la variable psicomotricidad y el desarrollo cognitivo de los
pequefos. Por su parte Laica (2022) sostiene haber hallado que 59.09% de los
participantes se ubican en proceso y por lo que, deben profundizar el desarrollo
psicomotor para que puedan adquirir los nifos las habilidades del desarrollo

cognitivo.

En referencia al objetivo especifico uno, fue identificar la relacién entre la
coordinacién y desarrollo cognitivo en los infantes, al respecto se pudo evidenciar
que el 68% de los participantes logran ubicarse en la normalidad para la dimensién
coordinacion, 24% en un nivel riesgo y para el nivel retraso corresponde un 8%; y
los resultados inferenciales sobre la correlacién se pudo observar por medio del

coeficiente de Rho Spearman los datos analizado presentd rs = 0,390 siendo el
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grado de la fuerza de correlacion es positiva media, en relacién al Sig. (bilateral) de
sig.= 0.005 (0.005 = 0.05), este resultado permitié declinar por la aceptacion de la
hipotesis alterna H1; afirmando la efectividad de relacidn significativa entre la

dimension y la variable planteada.

Estos hallazgos tienen relacién son los resultados obtenidos por Rupa (2023)
en donde observé luego de procesar los datos que 64,6% de los participantes en la
evaluacion para la dimensién y la variable planteada, se ubicaron en nivel logrado
y 35.4% en nivel proceso; asimismo, los resultados observados mediante el
coeficiente de Rho de Spearman presenté un valor de rs= 0,487, siendo una
correlacion modera y positiva entre la dimensidn la coordinacion entre la variable
desarrollo cognitivo, y valor del nivel fue de sig. = 0.000 el cual, siendo menor
respecto al margen de error planteado 0.05 en la hipotesis de su investigacion. En
esa linea, Veloz (2022) obtuvo p=0.000 y la correlacién de valor Rho = 0.840 para
la dimensién motriz y desarrollo cognitivo, mencionando que existe un mayor

desarrollo motriz en el nifio y un desarrollo cognitivo en preescolares.

Sin embargo, Laguens y Querejeta (2021) sostienen no haber hallado un
resultado similar a este estudio, indican haber administrado un instrumento para
medir las areas motricidad gruesa y fina obteniendo un 22,2% una calificacién en
nivel riesgo, 33,3% de los nifios tuvieron una calificacion rendimiento bajo con el
segundo instrumento, mientras que el tercer instrumento arrojo que el 16.7%de los
nifos se ubicaron en una calificacion de alerta en el area de desarrollo cognoscitivo.
Lo interesante del estudio es que los autores indican que los infantes quienes se
hallaban bajo en nivel psicomotricidad, también se encontraban bajo en nivel

cognitivo, esta coincidencia se dio con los tres instrumentos.

En referencia al objetivo especifico dos, fue identificar la relacidon entre el
lenguaje y desarrollo cognitivo, al respecto se pudo evidenciar que el 72% de los
participantes logran ubicarse nivel de riesgo para la dimension el lenguaje, el 28%
en un nivel de retraso; y los resultados inferenciales sobre la correlacion se pudo
observar por medio del coeficiente de Rho Spearman los datos analizado presenté
rs = 0,292 siendo el grado de la fuerza de correlacién es positiva media, en relacion

al Sig. (bilateral) de sig.= 0.039 (0.039 = 0.05), este resultado permitié declinar por
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la aceptacion de la hipotesis alterna H1; afirmando la existencia representativa entre

la dimension lenguaje y la variable desarrollo cognitivo.

Martel (2021) en su estudio sostiene haber observado hallazgos similares a
este estudio, a través de la correlacién de Pearson la r=0.260 para la dimension
leguaje y desarrollo psicomotriz, teniendo una consistencia significativa del
p=0.000, entre la variable y la dimension. También, Rupa (2023) pudo hallar un
resultado para la dimensién lenguaje un 75% de los evaluados se ubicaron en nivel
de logrado y en proceso 25%; para el resultado inferencial obtuvo rs=0,467 a través
de procesamiento estadistico Rho de Spearman, siendo moderada la fuerza de
correlacion y con el p=0.000 la consistencia de relacion entre la dimension vy
variable. Veloz (2022) también encontré resultados al igual con este estudio,
mediante el resultado de Rho = 0.725 de la prueba no paramétrica y el p=0.00,
indicando que si existe mejor desarrollo en lenguaje puede haber mejor desarrollo

cognitivo en los pequenos.

También el estudio realizado por Bardales (2019) si guarda relacion con los
resultados hallados en este estudio, pues el autor menciona que en su estudio
obtuvo que el 50.00% de nifios participantes en la evaluacion se encontraron en la
fase de proceso en cuanto a su dimension desarrollo psicomotriz, por o que es
necesario trabajar la evolucién y el desarrollo del nifio, desde el reconocimiento de
su cuerpo, por medio de la configuracidn de un entorno que le permita interactuar
con las demas personas, optimizar su nivel de aprendizaje y construir su
psicomotricidad, en consecuencia desde la explicacion en la neurociencia, tiene
que ver con el posible desarrollo cognitivo, condiciones que no se ven expuestas

en el global de las instituciones educativas.

En referencia al objetivo especifico tres, fue identificar la relacién entre la
motricidad y desarrollo cognitivo, al respecto se pudo evidenciar que el 86% de los
participantes logran ubicarse nivel normalidad, para la dimension motricidad, el 10%
en un nivel de retraso; y 4% a nivel riesgo y los resultados inferenciales sobre la
correlacion se pudo observar por medio del coeficiente de Rho Spearman los datos
analizado presento rs = 0,381 siendo el grado de la fuerza de correlacion es positiva
media, en relacién al Sig. (bilateral) de sig.= 0.006 (0.006 = 0.05), este resultado

permitié declinar por la aceptacion de la hipotesis alterna H+; afirmando la existencia

32



de relacion representativa entre la dimension motricidad y la variable desarrollo

cognitivo.

El estudio realizado por Rupa (2023) guarda relacion con los resultados
hallados en este estudio, en donde, sostiene para la dimensién motricidad obtuvo
un 79.2% de los evaluados se ubicaron en nivel de logrado y en proceso 20.8%;
para el resultado inferencial obtuvo rs=0,760 a través de procesamiento estadistico
Rho de Spearman, siendo alta la fuerza de correlacion y con el p=0.000 la
consistencia de relacion entre la dimension y variable. Los hallazgos obtenidos por
Veloz (2022) tiene similitud con esta investigacion, para la dimensién motriz y
variable desarrollo cognitivo obtuvo mediante estadistica no paramétrica de Rho de

Spearman la rs=0.840 con valor p=0.000.

Asimismo, Principe (2019) afirma que, en el proceso formativo de los
educandos, es importante el apoyo al nifio parte del docentes y compafieros, sobre
todo durante las ensefianzas desarrolladas dentro del salon de clase que deben ser
sostenidas y complementadas en donde se incluye plano del ambito familiar, en
donde se puede manifestar que los menores llegan a tener tiempos de juego
superiores a las 4 a 8 horas, evidenciando con ello una clara limitante en su
formacion. Lino (2019) sugiere trabajar y poner mayor importancia en el
reconocimiento del esquema corporal, siendo una pieza clave para el progreso
sistematico de los estudiantes, en donde los docentes y las instituciones educativas
puedan centrar esfuerzo en conformar un entorno educativo que pueda ser de
calidad, considerando ello desde el nivel inicial, con la intencion de poder mejorar

u optimizar el desarrollo psicomotriz en el nivel formativo de estos
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VIl. CONCLUSIONES

1.

Los resultados del analisis muestran que la mayoria de los nifios de 5 afios en
una institucion educativa de Chorrillos se encuentran en un nivel riesgo (medio)
para el desarrollo psicomotriz (42%), mientras que para el desarrollo cognitivo
se obtuvo el (560%) de los infantes se hallan en un nivel medio. En cuanto al
inferencial se obtuvo por medio del coeficiente de Rho Spearman que los datos
para rs = 0,414 siendo el grado de la fuerza de correlacion es positiva media, en
relacion al Sig. (bilateral) el resultado tiene sig.= 0.003 es decir, que (0.003 2

0.05), estos resultados permiten declinar por la aceptacion de la hipétesis Hi.

Segun los resultados de la hipétesis especifica 1, se presentan el andlisis de los
resultados de la evaluacion realizado a los infantes de 5 afos, en donde, el 68%
de los participantes logran ubicarse en la normalidad para la dimension
coordinacion de la variable desarrollo psicomotriz, 24% en un nivel Riesgo, y su
resultado inferencial por medio del coeficiente de Rho Spearman que los datos
para rs = 0,390 siendo el grado de la fuerza de correlacién es positiva media, en
relacion al Sig. (bilateral) el resultado tienen sig.= 0.005 es decir, que (0.005 =

0.05), el resultado permite declinar por la aceptacion de la hipétesis alterna Ha.

Segun los resultados de la hipétesis especifica 2, con respecto a la dimension
lenguaje, el 72% de los nifios evaluados presentaron estar en un nivel de riesgo
y el 28% de retraso. El resultado inferencial, por medio del coeficiente de Rho
Spearman que los datos para rs = 0,292 siendo el grado de la fuerza de
correlacion es positiva media, en relacion al Sig. (bilateral) el resultado tiene
sig.= 0.039 es decir, que (0.039 = 0.05), estos resultados permiten declinar por

la aceptacion de la hipétesis alterna H1; rechazando la hipétesis nula.

Segun los resultados de la hipotesis especifica 3, se obtienen los resultados
para la dimensién motricidad, el 86% de los nifios examinados se hallaron en
un nivel normalidad, 10% lograron ubicarse en el nivel retraso. El resultado
inferencial, por medio del coeficiente de Rho Spearman que los datos para rs =
0,381 siendo el grado de la fuerza de correlacién es positiva media, en relacion
al Sig. (bilateral) el resultado tiene sig.= 0.006 es decir, que (0.006 = 0.05), estos
resultados permiten declinar por la aceptacién de la hipotesis alterna Hy;

rechazando la hipoétesis nula.
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VIll. RECOMENDACIONES

1.

A la LLE, se sugiere capacitar a los docentes en neurociencia para que
comprendan la importancia de su aplicacion en el desarrollo psicomotriz y
cognitivo de los infantes, y esto les permitira a utilizar dichos conocimientos en
la planificacion de las actividades pedagogicas con estrategias neuro didacticas

de manera eficaz y adaptada a las necesidades del estudiante.

A los directivos se sugiere trabajar juntos con sus docentes para evaluar
regularmente el progreso de los infantes en su desarrollo psicomotriz y cognitivo
con el fin de mejorar las estrategias pedagogicas. Ademas, se les sugiere
apoyar a las maestras para promover cursos que incorporen actividades fisicas

y cognitivas en el curriculum escolar, lo que mejorara el aprendizaje de los nifios.

Se recomienda que los maestros involucren la neuroeducacion en su trabajo
educativo al incorporar actividades ludicas en sus clases para promover la
estimulacion temprana de las habilidades motrices y cognitivas. Al mismo
tiempo, promover constantemente actividades de psicomotricidad en las clases
al menos 20 minutos para mejorar las habilidades espaciales y el desarrollo

integral de los infantes.

Se recomienda que los padres de familia participen en las reuniones
programadas por los docentes sobre temas relacionados con la estimulacion de
la psicomotricidad, la atencion y memoria de los nifios mediante proyectos

creativos e interactivos para un aprendizaje significativo para los nifios.

A los investigadores en general se recomienda realizar charlas y talleres
educativos con los padres de familia con el apoyo de las especialistas una vez
identificado el problema o debilidad en los nifios. Esto fortalecera la colaboracion
y participacion entre el colegio y el hogar especialmente desarrollo psicomotriz

y cognitivo de sus hijos de forma integral.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

Apellidos y nombres: Ruiz Gonzales, Maria Ely

de Chorrillos, 2023
Identificar la relacion entre la motricidad y desarrollo
cognitivo en nifios de 5 afios en una Institucion Educativa
de Chorrillos, 2023

Problema general Hipétesis general Variables
¢, Qué relacion .gmste e_n~tre el des~arrollo psmomptrlz_,y Existe relacion §|gnlflcatl\(§ entre el d?sarrollo psmomotn.z,y ) Dimensiones Indicadores
desarrollo cognitivo en nifios de 5 afios en una Institucion | desarrollo cognitivo en nifios de 5 afios en una Institucion Variable 1
Educativa de Chorrillos, 20237 Educativa de Chorrillos, 2023
Problemas especificos Hipotesis especificas Coordinacion ggg:g::gg:gg ?i;:esa
¢ Qué relacion existe entre la coordinacion y desarrollo
cognitivo en nifios de 5 afios en una Institucion Educativa
de Chorrillos, 20237
¢, Qué relacion existe entre el lenguaje y desarrollo Verbalizacién
cognitivo en nifios de 5 afios en una Institucién Educativa Desarrollo Lenguaje C S
: - ) omunicacion
de Chorrillos, 20237 psicomotriz
¢Qué relacion existe entre la motricidad y desarrollo
cognitivo en nifios de 5 afios en una Institucién Educativa
de Chorrillos, 20237
Saltar
Objetivo general Motricidad Coger una pelota
. . P L Pararse
Existe relacion significativa entre la coordinacion vy Reconocimiento tactil
desarrqllo cognltlvo_ en nifios de 5 afios en una Institucion Percepcion Reconocimiento  de
Educativa de Chorrillos, 2023 imagenes
. L. . . Existe relacion significativa entre el lenguaje y desarrollo —
Determinar la relacion entre el desarrollo psicomotriz y e L < o . Cancelacion de
o T ~ N cognitivo en nifios de 5 afios en una Institucién Educativa . -
desarrollo cognitivo en nifios de 5 afios en una Institucion de Chorrillos. 2023 Atencién dibujos
Educativa de Chorrillos, 2023 . o . Variable 2 Digitos en progresion
Existe relacion significativa entre la motricidad y desarrollo Codificacid
cognitivo en nifios de 5 afios en una Institucion Educativa M . RO meacion
de Chorrillos, 2023 emoria ecuperacion
espontanea
Objetivos especificos Lenguaje oral Efgfetls%onn
Identificar la relacién entre la coordinacion y desarrollo
cognitivo en nifios de 5 afios en una Institucién Educativa
de Chprrlllos, 2023 L . Comprensién derecha
Identificar la relacion entre el lenguaje y desarrollo o o
" . ~ A . Desarrollo Habilidades e izquierda
cognitivo en nifios de 5 afios en una Institucién Educativa I - i
cognitivo espaciales Expresién derecha e

izquierda




NIVELES Y RANGOS DEL INSTRUMENTO

VARIABLE 1: Desarrollo psicomotriz

Niveles y rangos Retraso Riesgo Normalidad
DESARROLLO PSICOMOTRIZ (0-29) (30 - 39) (40 a mas)
D1: Coordinacioén (items 15) (0 -29) (30 - 39) (40 a mas)
D1: Lenguaje (items 16) (0-29) (30 - 39) (40 a mas)
D3: Motricidad (items 12) (0-29) (30 - 39) (40 a mas)
Nota: Tomando como referencia al autor base Escuza et al. (2022)
VARIABLE 2: Desarrollo cognitivo
Niveles y rangos Bajo Medio Alto
DESARROLLO COGNITIVO (0-11) (12 - 23) (24 - 34)
D1: Percepcion (items 06) (0-23) (4-7) (8-9)
D2: Atencién (items 04) (0-1) (2-3) (4)
D3: Memoria (items 03) (0-2) (3-95) (5 -8)
D3: Lenguaje Oral (items 06) (0-3) (4-7) (8-9)
D3: Habilidades especiales (items 02) (0-1) (2-3) (4)

Nota: Tomando como referencia al autor base Martel (2021)




Anexo 2: Matriz de operacionalizacion

izquierda

Variables Definicién conceptual Definicién operacional Dimensiones Indicadores Escala Rangos Instrumento
El desarrollo psicomotriz es Coordinacién Coordinacion
definido como aquel proceso Se considerara el empleo de gruesa
educativo sobre el cual se puede una guia de observacion con la Coordinacion fina
Variable 1:  manifestar el desarrollo que viene finalidad de poder valorar o | Lenguaje Verbalizacion Retraso Guia de
Desarrollo teniendo un estudiante, en cuanto analizar el desarrollo que Comunicacion Nominal Riesgo s
psicomotriz a las areas emocionales vy lleguen a tener los menores | Motricidad Saltar Normal observacion
psiquicas, estimulando con ello la dentro del ambito de estudio Coger una pelota
adaptaciéon del medio que lo planteado. Pararse
rodea (Escuza et al., 2022).
Percepcién Reconocimiento
tactil
Reconocimiento
de imagenes
Atencién Cancelacion de
El desarrollo cognitivo representa dibujos
al proceso de adquisicion de Mediante el uso de la guia de Digitos en
conocimiento que llega a tener un  observacién, se considerara el progresion
Variable 2:  estudiante, en referencia con estudio del desarrollo cognitivo | Memoria Cadificacion Bajo Guia de
Desarrollo desarrollo de su vida, con la de la muestra de estudio, de Recuperacion Nominal Medio s
cognitivo finalidad de que este pueda tener acuerdo con la percepcion, espontanea Alto observacion
capacidades resolutivas en base atencion, memoria y lenguaje | Lenguaje oral Repeticion
a los problemas sobre los que se oral. Expresion
puede enfrentar (Martel, 2021). Habilidades Comprension
espaciales derecha e
izquierda
Expresién
derecha e




Anexo 3: Instrumentos de recoleccion de datos
Instrumento: Para medir la variable 1: Desarrollo Psicomotriz

Instrucciones: La finalidad de la presente guia de observaciéon es determinar la relacion
entre el desarrollo psicomotriz y desarrollo cognitivo en nifios de 5 afios en una Institucidon
Educativa de Chorrillos, 2023.

Estudiante:

Aula:

N° Desarrollo Psicomotriz Correcto | Incorrecto
Dimensiones: Coordinacion 1 0

1 | Realiza traslados con un vaso con agua en la mano

Utiliza cubos para realizar construcciones.

Ordena objeto por el tamafo que poseen.

Diferencia los tamanos (chico y grande).

Usa bloques de cubos para realizar torres de 8 bloques a mas.

Quita y coloca botones de una camisa.

2
3
4
5 | Diferencia cantidades (menos y mas).
6
7
8

Ensarta el hilo en el ojo de una aguja.

9 | Desanuda los cordones de una zapatilla.

10 | Realiza un trazo de linea recta.

11 | Realiza el trazo de un circulo, copiando un modelo.

12 | Hace el trazo de una cruz, copiando de un modelo.

13 | Realiza un tridngulo copiando de un modelo.

14 | Realiza un cuadrado copiando un modelo.

15 | Realiza dibujos de nueve a mas partes del cuerpo humano

Dimensiones: Lenguaje

1| Reconoce a los animales por su hombre

Identifica distancias (corto y largo)

Prefiere palabras describiendo acciones

Diferencia pesos de objetos (liviano y pesado)

Conoce el sexo al que pertenece.

Sabe los nombres propios de sus padres

2
3
4
5 | Conoce su nombre, apellido y lo verbaliza
6
7
8

Identifica algunas preposiciones

9 | Reflexiona sobre analogias de oposicion

10 | Identifica los colores que observa

11 | Identifica las figuras geométricas

12 | Conoce las figuras geométricas y las nombra.

13 | Utiliza palabras en plural cuando se requiere.

14 | Diferencia temporalidades (después y antes)

15 | Establece definiciones a las palabras propuestas




16

Identifica objetos y los nombra de manera apropiada.

Dimensiones: Motricidad

Realiza saltos sobre sus dos pies en un mismo sitio.

Lleva un vaso con agua en sus manos y camina 10 pasos.

Realiza saltos con los pies juntos a una distancia promedio de 20 cm.

Realiza saltos con un pie de tres a cinco veces.

Direcciona los lanzamientos de un balén.

El nifio se sostiene sin apoyo en un pie por alrededor de 10 segundos.

El nifio se sostiene sin apoyo en un pie por alrededor de 5 segundos.

1
2
3
4
5
6
7
8

El nifio se sostiene sin apoyo en un pie por alrededor de 1 segundos.

9

Sostiene un balén con sus manos

10

Realiza seis 0 mas pasos en puntillas.

11

Se traslada en su caminar topando talén y punta

12

Se traslada hacia atras topando talén y punta




Instrumento: Para medir la variable 2: Desarrollo Cognitivo

Instrucciones: La finalidad de la presente guia de observacion es Determinar la relacion
entre el desarrollo psicomotriz y desarrollo cognitivo en nifios de 5 afios en una Institucidon
Educativa de Chorrillos, 2023.

Estudiante:

Aula:

Ne Desarrollo Cognitivo Correcto | Incorrecto
Dimensiones: Percepcion 1 0

Manipula y reconoce diferentes objetos a través de sus
sentidos mano derecha y mano izquierda.

Imagenes sobre puestas.

Imagenes borrosas.

Reconocimiento de expresiones.

Sonidos ambientales.

o o B~ W N

Percepcion fonémica.

Dimensiones: Atencion

Cancelacion de dibujos.

Cancelacion de letras.

Digitos en progresion.

AW IN |~

Digitos en regresion.

Dimensiones: Memoria

1| Codificacion — lista de palabras.

2 | codificacién - memoria de un texto (memoria légica).

Evocacion diferida recuperacion espontanea de lista de
palabras.

Dimensiones: Lenguaje oral

Repeticion de palabras

Repeticion de silabas.

Repeticion de oraciones.

Denominacién de imagenes.

Coherencia narrativa.

o o |~ WIN =

Designacion de imagenes.

Habilidades espaciales

1| Comprension derecha izquierda

2 | Expresion derecha izquierda




Anexo 4: Ficha técnica del Test

Nombre de instrumento

Test TEPSI

Finalidad

Autores

Adaptado por:

Adaptacién
Lugar

Fecha de aplicacion
Forma de aplicacién

Tiempo de aplicacion

Objetivo

Administrado a

Margen de error

Observacion

Medir el desarrollo psicomotriz
Haeussler y Marchant (1985)

El instrumento de Test TEPSI, fue adaptado por Escuza et
al. (2022) para nifios de 5 afos de edad, los autores indican
que las preguntas fueron seleccionados de acuerdo a la
edad del nifio, distribuyéndose: 15 para coordinacion, 16
para lenguaje y 12 para motricidad. Cabe precisar que el
instrumento original contiene 43 items y el instrumento
original se puede aplicarse a los nifios de edades de 0 a 5
anos.

Propia

Lima

2023

Individual

20 a 30 minutos

Determinar la relacién entre el desarrollo psicomotriz y
desarrollo cognitivo en nifios de 5 afios en una institucion
educativa de Chorrillos, 2023

A nifios de 5 anos de un colegio inicial de una institucion
educativa de Chorrillos

El consentimiento confirmado se solicitara a los padres de
familia antes de aplicar la ficha de evaluacién

La ficha sera revalidad por juicio de expertos

Nombre de instrumento

ENI (Evaluacién Neuropsicoldgica Infantil)

Finalidad
Autores

Adaptacién
Lugar

Fecha de aplicacion
Forma de aplicacion

Tiempo de aplicacion

Objetivo

Administrado a

Margen de error

Observacion

Medir el desarrollo cognitivo
Matute, Roselli, Ardila y Ostrosky, 2013

Propia

Lima

2023

Individual

20 a 30 minutos

Determinar la relacion entre el desarrollo psicomotriz y
desarrollo cognitivo en nifios de 5 afios en una institucion
educativa de Chorrillos, 2023

A nifos de 5 anos de un colegio inicial de una institucién
educativa de Chorrillos

El consentimiento confirmado se solicitara a los padres de
familia antes de aplicar la ficha de evaluacién

La ficha sera revalidad por juicio de expertos




Anexo 5: Juicio de expertos

CARTA DE PRESENTACION
Senora: Maria Cleofe Yallico Madge
Presente

Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mis saludos y asi mismo,
hacer de su conocimiento que, siendo estudiante del Programa de Maestria en
EDUCACION INFANTIL Y NEUROEDUCACION de la Escuela de Posgrado de la UCV,
en la sede LIMANORTE, ciclo 2022 - II, aula A-1, requiero validar los instrumentos con los
cuales se recogera la informacién necesaria para poder desarrollar mi investigacion y con
la sustentaré mis competencias investigativas en la Experiencia curricular de Disefio y
desarrollo del trabajo de investigacion.

El titulo de mi proyecto de investigacion es: Desarrollo psicomotriz y desarrollo
cognitivo en nifios de 5 afnos en una Instituciéon Educativa de Chorrillos, 2023. y
siendo imprescindible contar con la aprobacion de docentes especializados para poder
aplicar los instrumentos en mencion, se ha considerado conveniente recurrir a usted, ante
su connotada experiencia en temas educativos y/o investigacion educativa.

El expediente de validacion, que le hacemos llegar contiene:

e Carta de presentacion.
e Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
e Matriz de operacionalizacion de las variables.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no sin
antes agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente,

Ruiz Gonzales, Maria Ely
D.N..01113775



1.

CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento para medir la

Variable Desarrollo psicomotriz y desarrollo cognitivo. La evaluacién del instrumento es

de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de

éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos

su valiosa colaboracion.

D neral

Nombre del juez: | Maria Cleofe Yallico Madge

Grado profesional: Maestria (X) Doctor ( )

Area de formacion académica:

Clinica ( ) Social ()

Educativa (X ) Organizacional ()

Areas de experien

cia profesional: Educacion Inicial

Institucién donde labora: [Universidad Nacional de Huancavelica
Tiempo de experiencia profesional en el 2 a 4 afios ( )
area: Mas de 5 afios ( X))

Experiencia en Investigacion

Psicométrica: [Estudio de caso en Intervencion Precoz: Una experiencia en Portugal
(si corresponde)

2. Propdsito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba:

Desarrollo Psicomotor (TEPSI),

Autora:

Haeussler y Marchant (1985)

Adaptado

Maria Ely Ruiz Gonzales

Procedencia:

El instrumento fue elaborado por autores Chilenos, en Peru el instrumento es
aprobado vy distribuido por el Ministerio de Salud

Administracion:

Ninos de 5 anos de edad

Forma de aplicacién

Individual

Tiempo de aplicacion:

20 a 30 minutos

Ambito de aplicacion:

Chorrillos

Significacion:

El instrumento de Test TEPSI, fue adaptado por Escuza et al. (2022) para nifios
de 5 afios de edad, los autores indican que las preguntas fueron seleccionados
de acuerdo a la edad del nifio.

Para la recoleccion de datos se utilizard a técnica de observacién, como
instrumento se utiliza el Test de Desarrollo Psicomotor (TEPSI), es un test, de
tamizaje que realiza una evaluacién general, a través de tres dimensiones con
coordinacion, lenguaje y motricidad, 15, 16 y 12 items respectivamente.
Permitiendo reconocer los niveles de rendimiento en cuanto al desarrollo

psicomotor en cuyas edades van de dos a cinco afios de edad, asimismo, permite




establecer si este logro alcanzado se encuentra en el nivel de normalidad, o se
ubica menos de lo recomendado. Se realizan preguntas en base al planteamiento
de tareas.

4. Soporte tedrico: Dimensiones de la primera variable

Desarrollo psicomotriz: El desarrollo psicomotriz es definido como aquel proceso

educativo sobre el cual se puede manifestar el desarrollo que viene teniendo un

estudiante, en cuanto a las areas emocionales y psiquicas, estimulando con ello la

adaptacion del medio que lo rodea (Escuza et al., 2022).

Escala/A
REA

dimensiones

Definicion

Nominal

Coordinacion

La coordinacion es un proceso multidimensional de la practica de habilidades
motoras. Se trata de la interaccion entre los sistemas sensorial, cognitivo y motor.
Esta interaccion produce una respuesta motora adecuada a los estimulos. Para
alcanzar una eficaz coordinacion, el cerebro debe procesar informacién para
determinar la direccion de los movimientos que se van a realizar. La coordinacion es
una habilidad motora que se presenta en todas las edades. Se trata de la capacidad
de realizar de forma eficaz movimientos complejos y coordinados. Esta es una
habilidad esencial para el desarrollo psicomotor de los nifios (Athirah y Abdullah,
2020).

Lenguaje

El lenguaje es una forma de comunicacion entre seres humanos mediante la cual los
individuos pueden compartir ideas, pensamientos, emociones y experiencias. Esta
forma de comunicacion se realiza a través del uso de signos, simbolos y palabras,
que permiten a los seres humanos expresar con mayor precision lo que piensan,
sienten o desean. El lenguaje es una herramienta esencial para la interaccion social
y para la construccion de relaciones entre personas. Ademas, también es una forma
de conexidn entre el pasado, el presente y el futuro, ya que permite que los seres
humanos puedan transmitir informacion y experiencias de generacion en generacion
(Burns et al., 2019).

Motricidad.

La motricidad es el movimiento corporal y su control. Se refiere a la manera en que
nuestro cuerpo interactia con el mundo que nos rodea. Esta relacionada con la
coordinacion de los musculos, los sentidos y las habilidades motoras. Se considera
como una habilidad que se desarrolla desde la infancia, en la que el nifio aprende a
controlar sus movimientos y desarrollar su propio cuerpo. Esta habilidad es necesaria
para realizar tareas cotidianas como caminar, correr, saltar, nadar, escribir, etc (Gil
et al., 2019). Ademas de esto, la motricidad debe de ser comprendida como u medio

de desarrollo del estudiante, en cuanto a la concepcidn de experiencias que puedan

delimitar sus movimientos (Liu et al., 2022).




5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el TEST TEPSI elaborado por Haeussler y Marchant
en el aio 1985, las preguntas fueron adaptado por Escuza et al. (2022) para nifios de
5 afnos de edad, los autores indican que las preguntas fueron seleccionados de acuerdo

a la edad del nifio, de acuerdo con lossiguientes indicadores califique cada uno de los

items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador

1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o una
El item se L modificacion muy grande en el uso de las palabras
comprende . Bajo Nivel de acuerdo con su significado o por laordenacion de

facilmente, esdecir,
su sintactica vy
semantica son
adecuadas.

estas.

. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de
algunos de los términos del item.

. Alto nivel

El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

COHERENCIA
El item tiene
relacion loégica con
la dimensién o
indicador que esta

. totalmente en desacuerdo (no

cumple con el criterio)

El item no tiene relacion logica con la dimensién.

. Desacuerdo

(bajo nivel de

acuerdo)

El item tiene una relacion tangencial /lejana conla
dimension.

. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacion moderada con la
dimensién que se estd midiendo.

midiendo.
. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimensién que esta midiendo.
. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicién de la dimension.
RELEVANCIA

El item es esencial
o importante, es
decir debe ser
incluido.

. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos
brindesus observaciones que considere pertinente

1. No cumple con el criterio 1
2. Bajo Nivel 2
3. Moderado nivel 3
4. Alto nivel 4

Dimensiones del

motricidad,

instrumento desarrollo psicomotor:

Coordinacion,

lenguaje,



Primera dimension: (coordinacion)

Objetivos de la Dimension: (evalua la capacidad de controlar y armonizar los movimientos

corporales en tareas especificas. Se busca medir la habilidad y eficiencia en la

coordinacion de movimientos, incluyendo la precision, equilibrio, destreza manual vy

planificacion motora. Esta evaluaciéon proporciona informacion sobre como una persona

manipula objetos, mantiene el equilibrio y realiza movimientos precisos en diferentes

actividades.).

Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia RObseerCI(?nesl
ecomendaaciones
Realiza traslados con un vaso con 4 4 4
lagua en la mano
Utiliza cubos para realizar
construcciones. 4 3 4
Coordinacion Ordena objeto por el tamafio que 4 3 4
poseen.
gruesa
Diferencia los tamafios (chico vy
grande). 3 3 3
Diferencia cantidades (menos V|
mas). 4 4 4
Usa bloques de cubos para 3 3 3
realizar torres de 8 bloques a mas.
Quita y coloca botones de una
camisa. 4 4 4
Ensarta el hilo en el ojo de una
aguja. 4 4 4
Desanuda los cordones de una
zapatilla. 4 3 4
Realiza un trazo de linea recta. 4 4 4
Coordinacion [Realiza el trazo de un circulo, 4 3 4
fina copiando un modelo.
Hace el trazo de una cruz, 4 4 4
copiando de un modelo.
Realiza un triangulo copiando de
un modelo. 4 4 4
Realiza un cuadrado copiando un
modelo. 4 4 4
Realiza dibujos de 9 a mas 4 4 4
partes del cuerpo humano.
. Segunda dimension: (lenguaje)

Objetivos de la Dimension: (Evaluar la habilidad linguistica de nifios de 5 afios en términos

de comprension y expresion del lenguaje. El instrumento busca medir su capacidad para

utilizar y entender palabras, construir oraciones simples, expresar ideas y comprender

instrucciones verbales. También se evalua su habilidad para reconocer y nombrar objetos,




comprender historias cortas y seguir instrucciones basicas. El objetivo es determinar el
nivel de desarrollo del lenguaje en nifilos de esta edad y detectar posibles areas de mejora

en su comunicacion verbal.).

Indicadores item Claridad| Coherencia] Relevancia Rg:)snf:r:gzlcci)::i
Reconoce a los animales por 3 4 4
su nombre
Identifica distancias (corto vy 4 4 4
largo)

Profiere palabras 3 4 3
describiendo acciones

Verbalizacion Diferencia pesos de objetos| 4 4 4
(liviano y pesado)

Conoce su nombre, apellido 4 4 4
lo verbaliza
Conoce el sexo al que 4 3 4
pertenece.
Sabe los nombres propios de 4 4 4
sus padres
Identlflgq algunas 4 4 4
preposiciones
Reflexiona sobre analogias de 4 4 4
oposicion
Identifica los colores que 4 4 4
observa
Identlf!cg las figuras 4 4 4
geométricas
Conoce las figuras

s 4 4 4

... |lgeométricas y las nombra.

Comunicacion

Utiliza palabras en plural

! 4 4 4
cuando se requiere.
Diferencia temporalidades| 4 4 4
(después y antes)
Establece definiciones a las 4 4 4
palabras propuestas
Identifica objetos y los nombra 4 3 4
de manera apropiada.

. Tercera dimensién: (motricidad)

Objetivos de la Dimension: Evaluar la habilidad motora de nifios de 5 afos en términos
de control y coordinacion de sus movimientos corporales. El instrumento busca medir
su capacidad para realizar actividades fisicas basicas, como caminar, correr, saltar y
manipular objetos de manera adecuada. Se evalua la coordinacion de sus musculos,
su equilibrio y su capacidad para controlar su cuerpo en diferentes situaciones. Ademas,
se busca identificar posibles dificultades en el desarrollo de la motricidad y proporcionar
informacion para mejorar sus habilidades motoras a través de actividades y ejercicios
adecuados a su edad. El objetivo es entender el nivel de desarrollo de la motricidad en

nifios de 5 afios y brindar oportunidades para su mejora y desarrollo fisico).



Indicadores item Claridad| Coherencia| Relevancia Observacu.)nesl
Recomendaciones
Realiza saltos sobre sus dos pies en 4 3 4
un mismo sitio.
Lleva un vaso con agua en sus
; 4 4 4
manos y camina 10 pasos.
Realiza saltos con los pies juntos a
Saltar - . . 4 3 4
una distancia promedio de 20 cm.
Realiza saltos con un pie de tres a 4 4 4
cinco veces.
Direcciona los lanzamientos de un
: 4 4 4
balén.
El nifio se sostiene sin apoyo en un 4 4 3
pie por alrededor de 10 segundos.
El nifio se sostiene sin apoyo en un
: 4 4 4
pie por alrededor de 5 segundos.
El nifio se sostiene sin apoyo en un
. 4 4 3
Pararse pie por alrededor de 1 segundos.
Sostiene un balén con sus manos 4 4 4
Realllza seis 0 mMas pasos en 4 4 4
puntillas.
Se traslada en su caminar topando|
) 3 4 4
talén y punta
Se traslada hacia atras topando talén 3 4 4
y punta

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de a

plicabilidad: Aplicable [ X ]

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: YALLICO MADGE, MARIA CLEOFE, DNI: 07256563

Especialidad del validador: Magister en educacién especial - Area de especializacién en intervencion precoz

"Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

Lima, 10 de junio del 2023

Firma del Experto Informante.

Especialidad




MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE DESARROLLO

PSICOMOTRIZ

Dimensiones

Indicadores

items

Escala de medicion
del instrumento

Nivel
/IRango

Coordinacion

Coordinacién
gruesa

Realiza traslados con un vaso con agua en la
mano

Utiliza cubos para realizar construcciones.

Ordena objeto por el tamafio que poseen.

Diferencia los tamafios (chico y grande).

Diferencia cantidades (menos y mas).

Usa bloques de cubos para realizar torres de 8
blogques a mas.

Coordinacién
motora fina

Quita y coloca botones de una camisa.

Ensarta el hilo en el ojo de una aguja.

Desanuda los cordones de una zapatilla.

Realiza un trazo de linea recta.

Realiza el trazo de un circulo, copiando un
modelo.

Hace el trazo de una cruz, copiando de un
modelo.

Realiza un triangulo copiando de un modelo.

Realiza un cuadrado copiando un modelo.

Realiza dibujos de 9 a mas partes del cuerpo
humano.

Correcto (1)
Incorrecto (0)

Retraso
Riesgo

Normal

Lenguaje

Verbalizacion

Reconoce a los animales por su nombre

Identifica distancias (corto y largo)

Profiere palabras describiendo acciones

Diferencia pesos de objetos (liviano y pesado)

Conoce su nombre, apellido y lo verbaliza

Conoce el sexo al que pertenece.

Sabe los nombres propios de sus padres

Comunicacién

Identifica algunas preposiciones

Reflexiona sobre analogias de oposicion

Identifica los colores que observa

Identifica las figuras geométricas

Conoce las figuras geométricas y las nombra.

Utiliza palabras en plural cuando se requiere.

Diferencia temporalidades (después y antes)

Establece definiciones a las palabras
propuestas

Identifica objetos y los nombra de manera
apropiada.

Correcto (1)
Incorrecto (0)

Retraso
Riesgo

Normal

Motricidad

Saltar

Realiza saltos sobre sus dos pies en un mismo
sitio.

Lleva un vaso con agua en sus manos y camina
10 pasos.

Correcto (1)
Incorrecto (0)

Retraso
Riesgo

Normal




ele [~ o fols]ew

—_
—_

Realiza saltos con los pies juntos a una
distancia promedio de 20 cm.

Realiza saltos con un pie de tres a cinco veces.

Direcciona los lanzamientos de un balon.

12

Pararse

El nifo se sostiene sin apoyo en un pie por
alrededor de 10 segundos.

El nifio se sostiene sin apoyo en un pie por
alrededor de 5 segundos.

El nifio se sostiene sin apoyo en un pie por
alrededor de 1 segundos.

Sostiene un balén con sus manos

Realiza seis 0 mas pasos en puntillas.

Se traslada en su caminar topando talon vy
punta

Se traslada hacia atras topando talén y punta




6.

N UCV
EI UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento para medir la

Variable Desarrollo psicomotriz y desarrollo cognitivo. La evaluaciéon del instrumento es

de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de

éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos

su valiosa colaboracion.

Datos generales del juez:

Nombre del juez:

Maria Cleofe Yallico Madge

Grado profesional:

Maestria (X ) Doctor ()

Area de formacion académica:

Clinica ( ) Social ()

Educativa (X) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

Educacion Inicial

Instituciéon donde labora:

Universidad Nacional de Huancavelica

Tiempo de experiencia profesional en

2 a 4 afios ( )

el area: Més de 5 afios (x)

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde)

Estudio de caso en Intervencion Precoz: Una experiencia en Portugal

7.

Propodsito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

8.

Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba:

ENI (Evaluacion Neuropsicolégica Infantil)

Autora: Matute, Roselli, Ardila y Ostrosky (2013)
Adaptado [Maria Ely Ruiz Gonzales
Procedencia: [México

Administracion:

Ninos de 5 anos de edad

Tiempo de aplicacion:

20 a 30 minutos

Ambito de aplicacion:

Chorrillos

Significacion:

En esta investigacion se utiliza para medir la variable desarrollo cognitivo el
instrumento Evaluacién Neuropsicolégica Infantil (ENI) permite evaluar 5
dimensiones: atencién, memoria, habilidades espaciales, lenguaje y
percepcion, va evaluar el nivel de rendimiento. Se realizan preguntas en
base al planteamiento de tareas.




9. Soporte tedrico: Dimensiones de la primera variable

Desarrollo cognitivo: El desarrollo cognitivo representa al proceso de adquisicion de

conocimiento que llega a tener un estudiante, en referencia con desarrollo de su vida, con la

finalidad de que este pueda tener capacidades resolutivas en base a los problemas sobre los

que se puede enfrentar (Martel, 2021).

Dimensiones de la segunda variable

Escala/ARE
A

dimensiones

Definicion

Nominal

Percepcion

La percepcion, también conocida como sensacién, es el proceso por
el cual una persona recibe, interpreta y organiza la informacion
proveniente del entorno. Esta informacion se obtiene a través de los
sentidos y los canales sensoriales. Cuando se recibe esta informacion,
se analizan las caracteristicas de los estimulos para permitir una
respuesta apropiada a los estimulos. La percepcién es un proceso
complejo, a través del cual una persona puede tomar decisiones,
adaptarse a su entorno y aprender (Palisano et al., 2019).

Atencion

La atencion es un proceso por el cual la mente se enfoca en un
objetivo o una cuestién en particular. Esta capacidad cognitiva permite
a una persona concentrarse, evaluar y seleccionar la informacion
pertinente para una tarea. La atencidn es un proceso interno que
involucra al cerebro, los sentidos y los sistemas nerviosos (Klang ef
al., 2020). Esta capacidad es fundamental para el desarrollo cognitivo
de los nifios, ya que les permite interpretar, comprender y recordar
informacién (Rojo et al., 2022).

Memoria

La memoria es una facultad mental que nos permite recordar los
acontecimientos o informacion pasada. Se trata de una capacidad
cognitiva que nos permite aprender, recordar y recuperar informacion
(Jacob, 2020). Esta habilidad esta presente en todos los seres vivos,
aunque cada uno con un nivel diferente. La memoria es un proceso
activo, en el que la informacién se recoge, almacena, organiza y
recupera para su uso posterior (Smith et al., 2019)..

Lenguaje oral

En cuanto al lenguaje oral, se ha podido manifestar que este tiene que
ver con la capacidad que el estudiante tiene para poder expresar una
idea o un pensamiento, en base a la verbalizacion de palabras, en
donde este debe de ser entendible, con la finalidad de que todas las
personas que perciban dicha exposicion de ideas puedan manifestar
la comprension de lo expuesto (Basantes et al., 2020).

Habilidades
espaciales

Las habilidades espaciales se refieren a la capacidad cognitiva para
percibir, transformar y manipular objetos en un espacio tridimensional.
Estas habilidades se desarrollan a través de la interaccion con el
entorno, asi como a través de la practica y la motivacion (Fernandez y|
Martin, 2022). Estas habilidades son esenciales para el éxito
académico, ya que ayudan a los nifios a recordar la ubicacion de
objetos y también a desarrollar habilidades matematicas. Las
habilidades espaciales son necesarias en la vida cotidiana, desde la
capacidad de ubicar objetos en un espacio hasta la de realizar tareas
manuales (Belousova et al., 2022).




10. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el Test ENI - Evaluacion Neuropsicologica Infantil

elaborado por Matute, Roselli, Ardila y Ostrosky en el afio 2013, de acuerdo con los

siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD , . .
El itemse El item requiere bastantes modificaciones o una
comprende 2. Bajo Nivel modificacién muy grande en el uso de las palabras de

facilmente, esdecir,
su  sintactica y

acuerdo con su significado o por laordenacion de estas.

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de

semantica son algunos de los términos del item.

adecuadas. : , . i . .
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxisadecuada.
1. totalmente en desacuerdo . . o . .

o El item no tiene relacion l6gica con la dimension.
(nocumple con el criterio)
COHERENCIA I . . . . .
El  item tiene 2. Desacuerdo (bajo nivel de El item tiene una relacion tangencial /lejana conla

relacion logica con
la dimensién o
indicador que esta
midiendo.

acuerdo)

dimension.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacion moderada con ladimension
que se esta midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo (alto
nivel)

El item se encuentra esta relacionado con la
dimension que esta midiendo.

RELEVANCIA
El item es esencial
0 importante, es
decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicién de la dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro itempuede
estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos
brindesus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio| 1

2. Bajo Nivel 2
3. Moderado nivel 3
4. Alto nivel 4

Dimensiones del instrumento: Coordinacién, lenguaje, motricidad, percepcion, atencion,

memoria, lenguaje oral y habilidades espaciales.
. Primera dimensién: (Percepcion)

Objetivos de la Dimension: Evaluar la capacidad de percepcion de los nifios de 5 afios,



es decir, su habilidad para recibir, interpretar y organizar la informacién sensorial del
entorno. El instrumento busca medir su capacidad para reconocer y distinguir estimulos
visuales, auditivos y tactiles, asi como su habilidad para comprender y responder a la
informacion recibida. El objetivo es determinar el nivel de desarrollo de la percepcién

en los nifos y detectar posibles areas de mejora en su procesamiento sensorial.

Indicadores item Claridad| CoherencialRelevancia Observaclc_mes/
Recomendaciones
Manipula y reconoce diferentes
Percepcion [objetos a través de sus sentidos
e 3 4 4
tactil mano derecha 'y mano
izquierda.
Percepcion [Imagenes sobre puestas 3 4 3
visual  [Imagenes borrosas 4 4 4
.. [Reconocimiento de expresiones 4 4 4
Percepcion - -
auditiva  [Sonidos ambientales. 3 4 3
Percepcién fonémica. 4 3 4

. Segunda dimensién: (Atencion)

Objetivos de la Dimension: Evaluar la capacidad de atencion de los nifios de 5 afios,
es decir, su habilidad para enfocarse y mantenerse concentrados en una tarea. El
instrumento busca medir su capacidad para prestar atencién a lo que se les indica,
evitar distracciones y cambiar de atencion cuando sea necesario. También se evalua
su capacidad para mantenerse enfocados en actividades por periodos de tiempo
adecuados. El objetivo es determinar el nivel de desarrollo de la atencién en los nifios

y detectar posibles areas de mejora en su capacidad de concentracién y enfoque.

Indicadores item Claridad| Coherencial| Relevancia Observaciones/ Recomendaciones

Cancelacion def , )
1 dibujos

Visual -

Cancelacion de
4 4 4

letras
Digitos 3 en . ; .

Auditiva progresion
Digitos en regresion 4 4 4

. Tercera dimensioén: (memoria)

Objetivos de la Dimensién: Evaluar la capacidad de memoria de los nifios de 5 afios,
tanto en la retencién de informacion a corto plazo como en la recuperacion de
informacion almacenada en la memoria a largo plazo. El instrumento busca medir la
capacidad de recordar y reproducir secuencias de palabras, imagenes o situaciones,

asi como la capacidad de recordar informacion previamente aprendida.




Indicadores

Observaciones/

Estimulos
auditivos

item Claridad| CoherenciaRelevancia .
Recomendaciones

Codificacion lista de palabras. 4 4 4
Codificacion — memoria de un

e 4 4 4
texto (memoria logica).
Evocacion diferida recuperacién

: 4 4 4

espontanea de lista de palabras.

Cuarta dimension: (lenguaje oral)

Objetivos de la Dimension: Evaluar la capacidad de los nifios de 5 afios para expresar

y comprender el lenguaje oral. El instrumento busca medir su habilidad para

comunicarse verbalmente, utilizando un vocabulario adecuado, construyendo oraciones

comprensibles y expresando ideas de manera coherente. También se evalua su

capacidad para comprender y seguir instrucciones verbales, asi como para participar

en conversaciones y narrar experiencias. El objetivo es determinar el nivel de desarrollo

del lenguaje oral en los nifios de esta edad y detectar posibles areas de mejora en su

comunicacion verbal.

Indicadores item Claridad|/CoherenciaRelevancia| Observaciones/ Recomendaciones
Repeticion de palabras. 4 4 4
Repeticion [Repeticion de silabas. 4 4 4
Repeticion de oraciones. 4 4 4
Denominacion de imagenes 4 4 4
Expresion
(Coherencia narrativa 4 4 4
Comprensién |Designacion de imagenes 4 4 4




. Octava dimension: (habilidades espaciales)

Objetivos de la Dimensién: Evaluar la capacidad de los nifios de 5 afios para percibir y
comprender el espacio tridimensional. El instrumento busca medir su habilidad para
reconocer y manipular objetos en el espacio, entender direcciones y ubicaciones, y
comprender relaciones espaciales como arriba, abajo, adelante -atras y las
direccionalidad izquierda-derecha y derecha-izquierda. También se evalua su
capacidad para resolver problemas espaciales y visualizar objetos en diferentes
posiciones. El objetivo es determinar el nivel de desarrollo de las habilidades espaciales
en los nifos de esta edad y detectar posibles areas de mejora en su comprensiéon y

manipulacion del espacio tridimensional.

Indicadores item Claridad|Coherencia|RelevancialObservaciones/ Recomendaciones
Comprension  derecha
. . 4 4 4
Resuelve izquierda
situaciones Expresion derecha
. . 4 4 4
izquierda

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: YALLICO MADGE, MARIA CLEOFE, DNI: 07256563

Especialidad del validador: Maestro en ciencias de la educacién; mencién en investigacién y docencia

Lima, 10 de junio del

"Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Firma del Experto Informante.
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados

son suficientes para medir la dimension Especialidad



MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE DESARROLLO COGNITIVO

o | s . . . Escala de medicion del | Nivel
N° | Dimensiones Indicadores items .
instrumento /IRango
Percencién Manipula y reconoce diferentes
1 ep objetos a través de sus sentidos
tactil N
mano derecha y mano izquierda.
3 Imagenes sobre puestas. :
— - Percepcion s b Correcto (1) Bajo
4 | Percepcion visual Imagenes borrosas. Medio
] Incorrecto (0) Alto
6 Reconocimiento de expresiones.
9 Percepcion Sonidos ambientales.
auditiva . L
10 Percepcion fonémica
1 Cancelacion de dibujos
Visual ] Bajo
| 2] Cancelacion de letras. Correcto (1)
Atencién Medio
3 Digitos en progresion. Incorrecto (0)
Auditiva Alto
4 Digitos en regresion.
1 Codificacién lista de palabras.
. Codificacién — memoria de un texto Correcto (1) Bajo
3 . Estimulos e .
Memoria diti (memoria Idgica). Medio
auditivos Incorrecto (0)
4 Evocaciéon diferida recuperacion Alto
espontanea de lista de palabras.
1 Repeticién de palabras.
2 Repeticion Repeticion de silabas.
Bajo
3 Repeticion de oraciones. Correcto (1)
Lenguaje oral Medio
4 Denominacion de imagenes. Incorrecto (0)
Expresion Alto
5 Coherencia narrativa.
6 Comprensién | Designacién de imagenes.
1 Comprension derecha — izquierda. Bajo
Habilidades Resuelve Correcto (1) Medi
: . ; edio
o | espaciales situaciones Expresion derecha — izquierda. Incorrecto (0)

Alto




ESA £10

ESCUELA DE POSTGRADO

CARTA DE PRESENTACION

Seiiora: CORONEL CAPANI JESSICA
Presente

Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mis saludos y asi mismo,
hacer de su conocimiento que, siendo estudiante del Programa de Maestria en
EDUCACION INFANTIL Y NEUROEDUCACION de la Escuela de Posgrado de la UCV,
en la sede LIMANORTE, ciclo 2022 - II, aula A-1, requiero validar los instrumentos con los
cuales se recogera la informacién necesaria para poder desarrollar mi investigacion y con
la sustentaré mis competencias investigativas en la Experiencia curricular de Disefio y
desarrollo del trabajo de investigacion.

El titulo de mi proyecto de investigacion es: Desarrollo psicomotriz y desarrollo
cognitivo en nifios de 5 afos en una Instituciéon Educativa de Chorrillos, 2023. y
siendo imprescindible contar con la aprobacion de docentes especializados para poder
aplicar los instrumentos en mencion, se ha considerado conveniente recurrir a usted, ante
su connotada experiencia en temas educativos y/o investigacion educativa.

El expediente de validacion, que le hacemos llegar contiene:

e Carta de presentacion.
¢ Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
e Matriz de operacionalizacién de las variables.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no sin
antes agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente,

Ruiz Gonzales, Maria Ely
D.N.1.01113775



Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento para medir la

Variable Desarrollo psicomotriz y desarrollo cognitivo. La evaluacion del instrumento es

de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de

éste sean utilizados

eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos

su valiosa colaboracion.

11. Datos generales del juez:
Nombre del juez: CORONEL CAPANI JESSICA
Grado profesional: Maestria (X) Doctor ( )
Clinica ( ) Social ()

Area de formacién académica:

Educativa (X ) Organizacional ()

Areas de experien

cia profesional: Educacion Inicial

Institucién donde labora: [Universidad Nacional de Huancavelica

Tiempo de experiencia p

rofesional en el 2 a 4 afios ( )
area: Mas de 5 afios ( X))

Experiencia en Investigacion [La tutoria personal social y su relacion con el desarrollo personal de los

Psicométrica: lestudiantes de educacion inicial de la Universidad Nacional de
(si corresponde) [Huancavelica

12. Proposito de la evaluacion:

Validar el con

tenido del instrumento, por juicio de expertos.

13. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba:

Desarrollo Psicomotor (TEPSI),

Autora:

Haeussler y Marchant (1985)

Adaptadg

Maria Ely Ruiz Gonzales

Procedencia:

El instrumento fue elaborado por autores Chilenos, en Peru el instrumento es
aprobado vy distribuido por el Ministerio de Salud

Administracion:

Nifios de 5 afos de edad

Forma de aplicacion

Individual

Tiempo de aplicacién:

20 a 30 minutos

Ambito de aplicacién:

Chorrillos

Significacion:

El instrumento de Test TEPSI, fue adaptado por Escuza et al. (2022) para nifios
de 5 afios de edad, los autores indican que las preguntas fueron seleccionados
de acuerdo a la edad del nifio.

Para la recoleccién de datos se utilizara a técnica de observacién, como
instrumento se utiliza el Test de Desarrollo Psicomotor (TEPSI), es un test, de
tamizaje que realiza una evaluacion general, a través de tres dimensiones con
coordinacion, lenguaje y motricidad, 15, 16 y 12 items respectivamente.
Permitiendo reconocer los niveles de rendimiento en cuanto al desarrollo
psicomotor en cuyas edades van de dos a cinco afos de edad, asimismo, permite,
establecer si este logro alcanzado se encuentra en el nivel de normalidad, o se
ubica menos de lo recomendado. Se realizan preguntas en base al planteamiento

de tareas.




14.

15.

Soporte tedrico: Dimensiones de la primera variable

Desarrollo psicomotriz: El desarrollo psicomotriz es definido como aquel proceso

educativo sobre el cual se puede manifestar el desarrollo que viene teniendo un

estudiante, en cuanto a las areas emocionales y psiquicas, estimulando con ello la

adaptacion del medio que lo rodea (Escuza et al., 2022).

Definicion

La coordinacion es un proceso multidimensional de la practica de habilidades
motoras. Se trata de la interaccion entre los sistemas sensorial, cognitivo y motor.
Esta interaccion produce una respuesta motora adecuada a los estimulos. Para
alcanzar una eficaz coordinacién, el cerebro debe procesar informacién para
determinar la direccion de los movimientos que se van a realizar. La coordinacion es
una habilidad motora que se presenta en todas las edades. Se trata de la capacidad
de realizar de forma eficaz movimientos complejos y coordinados. Esta es una
habilidad esencial para el desarrollo psicomotor de los nifios (Athirah y Abdullah,
2020).

Escala/A dimensiones
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El lenguaje es una forma de comunicacion entre seres humanos mediante la cual los
individuos pueden compartir ideas, pensamientos, emociones y experiencias. Esta
forma de comunicacion se realiza a través del uso de signos, simbolos y palabras,
que permiten a los seres humanos expresar con mayor precision lo que piensan,
sienten o desean. El lenguaje es una herramienta esencial para la interaccion social
y para la construccion de relaciones entre personas. Ademas, también es una forma
de conexidn entre el pasado, el presente y el futuro, ya que permite que los seres
humanos puedan transmitir informacion y experiencias de generacion en generaciéon
(Burns et al., 2019).

Motricidad.

La motricidad es el movimiento corporal y su control. Se refiere a la manera en que
nuestro cuerpo interactia con el mundo que nos rodea. Esta relacionada con la
coordinacion de los musculos, los sentidos y las habilidades motoras. Se considera
como una habilidad que se desarrolla desde la infancia, en la que el nifio aprende a
controlar sus movimientos y desarrollar su propio cuerpo. Esta habilidad es necesaria
para realizar tareas cotidianas como caminar, correr, saltar, nadar, escribir, etc (Gil
et al., 2019). Ademas de esto, la motricidad debe de ser comprendida como u medio
de desarrollo del estudiante, en cuanto a la concepcién de experiencias que puedan
delimitar sus movimientos (Liu et al., 2022).

Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el TEST TEPSI elaborado por Haeussler y Marchant

en el aio 1985, las preguntas fueron adaptado por Escuza et al. (2022) para nifios de

5 afos de edad, los autores indican que las preguntas fueron seleccionados de acuerdo




a la edad del nifio, de acuerdo con lossiguientes indicadores califique cada uno de los
items segun corresponda.
Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o una
E| item se o modificacién muy grande en el uso de las palabras
comprende 2. Bajo Nivel de acuerdo con su significado o por laordenacion de
facilmente, esdecir, estas.
su sintactica y | 5 \1040rd0 nivel Se requiere una modificacién muy especifica de
semantica son algunos de los términos del item.
adecuadas. i . . . .
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

1. totalmente en desacuerdo (no

o El item no tiene relacion logica con la dimensién.
cumple con el criterio)

Cgl}ltgrilztggr 2. Desacuerdo (bajo nivel de | Elitem tiene una relacion tangencial /lejana conla
relacion légica con acuerdo) dimensién.
la dimensién o . El item ti lacié derad I
1@ . | 3. Acuerdo (moderado nivel item tiene una relacién moderada con la
indicador que esta ( ) dimension que se esta midiendo.
midiendo.
4. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimensién que esta midiendo.
1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicién de la dimension.
BELEVANC'A_ 2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
El item es esencial puede estar incluyendo lo que mide éste.

o importante, es
decir debe ser

incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.

4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos
brindesus observaciones que considere pertinente

1. No cumple con el criterio 1
2. Bajo Nivel 2
3. Moderado nivel 3
4. Alto nivel 4

Dimensiones del instrumento desarrollo psicomotor: Coordinacién, lenguaje,

motricidad,
Primera dimensién: (coordinacion)

Objetivos de la Dimension: (evalua la capacidad de controlar y armonizar los movimientos
corporales en tareas especificas. Se busca medir la habilidad y eficiencia en la

coordinacion de movimientos, incluyendo la precisién, equilibrio, destreza manual vy



planificacion motora. Esta evaluacién proporciona informaciéon sobre como una persona

manipula objetos, mantiene el equilibrio y realiza movimientos precisos en diferentes

actividades.).

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Coordinacion
gruesa

Realiza traslados con un vaso con
lagua en la mano

Utiliza cubos para realizar
construcciones.

Ordena objeto por el tamafio que
poseen.

Diferencia los tamafios (chico vy
grande).

Diferencia cantidades (menos V|
mas).

Usa bloques de cubos para
realizar torres de 8 bloques a mas.

Coordinacion
fina

Quita y coloca botones de una
camisa.

AW || ®
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Ensarta el hilo en el ojo de una
aguja.

Desanuda los cordones de una
zapatilla.

Realiza un trazo de linea recta.

Realiza el trazo de un circulo,
copiando un modelo.

Hace el trazo de una cruz,
copiando de un modelo.

Realiza un triangulo copiando de
un modelo.

Realiza un cuadrado copiando un
modelo.

Realiza dibujos de 9 a mas partes|
del cuerpo humano.

. Segunda dimension: (lenguaje)

Objetivos de la Dimensién: (Evaluar la habilidad linguistica de nifios de 5 afios en términos

de comprension y expresion del lenguaje. El instrumento busca medir su capacidad para

utilizar y entender palabras, construir oraciones simples, expresar ideas y comprender

instrucciones verbales. También se evalua su habilidad para reconocer y nombrar objetos,

comprender historias cortas y seguir instrucciones basicas. El objetivo es determinar el

nivel de desarrollo del lenguaje en nifios de esta edad y detectar posibles areas de mejora

en su comunicacion verbal.).




Observaciones/

Indicadores item Claridad| Coherencia] Relevancia .
Recomendaciones
Reconoce a los animales por| 3 4 3
su nombre
Identifica distancias (corto vy 4 4 4
largo)
Profiere palabras 3 4 3
describiendo acciones
Verbalizacion piferencia pesos de objetos
f 4 3 4
(liviano y pesado)
Conoce su nombre, apellido
; 4 4 4
lo verbaliza
Conoce el sexo al que 4 3 4
pertenece.
Sabe los nombres propios de
4 4 4
sus padres
Idenhﬁgg algunas 4 4 4
preposiciones
Reflexiona sobre analogias de 4 4 4
oposicion
Identifica los colores que 4 4 4
observa
Identlf!ca} las figuras 4 4 4
geométricas
Conoce las figuras
s 4 4 4
... |lgeométricas y las nombra.
Comunicacion
Utiliza palabras en plural
. 4 4 4
lcuando se requiere.
Diferencia temporalidades|
) 4 4 4
(después y antes)
Establece definiciones a las
4 4 4
palabras propuestas
Identifica objetos y los nombra 4 3 4

de manera apropiada.

. Tercera dimension: (motricidad)

Objetivos de la Dimension: Evaluar la habilidad motora de nifios de 5 anos en términos

de control y coordinacion de sus movimientos corporales. El instrumento busca medir

su capacidad para realizar actividades fisicas basicas, como caminar, correr, saltar y

manipular objetos de manera adecuada. Se evalua la coordinacion de sus musculos,

su equilibrio y su capacidad para controlar su cuerpo en diferentes situaciones. Ademas,

se busca identificar posibles dificultades en el desarrollo de la motricidad y proporcionar

informacion para mejorar sus habilidades motoras a través de actividades y ejercicios

adecuados a su edad. El objetivo es entender el nivel de desarrollo de la motricidad en

nifios de 5 afios y brindar oportunidades para su mejora y desarrollo fisico).




Indicadores item Claridad| Coherencia| Relevancia Observacu.)nesl
Recomendaciones
Realiza saltos sobre sus dos pies en 4 3 4
un mismo sitio.
Lleva un vaso con agua en sus
; 4 4 4
manos y camina 10 pasos.
Saltar Reallga salt.os con Io§ pies juntos a 4 3 4
una distancia promedio de 20 cm.
Realiza saltos con un pie de tres a 4 4 4
cinco veces.
Direcciona los lanzamientos de un
. 4 4 4
balén.
El nifio se sostiene sin apoyo en un 4 4 3
pie por alrededor de 10 segundos.
El nifio se sostiene sin apoyo en un
: 4 4 4
pie por alrededor de 5 segundos.
El nifio se sostiene sin apoyo en un
. 4 4 3
pie por alrededor de 1 segundos.
Pararse
Sostiene un balén con sus manos 4 4 4
Realllza seis 0 mas pasos en 4 4 4
puntillas.
Se traslada en su caminar topando|
] 3 4 4
talon y punta
Se traslada hacia atras topando talén 3 4 4
y punta
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: CORONEL CAPANI JESSICA, DNI: 43971742
Especialidad del validador: Maestro en ciencias de la educacién; mencién en investigacion y docencia

Lima, 09 de junio del 2023

"Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

ZRelevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es / e ke
conciso, exacto y directo .

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados .
son suficientes para medir la dimension Firma del Experto Informante.

Especialidad



MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE DESARROLLO

PSICOMOTRIZ

Dimensiones

Indicadores

items

Escala de medicion
del instrumento

Nivel
/IRango

Coordinacion

Coordinacién
gruesa

Realiza traslados con un vaso con agua en la
mano

Utiliza cubos para realizar construcciones.

Ordena objeto por el tamafio que poseen.

Diferencia los tamafios (chico y grande).

Diferencia cantidades (menos y mas).

Usa bloques de cubos para realizar torres de 8
blogques a mas.

Coordinacion
motora fina

Quita y coloca botones de una camisa.

Ensarta el hilo en el ojo de una aguja.

Desanuda los cordones de una zapatilla.

Realiza un trazo de linea recta.

Realiza el trazo de un circulo, copiando un
modelo.

Hace el trazo de una cruz, copiando de un
modelo.

Realiza un triangulo copiando de un modelo.

Realiza un cuadrado copiando un modelo.

Realiza dibujos de 9 a mas partes del cuerpo
humano.

Correcto (1)
Incorrecto (0)

Retraso
Riesgo

Normal

Lenguaje

Verbalizacion

Reconoce a los animales por su nombre

Identifica distancias (corto y largo)

Prefiere palabras describiendo acciones

Diferencia pesos de objetos (liviano y pesado)

Conoce su nombre, apellido y lo verbaliza

Conoce el sexo al que pertenece.

Sabe los nombres propios de sus padres

Comunicacién

Identifica algunas preposiciones

Reflexiona sobre analogias de oposicion

Identifica los colores que observa

Identifica las figuras geométricas

Conoce las figuras geométricas y las nombra.

Utiliza palabras en plural cuando se requiere.

Diferencia temporalidades (después y antes)

Establece definiciones a las palabras
propuestas

Identifica objetos y los nombra de manera
apropiada.

Correcto (1)
Incorrecto (0)

Retraso
Riesgo

Normal

Motricidad

Saltar

Realiza saltos sobre sus dos pies en un mismo
sitio.

Correcto (1)
Incorrecto (0)

Retraso
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Lleva un vaso con agua en sus manos y camina
10 pasos.

Realiza saltos con los pies juntos a una
distancia promedio de 20 cm.

Realiza saltos con un pie de tres a cinco veces.

Direcciona los lanzamientos de un balon.

12

Pararse

El nifio se sostiene sin apoyo en un pie por
alrededor de 10 segundos.

El nifio se sostiene sin apoyo en un pie por
alrededor de 5 segundos.

El nifio se sostiene sin apoyo en un pie por
alrededor de 1 segundos.

Sostiene un baldn con sus manos

Realiza seis 0 mas pasos en puntillas.

Se traslada en su caminar topando talon y
punta

Se traslada hacia atras topando talén y punta

Riesgo

Normal
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CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento para medir la
Variable Desarrollo psicomotriz y desarrollo cognitivo. La evaluacion del instrumento es
de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de
éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos

su valiosa colaboracion.

16. Datos generales del juez:

Nombre del juez: (CORONEL CAPANI JESSICA

Grado profesional: Maestria (X)) Doctor ()

Clinica () Social ()
Area de formacion académica:
Educativa (X) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional: Educacion Inicial

Institucién donde labora: |[Universidad Nacional de Huancavelica

Tiempo de experiencia profesional en 2 a 4 afios ( )
el area: Mas de 5 afios (x)

Experiencia en Investigacion | La tutoria personal social y su relacion con el desarrollo personal de los
Psicométrica: estudiantes de educacion inicial de la Universidad Nacional de

(si corresponde) Huancavelica

17. Propésito de la evaluacién:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

18. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: |[ENI (Evaluacion Neuropsicoldgica Infantil)

Autora: [Matute, Roselli, Ardila y Ostrosky (2013)

Adaptado [Maria Ely Ruiz Gonzales

Procedencia: [México
Administracion: | Nifios de 5 afios de edad

Tiempo de aplicacion: (20 @ 30 minutos
Ambito de aplicacién: [Chorrillos

En esta investigacion se utiliza para medir la variable desarrollo cognitivo el
instrumento Evaluacién Neuropsicolégica Infantil (ENI) permite evaluar 5
Significacion: | dimensiones: atencion, memoria, habilidades espaciales, lenguaje y
percepcion, va evaluar el nivel de rendimiento. Se realizan preguntas en
base al planteamiento de tareas.




Soporte tedrico: Dimensiones de la primera variable

Desarrollo cognitivo: El desarrollo cognitivo representa al proceso de adquisicion de

conocimiento que llega a tener un estudiante, en referencia con desarrollo de su vida, con la

finalidad de que este pueda tener capacidades resolutivas en base a los problemas sobre los

que se puede enfrentar (Martel, 2021).

Dimensiones de la segunda variable

Escala/ARE
A

dimensiones

Definicion

Nominal

Percepcion

La percepcion, también conocida como sensacién, es el proceso por
el cual una persona recibe, interpreta y organiza la informacion
proveniente del entorno. Esta informacién se obtiene a través de los
sentidos y los canales sensoriales. Cuando se recibe esta informacion,
se analizan las caracteristicas de los estimulos para permitir una
respuesta apropiada a los estimulos. La percepcion es un proceso
complejo, a través del cual una persona puede tomar decisiones,
adaptarse a su entorno y aprender (Palisano et al., 2019).

Atencion

La atencion es un proceso por el cual la mente se enfoca en un
objetivo o una cuestién en particular. Esta capacidad cognitiva permite
@ una persona concentrarse, evaluar y seleccionar la informacion
pertinente para una tarea. La atencién es un proceso interno que
involucra al cerebro, los sentidos y los sistemas nerviosos (Klang ef
al., 2020). Esta capacidad es fundamental para el desarrollo cognitivo
de los nifios, ya que les permite interpretar, comprender y recordar|
informacion (Rojo et al., 2022).

Memoria

La memoria es una facultad mental que nos permite recordar los
acontecimientos o informacion pasada. Se trata de una capacidad
cognitiva que nos permite aprender, recordar y recuperar informacion
(Jacob, 2020). Esta habilidad esta presente en todos los seres vivos,
aunque cada uno con un nivel diferente. La memoria es un proceso
activo, en el que la informacién se recoge, almacena, organiza vy
recupera para su uso posterior (Smith et al., 2019)..

Lenguaje oral

En cuanto al lenguaje oral, se ha podido manifestar que este tiene que
ver con la capacidad que el estudiante tiene para poder expresar una
idea o un pensamiento, en base a la verbalizacion de palabras, en
donde este debe de ser entendible, con la finalidad de que todas las
personas que perciban dicha exposicidon de ideas puedan manifestar
la comprension de lo expuesto (Basantes et al., 2020).

Habilidades
espaciales

Las habilidades espaciales se refieren a la capacidad cognitiva para
percibir, transformar y manipular objetos en un espacio tridimensional.
Estas habilidades se desarrollan a través de la interaccion con el
entorno, asi como a través de la practica y la motivacion (Fernandez y|
Martin, 2022). Estas habilidades son esenciales para el éxito
académico, ya que ayudan a los nifios a recordar la ubicacion de
objetos y también a desarrollar habilidades matematicas. Las
habilidades espaciales son necesarias en la vida cotidiana, desde la
capacidad de ubicar objetos en un espacio hasta la de realizar tareas

manuales (Belousova et al., 2022).




19. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el Test ENI - Evaluacion Neuropsicologica Infantil

elaborado por Matute, Roselli, Ardila y Ostrosky en el afio 2013, de acuerdo con los

siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD , . .
El itemse El item requiere bastantes modificaciones o una
comprende 2. Bajo Nivel modificacién muy grande en el uso de las palabras de

facilmente, esdecir,
su  sintactica y

acuerdo con su significado o por laordenacién de estas.

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de

semantica son algunos de los términos del item.

adecuadas. : , . i . .
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxisadecuada.
1. totalmente en desacuerdo . . o . .

o El item no tiene relacion l6gica con la dimension.
(nocumple con el criterio)
COHERENCIA I . . . . .
El  item tiene 2. Desacuerdo (bajo nivel de El item tiene una relacion tangencial /lejana conla

relacion logica con
la dimensién o
indicador que esta
midiendo.

acuerdo)

dimension.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacion moderada con ladimension
que se esta midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo (alto
nivel)

El item se encuentra esta relacionado con la
dimension que esta midiendo.

RELEVANCIA
El item es esencial
0 importante, es
decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicién de la dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro itempuede
estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos
brindesus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio| 1

2. Bajo Nivel 2
3. Moderado nivel 3
4. Alto nivel 4

Dimensiones del instrumento: Coordinacién, lenguaje, motricidad, percepcion, atencion,

memoria, lenguaje oral y habilidades espaciales.
. Primera dimensién: (Percepcion)

Objetivos de la Dimension: Evaluar la capacidad de percepcion de los nifios de 5 afios,



es decir, su habilidad para recibir, interpretar y organizar la informacién sensorial del
entorno. El instrumento busca medir su capacidad para reconocer y distinguir estimulos
visuales, auditivos y tactiles, asi como su habilidad para comprender y responder a la
informacion recibida. El objetivo es determinar el nivel de desarrollo de la percepcién

en los nifos y detectar posibles areas de mejora en su procesamiento sensorial.

Indicadores item Claridad| CoherencialRelevancia Observaclc_mes/
Recomendaciones
Manipula y reconoce diferentes
Percepcion [objetos a través de sus sentidos
e 3 4 4
tactil mano derecha 'y mano
izquierda.
.. [Imagenes sobre puestas 3 4 3
Percepcion -~
visual Imagenes borrosas 4 4 4
Reconocimiento de expresiones| 4 4 4
Percepcion Sonidos ambientales 3 4 3
auditiva Percepcién fonémica 4 3 4

. Segunda dimensién: (Atencion)

Objetivos de la Dimension: Evaluar la capacidad de atencion de los nifios de 5 afios,
es decir, su habilidad para enfocarse y mantenerse concentrados en una tarea. El
instrumento busca medir su capacidad para prestar atencién a lo que se les indica,
evitar distracciones y cambiar de atencion cuando sea necesario. También se evalua
su capacidad para mantenerse enfocados en actividades por periodos de tiempo
adecuados. El objetivo es determinar el nivel de desarrollo de la atencién en los nifios

y detectar posibles areas de mejora en su capacidad de concentracién y enfoque.

Indicadores item Claridad| Coherencial| Relevancia Observaciones/ Recomendaciones

Cancelacion def , .
: dibujos

Visual —

Cancelacion de
3 4 3

letras
Digitos 3 en . ; .

IAuditiva progresion
Digitos en regresion 4 4 4

. Tercera dimensién: (memoria)

Objetivos de la Dimensién: Evaluar la capacidad de memoria de los nifios de 5 afios,
tanto en la retencién de informacion a corto plazo como en la recuperacion de
informacion almacenada en la memoria a largo plazo. El instrumento busca medir la
capacidad de recordar y reproducir secuencias de palabras, imagenes o situaciones,

asi como la capacidad de recordar informacion previamente aprendida.




Indicadores

Observaciones/

Estimulos
auditivos

item Claridad| CoherenciaRelevancia .
Recomendaciones

Codificacion lista de palabras. 4 4 3
Codificacion — memoria de un

e 4 4 4
texto (memoria logica).
Evocacion diferida recuperacién

; 4 4 4

espontanea de lista de palabras.

Cuarta dimension: (lenguaje oral)

Objetivos de la Dimension: Evaluar la capacidad de los nifios de 5 afios para expresar

y comprender el lenguaje oral. El instrumento busca medir su habilidad para

comunicarse verbalmente, utilizando un vocabulario adecuado, construyendo oraciones

comprensibles y expresando ideas de manera coherente. También se evalua su

capacidad para comprender y seguir instrucciones verbales, asi como para participar

en conversaciones y narrar experiencias. El objetivo es determinar el nivel de desarrollo

del lenguaje oral en los nifios de esta edad y detectar posibles areas de mejora en su

comunicacion verbal.

Indicadores item Claridad/CoherencialRelevancia| Observaciones/ Recomendaciones
Repeticion de palabras. 4 4 4
Repeticion [Repeticion de silabas. 4 4 4
Repeticion de oraciones. 4 4 4
Denominacion de imagenes 4 3 4
Expresion
Coherencia narrativa 3 4 4
Comprensién |Designacion de imagenes 4 4 3




. Octava dimension: (habilidades espaciales)

Objetivos de la Dimensién: Evaluar la capacidad de los nifios de 5 afios para percibir y
comprender el espacio tridimensional. El instrumento busca medir su habilidad para
reconocer y manipular objetos en el espacio, entender direcciones y ubicaciones, y
comprender relaciones espaciales como arriba, abajo, adelante -atras y las
direccionalidad izquierda-derecha y derecha-izquierda. También se evalua su
capacidad para resolver problemas espaciales y visualizar objetos en diferentes
posiciones. El objetivo es determinar el nivel de desarrollo de las habilidades espaciales
en los nifos de esta edad y detectar posibles areas de mejora en su comprensiéon y

manipulacion del espacio tridimensional.

Indicadores item Claridad|Coherencia|RelevancialObservaciones/ Recomendaciones
Comprension  derecha
. . 4 3 4
Resuelve izquierda
situaciones Expresion derecha
. . 4 4 4
izquierda

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: CORONEL CAPANI JESSICA DNI: 43971742

Especialidad del validador: Maestro en ciencias de la educacién; mencién en investigacién y docencia

Lima, 09 de junio del 2023

"Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o ,{: -
dimension especifica del constructo d

&

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Firma del Experto Informante.

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados Especialidad
son suficientes para medir la dimension



MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE DESARROLLO COGNITIVO

o | s . . . Escala de medicion del | Nivel
N° | Dimensiones Indicadores items .
instrumento /IRango
Percencién Manipula y reconoce diferentes
1 ep objetos a través de sus sentidos
tactil N
mano derecha y mano izquierda.
3 Imagenes sobre puestas. :
— - Percepcion s b Correcto (1) Bajo
4 | Percepcion visual Imagenes borrosas. Medio
] Incorrecto (0) Alto
6 Reconocimiento de expresiones.
9 Percepcion Sonidos ambientales.
auditiva . L
10 Percepcion fonémica
1 Cancelacion de dibujos
Visual ] Bajo
| 2] Cancelacion de letras. Correcto (1)
Atencién Medio
3 Digitos en progresion. Incorrecto (0)
Auditiva Alto
4 Digitos en regresion.
1 Codificacién lista de palabras.
. Codificacién — memoria de un texto Correcto (1) Bajo
3 . Estimulos e .
Memoria diti (memoria Idgica). Medio
auditivos Incorrecto (0)
4 Evocaciéon diferida recuperacion Alto
espontanea de lista de palabras.
1 Repeticién de palabras.
2 Repeticion Repeticion de silabas.
Bajo
3 Repeticion de oraciones. Correcto (1)
Lenguaje oral Medio
4 Denominacion de imagenes. Incorrecto (0)
Expresion Alto
5 Coherencia narrativa.
6 Comprensién | Designacién de imagenes.
1 Comprension derecha — izquierda. Bajo
Habilidades Resuelve Correcto (1) Medi
: . ; edio
o | espaciales situaciones Expresion derecha — izquierda. Incorrecto (0)

Alto
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ESCUELA DE POSTGRADO

CARTA DE PRESENTACION

Senora: UNOCC CANGALAYA SENDY EDITH
Presente

Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mis saludos y asi mismo,
hacer de su conocimiento que, siendo estudiante del Programa de Maestria en
EDUCACION INFANTIL Y NEUROEDUCACION de la Escuela de Posgrado de la UCV,
en la sede LIMA NORTE, ciclo 2022 - Il, aula A-1, requiero validar los instrumentos con los
cuales se recogera la informacion necesaria para poder desarrollar mi investigacion y con
la sustentaré mis competencias investigativas en la Experiencia curricular de Disefio y
desarrollo del trabajo de investigacion.

El titulo de mi proyecto de investigacion es: Desarrollo psicomotriz y desarrollo
cognitivo en nifios de 5 afnos en una Institucion Educativa de Chorrillos, 2023. y
siendo imprescindible contar con la aprobacion de docentes especializados para poder
aplicar los instrumentos en mencion, se ha considerado conveniente recurrir a usted, ante
su connotada experiencia en temas educativos y/o investigacion educativa.

El expediente de validacion, que le hacemos llegar contiene:

- Carta de presentacion.
- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.

- Matriz de operacionalizacion de las variables.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no sin
antes agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Ruiz Gonzales, Maria Ely
D.N.1.01113775

Atentamente,




Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento para medir la

Variable Desarrollo psicomotriz y desarrollo cognitivo. La evaluacion del instrumento es

de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de

éste sean utilizados

eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos

su valiosa colaboracion.

20. Datos generales del juez:
Nombre del juez: | SENDY EDITH UNOCC CANGALAYA
Grado profesional: Maestria (X) Doctor ()
Clinica ( ) Social ()

Area de formacién académica:

Educativa (X ) Organizacional ()

Areas de experien

cia profesional: DOCENTE UNIVERSITARIO

Institucién donde labora: |UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA

Tiempo de experiencia p

rofesional en el 2 a 4 afios ( )
area: Mas de 5 afios ( X))

Experiencia en Investigacion | jyerazg0 pedagdgico y la gestion escolar de las instituciones educativas

Psicométrica: |jo |5 red n° 04 ACOBAMBA.
(si corresponde)

21. Proposito de la evaluacion:

Validar el con

tenido del instrumento, por juicio de expertos.

22. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba:

Desarrollo Psicomotor (TEPSI),

Autora:

Haeussler y Marchant (1985)

Adaptadg

Maria Ely Ruiz Gonzales

Procedencia:

El instrumento fue elaborado por autores Chilenos, en Peru el instrumento es
aprobado y distribuido por el Ministerio de Salud

Administracion:

Ninos de 5 anos de edad

Forma de aplicaciéon

Individual

Tiempo de aplicacion:

20 a 30 minutos

Ambito de aplicacion:

Chorrillos

Significacion:

El instrumento de Test TEPSI, fue adaptado por Escuza et al. (2022) para nifios
de 5 afios de edad, los autores indican que las preguntas fueron seleccionados
de acuerdo a la edad del nifio.

Para la recoleccién de datos se utilizara a técnica de observacion, como
instrumento se utiliza el Test de Desarrollo Psicomotor (TEPSI), es un test, de
tamizaje que realiza una evaluacion general, a través de tres dimensiones con
coordinacion, lenguaje y motricidad, 15, 16 y 12 items respectivamente.
Permitiendo reconocer los niveles de rendimiento en cuanto al desarrollo
psicomotor en cuyas edades van de dos a cinco afios de edad, asimismo, permite
establecer si este logro alcanzado se encuentra en el nivel de normalidad, o se
ubica menos de lo recomendado. Se realizan preguntas en base al planteamiento

de tareas.




23.

24,

Soporte tedrico: Dimensiones de la primera variable

Desarrollo psicomotriz: El desarrollo psicomotriz es definido como aquel proceso

educativo sobre el cual se puede manifestar el desarrollo que viene teniendo un

estudiante, en cuanto a las areas emocionales y psiquicas, estimulando con ello la

adaptacion del medio que lo rodea (Escuza et al., 2022).

Definicion

La coordinacion es un proceso multidimensional de la practica de habilidades
motoras. Se trata de la interaccion entre los sistemas sensorial, cognitivo y motor.
Esta interaccion produce una respuesta motora adecuada a los estimulos. Para
alcanzar una eficaz coordinacién, el cerebro debe procesar informacién para
determinar la direccion de los movimientos que se van a realizar. La coordinacion es
una habilidad motora que se presenta en todas las edades. Se trata de la capacidad
de realizar de forma eficaz movimientos complejos y coordinados. Esta es una
habilidad esencial para el desarrollo psicomotor de los nifios (Athirah y Abdullah,
2020).

Escala/A dimensiones
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El lenguaje es una forma de comunicacion entre seres humanos mediante la cual los
individuos pueden compartir ideas, pensamientos, emociones y experiencias. Esta
forma de comunicacion se realiza a través del uso de signos, simbolos y palabras,
que permiten a los seres humanos expresar con mayor precision lo que piensan,
sienten o desean. El lenguaje es una herramienta esencial para la interaccion social
y para la construccion de relaciones entre personas. Ademas, también es una forma
de conexidn entre el pasado, el presente y el futuro, ya que permite que los seres
humanos puedan transmitir informacion y experiencias de generacion en generaciéon
(Burns et al., 2019).

Motricidad.

La motricidad es el movimiento corporal y su control. Se refiere a la manera en que
nuestro cuerpo interactia con el mundo que nos rodea. Esta relacionada con la
coordinacion de los musculos, los sentidos y las habilidades motoras. Se considera
como una habilidad que se desarrolla desde la infancia, en la que el nifio aprende a
controlar sus movimientos y desarrollar su propio cuerpo. Esta habilidad es necesaria
para realizar tareas cotidianas como caminar, correr, saltar, nadar, escribir, etc (Gil
et al., 2019). Ademas de esto, la motricidad debe de ser comprendida como u medio
de desarrollo del estudiante, en cuanto a la concepcién de experiencias que puedan
delimitar sus movimientos (Liu et al., 2022).

Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el TEST TEPSI elaborado por Haeussler y Marchant

en el aio 1985, las preguntas fueron adaptado por Escuza et al. (2022) para nifios de

5 afos de edad, los autores indican que las preguntas fueron seleccionados de acuerdo




a la edad del nifio, de acuerdo con lossiguientes indicadores califique cada uno de los
items segun corresponda.
Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o una
E| item se o modificacién muy grande en el uso de las palabras
comprende 2. Bajo Nivel de acuerdo con su significado o por laordenacion de
facilmente, esdecir, estas.
su sintactica y | 5 \1040rd0 nivel Se requiere una modificacién muy especifica de
semantica son algunos de los términos del item.
adecuadas. i . . . .
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

1. totalmente en desacuerdo (no

o El item no tiene relacion logica con la dimensién.
cumple con el criterio)

Cgl}ltgrilztggr 2. Desacuerdo (bajo nivel de | Elitem tiene una relacion tangencial /lejana conla
relacion légica con acuerdo) dimensién.
la dimensién o . El item ti lacié derad I
1@ . | 3. Acuerdo (moderado nivel item tiene una relacién moderada con la
indicador que esta ( ) dimension que se esta midiendo.
midiendo.
4. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimensién que esta midiendo.
1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicién de la dimension.
BELEVANC'A_ 2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
El item es esencial puede estar incluyendo lo que mide éste.

o importante, es
decir debe ser

incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.

4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos
brindesus observaciones que considere pertinente

1. No cumple con el criterio 1
2. Bajo Nivel 2
3. Moderado nivel 3
4. Alto nivel 4

Dimensiones del instrumento desarrollo psicomotor: Coordinacién, lenguaje,

motricidad,
Primera dimensién: (coordinacion)

Objetivos de la Dimension: (evalua la capacidad de controlar y armonizar los movimientos
corporales en tareas especificas. Se busca medir la habilidad y eficiencia en la

coordinacion de movimientos, incluyendo la precisién, equilibrio, destreza manual vy



planificacion motora. Esta evaluacién proporciona informaciéon sobre como una persona

manipula objetos, mantiene el equilibrio y realiza movimientos precisos en diferentes

actividades.).

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Coordinacion
gruesa

Realiza traslados con un vaso con
lagua en la mano

Utiliza cubos para realizar
construcciones.

Ordena objeto por el tamafio que
poseen.

Diferencia los tamafios (chico vy
grande).

Diferencia cantidades (menos V|
mas).

Usa bloques de cubos para
realizar torres de 8 bloques a mas.

Coordinacion
fina

Quita y coloca botones de una
camisa.

AW || ®
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Ensarta el hilo en el ojo de una
aguja.

Desanuda los cordones de una
zapatilla.

Realiza un trazo de linea recta.

Realiza el trazo de un circulo,
copiando un modelo.

Hace el trazo de una cruz,
copiando de un modelo.

Realiza un triangulo copiando de
un modelo.

Realiza un cuadrado copiando un
modelo.

Realiza dibujos de 9 a mas partes|
del cuerpo.

. Segunda dimension: (lenguaje)

Objetivos de la Dimensién: (Evaluar la habilidad linguistica de nifios de 5 afios en términos

de comprension y expresion del lenguaje. El instrumento busca medir su capacidad para

utilizar y entender palabras, construir oraciones simples, expresar ideas y comprender

instrucciones verbales. También se evalua su habilidad para reconocer y nombrar objetos,

comprender historias cortas y seguir instrucciones basicas. El objetivo es determinar el

nivel de desarrollo del lenguaje en nifios de esta edad y detectar posibles areas de mejora

en su comunicacion verbal.).




Indicadores item Claridad| Coherencia] Relevancia Observacu.mes/
Recomendaciones
Reconoce a los animales por| 4 4 4
su nombre
Identifica distancias (corto vy 4 4 4
largo)
Profiere palabras 3 4 3
describiendo acciones
Verbalizacion piferencia pesos de objetos
f 4 4 4
(liviano y pesado)
Conoce su nombre, apellido
; 4 4 4
lo verbaliza
Conoce el sexo al que 4 3 4
pertenece.
Sabe los nombres propios de
4 4 4
sus padres
Idenhﬁgg algunas 4 4 4
preposiciones
Reflexiona sobre analogias de 3 4 4
oposicion
Identifica los colores que 4 4 4
observa
Identlf!ca} las figuras 4 4 3
geométricas
Conoce las figuras
s 4 4 4
... |lgeométricas y las nombra.
Comunicacion
Utiliza palabras en plural
. 4 4 3
lcuando se requiere.
Diferencia temporalidades|
) 4 3 4
(después y antes)
Establece definiciones a las
4 4 4
palabras propuestas
Identifica objetos y los nombra
; 4 3 4
de manera apropiada.

. Tercera dimension: (motricidad)

Objetivos de la Dimension: Evaluar la habilidad motora de nifios de 5 anos en términos

de control y coordinacion de sus movimientos corporales. El instrumento busca medir

su capacidad para realizar actividades fisicas basicas, como caminar, correr, saltar y

manipular objetos de manera adecuada. Se evalua la coordinacion de sus musculos,

su equilibrio y su capacidad para controlar su cuerpo en diferentes situaciones. Ademas,

se busca identificar posibles dificultades en el desarrollo de la motricidad y proporcionar

informacion para mejorar sus habilidades motoras a través de actividades y ejercicios

adecuados a su edad. El objetivo es entender el nivel de desarrollo de la motricidad en

nifios de 5 afios y brindar oportunidades para su mejora y desarrollo fisico).

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones




Realiza saltos sobre sus dos pies en 4
un mismo sitio.
Lleva un vaso con agua en sus 4
manos y camina 10 pasos.
Realiza saltos con los pies juntos a
Saltar ; . . 4
una distancia promedio de 20 cm.
Realiza saltos con un pie de tres a 3
cinco veces.
Direcciona los lanzamientos de un 4
balén.
El nifio se sostiene sin apoyo en un 3
pie por alrededor de 10 segundos.
El nifio se sostiene sin apoyo en un 4
pie por alrededor de 5 segundos.
El nifio se sostiene sin apoyo en un 3
Pararse pie por alrededor de 1 segundos.
Sostiene un balén con sus manos 4
Realiza seis o mas pasos en 4
puntillas.
Se traslada en su caminar topando| 4
talén y punta
Se traslada hacia atras topando talon 4
y punta
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: UNOCC CANGALAYA SENDY EDITH, DNI: 40551999

Especialidad del validador: MAESTRO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION; MENCION EN

ADMINISTRACION Y PLANIFICACION DE LA EDUCACION

"Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

ZRelevancia: El item es apropiado para representar al componente o

dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es

conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados

son suficientes para medir la dimension

Lima, 16 de junio del 2023

Firma del Experto Informante.

Especialidad




MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE DESARROLLO

PSICOMOTRIZ
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Dimensiones

Coordinacion

Indicadores

items

Escala de medicion
del instrumento

Nivel
/IRango

Coordinacién
gruesa

Coordinacién
motora fina

Realiza traslados con un vaso con agua en la
mano

Utiliza cubos para realizar construcciones.

Ordena objeto por el tamafio que poseen.

Diferencia los tamafios (chico y grande).

Diferencia cantidades (menos y mas).

Usa bloques de cubos para realizar torres de 8
blogques a mas.

Quita y coloca botones de una camisa.

Ensarta el hilo en el ojo de una aguja.

Desanuda los cordones de una zapatilla.

Realiza un trazo de linea recta.

Realiza el trazo de un circulo, copiando un
modelo.

Hace el trazo de una cruz, copiando de un
modelo.

Realiza un tridngulo copiando de un modelo.

Realiza un cuadrado copiando un modelo.

Realiza dibujos de 9 a mas partes del cuerpo
humano.

Correcto (1)
Incorrecto (0)

Retraso
Riesgo

Normal

- EEU U O O N
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Lenguaje

Verbalizacion

Reconoce a los animales por su nombre

Identifica distancias (corto y largo)

Profiere palabras describiendo acciones

Diferencia pesos de objetos (liviano y pesado)

Conoce su nombre, apellido y lo verbaliza

Conoce el sexo al que pertenece.

Sabe los nombres propios de sus padres

Comunicacién

Identifica algunas preposiciones

Reflexiona sobre analogias de oposicion

Identifica los colores que observa

Identifica las figuras geométricas

Conoce las figuras geométricas y las nombra.

Utiliza palabras en plural cuando se requiere.

Diferencia temporalidades (después y antes)

Establece definiciones a las palabras
propuestas

Identifica objetos y los nombra de manera
apropiada.

Correcto (1)
Incorrecto (0)

Retraso
Riesgo

Normal

o |-

Motricidad

Saltar

Realiza saltos sobre sus dos pies en un mismo
sitio.

Lleva un vaso con agua en sus manos y camina
10 pasos.

Correcto (1)
Incorrecto (0)

Retraso
Riesgo

Normal
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Realiza saltos con los pies juntos a una
distancia promedio de 20 cm.

Realiza saltos con un pie de tres a cinco veces.

Direcciona los lanzamientos de un balon.

12

Pararse

El nifo se sostiene sin apoyo en un pie por
alrededor de 10 segundos.

El nifio se sostiene sin apoyo en un pie por
alrededor de 5 segundos.

El nifio se sostiene sin apoyo en un pie por
alrededor de 1 segundos.

Sostiene un balén con sus manos

Realiza seis 0 mas pasos en puntillas.

Se traslada en su caminar topando talon vy
punta

Se traslada hacia atras topando talén y punta




CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento para medir la

Variable Desarrollo psicomotriz y desarrollo cognitivo. La evaluacion del instrumento es

de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de

éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos

su valiosa colaboracion.

25. Datos generales del juez:

Nombre del juez: [SENDY EDITH UNOCC CANGALAYA

Grado profesional: Maestria ( X) Doctor ()

Area de formaciéon académica:

Clinica () Social ( )

Educativa ( X ) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

DOCENTE UNIVERSITARIO

Institucién donde labora: [UNIVERSIDAD NACINAL DE HUANCAVELICA

Tiempo de experiencia profesional en 2 a 4 afios ( )

el area: Mas de 5 afios ( X)

Experiencia en Investigacion

Psicométrica: de la red n° 04 ACOBAMBA.
(si corresponde)

Liderazgo pedagdgico y la gestion escolar de las instituciones educativas

26. Propdésito de la evaluacion:

Validar el contenido del

instrumento, por juicio de expertos.

27. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba:

ENI (Evaluacion Neuropsicolégica Infantil)

Autora: [Matute, Roselli, Ardila y Ostrosky (2013)
Adaptado Maria Ely Ruiz Gonzales
Procedencia: [México

Administracion:

Nifnos de 5 anos de edad

Tiempo de aplicacién:

20 a 30 minutos

Ambito de aplicacion:

Chorrillos

Significacion:

En esta investigacion se utiliza para medir la variable desarrollo cognitivo el
instrumento Evaluacién Neuropsicologica Infantil (ENI) permite evaluar 5
dimensiones: atencién, memoria, habilidades espaciales, lenguaje vy
percepcion, va evaluar el nivel de rendimiento. Se realizan preguntas en

base al planteamiento de tareas.




28. Soporte tedrico: Dimensiones de la primera variable

Desarrollo cognitivo: El desarrollo cognitivo representa al proceso de adquisicion de

conocimiento que llega a tener un estudiante, en referencia con desarrollo de su vida, con la

finalidad de que este pueda tener capacidades resolutivas en base a los problemas sobre los

que se puede enfrentar (Martel, 2021).

Dimensiones de la segunda variable

Escala/ARE
A

dimensiones

Definicion

Nominal

Percepcion

La percepcion, también conocida como sensacién, es el proceso por
el cual una persona recibe, interpreta y organiza la informacion
proveniente del entorno. Esta informacién se obtiene a través de los
sentidos y los canales sensoriales. Cuando se recibe esta informacion,
se analizan las caracteristicas de los estimulos para permitir una
respuesta apropiada a los estimulos. La percepcién es un proceso
complejo, a través del cual una persona puede tomar decisiones,
adaptarse a su entorno y aprender (Palisano et al., 2019).

Atencion

La atencion es un proceso por el cual la mente se enfoca en un
objetivo o una cuestién en particular. Esta capacidad cognitiva permite
@ una persona concentrarse, evaluar y seleccionar la informacion
pertinente para una tarea. La atencidn es un proceso interno que
involucra al cerebro, los sentidos y los sistemas nerviosos (Klang ef
al., 2020). Esta capacidad es fundamental para el desarrollo cognitivo
de los nifios, ya que les permite interpretar, comprender y recordar
informacién (Rojo et al., 2022).

Memoria

La memoria es una facultad mental que nos permite recordar los
acontecimientos o informacion pasada. Se trata de una capacidad
cognitiva que nos permite aprender, recordar y recuperar informacion
(Jacob, 2020). Esta habilidad esta presente en todos los seres vivos,
aunque cada uno con un nivel diferente. La memoria es un proceso
activo, en el que la informacién se recoge, almacena, organiza y
recupera para su uso posterior (Smith et al., 2019)..

Lenguaje oral

En cuanto al lenguaje oral, se ha podido manifestar que este tiene que
ver con la capacidad que el estudiante tiene para poder expresar una
idea o un pensamiento, en base a la verbalizacion de palabras, en
donde este debe de ser entendible, con la finalidad de que todas las
personas que perciban dicha exposicion de ideas puedan manifestar
la comprension de lo expuesto (Basantes et al., 2020).

Habilidades
espaciales

Las habilidades espaciales se refieren a la capacidad cognitiva para
percibir, transformar y manipular objetos en un espacio tridimensional.
Estas habilidades se desarrollan a través de la interaccion con el
entorno, asi como a través de la practica y la motivacion (Fernandez y|
Martin, 2022). Estas habilidades son esenciales para el éxito
académico, ya que ayudan a los nifios a recordar la ubicacion de
objetos y también a desarrollar habilidades matematicas. Las
habilidades espaciales son necesarias en la vida cotidiana, desde la
capacidad de ubicar objetos en un espacio hasta la de realizar tareas
manuales (Belousova et al., 2022).




29. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el Test ENI - Evaluacion Neuropsicologica Infantil

elaborado por Matute, Roselli, Ardila y Ostrosky en el afio 2013, de acuerdo con los

siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD , . .
El itemse El item requiere bastantes modificaciones o una
comprende 2. Bajo Nivel modificacién muy grande en el uso de las palabras de

facilmente, esdecir,
su  sintactica y

acuerdo con su significado o por laordenacién de estas.

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de

semantica son algunos de los términos del item.

adecuadas. : , . i . .
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxisadecuada.
1. totalmente en desacuerdo . . o . .

o El item no tiene relacion l6gica con la dimension.
(nocumple con el criterio)
COHERENCIA I . . . . .
El  item tiene 2. Desacuerdo (bajo nivel de El item tiene una relacion tangencial /lejana conla

relacion logica con
la dimensién o
indicador que esta
midiendo.

acuerdo)

dimension.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacion moderada con ladimension
que se esta midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo (alto
nivel)

El item se encuentra esta relacionado con la
dimension que esta midiendo.

RELEVANCIA
El item es esencial
0 importante, es
decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicién de la dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro itempuede
estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos
brindesus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio| 1

2. Bajo Nivel 2
3. Moderado nivel 3
4. Alto nivel 4

Dimensiones del instrumento: Coordinacién, lenguaje, motricidad, percepcion, atencion,

memoria, lenguaje oral y habilidades espaciales.
. Primera dimensién: (Percepcion)

Objetivos de la Dimension: Evaluar la capacidad de percepcion de los nifios de 5 afios,



es decir, su habilidad para recibir, interpretar y organizar la informacién sensorial del
entorno. El instrumento busca medir su capacidad para reconocer y distinguir estimulos
visuales, auditivos y tactiles, asi como su habilidad para comprender y responder a la
informacion recibida. El objetivo es determinar el nivel de desarrollo de la percepcién

en los nifos y detectar posibles areas de mejora en su procesamiento sensorial.

Indicadores item Claridad| CoherenciaRelevancia Observaclc_mes/
Recomendaciones
Manipula y reconoce diferentes
Percepcion [objetos a través de sus sentidos
e 3 4 4
tactil mano derecha 'y mano
izquierda.
.. [Imagenes sobre puestas 3 3 3
Percepcion -~
visual Imagenes borrosas 4 4 4
Reconocimiento de expresiones| 3 4 4
Percepcion Sonidos ambientales 3 4 3
auditiva Percepcion fonémica 4 4 4

. Segunda dimensién: (Atencion)

Objetivos de la Dimension: Evaluar la capacidad de atencion de los nifios de 5 afios,
es decir, su habilidad para enfocarse y mantenerse concentrados en una tarea. El
instrumento busca medir su capacidad para prestar atencién a lo que se les indica,
evitar distracciones y cambiar de atencion cuando sea necesario. También se evalua
su capacidad para mantenerse enfocados en actividades por periodos de tiempo
adecuados. El objetivo es determinar el nivel de desarrollo de la atencién en los nifios

y detectar posibles areas de mejora en su capacidad de concentracién y enfoque.

Indicadores item Claridad| Coherencial Relevancia Observaciones/ Recomendaciones

Cancelacion def , , .
: dibujos

\Visual —

Cancelacion de
4 4 3

letras
Digitos 3 en . ; .

Auditiva progresion
Digitos en regresion 3 4 3

. Tercera dimensién: (memoria)

Objetivos de la Dimensién: Evaluar la capacidad de memoria de los nifios de 5 afios,
tanto en la retencién de informacion a corto plazo como en la recuperacion de
informacion almacenada en la memoria a largo plazo. El instrumento busca medir la
capacidad de recordar y reproducir secuencias de palabras, imagenes o situaciones,

asi como la capacidad de recordar informacion previamente aprendida.




Indicadores

Observaciones/

Estimulos
auditivos

item Claridad| CoherenciaRelevancia .
Recomendaciones

Codificacion lista de palabras. 4 3 4
Codificacién — memoria de un

e 3 4 3
texto (memoria logica).
Evocacion diferida recuperacién

; 4 4 4

espontanea de lista de palabras.

Cuarta dimension: (lenguaje oral)

Objetivos de la Dimension: Evaluar la capacidad de los nifios de 5 afios para expresar

y comprender el lenguaje oral. El instrumento busca medir su habilidad para

comunicarse verbalmente, utilizando un vocabulario adecuado, construyendo oraciones

comprensibles y expresando ideas de manera coherente. También se evalua su

capacidad para comprender y seguir instrucciones verbales, asi como para participar

en conversaciones y narrar experiencias. El objetivo es determinar el nivel de desarrollo

del lenguaje oral en los nifios de esta edad y detectar posibles areas de mejora en su

comunicacion verbal.

Indicadores item Claridad/CoherenciaRelevancial Observaciones/ Recomendaciones
Repeticion de palabras 4 4 4
Repeticion [Repeticion de silabas 4 4 4
Repeticion de oraciones 4 4 4
Denominacion de imagenes 4 3 4
Expresion
Coherencia narrativa 3 4 4
Comprensién |Designacion de imagenes 4 4 3




. Octava dimension: (habilidades espaciales)

Objetivos de la Dimensién: Evaluar la capacidad de los nifios de 5 afios para percibir y
comprender el espacio tridimensional. El instrumento busca medir su habilidad para
reconocer y manipular objetos en el espacio, entender direcciones y ubicaciones, y
comprender relaciones espaciales como arriba, abajo, adelante -atras y las
direccionalidad izquierda-derecha y derecha-izquierda. También se evalua su
capacidad para resolver problemas espaciales y visualizar objetos en diferentes
posiciones. El objetivo es determinar el nivel de desarrollo de las habilidades espaciales
en los nifos de esta edad y detectar posibles areas de mejora en su comprensiéon y

manipulacion del espacio tridimensional.

Indicadores item Claridad|Coherencia|RelevancialObservaciones/ Recomendaciones
Comprension  derecha
n . 4 4 4
Resuelve izquierda
situaciones Expresion derecha
. . 4 4 4
izquierda

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: UNOCC CANGALAYA SENDY EDITH, DNI: 40551999

Especialidad del validador: MAESTRO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION; MENCION EN
ADMINISTRACION Y PLANIFICACION DE LAEDUCACION. .......ouviiiiiiiiiieieeeeee e

Lima, 16 de junio del 2023

"Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o /
dimension especifica del constructo e

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es ) i
conciso, exacto y directo

Firma del Experto Informante.

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados Especialidad
son suficientes para medir la dimension



MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE DESARROLLO COGNITIVO

o | s . . . Escala de medicion del | Nivel
N° | Dimensiones Indicadores items .
instrumento /IRango
Percencién Manipula y reconoce diferentes
1 ep objetos a través de sus sentidos
tactil N
mano derecha y mano izquierda.
3 Imagenes sobre puestas. :
— - Percepcion s b Correcto (1) Bajo
4 | Percepcion visual Imagenes borrosas. Medio
] Incorrecto (0) Alto
6 Reconocimiento de expresiones.
9 Percepcion Sonidos ambientales.
auditiva . L
10 Percepcion fonémica
1 Cancelacion de dibujos
Visual ] Bajo
| 2] Cancelacion de letras. Correcto (1)
Atencién Medio
3 Digitos en progresion. Incorrecto (0)
Auditiva Alto
4 Digitos en regresion.
1 Codificacién lista de palabras.
. Codificacién — memoria de un texto Correcto (1) Bajo
3 . Estimulos e .
Memoria diti (memoria Idgica). Medio
auditivos Incorrecto (0)
4 Evocaciéon diferida recuperacion Alto
espontanea de lista de palabras.
1 Repeticién de palabras.
2 Repeticion Repeticion de silabas.
Bajo
4 Repeticion de oraciones. Correcto (1)
Lenguaje oral Medio
5 Denominacion de imagenes. Incorrecto (0)
Expresion Alto
6 Coherencia narrativa.
8 Comprensién | Designacién de imagenes.
1 Comprension derecha — izquierda. Bajo
Habilidades Resuelve Correcto (1) Medi
: . ; edio
o | espaciales situaciones Expresion derecha — izquierda. Incorrecto (0)

Alto




Anexo 6: Autorizacion de la organizacion para publicar su identidad en los resultados de

las investigaciones

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

AUTORIZACION DE LA ORGANIZACION PARA PUBLICAR SU IDENTIDAD
EN LOS RESULTADOS DE LAS INVESTIGACIONES
Datos Generales

Nombre de la Organizacion: —I RUC:
L.E- No: 7042 Santa [eresa deVilla.
Nembre de! Taular ¢ Roprosorianic 'ogo -
roncsco Hcmrnc Ganzales Honores
Nombres y Apellidos DNI:
072295 919
Consentimiento;

De conformidad con lo establecido en el articulo 7°, literal *f* del Cédigo de Etica en
Investigacion de la Universidad César Vallejo ), autorizo [ ), no autorizo[ ] publicar
LA IDENTIDAD DE LA ORGANIZACION, en la cual se lleva a cabo la investigacion:
Nombre del Trabajo de Investigacién

DGSG!’:’OJ]OP rccyno+r|2 (I(Zgorrollo Cajn,+cvoenn;nos

 <lg Banos @n una tnstitveaicn educativa da Choreillos 0%
' Nombre del Programa Académico:

Educacion Lnranti | y Neurceducacaon.
Autor: Nombres y Apellidos DNI:
Maria EN Ruiz Gonzales 0443735
En caso de autorizarse, soy consciente que la investigacion sera alojada en el
Repositorio Institucional de la UCV, la misma que sera de acceso abierto para los
usuarios y podra ser referenciada en futuras investigaciones, dejando en claro que los
derechos de propiedad intelectual corresponden exclusivamente al autor (a) del estudio.

Lugar y Fecha: { horrillos,
13 /ot [Joz3

Firma:

(Titular o Representante legal de la Institucién)

'}W&émonm&n«lsmmmc&nwmmn literal * £* Para difundir o publicar los resultados de
un trabajo de i igacidn es ™ bajo el ibew de la institucién donde se llevé a cabo el estudio,

satie Sdinis am o mius bois iom mauends s le sessafenatia wees ciis o S Al bl Idoaidld Al be
eT o tacs o = < ety

Mnmmmmmawm-umum,mamwum
de la organizacién, pero si serd necesario describir sus caracteristicas.



Anexo 7: Los supuestos
Para la prueba de Normalidad
Planteamiento de la hipétesis para analizar la prueba de normalidad

Ho: Datos analizados de la muestra evaluada si provienen de una distribucion normal. Para

H1: Datos analizados de la muestra evaluada no provienen de una distribucion normal.

El nivel significancia, se considera el margen de error el a=5% (0.05) y 95% de

confianza.

El p-valor (sig.) considerado para el analisis, si el (sig.) > 0.05, se acepta la hipotesis
Ho; pero si el (sig.) < 0.05 se acepta la hipotesis H1, y lainterpretacion es que los datos no

se distribuyen manera normal.

Kolmogorov-Smirnov? (K-S)

Variables y sus dimensiones

Estadistico o] Sig.
Desarrollo Psicomotriz ,192 50 ,000
Coordinacion ,167 50 ,001
Lenguaje ,295 50 ,000
Motricidad ,221 50 ,000
Desarrollo Cognitivo ,140 50 ,015

El planteamiento de la hipétesis para la contrastacidon de hipétesis General
Para la hipétesis general, se plantea la siguiente condicion:

Ho: No existe relacion significativa entre el desarrollo psicomotriz y desarrollo cognitivo en

ninos de 5 anos en una institucién educativa de Chorrillos, 2023

H1: Si existe relacidn significativa entre el desarrollo psicomotriz y desarrollo cognitivo en

nifos de 5 afios en una institucion educativa de Chorrillos, 2023

Se tiene como la regla de decision estadistica, para el valor del p (sig.):
Ho: sig. =2 0.05, se acepta la hipotesis nula.

H1: sig. < 0.05, se acepta la hipdtesis alterna.

El nivel de significancia, segun estadistica el margen del error es 5% (alfa=0.05) y 95%

de confianza.

El grado o la fuerza del coeficiente de correlacion: mencionan Hernandez y Mendoza

(2018) que la direccidn de los resultados obtenidos puede ser negativa o positiva y ademas



el valor la fuerza de correlacion puede presentar desde (-)1.00 o hasta (+)1.00, y los

rangos son segun el cuadro, el criterio cumple para las dimensiones también.

Valor de rango Correlacion

+0.01a +0.10 Positiva muy débil
+0.11a+0.25 Positiva débil

+0.26 a + 0.50 Positiva media
+0.51a+0.75 Positiva considerable
+0.76 a + 0.90 Positiva muy fuerte
+0.91a+1.00 Positiva perfecta
0.00 No existe correlacion
-0.01a-0.10 Positiva muy débil
-0.11a-0.25 Positiva débil

-0.26 a-0.50 Positiva media
-0.51a-0.75 Positiva considerable
-0.76 a-0.90 Positiva muy fuerte
-0.91a+1.00 Positiva perfecta

El planteamiento de la hipétesis para la contrastacidon de hipotesis especifica 1

Ho: No existe relacion significativa entre la coordinacion y desarrollo cognitivo en nifios de

5 afios en una institucion educativa de Chorrillos, 2023

H1: Si existe relacién significativa entre la coordinacion y desarrollo cognitivo en nifios de

5 afos en una institucién educativa de Chorrillos, 2023
El planteamiento de la hipétesis para la contrastaciéon de hipotesis especifica 2

Ho: No existe relacién significativa entre el lenguaje y desarrollo cognitivo en nifios de 5

anos en una institucion educativa de Chorrillos, 2023

H1: Si existe relacion significativa entre el lenguaje y desarrollo cognitivo en nifios de 5

afnos en una institucién educativa de Chorrillos, 2023
El planteamiento de la hipotesis para la contrastacion de hipétesis especifica 3

Ho: No existe relacion significativa entre la motricidad y desarrollo cognitivo en nifios de 5

anos en una institucion educativa de Chorrillos, 2023

H1: Si existe relacion significativa entre la motricidad y desarrollo cognitivo en nifios de 5

anos en una institucion educativa de Chorrillos, 2023



Anexo 8: Instrumentos utilizados para evaluar

TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR: TEPSI

GUIA DE OBSERVACION

Instrumento: Para medir el desarrollo psicomotriz.

Nombre del nifio(a)

Fecha de aplicacion

Fecha de nacimiento

Edad

Nombre del evaluador

NO

items

Correcto

Incorrecto

Dimensiones: Coordinacion

0

Realiza traslados con un vaso con agua en la mano

Utiliza cubos para realizar construcciones.

Ordena objeto por el tamano que poseen.

Diferencia los tamanos (chico y grande).

o |~ W N =

Diferencia cantidades (menos y mas).

Usa bloques de cubos para realizar torres de 8 bloques a

mas.

Quita y coloca botones de una camisa.

Ensarta el hilo en el ojo de una aguja.

Desanuda los cordones de una zapatilla.

10

Realiza un trazo de linea recta.

11

Realiza el trazo de un circulo, copiando un modelo.

12

Hace el trazo de una cruz, copiando de un modelo.

13

Realiza un triangulo copiando de un modelo.

14

Realiza un cuadrado copiando un modelo.

P U = U . U . U [P U - §

15

Realiza dibujos de 9 a mas partes del cuerpo humano.

Dimensiones: Lenguaje

Reconoce a los animales por su nhombre

Identifica distancias (corto y largo)

Prefiere palabras describiendo acciones

Diferencia pesos de objetos (liviano y pesado)

Conoce su nombre, apellido y lo verbaliza

Conoce el sexo al que pertenece.

N (O (O (B W N

Sabe los nombres propios de sus padres

[ U . N = N (. ) P §




Identifica algunas preposiciones

Reflexiona sobre analogias de oposicién

10

Identifica los colores que observa

11

Identifica las figuras geométricas

12

Conoce las figuras geométricas y las hombra.

13

Utiliza palabras en plural cuando se requiere.

14

Diferencia temporalidades (después y antes)

15

Establece definiciones a las palabras propuestas

16

Identifica objetos y los nombra de manera apropiada.

P U . N " N . N [ N . U S U S O Y

Dimensiones: Motricidad

1| Realiza saltos sobre sus dos pies en un mismo sitio.

Lleva un vaso con agua en sus manos y camina 10 pasos.

Realiza saltos con los pies juntos a una distancia promedio
de 20 cm.

4 | Realiza saltos con un pie de tres a cinco veces.

5| Direcciona los lanzamientos de un balon. 1
6 El nifio se sostiene sin apoyo en un pie por alrededor de 10
segundos.
v El nifo se sostiene sin apoyo en un pie por alrededor de 5 1
segundos.
8 El nifo se sostiene sin apoyo en un pie por alrededor de 1 1
segundos.
9| Sostiene un balén con sus manos 1
10 | Realiza seis 0 mas pasos en puntillas. 1
11 | Se traslada en su caminar topando talén y punta 1
12 | Se traslada hacia atras topando talén y punta




TEST EVALUACION NEUROPSICOLOGIA INFANTIL (ENI - 2)

Nombre del nifio(a)

Fecha de aplicaciéon

Fecha de nacimiento

Edad

Nombre del
evaluador

Hoja de registro de puntajes

Dominios, subdominios y prueba Punt | Puntaj | Sumade | Puntaje | Percentil
aje e Puntaje estandar
bruto | escalar | estandar

1. Habilidades perceptuales 23 110 75

1.1. Percepcion tactil
1.1.1. Mano derecha (8) 8 12 75
1.1.2. Mano izquierda (8) 7 11 63

1.2. Percepcion visual 29 60 0.4
1.1.2. Imagenes sobrepuestas 12 16 98

(14)
1.1.2. Imagenes borrosas (5) 10 13 84
1.1.3. Reconocimiento de 6 11 63
expresiones (6)

1.3. Percepcion auditiva 20 75 5
1.3.1. Sonidos ambientales (8) 6 14 91
1.3.2. fonémica (6) 6 6 9

2. Atencién

2.1. Atencién visual 32 80 99

2.1.1. Cancelacion de dibujos 16 13 84
(44)
2.1.2. Cancelacion de letras (82) | 30 19 99

2.2. Atencién auditiva 29 130 98
2.2.1. Digitos en progresion (8) 5 15 95
2.2.2. digitos en regresion (8) 3 14 91

3. Memoria (codificacion)

3.1. Memoria verbal auditiva 18 95 37
3.1.1. Lista de palabras 5 3 1
3.3.2. Memoria de un texto (10) 10 16 98

4. Memoria (evocacion diferida)
4.1. Evocacion de estimulos 12 -51 -0.1
auditivos
4.1.1. Recobro espontaneodela| 6 12 75
lista de palabras (8)
5. Lenguaje Oral

5.1. Repeticion 42 105 63
5.1.1. Palabras (8) 7 12 75
5.1.2. Silabas (8) 6 11 63
5.1.3. Oraciones (8) 7 19 99

5.2. Expresion 38 115 84
5.2.1. Denominacion de 15 19 99

imagenes.
5.2.2. Coherencia narrativa (7) 6 19 99




izquierda (8)

5.3. Comprension 2 -51 -0.1
5.3.1. Designacion de imagenes | 15 2 75
(15)
6. Habilidades espaciales 30 65 1
6.1.1 Comprensién derecha - 6 15 95
izquierda (8)
6.1.2. Expresion derecha 4 15 95

Valores cualitativos de los rangos percentiles

Rango percentil Clasificacion
>84 Superior
84 Promedio alto
26-75 Normal o promedio
16 Promedio bajo
5-9 Limite
<-2 Muy bajo




Anexo 9: Fotos como evidencia de las evaluaciones













Anexo 10: Los permisos de los padres de familias

FORMULARIO DE AUTORIZACION

Yo,.\J.chc&\c Ao, Mdoee autorizo y doy mi

consentimiento para que mi nifio (a) .

participe en las pruebas de evaluacion del proyecto de investigacion “Desarrollo
psicomotriz y desarrollo cognitivo en nifios de 5 afios”, llevado a cabo por la
maestra Maria Ely Ruiz Gonzales en la institucion educativa nro. 7042 Santa
Teresa Villa de Chorrillos.

Entiendo que las pruebas de evaluacion utilizaran los siguientes test: TEPSI y
ENI, con el propdsito de recopilar informacién sobre el desarrollo psicomotriz y
cognitivo de mi nifio(a)

Declaro que he sido informada sobre los objetivos de este proyecto de
investigacion y entiendo que la informacién recopilada seré tratada de manera
confidencial y utilizada Unicamente con fines académicos y de investigacion.

Gracias por su apoyo y entusiasmo por este proyecto. Su colaboracion es
fundamental para fomentar el desarrollo psicomotriz y cognitivo de su nifio(a).
Juntos podemos lograr grandes avances en su crecimiento y aprendizaje.

Firma del padre / madre/ tutor.

: DNL: %54% 6,%
‘ Fecha: ‘2’] [ o6 /Q 3



s 0’00

FORMULARIO DE AUTORIZACION

Yo,... j@mW!mQV\\K ............................. autorizo y doy mi
consentimiento para que mi nifo (a) ‘(NN .

participe en las pruebas de evaluacion del proyecto de investigacion “Desarrollo
psicomotriz y desarrollo cognitivo en nifios de 5 afios”, llevado a cabo por la
maestra Maria Ely Ruiz Gonzales en la institucién educativa nro. 7042 Santa
Teresa Villa de Chorrillos.

Entiendo que las pruebas de evaluacion utilizaran los siguientes test: TEPSI y
ENI, con el propésito de recopilar informacién sobre el desarrollo psicomotriz y
cognitivo de mi nifio(a)

Declaro que he sido informada sobre los objetivos de este proyecto de
investigacion y entiendo que la informacién recopilada seré tratada de manera
confidencial y utilizada Unicamente con fines académicos y de investigacion.

Gracias por su apoyo y entusiasmo por este proyecto. Su colaboracion es
fundamental para fomentar el desarrollo psicomotriz y cognitivo de su nifio(a).
Juntos podemos lograr grandes avances en su crecimiento y aprendizaje.

e

Firma del padre / madre/ tutor,
DNE: y 653934

Fecha: 22 fo¢/z3
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