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Resumen

Este estudio se vio motivado por conocer las destrezas, habilidades y actitudes
gue brindan los padres a sus menores hijos durante sus primeros afos. Siendo
asi, se plante6 como objetivo determinar la relacién que existe entre los estilos
parentales y el desarrollo socioemocional de los infantes de instituciones
educativas de Ate, abordando una muestra de 119 educandos. La metodologia
comprende un estudio basico, enfoque cuantitativo, disefio no experimental, de
tipo correlacional. Como resultados se obtuvo una mayor frecuencia de niveles
moderados en los estilos parentales 21.9% (n=87) y desarrollo socioemocional
75.6% (n=90). Se obtuvo una correlacion directa y alta entre las variables de
estudio principales (rs = .777; p<.001). Ademas, se encontré correlaciones
directas moderadas entre el desarrollo socioemocional con los estilos permisivos
(rs = .426; p<.001) y democraticos (rs = .546; p<.001). También se encontrd una
correlaciéon baja entre el desarrollo socioemocional y los estilos autoritario (rs =
.351; p<.001). De esta forma se concluye a mayor sea las estrategias parentales,
habilidades, actitudes y destrezas, mayor seran el desarrollo socioemocional de

los infantes de 4 anos.

Palabras clave: Crianza, Estrategias cognitivas, Educacion, Infancia.



Abstract

This study was motivated by knowing the skills, abilities and attitudes that parents
provide to their minor children during their early years. Thus, the objective was to
determine the relationship that exists between parental styles and the socio-
emotional development of infants from Educational Institutions of Ate, addressing
a sample of 11 students. The methodology includes a basic study, quantitative
approach, non-experimental design, of a correlational type. As results, a higher
frequency of moderate levels was obtained in parenting styles 21.9% (n=87) and
socio-emotional development 75.6% (n=90). A direct and high correlation was
obtained between the main study variables (rs = .777; p<.001). In addition,
moderate direct correlations were found between socioemotional development
with permissive (rs = .426; p<.001) and democratic (rs = .546; p<.001) styles. A
low correlation was also found between socioemotional development and
authoritarian styles (rs = .351; p<.001). In this way it is concluded that the greater
the parental strategies, skills, attitudes and skills, the greater the socio-emotional

development of 4-year-old infants.

Keywords: Upbringing, Cognitive strategies, Education, Childhood.



l. INTRODUCCION

Los padres de familia desempefian un rol primordial e importante en el
desarrollo de los educandos menores de seis afios, ya que son las primeras
personas con quienes se relacionan e interactian en la formacion de sus
habilidades, destrezas y actitudes. Durante los primeros afios de vida, a través
de las diversas experiencias que los padres ofrecen a sus hijos e hijas, los
infantes van fortaleciendo su autoestima, autonomia e independencia, asimismo
sus relaciones interpersonales con sus pares y adultos. De tal manera la
UNESCO (2019), nos menciona que los padres influyen significantemente en la
vida de los educandos debido a que intercambian experiencias e informacién en
su formacion, por ende, viene a ser un proceso complejo que se vive dentro de
cada circulo familiar. Asimismo, sostiene que, la crianza que brindan los padres
aun se mantiene de la manera tradicional en cuanto al cuidado, la proteccién y
educacion, ademas de mantener su cultura familiar en relacion a las pautas de
socializacion, la cual de ser inapropiadas o poco favorecedoras por parte de los
educadores paternales puede alterar fuertemente en el desarrollo de los nifios

obstaculizando en su desarrollo integral.

A nivel mundial, la UNESCO (2021), también nos menciona que lograr un
adecuado desarrollo socioemocional es muy importante para el
autoconocimiento, perseverancia y refuerzo de la autoestima en los infantes en
la cual se fortalece la empatia, tolerancia, respeto y el cuidado de la diversidad
la cual son fundamentales en la formacion de ciudadanos que actdan en base a
la busqueda del bien comudn, el respeto hacia los demas y construccion de

relaciones sanas y significativas con los otros.

A nivel nacional, el Ministerio de Educacion (2021) menciona que los
padres son los principales actores en la construccion y fortalecimiento de los
sentimientos de seguridad de los infantes, ya que son quienes brindan los
primeros espacios para generar experiencias importantes para el desarrollo
emocional donde las infancias establecen sus primeros vinculos afectivos.
Asimismo, los padres poseen habilidades y conocimientos que fueron adquiridos
a través de una ensefianza informal y que sin darse cuenta lo utilizan para la
formacion de sus menores hijos que en muchos casos se guian de sus propios

valores, tradiciones, creencias y costumbres.



A nivel local, en |.E.I. del distrito de Ate, provincia de Lima se ha visualizado
en los estudiantes menores de 4 afios que para relacionarse con sus pares
muestran dificultad para expresarse de manera asertiva, ya que actian a través
de los golpes si algo les molesta, ademas, algunos nifios y nifias al no saber
comunicarse o0 expresar sus emociones y lo que sienten; lloran, gritan, se tiran
al piso, muerden o arafian a sus pares y cuidadoras cercanas. Asimismo, se les
hace dificil cumplir los acuerdos establecidos por ellos mismos, esperando que
se les condicione con otra cosa para que cumplan. Por otro lado, conversando
con algunos padres de familia acerca de las actitudes de sus menores hijos, me
comentaron la forma cdmo ellos actian en casa con sus nifios y nifias, la cual
en muchos casos muestran actitudes de una crianza permisiva o autoritaria, por
lo tanto, surge el problema de investigacion: ¢ Qué relacion existe entre los estilos
parentales y el desarrollo socioemocional de los infantes de 4 afios de

Instituciones Educativas de Ate?

Y como problemas especificos tenemos: ¢ Qué relacion existe entre el estilo
permisivo, autoritario, democratico y el desarrollo socioemocional de los infantes

de 4 afios de Instituciones Educativas de Ate?,

En el presente estudio se justifica porque se demuestra que uno de los roles
principales de los padres es lograr un adecuado desarrollo socioemocional en
los nifios y nifias, ya que ello permitira un mejor desenvolvimiento en la sociedad
a base de valores que luego seran inculcados de generacidén en generacion en

busqueda de un contexto democratico y armonioso.

Se justifica teéricamente porque este estudio va a contribuir apoyando a
otras areas del conocimiento, que estan relacionadas al comportamiento infantil
y parental como la Psicologia, aportando sustentos técnicos y cientificos que
ayudaran en la mejora integral en los estudiantes, la cual servira para realizar un
analisis de las actitudes de los padres hacia sus menores hijos e hijas y observar

como los infantes se desenvuelven dentro de su entorno.

Se justifica metodolégicamente ya que se analiza cada variable y cual es
su relacién entre ambas, siendo una investigacion de tipo basico correlacional,
donde se recolecta datos necesarios que ayudara a encontrar la causa del

problema, para lo cual se emplea instrumentos confiables y validos como



encuestas a los padres, para realizar su correspondiente tabulacion y andlisis,

que permitirdn definir las conclusiones y sugerencias o recomendaciones.

Tiene justificacion practica, ya que permitira a los padres reconocer el estilo
de crianza que predomina en sus acciones al momento de educar a sus hijos la
cual puede resultar beneficioso o perjudicial el desarrollo social y emocional de
los infantes, por lo que se les debe concientizar que, su rol en la familia es el
mas principal en la formacion de sus menores hijos quienes seran los futuros

adultos de nuestro pais.

Este estudio propone como objetivo general: Determinar la relacién que
existe entre los estilos parentales y el desarrollo socioemocional de los infantes

de Instituciones Educativas de Ate, 2023.

Asimismo, como objetivos especificos tenemos: Determinar la relacion que
existe entre el estilo permisivo, autoritario, democratico y el desarrollo
socioemocional de los infantes de Instituciones Educativas de Ate, 2023.

Por lo tanto, la hip6tesis general sostiene lo siguiente. Existe relacion
significativa entre los estilos parentales y el desarrollo socioemocional de los
infantes de Instituciones Educativas de Ate, 2023.

Teniendo como hipétesis especificas, existe relacion significativa entre el
estilo permisivo, autoritario, democrético y el desarrollo socioemocional de los

infantes de 4 afos de Instituciones Educativas de Ate, 2023.



Il. MARCO TEORICO

Como antecedentes internacionales tenemos a Cucalén (2020) cuyo
estudio tuvo por objetivo precisar cudl es la influencia entre la variable de estilos
parentales durante el logro de las habilidades sociales en los educandos de
educacién basica fiscal en una |.E. situada en Guayaquil. En esta investigacion
se aplicé la metodologia no experimental, de modelo descriptivo y correlacional.
Como resultado obtuvo que el estilo parental que mas prevalece en los padres
es el autoritario, y con un porcentaje muy bajo, el estilo democrético; en cuanto
a las habilidades sociales, los estudiantes evaluados registraron un bajo
porcentaje debido al estilo autoritario de sus padres, sin embargo, los estudiantes
con padres que aplican el estilo democrético registraron un porcentaje alto en
sus habilidades sociales. Se llego a la conclusion que si hay influencia de ambas
variables que son estilos parentales y habilidades sociales de los infantes de

segundo y tercer grado de educacion basica.

Gruber (2020) investigo en Guayaquil acerca de la segunda variable que
es el desarrollo socioemocional, la cual tuvo como objetivo analizar y estudiar
cual es la influencia del desarrollo socioemocional en la convivencia escolar de
infantes de la U. E. Particular Bilinglle Ecomundo, Ecuador. La metodologia que
se aplico fue cuantitativa, modelo descriptivo. El resultado que obtuvo fue que en
los estudiantes que presentan dificultades para autocontrolar sus emociones,
sobreponerse a la frustracion y saber expresarlas influyen en la convivencia con
sus pares. El incremento de los problemas y la agresion en las instituciones
educativas se identifica por la falta de manejo emocional e impulsivo, la falta de
consideracion hacia los demas y la falta de respeto y cumplimiento de las normas
de convivencia. Por lo que los estilos permisivos suelen ser mayormente los
responsables de que los hijos muestren mas impulsividad y escaso control

emocional.

Macias (2021) realizdé una investigacion la cual presento como objetivo
plantear qué relacion existe entre la variable de los estilos educativos parentales
y las habilidades sociales en infantes de educacion basica de la escuela
Leopoldo Izquieta Pérez en Guayaquil, la cual aplico el método no experimental

de enfoque cuantitativo, transversal, tipo descriptivo y correlacional. El resultado



que obtuvo fue que el estilo democratico es el mas predominante en los padres
con un 55% y el proceso de adquisicion de las habilidades sociales de los
discentes se encuentra en un 60,13%. Cabe mencionar como conclusién que en
este estudio no se encontré una asociacion entre las variables, no obstante, se
encontrdé una asociacion directa entre los estilos de crianza y los indicadores
como lo son: el comportamiento inadecuado, de manera similar se encontro una
correlacion baja e inversa entre las habilidades sociales se relacionan con la
capacidad de escuchar, dialogar, respetar, pedir ayudar, participar y aceptar
errores.

Zarra et al. (2022) elabor6 una investigacion en Finlandia que tuvo como fin
conocer el impacto del desarrollo socioemocional de los nifios en los estilos de
parentales impartidos, bajo un enfoque metodologico que comprende la
cuantificacion de las variables, disefio no experimental de tipo correlacional que
emple6 una muestra de 314 infantes. Cabe mencionar que mientras los
problemas de externalizaciébn se asociaron con un mayor nivel de control
conductual, el comportamiento prosocial se asocio con un mayor nivel de afecto.
El comportamiento prosocial predije un alto control psicolégico materno en los
ninos con un alto nivel de aislamiento social, mientras que los problemas de
internalizacién predijeron un alto control psicologico paterno. Sin embargo, el
desarrollo socioemocional no tuvo un impacto en los estilos de crianza de los

nifios con un bajo nivel de aislamiento social.

Vasiou et al. (2023) elabor6 una investigacion en Creta, el cual tuvo como
objetivo explorar los patrones de los estilos de crianza y las habilidades
socioemocionales de los nifios, para esto tomd una metodologia que abord6 un
enfoque centrado en la cuantificacién, un disefio no experimental de tipo
exploratorio y correlacional. Cabe mencionar que se trabajé con una muestra de
1203 padres griegos. En cuanto a los resultados alcanzados, se puedo encontrar
como estilo mas complejo el autoritario y niveles medios o moderados del
permisivos cuyas caracteristicas resaltantes englobaron un perfil adicional
denominado como permisivo centrado en la autoridad que combinaba altos
niveles de autoridad, niveles moderados de permisividad y estilos de crianza
autoritarios. También se encontr0 patrones que permitieron crear el estilo

inconsciente con una mezcla de estilos de crianza adn altos, pero con los niveles



de autoridad muy bajos. Cabe mencionar que el "estilo de crianza altamente
autoritario” estaba al menos relacionado con los problemas de internalizacion o

externalizacién de los respectivos nifios.

Como antecedentes nacionales tenemos a Valencia (2022) que efectud un
estudio investigativo cuyo objetivo era encontrar la relacion entre la variable de
estilos parentales y el desarrollo de la autonomia en infantes de una |.E. ubicada
en Trujillo. De tipo transversal correlacional, con enfoque cuantitativo, no
experimental. El resultado que obtuvo fue que existe un nivel predominante
regular de estilos parentales en los padres de los infantes de cuatro afios y que
el progreso de la autonomia muestra un nivel predominantemente medio. Se
determind la existencia de una asociacion directa y muy alta de .755; de tal forma
en que se determind como la personalidad de los infantes se ve influenciada por
las estrategias de crianza que los padres ejercen durante el crecimiento del

menor.

Villanueva (2022) realizé una investigacion para encontrar la relacion de
dos variables, las cuales son los estilos parentales y las habilidades sociales en
infantes de una I.E.l. ubicado en Mollendo. En esta investigacion se efectué el
trabajo con el método cuantitativo, modelo descriptivo y disefio no experimental.
Obteniendo como conclusion que, hay una correlacién de nivel moderado entre
ambas variables de acuerdo a que obtuvo un coeficiente de 0,422. Cabe
mencionar que el contar con actitudes permisivas y democraticas puede
fomentar en una medida moderada las habilidades sociales del menor, por el
contrario, posturas autoritarias y negligentes suelen evitar un adecuado
desarrollo de habilidades sociales. Concluyendo de esta manera que la
afectacion de las habilidades sociales del menor se debe a la postura de crianza

de los padres.

Cérdova (2023) investigo acerca de la segunda variable que es el desarrollo
socioemocional, la cual presenté como principal objetivo, la existencia del enlace
entre habilidades sociales y el desarrollo socioemocional de los infantes de una
I.LE.I. ubicado en Cercado de Lima, la cual utiliz6 el método de enfoque
cuantitativo con un disefio no experimental. Por lo que determiné que existe
cierta relacibn moderada de .551, con tendencia positiva, entre las habilidades

sociales y desarrollo socioemocional de los infantes de una institucién inicial del



Cercado de Lima. La cual se interpreta que si existe adecuadas habilidades
sociales ocurrira un avance positivo en el desarrollo socioemocional. Cabe
mencionar en este estudio que la participacién, fue la variable que mayor
correlacion reporté con las habilidades socioemocionales, seguido de la
adaptacién, cooperacion y seguridad. De tal forma en que desarrollar estas
destrezas en las escuelas y la familia, favorecera el desarrollo del menor cuando

se relacione con sus pares.

Perez (2023) realiz6 una investigacion con el fin de asociar los estilos
parentales y su incidencia en las habilidades de socializacion en infantes, para
ello tom6 una metodologia cuantitativa, basica, no experimental de tipo
correlacional hipotético-deductivo a través de una muestra de 105 estudiantes
en los cuales se encontré el nivel del estilo de crianza: autoritario esta en la
escala "alta" y alcanza el 41,90%; el “estilo de crianza permisivo” esta en la
escala “media”, representando el 42,86% mientras que el "estilo de crianza
autoritativo" esta en la escala "alta" y alcanza el 56,9%. Finalmente, utilizando la
prueba de correlaciéon Rho de Spearman, el coeficiente obtenido es de 0,879 por

lo que la asociacién entre variables es muy alta.

Aparco y Yupanqui (2023) elaboraron una investigacion con el fin de poder
conocer la asociacidn entre los estilos de crianza parental y la vinculacion con el
desarrollo autbnomo, variable la cual se relaciona con lo socioemocional. Para
ello, se tomd una metodologia de enfoque cuantitativo, disefio no experimental
de tipo correlacional en la cual se trabajé con una muestra censal de 17
participantes de nivel inicial aproximadamente cerca a los 3 afios. Dado que se
encontrdé una correlacién baja e inversa se considera la influencia de una tercera
variable o variable mediadora, considerando la evidencia analizada y la teoria se
presume la influencia del trato socioemocional impartido por los padres, puede

afectar su autonomia y siendo mas dependientes de los padres.

La teoria que respalda esta investigacion, relacionada a la variable estilos
parentales se basa en la teoria de Diana Baumrind (1966), citado por Garcia y
Peraltilla (2019) nos menciona que esta autora, llevd a cabo una investigacion a
cerca de la socializacion familiar, representando una referencia importante en el
aspecto del apoyo y control parental, el desarrollo del hijo y la autonomia, por

ende, es en el circulo familiar que se da proceso de socializacion la cual



desarrolla diversas competencias en los nifios. Esto conlleva a una ensefianza y
aprendizaje de creencias, valores y formas de conducta que permiten al nifio
integrarse con su entorno, es asi como, la socializacion se ve reflejado de
acuerdo al estilo en la forma de criar que predomina y hacen uso los padres de
familia que puede ser determinada culturalmente en base a sus normas o

costumbres.

Esta teoria ha sido importante en el estudio de los estilos de crianza y su
impacto en el bienestar emocional de los nifios, la cual se ha utilizado
ampliamente para comprender como los diferentes enfoques de crianza pueden

influir en el comportamiento y la salud emocional de los nifios.

La teoria del apego de Bowlby (1969) argumenta que la interaccion durante
el cuidado infantil temprano es crucial para el desarrollo socioemocional del nifio.
Segun esta teoria, tener un apego seguro con los padres o cuidadores puede
tener un efecto positivo en las habilidades socioemocionales del nifio a largo
plazo. En resumen, la teoria del apego destaca la importancia de las relaciones
tempranas con los cuidadores en la formacion de un apego seguro, lo que influye
en la capacidad del nifio para desarrollar habilidades sociales y emocionales
saludables a lo largo de su vida.

Los estilos parentales representan la manera como actian los adultos con
respecto a los infantes en diferentes situaciones que suscitan de la vida
cotidiana, asi como, tomar decisiones y resolver conflictos o dificultades de

manera autonoma. Torio, et al., (2008) citado por Jorge y Gonzales (2017)

De acuerdo a Arciniegas, et al. (2018) los estilos parentales son las
maneras, mecanismos o0 estrategias que regulan la conducta de los educandos
infantiles, y son utilizadas por los padres para transmitirles valores de acuerdo a

Su contexto sociocultural y familiar.

Los estilos parentales son manifestaciones de los padres la cual muestran
un conjunto de actitudes que le son expresadas hacia el nifio, y que, de manera
conjunta, crean un adecuado ambiente emocional. Palacios (1999) Citado por
Losada, et al. (2019)

Baumrind (1966) citado por Garcia y Peraltilla (2019) nos da a conocer tres
estilos parentales de acuerdo a la respuesta afectiva y el nivel controlador que

tienen los padres en la conducta y actitudes de sus hijos e hijas, estos son el



estilo permisivo, autoritario y autoritativo también denominado democratico. A

continuacion, detallaremos cada uno de ellos.

El estilo permisivo se caracteriza por los educadores paternales que no
toman ningun tipo de control en el accionar de sus hijos, ademas que permiten
de manera excesiva su autonomia, dejando que actien con poca 0 hula
supervision de un adulto responsable. De acuerdo a Garcia y Peraltilla (2019)
los padres que dejan evidencia de la practica de este estilo son aquellos que en
la mayoria de veces cumplen el deseo e impulsos de los infantes, priorizando la
aceptacion de sus actitudes, por lo tanto, no se aplican normas o estas deben
ser consultadas y que son poco utilizadas para disciplinar actitudes incorrectas.
De acuerdo con esta teoria los padres no toman en cuenta que los hijos les
obedezcan ni regulan o modelas conductas, por el contrario, se limitan a cumplir
con los deseos que se solicitan y de esa manera evitar el sufrimiento, llanto o
frustracion, por ello usan con mayor frecuencia la manipulacion como
herramienta de regulacion del comportamiento. De la misma manera, Aghi y
Bhatia (2021) sostienen que el padre permisivo rebosa de calidez paterna donde
puede mostrarse abiertamente afectuoso y carifioso, sin embargo, deja de lado
el establecimiento de limites, inclusive si hay un riesgo en la seguridad del nifio.
Estos padres, a su vez, realizan bajas demandas de madurez o desempeiio vy,
frecuentemente, no interiorizan las consecuencias por la mala conducta, por
ende, los hijos de padres permisivos suelen tener dificultades para manejar sus
impulsos; mostrando inmadurez y actitudes de rechazo a aceptar
responsabilidades. De la misma manera, Sarwar (2016) detalla que los padres
permisivos intentan comportarse de manera aceptable, afirmativa y no punitiva
hacia los impulsos, acciones y deseos de sus hijos evitando participar en el
control del comportamiento, no estableciendo reglas y determinando un pequefio

namero de expectativas de comportamiento de sus hijos.

El estilo autoritario pone énfasis en el control y exigencia de los infantes,
dando mayor importancia al establecimiento de limites, que los hijos obedezcan
y restringiendo en muchos casos la autonomia. Segun Garcia y Peraltilla (2019)
los padres que en sus actitudes predomina este estilo, son considerados
autoridad que buscan controlar y moldear la conducta de sus hijos, manifestando

sus propios criterios que suelen ser rigidos y absolutos segun su imposicion. En



este estilo se prioriza la obediencia acompafnada y reforzada del castigado, la
cual cohibe la autonomia del infante si su accionar no va en coherencia con las
ideas de los padres. Del mismo modo Burgos y Garcia (2020) mencionan que el
padre autoritario impone reglas rigidas, exigiendo obediencia y usando
estrategias como alejamiento afectivo o la aprobacion para obligar a un nifio a
conformarse. Ademas, son mas probables de usar el castigo fisico o los insultos
verbales para redireccionar un comportamiento inadecuado. Les hace falta el
calor de padre y puede parecer distante a sus hijos. Las infancias con padres
autoritarios pueden comportarse bien, pero es probable que muestren signos de
mal humor y ansiedad por las cuales tienden a seguir a otros, en lugar de
demostrar liderazgo. Asi también, Espinoza, et al. (2022) sefala que los padres
autoritarios son aquellos que, modelan y controlan las actitudes y la conducta de
sus hijos estableciendo normas absolutas, donde los nifios estan obligados a
seguir de manera estricta las reglas implantadas por sus padres. En

consecuencia, de que los nifios no cumplan con tales reglas son castigados.

El estilo autoritativo, también llamado democréatico se caracteriza porque
los padres se encuentran en el medio de los dos primeros estilos antes
mencionado, es decir, corrigen y disciplinan el comportamiento de sus hijos
desde la reflexion y el analisis mutuo, sin tener que imponer o forzar una
conducta, ademas existe una comunicacion bidireccional de padres e hijos
siendo responsables de las acciones, autonomia e independencia de los
infantes. Asi lo menciona Garcia y Peraltilla (2019), los padres con actitudes
democraticas buscan que sus hijos sean autbnomos, disciplinados dirigiendo la
conducta de manera racional, explicando y comunicando el porqué de las
normas o disposiciones de la familia, ademas animan a los infantes a opinar
mencionado sus puntos de vista que puede ser a favor o en contra por ende se
reconocen sus intereses y aptitudes manteniendo un control firme y razonable.
Del mismo modo, Martin, et al. (2022) sostienen que el estilo autoritativo es
considerado el estilo de crianza “ideal” y ya que produce hijos con altos niveles
de autosuficiencia y amor propio, que se muestran responsables en la sociedad,
independientes y orientados a objetivos. Los padres autoritativos o democraticos
procuran establecer expectativas claras, donde monitorean la conducta de sus

hijos, aplicando una disciplina que se basa en el razonamiento, ademas animan
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a sus hijos a tomar decisiones por si solos, reflexionar y aprender de sus errores.
También son célidos y afectuosos, demostrando a sus hijos un trato con
amabilidad, respeto y carifio. De igual forma, Estrella, et al. (2023) fundamenta
gue este estilo de crianza juega un papel influyente en el desarrollo de una vida
saludable tanto emocional y socialmente. Esto es, porque este estilo ayuda a los
nifios a desarrollarse mejor en el nivel de autosuficiencia, autoestima y capacidad
empleando estrategias de afrontamiento efectivas mientras se desarrolla una
autoimagen positiva.

Por lo tanto, las actitudes de los padres con este estilo, trae consigo muchos
beneficios en los infantes ya que crecen en un ambiente a base de respeto,
desarrollando sus competencias sociales y emocionales, facilitando de tal
manera las interacciones con los demas, demostrandose independientes y

afectivos.

Para la variable desarrollo socioemocional se toma las bases establecidas
por Vygotsky citado por Gallardo, et al (2021) la cual nos habla de la teoria
sociocultural en la que es necesaria la interaccion social para que los nifios
puedan adquirir diversas formas de pensar y comportamiento dentro de la
sociedad en que vive y se desenvuelve. Ademas, reconoce que, a lo largo de la
vida de cada individuo, la sociedad es primordial para la transmision de valores,
saberes y conocimientos, siendo el marco familiar uno de los esenciales

mediadores de este proceso de socializacion.

Otra de las teorias que sustentan la variable desarrollo socioemocional, es
la teoria de la inteligencia emocional implantada por Daniel Goleman citado por
Cérdova (2023), quien manifiesta que, a través de la inteligencia emocional, una
persona puede conocer e identificar sus propias emociones, ademas resulta mas
facil saber manejarlas de acuerdo al contexto en que se presentan; tomando en
cuenta la motivacion propia; el saber reconocer las emociones en los otros y
establecer emociones positivas con los demas.

Esta teoria nos ayuda muchisimo para saber qué caminos debemos seguir
en el desarrollo de la primera infancia donde los nifios deben aprender a controlar
sus reacciones indeseadas y su agresividad, algo en la que se debe trabajar
desde edades tempranas, en especial tomar en cuenta aquellas conductas que

son “emocionalmente inapropiadas”. Ministerio de Educacion (2016)
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La teoria del proceso de socializacion de Bandura (1977), especificamente
la teoria del aprendizaje social destaca la importancia de la observacion y la
imitacion de modelos en el desarrollo socioemocional de los nifios, sugiriendo
que los estilos de crianza pueden servir como modelos de comportamiento para
los infantes. Esta teoria destaca la capacidad de los nifios para aprender
habilidades y comportamientos socioemocionales a través de la imitacion de
figuras de referencia, como sus padres y cuidadores. Sin embargo, es importante
mencionar que esta teoria tiene limitaciones al no considerar totalmente los
factores biologicos y genéticos que también pueden influir en el desarrollo

socioemocional de los nifos.

La teoria del desarrollo socioemocional de Erikson (1950) establece la
importancia de las relaciones tempranas y las interacciones sociales en el
desarrollo de una identidad y una sensacion de confianza basica en los nifios.
Su modelo de las etapas del desarrollo psicosocial proporciona una estructura
para entender como los infantes desarrollan habilidades socioemocionales a lo

largo de su vida, al enfrentarse a diversos desafios y crisis emocionales.

El desarrollo socioemocional de acuerdo con Cruz (2020) citado por
Gallardo (2021) es el transcurso por el cual el infante aprende a expresar y
calmar sus emociones, relacionarse con otras personas y desarrollar sus
habilidades y competencias sociales, este proceso se va construyendo a lo largo
de la vida y segun su propio ritmo.

Olhaberry y Sieverson (2022) nos mencionan en el desarrollo
socioemocional se forma la habilidad de los nifios y nifias para regular de manera
apropiada las emociones y poder interactuar de manera positiva con los otros, la
cual es relevante para construir vinculos que sean saludables buscando el
bienestar general. Por lo tanto, los infantes que logran un manejo adecuado de
sus conductas social y emocional suelen ser considerados competentes y mejor
preparados para buscar soluciones de la realidad. Por el contrario, quienes
presentan ciertas dificultades para hacerlo, muchas veces suelen ser
considerados como problemaéticos.

Por otro lado, el desarrollo socioemocional hace referencia a las
competencias emocionales y sociales, que se relacionan con habilidades para

identificar y manejar emociones, desarrollando el cuidado y preocupacion por los
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demés, tomando decisiones que muestren responsabilidad, en la que se
establezcan relaciones positivas y se enfrenten situaciones retadoras, pero de

manera efectiva. FundaciénCap (2020)

Es asi que, Lopez de Méndez, et al. (2016) nos menciona que el desarrollo
social y emocional de los infantes va a depender de los adultos cercanos que los
cuidan, considerando al amor y respeto como pilares fundamentales durante los
primeros afios de vida para lograr un adecuado bienestar y de esta manera

logren convertirse en ciudadanos responsables.

Para este trabajo de investigacion se ha tomado en cuenta para la variable
desarrollo socioemocional las dimensiones que sustentan Bisquerra (2003)
citado por Alvarez (2020) las cuales son: la conciencia emocional, regulacion
emocional, autonomia personal e inteligencia Interpersonal; las cuales se detalla

a continuacion.

La conciencia emocional se desarrolla cuando los nifios y nifias reconocen
sus propias emociones y la de los otros, identificando como se sientes y que los
hace sentir asi. De acuerdo a Bisquerra (2003) citado por Alvarez (2020) sostiene
qgue la conciencia emocional se consigue a través de la autoobservacion y
observando el comportamiento de las personas que rodean su entorno, por lo
tanto, los nifios y nifias logran diferenciar pensamiento, emociones y acciones
de los demas, a su vez hacen uso del lenguaje para expresarse o comunicar lo
gue siente de manera verbal o no verbal. De igual manera Antizana, et. al. (2020)
nos dice que es la capacidad en la cual los nifios interiorizan sus propias

emociones y la de los otros.

La regulacion emocional, esta referida al proceso por el cual los infantes
desarrollan el control de sus emociones, manejandolos de manera adecuada
frente a una situacién que les genere angustia, miedo o frustracion. Asi lo
menciona Bisquerra (2003) citado por Alvarez (2020) que es la capacidad por el
cual el nifio o nifia maneja de forma apropiada sus emociones, tomando
conciencia de sus comportamientos y haciendo uso de buenas estrategias para
afrontar lo que siente llevandolo a autogenerar en ellos emociones positivas. Asi
también Milozzi y Marmo (2022) sostienen que es un proceso que se da de
manera interna la cual conlleva a la modulacion de la conducta, vista desde una

perspectiva cognitivo-conductual.
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La autonomia personal se ve desarrollada en los nifios y nifias cuando son
capaces de realizar acciones por su voluntad propia, demostrando destreza en
su realizacion la cual fortalece su autoestima. Bisquerra (2003) citado por Alvarez
(2020) mencionan que dentro de esta capacidad se toma en cuenta una actitud
positiva frente a la vida, demostrando responsabilidad en sus acciones v,
ademas, buscando ayuda y recursos si asi lo requiere dentro de su contexto. De
la misma forma Moreira, Martin y Vera (2021) sefialan que los infantes que son
autonomos desarrollan capacidades para la gestion y regulacién de sus
aprendizajes propios.

La inteligencia interpersonal se desarrolla cuando los infantes se
comunican de manera asertiva con sus pares, mantienen buenas relaciones
demostrando ser amables y respetando a sus pares y/o adultos, ademas inician
y mantienen conversaciones expresando Ssus propios sentimientos y
pensamientos con claridad. Segun Bisquerra (2003) citado por Alvarez (2020)
para desarrollar la inteligencia interpersonal es necesario estimular las
habilidades sociales, de esta manera se lograra una comunicacion efectiva a
base de respeto y asertividad. Del mismo modo Heredero y Garrido (2017)
sefialan que la inteligencia interpersonal es la capacidad en la que el infante
entiende las intenciones, motivaciones y deseos de los otros, la cual les va a
permitir jugar y relacionarse de manera efectiva con sus pares y adultos

cercanos.

Adicionalmente, articulos cientificos revisados que abordan las variables
investigadas en un marco contemporaneo, brindaron informacién mucho mas

contemporanea al respecto sobre la poblacion infantil.

Ante la diversidad de problemas en la crianza de diversos hogares, se
considera que el conocimiento que pueda tener la familia sobre la crianza resulta
indispensable; de tal forma en que las conductas socialmente no aceptables
impartidas por los padres generen problemas en el comportamiento de los
infantes en familias nucleares (Politi et al., 2020).

Los estilos de crianza o parentales involucran acciones diarias especificas
gue fomentan el desarrollo social, emocional y el potencial creativo del nifio,
siendo recomendable que los padres puedan impartir novedad a sus hijos

adecuadamente para fomentar el comportamiento creativo de una manera

14



directa y evitar fantasear en donde la actitud de los padres se vuelve crucial
(Dechaume y Lubart, 2021).

Durante el desarrollo psicosocial del menor es necesario que se le pueda
impartir actitudes positivas mediante el contacto fisico para que este pueda tener
una vision saludable y desarrollar su moral; resulta indispensable mediar las
diversas formas de contacto fisico, pues estos pueden desarrollar apego y
afectar sus capacidades morales a medida que atraviesan la adolescencia y la
adultez temprana (Narvaez et al., 2021).

El factor sociocultural es indispensable en el desarrollo socioemocional, por
lo que en algunos paises como en la India los menores se encuentran limitados
en cuanto al desarrollo de competencias psicologicas, dado lo cuan autoritario
puede llegar a ser su crianza y encontrando padres indulgentes, negligente, muy
permisivos con el sexo masculino; por lo que realizar practicas parentales fuera

de un margen tradicional puede llegar a ser mal visto (Sahithya et al., 2019).

La importancia de los estilos parentales también se encuentra en la
necesidad por evitar sembrar conflictos en el desarrollo del infante; por lo que
tener problemas en el hogar, la sobrecarga de los padres, la impulsividad, el ser
permisivo, ambiguos y no conscientes como también mostrarse indiferente o no
funcional a las conductas de desobediencia en los nifios puede generar los

problemas mencionados inicialmente (Moreno et al. 2020).

En cuanto a la creencia de los padres sobre los estilos de crianza pueda
verse influencia por la proyeccion que tienen ellos mismos, de hecho, es muy
comun que los padres puedan llegar a considerar que el estilo de crianza que se
llega a impartir como lo son: el autoritario y el democratico, es en funciéon a la
percepcion de sus hijos en la adolescencia, en donde inclusive no se considera

la fuerte influencia de lo socioemocional (Ridao et al., 2021).
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Il. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion
3.1.1. Tipo de investigacion

El presente estudio investigativo es de tipo basica, ya que se busca
incrementar y obtener un mayor conocimiento de una realidad concreta.
Asimismo, Mar, Barbosa y Molar (2020) sostienen que el objetivo de esta
investigacion es aumentar los conocimientos teoricos la cual se basan en fuentes
sélidas ya existentes.

Ademas, es de enfoque cuantitativo ya que utiliza técnicas estadisticas
para desarrollar hipotesis en relacion con las variables. Asi lo sostiene Sanchez
(2019) donde menciona que, el propdsito fundamental radica en describir,
explicar y predecir el objetivo de las causas de las variables.

Por otro lado, se usard el método hipotético-deductivo porque plantea
afirmaciones como hipoétesis para luego verificarlas a través de la deduccion.
Navarro, et. al. (2017).

3.1.2. Disefio de investigacion
El presente estudio investigativo es no experimental. De acuerdo con
Rodriguez (2020) no existe manipulacion de las variables que generen un efecto
sobre la otra, por el contrario, se realiza de manera sistémica y empirica
observando situaciones que ya existen. Ademas, es de disefio transversal-
correlacional porque los datos que son analizados seran tomados una sola vez,

la cual va a explicar si existe relacion entre las dos variables estudiadas.

Diagrama modelo correlacional

o1

02
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M = Muestra de estudiantes

Ol = Estilos parentales

02 = Desarrollo socioemocional
R = Correlacion de las variables

Ver anexo 1: matriz de consistencia

3.2. Variables y operacionalizacion
Variable 1: Estilos parentales
Definicion conceptual
Para Arciniegas, et al. (2018) definen los estilos parentales como las

maneras, mecanismos o estrategias que regulan la conducta de los educandos,
y son utilizadas por los padres para transmitirles valores de acuerdo a su
contexto sociocultural y familiar.
Definicion operacional

Para el desarrollo de la variable estilos parentales contiene tres
dimensiones: estilo autoritario, estilo democrético y estilo permisivo las cuales
serdn medidas a traveés de una encuesta que contiene 20 preguntas.
Indicadores

Para la primera dimension se considera tres indicadores: falta de
seguimiento, ignorar el mal comportamiento y confianza. Para la segunda
dimensién se considera hostilidad verbal, castigo corporal, estrategias punitivas
sin razonamiento y direccionalidad. Y para la tercera dimension se toma en
cuenta los indicadores: calidez e implicacion, induccion razonable, participacion
democratica y afabilidad.

Escala de Medicion: Se establecié una medicion tipo Likert con cinco

elecciones de respuesta que puntian del 1 al 5.

Ver anexo 2: tabla de operacionalizacion de la variable

Variable 2: Desarrollo socioemocional
Definicion conceptual

Para Cruz (2020) el desarrollo socioemocional es el transcurso por el cual

el infante aprende a expresar y regular sus emociones, relacionarse con otras
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personas y desarrollar sus habilidades y competencias sociales, este proceso se

va construyendo a lo largo de la vida y segun su propio ritmo.
Definicién operacional

Para el desarrollo de la variable desarrollo socioemocional contiene cuatro
dimensiones: conciencia emocional, regulacion emocional, autonomia personal,
inteligencia interpersonal, las cuales seran medidas a través de un cuestionario
gue contiene 20 preguntas.

Indicadores

Para la primera dimensidn se considera dos indicadores: la toma de
conciencia y la comprensién de sus emociones. Para la segunda dimension se
considera dos indicadores: la expresividad emocional y habilidades de
afrontamiento. Para la tercera dimension se toma en cuenta dos indicadores: la
autoestima y la actitud positiva. Y para la cuarta dimensién se toma en cuenta
dos indicadores: el respeto hacia sus pares y comportamiento pro social.
Escala de Medicion: Se establecié una medicion tipo Likert con cinco elecciones

de respuesta que puntuan del 1 al 5.

Ver anexo 2: tabla de operacionalizacion de la variable

3.3. Poblacién, muestra, muestreo.
3.3.1. Poblacioén

La poblacion es aquel grupo de individuos con caracteristicas semejantes
las cuales serdn analizados durante la investigacion estableciéndose como una
comunidad de analisis. De igual forma lo sostiene Mejia (2005) citado por Arias,
et al. (2022) como la totalidad de elementos dentro del estudio la cual lo delimita
el investigador de acuerdo a la definicién que es formulada en el estudio.

De esta manera la poblacion a investigar constituye una totalidad de 171
educandos de 4 afios de Instituciones Educativas Inicial ubicadas en la zona de
Amauta, del distrito de Ate, que llevan a clases a sus menores hijos e hijas en la
modalidad presencial después de recibir clases virtuales y semipresenciales
hace dos afios atras.

La unidad de andlisis la conforman los educandos de 4 afios de dos

instituciones de inicial en la zona de Amauta.
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La unidad informante estd conformada por los padres de familia.

Criterios de inclusion:

Padres de discentes de inicial de 4 afios de |.E.l. de la zona de Amauta, distrito
de Ate

Nifios y nifias que son observados diariamente en clase.

Padres de infantes que asisten regularmente a clases presenciales.

Criterios de exclusion:

Niflos de tres y cinco afios que no pertenecen al rango de la edad establecido

para esta investigacion.

Padres que no tienen hijos de 4 afios cursando clases en L.E.I de la zona de
Amauta, distrito de Ate.

3.3.2. Muestra

La muestra representa un fragmento o subconjunto de la poblacion cuyos
elementos son representativos a la poblacién en estudio. Segun Arias, et al.
(2022) no hay una cantidad exacta ya establecida para considerarse como
muestra, pero si es necesario que se delimite de manera correcta de acuerdo a
los objetivos que se propone alcanzar segun la problematica planteada en el
estudio investigativo. Asimismo, Hernandez y Mendoza (2018) citado por Arias,
et al. (2022) nos dicen que la muestra es catalogada como un subgrupo que
representa una parte de la poblacion en la cual se podra obtener la recoleccion

de datos.

De esta manera, para este determinado estudio investigativo, se utilizo la

siguiente formula:

NZ*PQ
n = 2 2
d*(N-1)+Z*PQ

Por lo que (n) es el tamario de la poblacion la cual es 171 estudiantes, por
tal motivo se pasé a calcular con la formula arrojando una muestra de 119

estudiantes de 4 afos de I.E.l. ubicadas en la zona de Amauta, distrito de Ate.
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3.3.3. Muestreo

De acuerdo a Baena (2017) el muestreo es un proceso por el cual se
toman en cuenta a algunos componentes o integrantes de una poblacion que
representaran el analisis investigativo.

Para esta investigacion el muestreo es probabilistico porque se hizo uso
de una formula matematica para determinar al grupo de estudio. Es por ello que,
el muestreo de acuerdo a la férmula matematica es el siguiente: en la |1 seran

evaluados 30 y en la 12 seran evaluados 89.

Ver anexo 4: tabla de muestra de evaluados.

3.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos

Para el recojo y andlisis de los datos se usé la técnica de la encuesta, en
cual se organizé la informacion solicitada para obtener los datos en una relacién
de preguntas. De acuerdo Cabezas, et al. (2018) a través del uso de la encuesta
lo que se pretende es obtener informacién en relacién a algunos integrantes de

la poblacion de interés, la cual puede ser de manera oral o escrita.

El instrumento a utilizarse es el cuestionario, la cual se entregara dos
cuestionarios a cada padre de familia para recolectar informacién de cada
variable. De acuerdo a Brace (2008) citado por Gallardo (2017) en un
cuestionario se presenta un cumulo de preguntas que guardan relacioén a una o
mas variables que se desea medir, esta debe tener relacion y congruencia con

la problematica de estudio y las hipétesis.

Ver anexo 5: ficha técnica de instrumentos de evaluacion.

Ver anexo 6: instrumentos de evaluacion.

3.4.1. Validez y confiabilidad de los instrumentos

Segun Gallardo (2017) la validez de un instrumento debe ser veridico para
lo cual se realiza el analisis de la presencia de errores. Es asi que la validacion

de los dos cuestionarios ha sido observada a través de tres juicios de expertos.

Ver anexo 7: tabla de datos de los expertos.
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Con respecto a la confiabilidad los instrumentos fueron aplicados con una
prueba piloto a veinte padres de educandos de 4 afios provenientes de |.E.I de
Ate, por lo cual los datos que se obtuvieron fueron examinados con el programa
SPSS y de acuerdo al Alfa de Cronbach arrojaron como resultado ,736 para el
cuestionario de estilos parentales y ,727 para el cuestionario de desarrollo
socioemocional evidenciando que son instrumentos confiables para su

aplicacion en el estudio investigativo.

Ver anexo 8: tablas de confiabilidad.

3.5. Procedimientos

Este estudio se dio inicio con el analisis de la problemética encontrada en
una |L.E., la cual generé interés por indagar y buscar informacion sobre este tema,
por ello se recolecto diferentes tipos de informacion de diversas fuentes como
articulos y revistas cientificas, libros a nivel nacional e internacional para asi
poder desarrollar el marco tedrico, luego se evalud, seleccioné el instrumento de
evaluacion a utilizar y se determind el tamafio de la poblaciébn y muestra.
Asimismo, se realizé la prueba piloto con el muestreo de 20 padres para
determinar la validacion y confiabilidad de los instrumentos a través con los
expertos. Luego, coordinando con los directivos de las I.E. se establecié la
autorizacion para la aplicacion de los cuestionarios detallando las fechas y
horarios disponibles de acuerdo al trabajo de los educadores y disponibilidad de
los padres de familia que han sido seleccionados. Finalmente, después de la
aplicacion de las encuestas a los padres, los resultados se ordenaron en Excel,
la cual a través del programa SPSS se proceso toda la informacion consiguiendo
los graficos y tablas que permiten ver el resultado, de esta manera se llegé a las

conclusiones y recomendaciones de acuerdo al resultado extraido.

3.6. Métodos de analisis de datos
Se hizo uso del programa estadistico SPSS para realizar el andlisis
estadistico, la cual permitié la elaboracion de tablas y figuras; y para contrastar
las hipétesis se aplicé el programa RHO de Spearman debido a que los datos
son no normales, esto se determiné al realizar la prueba de normalidad la cual

se utilizo Kolmogorov-smirnof debido a que la muestra es mayor a 50.

21



3.7. Aspectos éticos

El presente estudio de investigacién se desarroll6 teniendo en cuenta el
manual del estilo APA (2022) en su séptima edicion para dar a conocer las citas
y referencias de diversos autores. Ademas, se basa en los cuatro principios de
la ética como son: el respeto por la autonomia, ya que se mantiene en anonimato
los datos de los cuestionarios obtenidos, conservando su privacidad fuera de
manipulaciones y falsificaciones, también se ha tomado en cuenta la libre
participacion y consentimientos de los padres encuestados en la cual no se
interfiere en sus acciones, las mismas que son autbnomas. También, se toma en
cuenta el principio de beneficencia, debido a que se esta tomando en cuenta una
evaluacion de cuales serian las ventajas y desventajas, como también los
riesgos y beneficios del procedimiento procurando el bienestar de las personas
involucradas en dicha investigacion. Asimismo, se basa en el principio de no
maleficencia, ya que elude el agravio fisico y emocional en el proceso e
intervencién del desarrollo del trabajo investigativo. Por Ultimo, toma en cuenta
el principio de justicia, dado que todo acto de beneficencia, riesgo o costos se
realiza de manera justa para todos los involucrados, realizando una distribucion

equitativa entre todos.
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V. RESULTADOS

4.1. Andlisis descriptivo

Tabla 2

Niveles de la variable estilos parentales

Frecuencia Porcentaje
Nivel regular 26 21.9
Estilos Nivel moderado 87 73.1
parentales Nivel alto 6 5.0
Total 119 100.0

Figura 1

Barras de la variable estilos parentales
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Como se puede visualizar en la tabla 2 figura 1 los estilos parentales presentan
un nivel moderado en 73,1% (n=87) de los padres de los estudiantes de 4 afos,
en tanto que son regulares en un 21.9% (26) y en un nivel alto en 5% (n=6). De

esta manera, se puede determinar que los estilos parentales en los estudiantes
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de 4 afos de instituciones educativas de Ate presentan un nivel
predominantemente moderado.
Tabla 3

Niveles de las dimensiones de la variable estilos parentales

Niveles
. . . Total
Dimensiones Bajo Regular Moderado Alto
f % f % f % f % f %

Estilo permisivo 3 25 47 395 58 487 11 9.2 119 100.0

Estilo autoritario 2 17 52 437 55 46.2 10 84 119 100.0

Estilo democratico 3 25 19 16.0 54 454 43 36.1 119 100.0

Como se puede visualizar en la tabla 3 se presentan las dimensiones de la
variable estilos parentales, la cual se aprecia que los porcentajes mas elevados
gue alcanza cada una de estas se encuentran en un nivel moderado, la cual se
describen a continuacion: estilo permisivo 48.7%, estilo autoritario 46,2% Yy el

estilo democratico 45.4%

Tabla 4

Niveles de la variable desarrollo socioemocional

Frecuencia Porcentaje
Bajo 0 0
Regular 24 20.2
Desarrollo Moderado 90 75.6
socioemocional Alto 5 4.2
Total 119 100.0
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Figura 2
Barras de desarrollo socioemocional
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Como se puede apreciar en la tabla 4 y figura 2, el desarrollo socioemocional
presenta un nivel moderado en el 75.6% (n=90) en los infantes de 4 afios; en
tanto que es regular en un 20,1% (n=24) y alto en un 4.2% (n=5). De esta manera
se puede determinar que el desarrollo socioemocional en los nifios de 4 afios de

instituciones educativas de Ate presenta un nivel predominantemente moderado.

4.2. Anélisis inferencial

Prueba de normalidad

Tabla s

Prueba de normalidad Kolmogorov - Smirnov

Kolmogorov-Smirnov@

Estadistico gl Sig.
Estilos Parentales .094 119 .012
Estilo Permisivo 112 119 <.001
Estilo Autoritario .105 119 .003
Estilo Democrético 121 119 <.001
Desarrollo Socioemocional .095 119 .010
Conciencia Emocional A11 119 .001
Regulacién Emocional .128 119 <.001
Autonomia Personal 117 119 <.001
Inteligencia Interpersonal .156 119 <.001

a. Correccion de significacion de Lilliefors
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Como se puede visualizar en la tabla 6, se presentan las pruebas de normalidad
y para este caso se empleara Kolgomorov-Smirnov bajo la correccion de Liliefors
ya que se cuenta con una cantidad mayor de datos por encima de los 50. De
esta manera se comprueba la no normalidad en las variables y dimensiones, por
lo tanto, se hard uso de la prueba de Rho de Spearman para comprobar las

hipotesis.

Prueba de hipétesis
Prueba de hipétesis general de la investigacion.

Ho: No existe relacion entre los estilos parentales y el desarrollo
socioemaocional en infantes de 4 afios en instituciones educativa de Ate,
2023.

Ha: Existe relacion entre los estilos parentales y el desarrollo socioemocional

en infantes de 4 afos en instituciones educativa de Ate, 2023.

Tabla 6

Correlacion entre los estilos parentales y el desarrollo socioemocional

DESARROLLO
SOCIOEMOCIONAL
Coeficiente de T77™
Rho de ESTILOS correlacion
Spearman PARENTALES Sig. (bilateral) <.001
N 119

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Como se observa en la presente tabla, existe una correlacién estadisticamente
significativa entre los estilos parentales y el desarrollo socioemocional, siendo
de <.001; mientras que el coeficiente de correlacion reporta un valor de .777
siendo una asociacion directa entre las variables. Esto significa que existe una

correlacion entre ambas variables en estudiantes de 4 afios de instituciones
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educativas de Ate, por lo que, si mejor es el estilo parental, mejor sera el

desarrollo socioemocional.

Prueba de hipotesis especifica 1:

Ho: No existe relacion entre el estilo permisivo y el desarrollo socioemocional
en infantes de 4 afos en instituciones educativa de Ate, 2023.

Ha: Existe relacion entre el estilo permisivo y el desarrollo socioemocional en
infantes de 4 afos en instituciones educativa de Ate, 2023.

Tabla 7

Correlacion entre el estilo permisivo y el desarrollo socioemocional

DESARROLLO
SOCIOEMOCIONAL
Coeficiente de 426"
Rho de ESTILO correlacion
Spearman PERMISIVO Sig. (bilateral) <.001
N 119

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Como se aprecia en la presente tabla, se reafirma una correlacion estadistica de

manera significativa entre la dimension estilo permisivo y la variable desarrollo

socioemocional teniendo como p valor <.001 siendo una relacion directa entre

ambas la cual se acepta la hipétesis alterna. Asimismo, el valor que se obtuvo

en el coeficiente de correlacion es = .426 que indica una moderada correlacién

por lo que el desarrollo socioemocional es moderado en los infantes de 4 afios

gue perciben un estilo permisivo respecto a la crianza que le brindan sus padres.

Prueba de hipétesis especifica 2:

Ho:

Ha:

No existe relacion entre el estilo autoritario y el desarrollo socioemocional
en infantes de 4 afos en instituciones educativa de Ate, 2023.
Existe relacion entre el estilo autoritario y el desarrollo socioemocional en

infantes de 4 afos en instituciones educativa de Ate, 2023.
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Tabla 8

Correlacion entre el estilo autoritario y el desarrollo socioemocional
DESARROLLO
SOCIOEMOCIONAL

Coeficiente de

Rho de ESTILO correlacion 351
Spearman AUTORITARIO Sig. (bilateral) <.001
N 119

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Como se visualiza en la presente tabla, se reafirma una correlacion estadistica
de manera significativa entre la dimension estilo autoritario y la variable
desarrollo socioemocional teniendo como p valor <.001 siendo una relacién
directa entre ambas la cual se acepta la hipotesis alterna. Asimismo, el valor que
se obtuvo por el coeficiente de correlacion es = .358 que indica una baja
correlacion por lo que el desarrollo socioemocional es bajo en los infantes de 4
afios que perciben un estilo autoritario respecto a la crianza que le brindan sus

padres.

Prueba de hipétesis especifica 3:

Ho: No existe relacibn entre el estilo democratico y el desarrollo
socioemocional en infantes de 4 afos en instituciones educativa de Ate,
2023.

Ha: Existe relacion entre el estilo democratico y el desarrollo socioemocional

en infantes de 4 afos en instituciones educativa de Ate, 2023.

Tabla 9

Correlacion entre el estilo democratico y el desarrollo socioemocional

DESARROLLO
SOCIOEMOCIONAL
Rho de ESTILO Coeficiente de 546"
Spearman DEMOCRATICO correlaciéon
Sig. (bilateral) <.001
N 119

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Como se visualiza en la presente tabla, se reafirma una correlacion estadistica
de manera significativa entre la dimension estilo democratico y la variable
desarrollo socioemocional teniendo como p valor <.001 siendo una relacion
directa entre ambas la cual se acepta la hipétesis alterna. Asimismo, el valor
conseguido por el coeficiente de correlacion es = .546 que indica una moderada
correlacion por lo que el desarrollo socioemocional es moderado en los infantes
de 4 afios que perciben un estilo democratico respecto a la crianza que le brindan

sus de sus padres.
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V. DISCUSION

La hipotesis general planteada tuvo como postura la existencia de una
asociacion entre los estilos parentales y el desarrollo socioemocional en infantes
de 4 afios que cursaban sus estudios preescolares. Siendo asi, se encontrd una
asociacion estadisticamente significativa la cual resulté ser directa muy fuerte
con un coeficiente de relacién de .777 y un p-valor menor a .001; lo que significa
gue a mayor sean impartidas las estrategias que involucran los estilos
parentales, mayor resultara su influencia en el desarrollo socioemocional de los
infantes. Esto puede deberse a una moderada frecuencia en las puntuaciones
obtenidas en los niveles de estilos parentales 21.9% (n=87) y desarrollo
socioemocional 75.6% (n=90). Ante ello, autores como Pérez (2023) expresa su
postura explicando que la existencia de una correlacion alta pueda deberse a
patrones permisivos y autoritarios predominantes, de tal forma en que se logre
tener una supervision del infante basada en la autonomia del menor.

De hecho, estos resultados obtenidos guardan relacion con la investigacion
realizada por Aparco y Yupanqui (2023) quien sefial6 que la presencia de
variables latentes en la crianza, como lo son los problemas en la familia, puedan
provocar altos niveles de estilos autoritarios y afectando las capacidades
socializar y sentir empatia con sus pares, de igual manera en el estudio se
coincide con lo mencionado ya que se encontré niveles moderados de los estilos
parentales, la cual determina el desarrollo tanto social como emocional de los
infantes.

En esa misma linea, Villanueva (2022) y Cérdova (2023) expresaron que las
habilidades sociales guardan relacion con los estilos parentales impartidos por
los padres las cuales pueden influir mucho en el desarrollo socioemocional de
los menores; de la misma manera en esta investigacion los resultados indicaron
que dependiendo el estilo de crianza que mayormente sea infundido a los
menores por parte de los padres, las conductas a reproducir resultan ser
socialmente aceptables o no.

Desde esta postura, se reconoce el valor e importancia que toman los estilos
parentales en la formacién menor, por lo que ser padres muy autoritarios o

permisivos pueden generar conductas disfuncionales encontrando posibles
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asociaciones inversas, por lo que contar con una supervision adecuada podra
proveer de mayores capacidades al menor (Moreno et al., 2020).

Otro trabajo similar es el realizado por Valencia (2022) la cual encontr6 un
nivel predominante regular de los estilos parentales y un progreso predominante
medio del desarrollo de la autonomia, llegando a la conclusion que la
personalidad de los infantes se ve influenciada por las estrategias de crianza que
los padres imparten. En ese sentido el presente estudio coincide que las formas
de crianza en diversos aspectos que los padres demuestran frente a sus
menores hijos se relacionan con las actitudes que los menores evidencian en
sus actividades diarias al expresar sus sentimientos o emociones, al comunicar
sus ideas y al relacionarse con otras personas.

De esta forma Sahithya et al., (2019) nos menciona que se debe considerar
la influencia sociocultural, ya que esta puede afectar por mucho la forma en que
se cria, modela y fomenta ciertos pensamientos o patrones de conducta en el
menor.

De acuerdo con esto, la investigacion realizada por Zarra et. al. (2022)
determino que los infantes presentan conflictos internos y externos en proporcion
a la presion de su entorno y lo que considere que puedan esperar de €l o ella,
de igual forma en el presente estudio se obtuvo que los estudiantes que
presentaban mayores niveles en el estilo autoritario impartido por sus padres,
mostraron dificultades en su desenvolvimiento debido a la presion que estos
ejercian sobre su comportamiento o conducta.

Asi mismo, la literatura y teoria investigada ayuda a comprender y entender
los resultados alcanzados en donde Bandura (1977) explica como las conductas
impartidas por los padres, las cuales pueden ser heredadas, influyen en los
modelos de comportamiento de sus menores hijos los cuales aplicaran lo
observado en casa. No obstante, la forma en que el menor pueda socializar
afectivamente con sus padres sera el punto crucial para que este sepa como
expresarse y actuar frente a sus pares, comunicando exitosamente el afecto que
pueda sentir, la atencién que requiera, el desagrado y entre otros. Por lo que, el
cuidado infantil temprano es crucial para el desarrollo socioemocional del nifio;
el que pueda desarrollar un apego seguro le permitira tener un efecto positivo en

las habilidades socioemocionales.
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De tal forma de acuerdo al presente estudio realizado, se puede decir que los
estilos de crianza resultan indispensables cuando se procura desarrollar
favorablemente el aspecto socioemocional en los infantes, por lo que: modelar
conductas deseadas, brindar afecto, fomentar cierto grado de independencia en
los infantes, permitira a los padres tener una mejor vision de como el menor actla
y asi variar de estilos de crianza con la intencion de adecuarse y procurar el
bienestar del menor; dejando de lado el miedo e inseguridad al proyectar una
version disfuncional de sus menores hijos.

La primera hipétesis especifica plante6 como postura la existencia de una
asociacion entre el estilo permisivo y el desarrollo socioemocional en infantes de
4 afios que cursaban sus estudios preescolares. Siendo asi, se encontré6 una
asociacion estadisticamente significativa la cual resultd ser directa y moderada
con un coeficiente de relacion de .426 y un p-valor menor a .001; lo que significa
gue a mayor sea impartido el estilo parental permisivo, mayor resultara su
influencia en el desarrollo socioemocional de los infantes. Esto puede deberse a
una moderada frecuencia en las puntuaciones obtenidas en los niveles del estilo
permisivo 48.7% (n=58) y desarrollo socioemocional 75.6% (n=90).

Cabe resaltar que, este resultado guarda relacion con Vasiou et al. (2023)
quienes plantean en su investigacibn como los patrones de crianza permisivos
en el infante los vuelve impulsivos y agresivos carentes de autocontrol, ademas
de mostrarse irresponsables y dependientes en algunas situaciones debido a
gue cruzan una etapa en donde pocas veces pueden hacer algo por si mismos
y requieren que otros lo hagan por ellos actuando como individuos egoistas y
exigentes. De igual manera en la presente investigacion se coincide ya que de
acuerdo con los resultados obtenidos los estudiantes que presentaron un
moderado nivel de permisividad su desarrollo tanto social como emocional es
moderado ya que presentan dificultades para comunicar y expresar sus
sentimientos u opiniones, ademas de depender de un adulto en la realizacion de
actividades de acuerdo a su edad, asimismo se les dificulta gestionar sus
emociones expresandose a través de llantos.

Adicionalmente, en la investigacion de Gruber (2020) también se refuerza lo
expuesto anteriormente, ya que durante la convivencia escolar el desarrollo

socioemocional de los estudiantes de prescolar suele denotar las capacidades
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que tienen para comunicarse emocionalmente con sus pares y en esta
investigacion, se explica que suele ser muy frecuente que los estudiantes tengan
problemas de autocontrol, se frustren mucho y no sepan expresarse.

Es asi, que mediante las teorias abordadas se explica a través Aghi y Bhatia
(2021) como el ser permisivo, principalmente, ocasiona que los padres dejen de
lado su rol y responsabilidad en la crianza viendo a su menor hijo como un amigo
al que deben de caerle bien; siendo esto peligroso pues el menor puede verse
inmerso en una relacion de dependencia en la cual el padre busca consentir y
proveer ocasionando que este aprenda de ciertas experiencias cruciales para el
desarrollo de su autonomia. De igual manera, mediante la teoria de Erikson
(1950), se resalta y expone la importancia de relaciones tempranas e
interacciones sociales disfuncionales o inadecuadas en infantes, puede provocar
que este evite enfrentarse a desafios y crisis emocionales a medida que se vaya
desarrollando.

La segunda hipétesis especifica planteé como postura la existencia de una
asociacion entre el estilo autoritario y el desarrollo socioemocional en infantes de
4 afos que cursaban sus estudios preescolares. Siendo asi, se encontréo una
asociacion estadisticamente significativa la cual resulté ser directa y baja con un
coeficiente de relacion de .351 y un p-valor menor a .001; lo que significa que a
mayor sean impartidas las estrategias que involucran al estilo parental
autoritario, mayor resultara su influencia en el desarrollo socioemocional de los
infantes. Esto puede deberse a una moderada frecuencia en las puntuaciones
obtenidas en los niveles de estilos parentales autoritarios 46.6% (n=55) y
desarrollo socioemocional 75.6% (n=90).

Asi mismo, este resultado guarda relacion con las investigaciones de Zarra
et al. (2022) quien explica como los estilos impartidos, principalmente aquellos
gue demandan un gran y continuo control de las figuras paternas y maternas
influyen de forma directa en el desarrollo socioemocional, en donde
especificamente afectan al menor provocando la ocurrencia de problemas de
internalizacion y externalizacion. De igual forma en la presente investigacion se
obtuvo como resultado que los estudiantes que son criados con un estilo
autoritario son intolerantes a la frustracion, demostrando gran incidencia en la

relacion con sus pares debido a que reaccionan de una manera explosiva hasta
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llegar al punto de agredir fisicamente a sus pares sin darse cuenta de sus
acciones.

Esto es reforzado por Perez (2023) quien reporta como los estilos autoritarios
generan incidencias en las habilidades de socializacibon y emocional,
ocasionando problemas al momento de relacionarse con otros, empatizar e
interpretar como se sienten y frustrandose ante ello.

Mediante la literatura revisada, se puede explicar de acuerdo con Burgos y
Garcia (2020) como los padres con estilos autoritarios son exigentes en el
cumplimiento de reglas rigidas, la cual tienen el control y supervision del infante,
y de no cumplir con lo que se ordena llegan a utilizar el castigo fisico o agresion
verbal para “corregir’ un comportamiento no deseado. Es por ello, que en el
presente estudio se ha encontrado estudiantes con un nivel bajo en cuanto a su
desarrollo social y emocional, debido a las actitudes impartidas por sus
cuidadores la cual dificultan en una relacion sana con los demas.

La tercera hipétesis especifica planteé como postura la existencia de una
asociacion entre el estilo parental democrético y el desarrollo socioemocional en
infantes de 4 afos que cursaban sus estudios preescolares. Siendo asi, se
encontré una asociacion estadisticamente significativa la cual resultd ser directa
y moderada con un coeficiente de relacién de .546 y un p-valor menor a .001; lo
gue significa que a mayor sean impartidas las estrategias que involucran los
estilos parentales, mayor resultara su influencia en el desarrollo socioemocional
de los infantes. Esto puede deberse a una moderada frecuencia en las
puntuaciones obtenidas en los niveles de estilos parentales democraticos 45.4%
(n=54) y desarrollo socioemocional 75.6% (n=90). Asi mismo, este resultado
guarda relacion con lo investigado por Dechaume y Lubart (2021) quienes
explican que la crianza no solo involucra acciones en las que se deba instruir y
supervisar, afladiendo que se debe fomentar el comportamiento creativo para
que el menor pueda fomentar su desarrollo social, emocional y autonomia. De
esta manera en la presente investigacion se encontro relacion moderada entre
las acciones democraticas impartidas por los padres con sus hijos, favoreciendo
en las infancias en su independencia autbnoma, expresion de sus sentimientos

e ideas, regulacién emocional y relacion afectiva con sus pares.
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De hecho, autores peruanos como Aparco y Yupanqui (2023) resaltan la
importancia de poder inculcar el desarrollo autobnomo en los menores miembros
del hogar con el fin de favorecer un desarrollo socioemocional basado en el cierto
grado de independencia que pueda tener el infante para poder mediar con ciertas
situaciones que ocurran en su hogar o entorno escolar, en donde la interaccién
suele ser mas comun. Otro autor que suma a este hallazgo es Cucalén (2020)
quien favorece la praxis de los padres que fomentan estrategias democraticas
dado que en su estudio pudo encontrarse que este tipo de crianza provee un
mejor desarrollo de habilidades sociales y autocontrol emocional.

Ante ello, la teoria analizada permite comprender mediante lo mencionado
por Martin, et al. (2022) donde resalta que el estilo democratico es el ideal en la
formacion de los nifios ya que permiten una comunicacion asertiva, donde se
aprende a partir de los errores y a través del razonamiento de sus acciones. De
igual manera en el presente estudio se encontré una relacion moderada entre
los padres que muestran actitudes democraticas por lo que el desarrollo social y
emocional de los infantes se encontr6 en nivel moderado demostrando
habilidades para relacionarse con sus pares, expresion espontanea de ideas y
sentimientos y desenvolvimiento seguro.

Por ultimo, cabe mencionar que como limitaciébn durante el proceso de
desarrollo de esta investigacion se encuentra el tiempo impartido para
coordinacion de la aplicacion de los instrumentos, dado que la recopilacion de
datos toma un corte transversal, el tiempo en que fueron aplicadas las encuestas
se vio limitado debido a los tiempos impartidos por las escuelas. Por otro lado, si
bien es cierto el muestreo toma la mayor cantidad de encuestados posibles se
considera poder estratificar grupos de estudiantes con el fin de poder realizar
una seleccion mucho mas minuciosa y pura con la intencién de favorecer la
inferencia estadistica.

Por otro lado, como una limitacion metodolégica se hace presente que se
considerd la posible influencia de una tercera variable y que de ser necesario se
sugiere para futuras investigaciones abordar un estudio explicativo que empled
regresiones lineales para determinar posibles causas y efectos en la poblacion
infantil. Ademas, se sugiere plantearse encontrar diferencias entre los grupos

poblacionales en funcion a las variables de estudiadas. También se reconoce la
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complejidad de los estilos de crianza, por lo que no se puede aseverar y calificar
a los padres con un estilo en especifico, por lo que se comprende la necesidad
por explorar los instrumentos utilizados para encontrar variables latentes

mediante un analisis factorial exploratorio.
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VI. CONCLUSIONES

Primero:

Se cumplié el objetivo general, pudiendo determinar una relacion entre los
estilos parentales y el desarrollo socioemocional en infantes de 4 afios en
Instituciones Educativas de Ate. Encontrando una asociacion directa y alta .777
con una significancia menor de .001. Esto significa que, si mejor es el estilo

parental, mejor sera el desarrollo socioemocional.

Segundo:

Se cumplio el objetivo especifico 1, pudiendo determinar una relacién
entre el estilo parental permisivo y el desarrollo socioemocional en infantes de 4
afos en Instituciones Educativas de Ate. Encontrando una asociacion directa y
moderada .426 con una significancia menor de .001. Esto significa que, si mejor

es el estilo parental permisivo, mejor sera el desarrollo socioemocional.

Tercero:

Se cumplio el objetivo especifico 2, pudiendo determinar una relacion
entre el estilo parental autoritario y el desarrollo socioemocional en infantes de 4
afos en Instituciones Educativas de Ate. Encontrando una asociacion directa y
baja .351 con una significancia menor de .001. Esto significa que, si mejor es el

estilo parental autoritario, mejor sera el desarrollo socioemocional.

Cuarto:

Se cumplio el objetivo especifico 3, pudiendo determinar una relacion
entre el estilo parental democratico y el desarrollo socioemocional en infantes de
4 afos en Instituciones Educativas de Ate. Encontrando una asociacion directa
y moderada .546 con una significancia menor de .001. Esto significa que, si mejor

es el estilo parental democratico, mejor sera el desarrollo socioemocional.
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VIl.  RECOMENDACIONES

Primero:

Se recomienda a los directivos del colegio, favorecer talleres para los
padres de familia con el fin de poder promover conductas saludables en ellos y
gue puedan impartir a sus menores hijos. De esta manera sensibilizar y
concientizar que el tipo de estilo parental es de gran impacto en el desarrollo

tanto social como emocional de los nifios.

Segundo:

Se recomienda una intervencion interdisciplinaria entre docentes y
psicologos, para poder brindar charlas a los padres como también entrenarlos
en actividades que les permitan reconocer e identificar conductas muy
permisivas en sus menores hijos, brindando estrategias las cuales pongan en

practica con el fin de promover conductas saludables.

Tercero:

Se recomienda a los docentes de la institucion educativa, concientizar a
los padres de familia con la intenciébn de que puedan reconocer los limites y
momentos adecuados en donde una postura autoritaria pueda resultar atil y
cuando no. Con el fin de poder diversificar otros estilos que favorezcan al menor

a largo plazo.

Cuarto:

Se recomienda a los padres de familia participacion activa en los talleres
0 escuelas para padres ya que les va a facilitar el reconocimiento de los
diferentes estilos parentales y sus consecuencias en los infantes, de tal manera
adoptar hacia el estudiante un adecuado estilo de crianza parte de toda la familia
donde fortalezcan las rutinas, responsabilidades, autonomia, expresion oral,
entre otros, las cuales son fundamentales en el desarrollo social y emocional de

los nifios.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de consistencia.

Tabla 1:
Estilos parentales y el desarrollo socioemocional en infantes de 4 afos de instituciones educativas de Ate, 2023.
Problema Objetivo Hipotesis . . . : . Técnica/
) P Variable | Dimensiones Indicadores Metodologia .
general general general instrumento
¢, Qué Determinar la | Existe relacion Estilo — Falta de Enfoque: Técnica:
relacion relacion  que | significativa permisivo seguimiento Cuantitativo Encuesta
existe entre | existe entre los | entre los — Ignorando el mal _
los estilos | estilos estilos com]Portam|ento Disefio: No | Instrumento:
— Confianza i i i
parentales y | parentales y el | parentales y el . — experimental | Cuestionario de
Estilo — Hostilidad verbal Correlacional estilos
el desarrollo | desarrollo desarrollo L B : |
) ) . . . . autoritario Castigo corpora parentales de
socioemocio | socioemociona | socioemociona _ Estrategias oA
. a : Tipo: Basica |20
nal de los |ldelosinfantes || de los punitivas sin tas ti
infantes de 4 | de infantes de Estilos razonamiento y preguntas tipo
Intan o ntes OTaTIEN Poblacién: escala de
afios de | Instituciones | Instituciones parentales _ — Direccionalidad 171 padres de | Likert.
Instituciones | Educativas de | Educativas de Estilo - _Ca"l‘_jez e familia de
Educativas | Ate, 2023. Ate, 2023. democratico :rr?é)ulg;gr? n |.E.de la zona | Cuestionario de
o _
de Ate” razonable de Amauta, Degarrollo .
_ Participacion Ate. socioemocional
democratica de 20 .
— Afabilidad Muestra: preguntas tipo

119 padres de

escala de
Likert.
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Problemas | Objetivos Hipotesis . . . . familia de I.E.
e - e Variable Dimensiones | Indicadores

especificos | especificos especificas de la zona de

- - . — —— Amauta, Ate.
¢Qué Determinar la | existe relacion Conciencia —Toma de
relacion relacion que significativa emocional conciencia Tipo de
existe entre | existe entre el | entre el estilo —Comprensionde | analisis:
el estilo estilo permisivo y el sus emociones. Estadistico
z;eg:f;‘r’rzl{o permisivo y el | desarrollo descriptivo e

. . desarrollo socioemaociona inferencial

socioemocio . . lde |
nal de los socioemociona | | de los
infantes de 4 I de los mjantes de 4
afios de infantes de anos de
Instituciones | Instituciones Instituciones
Educativas Educativas de | Educativas de
de Ate? Ate, 2023. Ate, 2023. Desarrollo

_ : : : socioemaoci :
¢Qué Determinar la | Existe relacion onal Regulacion — Expresividad
relacion relacion que significativa emocional emocional
existe entre | exjste entre el | entre el estilo —Habilidades de
el est_llo ' estilo autoritario y el afrontamiento
autoritario y | o ioritario y el | desarrollo
el desarrollo . .

. . desarrollo socioemociona

socioemocio . . lde |
nal de los socioemociona | | de los
infantes de 4 I de los mjantes de 4
afios de infantes de anos de
Instituciones | Instituciones Instituciones
Educativas Educativas de | Educativas de
de Ate? Ate, 2023. Ate, 2023.
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¢Queé
relacion
existe entre
el estilo
democratico
y el
desarrollo
socioemocio
nal de los
infantes de 4
afos de
Instituciones
Educativas
de Ate?

Determinar la
relaciéon que
existe entre el
estilo
democratico y
el desarrollo
socioemociona
| de los
infantes de
Instituciones
Educativas de
Ate, 2023.

Existe relacion
significativa
entre el estilo
democratico y
el desarrollo
socioemociona
| de los
infantes de 4
anos de
Instituciones
Educativas de
Ate, 2023.

Autonomia — Autoestima
personal — Actitud positiva
Inteligencia — Respeto hacia sus
interpersonal pares
— Comportamiento
pro social.
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Anexo 2

Tabla 2: matriz de operacionalizacion de la variable estilos parentales

Variables Definicion Definicidon Dimension Indicadores items Escala de Niveles y
de conceptual operacional medicion rangos
estudio
Baurimd (1966) | Para el Estilo Falta de 1,2
definen los desarrollo de | permisivo seguimiento
estilos la variable
parentales como | estilos Ignorando el mal | 3,4 Nunca (1) Bajo
la ensefianzay parentales comportamiento (20 - 39)
aprendizaje de contiene tres Confianza 5,6 Raramente (2)
creencias, dimensiones: Regular
valores y formas | estilo Estilo Hostilidad verbal | 7,8 Algunas veces (40 - 59)
de conducta que | autoritario, autoritario Castigo corporal | 9 (3)
permiten al nifio | estilo Moderado
integrarse con su | democratico Estrategias 10,11 Con frecuencia (60-79)
Estilos entorno, de y estilo punitivas sin 4)
parentales | acuerdo con el permisivo las razonamiento Alto
estilo en la forma | cuales seran Direccionalidad 12, 13 Muy (80-100)
de criar que medidas a - - frecuentemente
predominay través de un SSUIO £t _Cahlc_jez € 14,15,16 (5)
hacen uso los cuestionario. emocratico | Implicacion
padres que Induccién 17
puede ser razonable
determinada S—
culturalmente en Participacion 18
base a Sus democratica
normas o Afabilidad 19, 20
costumbres.
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Tabla 3: matriz de operacionalizacion de la variable desarrollo socioemocional

Variables de Definicion Definicion Dimension Indicadores ftems Escala de Niveles y
estudio conceptual operacional medicion rangos
Proceso por el | Para el Conciencia Toma de 1,2
cual el infante | desarrollo de la | emocional conciencia
2)|C:rende a variable Comprension de | 3,4
presary desarrollo . Sus emociones.
regular sus socioemaocional
emociones, contiene cuatro | Regulacién Expresividad 5,6,7 Bajo
relacionarse dimensiones: emocional emocional N i (20 - 39)
con otras conciencia — unca (1),
personas y emocional, HabllldaQes de 89,10 Casi nunca Regular
desarrollar sus | regulacion afrontamiento (2), (40 - 59)
Desarrollo habilidades y emocional, Autonomia Autoestima 11,12 A veces (3),
socioemocional | competencias | autonomia ersonal : — i Si Moderado
socigles, este | personal e P Actitud positiva | 13,14 (le?,SI SIempre (60-79)
proceso se va | inteligencia Inteligencia Respeto hacia 15,16,17 | Siempre (5)
construyendo a | personal, Igs interpersonal | sus pares Alto
lo largo de la cuales seran : (80-100)
vida y segun medidas a Compqrtamlento 18,19,20
su propio ritmo. | través de un prosocial.
Vygotsky cuestionario.
(1978)
Goleman
(1995)
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Anexo 3

Tabla 4: Muestra de encuestados.

I.E. Edad Poblacién Muestra
1 4 anos 43 30
2 4 afios 128 89
TOTAL 171 119
Anexo 4:

Ficha técnica del instrumento: Cuestionario de Estilos parentales

Autor: Burgos Aguilar, Maria Edith (2021)

Adaptado: Yeraldin Deysi Chuquicondor Chumbiriza (2023)

Finalidad: Determinar el estilo parental que predomina en los padres de familia.
Aplicacion: Padres de familia

Duracion: Sin tiempo limite

Categorias: Nunca, Raramente, Algunas veces, Con frecuencia, Muy
frecuentemente

Organizacion: Estd conformada por tres dimensiones: estilo permisivo, estilo

autoritario y estilo autoritativo o democratico, se evalla a través de 20 items.

Fichatécnica del instrumento: Cuestionario de Desarrollo Socioemocional.
Autor: Yeraldin Deysi Chuquicondor Chumbriza (2023)

Finalidad: Determinar el nivel del Desarrollo socioemocional en nifios de nivel
inicial.

Aplicacién: padres de familia

Duracién: Sin tiempo limite

Categorias: Nunca, Casi nhunca, A veces, Casi siempre, Siempre.
Organizacion: Esta conformada por cuatro dimensiones: Conciencia emocional,

Regulacion Emocional, Autonomia personal e Inteligencia interpersonal, se

evallia a través de 20 items.
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Anexo 5: instrumentos de evaluacioén

CUESTIONARIO PARA MEDIR LA VARIABLE ESTILOS PARENTALES

Estimado padre de familia:
A continuacién, se presentan 20 preguntas sobre estilos de crianza, por lo que
se le solicita marcar una respuesta de acuerdo con la identificacion que usted
tiene con respecto a los items sefialados. Marque con equis (X) la casilla segun
sea su caso. La informacién es confidencial y so6lo es para efectos del presente
estudio. Por lo que se anticipa el agradecimiento (favor de marcar todas las

respuestas).

Items

Opciones de respuesta

Nunca | Raramente

Algunas
veces

Con
frecuencia

Muy

frecuentemente

PRIMERA DIMENSION:

ESTILO PERMISIVO

1. Usted dice
sanciones a su
hijo(a) pero
después no lo hace.
2. Usted cede
cuando su hijo/a

llora porque quiere
algo para evitar una
rabieta.

3. Usted le ofrece
recompensas a su
hijjo/a para que
cumpla con lo que
usted le pide.

4. Usted permite
gue su hijo(a) haga
lo que quiera.

5. Usted le dice si a
su hijo(a) en todo lo
gue le pide.

6. Usted ayuda a su
hijo(a) en todas las
cosas que hace.
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SEGUNDA DIMENSION: ESTILO AUTORITARIO

7. Usted le grita o
levanta la voz a su
hijo(a) cuando se
comporta mal.

8. Usted se
desespera y como
consecuencia
regafia a su hijo(a)
para que haga lo
gue usted ordena.

9. Usted emplea el
castigo fisico como
una manera de
disciplinar a su
hijo(a).

10. Cuando su
hijo(a) pregunta por
qué tiene que hacer
algo, usted le dice:
‘porque yo lo digo”,
o “porque soy tu
padre/madre”

11. Usted castiga a
su hijo(a) quitandole
privilegios sin darle
explicaciones.

12. Usted le dice a
su hijo(a) que es lo
que tiene que
hacer.

13. Usted regafa a
su hijo(a) para
lograr que mejore
su comportamiento
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TERCERA DIMENSION: ESTILO DEMOCRATICO

14. Usted felicita los
logros de su hijo(a).

15. Usted es
carifioso/a cuando
su hijo(a) se
encuentra triste o
frustrado/a.

16. Usted apoya y
entiende a su hijo/a
cuando esta
enojado/a,
molesto/a

17. Usted le explica
a su hijo(a) las
consecuencias de
su mal
comportamiento.

18. Usted motiva a
su hijo(a) para que
se exprese
libremente lo que
piensa o siente.

19. Usted le dedica
tiempo a su hijo(a)
para jugar y
conversar.

20. Usted actta con
paciencia con su
hijo(a).
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CUESTIONARIO PARA MEDIR LA VARIABLE DESARROLLO
SOCIOEMOCIONAL

Estimado padre de familia:

A continuacion, se presentan 20 preguntas sobre el desarrollo socioemocional,
por lo que se le solicita marcar una respuesta de acuerdo a la identificacién que
usted tiene con respecto a los items sefialados y que ha logrado observar en

su hijo(a).

Marque con equis (X) la casilla segun sea su caso. La informacion es
confidencial y solo es para efectos del presente estudio. Por lo que se anticipa
el agradecimiento (favor de marcar todas las respuestas).

Items

Opciones de respuesta

Nunca

Casi
nunca

A
veces

Casi
siempre

Siempre

PRIMERA DIMENSION: CONCIENCIA EMOCIONAL

1. ¢Su hijo(a) usa palabras para
describir sus sentimientos y los
sentimientos de otros.?

2. ¢Su hijo(a) se frustra cuando
alguna actividad le sale mal, por
tal motivo llora o reniega?

3. Si su hijo(a) ve a su
compafiero o amigo triste o
llorando, ¢lo abraza y lo
consuela.?

4. ¢Su hijo(a) se preocupa por
los sentimientos de otras
personas?

SEGUNDA DIMENSION: REGULACION EMOCIONAL

5. ¢Su hijo(a) demuestra afecto
a sus pares y/o adultos
cercanos?

6. ¢ Su hijo(a) llora, grita o hace
berrinche por periodos largos?

7. ¢Su hijo(a) intenta lastimar a
otros nifios por ejemplos los
patea o los muerde?

8. Cuando su hijo(a) esta
alterado, ¢, puede calmarse en un
lapso de tiempo de 15 minutos o
menos?

9. ¢Su hijo(a) busca apoyo y
consuelo en un adulto cercano
cuando se siente mal?
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10. ¢ Su hijo(a) comunica cuando
alguien lo molesta?

TERCERA DIMENSION: AUTONOMIA

PERSONAL

11. ¢Su hijo(a) usa palabras
para decirle lo que quiere o
necesita?

12. ¢Su  nifio(a) muestra
seguridad al realizar una accion,
no siente temor o vergiienza?

13. JSu hijo(a) cumple
responsabilidades que se le
encomienda acorde a su edad?

14. ¢ Su hijo(a) toma la iniciativa
para realizar una accién
demostrando seguridad?

CUARTA DIMENSION: INTELIGENCIA

INTERPE

RSONAL

15. ¢Su hijo(a) participa de
actividades grupales respetando
a otros nifos y nifias?

16. ¢ Su hijo(a) trata a los demas
con respeto y cuidado?

17. Cuando su hijo(a) interactia
con otros nifios y nifas, ¢ pide las
cosas por favor, dice gracias,
pide disculpas de manera
espontanea?

18. ¢Su hijo(a) sigue las reglas
en casa o en donde lo cuidan?

19. ¢Su hijo(a) se comunica
gritando o levantando la voz a
otros nifios y/o adultos?

20. ¢Su hijo(a) agrede a otro
nino cuando se siente enojado o
frustrado porque le molestan?
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Anexo 6: tabla de datos de los expertos.

Experto Nombre y apellido Nivel de evaluacion
1 Mg. Freddy Wilson Guillen Alto nivel
2 Mg. Verdnica Sullca Capcha Alto nivel
3 Dra. Milagritos Rodriguez Rojas Alto nivel

Anexo 7: tablas de confiabilidad de instrumentos

Variable 1: Estilos parentales

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach
basada en
Alfa de elementos N de
Cronbach estandarizados  elementos
, 738 , 736 20

Variable 2: Desarrollo Socioemocional

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach

basada en
Alfa de elementos N de
Cronbach estandarizados  elementos
, 733 127 20
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L4 = - -

n_por Juicl

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento
SRS, | CUESTIONARIO DE ESTILOS PARENTALES.......... ". La evaluacién del
instrumento es de gran relevancia paralograr que sea valido y que los resultados obtenidos a
partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico.
Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez:

Nombre del juez: F;ZC/O// L/ lconr Gutllow Carrho

Grado profesional: Maestria (<) Doctor ¢

Clinica ( ) Social (=)
Area de formacién académica:
Educativa () Organizacional ( )

Areas de experiencia profesional: | = geali ya

Institucién donde labora: | Z-&. A/S 4285 “‘&c/ HmauTall

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 anos ( )
eldrea:| MasdeS5afios ( H<.)

Experiencia en Investigacion Trabajo(s) psicométricos realizados
Psicométrica: Titulodel estudio realizado.
(si corresponde)

. 2.  Propésito de la evaluacién:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: |Cuestionario

Autora: Burgos Aguilar, Maria Edith.

Procedencia: Universidad Cesar Vallejo

Administracion: Directa

Tiempo de aplicacion: | 1 1or@

Ambito de aplicacion: Institucion educativa

Significacion: | El objetivo de medicion es determinar el estilo parental ante los nifios y
nifias de 4 arios, la cual estd compuesta por tres dimensiones y veinte
items, y la escala de medicién es la escala de Likert.
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4. Soporte tedrico (describir en funcién al modelo tedrico)

Escala/AREA Subescala Definicién
(dimensiones)
Estilo permisivo Se caracteriza por los educadores paternales que no
Estilos parentales toman ningun tipo de control en el accionar de sus hijos,

utonomia, dejando que actien con poca o nul

upervisién de un adulto responsable

Estilo autoritario Pone énfasis en el control y exigencia de los infantes,

dando mayor importancia al establecimiento de limites,

que los hijos obedezcan vy restringiendo en muchos

casos la autonomia.

Estilo democratico | [se caracteriza porque los padres corrigen y disciplinan el

comportamiento de sus hijos desde la reflexion y el
nalisis mutuo, sin tener que imponer o forzar una

Eonducta,

Edemés que permiten de manera excesiva su

5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento el cuestionario de estilos parentales elaborado por
Burgos Aguilar Maria Edith en el afio 2021. De acuerdo con los siguientes indicadores
califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o una

modificacién muy grande en el uso de las palabras

:;:::mpre‘rt\(cai:l ] i de acuerdo con su significado o por laordenacion de
facilmente, es estas.

decir, su sintactica

y seméntica son 9 Modarads rivel Se requiere una modificacion muy especifica de

algunos de los términos del item.

adecuadas.
; El item es claro, tiene semantica y sintaxis
4. Alto nivel ilarsite:
1. totalmente en desacuerdo (no El item no tiene relacion légica con la dimension.
cumple con el criterio)
COHERENCIA A ; S : : 2
El item tiene 2. Desacuerdo (bajo nivel de | Elitem tiene una relacién tangencial /lejana conla

relacién lgica con | 2cuerdo) dimension.

la dimensién o
indicador que esta | 3. Acuerdo (moderado nivel)
midiendo.

El item tiene una relaciéon moderada con la
dimensién que se esta midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimensién que esta midiendo.

El item puede ser eliminado sin que se vea

1. Nooumgie conel critena afectada la medicién de la dimensién.

RELEVANCIA
El item es esencial 2 Baio Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
o importante, es 0N puede estar incluyendo lo que mide éste.
decir debe ser
incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.

4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.
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Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel
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Dimensiones del instrumento: CUESTIONARIO SOBRE ESTILOS PARENTALES

+ Primera dimension: Estilo permisivo

« Objetivos de la Dimensién: Mide las actitudes de los padres en relaciéon a sus hijos
en situaciones determinadas.

Observaciones/

Indicadores item Claridad | Coherencia| Relevancia 5
Recomendaciones

Falta de 1. Usted dice

imi anciones a su hijo(a
[seguimiento E jo(a) L/ L/ L

ero después no lo
ace.

. Usted cede cuando
u hijo/a llora porque

quiere algo para L‘/ L/ [-7/
vitar una rabieta.

Ignorando el mal 3. Usted le ofrece
comportamiento :?F‘/Jmpensas asu

ijo/a para que /
cumpla con lo que L?’ l‘/ /
usted le pide.

4. Usted permite que

ﬁu hijo haga lo que H L/ Ly

uiera.

Confianza . Usted le dice si a
u hijo(a) en todo lo L/ L L)
que le pide.

6.Usted ayuda a su
hijo(a) en todas las 4 L L/
icosas que hace.

o Segunda dimensioén: Estilo autoritario
. Objetivos de la Dimension: Mide las actitudes de los padres en relacion a sus
hijos en situaciones determinadas.

Indicadores | item Claridad | Coherencia| Relevancia| OPservaciones/
Recomendaciones
Hostilidad 7. Usted le grita o
verbal levanta la voz a su 1.
hijo(a) cuando se L/ L/ /
comporta mal.

8. Usted se desespera
y COMO consecuencia
regafia a su hijo(a) L/ L L/
para que cumpla lo que

usted ordena.

Castigo 9. Usted emplea el
orporal castigo fisico como una
F i imanera de disciplinar a L) L/ L/
lsu hijo(a).

Estrategias 10. Cuando su hijo/a
punitivas sin  [pregunta por qué tiene

razonamiento [due hacer algo, usted
le dice: “porque yo lo L/ L/ L'/

digo”, o “porque soy tu
adre/madre”

11. Usted castiga a su
hijo(a) quitandole
brivilegios sin darle L L]
explicaciones cuando
no obedece.

L




Direccionalidad

12. usted le dice a su
hij(a) que es lo que
tiene que hacer.

A

L

L

13. Usted regafia a su
hijo(a) para lograr que
mejore su
comportamiento.

4

L

o Tercera dimension: Estilo democratico

. Obijetivos de la Dimension: Mide las actitudes de los padres en relacion a sus
hijos en situaciones determinadas.

Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia g:::;:‘::;::’u
Calidez e 14. Usted felicita los logros de L e
implicacion  [su hijo(a) ! / &
15. Usted es carifioso/a
cuando su hijo(a) se L./ L/ L/
encuentra triste o frustrado/a.
16. Usted apoya y entiende a
u hijo/a cuando esta L) L) 4/
Enojado/a, molesto/a
Induccién 17. Usted le explica a su
razonable ijo/a las consecuencias de Z / 4/ L/
u mal comportamiento.
Participacion [18. Usted motiva a su hijo(a)
democratica ara que se exprese
ibremente lo que piensa o L/ H L/
iente.
Afabilidad 19. Usted le dedica tiempo a
lsu hijo(a) para jugar y ¥ L) L/
conversar.
0. Usted actaa con
aciencia con su hijo/a. L/ L/ Z/
Firma del gxperto:
DN: R5702#5F
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Eval i0 juici X

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento
e CUESTIONARIO DE DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL....... . La evaluacién del
instrumento es de gran relevancia paralograr que sea valido y que los resultados obtenidos a
partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico.
Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez:

Nombre del juez: 7;,60/0/}/ /%///5'014 I b Qﬂﬁ‘m

Grado profesional: Maestria () Doctor (=)

Clinica ( ) Social ()
Area de formacién académica:

Educativa () Organizacional ( )

Areas de experiencia profesional: = G/(Ifﬂﬁ va

Institucién donde labora: | 7. = A/2 /2 95 T ﬂmaufa E 77

Tiempo de experiencia profesional en 2 a 4 afios ( )
elarea:| Masde5afos ( X )

Experiencia en Investigacion Trabajo(s) psicométricos realizados.
Psicométrica: Titulodel estudio realizado.
. (si corresponde)

"2. Prop¢sito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala CUESTIONARIO DE DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL

Nombre de la Prueba; | Cuestionario

Attora: Yeraldin Deysi Chuquicondor Chumbiriza

Procedencia: Universidad Cesar Vallejo

Administracion: Directa

Tiempo de aplicacion: | 1 hora

Ambito de aplicacion: Institucion educativa

Significacién: | El objetivo de medicion es determinar el desarrollo socioemocional de los
nifios y nifas de 4 afos, la cual estd compuesta por cuatro dimensiones y
veinte items, y la escala de medicion es la escala de Likert.




4. Soporte tedrico (describir en funciéon al modelo tedrico)

Escala/AREA Subescala Definicién
(dimensiones)
Conciencia ISe desarrolla cuando los nifios y nifias reconocen sus
Desarrollo emocional propias emociones y la de los otros, identificando como
Socioemocional ise sientes y que los hace sentir asi.
Regulacion Eroceso por el cual los infantes desarrollan el control de
lemocional us emociones, manejandolos de manera adecuada
frente a una situacion que les genere angustia, miedo o
frustracion.
Autonomia Se ve desarrollada en los nifios y nifias cuando son
personal capaces de realizar acciones por su voluntad propia,
emostrando destreza en su realizacion la cual fortalece
ﬁu autoestima.
Inteligencia desarrolla cuando los infantes se comunican de
interpersonal anera asertiva con sus pares, mantienen buenas

relaciones demostrando amabilidad y respeto.

5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento el cuestionario de desarrollo socioemocional
elaborado por Yeraldin Deysi Chuquicondor Chumbiriza en el afio  2023. De acuerdo
con los siguientes indicadores califique cada uno de los

items segun corresponda.
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Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.

) CLARIDAD El itgm rgquiere bastantes modificaciones o una
El item se | 2. Baio Nivel modificacién muy grande en el uso de las palabras
comprende . de acuerdo con su significado o por la ordenacién
facilmente, es NGNS,

decir, su sintactica
y semantica son

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacién muy especifica de
algunos de los términos del item.

relacion logica con
la dimensién o

acuerdo)

adecuadas.
4. Alto nivel aEILLt:urr; :: claro, tiene semantica y sintaxis
1. totalmente en desacuerdo (no El item no tiene relacion légica con la dimension.
cumple con el criterio)
cg';g:ﬁzgg\ 2. Desacuerdo (bajo nivel de | Elitem tiene una relaciéon tangencial /lejana conla

dimensién.

El item tiene una relaciéon moderada con la

El item es esencial
o importante, es
decir debe ser
incluido.

2. Bajo Nivel

indicador que esta | 3. Acuerdo (moderado nivel) dimension que ss esta midiendo
midiendo. '
4. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimension que esta midiendo.
Sy El item puede ser eliminado sin que se vea
1. No'cumpie con el Grterio afectada la medicién de la dimension.
RELEVANCIA

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi comosolicitamos
brinde sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel
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Dimensiones del instrumento: CUESTIONARIO SOBRE DESARROLLO
SOCIOEMOCIONAL

¢ Primera dimension: Conciencia emocional
. Objetivos de la Dimension: Mide las actitudes de los nifios en relacién al

reconocimiento de sus

ropias emociones y la de los otros.

Indicadores

s

Item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Toma de
conciencia

1. Su hijo(a) usa
palabras para
describir sus
Eentimientos y los

l_/

entimientos de
tros.

L/

Ly

. Su hijo(a) se
stra cuando
Iguna actividad le
ale mal, por tal
otivo llora o
eniega.

o

Comprension
de sus
[emociones.

. Si su hijo(a) ve
su compainero o
migo triste o
lorando, lo abraza
lo consuela.

. Su hijo(a) se
reocupa por los
entimientos de
tras personas.

H

e Segunda dimension: Regulacion emocional
. Objetivos de la Dimension: Mide las actitudes de los nifios en relacion al control

i de sus emociones.
Indicadores item Claridad | Coherencia| Relevancia 9"‘“"’
aciones/
Recomen
daciones
expresividad 5. Su hijo(a) demuestra
emocional fecto a sus pares y/o Y ./ Z /

dultos cercanos.

6. Su hijo(a) llora, grita o
hace berrinche por
eriodos largos.

47/

. Su hijo(a) intenta
lastimar a otros nifios por

en un lapso de tiempo de
15 minutos 0 menos.

ejemplo lo patea o 4/ 4/
muerde.

habilidades de 8. cuando su hijo(a) esta

lafrontamiento lterado, puede calmarse Ly Y

9. Su hijo(a) busca apoyo
y consuelo en un adulto
icercano cuando se siente
mal.

£/

10. Su hijo(a) comunica
icuando alguien lo
molesta.




e Tercera dimensién: Autonomia personal
¢ Objetivos de la Dimension: Mide las actitudes de los nifios en cuanto a la

realizacion de acciones por voluntad propia, demostrando destreza.

Observaciones/

necesita.

Indicadores item Claridad | Coherencia| Relevancia
Recomendaciones
lautoestima 11. Su hijo(a) usa palabras
bara decirle lo que quiereo| 4/ 4y L/

12. Su nifio(a) muestra
eguridad al realizar una
Eccibn. no siente temor o

erglienza.

o

13. Su hijo(a) cumple

esponsabilidades que se

e encomienda acorde a su
ad.

actitud positiva

4/

14. Su hijo(a) toma la

iniciativa para realizar una
ccion demostrando
eguridad.

Ly
oy
1/

L) £/

e Cuarta dimension: Inteligencia interpersonal
. Objetivos de la Dimensién: Mide las actitudes de los nifios en relacion a las

buenas relaciones con sus pares.

Indicadores item

Claridad

Coherencia| Relevancia

Observaci
ones/
Recomend
aciones

15. Su hijo(a) participa de
lactividades grupales
respetando a otros nifios y
ninas.

respeto hacia sus
pares

16. Su hijo(a) trata a los
demas con respeto y
cuidado.

17. Cuando su hijo(a)
interacttia con otros nifios y
nifias, pide las cosas por
favor, dice gracias, pide
disculpas de manera
espontanea.

18. Su hijo(a) sigue las
reglas en casa o en donde
lo cuidan.

comportamiento
prosocial.

4f

£/

4

19. Su hijo(a) se comunica
gritando o levantando la
\voz a otros nifios y/o
ladultos

0. Su hijo(a) agrede a otro

ifio cuando se siente

nojado o frustrado porque
le molestan.

&/

irma del’experto:
DNI: 25702757
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento
............... CUESTIONARIO DE ESTILOS PARENTALES..........". La evaluacién del
instrumento es de gran relevancia paralograr que sea valido y que los resultados obtenidos a

partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico.
Agradecemos su valiosa colaboracién.

1. Datos generales del juez:

Nombre del juez: | Magia VEnorvica Sullca CapcHa

Grado profesional: Maestria (k) Doctor ( )
Clinica ( ) Social ()
Area de formacién académica:
Educativa (k) Organizacional ()
Areas de experiencia profesional:
P d ED U A+ vA

Institucion donde labora: TE 138S §) Ahavta TC

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 anos ( )
el area: Mas de 5 afios ( X )

Experiencia en Investigacion Trabajo(s) psicométricos realizados
Psicomeétrica: Titulodel estudio realizado.
(si corresponde)

2.  Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: |Cuestionario

Autora: Burgos Aguilar, Maria Edith.

Procedencia: Universidad Cesar Vallejo

Administracion: Directa

Tiempo de aplicacion: 1 hora

Ambito de aplicacién: Institucion educativa

Significacién: | El objetivo de medicion es determinar el estilo parental ante los nifios y
nifias de 4 afos, la cual esta compuesta por tres dimensiones y veinte
items, y la escala de medicion es la escala de Likert.
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4. Soporte tedrico (describir en funcién al modelo tedrico)

Escala/AREA Subescala Definicién
(dimensiones)
Estilo permisivo Se caracteriza por los educadores paternales que no
Estilos parentales toman ningun tipo de control en el accionar de sus hijos,

demas que permiten de manera excesiva su
Eutonomia, dejando que actien con poca o nuli
upervision de un adulto responsable
Estilo autoritario Pone énfasis en el control y exigencia de los infantes,
dando mayor importancia al establecimiento de limites,
que los hijos obedezcan vy restringiendo en muchos
casos la autonomia.
Estilo democratico e caracteriza porque los padres corrigen y disciplinan el
comportamiento de sus hijos desde la reflexion y el
nalisis mutuo, sin tener que imponer o forzar una
Eonducta.

5. p sciibn <ia dnatainos fiar

A continuacién, a usted le presento el cuestionario de estilos parentales elaborado por
Burgos Aguilar Maria Edith en el afio 2021. De acuerdo con los siguientes indicadores
califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador

1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o una
Fl tem se | 2. Baio Nivel modificacién muy grande en el uso de las palabras
comprende e de acuerdo con su significado o por laordenacion de
facilmente, es g

decir, su sintactica

y semantica son 3. Moderado nivel Se requiere una modificacion muy especifica de

algunos de los términos del item.

adecuadas.
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.
1. totalmente en desacuerdo (no El item no tiene relacion légica con la dimensién.
cumple con el criterio)
COHERENCIA ; Z - : : 3
El item tiene 2. Desacuerdo (bajo nivel de | Elitem tiene una relacion tangencial /lejana conla

relacion logica con | 2uerdo) dimensién.

la dimensién o
indicador que esté | 3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacién moderada con la

Hiddiends. dimension que se esta mldve‘ndo.
4. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimensién que esta midiendo.
D] El item puede ser eliminado sin que se vea
1. No'cumpls con el citerio afectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA
El item es esencial 2 Baio Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
o importante, es o puede estar incluyendo lo que mide éste.
decir debe ser
incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.

4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.
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Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel
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Dimensiones del instrumento: CUESTIONARIO SOBRE ESTILOS PARENTALES

e Primera dimension: Estilo permisivo

« Objetivos de la Dimensién: Mide las actitudes de los padres en relacion a sus hijos

en situaciones determinadas.

ero después no lo

anciones a su hijo(a)
Eace.

Indicadores item Claridad | Coherencia| Relevancia Observaclcfnesl
Recomendaciones
Falta de 1. Usted dice
seguimiento

. Usted cede cuando
u hijo/a llora porque
quiere algo para
evitar una rabieta.

Ignorando el mal
comportamiento

3. Usted le ofrece
recompensas a su
hijo/a para que
cumpla con lo que
usted le pide.

4. Usted permite que
u hijo haga lo que
uiera.

Confianza

. Usted le dice si a
u hijo(a) en todo lo
que le pide.

6.Usted ayuda a su
hijo(a) en todas las

o0sas que hace.

9

L‘

. Segunda dimensioén: Estilo autoritario

. Objetivos de la Dimension: Mide las actitudes de los padres en relacion a sus
hijos en situaciones determinadas.

Observaciones/

le dice: “porque yo lo
digo”, o “porque soy tu
adre/madre”

Indicadores item Claridad | Coherencia| Relevancia ;
Recomendaciones
Hostilidad 7. Usted le grita o

verbal levanta la voz a su L)
hijo(a) cuando se L/ L’
icomporta mal.
8. Usted se desespera
ly como consecuencia
regafia a su hijo(a) L{ L’ L!
para que cumpla lo que
usted ordena.

Castigo 9. Usted emplea el

corporal castigo fisico como una

i manera de disciplinar a Li L{ L{

jsu hijo(a).

Estrategias 10. Cuando su hijo/a

punitivas sin  [pregunta por qué tiene

razonamiento [due hacer algo, usted

11. Usted castiga a su
hijo(a) quitandole
privilegios sin darle
explicaciones cuando
ino obedece.




Direccionalidad

12. usted le dice a su
hij(a) que es lo que
tiene que hacer.

13. Usted regafia a su
hijo(a) para lograr que
mejore su
comportamiento.

l_}

. Tercera dimension: Estilo democratico

g Obijetivos de la Dimension: Mide las actitudes de los padres en relacion a sus
hijos en situaciones determinadas.

isu hijo(a) para jugar y
conversar.

20. Usted actua con
paciencia con su hijo/a.

Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia 2:::':';::;::‘,”
Calidez e 14. Usted felicita los logros de Lf L} L.)
implicacion ~ jsu hijo(a)

15. Usted es carifioso/a
icuando su hijo(a) se L’ L' L,
lencuentra triste o frustrado/a.
16. Usted apoya y entiende a
u hijo/a cuando esta L‘ Y L{
Enojado/a, molesto/a
Induccién 17. Usted le explica a su
razonable ijo/a las consecuencias de Li Ll 4
u mal comportamiento.
Participacion [18. Usted motiva a su hijo(a)
democratica  [para que se exprese 1_] L_{ ._’
ibremente lo que piensa o
iente.
Afabilidad 19. Usted le dedica tiempo a L‘I H
q 4

= Firma del experto:

DNI: 94253521%
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val ion X

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento
- SO CUESTIONARIO DE DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL....... ”. La evaluacién del
instrumento es de gran relevancia paralograr que sea valido y que los resultados obtenidos a
partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicologico.
Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. DRatos generales del juez:

Nombre del juez: | MaQ)a VEROwica Svitca Capcia

Grado profesional: Maestria ('XV) Doctor ¢ )
Clinica ( ) Social (R
Area de formacién académica:
Educativa () Organizacional ()
Areas de experiencia profesional:
EDuc ATIVA

Institucion donde labora: B ¢ t {_’ Ak w  N° ]28(
¢ AUV1 A P

Tiempo de experiencia profesional en 2 a 4 afios ( )
el area: Mas de 5 afios ( )( )

Experiencia en Investigacion Trabajo(s) psicométricos realizados.
Psicométrica: Titulodel estudio realizado.
(si corresponde)

2. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala CUESTIONARIO DE DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL

Nombre de la Prueba: | Cuestionario

Autora: Yeraldin Deysi Chuquicondor Chumbiriza

Biochdoncia: Universidad Cesar Vallejo

Administracion: Directa

Tiempo de aplicacion: 1 hora

Amb|t0 de apllcaCIOn Institucion educativa

Significacion: | El objetivo de medicién es determinar el desarrollo socioemocional de los
nifios y nifias de 4 afos, la cual estd compuesta por cuatro dimensiones y
veinte items, y la escala de medicion es la escala de Likert.




4. Soporte tedrico (describir en funcién al modelo tedrico)

Escala/AREA Subescala Definicién
(dimensiones)
Conciencia Se desarrolla cuando los nifios y nifias reconocen sus
Desarrollo emocional propias emociones y la de los otros, identificando como
Socioemocional lse sientes y que los hace sentir asi.
Regulaciéon Proceso por el cual los infantes desarrollan el control de
mocional us emociones, manejandolos de manera adecuada
ente a una situacion que les genere angustia, miedo o
rustracion.
Autonomia e ve desarrollada en los nifios y nifias cuando son
personal paces de realizar acciones por su voluntad propia,
emostrando destreza en su realizacion la cual fortalece
u autoestima.
Inteligencia desarrolla cuando los infantes se comunican de
interpersonal anera asertiva con sus pares, mantienen buenas
elaciones demostrando amabilidad y respeto.

5. Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento el cuestionario de desarrollo socioemocional
elaborado por Yeraldin Deysi Chuquicondor Chumbiriza en el afio  2023. De acuerdo
con los siguientes indicadores califique cada uno de los

items segun corresponda.
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decir, su sintactica
y semantica son

Categoria Calificacion Indicador

1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El itgm r_equiere bastantes modificaciones o una
El Hoon s | 2. Baio Nivel modificacién muy grande en el uso de las palabras
comprende S de acuerdo con su significado o por la ordenacién
faciimente, es decetas.

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de
algunos de los términos del item.

relacion logica con
la dimensién o

acuerdo)

adecuadas.
4. Alto rivel Ecli:s:; :: claro, tiene semantica y sintaxis
1. totalmente en desacuerdo (no El item no tiene relacién logica con la dimensién.
cumple con el criterio)
cg“g:ﬁggg\ 2. Desacuerdo (bajo nivel de | Elitem tiene una relacién tangencial /lejana conla

dimension.

El item tiene una relacién moderada con la

El item es esencial
o importante, es
decir debe ser
incluido.

indicador que esta | 3. Acuerdo (moderado nivel) dinansishn qia oe estil midiendo
midiendo. 3 :
4, Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimension que esta midiendo.
s El item puede ser eliminado sin que se vea
1. No cumple con e criterio afectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

H

. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

‘Leer con detenimiento los ftems y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi comosolicitamos
brinde sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel
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Dimensiones del instrumento: CUESTIONARIO SOBRE DESARROLLO
SOCIOEMOCIONAL

e Primera dimensién: Conciencia emocional
. Obijetivos de la Dimension: Mide las actitudes de los nifios en relacion al

reconocimiento de sus

ropias emociones y la de los otros.

Indicadores

item Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Toma de
conciencia

1. Su hijo(a) usa
palabras para
describir sus

Eentimientos y los L’

entimientos de
tros.

. Su hijo(a) se
rustra cuando
Iguna actividad le L‘
ale mal, por tal

otivo llora o

niega.

Comprension
de sus
emociones.

. Si su hijo(a) ve
su compariero o
migo triste o L'

lorando, lo abraza
lo consuela.

. Su hijo(a) se

reocupa por los (’i
ntimientos de

tras personas.

e Segunda dimensiéon: Regulacion emocional

. Objetivos de la Dimension: Mide las actitudes de los nifios en relacién al control
de sus emociones.

Indicadores item Claridad | Coherencia| Relevancia C?bserv
aciones/
Recomen
daciones
expresividad 5. Su hijo(a) demuestra
Fmocional fecto a sus pares y/o ‘-[ 4 L.’
dultos cercanos.

6. Su hijo(a) llora, grita o
hace berrinche por
eriodos largos.

7. Su hijo(a) intenta
lastimar a otros nifios por
ejemplo lo patea o
muerde.

habilidades de
lafrontamiento

8. cuando su hijo(a) esta
lalterado, puede calmarse
en un lapso de tiempo de
15 minutos 0 menos.

1

9. Su hijo(a) busca apoyo
y consuelo en un adulto
icercano cuando se siente
mal.

10. Su hijo(a) comunica
icuando alguien lo
molesta.

4




e Tercera dimensién: Autonomia personal

e Objetivos de la Dimension: Mide las actitudes de los nifios en cuanto a la
realizaciéon de acciones por voluntad propia, demostrando destreza.

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/

Recomendaciones

utoestima

11. Su hijo(a) usa palabras
para decirle lo que quiere o
inecesita.

4

Y

Y

12. Su nifio(a) muestra
Eeguridad al realizar una

ccién, no siente temor o
vergienza.

lactitud positiva

13. Su hijo(a) cumple

responsabilidades que se
Ledencomienda acorde a su
ad.

14. Su hijo(a) toma la
iniciativa para realizar una
ccion demostrando

guridad.

o Cuarta dimension: Inteligencia interpersonal
. Objetivos de la Dimension: Mide las actitudes de los nifios en relacion a las

buenas relaciones con sus pares.

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaci
ones/
Recomend
aciones

respeto hacia sus
pares

15. Su hijo(a) participa de
Lactividades grupales
respetando a otros nifios y
ninas.

16. Su hijo(a) trata a los
demas con respeto y
icuidado.

17. Cuando su hijo(a)

interactta con otros nifios y

nifias, pide las cosas por

favor, dice gracias, pide

Eisculpas de manera
spontanea.

comportamiento
prosocial.

18. Su hijo(a) sigue las
reglas en casa o en donde
o cuidan.

19. Su hijo(a) se comunica
gritando o levantando la
voz a otros nifos y/o
ladultos

0. Su hijo(a) agrede a otro

ifo cuando se siente

nojado o frustrado porque
e molestan.

S&

s

DNI: Y25352 13

Firma del experto:
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el
s CUESTIONARIO DE ESTILOS PARENTALES..........
instrumento es de gran relevancia paralograr que sea valido y que los resultados obtenidos a
partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicologico. Agradecemos

su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez:

Nombre del juez: |Milagritos Leonor Rodriguez Rojas

Grado profesional: Maestria ( ) Doctor X))

Area de formacién académica:

Clinica ( ) Social { )

Educativa ( X ) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

Docencia en investigacion

Institucion donde labora:

Universidad Cesar Vallejo

(si corresponde)

Tiempo de experiencia profesional en 2 a 4 afos ( )
el area: Mas de 5 afios ( X)
Experiencia en Investigacion Trabajo(s) psicométricos realizados
Psicométrica: Titulodel estudio realizado.

2.  Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba:

Cuestionario

Autora:

Burgos Aguilar, Maria Edith.

Procedencia:

Universidad Cesar Vallejo

Administracion:

Directa

Tiempo de aplicacion:

1 hora

Ambito de aplicacion:

Institucion educativa

Significacion:

El objetivo de medicion es determinar el estilo parental ante los nifios y
nifas de 4 afnos, la cual esta compuesta por tres dimensiones y veinte
items, y la escala de medicion es la escala de Likert.

instrumento
La evaluacion del
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4. Soporte tedrico (describir en funcion al modelo teorico)

Escala/AREA Subescala Definicion
(dimensiones)
Estilo permisivo Se caracteriza por los educadores paternales que no
Estilos parentales toman ningtn tipo de control en el accionar de sus hijos,

lademas que permiten de manera excesiva su autonomia,
dejando que actien con poca o nula supervision de un
ladulto responsable

Estilo autoritario Pone énfasis en el control y exigencia de los infantes,
dando mayor importancia al establecimiento de limites,
que los hijos obedezcan Yy restringiendo en muchos
casos la autonomia.

Estilo democratico se caracteriza porque los padres corrigen y disciplinan el
comportamiento de sus hijos desde la reflexion y el
analisis mutuo, sin tener que imponer o forzar una
conducta,

5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario de estilos parentales elaborado por
Burgos Aguilar Maria Edith en el ano 2021. De acuerdo con los siguientes indicadores
califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El |t_e_m requiere bastantes modificaciones o una
7 — modificacion muy grande en el uso de las palabras
e e se/|.2. Bajo Nivel de acuerdo con su significado o por laordenacion de
comprende cotas
facilmente, es .

decir, su sintactica

y seméntica son 4. Modeiadomivel Se requiere una modificacion muy especifica de

algunos de los términos del item.

adecuadas.
4. Altg nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.
1. totalmente en desacuerdo (no El item no tiene relacion logica con la dimension.
cumple con el criterio)
COHERE.NCM 2. Desacuerdo (bajo nivel de | Elitem tiene una relacion tangencial /lejana conla
El item tiene

relacion logica con acuerdo) dimension.

la dimension o
indicador que esta | 3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacion moderada con la
dimension que se esta midiendo.

midiendo.
4., Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimension que esta midiendo.
1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se vea
’ afectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA
El item es esencial 2 Baio Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
o importante, es ety puede estar incluyendo lo que mide éste.
decir debe ser
incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.

4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.
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Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4, Alto nivel

81
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Dimensiones del instrumento: CUESTIONARIO SOBRE ESTILOS PARENTALES

« Primera dimensién: Estilo permisivo

« Obijetivos de la Dimension: Mide las actitudes de los padres en relacion a sus hijos
en situaciones determinadas.

Observaciones/

Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia 5
Recomendaciones

Falta de 1. Usted dice

seguimiento sanciones a su hijo(a)
: 4 4 4
pero despues no lo

hace.

2. Usted cede cuando
su hijo/a llora porque
quiere algo para
evitar una rabieta.

Ignorando el mal (3. Usted le ofrece
comportamiento [fecompensas a su
hijo/a para que 4 4 4
cumpla con lo que
usted le pide.

4. Usted permite que
su hijo haga lo que 4 4 4
quiera.

Confianza 5. Usted le dice si a
su hijo(a) en todo lo 4 4 4
que le pide.

6.Usted ayuda a su
hijo(a) en todas las 4 4 4
cosas que hace.

. Segunda dimension: Estilo autoritario

. Objetivos de la Dimension: Mide las actitudes de los padres en relacion a sus
hijos en situaciones determinadas.

Observaciones/

Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia R
Recomendaciones

Hostilidad 7. Usted le grita o
verbal levanta la voz a su 4 4 4
hijo(a) cuando se
comporta mal.

8. Usted se desespera
y como consecuencia
regafia a su hijo(a) 4 4 4
para que cumpla lo que
usted ordena.

Castigo 9. Usted emplea el

corporal castigo fisico como una 4 4 4
manera de disciplinar a
su hijo(a).

Estrategias 10. Cuando su hijo/a
punitivas sin  [pregunta por qué tiene
razonamiento [aue hacer algo, usted 4 4 4
le dice: “porque yo lo
digo”, o “porque soy tu
padre/madre”

11. Usted castiga a su
hijo(a) quitandole
privilegios sin darle
explicaciones cuando
no obedece.




Direccionalidad [12. usted le dice a su

mejore su
icomportamiento.

hij(a) que es lo que 4 4
tiene que hacer.

13. Usted regana a su

hijo(a) para lograr que 4 4

o Tercera dimension: Estilo democratico
° Objetivos de la Dimension: Mide las actitudes de los padres en relacion a sus
hijos en situaciones determinadas.

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Calidez e
implicacion

14. Usted felicita los logros de
{su hijo(a)

15. Usted es carifioso/a
icuando su hijo(a) se
lencuentra triste o frustrado/a.

16. Usted apoya y entiende a
[su hijo/a cuando esta
lenojado/a, molesto/a

Induccion
razonable

17. Usted le explica a su
hijo/a las consecuencias de
isu mal comportamiento.

Participacion
democratica

18. Usted motiva a su hijo(a)

para que se exprese

libremente lo que piensa o
iente.

Afabilidad

19. Usted le dedica tiempo a
su hijo(a) para jugar y
conversar.

20. Usted acttia con
aciencia con su hijo/a.

Firma del experto:

DNI:21069112
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Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento
Bsssvene CUESTIONARIO DE DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL....... ". La evaluacion del
instrumento es de gran relevancia paralograr que sea valido y que los resultados obtenidos a
partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicologico. Agradecemos
su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez:

Nombre del juez: Milagritos Leonor Rodriguez Rojas

Grado profesional: Maestria () Doctor X )

Clinica ( ) Social ()
Area de formacién académica:
Educativa ( X ) Organizacional ()

, L . IDocencia en investigacion
Areas de experiencia profesional:

Institucién donde labora: [Universidad Cesar Vallejo

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 afos ( )
el area: Mas de 5 afios ( X)
Experiencia en Investigacion Trabajo(s) psicométricos realizados.
Psicométrica: Titulodel estudio realizado.

(si corresponde)

2. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala CUESTIONARIO DE DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL

Nombre de |la Prueba: Cuestionario

Keltare: Yeraldin Deysi Chuquicondor Chumbiriza

Procedencia: Universidad Cesar Vallejo

Administracion: | Directa

Tiempo de aplicacion: Thera

Ambito de aplicacion: Institucion educativa

Significacion: | El objetivo de medicion es determinar el desarrollo socioemocional de los
nifnos y nifias de 4 afos, la cual esta compuesta por cuatro dimensiones y
veinte items, y la escala de medicion es la escala de Likert.




4. Soporte tedrico (describir en funcion al modelo tedrico)

Escala/AREA Subescala Definicion
(dimensiones)
Conciencia Se desarrolla cuando los nifios y nifias reconocen sus
Desarrollo emocional propias emociones y la de los otros, identificando como
Socioemocional se sientes y que los hace sentir asi.
Regulaci()n Proceso por el cual los infantes desarrollan el control de
emocional sus emociones, manejandolos de manera adecuada
frente a una situacion que les genere angustia, miedo o
frustracion.
Autonomia Se ve desarrollada en los nifios y nifias cuando son
personal capaces de realizar acciones por su voluntad propia,

demostrando destreza en su realizacion la cual fortalece

su autoestima.

Inteligencia se desarrolla cuando los infantes se comunican de

interpersonal manera asertiva con sus pares, mantienen buenas
relaciones demostrando amabilidad y respeto.

5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario de desarrollo socioemocional
elaborado por Yeraldin Deysi Chuquicondor Chumbiriza en el afilo  2023. De acuerdo
con los siguientes indicadores califique cada uno de los

items segun corresponda.
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Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El itgm requiere bastantes modificaciones o una
S modificacion muy grande en el uso de las palabras
& e S| A iaiel de acuerdo con su significado o por la ordenacion de
comprende b 9 P
facilmente, es '

decir, su sintactica
y semantica son

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de
algunos de los términos del item.

adecuadas.
i Aforive El item es claro, tiene semantica y sintaxis
' adecuada.
1. totalmente en desacuerdo (no El item no tiene relacioén légica con la dimension.
cumple con el criterio)
COHERENCIA : ; ; : - ; .
El ftem tiens 2. Desacuerdo (bajo nivel de | Elitem tiene una relacion tangencial /lejana conla

relacién légica con
la dimension o
indicador que esta

acuerdo)

dimension.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacion moderada con la
dimension que se esta midiendo.

midiendo.
4. Totaimente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimension que esta midiendo.
1. No cumple con el criterio El Ttom puods = ehmmagio orl 90 .89-ven
afectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA

El item es esencial
o importante, es
decir debe ser
incluido.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4, Alto nivel

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi comosolicitamos
brinde sus observaciones que considere pertinente
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Dimensiones del instrumento: CUESTIONARIO SOBRE DESARROLLO
SOCIOEMOCIONAL

e Primera dimension: Conciencia emocional

. Obijetivos de la Dimension: Mide las actitudes de los nifios en relacion al
reconocimiento de sus propias emociones y la de los otros.

Observaciones/

Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia R
Recomendaciones
Toma de 1. Su hijo(a) usa
conciencia palabras para

describir sus
sentimientos y los
sentimientos de
otros.

2. Su hijo(a) se
frustra cuando
alguna actividad le 4
sale mal, por tal
motivo llora o
reniega.

Comprension 3. Si su hijo(a) ve
de sus a su companero o
lemociones. amigo triste o 4 4 4
llorando, lo abraza
y lo consuela.

4. Su hijo(a) se
preocupa por los
sentimientos de
otras personas.

e Segunda dimensioén: Regulacion emocional
. Objetivos de la Dimension: Mide las actitudes de los nifios en relacion al control
de sus emociones.

Indicadores item Claridad | Coherencia| Relevancia Qbsew
aciones/
Recomen
daciones
expresividad 5. Su hijo(a) demuestra
emocional afecto a sus pares y/o 4 4 4

adultos cercanos.

6. Su hijo(a) llora, grita o
hace berrinche por 4 4 4
periodos largos.

7. Su hijo(a) intenta
lastimar a otros nifios por
iejemplo lo patea o
muerde.

habilidades de 8. cuando su hijo(a) esta
afrontamiento alterado, puede calmarse 4 i 4

len un lapso de tiempo de
15 minutos o menos.

9. Su hijo(a) busca apoyo
ly consuelo en un adulto
icercano cuando se siente
mal.

10. Su hijo(a) comunica
icuando alguien lo 4 4 4
molesta.




e Tercera dimensiéon: Autonomia personal
e Objetivos de la Dimension: Mide las actitudes de los nifios en cuanto a la

realizacion de acciones por voluntad propia, demostrando destreza.

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

autoestima

11. Su hijo(a) usa palabras
para decirle lo que quiere o
necesita.

12. Su nifio(a) muestra
seguridad al realizar una
accion, no siente temor o
verglenza.

actitud positiva

13. Su hijo(a) cumple
responsabilidades que se
le encomienda acorde a su
edad.

14. Su hijo(a) toma la
iniciativa para realizar una
accion demostrando
seguridad.

e Cuarta dimensioén: Inteligencia interpersonal
. Objetivos de la Dimension: Mide las actitudes de los nifios en relacion a las

buenas relaciones con sus pares.

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaci
ones/
Recomend
aciones

respeto hacia sus

pares

15. Su hijo(a) participa de
actividades grupales
respetando a otros nifios y
nifias.

16. Su hijo(a) trata a los
demas con respeto y
cuidado.

17. Cuando su hijo(a)
interactla con otros nifios y
nifias, pide las cosas por
favor, dice gracias, pide
disculpas de manera
lespontanea.

comportamiento

prosocial.

18. Su hijo(a) sigue las
reglas en casa o en donde
lo cuidan.

19. Su hijo(a) se comunica
gritando o levantando la
\voz a otros ninos y/o
adultos

20. Su hijo(a) agrede a otro
nifio cuando se siente
lenojado o frustrado porque

le molestan.

Firma del experto:

DNI: 21069112




UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio de la unidad, la paz y el desarrollo”

Lima, 21 de junio de 2023
Carta P. 0242-2023-UCV-VA-EPG-F01/]

Lic.

Alcidez Moore Auccapifia
Director

I.E. N° 1285 “El Amauta II”

De mi mayor consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para presentar a Chuquicondor Chumbiriza, Yeraldin Deysi;
identificada con DNI N° 47449158 y con c6digo de matricula N° 7002832904; estudiante del programa de
MAESTRIA EN EDUCACION INFANTIL Y NEUROEDUCACION quien, en el marco de su tesis conducente a la
obtencién de su grado de MAESTRA, se encuentra desarrollando el trabajo de investigacion titulado:

Estilos parentales y el desarrollo socioemocional en infantes de 4 afios en instituciones educativas de
Ate, 2023.

Con fines de investigacién académica, solicito a su digna persona otorgar el permiso a nuestra
estudiante, a fin de que pueda obtener informacién, en la institucion que usted representa, que le
permita desarrollar su trabajo de investigacion. Nuestra estudiante investigador Chuquicondor
Chumbiriza, Yeraldin Deysi asume el compromiso de alcanzar a su despacho los resultados de este
estudio, luego de haber finalizado el mismo con la asesoria de nuestros docentes.

Agradeciendo la gentileza de su atencién al presente, hago propicia la oportunidad para
expresarle los sentimientos de mi mayor consideracion.

Atentamente,
2/'1/’/04 ((’/Cl[‘: ({./(\L(U.ﬁ‘\:: ,/

Gi8s \ =

/‘_"_Du Helga R. Majo Marrufo

Jefe
Escuela de Posgrado UCV
Filial Lima Campus Los Olivos
Somos la universidad de los fFIWIB®

que quieren salir adelante,

ucv.edu.pe
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INSTITUCION EDUCATIVA N° 1285
“El Amauta II”
UGEL 06 — ATE VITARTE

UGEL 06 ATE - VITARTE

“Afio de la unidad, la paz y el desarrollo”

Ate Vitarte, 28 de junio del 2023

CARTA DE AUTORIZACION

Sra.

Dra. Helga R. Majo Marrufo

JEFA DE ESCUELA DE POSGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO - FILIAL LIMA CAMPUS LOS OLIVOS

Presente.

Asunto: Autorizacion para realizar el trabajo de investigacion de la maestrista
CHUQUICONDOR CHUMBIRIZA, YERALDIN DEYSI.

Es un honor dirigirme a usted para saludarla y hacer de su conocimiento que mi
despacho ha visto por conveniente autorizar a la estudiante del programa de Maestria en
Educacién Infantii y Neuroeducacion CHUQUICONDOR CHUMBIRIZA, YERALDIN
DEYSI, la aplicacion de los instrumentos de evaluacion para el desarrollo de la
investigacion titulada Estilos parentales y el desarrollo socioemocional en infantes de
4 afios en instituciones educativas de Ate, 2023.

Atentamente

WHECCION { casansesnsnsnnnnannens
e LiC. Alcidez Moore A
C.M 102336101

IRECTUR

Alcidez Moore Auccapiia
DIRECTOR
I.E. N° 1285 “El Amauta II”

uCCapin.
{
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INSTITUCION EDUCATIVA N° 1285
“El Amauta II”
UGEL 06 — ATE VITARTE

UGEL 06 ATE - VITARTE

“Afio de la unidad, la paz y el desarrollo”

CONSTANCIA DE APLICACION DE INSTRUMENTOS

El Director de la Institucion Educativa N° 1285 “El Amauta II” de la Unidad de Gestién
Educativa Local N° 06 del distrito de Ate Vitarte.

HACE CONSTAR:

Que, la docente Chuquicondor Chumbiriza, Yeraldin Deysi, identificada con D.N.I. N°
47449158, ha aplicado los instrumentos de investigacién a los padres de estudiantes de 4
afios del Nivel Inicial de la Institucion Educativa para obtener datos para su trabajo de
investigacion denominado Estilos parentales y el desarrollo socioemocional en
infantes de 4 afios en instituciones educativas de Ate, 2023.

Se expide la presente constancia a solicitud de la parte interesada para los fines que
considere conveniente.

Ate Vitarte, 01 de julio del 2023

"’:\,’“.'

= b 4

&,.. i ez Maore Auccasi
o we. c(,v'(m\»am- =

DIRECTOR

Alcidez Moore Auccapifia
DIRECTOR
I.LE. N° 1285 “El Amauta II"”



' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio de la unidad, la paz y el desarrollo”

Lima, 21 de junio de 2023
Carta P. 0243-2023-UCV-VA-EPG-F01/]

Mag.

Nelida Fortunata Pittman Euscatigue
Directora

I.E. 191 Angelitos de Maria Inmaculada

De mi mayor consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para presentar a Chuquicondor Chumbiriza, Yeraldin Deysi;
identificada con DNI N° 47449158 y con cédigo de matricula N° 7002832904; estudiante del programa de
MAESTRIA EN EDUCACION INFANTIL Y NEUROEDUCACION quien, en el marco de su tesis conducente a la
obtencién de su grado de MAESTRA, se encuentra desarrollando el trabajo de investigacion titulado:

Estilos parentales y el desarrollo socioemocional en infantes de 4 afios en instituciones educativas de
Ate, 2023.

Con fines de investigacién académica, solicito a su digna persona otorgar el permiso a nuestra
estudiante, a fin de que pueda obtener informacién, en la institucion que usted representa, que le
permita desarrollar su trabajo de investigacion. Nuestra estudiante investigador Chuquicondor
Chumbiriza, Yeraldin Deysi asume el compromiso de alcanzar a su despacho los resultados de este
estudio, luego de haber finalizado el mismo con la asesoria de nuestros docentes.

Agradeciendo la gentileza de su atencién al presente, hago propicia la oportunidad para
expresarle los sentimientos de mi mayor consideracion.

Atentamente,
\ /i‘/f/‘\"' ({/cx{l(’({./(\ub’ﬁ\rf* //
A - '
gz >t j >
C ,- Helga R. Majo Marrufo
Jefe
Escuela de Posgrado UCV
Filial Lima Campus Los Olivos
Somos la universidad de los fFlYie o
| |

que quieren salir adelante.

ucv.edu.pe



! ILE.I. N° 191
' i”Angelitos de Maria Inmaculada”|

“Afo de la unidad, la paz y el desarrollo”

Ate Vitarte, 27 de junio del 2023

AUTORIZACION PARA LA APLICACION DE LOS INSTRUMENTOS

Sra.

Dra. Helga R. Majo Marrufo

JEFA DE ESCUELA DE POSGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO - FILIAL LIMA CAMPUS LOS OLIVOS

Presente.

ASUNTO: Autorizaciéon para la aplicacién de los instrumentos de evaluaciéon del
trabajo de investigacion en nuestra |.E.I. N° 191 “Angelitos de Maria Inmaculada”

Tengo el agrado de dirigirme a usted, saludandola cordialmente y a la vez
comunicarle que se procede a otorgarle la autorizacion respectiva a la estudiante
del programa de Maestria en Educacion Infantii y Neuroeducaciéon
CHUQUICONDOR CHUMBIRIZA, YERALDIN DEYSI, para la aplicaciéon de los
instrumentos de evaluacion a fin de desarrollar la investigacion titulada Estilos
parentales y el desarrollo socioemocional en infantes de 4 afios en
instituciones educativas de Ate, 2023.

Nelida Fortunata Pittman Euscatigue
DIRECTORA
I.LE.l. N° 191 “Angelitos de Maria Inmaculada”



I.E.l. N° 191

“Afio de la unidad, la paz y el desarrollo”

CONSTANCIA DE APLICACION DE INSTRUMENTOS

La que suscribe, directora de la Institucion Educativa Inicial N° 191 Angelitos
de Maria Inmaculada de la Unidad de Gestién Local N° 06 ubicado en el distrito de
Ate.

HACE CONSTAR:

Que, la docente Chuquicondor Chumbiriza, Yeraldin Deysi, identificada con
D.N.Il. N° 47449158, ha aplicado los instrumentos de evaluacién a los padres de
estudiantes de 4 afios del Nivel Inicial de la Institucién Educativa para obtener datos
para su trabajo de investigacion denominado Estilos parentales y el desarrollo
socioemocional en infantes de 4 afios en instituciones educativas de Ate,
2023.

Constancia que se expide a solicitud de la parte interesada para los fines que

considere conveniente.

Ate Vitarte, 30 de junio del 2023

Nelida Fortunata Pittman Euscatigue
DIRECTORA
I.E.Il. N° 191 “Angelitos de Maria Inmaculada”

~ “Angelitos de Maria Inmaculada”
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