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La preselle il[lesligacill] o collo [il] delerlJifar la relaci(1] elire el eslf’s
escolar [Jel logro de collpelelcias del [rea de I gl(s e[Jesludialles de [l ciclo de
ula ICsfucill] Educaliia de Pllapol] Cliclalol] [lue [l sicall coll ellolue
cuallilaliroldise[o [0 elperi_lelTalllra s ersallise raallcoll[ll]educaldos de
priller [Jseguldo grado de seculdariall[uie[’les colslilulerol]la pollacill] []por
[edios del [Juesireo prolalillslico se eslallecillla [Jueslralicollor[lada por [I]]
discellesParala ollelcilllde ilJor[laci( I se ellplel]la e[cuesia collo [clicall
dolde el cuesliolario Il TelTario SISCO del esir[s acad(IJicollelalullla prillera
Larialle [lel cuesliolario de las colpelelcias del [rea de I gl s[[]idi[lla segulda
Larialle[] Los [allalgos elidelciaro] [ue los educaldos elpresarol] [ilLeles
moderados de estrés (87.4%), asi como, calificativos de “B” en el logro de
collpelelcias de ifglls MM Adell1[sl]se elidelcil] correlaci’l] i(Tersa
eluilalelle a rIII] [Sigll 111 ellre las [ariallesl][] correlacill] ellre las
dille[sioles de la prillera [arialle []la segulda [ariallelleslresores [pIIITII]]

SigmIIITsIIolas [T ISigIITI ] esralegias [FCITII 1 1ISig I ITI I TIPor

eldelIse llegll a colcluir Cue el eslrs escolar se asocia [egalilallelle coll el
alcalce de collpelelcias del [rea i gl[s[]

Calalras(Tlale:[Esirslescolarcollpelelcias de iglls(es/udialle
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AcluialTelTellorgalisl]os i ler[aciolales es(ll]ellocados el el desarrollo
de las [acioles el] [odos sus [TI[iloslIpara lo cual elisel] los Olleliros de
Desarrollo Soselille (ODS[Tul o de ellos es el ODS [ el cual prelel de asegurar
ula educacil | lde calidadlil clusil a e i |parcial para (odos a lo largo de la [idal]

El eslris acad(llico es ull ele[le( o delerJiCalle [ue ilJpaca ell el
desellpelo de los alullloslIsie[do las [areas acad(llicas desalialles(]las
priclicas [1los colocillielTos [elricos los pril cipales gel eradores de su aullel 1o
il [Tellelalll I ITadell[slelgrall[lllerode clases [ue los esludial les del e[
(0l ]ar elJullcorio periodo de [ie[1po puede prolocar ula [alla de colcellracillel]
el aulaDe esfa [or[Jalullallo [iCel de esrs acadl1lico de los esiudia’les alecia
iCcolsciellellelle la salud [1sica [ JelTal [Murliasi] e al I TITPor ora parel]
sollescasos los palses cul o0s ciudadal os [allalcal 'ado ulllerdadero Lilifglis( 1ol
a pesar de la il]porfalcia de apre_der iCgl[s collo [errallie[1a para el desarrollo
persolal [para i[serlarse ellla sociedad gloal de ciudadalos [Tli[g el al[lITTI1T]

Se calcula fuelell1dlipiraslespecialllel e ellsilllacioles de i( el sa presi ]
acad(llicallcol 0 las reslriccioles [uUe se eslal lecierollpor la propagacil ! de la
COUIDII1la carga elcesila de laloreslla saluracill] de respolsalilidades(]la
riCalidad ellre los collpaleros[lellre oros elelJellos deselcadelalles[laecal]
des/alorallellelle el apreldilale el dislil [as asigl aluras [Tlerdidal I 11111

ElLaliloalllricallcollo ellel caso de Ecuadorlial [Telos el (111 de [odos
los esludialles se elcuellral] coll Lileles elelados de eslrls acadlllicollula
siluaci[l] [ue alecla a [Juclos esludialles el! [odos los [ileles educalilos!(]
asillis[Jolellel palslse elidelcia [ue las collpelel cias [salud [[Sica [I[lel[lal de
los educaldos se (e[l [egalilallelle alecladoslllo [ue se raduce ellprollellas
collo al siedadl depresil | | riesgo de suicidio [dilicullades el cuallo a la alelcil I
'Moscoso [[Narlallo

E[) ull collelTo de gloraliCacitl] [] de diCersidad culural”el aprelder el
idiol[a ifgll’'s es de grallillporialcia e iller’s e[l All[rica Lalilallla [ue se [a
collerlido el] ull lefguale eselcial para acceder a oporiulidades educalilas!]
lalorales [Isociales elldilersas parles del [Juldo [Rios [1De [elediclis ] 11T
Sill ellargollde acuerdo coll el [Idice [ue elalla el [ilel de deslrela e[l esle
idio[Ta el dilerelTes "aciolles de la regil I T /ArgelTila se el collrlellel [ilel allol]



sie[do el [Iico pals e[l esla calegorialPor olro ladol][laillllM[IicollEcuador(]
ColollHa [JPalall[1se el[cuellrallcolllos [alores [1[s [alos de laregil ] [Sals@ar]
LI

El el collel 1o [aciolallsegll]di_ersos esudioslIse Lielle o[ serlaldo ul]
iCcrelJel 1o del predollilio de prollellas psicollgicos e[l los [l eles perualos(]
solre [0odolla depresilI][lalsiedadlcol sider I dose al eslr’'s co[ o ullgelerador
de diclos [Tales Collreras ellalll[ 11T ITllos esludialles reporiarol]ull [ilel de
eslr(s acad(Ilico allol1[] se idelTilicarol] los siguielles [aclores eslresalles(]la
solrecarga acad( I ica [las elaluaciol es reali_adas por los prolesores [Cassare(l0
elalllITITTIAsIis[lolsegl1] Lulue elallJII I ull) (0T de los esludialles

colsider[] [ue la solrecarga acadlllica es el [aclor esiresalle [1[s coll[I]]
adell[s[lolros [aclores eslresalles [lelciolados solllas priclicas de calilicacill]
[ [Tla [elodologla de el'selalla de los prolesores [T 111 [Tl allJellella
[Jelodologla de elaluacil]de los prolesores (11111 [ITAse [0 el al[l 11T

Desde [T Tlos dislilTos golier[os ellPer[] allllefado a calo reorl]as
coll el proplsilo de il corporar el ifgll's dellro del plall de esludios [aciolalllllo
o slallelleslas ilicialilas [0 [@all sido eleculadas de [lalera apropiada el el
ralscurso del liellpolllo [ue [a gelerado resullados [egalilos e[l cuallo al
apreldifale del idiolJa i(glls[1Segll]la Educaliol] [irs(lel dollilio del i(glls el
Perlise sillTo el el lugar (TTlero [T1de [TT][acioles de [odo el [Tuldo [Tellel [T]
de (1] ellre los palses de Alllrica Lalilalllo [ue [luesira [ue su [ilel elllas
esladslicas sigue sie[do [alo More ol I I[IT/Por oo ladoJul] (1! de los
es/udialles opill] [ue su Lilel de i(glls es illerior a la [Jediallla [ue [ulierol]
dilicullades para apreder el idioTalespecialllel e e[l alilidades collo la leclura
Ula escrilurall"ue sol]colsideradas collpleas [Califala elal I I

A [ilel localllse a elidelciado [ue los discelles del sello ciclo de la
iCsliluci ] escolar e[l esudiolpresellallul] [ilel [Isico de i(glCsporlue [iele[]
dilicullades para aprelder las eslruciuras ] [ocalulario del idio[lalladell[s[l[ 0
lograll refeler lo apreldido duralle las claseslllo [ue se (e rellelado e[l las
elaluaciol es orales [lescrilas[ Asillis_Jolcual do se lle[allacalo elaluacioles el
sillulllll"eo para [0das las [Jalerias[los esludialles [allelperille lado s(llollas
de alguslialllalesfarielsiC I Tlrusiracill][]ris[e al Eslas delilidades @l [i[1Ise

rall elidelciado el] silllacioles ell las [ue se preselfa ula solrecarga de



prolLeclos(Tareas [lelaluaciolles[Alle lo e[pues/olse suscilllla preselle cueslil 1]
Cullrelacillellisle el1re el eslr’s escolar (el logro de collpelelcias del [rea de

ICglls ellesludialles del [l ciclo de ula I slilucil1Educalila de Pllapol Cliclalb

1 de la UislJa [alerallse [eldrll] los prollellas especlicos ][] ul]
relacil ] elis[e elIre la dillelsi[l]eslresores [lel logro de collpelelcias del [rea

de iCgllsI00ul] relaciC] elisle ellre la dillelsi[ ] s(Tlollas [ el logro de

collpelelcias del [rea de i[gl[s[TITIul] relaciC ] elisie ellre la dillelsill]
eslralegias de alro’ [alliel 1o [lel logro de collpelelcias del [rea de il gl(s[]

La il l'esligacil || prese![ [l uslilicacil I (el ricallpriclica [1[]elodol gical IE[]
ese selJidolel esludio Ul o ula [uslilicacil 1] el[rica s[lidalla [ue "uscllaporiar al
colocillie[To cielllico e[l [orfo al esirs escolar [ el logro de collpelelcias del
Crea de Irgli’s[ Desde ula perspeclil a priclical los resuliados perlilierol 1 [ue los
geslores [ educadores puedal! ilIplellellar [ledidas para reducir el eslrs
es/udiallil [ ul] CJelor desarrollo de la le[gua ellralleral]l E[1 cuallo a la
[Jelodologlalise ellplearol] [erralliellas precisas [ collialles [ue puedal] ser
replicadas el [uluros esiudios [Arias el al[T 1]

Ellcuallo al ol lelilo gelerall el preselle es/udio se e[ Tocl el Delerllilar
la relacil el Ire el esirl s escolar [el logro de collpelelcias del [rea de [ gl_s e[}
es/udialles del sello ciclo de ula ilsliluciCl] educalila del disrilo de Pllapol]
Cliclalo [ITTT1Relerelle a los ollelilos especlicosl[]uero 1allEsallecer la
relaci( 1] ellre la dillelsi[1] esiresores []el logro de collpelelcias del [rea de
ICglCsl1 1) Eslallecer la relacilll ellre la dillelsill] sillollas [ el logro de
collpelelcias del [rea de I[glls [JcliEslallecer la relaci ] elIre la di(Je[sill]
eslralegias de alrolTallie[To el logro de collpelelcias del [rea de ' gll’s[]

Por CiilJol0se [orCJulll la Cipllesis de esudio I 1Elisle ula relacill]
siglilicalila ellre el eslr_s escolar [Jel logro de collpelelcias del Lrea de ILgl[s
e[l esludialles del [l ciclo de ula I(slucil] Educalila de PlIapollCliclalol]
Asillis[1olse lielelllas Cipllesis especllicasallElisie ula relaci[ 1] siglilicaliia
ellre la dilJelsi[ 1! eslresores []el logro de collpelelcias del [rea de I gl’s(I[1]
Elisle ula relaci ] siglilicaliia ellre la dillelsill] slllollas [ el logro de
collpelelcias del rea de I[glCslicllElisle ula relacil ] siglilicalila ellre la
dillelsi[I] eslralegias de alrolJallie[1o [1el logro de collpelelcias del [rea de

Irgl’s
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Elesle apariadolse precisallesudios [ue guardelrelacilIcollel ol[lelilo
de la aclual il dagacil I I ello collla lil alidad de colIril uir collillor[lacil I relelalle
al [ [ilo cielITlicol]

E[1Ecuador(ocragua’o [1Eugelio [T [Trealifarol]su pesluisa solre el
es(r s acadlllicollpara delerllilar la [il[culaci_I]ellre la calidad del suelo [lel
eslr( s escolar(collula [lelodologla cuallilaliral dise[ o [0 el perillelTal (lulllilel
de correlacil11Col sideraldo la parlicipaci( ] de [ esudialles [ sieldo el
cuesliolariolel iCsirullel]o ullifado para recoleclar los dalos[ Para los resullados
se [ifousodel al Ilisis descriplilo de la [arialle de eslrl’s acadll]ico [ue relelaro!]
Tue el (11117 de los elcuesiados repor(ll ull alio grado de eslrl’s acadlIlicol]
[liellras [ue el [11111 [Jos(r lullgrado [loderado [lel [T ulllalo gradol Luego
de realilar pruelas de [ipllesislise colclull][ue las [arialles es(ll]ligerallelle
correlaciol"adas de [1alera posiliLal]

El1 Ecuador(ilJaras elal Il Tlelecluarol! ullesludio cula lilalidad ue
iCdagar si elisle ula correlaci(1] ellre los [rasiorlos de salud [lellal [Tel [alo
desellpelo elllas clases de i(glls[icollula [Juesira de [ 1] esludialles [ ull
disel o de i(Iesligacill [li[lolJle[]plealdo [@allo cuesliolarios collo [laluales de
ol serlacilllcollo [errallielTas de al I lisis’Los il dagadores [allarol 1 ue los allos
[ileles de es(r s[‘al siedad [depresi( [ i[cidelde [1alera [egalil a el lel proceso
de apreldiLale [lel re[dillie[ 1o ellla discipliCa de i[gl(s[colcluleldo [ue alllas
Carialles se relaciolallsiglilicalilallelleleslo eslsi el alull o presella ullJalor
collIrol ellociolallle resullarl][1[s selcillo aprelder i gls(]

ElJsuillesligacilllacerca de las al siedades de los discel Jes alle al idiola
iCglCslel] Aralia SaudilallJallara [JAs[u Il ]se propusiero’l elallilar las
acliludes [ ileles de alsiedad de los alu’] [os elrelacilI]collesla le[guallPara
elloJselecciolarol] ula [Jueslra de [ esludialles [] aplicarol] ul] cuesliolario
[edialTe ula [1elodologla cualTilaliral Los resuliados ol Telidos arroarol 1 [ue los
esludialles [allall desarrollado acliludes [egaliias [acia el idiolla ilglls(]
deslacal do elJespecial la alsiedad[A parlir de lo [Je[cioladollos aulores llegaro’]
alaprellisa de ['ue las [arialles de es(udio [1la al‘siedad se relacioallsiglilicalila
[legalifallelTel]



E[) su illesligacil I I1desarrollada el I dialJAlis[a elJalJ[Il 1] uscarol]
idellilicar la colelilllellre el esir s acadll]ico [Ilos palroles de esludio Para (al
il1se ellplell ull paradiglla cuallilalirollde alcalce correlaciolalllcoll ula
parlicipaci ] de [[Jesudiallesla los [ue se elalulla [ral s del cuesliolariolLos
Callalgos ollelidos [b elidelciaro] ula relacil] siglilicalila ellre alllas
Carialles esludiadas(llo [ue lle[T] a fifalifar Tue es [UldallelTal colsiderar la
percepcil I [ue los esludialles ulilersilarios lielel] acerca de la [or(1a el] [ue
ellrelJalllos desallos acad( ] Jicos]

El 1 Espalallllalie[le el alll[TI 1 1lellsu ildagacilllsolre el apreldilae [
eslr’s elJel alulladolu"o collo (ilalidad alalilar la asociacil1]ellre [arialles
olligacioles escolares(esiralegias [ ]olilaci[Ildel aprediraelesr’s esiudiallil
Celreldillie[To acadlTlicol El paradigla ralalado ellla pes[uisa [Ue cual lifalil ol
Lo elperillellal [ de alcalce relaciolal_/Los resullados elidelciaroll [ue las
Carialles es/udiadas se relaciolalldireclallelTel|Se colclulll [ue se olelle el
desarrollo de capacidades de adap(acil | rel]e a circulslal cias eslresal les/]

MarleJelal 1111 Tellsu esudio realiCado el Espala solre la asociacil I
ellre el esir(s colidialo ilTallilllla [Jolifacill] acad(llica [1las es/rfalegias de
apre_difalell[]ellel cual se ralall [alo ullparadiglla cuallilalilollde alcalce
correlaciolal — descriplilolcollula [Juesira de [ ]esludialleslse collprol Il ue
elisaula Lilculaci(lI[o@alle elllas [arialles correspo’dieTes Colcluleldo "ue
es [ecesario aplicar e[Jo[ues [ue UL cioel]col]lo accioles prelellilas [relle a
circu_s(alcias esresalles [ue el esludialle pueda ellrellar(]

El)I[dolesiallos aulores Leslari e[JalJ[1I ] elecuarollula illesligaci I
Cue preselllll collo proplsilollelallilar el [ilel de Cilculacill]ellre la al siedad
Tue se fiele al aprelderilglis (el desellpelo el alilidades de elpresi Iloral []
escrila el discelles de [aclilleralol1El esludio illolucrl] ula [lueslra de [11]
parlicipalles [ se ullill] ull e[lolue cuallilaliio correlaciolalllel] el cual se
recolecrarolldalos a [ralI's de ullcuesliolario[Los [allalgos del es(udio relelaro’]
Tue elis(Ta ula correlaci[ 11 [egalila d[Til elTre la al siedad por aprelder ifgl(s []
el reldillie[lo e[l [alilidades de elpresill] oral [T coll plIImiin EL
colsecuelciallse sugiril] [ue los esludialles dellall dedicar lie[Ipo ellra al
apreldilale del [ocal ulario [Iprepararse col]allicipacillalles de cada claselcol]
el il de [elorar su [ralalo [Idislliluir la alsiedad el el apre[ dilale del idiolal]



Alias [1Raslid [TI el su esludio realiCado el Malasia'se ellocarol] el
delerllilar la [LiCculacil ] ellre la alsiedad de los es(udialles alle el apre(dilale
de idiolJas [1su collpelelcia lifglislicallDe [Todelo cuallilalirollaplicaroll ul]
cuesliolario a ula [luesira de [I] discellesl]Los [allalgosl]elidelciarol! la
preselcia de ulla asociacill] siglilicalila elIre las [ariallessugirie(do a los
prolesores adoplell ull ellolue crealilo [1 dilersililuel] sus eslralegias de
elselallalla [illde alelder a las [ecesidades [ prelerel cias de los alull[os []
reducir la al'siedad el el aula de idiollas[]

El) el [Ililo [aciolalllell Piurallel aulor Arleaga [l 11delerlJil ] la
asociaci I lellre el esir[s [los [ileles de logro de apreldirae ella asiglalura de
iICgllsJE el esludio parliciparol] [1 1] esludialTesldolde se ulfilifT] ull paradigl’a
cuallilalirolde [ilel de correlaciC I all (i Jse ellplellla [Tclica del cueslioario
para la recopilacil 1 de illorJacil [ILos resullados i[dicaroll ["ue el [ITI] de los
alull[os presellala [ileles [alos de esirslel [T [ileles [orJaleslel [T
Cileles allos el (1107 Cileles Tull allos[IE[] relaci(17 col] el reldillie[To del
apreldifaellel 110 se ulicala el [ileles iliciales [ el 11111 el [ileles
alallados[Se colclulllue eslas [arialles se asocial /[ egalilallellel]

E[ Crulillolse eleclul ! ull esiudio de [orres [1Alala [T Ise ellocl] el
alalilar la colelill] ellre el esir’s esludiallil ] la calidad de lida’/Para es/ol]
ulilitaroJula [Jueslra de [T lesudialles [JaplicaroJullcueslio ario [Jedialle ula
[lelodologla cuallilalila correlaciolall'Los resullados selalarol] ula [el[delcia
Legalila [J [Joderada ellre alllas Larialles I ELl olras palalrasicuallo L[S
aullella el eslris acad(Ilicollla calidad de [ida de los discelles dis(lilulel]
Adel s los aulores el collraroll[uela [1[silcrellello del [iCel de eslrs elllos
educa’dos! el [ieleslar [[sico de los [lisl]os dislJifulel Eslos [allargos sugiere’]
laillporialcia de alordar [Igesliolar el eslr s acad(lico e[l 1 [ilo acadlllico

E1 DulTucol'D@all efJalll T realiCarol] ull esiudio culo ollelilo (e
eslallecer la asociacil Il [ue elisle ellre el eslr[ s acadlJico [lel apreldifale del
curso de ifglisiiPara ello se [asll ell ull [1[Todo cuallilalirol]diselo [0
elperi_lelJallJliLel descriplilo correlaciolall 1] se aplic[l ul] cuesliolario a ula
TJueslrade [alull[os[Los resullados [os(rarol1[ue el [ de el cueslados liel e
ulleslrls acadl[Jico ifadecuadol I [Tl regular [Jul] [T adecuadollel [T
de el cueslados liel e apreldifales irfadecuados[ T regulares [T [Tuesral]



apre[difales adecuados['Se colclull] [ue alllas [arialles de la i(lesligaci[lse
asocialldireca [IsiglilicalilallelTel]

Eslallecer la asociacil 1 ellre los [TTil0s de esludio (el eslri’s acadlT]ico
‘ue el olelilo de la ilesligaci[l] de Esirada [Tl 1IT/Para ello[1se aplicl] ull
paradig]a cuallilaliio [ [ilel de correlacill1se collor(][lula [Juesira de [
esludiaTes [ue uerollelaluados a ralTs del iC’sfulel 1o cueslioariol Dado ue
el coelicielTe de correlaci ] lue de [T ] collull [alor siglilicalilo PIIITITlos
resullados arrolarol 1 ue al! [as [arial les se correspol dialde [1alera siglilicalila
e il lersal Ellcolclusil 11 se puede alirllar [ue los [I]ilos de es/udio adecuados
de los esiudialTes lie[el[lrelaci[I]collla reduccil del [iCel de eslrs acadlllicol]

E LiClalJAguilar [T Jeleciul] ula [esis dolde deler(li(] el grado de
relaci(T1ellre la [olilaci Il lel apreldifale del idio[1a i(glls(La i(lesligaci lse
eleculllcollula pollacilllde [l 1lescolares de la [ue se seleccio I Jula [Juesira
de [ parlicipalles [Jedialle ullparadig[la cuallilalilolde alcalce correlaciolall]
adel1(sl]se ellplel] el ilsmullello del cuesliolariol]l Segll] los resullados
ol lelidos(lel [TTTI1[1 de los esludialles [loslraro/lula [loflilacil ] [Tullalallel
(T [ ula Colitacitl alatel [IT0] 0 ula Colitacill] regularClel [T [ ula
Lolilacilllaceplallelel (111 ula Dolifacilll[uela el (1111 ula ol acil]
fa@al] Se colclul]l [ue las rarialles e[l cuesliil] se Lilculal] posiila [
siglilicalirallelTel]

Despuls de [aler realiCado la presellacill] de [0dos los allecedelles
alleriorlJelle alordadoslesillporialle eslallecerlas [ases colcepluales de cada
ula de las [arialles [ue se alordallellla iCdagacil 1]

Relerelle a la [eorfa gel eral de las [arialles se colsidera la col cepcillldel
colslruclilis[Jo porlue perlJile [ue se puedall idellilicar iCcolelielles [ al
LisJo lielJpo se puedall arlicular solucioles E[olras pala_raslperllile [ue los
docelles puedalll[ri(dar dilerelles eslralegias iLdispesalles para ullproceso de
apreldilale i[Teracliro[di[llico [IsiglilicaliifolElesa [lis[la l[Tealesla corriel e
es ula de las s ifcidelTes ellla psicologa de los irdifiduos [11(s alllel]el
collello educalil o [1ligse 1 11T

Relerel e a las ases [e[ricas de la [arialle esr['s acad I licol se col sidera
la leorla de las elpeclalilas [ue [ue poslulada por [clor [rool][lel cual es ul]
‘Jodelo Tue elplica clllo las persolas eligell ellre disliilas opcioles de



collporlalliel o e[l [u_cilllde sus elpeclalilas sol re los resullados [ue deseal]
olleler[adell[s[es ula [erralliella [lil para collprelder [1[]elorar la [Jollaci I]
de los esludialles[ Telie[do ellcuella sus creel cias[sus []elas [Isus prelere[ cias
[Mudila elallll I ITAsillis[lolesla [eoria [lelciola [uela olilaci lse supedia
a [l[aclores(]la elpeclalilall ue se delil e collo la colliccilllde [ue ulles[uer.o
se [lalerialifa el el re[dillie[To prelisiollla iCs(rullelTalidad/[ue se reliere a la
creel cia de ['ue el re[dillie[ [0 producir(llos resullados esperados [la [ale[ciales
el [alor [ue la persola alrilule al resullado esperado Lol Tlallelall 1T

De acuerdo colla [eorla de las e[ peclalil as[los educal dos [ue lie[elJula
aclilud alegre [acia sus ol]elilos creel] [ue sus accioles [e(dr[I] [Tilo [][ue
olTeldrl 1 uelos resulladosladel![s se siellel][]olilados [[]elbs presiolados
por las delJaldas acad[I]icas[Por olro ladolaluellos esludialles [ue leleJula
aclilud [egalilalllala collialla ellslIllis[]os []elpeclalilas poco realisiaslise
sielTell[lelos [Jolilfados [[1[s alsiosos el le a las [lis[las dellaldas[Por lo
alfolles crucial "ue los esludialles colsidere[] [ue sus [lelas lie[el][alorll[ue
sus accioles sol] elicaces [ ue lie[el!la capacidad [ecesaria para dis(liluir el
eslrls acad(Ilico [Haullellar su [JolilacilI][Tulos elal T I

Por olro ladollel [Jodelo de esirs acadlllico de ellolue cogl oOscilil o
sis(Illico es ula propuesia [elrica [ue [usca elplicar el [e[11]elo del esirs
elperi_JelTado por los esudialles e[l el collello educalilo [Tusler e Jalll 1111
Esle [Jodelo se [uldallella ellla [leoria Geleral de Sislellas []ell el Modelo
Ural_sacciolal del Esir_slI[Icolsidera [ue el eslrs es ullproceso secuelcial [ue
se desarrolla ell [res elapasl(]la el[posicill] a eslresores acad(llicosl] la
[alileslacilT1de s(llollas de desel uiliCrio sis(TTico [lla ufiliCaci(]de eslralegias
de alrolfalliellol] EI [lodelo [usca illegrar las dilJelsioles Iisiollgicasl’
elJociolaleslIcoglililas [colducluales del esir sl laslicollo los [aclores de [ipo
persolales [Jallliellales [ue il lerlierelel[lellas [Rodriguellelal 11T

EJcuallo a la colceplualiCacil 1] del eslr[s acad(Illicolles/a colcierle a
/0do lipo de cosas [ue producel [e[si[I a1 ]colsideradas col]o esresoresl]
Lue puedel] ser illerpersolalesllilIrapersolaleslIsocialeslIrelacioladas coll la
saludlcoll el [ledio alllielle [ue lillilall el crecilliello acadlllico ell las
iCslilucioles educalilasllAsillis[]ol]el eslrls acadlllico elcesi[o dis(]ilfule la
progresilllacadl1lica [prolesiolalllo ['ue ler(lia siel do perudicial para la salud’]



delido a [ue si [0 se geslil I 1de [lalera adecuada puede origi[ar co__secuel cias
lisiolCgicas el Talese[lociolales [I[Sicas [egalilas [Adol[] elallll 11T

Del Dis[1o [Todolel esirs acadlI]ico [ace relerelcia al esr s [ue puede
surgir elJrelacill_ colllas respolsalilidades acad(Iicas de ula persolalEsle [ipo
de esln(s puede aleclar [egalilallelle el eluiliCrio e[lociolalllel [ielesiar []el
re(dillie[To acadlT]ico de alguie[T]Las causas de esle esirs puedel] ser [allo
iCTer[as [lales collo las el peclalil as persol ales[las dilicullades de apreldifale o
los prollellas ellociolaleslicollo ellerlaslicollo las eligelcias acadlllicasllla
presill_ elercida por padres o prolesores( o el alllielle escolar [Eslrada ellalll
[0 Por olro ladolldespuls de la paldellia del COLIDII I el paso a la
elsellalla lirluallla [isl1a [ue se sigue ellplealdo aclualllelTella gelerado ull
grallillpaclo [lellal [legalilo elIgrall[ I ]ero de esludialles [Alalia elalll T111T]

Ellre las caraclerislicas del esirl s acadl | /icol es [ue los alull[0s [luesiral]
diiciCl e[l el desellpelo de sus aclilidades acadlllicas collo el] leccioles!]
presellacil ] de [ralalosl]elposiciolesl]ellre olros[][lalllilll][Juesrall [al0
re(dillie[To acadlllicol] ausellis(lol] aislallielTo [] prollellas I[Sicos collo[]
[laleslares de calelal prollellas para dorllir(ifcollelielles ellla digeslilllalla
de elergla [llelelaldo el all ] 11T

Asillis[]ol] elislel] [ [ipos de esiresores [ue aleclal] el reldilliello
acadllJico del educaldollel prillero sol] los es(resores [Sicos(lel cual [ace
relere[cia a los elelJellos preselles e[l el ellor[o [iCculados coll el [IJLi0
acadllico ell el [ue lie[el]lugarliales collo el ruidolla [aliga al realiLar [areas’]
los e[T1]eles o las [e[lperaluras ellrellas [ue producel]ula il collodidad ellel
iCdifiduo [ disllifulell el reldillie[To acadlT]icollLos eslresores psicol gicos
origifall la eslillulaci(l] de difersas selsacioles [uUe illpidel] ull desellpel o
acadl]ico adecuadol el Ire ellas se el cuellrallel [e[lora [0 alcall ar las [Jelas!]
la e[Tidiallos celos [la [alla de collialla elIs[[]is[lolLos eslresores i ler[os se
caracleriLall por la persolalidad del i(difiduo [Jpor cll]o [sle se sielle alle la
siluaci[ ' T TJpor [llillolllos esiresores eller[os [0 aleclal] a las caracler(slicas
propias del iLdiLiduolsilo [lue sollel resullado de [ue el iLdiliduo esIsol]elido a
eslr(s eller[ocolloelcesilo ralaolesudiolellre oros [Telelaldo elalll 11T

El esinls acadillJico acarrea dilersas colsecuelcias’]| [ales collo la

alsiedad[l'ue puede deselcadelar il uieludjpreocupacill]o [ellor [re[le a las



dellaldas acad(Jicas[sociales o persolaleslillpacla_do el desellpel0 escolarl]
la colcellracillllla [lelloria [l la auloesliilal]Adell[slise puedel] [Jalileslar
prollellas [ISicos[col]o celaleas dolores de espaldall]usculares o esiol]acales]
[alleracioles el lel sisleélla il [Tul ol gicol cardiolascular o digeslilo [Tlar(alallis
elall

Las dillelsioles de la [arialle ess escolarles( ulos esiresores(]ace
relerel cia a [0da clase de [aclores prolelielles del ellerior o il lerior del iCdiliduol’
‘ales collolla solre carga de ralalos acad( [licos!las elaluacioles por parie de
los doce! [esl la collpelelcia el lre discel les[ el lillilado liel ] po para la el Irega de
los ralalosllla persolalidad del prolesorliclases poco elleldilles[lellre olros(]
luego elellos a la dillelsilI]s[IIol]as o reacciolesl [ ue solllas percepcioles []
elpresiolles de [Jaleslar de los suelos[lelie[do collo s[IIollas [1[s collulkes la
‘aligallilsollliol (el [ loreslIdolores de dilersa [ldolelalsiedadlirrifalilidadl]
aislallielJo [1desgalblIPor [lilJollla dillelsil]esralegias de alrollalliel 1ol el
cual sollrecursos (el lales [Ipriclicos [ue se origifall[lelplicalldesde la prelJisa
de [ue la [NalileslacilI1de ula palolog/a dol de la persola aclila [lecalis[]os de
adaplacil 1] ellre los cuales [elellosl] aserlilidadl] diselo de ull pla’l]la
aulolaloracil ] [religiosidad [Tarralal [ 11 11]

Ellcuallo a la segulda [arialle[col]pelelcias del [rea de I gl sl elIre las
Cases [el[ricas se lie[e al [1odelo de apreldifale social [ue [ue propuesio por
CalduralEsle [lodelo sugiere ['ue el proceso de adl uirir (alilidades liCglslicas
se [@asa ellla illeraccil | socialllla ol serlacill][lla illilacilllde [lodeloslE[ el
caso del apreldifale de idiolJasl]los esludialles puedel] adluirir la le[gua
ellralleraa [ral I sdelailleraccillcoll[allalles [alilos o collpelelleslaslcollo
[edialle la priclica [1la refroalillelTacilIT]Adell[s[]Jaldura deslaca cualro
elelellos clale del apreldilale sociall]lalelcilll]relelcill]reproduccill] []
Colifacil I ue uscall collriluir colllos alulllos a desarrollar sus [alilidades
lifgIslicas [ledialle la o[serlacillIde [1odelos sociales [TalTruddillelal T TIT]

Por ofra parel e[l [T 1T ero]e Cruller presel 1l el colslruclilislo el cual
alirlJa [ue los iLdiliduos colsrulell su colocillielJo [Icollprelsillldel Duldo
Cedialle la e[perielcia [relleli I 1Ora [eorla sililar es el sociocols[ruclilis[ 1ol
ideado por Lell][gols[Tlel ][I De acuerdo collll[golsiITelleguale [lla cullura
proleel] ull [Jarco para [ue las persolas elperillellelllse colluliluel] [
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collpreldallla realidad(I]solcruciales para el desarrollo cogliliio [ullaloPor lo

@llolillegrar el socio colslruclilis[ o ellel apreldiCale del iCgl’s puede caialirar

la eroluciiT1de collpelelcias lifglislicas [1de collulicacilllelllos esudiallesla

la [el]ue illpulsa su [alilidad para el pelsalliel 1o iLolador [Icrllicollla [ue el

iCglls es ull [Jedio de colJulicacilll[Jullcalal de illercall [io cullural [Idaresi e[
almoJoom

Asillis[lollel] [T Ausulel elalorll su [eorla del apreldiraellla cual
plalTea [ue el apreldilale se origifa a [ledida [ue los escolares relaciolall de
‘lorlJa aclila la [uela ilJor(laci[l] col! sus alleriores saleresJAlirlJa [ue el
apreldi[ale de alla calidad liel"e lugar cualdo los esludialles lograllicorporar los
Cuelbs colceplos ellula eslruclura coglilla [1[s allplia [lcolerellelEs[a [eoria
liele illplicacioles siglilicalilas para el apreldifale del ifglls collo lefgua
ellrallerala [ue Ausul el sugiere [ue los educal dos del ellcol siderar su propia
leCgua [Iculura ellel proceso de dolJilio del idiolla [Sillal 11

El [ Todo de el selalla cellrado elllas collpelelcias es ula ilicialiia
educalila [ue [usca polelciar las apliiudes de los esludialles para resol’er
dilicullades (el Irel1ar los reluerillie[[os de la [ida diaria [laloral"Asillis[1oles(e
ellolue se uldallella ell la prellisa de [ue el apre_dilae es ull proceso
dilllicolrelelalle [Icollel[IualiCado [ue illplica la aplicacilllde colocilliellos[]
deslrelas[acliludes [pri_cipios [Ticos [Rall eI TTTTTAdell s se aplica a [odos
los lipos de educacill [ [ilelesIdesde la prillera edad [as/a el cierre de la
educacill] superiorlJAsillisLJollel MiLislerio de Educaci Ll IMILEDUJuliliLa esle
elfoluellla [ue las collpelelcias sol] las [alilidades eselciales [ue illegrall
colocillie[Tosldesirelas[ acliludes (][ alores para alcallar [lelas ellullcollello
delerlliladolellel curriculo [aciolalllos prograllas educaliros(la elaluaci[11[lla
orllacil I docellel!

De la [islJa [orlJa se presel]a la [eor(a de la coll pele[cia collulicalila se
UldallelTa ellla colcepcilllde [ue el colocillie[To de ula le[lgua [o se lillia
sllo alacollprelsilllde sugralllJica [l[ocalulariosilo @l [illlellla capacidad
de uliliCarla adecuadallel e elldilersos collell0os [Isiuaciol eslLa collpelel cia
collulicalila collprelde cualro collpolelles clalesllla collpelelcia lirglislicall
relerida al colocillie[1o de las reglas []es(rucluras liCglIslicasllla collpelelcia
sociolifglTslicalllue [ace relerelcia al dolilio [1colocilliello de las [or(las [

11



collelcioles sociales [ue rigellel uso del idioJalla collpelelcia pragl![licall_ue

selala [ue se dele colbocer las Ul cioles [Ipropsilos de collulicacillldel idiollal]
[lla collpelelcia eslrallgicall ue se reliere al uso de recursos []esralegias para

‘acilitar la collulicacilII]A [ralls de aclilidades [ [areas [ue prolluelel] la

iCleraccil I la relroalilJelTacill] [ la releli [ IJel apre_difale del idiolla iglls

desarrolla eslas cualro col|pelelcias collulicalilas [T] [[Tel T

Para el Milislerio de EducacillT]la capacidad lirgiisiica el ifglls se
ellielde collo la aplilud para elpresarse e[l esla lefgua ellrallera de [or(la
aullll olJa [lcolsciellellcol! el lil] de eslallecer [1lculos collolros usuarios el
diferelTes collelTos [Icolldislillos ollelilos[la [fralTs de las []collpelelcias [ue
se eligellaclualllelTe el]el currlculo escolar aciolalllescrilir disliios [ipos de
‘elTos el lirglislleer dislil Tos lipos de [e[Tos [Icolulicarse orallle(Te ellla le[gua
‘lelciolada [Milislerio de Educacill! IMILEDUI (11T Call bl cada [rea
lel][Ticaillolucra [ue los esludialles ellpleel][lclicas []elacoglililascoglililas
[ socioaleclilas para procesar [ descilrar los dalos(Jorigilar [ [fals{Jilir ideas(]
colalorar collolros [lelallilar su propio proceso de apre[dilale [SColilall 111111

Call Ll las [alilidades lifglislicas ellilglls se relierel]a las apliludes!]
deslrelas [1colocilliellos [ue los educal dos adl uierel] el dislillos [ileles al
producir [ collprelder dilersos [e[1os escrilos u orales el i(glsllel] disliLlos
glleros (1 [orlaloslicoll dilersas illelcioles []ellplealdo recursos dilersos!]
ifcluleldo [ledios Lirluales colo los audiolisuales/Adel [ s['se coordi'alldesde
ull el lolue illerdiscipliLario [ue posiLilila ula colelill] collilua de los saleres
(s allll de la eluifocada Il gica de su alllacelallie[lo e[l collparlillel]los
cerrados e ifdepeldieTes [Solccol [T IT]

La [elodologla de elselalla [ue se ellplea para el [Talelo del idiolla
iLglls collprede u_lcolullo de procedillie[los [ue se alus(alla cierlo e[ 1o ue L[]
[ue solleslallecidos [l edialle ula eslralegia de e[selallallLa [ela se alcalla
ellsu [olalidad a ralTs de las aclifidades [al[ 1o de los esiudialles colJo de los
docelleslJadel] s de olros recursos [ue se ulilirall el] dicla sillacilT1De esle
[Jodolelislel] [] [ipos de ellolues dolde se susiella la [lelodologla de la
elselalla del idiolla ilglCs[] [auralll [radiciolalll eslruclurall] [ulallslico [
collulicalilo [Elcarlaci 111111
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Desde la perspeclila de la illesligacillllse [@all idellilicado dilersas
Carreras el] el apreldirale del idio[1a i[gl[s[JAlI aprelder ull [uelo idiol[lalllos
educaldos ellrelTall[][lliples osculos alles[duralle [1despuls del proceso de
adluisicil I I_Eslas dilicul’ades i_cluCel]la dilicullad para prolulciar correclalelle
las palalras delido a [ue los (o[ e[l as diliere[del espalollla collprelsi_[liLJilada
de algulias palalrasiila colTusi[I] el la escriluralll]la dilicullad el] prolulciar
palalras collplelaslelIre olros desallosIE[]esle sellidolles [uldallellal collar
coll el apolo de ull docelle [ue gulellllelore el apreldifaell[] [rifde ula
relroalillellacilllcolslalle solre los progresos alcall ados [Saleel ][] ] ]T]

Las difJelsioles de las collpelelcias del [rea de iCgl[s[se desarrolla e[’
rfase al Curriculo [Naciolal de Educaci1] [Isica [CIE[ preselTado por el
MiCislerio de Educaci I dolde el iCdica el perlil (icollpelelcias [ue dele el er el
alullloellcuallo al apreldilale de la le[gua el Iral leral]

E[) cuallo a la prillera dillel[si[lllse collulica oralllelle ellilgl[slise
reliere alailleraccill T aladillllicaellre uloo [[s parlicipalles collel prop[silo
de [ralsLlilr ideas [Isellillie[Toslas[collo ala collprelsill]producci lleleclilal]
Cue illolucra ull proceso acliio de colslruccill| de siglilicado a ralls de la
iLlerprelaci ] [Iproduccill]de dilere[les lipos de [e[los[ I/ a sea orales o escrilos/]
collel lilJde lograr uJollelil o especlicol]

Colcerlielle alaseguldadillelsi[[lleedilersos lipos de el los el ]il gl s[]
se caraclerila por ser ula collulicacill] collplela [ dilllJica ellre cualro
aspeclosl el leclorlel [e[lolllos collellos sociales [ culllrales [ue rodeall la
aclilidad de leclura/Adel [s[es/a dilJel[si[Ise col sidera colo ula leclura crilica
delido a ['ue ilTolucra ullproceso aclil o [relleli[ 0 para la creaciT1de siglilicados
a parlir de la collprelsilI]lileral e iCTerelcial de los dilere[Tes lipos de [e[10s [ue
leellos educal dos!!

Relerelle a la lercera dillelsi[ I escri_e diLersos lipos de (e[ 10s elli[gl[s
collo le[gua ellralleral'se colceplualia collo la uliliCaci]del idio[la [ledialle
la escrilurallpara gelerar sellido el]la redacci'l! [Jaslralsl]ilirlo a los del1[s
[ledialle la creacill]de dilersos [ipos de [ellos ellilglls collo le[lgua [or[leal]
Esle proceso rellelilo colsisle ellla adecuacil ] Jorgalilacilllde los collelidos
seglllel elTorlo [la i‘Telcilllcollulicalilalaslicollo la relisi(l]peralelle de
los [elTos collel ollelilo de [Telorarlos IMITIEDUTTTTIT]
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T MOTODO DO

10 Toodisel ideInCestlal [1n
OO T OdeInCestMal ITn: [T sicaldescriplila []correlaciolalCdado [ue

o Ulo collo lilalidad gelerar [uelas [eorlaslisilbo [I[s [iel]

aproleclar los alllisis preliallelle elislelles para [riLdar ula

elplicaci(l1delallada de ull[e[T1]elo de i(ler[s de allas [arialles
el]cueslil[ I para gelerar propues/as [sugerelcias al respeclol'Su

[ilalidad radica el proporciolar ula perspecliia [el[rica para 0ros

lipos de il esligacil ] [Arias [ 1] 1]

(T Diselllide [ estTlal TN}

e [loelperillelJalllralslersal [Icorrelacioal El aulor [0 [Jalipull]
de [orlJa delilClerada las [arialleses decirTo [Jodilic['de [Talera
irlelciolal el collel1o ollelilo de la ifdagaci ] [Polalla elalll
[IIITEI disel o de corle [ralslersal es aluel [ue recolecia la
iLlorJacilllelJulldeler_liLado periodo de lielpolliculo ollelilo
priCcipal es collocer de [u[l [Jalkera se puede [lalilesar ula
Carialle segl1la olra arialle TAr[Talo e[l TT TTTAdel1s[Tue
de alcalce correlaciolal [a [ue [uscl] [erilicar la [ilculacill]
preselle el Ire las [arialles de la i[ I esligacil ]

Esluella correlaciolal

Dol del]

Mles la [Tueslra el]esludio

[ Es[rs escolar

rirelacitlellre (101010

[ Collpelelcias del [rea de I[glls

0
M r
0o
I Dar@lllesIT eral lInallal[Tn(]
aralle(: Esiis escolar

e DemIInIlnCeltaz Es la alera el] [ue reacciola ula perso’a
alle las eligelcias [l los relos [Isicosl] aleclilos[| coglililos []
collporiallellales [ue se presellallellel [1]lil0o educallollelieldo
eleclos [egalilos ellel desellpel o acadll]icollla salud (el [ieleslar
de los educaldos Marralal [T
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e DelnlnlerallTnalz 'Esla larialle ue [ledida a [ralls del
cuesliolario el ifTelTario SISCO del esirl’s acadl 1 lico [1[ue cuella col]
Cdillelsioleslesfesores(s(Iollas [eslrfalegias de alrolTallie[ O[]

e [ndTadlres: Se U0 ellcol sideracil | dielli(dicadores!]

e [Isfalaldell edTn: [ue de lipo ordifalldado [ue el iCsful]el 1o siguil]
ullcier(o ordelcollrespeclo a las caraclerislicas [ue elall‘a [Sucasaire(]
LI

Carlallell: Collpelelcias del [rea del il glls

e DelnMnT nCe tlal Soll alilidades [ue se adluierel][ledialle el
apreldi[ale del idiolla irgl’s [ ue posilili@alcollulicarse elicalllelle
elldilersos collelTos [circuls@alcias IMITJEDUCITTTT1T

e DellnIIInllerallTnalZ1Esfa rarialle Ue [Jedida a ralls del
iCsirul]elTo cuesliolario de las collpelel cias del [rea de I gls[ el cual
‘ue diselado siguieldo los lirealliellos del Progralla Curricular de
Educacil 1] SeculdarialICols(ll de [I] [lelIs[I[ue se dislrilulerol] el
ulcillalas [res dillelsioles de la [arialle[‘collulicacill]orallleclura
[Jescrilura de dislil Tos lipos de [e[Tos el 1i[gll's collo le[lgua elTrallera]
La escala de [ledicil1] [Ue la siguielTelllogro deslacado [ADI(TIlogro
preliso [Alel]proceso [T lel]ilicio [CI]

e [ndIadlres: Ellel preselle esudiolles/a [arialle eslulo collorlada
por ol _ce i dicadores(]

e [Is[alaldel(l]ed[lTn: Se ulili'l]la escala de [ipo ordiCalll'a [ue rellela
ula lerarlula ellre los dislillos [ileles de las caraclerislicas [ue se
Cidel]Sucasairel 111111

L0 O00@ODnD Destrallll] [estrel ][]

ool Tn:Eslulo collorllada por ull (olal de [111alulllos del [
cicloles decirdel pri_ler [Isegul_do grado de seculdaria [Jalriculados
elJulailslilucilleducalila de PlTapo[Ellcuallo a la pollaci I esla
se descrife collo el collullo de ele(lelTos [ue collpariel] rasgos
collules [l ue sollel (e[ 1a de esludio [Arllilo el @l I
CriterlsidelIn[ITs(n:[Los esludial les [lalriculados [][ue asis/el’]
ellel [l ciclo del [iCel seculdaria del alo acadlllico [T 111

15



LI

Criterlsidelel [ Ts(Tn:[EsudialTes [ue [0 es[Tl][lalriculados el el

Ol ciclo de educacill] seculdaria [1 aluellos "ue [0 desearol]

parlicipar e ] el esudio o [0 asislierol]a clases por [0l os de salud’]
(T MCestra:[Esulo es/allecida por [ educaldos []alriculados e[ Jula

iCslilucilllescolar del Cilel seculdaria de P Tapo[Se ellie[de collo

Jueslralla ullcolullo [ue surge a parlir de ul]grupo de elellel10s

col el propl[silo de ellraer de ellos illorlJacillrelelalle [Ar(]il0 el]

allll T rACelo [T
(M Cestre :[Se ellplel] la delblliCada [Juesreo prolalillslico por

esralos( T ue colsisle ellla dilisi[1]de la pollaci[1por grupos iguales

para luego escoger a los elelJel1os al alar de cada es/ralol desde el
crilerio de PolalTa elall [T T TTTEs as[Tuelel [allalo de la [Tueslra
se ol Julo ellplealdo la [IrJula de [Juesireo e[ puesiaellel Alelo [
OmrmOndadideranITsis:[Cada ulo de los discelles [ue perielecel] al
sel1o ciclo [Nafriculados ellla i[slluci[ T ollelo de esudiol]
T nTaslenstriilent sidere el nidedat s(]

Para la [ariallellesirs escolariise elalul] [Tedialle el cuesliolario
del iCl"e[Tario SISCO del eslr(s acadlllico realiCado por el aulor [Jarrala
MIITAsiCis[1olse [Tidil] [edialle ula escala de Liler(ide [] [ileles []
es/u[o collorllada por [I] Tells[]Esle cuesliolario posee ula [plilla
collialilidad de Crollacll a1 [Tula collelielle [alidacill]lollelida
por [res procedilliellosl] colsislelcia illerlall [aclorial [1 grupos
collraslados(] alla’gos [ue deler(Jilarollsu adecuada aplicacil ]

Para la segulda [arialle[colpelelcias del [rea de I[gls(se ulili’T]
el cuesliolario de las col I pelel cias del [rea de [ glls[pruelaollelilaellla
_ue se elalulllas [res collpelelcias de esla [realll]elie[do ellcuella lo
eslallecido e[l el Progralla Curricular de Educacill] Seculdaria [ue
propole el MiCedu I T allfdlJeslas pruelas sol! colocidas collo
pruelas []lliples porue es(IcolTorlladas por diersos lipos de pregullas
‘Arias el alllIL I ITIAl respeclol lesle seguldo il sirullellollelidelcill[allo
“alidel[] realiCada por [Jedio de [J[lodo [ de Ailel] [T ITIT collo
collialilidad a [ral s del coeliciel Te Alia de Crol [acl]al I [T T IIIAllelo (1]
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HIN

U

minN

CriCed( [ents[]

Se siguierol]los siguielles pasoslse realil]]ula pelici(I]al direcior
del cellro de esludios para llelar a calo la il esligacil[ 1] 1se ol Tulo el
colsellillielTo de los padres de [allilia de los alull Cos [ue i_lerlilierollel]
el esludiollLos i(slrullellos se reparlierol]i_lpresos a cada esludialle el]
sus respeclil as salas de clasesdol de se les dio las i dicacioles perlil e[ les
“Ise les collulicllsolre el collelido de eslos//Los cuesliolarios uerol’
respoldidos por los alull Cos el ]su [olalidad [Ise dispuso de [IJ[Ji(ulos para
llear lailTorlacil I reluerida elllos cuesliol arios!’

M(td[dean(’s’side/dats[’

Se delilierol! las [arialles [ dillelsiolesl][Ise ulilill] erralliellas
para olleler i(Torlaci(I]de la [Tueslra elegidaliSe recopilarol] dalos el
Microso(lll Elcel de cada ulo de los illegralles [ue presellell ull
cullpliClie[1o [plilJo colllos crilerios de iCclusi[1][1dellsu colsellillie[lol]
Poslerior[1ellelIse ullilT] el progralla SPSS [1] para realiCar el alllisis
es/adislicol'Se ellplearol] [allas [liguras para el alllisis descripliio (el
es/ad(gra/o de Pearso( | para el al [lisis i[lere[cialllla [ue los dalos [uerol]
“orllalesl’!

(sleltl st s/

Ell el desarrollo de esfa il Tesligacil I se cullplierol]los prolocolos
es/allecidos por la UliCersidad Clsar [lallelol ‘asegural do asl el respelo de
los eslll dares Llicosl]JallLillllse garalliLll la origilalidad del esludio
_ledialle el el[1pleo de ullprogralla allilplagiol] De acuerdo collMiralda [
Clillasis [T elpusierol] res prilfcipios [uldallellales a seguir e[l
cualluier clase de i TesligacilITEl priller prilcipiollla’lado aulololl@le’]
la [ue se respela la eleccil 1 del sule/o de esludio de parlicipar o [0 ellla
il esligacill/adel][s de olleler su colsellilliello ilor[JadoEl seguldo
prifcipiolldelolliCado [elkelicelciallelige sallaguardar la i(Tegridad [[Sical]
psicolgica [ellociolal de los parlicipalles duralTe el proceso de es[udiol]
Citalllellellel prilcipio de [uslicia illplica ulili"ar los recursos de [lal era
respolsalle [] sil] periudicar a [erceros duralle la elecucill] de la
ilTesligacilI T porlo [@lol el preselle esiudio [0 dala [i perludica a [ gl
iCdifiduolTa ['ue se realila collliles de il esligacil I
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Ml ROSOCTIDOS

Tal@lI]
Prueba de normalidad de estrés

Inglés(]

escolar y el logro de competencias del Area de

Clolllogorol IS[lir[ol]

Esladislico gl Sigl]
Es'rl's escolar Omoo o0 OO0
Logro de collpelelcias del Omaa HEE Omaad

‘reade llglls

Nota. Dalos ad[uiridos [ras la uliliCaci(I]de los cuesliol ariosr

Ellla [alla [Ise [Juesiralllos dalos alcall ados por [Jedio de la pruela de
Cor[Jalidad delolJifada [ollJogorolIS[lirColTlla cual elidelcia [ue [elieldo el]
colsideracillJul]crilerio de siglilicaci[ el uilalel e a (11l para la [arialle es(rls

escolar se [alllTula Sigll I T11de [Todo sillilar el[JulcilT]a la rarialle logro de
collpelelcias del [Tea de i(glls se [@alllJullalor de SigII 1T Tlo ['ue corrolbra
Tue los daos de las [arialles el lesludio se dislrifulel1de (or(la [orllal delido a
Cue el [alor adluirido elJall[as Siglse e[ colIrllpor el cilla de [
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O Oret I es Ce MO

Taljaln]

Relacion entre la dimension estresores y el logro de competencias del Area de

Inglés
Logro de
Eslresores  collpelelcia del
reade llglls
Pearsoll Esiresores Coe [ible.D@ de SOIRE NTINREL
correlacil 1’
SigliTilarerall’ O
(] AN L]
Logro de Coeliciel e de -
collpelelcias correlacill] — S
del [rea de «.
ICglcs SigliTilaterall] (100
[ L] L]

Nota. Dalos adluiridos [ras la uliliCacill]de los cuesliolarios]

Relerido a la [alla [1llos [allalgos alcallados poslerior a ull alllisis
iCTerelcial por [Nedio del [1[Todo de Pearsol] relelall ull [alor correlaciolal

eluilalel e a rlITITI I ula siglilical cia illerior a (1111 [SigI I LI ITdalos

Tue perllilell colslalar [ue [allasociacilllillersallelle proporciolal de [TITI]
ellre los eslresores collel logro de collpele_cias del Lrea I glls elJeducaldos de
ula IlsliluciC1Educalila de P Tapoldis'rilo siluado ellla prolilcia de Clicla o[ Por
@rfoll coll ull crilerio de siglilicalcia del [T se adllile el supuesio de
il"esligacil I I el cual se elloca el]la lilculaci'llellre la prillera di'le(si[l]de la
Larialle eslrls escolar coll la segu_da LariallelJelidelcialdo [uella Lileles
iCcrellelTados de eslresores[los educal dos lie[elldelicieles calilicacioles el el
logro de [arlilidades [0 colpelelcias del [rea de i[gl[s[]
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O Oret I es Ce MO

Taljaln]

Relacion entre la dimension sintomas y el logro de competencias del Area de Inglés

Logro de
Siiollas  collpelelcias del
Lreade l[gl(s
Pearsol] Sillollas ici
Coelicie e S S
de correlacil T
SiglITilalerall] O]
0 RN RN
Logro de CoelicielTe
col pele cias de correlaciill ey
del Crea de .
ICglCs SigLiTilalerall] OO
] L] LI

Nota. Dalos ad[uiridos [ras la ulilifacill]de los cuesliol arios(]

E) colcordalcia collla [alla [1los [allalgos alcall ados poslerior a ull
alllisis ilTerelcial por [ledio del [1[Jodo de Pearsol] cerlilical] ull [alor de
correlaci’’] eluilale[Te a rOIII) [ ula siglilicarcia ilTerior a [0

(SigIIrrormrrT fallalgos  [ue [acililall colslalar [ue elisle asociacil |
ifTersallelle proporciolal de (11111 ellre los siliollas coll el logro de
collpelelcias del [rea I glls ell educaldos de ula I[sliluci[] Educalila de
P Tapol]E[] colsecuelcialllelie[do ull criferio de siglilicaciI]igual a 11l Ise
adllile el supuesio de il esligacil I el cual ifdica ula [ilculacilIlellre la segulda
dillelsilI1de la [arialle esir s escolar col lla segul da [arial lel elidel cial do [uel]
a lilelesilcrellellados de s(llol]as de eslrl sl los educal dos presellalll]lelores
posililidades de desarrollo de [alilidades [10 collpelelcias ellel [rea de i[gl[s[]
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O Oret I es Ce MO

Talam
Relacion entre la dimensidon estrategias de afrontamiento y el logro de

competencias del Area de Inglés

. Logro de
I:Sm g%%%?:‘mdg col pelelcias del
reade llglls
Pearsol| Eslralegias  Coe icie e de alinn e
de correlacil 1
arollallie[lo _,
Sig( I Tilaterall] RUEN
0 EEN EEN
Logro de Coeliciel e de
collpelel cias correlacil | e o
del [rea de _.
I glis SigITilarerall’ miny
0 EEN EEN

Nota. Dalos ad[ uiridos [ras la uliliCaci[ 1 de los cueslibl arios!

Ell cuallo a la @arla [Mlos dalos alcalTados de ull alTlisis i[Terelcial
[edialle el ellpleo del [11odo de Pearsol] [luesirall ull [alor correlaciol al
sellel@lle a rIITII] [1 sigliflicalcia [Telor a [I01 [SigMIm Mo fue
collriCule a colslalar la elislelcia de [ilculaci[ ] "egalira d[ il de [ 1] ellre
las esralegias de afrolTallielTo [ el logro de collpelelcias del [rea I[glls el
discelles de ula iCsliluci[I escolar de PTapoPor [al ra[ T colsideraldo collo
crilerio siglilical cia [ 11111 se adllile el supuesio de il esligacil [ ] el cual se orielIa
ellla asociacil |l ellre la [ercera dilJelsi[]de la [arialle esirs escolar collla
segulda lariallel] elidelcialdo [uella [lileles elefados de eslralegias de
alrolJalliellollos discelles poseell [lelores ilcollelielles el el alcalce de
"alilidades [0 collpelel cias del [rea de il gl s[]
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(et Teneral]

Talam
Relacion entre el estrés escolar y el logro de competencias del Area de Inglés en

educandos de una Institucion Educativa de Patapo

Logro de
Eslrls escolar  collpelelcias del
[rea de Il glls
Pearsoll Eslrs escolar Coeﬁble_]@ de O T
correlacill’]
Sig[ITila’erall’ OO0
[ L L
Logro de Coelicie[le de -
collpelelcias correlacill] A e
del [rea de SigiTilaeral’ s

I-glts [ REN RN

Nota. Dalos ad[ uiridos [ras la uliliCacil I de los cuesliol arios(

Colkcerlielle a la [alla [Tllos dalos alcall ados [ras la realilacill]de ul]
alllisis illere(cial por [ledio del [[lodo de Pearsol] elidelciall ull [alor

correlaciolal igual a rl I Csiglilical cia it lerior a [T [SigIIC T T ITT I Tdalos
Cue perllile[]colslalar [ue se [alla correlaci[ ] alla [egalila de [ ellre el

esr(’s escolar coll el logro de collpelelcias del [rea I[glls e[l educaldos del
cellro de esludios de PllapolJAcorde a lo iCdicadolllelie[do e[l colsideracill]
collo crilerio de siglilicalcia [Tl 1]se adllile el supuesio de illesligaci I
luldallellado el la elislelcia de relacil 1] elIre las [arialles alaliradas el la
iCesligacil I eslrls escolar [1logro de colpelelcias del [rea de I gl’spor [arior’
se delJueslra [uela Lileles elelados de es(rs escolarlla pollacill]de educaldos
de secul daria e['pole calilicaciol es [alas el el logro de collpelelcias del [rTea de
iCgllsasillisllolla [lelores [Jalileslaciolles de esir[s escolarllla pollaci I}
esludiallil preselJa [plillas [alilidades de collulicacil[Illeclura []escrilura de
‘elTos del idiola elTrallero Ellese sellidol'dado los [allalgos alcalTados el el
alllisis descriplilo [Alelo [IIse colclule [ue los educaldos de ula ICsluCi[]]
Educalila de P lapo [Hueslralleslr[s escolar el Ire (il eles [Joderados [Iseleros’]
lo [ue colllela a [lallileslar calilicacioles delicielles el el logro de collpelel cias
del idio[Ja ifgll’s collo le[gua el Tralleral]
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Colsideraldo el prop(siio de la iflesligacill [ deler(liCar la elislel[cia de
ularelacil]ellre el esir’s escolar [1el logro de colpelelcias del [rea de l[gl’s
elJeducaldos de ula iLsliluci_ ] escolar siluada elJulldisrilo de la proli_cia de
Cliclalolse collparalllos [allalgos col seguidos ellla preselle i[l esligacilllcol]
los olTelidos e[l ralalos preliallelle alalilfados[1Se [ralall col]lula [Juesra
col sliluida por (1] educaldos de siele dislillas seccioles [ue cursarol]los dos
prilleros [ileles de secul darialdiscelles [ue [rildarollilTor[lacilllcollelielle
para el al Llisis_La recopilacill Ide i_lor[]acill [acililllla reali_acide dos lipos de
allisis[descriplilo e il Tere[cialllelesle [1il1o se elidelciarol]los resullados de
la pruela de [or[lalidadellla [ue se olTulo a ralIs del [ [Todo de [JollJogoro[ 1]
SOlirfoll disfrilCucilI] Corllal para los daloes [Sigl 1T Tlel cual poslerior(lelle
collrifull]para deler(lilar las correlaciol es!]

ElJ cuallo al alllisis descripliiolise elidelcia el] asociaci'l]a la prillera
farialle[lesils escolar ell educaldosl][ue grall proporcill de la pollacill]
es/udialTil lrepresel1ada por el (110 [Daliliesa [ileles [Joderadoslide [1odo
sillilarCcol sideraldo las dille[siolles de es[a [arial le[ull[1alor grupo de alul][os
elpuso [ileles [1oderados de 111 ellesiresores_ide [ 1] el[lslllollas [Ide
LTI elleslralegias de alrol1allie[ ol b olslallelellla dillelsi[Iesralegias [

esresores se elidelcia ula colsideralle proporci ] de educaldos coll [ileles

seleroslalcallaldo porcellales de [I 1] [J[IIT respeclilallellell[lallargos

Cue [aciliiall colslalar [uelllos educaldos de esle cellro de esludios suelel]
[alileslar eslnls por dislilIas siluacioes [ue origiLallalguslia (1o [Jaleslares I a
seallls[as i[diliduales o sociales [ilculadas al colTe 70 educalilolTue collle[a a
ol slaculifar su desellpelo [1progreso [orllalilolpresellaldo ifcollelielles el]
la realilacil I lde sus [areas [ 10 aclilidades acad[ | licas[ Eslos [‘ecl os se asel ea’]
a los elidelciados por DiallelJal I uieles argullellarol] "ue el LI de
los alulllos [lalileslarol] [ileles regulares el asociaci'l] al eslrf[s escolarl]
Asillis[JolIcoll el [ralal0 de [loclagualo [1Eugelio [MTITT T uilles el collrarol]
lileles [loderados de [l []seleros de [l ]origirado por acullulados
ralalos de la escuelall] coll los [allalgos colslalados por Arleaga (111 1][]
Eslrada [T 11 J[Jalileslaldo e[l sus colclusioles [ue los alull[os presellarol]
eslrs [alor[lelle ellre [ileles [edios []allosleso esl[ue cierlos educal dos
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elpusierol] irrilalilidadl] desgal ol [laleslares[ | [aligall ellre olros s(llollas
caracler(slicos del esr[’s [ue periudica el alalce sociallJpsicollgico [1[8icollEl]
asociacil Il a la segulda lariallelllogro de collpelelcias del rea de | gl slise
evidencia a un porcentaje de 76.4% que los educandos poseen calificacion “B”, y
colsideraldo sus dilJelsioleslcollulicacillleclura escrilura de dislil [0s [e[10s
elli[glls collo le[gua elTralleralliguallelTe ula grallproporci Ilde educaldos
presentan un calificativo “B”. Seguido a ello, con porcentajes menores se evidencia
calificaciones “C” tanto en las dimensiones como en la variable, por tanto, se
elJalila [ue por lo geleral la pollacilll esludiallil posee dilicullades o
iCcollTellielles para alcallar las disiillas collpelelcias del idiollall Esios
Callargos guardalicolelilIlcolllos ollellidos ellla il esligacildesarrollada por
Aguilar M uiel lleglla colcluir [ue el (11111 de escolares de segudo alo
de secul daria relelarol1 [ ue su [orllaci I lellel idiollailgl's es regular]jallara
TJAs[u [T 1T Jel] la realifaci ] de su es(udio a educaldos ellralleros [ [Urcos
elidelciaroll[ue [slos [l os el pusierol]acliludes deslal oralles el lasociacill la
esle idiollallDe [1odo parecidolLes!ari e[al 111 Jel]sus resullados ad uiridos
de ullalllisis a [1]educaldosllel [TI1] [werol] clasilicados collo educaldos
[aloslJdado sus pullales e[l el desellpelo de escrilir e]idiola i_gl[s[IE[] esa
Lis[Ja l[lTealcolsideraldo la [eoria el pues(a por [l¢clor [Jrool] delol]iCada [eora
de Elpecaliraslise soslie[e [ue los iCdifiduos poseell las [alilidades para
selecciolar elIre [ [lliples aller[aliLas de coduclas asociadas a sus e[ peclalil as
para alcall_ar sus al L elos [[udila elal I I ITE[Jolros [Irlilos[ el il culacill la
las larialles esludiadas’llos educaldos al [laliles/ar esir's el]los cellros de
esudios reperculir’] el] el desarrollo [ logros de sus collpelelcias de las
asiglalurasicollo el el caso del [rea de I[gl’s[]

Alordaldo el prider ollelilo especlico [I] el eslallecilliello de
asociacil I Irelaci I e[lre los esresores collel logro de collpelelcias del [rea de
ITgl’s el educaldos de ula ilsliluci[1] escolar silllada el PTapollos [allafgos
relelalla ula siglilicacil[1ilTerior a (1111 Ja ulllalor de correlaci[ T eluilale[Te a
rilTIm I ue se relula la Cipllesis [ula [1se adllile el supuesio de il esligacil 1]
Esio pruela [ue la dillelsill] eslresores posee ula L[ilculacill] [Joderada
siglilicalila pero [egalila de [Tl collel alcalce de las [alilidades del [rea de
ITglTs ellos alull [bsles decirlla pollaci[lesudialTil secul daria al poseer (i eles
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ele[ados de esiresores(/[a sea iller osl[]Sicoslleller_os [10 psicollgicosllales

colJollcollpelililidad coll sus collpaleros/as/lle[cesos de aclilidadeslIralalos

(1o elaluacioles de escuelallliel]pos reducidos el]la presellacill] de aclilidad

delada por el docellelilclusile por eslresores de col dici ][ llelIperallel 1o de los

[aeslros/as(lalecla de [1odo deslaloralle los procesos de apreldifae del

educaldolprilJordialllelTe alecla el el alcalce de sus [alilidades liCglIsiicas de

iCglCsidiliculialdo la collprelsill]Jadluisici(IIde iCTor[TacilT1de escrilos e[Jes/e

idio[la [colllelaldo a [lalileslar calilicacio’es dellasiadas [alas ellesla [real]
Alle ellolel esludio elalorado por Lorres [JAlala [T 11 elidel[cill[ue ladilJelsil l]
esresores se elcuellra asociada a la [or(Jaci[1] [] produclifidad de [ralalos

educalil os de los educal dos[Asillisllo[Eslrada [Tl 1 poslerior al desarrollo de

su pesluisa a [[IJeducaldos elidelcia [ue los eslresores poseeJullcolsideralle

illpaclo el llos [11ilos escolares/lo [ue corrol ora [ue alull[os col![ileles leles

de eslresores collrifule a la ollelcilI] de apropiados [I1il0os de apreldifale’]
collleraldo al alcalce de [aloralles calilicaciolles[/Por [al ralTT T Leslari e[lall]
[T TTcolllacollriluciIde su ralalo argullellarol [ ue los educal dos [ecesial]
Ciliicar sus il uieludes porisiruirse el lel idiol1a il gll s esperal do ['ue realicel’
[Jalores prlclicas de dillogollelgallcuidado collla escrilura de relalos el li[Lgl[s

CullfuelJralolalliel]o al e[presar sus [Uicios[La [eora [ue se [i_cula col]los

‘allalgos alcalladoslles la [eorla Geleral de Sislel]as asociado al Modelo

Cralsacciolal de Esinisllla cual se MUldallelllll el] ull proceso progresilo

desarrollada el | [ases [ue alordalllas [lalileslaciol es de eslresores acadl ] licos

Rodriguellelalll I ITITEs[o eseslresores allelalalles [ue lie[el][ue [er col]
iCcollelielles de adaplacilllellel collello escolarl e aluacio esl el cedelles de

‘areas (1o [ralaosl e il Terrelacioles ellre el educaldo (el docelTe [ue perludical’
el desarrollo escolar de cada esludiallel]E[] ese sellidol/al elidelciarse ula

CiCculacill] elIre los eslresores col! la seguida [arialle(ise corrolora "ue los

educaldos para lograr [plillas collpelelcias [10 [alilidades del [Irea de I[gl[s

Cecesilallula reduccilsiglilicaliia de los [aciores esiresalles/]

ColcerLielle al o leliLo especllico LI el cual se e[ locllellel esallecillie 10
de ularelaci_Jellre la dille[silIs[lollas collel logro de collpelelcias del [rea
de I[gll’s el educaldos de ula ilsfiluci[l] escolar localifada el] el dis(ril0 de
Pl Tapolse elidelcia olTelieldo ulllalor de siglilicacilI]SigII I 1] Talor i Terior
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a Il correlacil el uiLale e a rl I por lo [@allo[se acepla el supueso de
iCCesligacilI] [] por colsiguielle el reclalo de la [ipllesis [ulallacorde a los
Callargosise [Nalilieslaularelacilllelelada [egalila de (1111 elIre los s[Tlolas
[ la Larialle doslJcolllela a elulciar [ue los discelles al poseer Lileles
iCcrelJellados de reaccioles o slllollas de collporfalliellol[] [isiol[gicos [I0
psicollgicos ifapropiados puedellelpoler pullales deslaloralles e lelaluacioles
de elpresill] del idiolla i[glsllaslicollo e[l redaccill] o leclura ellla le[gua
ifdicadall Los [allargos olJelidos guardall silliliud coll los [allados ell la
ifdagaci'1de [lorres [1Alala [T Tl uieles colclulero’|[ue aluellos sillol]as
gelerales o [recuelles [ue [aliliesiallcierlos educal dos [alo esir sl Tales collo[]
Tligralas o dolores de calela aleclallde [Jodo "egalilo el re[dillie[To del alull o
elllos cellros il srucliros[Asillis[1olellel [ralalo elalorado por Diallelal T 11T
los aulores elidelciarol] el] ulcil]la los slllolJas de eslr[s escolar [ue los
educaldos [alorlJelle suelel]aliles[ar i[luieludagolallie[ 1o crllicollapal@all
sellil lie[Tos de [islel[allellre olroslllos cuales periudicall el apredifale de la
asiglalura de il gl's[Por lo [uel/Aguilar [T 11 al e[collrar pullales [egalil 0s el
el apreldilale de esle idiolla recollie[da la elaloraci I de esralegias educalil as
Lue eslilluleJellos educaldos el iLIer[s por apre[der la le[gua i glesalascollo
la aplicacil ] de [][lodos [ue posilCilile[1u]apreldilale selcillo [Jsi[lple[lE[]ese
[lisf1o collellolllos [allargos alcallados guardall lilculaci(11 coll la [leoria
UralsacciolallJdado [ue se elloca el] ull [Jodelo [ue prele_de i corporar las
dilJe[sioles co_duclualesl]ellociolaleslIcoglililas L[] [isiolLgicas [ue posee ul]
iCdifiduo [ue suele eslresarse [Rodriguel] ellallll (111 coll la [eora del
apreldifalellla cual suscila [ue el apreldifale es causado a [ledida [ue los
educaldos asociall sus colocillie[Tos [uelbs colllos adluiridos allerior[lelle
SilCalJ I ITIEs por elloll[lue los [allalgos el ciolados delluesrall [ue los
s(lollas [lilculados al esir slIcollolalleraciol es de suelollifcollelielles de
digesil [T]colcellraciC[I]iluieludeslidesillerls para la realiCaci(I] de [areas
educalilasel¢c[Tse [ilculallcollel apre[difale [10 desellpelb de los educardos
ell el logro de las dislillas collpelelcias perielecielles al [rea de |l gl(s[]
perllilie[do argullellar [uelal [aler [iLeles ele[ados de s[llollas kel educaldo
elpresa pulluacioles delicielles e[l el alcalce de [alilidades apropiadas de
iglist
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EC cuallo al ollelilo especlico [I]orie[Jlado al eslallecillie[lo de
fiCculacill] ellre la dillelsi[1] eslralegias de alrollallie[lo col] el logro de
collpelelcias del [rea de Il gl’'s elleducal dos de ula escuela ulicada el /P Tapol]
se elidelcia por [ edio de la realiCacil I del alllisis iLlere[cial collla pruela de
Pearsol[lulllalor de siglilicalcia de SigI 11 1] Jul]alor de correlacilselle@alle
a rlJ T o Cue posilCilifa la adTisi[ I de la Cip[Tesis de ifTesligaci[l1[lel reclalo
de la [ipllesis [ulallAcorde a lo selaladolise puede colslalar ull [I I de
asociacil [ 1d[Til [egalila [Isiglilicalila el Ire la diflelsi(1][res del esirs escolar [
la [arialle dos[es decir_los educal dos al [Jaliles/ar [iLeles seleros de eslralegias
de alrol1allie[Tolli(Tolucra la preseltia de ifcollelielles ell el desarrollo de
collpelelcias para el apreldifale del idio[1a i(glls[Eslos resullados guardal]
asociaci ] col] los [allados por [alie[Te elJall] I 11T uie[es e[l su ralalo
desarrollado a alul1os llegaro!a col cluir [ue es relelal le el /los dislil los cel Iros
escolares [0[]el[ar pro_eclos de ilslrucci ] [] desarrollo solre eslralegias de
aulocol Irol ifdilidual’laslicollo de alrollalliello para [Jalelar circulslalcias
esiresal leslldado [ue al [lalileslar [ileles [alos de esinis se [lelora el
desellpelo escolar de los educaldos Al respecioAlis[a ellalJ[III]]el] sus
Lallalgos sos/ulierol][ue [aliualllelle la pollacilllesludiallil ie[ de a ellrellar
dislilTos reluerilliel]os educalilosJales col]olelaluacio esl[icollpelelcias col]
sus collpal eroslas(Taclil idades calilicadas/e[c[l] ue causa [rusracil [ lalguslial]
[J[ue sullado a [ileles i[crellelTados de delicielles plales eslralllgicos para
solrellelar esla siluacioles colllela a [lalileslar [al@as pulluacioles o
calilicacioles el asociacill] al logro de desirelas de ula asiglaluralJAsillis[]o[]
Mar(le ] ellal [T TTellsu ilTesligaci[l] colclulerol] [ue elisle ecesidad de
desarrollar eslralegias de adaplacill] a circulslalcias preocupalies [0
eslresalles [uera [Idellro del all Lielle pedaglgico para [lelorar la producli idad
acad(lJica del educal do E[lasociacillla los [allalgos o lelidos ellla [eoria de
las e[ peclalilas/se el]alila [ue es Ul dallelal [ue cada educaldo colsidere "ue
sus propl[silos poseel] [alorlisus accioles realifadas sol] collpelelles[1[] [ue
presellall las [alilidades apropiadas para reducir el esirls e i_crelJellar sus
apreldilales el] cualluier [rea educalilal/Por [al rall]]l/0do recurso prlclico o
[JelTal gelera ulleleclo [elelicioso el el logro de deslrelas para el apreldifale
de ullidio[la ellralJerolcollo es el irgl(s[]
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Por [llilJollalordal do el ol lelilo geleral de la il esligaci 1] ue colsislil]
elldelerllilar la relaciCT]del esrl’s escolar collel logro de colpelelcias del [rea
de ITgll’s elles/udialTes de ula I sliluci’ 1 Educalila de Pl Tapolise elidel cia por
[ledio de la aplicaci[11de ula pruela delollifada R de Pearsol 1 ullcoeliciel e
correlacio’al eluirale(le a rIIIII]col] ull [alor siglilicaliio de SigIIITII ]
iClerior a [T perllilieldo reful@ar la Cipllesis [ula [1 adllilir el supuesio de
ifTesligaci(ITles decir[lesios alcalces collrifulerolla colsfalar [ue el eslf’s
escolar posee ula [ilculaci( ] egalilallelle alla collel logro de collpelel cias del
[reas i_glls el educaldosl]Colsideraldo ellollse [laliliesla [uella Lileles
elelados de eslrls el]los alull"os[se preselciall[alos calilicaliros ellel logro de
capacidades o collpelelcias del idiolla ellrallero (il gl s[TE[] colcordalciallos
resullados se il culalicolllos [allalgos elidel ciados por Arleaga [T T T T T uilTlras
la realiCacil I 'de ullalllisis a educal dos de secul dariallogri/delerl]ilar [ue las
Carialles es/r('s escolar se asocia de [or[]a i[Iersa colllos [ileles de alcalce de
apreldilale ellel [readeilgl[sDe [1odo sililarrguarda [il[culaci(TIcollel esiudio
desarrollado por Diallelal I ITdado [ue colslalllla asociacil I colsideralle
ellre las larialles alaliladaslcolcluleldo [ue el esirls de los educal dos
colllela a [lalileslar Lileles delicie[les el] sus apreldilales de ula le[gua
ellralleralJE[] ese sellidolJel] ul]esudio elaorado por Leslari el JallJ[II 1 Ise
argullel1l [ue la alsiedad ula [arialle asociada al esir’s se [icula coll la
iCsiruccil ] de ull idio[1alleslo especliicallelle coll el ifglisiiLa [eorla de
elpeclalilas asociada a los resullados alcallados descrile [ue aluellos
educaldos col] acliludes [egalilasldescollialla e[l s[llisllos [] perspeclias
irrealeslse siellel] desl]olilados [] delJasiados illpacielles alle los [lis[los
re[uerillie[Tos[] AsillislJollla [eorla delolliCada Collpelelcia ColJulicalila
elJalila [ue el coloci_lie[10 de ula le[gua se [asa ellla [alilidad de saler
ellplearla apropiadallelle el] dislil las sillacioes []collellos[/Por [allolles[as
‘eor(as asociadas cerlilicall[ue el ser Tulalo al elidelciar [ileles iCcrel]elTados
de eslris escolarl] [Nalileslados e[l agolallie[lo por aclifidades (10 [areas
pedagl gicaslilcollelielles de colcellracilll]allicciolesl! alas [alilidades
aserlilasl] elc[] o[ slaculital] el desarrollo de collpelelcias de illeraccil ]
elpresilll[]apreldiCae de ullidio[la ellrallerollcollo el iCgllslo [ue colllela a
[loslrar [ileles delicielles ellel alcal ce de collpelel cias de esa [real]
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(11 Se lleglla colcluir la [ilculacil I [egalila [1oderada el Ire los esresores col]
el logro de collpelelcias del [rea de ifgl('s elllos discelTes[ /Al esiallecer
la relacil I 1ellre la dilJelsi( ] eslresores coll el logro de collpelel cias del
‘rea de I glls ell los educaldos [ [loslraldo por [ledio de la pruela
eslad(slica de Pearsol]ul]coeliciel e correlaciolal rlTITI T colJull alor de
siglilicalcia eluilalelle a SigII I JilTerior a [T per ilil] adllilir el
supues(o de il esligacill 1]

(11 Se logrll colcluir [ue los s(Mollas [lalileslados por eslfis escolar se
CiCculallde orlla [egalila colsideralle col]el logro de las collpelelcias
de i[glls el los discelles[1Se eslallecill la relaci(l] ellre la dillelsil]]
s(llollas collel logro de collpelelcias del [rea de |I[gll's el 1los educal dos
[ elidelcialdo a [ralls de la uliliCacill] de la pruea de Pearsoll ul]
coelicielle de rlIImr] [J ula siglilicalcia col] [alor illerior a [III]
[SigI I 1T ue perllillladlilr el supuesio de il esligaci 1]

[11Se colclulT] [ue elisle [ilculaci(I][legalila d[Til elIre las esralegias de
alrolJalliello (] el logro de collpelelcias de i‘glls e[l los discellesl]
Despuls de eslallecer la relaci_ ] ellre la dille[si[l] eslralegias de
alrolTallielJos collel logro de collpelel cias del [rea de I[gl(s [I[Joslraldo
TedialTe el e[Ipleo del [1Todo de Pearsol]ullcoeliciel e correlaciolal rii]
(I collo siglilicalcia ull falor SigiIilIdalo illerior a (11111 ue
corro_orlla aceplacilldel supues(o de i_Lesligacill]]

[0 Se delerJill] [ue elis[e ula asociaci I ] egalila ele[ada [relealle ellre
las Carialles alaliradas Elisle ula relacil el Ire el esr s escolar [lel logro
de collpelelcias del [rea de Ilglls ell educaldos de ulla ICsfuCiC]]
Educalila de P[1apolkelidelcialdo por [ledio de la uliliCaci_[Jde la pruela
eslad(siica de Pearsol] ul coelicielle de correlaci( ] RO T Icoll ula
siglilicalcia de [alor illerior a [ [Sigll I 1T el cual dellosrl] la
adllisi[T1del supuesio de il T esligacil ]
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[ Al direclor de la Isliluci ] Educalila del disirilo de P Tapolidesarrollar [10
iClplellelTar disliilos prograllas ellracurriculares o proleclos il S[ruclii 0s
"ue albordel! aclilidades de [Jedilacill] [10 relalacil I [] elercicios [[Sicos
apropiados para LililliLar agelles eslresores procedelles del il lerior o
elTerior del ser "ulJal ol ue [acilite[]liCi[liCar [acores [ue periurlalla los
educal dos(Ta [ue colJescasos (il eles de eslresores([ se ad[ uirir I/ [plil]os
pullales elllas collpelel cias el aluadas elllas asiglalurassie[do ula de
ellas las [alilidades del [rea de i[gl's[!

17 Al Crea de Psicologla [al [rea de ["ulor(a I Tegral de la Islifuci[ I Educalila
de PlJapolllefar a cal o clarlaslicapacilacioles [0 [alleres [i[culados a la
reduccil 1] o elilliCaci(T]de s(llolas del esir’s elllos educaldos(el]pleo
de dillllicas ellociolales!Icol ducluales []coglililas [ue collrifulall al
alcalce de [plil]as deslrelas para el apredi[ale de ula le[gua elIralleral]

[ITA los [ulores [ docelles del cellro de esludios de Pllapol]alordar
prop[silos esralllgicos [ales collol plales de (orialecilliel 1o el alilidades
aserlilasl] realilacill] de aclilidades [lo [areas colslruclilasl! de
resoluciolles de iLcoll elielles acadllicos_ldi[ I [JicaslJluegoslicalcio_es
elJiCglls[uso de las [errallie[[as de [ec[blogla duralle el desarrollo de las
sesioles de apreldi[alelel[Ire oros recursos i( oladores [lelicielles col]
el [il1de origi[‘ar espacios escolares [ el eliciosos [ue apolel]al desarrollo
de collpelelcias id ] eas ellla e[ selallalapreldiLale del idiola iLgl[s[]

(IJ A los [Uluros il esligadoresiprouldiLar el el esudio solre el resullado
"allado ellesla i[Tesligaci[ 1 el cual colclulTlellula correlaci ] egalila
alla elIre las dos [arialles de esiudiolll[1[ue coadlule a c[I]o [Jale@ar o
alrolar los di_ersos [aclores eslresalles( para asllelilar [ue [slos puedal]
iCluir de [lalera [egalila el el alcalce de las collpelelcias de los
discelles o0 solo ellel (readeilglls sifo elllas dilere[[es asiglaluras(]
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Tan(a: [Iis Jall Colle Ll el
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O Tania: [JilI’'m Tania. What’s your name?
n: Hello. My name’s Jing.
O Tania: Me 0ol I'm in class 1B too.

[Inl: Who’s our teacher?
Tan@a: Mr SOl
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https://drive.google.com/file/d/1-fx9ZZsw6eTIE5u9X8MPE6rv8EdA7LbB/view?usp=sharing
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U

Nice to meet you, too. How old are you?
0
D .

I am Saray. What is Nice to meet you

your name?
0
U]

My name’s Leonardo

‘ I am twelve years old

Image taken from Liveworksheet
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This is me!

(1) Hello! My name is David Rodriguez. I am 14 years old
and I'm Peruvian. I am from Chiclayo.

(2) I am tall and thin. My hair is black and my eyes are brown.

(3) I live with my parents, brother and two sisters. We are a
big family! My brother is ten and my sisters are eight. They are twins.

(4) I am a student at a very nice high school. My classmates are really cool. I like all
my classes but my favorite subjects at school are English and Math.

all i P sical descriplio]
00 00000000 Dadild
clJ [ITIITITT1Sclool ard rields

dO (T Persolal ifTor[]aliol]
Thanks!
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Informacion asociada a la cantidad de educandos de la poblacién(
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Informacion asociada a la cantidad de educandos de la muestra
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% ;| ESCUELA DE POSGRADO

MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

N° | DIMENSIONES / items Claridad! Coherencia? Relevancia3 Observaciones/
Recomendaciones
Se comunica oralmente en inglés como lengua extranjera 2 3|4 1 2 3 4 1 2 3 4
01 Recupera informacioén explicita y relevante de los textos orales que escucha X X X
02 Deduce informacién del texto oral X X X
03 Adapta el texto oral a la situacién comunicativa X X X
04 Opina en inglés como oyente sobre el contenido y el propdsito comunicativo del texto X X X
oral
N° DIMENSIONES / items
Lee diversos tipos de textos en inglés como lengua extranjera
05 Identifica informacién explicita del texto escrito X X X
06 Deduce diversas relaciones légicas y jerarquicas a partir de informacion explicita e X X X
implicita
07 Explica el tema y el propésito comunicativo X X X
08 Opina en inglés de manera escrita sobre el contenido y organizacién del texto X X X
N° DIMENSIONES / items
Escribe diversos tipos de textos en inglés como lengua extranjera X X X
09 Adecua el texto que escribe en inglés a la situaciéon comunicativa X X X
10 Produce textos escritos en torno a un tema con coherencia y cohesiéon X X X
11 Emplea convenciones del lenguaje escrito como recursos ortograficos y gramaticales X X X
12 EvalGa el texto en inglés considerando caracteristicas de tipos textuales y géneros X X X
discursivos

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente:

1. No cumple con el criterio 2. Bajo nivel

]

3. Moderado nivel 4. Alto nivel




ESCUELA DE POSGRADO

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia

‘Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X ] Aplicable después de corregir [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Sirlopu Vera Estrella De Jesus

Especialidad del validador (a): Maestria en Docencia Universitaria

1Claridad: El item se comprende facilmente, es decir, su sintactica y
semantica son adecuadas.

2Coherencia: El item tiene relacion logica con la dimension o indicador que esta
midiendo

3Relevancia: El item es esencial o importante, es decir debe ser incluido

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes
para medir la dimension

No aplicable [ ]

DNI: 42796108

~

Ehoa

Estrella De Jesus Sirlopt Vera
DNI 42796108

18 de junio de 2023
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Q‘E S tend Naci d
. | uperintendencia Nacional de
% PERU | Ministerio de Educacion |gqycacion Superior Universitaria

CONSTANCIA DE INSCRIPCION EN EL REGISTRO NACIONAL DE

GRADOS Y TiTULOS

La Direccion de Documentacion e Informacion Universitaria y Registro de Grados y Titulos, a través del
Ejecutivo de la Unidad de Registro de Grados y Titulos, deja constancia que la informacién contenida en este
documento se encuentra inscrita en el Registro Nacional de Grados y Titulos administrada por la Sunedu.

INFORMACION DEL CIUDADANO
Apellidos

Nombres

Tipo de Documento de Identidad
Numero de Documento de Identidad

INFORMACION DE LA INSTITUCION
Nombre

Rector

Secretario General

Director

INFORMACION DEL DIPLOMA

SIRLOPU VERA
ESTRELLA DE JESUS
DNI

42796108

UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR VALLEJO
LLEMPEN CORONEL HUMBERTO CONCEPCION
SANTISTEBAN CHAVEZ VICTOR RAFAEL
PACHECO ZEBALLOS JUAN MANUEL

Grado Académico MAESTRO
Denominacion MAESTRA EN DOCENCIA UNIVERSITARIA
Fecha de Expedicién 11/05/18
Resolucion/Acta 0124-2018-UCV
Diploma 052-033769
Fecha Matricula 05/01/2009
Fecha Egreso 31/12/2010
Fecha de emisién de la constancia: ‘- S UNEDU
[~ ] 24 de Junio de 2023 T ]
[
/4
Firmado digitalmente por:
Superintendencia Nacional de Ed
Superior Universitaria
Wotivo: Servidor de
Agente automatizado.
ROLANDO RUIZ LLATANCE Fecha: 24/06/2023 08:40:50-0500
EJECUTIVO

Unidad de Registro de Grados y Titulos
Superintendencia Nacional de Educacién

CODIGO VIRTUAL 0001342278 Superior Universitaria - Sunedu

Esta constancia puede ser verificada en el sitio web de la Superintendencia Nacional de Educacion Superior Universitaria - Sunedu
(www.sunedu.gob.pe), utilizando lectora de cédigos o teléfono celular enfocando al codigo QR. El celular debe poseer un software gratuito
descargado desde internet.

Documento electrénico emitido en el marco de la Ley N° Ley N° 27269 — Ley de Firmas y Certificados Digitales, y su Reglamento
aprobado mediante Decreto Supremo N° 052-2008-PCM.

(*) El presente documento deja constancia Unicamente del registro del Grado o Titulo que se sefiala.

Calle Aldabas N° 337 - Urb. las Gardenias. Santiago de Surco - Lima - Peru / (511) 500-3930



OOODEODORITY

MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Mz DIMEMN SIOMES [ items Claridad: Colierenciat Relevancial Observacionss/
Recomardaciones
Se comunica oralmente en inglés como lengua extranjera 1 2z 3 4 1 2z 3 4 1 2z 3 4
o Recupsra informacion explizita y relevante de los textos orales gque escucha X X x
o2 Deduce informacion del texto oral X X X
k] Adapia el texfo oral a |z sifuacion comunicativa X X x
o4 COpina en inglés como oyente sabre 2l contenido v el proposits comunicative del texto X X X
oral
Mz DIMEM SIINES [ items
Lee diversos tipos de textos en inglés como lengua extranjera
05 ldentifica informacion explizita del texto escrito
06 Deduce diversas relaciones ISgicas y jerarquicas a partir de informacion explicita 2
implicita
oy Explica el terma y el proposito comunicativo X X X
0 COpina en inglés d= mansara escrita sobre el contznido y crganizacidn del texts X X X
Mz DIMEM SIONES J items
Escribe diversos tipos de textos en inglés como lengua extranjera
0B Adecua el texto que escribe en ingles a la siuacidn comunicativa X X [ X
10 Froduce textas escritos en torno 3 un fema con coherencia y cohesicn X X X
i1 Emplea convencionss del lenguaje escrits cormo recursos ortograficos y gramaticales X X x
12 Ewvalua el texto &n inglés considerando caracteristicas de tipos textuales y géneros X X X
discursivos

Leer con detenimiento los ftems vy calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi comao solicitamos brinde sus observaciones gue considere pertinentsa:

1. Ho cumple con el criterio 2. Bajo nivel 3. Moderado nivel 4. Alto nivel




Observaciones (precisar si hay suficiencia): Suficiencia

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x] Aplicable después de corregir [ _] Mo aplicable [ ]
Apellidos ¥ nombres del juez validador. Amparo Isabel Correa Villarreal DMI; 40468933

Especialidad del validador {a) Licencizda en Educacien, Esp. ldicmas Extranjeros. Maestre en Educacion Superior

Claridad: £ item 5& comprande facimente, 85 decir, su simactica v
semaniica son adecuadas.

*zpherancia: 1 R2m tiens relacion Iogica con k@ dimensicn o indicador que esta
midiendo

*Ralevancia: El ifam &= esencial 0 imporante, 85 dedr deba ser inchida

Mota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando 105 fems plameacas son sufidientas
para medir la dimension

Amparo Isabel Comea Villarresl
40459539

1% de junio de 2023
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7% . : 1
Superintendencia Nacional de
Ministerio de Educacion |gqycacién Superior Universitaria

CONSTANCIA DE INSCRIPCION EN EL REGISTRO NACIONAL DE
GRADOS Y TiTULOS

La Direccién de Documentacién e Informacion Universitaria y Registro de Grados y Titulos, a través del
Ejecutivo de la Unidad de Registro de Grados y Titulos, deja constancia que la informacion contenida en este
documento se encuentra inscrita en el Registro Nacional de Grados y Titulos administrada por la Sunedu.

INFORMACION DEL CIUDADANO
Apellidos

Nombres

Tipo de Documento de Identidad
Numero de Documento de Identidad

INFORMACION DE LA INSTITUCION
Nombre

CORREA VILLARREAL
AMPARO ISABEL

DNI

40469999

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEI:
cusco

Rector EDILBERTO ZELA VERA

Secretario General LINO PRISCILIANO FLORES PACHECO

Director Escuela Post Grado FELIX HURTADO HUAMAN

INFORMACION DEL DIPLOMA

Grado Académico MAESTRO

Denominacion MAESTRO EN EDUCACION MENCION EDUCACION
SUPERIOR

Fecha de Expedicién 08/04/19

Resolucién/Acta CU-1257-2019-GT-UNSAAC

Diploma UNSAAC0031692001257

Fecha Matricula 15/05/2015

Fecha Egreso 27/11/2016 '- S U N E D U

e |
Fecha de ?mislén de la constancia: ’—-
) 7 24 de Junio de 2023 ’.

Finmado digitalmente por:

S ssnrkaland Macional de Ed

Superior Universitana
Ivotivo: Servidor de
Agente automatizado.
Fecha: 24/06/2023 08:40:33-0500

ROLANDO RUIZ LLATANCE
EJECUTIVO
Unidad de Registro de Grados y Titulos
Superintendencia Nacional de Educacién

CODIGO VIRTUAL 0001342284 Superior Universitaria - Sunedu

Esta constancia puede ser verificada en el sitio web de la Superintendencia Nacional de Educacion Superior Universitaria - Sunedu
(www.sunedu.gob.pe), utilizando lectora de cdigos o teléfono celular enfocando al codigo QR. El celular debe poseer un software gratuito
descargado desde internet.

Documento electrénico emitido en el marco de la Ley N° Ley N° 27269 — Ley de Firmas y Certificados Digitales, y su Reglamento
aprobado mediante Decreto Supremo N* 052-2008-PCM.

(*) El presente documento deja constancia Gnicamente del registro del Grado o Titulo que se sefiala.

Calle Aldabas N° 337 - Urb. las Gardenias. Santiago de Surco - Lima - Perii / (511) 500-3930



OOODODORITY

+

MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

NE | DIMENSIONES J/ itemis Claridad® Coherencia? Relevancia’ Clbzervaciones’
_ : Fecomendsciones

S5e comunica cralmente en ingles como lengua extranjera 2| 3 4 1 21 3 4 1 213 4

a1 Recupera informacién explicita v relavante de los textos orales gque escucha X X X

a2 Deduce informacion del texto oral X X X

a3 Adapts el texto oral 2 la sifuacion comunicativa X X X

04 | Opina en inglés como oyente sobre el contenido v el propdsito comunicative del texdo X X X
orzl

NE DIMEM SIONES J itemis
Lee diversos tipos de textos en inglés como lengua extranjera

05 Identifica informacion explicita dal tewto escrita X X X |1

08 Deduce diversas relaciones kogicas y jerarquicas a partir de informacion explicita e X X X
irnplicits

ay Explica el tema v &l proposito comunicativo X X X

s Opina en inglés de manera escrita sobee 2l confenido y organizacion del fexdo X X X

NE DIMEM SIONES J itemis
Escribe diversos tipos de textos en inglés como lengua extranjera X X X

02 | Adecia el texto que escribe en inglés a ka situacion comunicativa X X X

10 Produce textos esoritos en torno 2 wun tema con coherencia v cohesicn X X X

11 Emplaa convencionas del lengusaje escrifo como recurses ortograficos y gramaticales X X X

12 Evalis sl texto en inglés considerando caractensficas de fipos textuales y géneros X X X
discursivos

Leer con detenimiento los items v calificar en una escala de 1 a 4 su valoracian, asi como solicitamos brinde sus observaciones gue considere pertinente:
3. Moderado nivel

1. Ho cumple con el criterioc 2. Bajo nivel

4. Alto nivel




Observaciones (precisar si hay suficiencia): 5i, hay suficiencia.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X_] Aplicable después de comegir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dra. Maria del Pilar Ferndndez Celis  DNI: 17525733

Especialidad del validador {a): Lic. En Educacion, especialidad ldiomas Extranjeros. Doctora en Ciencias de la Educacion

1Claridad: £ iem  secomprende Rcimente, e dedr, s Chiclayo, 13 de junio de 2023.

sintactica v semantica son adecuadas,

Coherencia: El fiem fiene relacion |ogica con la dimensicn o indicador que esta
midisndo

*Relevancia; El item ez ezencidl  oimportante, es decir debe ser inchido

Nota: Suficiencia, se dice sufiiencia cuando los items planteados som suficientee S~
para medir |3 dimension L
Firma del experto informante



Olnstan(ladeS(I[1D][]

% M Ministerio de Educacion

Superintendencia Nacional de
Educacion Superior Universitaria

CONSTANCIA DE INSCRIPCION EN EL REGISTRO NACIONAL DE

GRADOS Y TiTULOS

La Direccion de Documentacion e Informacion Universitaria y Registro de Grados y Titulos, a través del
Ejecutivo de la Unidad de Registro de Grados y Titulos, deja constancia que la informacién contenida en este
documento se encuentra inscrita en el Registro Nacional de Grados y Titulos administrada por la Sunedu.

INFORMACION DEL CIUDADANO
Apellidos

Nombres

Tipo de Documento de Identidad
Numero de Documento de Identidad

INFORMACION DE LA INSTITUCION
Nombre

Rector

Secretaria General

Director

INFORMACION DEL DIPLOMA
Grado Académico
Denominacion

Fecha de Expedicion
Resolucién/Acta

Diploma

Fecha Matricula

Fecha Egreso

CODIGO VIRTUAL 0001342288

FERNANDEZ CELIS
MARIA DEL PILAR
DNI

17525733

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO
JORGE AURELIO OLIVA NUNEZ

HAYDEE YSABEL DEL PILAR CHIRINOS CUADROS
SAUL ALBERTO ESPINOZA ZAPATA

DOCTOR
DOCTORA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
31/05/18
111-2018-CU
UNPRG-EPG-2018-354
17/01/2009
12/12/2010
Fecha de emisién de la constancia: '- SU N E D U
24 de Junio de 2023 I'F
VEETED
O Firmado digitalmente por:
Superintendencia Nacional de Ed
% Superior Universitaria
Wotivo: Servidor de
Agente automatizado.
ROLANDO RUIZ LLATANCE Fecha: 24/06/2023 08:54:00-0500

EJECUTIVO
Unidad de Registro de Grados y Titulos
Superintendencia Nacional de Educacién
Superior Universitaria - Sunedu

Esta constancia puede ser verificada en el sitio web de la Superintendencia Nacional de Educacion Superior Universitaria - Sunedu
(www.sunedu.gob.pe), utilizando lectora de cédigos o teléfono celular enfocando al codigo QR. El celular debe poseer un software gratuito
descargado desde internet.

Documento electrénico emitido en el marco de la Ley N° Ley N° 27269 — Ley de Firmas y Certificados Digitales, y su Reglamento
aprobado mediante Decreto Supremo N° 052-2008-PCM.

(*) El presente documento deja constancia Gnicamente del registro del Grado o Titulo que se sefala.

Calle Aldabas N° 337 - Urb. las Gardenias. Santiago de Surco - Lima - Perti / (511) 500-3930



OOODODORIMI

MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

KE | DIMEN SIZHES ! Items Claridad? Coherencia? Kelevanciat Cosenvacones!
Recomaendacionss
% comunica oralments an |I1ﬂ|B-B COmo |ﬁﬂgl.|E artranjura £ 3 4 1 £ 3 4 1 £ 3
a1 RFecupsra infarmacidn explicila y relevante de los lexhas arales que escucha X X
az Deduce nfarmacikn del texio aral X X
a3 Adapta el bexto oral & la siluackin caomunicativa X X
a4 Opina en inglés camo oyenbe sobre el contenido y el propdsita comunicativa del texta X X
aral
M2 | IMENSIOMES ! itama
Lea diversos llpos 08 9xt0B 8N INgHs CoOMO lengua exiranjera ] ]
a5 ldertifica informacdn explicita del lexio escrito X X
4[] Deduce diversas relacionss Mgices y jerdrmuicas @ partir de informacion explicita e X X
implicita
ar Explica el tema y el prapésiio comunicaliva X X
s Opina &n inglés de manera ascrita sobre e conbanido ¥ onganizacion del Eata X X
M2 | IMENSIOMES ! itama
Ezcribe diversos tipos de textos an Inglés como lengua exiranjara X X
a9 Adecia el bexio quie escribe eninglés a la siluscion camunicativa X X
10 Produce texbos sscios en lomo & un fema oon coherancia y cabasian X X
11 Emplea canvencanses del lenguaje ascrita came recursas artograficas y gramalicales X X
12 Evalia &l texto en ingkés consideranda carscteristicas de tipos textuales y géneros X X
discursivas

Le=r con detenimiento los ttems y calificar en una escala de 1 3 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde sus observacionss gue considers pertinente:

1. Ho cumple con el criterio | Z. Bajo nival

3. Modaerado nivel

4. Ao nivel




Observaciones (precisar si hay suficiencia): S HAY SUFICIENCIA

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] Mo aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Fernandez Malpartida, Walter Miguel

Especialidad del validador (a): Mg. en Educacién con mencion en ensefianza del Inglés como Lengua Extranjera

1Clanidad: El ftem se comprende facilmente, es decir, su sintactica v

semantica son adecuadas. )
ICoherencia: El item tiene relacion |5gica con la dimension o indicador que esta IV i TR
midiendo SR
‘Relevancia: El tem es esencial o importante, ez decir debe ser ncludo ""_‘ "

Mota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientas

para medir la dimenzian

Firma del experto informante

DNI: 44422581

16 de junio de 2023
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Superintendencia Nacional de
Educacion Superior Universitaria

INFORMACION DEL CIUDADANO
Apellidos

Nombres

Tipo de Documento de Identidad
Numero de Documento de |dentidad

INFORMACION DE LA INSTITUCION
Nombre

Rector

Secretario General

Decano

INFORMACION DEL DIPLOMA
Grado Académico
Denominacién

Fecha de Expedicion
Resolucién/Acta
Diploma

Fecha Matricula
Fecha Egreso

CODIGO VIRTUAL 0001342296

CONSTANCIA DE INSCRIPCION EN EL REGISTRO NACIONAL DE
GRADOS Y TiTULOS

La Direccion de Documentacién e Informacion Universitaria y Registro de Grados y Titulos, a través del
Ejecutivo de la Unidad de Registro de Grados y Titulos, deja constancia que la informacién contenida en este
documento se encuentra inscrita en el Registro Nacional de Grados y Titulos administrada por la Sunedu.

FERNANDEZ MALPARTIDA
WALTER MIGUEL

DNI

44422581

UNIVERSIDAD DE PIURA

SERGIO ANTONIO BALAREZO SALDANA
WILLIAM ZAPATA JIMENEZ

CAMILO ERNESTO GARCIA GONZALES

MAESTRO

MAGISTER EN EDUCACION CON MENCION EN
ENSENANZA DE INGLES COMO LENGUA EXTRANJERA

31/08/17

CS 1445117
UDEP-02900003374
15/06/2013
28/06/2017

R
Fecha de emision de la constancia: " - SU N E D U
24 de Junio de 2023 /
=
VRIS

Fimmado digitalmente por:

Superi woia Nacional de Ed
Superior Universitaria
IMotivo: Servidor de

Agente automatizado.
Fecha: 24/06/2023 09:00:56-0500

ROLANDO RUIZ LLATANCE
EJECUTIVO
Unidad de Registro de Grados y Titulos
Superintendencia Nacional de Educacion
Superior Universitaria - Sunedu

Esta constancia puede ser verificada en el sitio web de la Superintendencia Nacional de Educacién Superior Universitaria - Sunedu
(www.sunedu.gob.pe), utilizando lectora de cdigos o teléfono celular enfocando al codigo QR. El celular debe poseer un software gratuito

descargado desde intemnet.

Documento electrénico emitido en el marco de la Ley N° Ley N° 27269 — Ley de Firmas y Certificados Digitales, y su Reglamento
aprobado mediante Decreto Supremo N° 052-2008-PCM.
(*) El presente documento deja constancia nicamente del registro del Grado o Titulo que se sefiala.

Calle Aldabas N° 337 - Urb. las Gardenias. Santiago de Surco - Lima - Perti / (511) 500-3930
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e

MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

H: | DIMENSIONES | items Claridad! Colerencia? Relevancia? R?:L;T:::j::li:ﬁ;s
Se comunica oralmente en inglés como lengua extranjera 2 3 1 2 3 1 1 2 3
01 Recupsra informacion explicita v relevante de los textos orales que escucha X
o2 Deducs informacion del texto oral X
[ Adapta 2l texto oral 3 la situscidn cormunicativa X
o4 Dpina en inglés como oyente sobre el contenido v el propdsite comunicative del texto X
oral
K. | DIMEMSIONES | items
Lee diversos tipos de textos en inglés coma lengua extranjera
[ Identifica informacion explicita del texto escrito X
] Deduce diversas relaciones kogicas y jerarquicas a partir de informacion explicita e X
implicita
or Explica el terna y el propésito comunicative X
ol Dipina en inglés de manera escrita sobre el contenido y organizacidn del texto X
[iH DIMEM SIONES | items
Escribe diversos tipos de textos en inglés como lengua extranjera
8 | Adecia =l texto que escribe en inglés a la situacidn comunicativa X
10 Produce textos escritos =n tormo a wn tema con coherencia ¥ cohesion X
11 Emplea conwenciones del lengusje escrito como recursos ortograficos y gramaticales X
12 Ewvalia =l texto en inglés considerando caracieristicas de tipos textuales y géneros %
discursivos

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su waloracion, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinents:

3. Moderado nivel

1. Ho cumple con el criterio 2. Bajo niwvel

4. Alto mivel




Observaciones (precisar si hay suficiencia): CUESTIONARIO CUMPLE CON SUFICIENCIA PARA SU APLICACION

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. ................ ERIK ADDERLY CHUCAS GARCIA ....ccocvvmmmvnnens ]| FO. L1711 .

Especialidad del validador (a): ............... MAESTRO EN PSICOLOGIA EDUCATIVA ......ooocveieeeeee e e caeereannnas

1Claridad: El item se comprende facilments, es decir, su sintaciica v
2emantica son adecuadas.

Coherencia: El item tiene relacion logica con la dimension o indicador que esta
midiendo

IRelevancia: El item es esencial o importante, ez decir debe ser incluido

Mota: Suficiencia. =e dice suficiencia cuando los items planteados son suficientas
para medir |a dimensian

'
Mpir. Chucas Garcla Erik Adderly
Paichdlago Educativo

CPS.P 20702

Firma del experto informante

16 de junio de 2023
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CONSTANCIA DE INSCRIPCION EN EL REGISTRO NACIONAL DE

GRADOS Y TiTULOS

La Direccién de Documentacion e Informacion Universitaria y Registro de Grados y Titulos, a través del
Ejecutivo de la Unidad de Registro de Grados y Titulos, deja constancia que la informacién contenida en este
documento se encuentra inscrita en el Registro Nacional de Grados y Titulos administrada por la Sunedu.

INFORMACION DEL CIUDADANO
Apellidos

Nombres

Tipo de Documento de Identidad
Numero de Documento de Identidad

INFORMACION DE LA INSTITUCION
Nombre

Rector

Secretario General

Director

INFORMACION DEL DIPLOMA
Grado Académico
Denominacién

Fecha de Expedicion
Resolucion/Acta

Diploma

Fecha Matricula

Fecha Egreso

I =

CODIGO VIRTUAL 0001342305

CHUCAS GARCIA
ERIK ADDERLY
DNI

45620617

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO S.A.C.
LLEMPEN CORONEL HUMBERTO CONCEPCION
SANTISTEBAN CHAVEZ VICTOR RAFAEL
PACHECO ZEBALLOS JUAN MANUEL

MAESTRO

MAESTRO EN PSICOLOGIA EDUCATIVA
1312119

0407-2019-UCV

052-075862

02/04/2018

11/08/2019

Fecha de emision de la constancia:
24 de Junio de 2023
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Superior Universitaria - Sunedu

Superior Universitana
Iotivo: Servidor de
Agente automatizado .

Fecha: 24/06/2023 00:04:27-0500

Esta constancia puede ser verificada en el sitio web de la Superintendencia Nacional de Educacion Superior Universitaria - Sunedu
(www.sunedu.gob.pe), utilizando lectora de cédigos o teléfono celular enfocando al codigo QR. El celular debe poseer un software gratuito
descargado desde internet.

Documento electrénico emitido en el marco de la Ley N° Ley N° 27269 - Ley de Firmas y Certificados Digitales, y su Reglamento
aprobado mediante Decreto Supremo N° 052-2008-PCM.

(*) El presente documento deja constancia nicamente del registro del Grado o Titulo que se sefiala.
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Dallde [MrMde Ten(]

Ingrese datos: |

|N° Expertos (1)

|N° valoracidn (¢ )

VALIDEZ DE CONTENIDO MEDIANTE V AIKEN

n(c-1)
|H“U'E|I A (c1)
CLARIDAD SUMA- | cCALCULD SUMA- | cALcuLo RELEYANCIA SUMA- | cALCULO (PROMEDICPOR:TEM)
ITEM: JUEZ 1|JUEZ 2Luzz sl.uuzz LJUEZ § SUMA(S)| - WEXP V AIKEN - SMAR) | NEKP ¥ AIKEN  |JUEZ 1[JUEZ 2[JUEZ 3{JUEZ & [JUEZ 5§ SUMAE) N'EXP ¥ AIKEN ¥ AIKEN
5n 5n 5n
1 4 R 20 I3 1000 el e f 20 & 1,000 4 4 4 4 4 20 I3 1000 1,000
2 "R 20 [ 1000 Lol i 20 [ 1,000 4 4 4 4 4 2 [ 1000 1000
3| 4 R 20 3 1,000 Ll i 20 & 1,000 f f f f f 20 3 1,000 1,000
' R 20 I3 1000 el e f 20 & 1,000 4 4 4 4 4 20 I3 1000 1,000
5|4 "R 20 I3 1000 el e i 20 & 1,000 4 4 4 4 4 2 I3 1000 1,000
4 "R 20 3 1,000 RN i 20 & 1,000 f f f f f 20 3 1,000 1,000
T4 R 20 & 1000 el e f 20 & 1,000 4 4 4 4 4 20 & 1000 1000
84 R 20 I3 1000 el e f 20 & 1,000 4 4 4 4 4 20 I3 1000 1,000
3| 4 "R 20 3 1,000 RN i 20 & 1,000 f f f f f 20 3 1,000 1,000
0| 4 "R 20 & 1,000 ' i 20 & 1000 4 4 4 4 4 20 & 1,000 1,000
| 4 R 20 I3 1000 el e f 20 & 1,000 4 4 4 4 4 20 I3 1000 1,000
| 4 "R 20 [ 1000 Lol i 20 [ 1,000 4 4 4 4 4 2 [ 1000 1000

1,000




O DJonmadldadde T estTnarlideas1] [leten las/de(lreaden 1s[]

OOnMalldad (] edantele[I/[le(lllente( [Taldelr nJal 1]

% Fiabilidad

Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos Valido 20 100,0
Excluido® 0 0
Total 20 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en
todas las variables del
procedimiento.

Estadisticas de

fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos

724 12




Dartalde [t rTa ITnde M entar SIS delstrisTad 1] ][]

Asunto: Autorizacion
Victoria de Durango, a 06 de junio de 2023

Roxana Quintana Castro

Maestrante de la Escuela de Posgrado

Programa Académico de Maestria en Psicologia Educativa
De la Universidad César Vallejo - Filial Chiclayo, Peru
Presente.

Por medio de la presente me permito autorizarle el uso del Inventario SISCO para el
estudio el Estrés Académico. Dicho inventario es de mi autoria y su validacion fue
reportada en el articulo “Propiedades psicométricas del Inventario SISCO del estrés
académico” disponible en  http://www.psicologiacientifica.com/sisco-
propiedades-psicometricas/

Para mayor informacion al respecto puede consultar el video denominado “Inventario
SISCO de estrés académico” disponible en
https://www.youtube.com/watch?v=NsPEqQs3htg&t=312s o0 el video
intitulado “Codificacion e interpretacion del Inventario SISCO” disponible en
https://www.youtube.com/watch?v=tVRxCpyOOFo

Esta autorizacién es para su uso con fines exclusivamente académicos y otorgando
los créditos correspondientes de autoria a un servidor.

Sin otro particular por el momento me despido reiterandole las seguridades de mi
atenta consideracion.

S

A
S
S s
/ ,.f,%zat‘#:f:}/m.,

o

Dr. Arturo Barraza Macias

22

¢.c.p. archivo

Dr. Arturo Barraza Macias
E-mail: praxisredie2@gmail.com Tel. (618) 817-6990 Cel. (618)132-1782
Josefa Ortiz de Dominguez #104. Fracc. Francisco Sarabia, Durango, Dgo., México, C.P. 34214
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Tt1: Esinls escolar [1el logro de collpelel cias del [rea de I gll’s elTula I slilucilI1Educalila de Pl TapoCliclalo
[[tlra:[Rolala [uillala Caslro

Problema Objetivos Hipotesis Variables e indicadores
Problema principal Objetivo general Hipotesis general Variable 1. Estrés escolar
Pp ¢Qué relacion existe | Og. Determinar la relacion | Hs. Existe una relacién
entre el estrés escolar entre el estrés escolar y significativa entre el estrés Dimensién Indicadores ftems Escala ordinal | Nivelesy Rangos
y el logro de el logro de competencias escolar 'y el logro de
competencias del Area del Area de Inglés en competencias del Area de Labores escolares 2,4,5 B
de Inglés en estudiantes del VI ciclo Inglés en estudiantes del VI | | Estresores Evaluacién de los docentes 1,36 Nunca =1
estudiantes  del VI de una Institucion ciclo de una Institucion Personalidad del profesor 7 Rara vez= 2
ciclo de una Educativa del distrito de Educativa  de Péatapo, Tiempo para realizar las tareas 8 Leve: 29 - 67
Institucion Educativa Patapo, Chiclayo, 2023. Chiclayo, 2023. Reacciones fisiologicas 9, 10,11, 12,13, 14 | Algunas veces=3
de Patapo, Chiclayo, Sintomas Reacciones psicolégicas 15,16, 17,18, 19 Moderado: 68 -
20237 Reacciones comportamentales 20,21, 22,23 Casi siempre = 4 | 106
7T Toti £ inAtec it . Ser asertivo 24,27, 29
Problemas esp'emflco.s Objetivos especificos . Hlpote3|-s especificas - ffféﬁi?ﬁ?sn(iz Concentracion 25 28 Siempre = 5 Severo: 107 -
P1 ;Qué relacion existe | O1. Establecer la relacion H1.  Existe una  relacién Elogiarse 26 145
entre la dimension entre  la  dimension significativa ~ entre la i
estresores y el logro estresores y el logro de dimension estresores y el | Variable 2: Competencias del Area de Inglés i
de competencias del competencias del Area logro de competencias del Dimension Indicadores ftems Escala ordinal | Nivelesy Rangos
Area de Inglés? de Inglés Area de Inglés. Obtiene informacion de textos orales 1 C (En inicio) =0
P2 ¢Qué relacion existe | O2. Establecer la relacion H2.  Existe una  relacion if;;mg'gﬁ g:ggseemterpreta'nformac'on detextos | ~ -15
entre la dimension entre  la  dimension significativa  entre  la | | ingléscomo [ Adecta, organiza y desarrolla las ideas 3 c=1 B (En proceso) =
sintomas vy el logro sintomas y el logro de dimensioén sintomas y el lengua de forma coherente y cohesionada B=2 16—38
de competencias del competencias del Area logro de competencias del extranjera Reflexiona y evalla la forma, el |,
Area de Inglés? de Inglés. Area de Inglés. cont_enid_o yel corjtexto del texto otal. A=3
Lee diversos | Obtiene informacion del texto escrito 5 A (Logro
P3 ;Qué relacion existe | O3. Establecer la relacion H3.  Existe una  relacion | | tipos de textos [ Infiere e interpreta informacion del texto 67 AD=4 Z;perado) =31~
entre la dimension entre la  dimension significativa entre la en inglés como | escrito '
estrategias de estrategiqs de dimensién  estrategias de lengua Reflexiona y eval(a la forma, el 8
afrontamiento y el afrontamiento y el logro afrontamiento y el logro de extranjera contenido y el contexto del texto escrito
logro de de competgncias del competencias del Area de Adecta el texto a la situacion 5 AD (Logro
competencias  del Area de Inglés. Inglés. Escribe comunicativa _ destacado) = 46 —
Area de Inglés? diversos tipos | Organiza'y desarrglla las ideas de forma 10 60
de textos en coherente y cohesionada
inglés como Utiliza convenciones del lenguaje 1
lengua escrito de forma pertinente
extranjera Reflexiona y evalta la forma, el 12
contenido y contexto del texto escrito




Tipo y disefio de investigacion

Poblacién y muestra

Técnica e instrumentos

Estadistica a utilizar

Tipo

Bésica, dado que no tuvo como finalidad generar nuevas
teorias, sino mas bien aprovechar los andlisis previamente
existentes para brindar una explicacion detallada de un
fenémeno de interés de ambas variables en cuestion, para
generar propuestas y sugerencias al respecto (Arias, 2020).

Disefio

No experimental, transversal y correlacional. El autor no
manipulé de forma deliberada las variables; es decir, no
modificé de manera intencional el contexto objetivo de la
indagacion (Polania et al., 2020). El disefio de corte
transversal es aquel que recolecta la informacién en un
determinado periodo de tiempo; y cuyo objetivo principal es
conocer de qué manera se puede manifestar una variable
segun la otra variable (Arévalo et al., 2020). Ademas, fue de
alcance correlacional ya que busc6 verificar la vinculacion

presente entre las variables de la investigacion.

Poblacién

Estuvo conformada por un total de 190 alumnos del VI ciclo; es decir,
del primer y segundo grado de secundaria matriculados en una
institucion educativa de Patapo. En cuanto a la poblacién, esta se
describe como el conjunto de elementos que comparten rasgos
comunes y que son el tema de estudio (Armijo et al., 2021)

Muestra

Estuvo conformada por 127 estudiantes matriculados en una
institucion escolar del nivel secundario de Patapo. Se entiende como
un conjunto que surge a partir de un grupo de elementos con el
proposito de extraer de ellos informacion relevante (Armijo et al.,
2021)

Muestreo

Se empled la denominada muestreo probabilistico por estratos, la cual
se refiere a un tipo de muestreo que consiste en la division de la
poblacion por grupos iguales para luego escoger a los elementos al
azar de cada estrato, desde el criterio de Polania et al. (2020).

Variable 1: Estrés escolar

Técnicas: Encuesta

Instrumentos: Cuestionario

Inventario SISCO del estrés académico

Autor: Dr. Arturo Barraza Macias

Afio: 2007

Ambito de Aplicacién: Educacion Bésica — Nivel

secundaria

Variable 2: Competencias del Area de Inglés
Técnicas: Encuesta

Instrumentos: Cuestionario

Cuestionario de las Competencias del Area de Inglés
Autor: Roxana Quintana Castro

Afo: 2023

Ambito de Aplicacién: Educacién Bésica — Nivel

secundaria

Para la validacién de los instrumentos se utilizé

el coeficiente Alfa de Cronbach.

¥ o2
_k l-i

a= 1

St

Donde,

k = El nimero de items

T 52 = Sumatoria de varianzas de los items.
5T°= Vananza de la suma de los items.

o = Coeficiente de alfa de Cronbach

Para el anlisis inferencial, se utiliz6 la prueba de
correlacion de Pearson ya que los datos son
normales. Es un estadistico paramétrico.




Unel 1]

Consentimiento Informado del Apoderado**

Thulodela InveslgatION: .. ..on susmsnmmsesvim s s s s
Investigador (8] (E8): ... s s s s s

Propésito del estudio
Estamos invitando a su hijo (a) a participar en la investigacion titulada

| J,CUYO ObjetivVO €S ..o
Esta investigacion es desarrollada por estudiantes (colocar: pre o posgrado), dela
carrera profesional ... o programa

..., de la Universidad César Vallejo del campus

........................... , aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad
y conel permiso 08 I INBIIUGION ... «...renssssessnsonssnscnsonsasass snns b sanans siiseniss soonivanin

Describir el impacto del problema de la investigacion.

Procedimiento

Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decnde participar en esta investigacion
(enumerar los procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogera datos personales
y algunas preguntas sobre la investigacion:” — R o
2. Esta encuesta o entrevista tendra un tlempo aproxmado de

minutos y se realizara en el ambiente de ................coccoocii
de la institucion ..

Las respuestas aI cuestuonano 0 guna de entrevnsta seran codlflcadas usando
un numero de identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.

** Obligatorio hasta menores de 18 afios, consentimiento informado cuando es firmado por el
padre o madre. Si fuese otro tipo de apoderado seria consentimiento por sustitucion.

%% INVESTIGA

oo UCV



W UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea participar 0 no, y su decisién sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participaciéon de su hijo en la investigacién NO existira riesgo o dafo en la
investigaciéon. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzari a la institucién al
término de la investigacion. No recibira ninglin beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigaciéon deben ser anénimos y no tener ninguna
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacidn recogida en la
encuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no serd usada para
ningun otro propésito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran
eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador (a)
(es) (Apellidos y Nombres) ... .. email: .
y Docente asesor (Apellidos y Nombres) SO PPOPPUUPRUPPPRPPIRR - 11|

Consentimiento
Después de haber leido los propésitos de la investigacién autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Nombre:y:-apelidos: ..cummumenmmmamsarssmsamsssssamey v e sasmsi s
Eecha 'y hora: . comumnmnenmnassm s s s r s s D naes

%% INVESTIGA
m ucy
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@ BASE DATOS ESTRES-COMPETEMCIAS INGLES.sav [ConjuntoDatos3] - [BM 5PS55 Statistics Editor de datos

Graficos

Ayuda

Ampliaciones  Ventana

Utilidades

Analizar

Ver Datos Transformar A

Editar

Archivo
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Ayuda

Ampliaciones  Ventana

Utilidades

Graficos

Transformar  Analizar

Datos

Ver D

Editar

@ BASE DATOS ESTRES-COMPETENCIAS INGLES sav [ConjuntoDatos3] - IBM SPSS Statistics Editor de datos
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Q BASE DATOS ESTRES-COMPETENCIAS INGLES.sav [ConjuntoDatos3] - IBM 5P55 Statistics Editor de datos - X
Archivo  Editar Ver Datos Transformar  Analizar  Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda
= . -~ Bl W B {9
|31 P29 Visible: 57 de 57 variables
D2_ SM D3| SUM Vi % i SUM 4 D2 L SN D3 SN V2l
il sw¢ sl es1¢® Esl ESTS & LE ¢ Esdlescd 1ogl 0GR var var var var var var var
OMA| TRA. RAT, TRE, RES, CO/ COM_E CRB_RBE GRO, 0.0D.
86 2 2 302 2 3 1 6 2 7 2 1% 2 <]
2 2 2 @ 2 9 2 7 2 § 12 2
G 2 1% 2 9 2 2 110 2 5 17 2
2 10®n 2 7 2 3 1 7 217 2
2 38 2 6 2 9 2 7 2 » 2
91 2 2 ® 2 7 2 6 2 3 2
92 2 % 312 3 4 1 5 1 4 10103 1
2 0© 3 89 2 6 2 5 1 1 3 2 2
2 19 2 8 2 6 2 9 210 2 % 2
3117 2 107 3 § 1 3 1 6 2 u 1
12 38 2 9 2 8 2 M 3 2% 2
2 A 3 %9 2 2 1 8 2 7 27 2
219 1w 2 7 2 7 2 6 2 2
1n 378 2 6 2 12 3N 3 0 2
100 2 2 8 2 4 1 6 2 3 % 2
115 2 60 1 4 1 2 1 4 110 1
2 » 37 2 8 2 12 3 6 2 % 2
2 18 2w 2 6 2 8 2 8 2 » 2
104 1% 3 8 2 7 2 6 2 12 3% 2
2 2 3% 2 7 2 4 1 8 2 19 2
106 210 1 T8 210 21 3 9 2% 2 L
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Nivel de estrés escolar en educandos de una Institucion Educativa de Patapol

Crecuelcia Porcellale
Lere 0 LI
Moderado O OO0
Selero 0o 0
Lol HEE O0am

Nota. Dalos ad[uiridos [ras la uliliCacilT]de los cuesliolarios(]
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Nivel de estrés escolar en educandos de una Institucion Educativa de Patapo.

100

80

&0

Porcentaje

87 4%
40

20

9.4%

a
Leve Moderado Severo

Nota. Dalos ad[uiridos [ras la uliliCacilTJde los cuesliolarios(]

_elieldo ell colsideracill] la ligura [I]los [allalgos posleriores a la
aplicacil ] de ul] cuesliolario a alul]l[os de ula I[sliluci(I] Educalila de Pllapo
aseleral] [ue el (11111 de ull (0fal eluirale[1e a 111 educaldos poseel] esr[s
escolar el] [iCeles [Joderadoslel [1T1] posee [ileles seleros de eslr s escolar]
[iellras ullporcellale de [ 1] [lues(ra [ileles lees/ Ellasociaci I Icolellol gral]
proporcil ] de ildiliduos escolares de cilco seccioles de grado seculdaria
[alliliesall eslresarse [alilualllelle por dislillos es(resores [ilculados col]
aspeclos i‘difiduales [10 sociales [ue dilicullal] su crecillie[1o orJalilo el] el
cellro escolarllla realilacil | de ralal0os escolares 1o allerall su colducla de
socialitacil I Taslalllil[ 1 lales e[el[los eslresal les aleclal |des/alorallellelle la
coldici[lellociolal [1[ieleslar de los educaldos(]
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Nivel de las dimensiones estresores, sintomas y estrategias de afrontamiento en

educandos de una Institucion Educativa de Patapo(]

Crecuelcia Porcellale
Esesores Lele 0 N
Moderado 00 OO
Selero 00 00
T tall NN RN
Siliollas Lere nN mEin
Moderado 0d 00
Selero 00 O
Ttam HEEN RN
Esfalegias de |ele 0 [
arolial iel o Moderado 00 OO
Selero I O
Trtam RN Lo

Nota. Dalos ad[uiridos [ras la uliliCacilT]de los cuesliolarios(]

Ellla [alla [Ise rellealllos [allalgos col cerlielles a las [res dillelsioles
de la prillera [arialle delollilados eslresoresl]s/liollas [ eslralegias de
alrolJallie Jo[ Colsideraldo los [allalgos de pri_lera dillelsi [ se elidelcia [ue
de ull[o/al sellel@lle a [111educaldosllel [T1TI] [Taliliesia [ilel [Toderadol [0
o slallellel [TIII1 [Tueslra [eller [ilel selerollesio eslligrall proporci Il de la
pollacill] esludiallil de priller [] segu_do grado de seculdaria elidelcial]
eslresarse usualllelle delido a las dislillas i[leraccioles [ue puedel] alleler
colsus collpaleroslasllIdocelleslporel coro ie[1po [10 el cedelles de ralalos(]
elc[Elllos [allargos alcalTados de la seguida dillelsi[lIse rellela [ue el (1111}
de educal dos poseel is(llol lasde esin s el il eles [loderados([lellullporcellale
reducido de [ 111 poseel] Lileles leles [Iseleros respeclilallelle/Alle
ellol’se elidelcia [ue grall proporci[I] de los educaldos puedel] elcollrarse
reacciolaldo ifadecuadallelTe alas [1[1liples circulsalcias ['ue se presellallel]
su ellorl o educalilol Ellcuallo ala dilelsilllreslse elidelcia [ue el [ de
educaldos presel]all[ileles [Joderadosllel (11111 [ eles seleroslisillel][argol]
el (1T posee Lileles lelesPor @l ral 1 se selala [uela [Jalora de educaldos[]
puede [0 poseer [alilidades aserlilas[[lecalisl]os de adecuaci ] [ue posililile

alrolJar sucesos eslresal [es!
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Nivel de estresores en educandos de una Institucion Educativa de Patapo.

G0

S0

40

0 56.7%

Porcentaje

43 3%
20

Moderado Severo

Nota. Dalos ad[uiridos [ras la uliliCacilT]de los cuesliolarios(]

LM ralll]
Nivel de sintomas en educandos de una Institucién Educativa de Péatapo.

Porcentaje

Leve Moderado Severo

Nota. Dalos ad[uiridos [ras la ulilifacill]de los cuesliol arios(]
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Nivel de estrategias de afrontamiento en educandos de una Institucion Educativa
de Patapo

Porcentaje

Leve Vioderado Severo

Nota. Dalos ad[uiridos [ras la uliliCacill]de los cuesliol arios(]

Des(rit[[l sTaralfalaralle: (L r Idelll ] etenllas(de(lllrealden IIs[]

Tallal]
Nivel de logro de las competencias del Area de Inglés en educandos de una

Institucién Educativa de Patapo!’

‘recuelcia PorcelTale
C [EliCiciol] (] R
) [E[]procesol] 0 OO
A [Logro prelisiol] 0 i
AD [LLogro deslacadol’ O O
Colal NN (I

Nota. Dalos ad[ uiridos [ras la uliliCaci[ 1 de los cueslibarios!(’
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Nivel de logro de las competencias del Area de Inglés en educandos de una

Institucion Educativa de Patapo.

Porcentaje

C B A

Nota. Dalos adluiridos [ras la uliliCaciCT]de los cuesliolarios(]

Ellla figura [ se logra apreciar los dalos adluiridos poslerior al elIpleo de ul!
cueslioario asociado a la [arialle logro de collpelel cias del [rea de il gl sl ellla

Cue se elidelTia [ue el [T de la pollacill]escolar preselTa ul]calilicaliro de

“‘B”, el 16.5% en calificado de “C”, en tanto, en un porcentaje inferior de 7.1%

exponen un calificativo de “A”. Al respecto, se constata que muchos de los

educaldos [ue se el cuellrallellpriller [Jsegu_do grado de seculdaria poseel!
deliciel cias ellel desarrollo de ralilidades (10 collpelelcias lirglislicas del idiol1a

iCgl’s para ellelder e i(Terprefarleer [ producir [ [1liples [e[Tos de esle idiollal]
Por lo [uel'se col'slala [ue [lalilieslallilcollelielles de collulicacil I lleclural]
iCclusile de escrilura de dislil [os (e[ los de il gl sl elide[ cial do calilicaciol es [alas

ellel [real]
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Nivel de logro de las competencias se comunica, lee y escribe distintos tipos de

textos en inglés como lengua extranjeral’

[recuel cia PorcelTale
Se collulica C [Elliliciol] 0 OO
orallJelle elJi[glls
co 10 lelgua [ [E[]procesol’] 0 O
elTrallera A [Logro prelisiol] 0 i
Tital EREN EEEIE
Lee dilersos lpos C Eiriciol] o 0
de lellos ellilglls
collo lel gua [] [E[]procesol! 00 o
ellra leral A [lLogro prelis(ol] 00 OO
T tam 000 OOOmd
Escril e dilersos C [Eiriciol 00 0
los el
lipos de leflos ell ) g cason M Ei
ifgll’s collo lelgua
ellra leral A [Logro prelisiol! 00 00
T tall RN OO

Nota. Dalos adluiridos [ras la ufiliCaci T 1de los cuesliolarios(]

Ella falla [ se logra elidelciar los resulfados alcalTados ell[uci(1a las
dillelsioles de la seguida [ariallelse collulicallee [lescrile dislil[0s lipos de
lelos ellilgllscollolelguaellralleraldolde elllapri_eradillelsi_[Ise aselera
‘ue el 56.7% de educandos presenta calificacion “B”, el [l elpole ula
calificacion “C”, no obstante, un 8.7% presenta un calificativo “A”. Por ende, se
palelila [ue los educaldos all] o [lalldesarrollado las capacidades apropiadas
para illeracluar el]l dilllicas del idiolla i[glls collollcollprelsill] de [ellos
orales/dillogos [lislel il gl 'E[]los [allalgos de la dilJelsill]doslise delluesira
que el 50.4% posee una calificacién de “B”, el 33.1% de “C” y con un [alo porcel[lale
de [IIT1J un calificativo “A”. Estos resultados determinan que la poblacién de
educaldos de los dos prilleros alos de i_slrucci I]seculdaria e pole dilicullades
para leer escrilos elle[sos o coros de idio[la i(gllslrealilar iLlere[cias solre
escrilos leldoslliCclusie para adluirir iClorCJacill1de [I[llples [e[los de idio[la
ifgll’sE 1 los dalos de la dillelsil(1] [res(ise elidelcia [ue el [T [aliliesla
calificacion “B”, el 22.0% expone un calificativo “C” y el 18.9% expone calificativo
“‘A”. En colsecuelciallla [Halor proporci Il de educaldos de ula il[slucill]
educalila de Pllapo delluesirall [ue poseel! iLcollelielles para ellplear el
idio[Ta il gll’s por [Tedio de la deslrela de escrilir[]
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Nivel de logro de la competencia se comunica oralmente en inglés como lengua

extranjera.

Porcentaje

cC B A

Nota. Dalos ad[ uiridos [ras la uliliCaci[ 1 ]de los cueslibarios!

LMCralr]
Nivel de logro de la competencia lee diversos tipos de textos en inglés como lengua

extranjera.

Porcentaje

Nota. Dalos ad[uiridos [ras la uliliCacilI]de los cuesliol arios(]



LMCralr]
Nivel de logro de la competencia escribe diversos tipos de textos en inglés como

lengua extranjera.

Porcentaje

C B A

Nota. Dalos ad[ uiridos [ras la uliliCaci 1 ]de los cueslibarios!
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