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Resumen

La investigacion lleva por titulo gestion de residuos solidos y salubridad de la
poblacion de un distrito de la Convencion, 2023, en la cual el propdsito consistio en
determinar la relacion entre las variables. Teniendo las siguientes caracteristicas:
tipo basica, enfoque cuantitativo y disefio no experimental. Se consideré una
poblacion y muestra de 50 trabajadores. La metodologia fue la encuesta, la
herramienta, el cuestionario, la validez se determiné mediante juicio de expertos, y
la confiabilidad mediante una prueba piloto a 10 trabajadores, con la cual se obtuvo
un nivel de confiabilidad muy alto mediante el método alfa de Cronbach. Los
resultados descriptivos mostraron que el 78% de los encuestados consider6 que la
gestidn de residuos sélidos en la zona de estudio es regular y el 50% consider6 que
la salubridad es importante. De acuerdo a los resultados inferenciales existe una
correlacion positiva moderada entre las variables, debido a que se alcanz6 un valor
Rho de Spearman de 0,623 vy significancia de 0,00; se rechazé la hipétesis nula,
admitiendo la hipotesis alterna. Finalmente, se concluyd que existe relacion entre
la gestién de residuos sdlidos y la salubridad de una poblacién del distrito de la

Convencion, 2023.

Palabras clave: Gestion, residuos solidos, salubridad.

viii



Abstract

The research is entitled solid waste management and health of the population of a
district of the Convention, 2023, in which the purpose was to determine the
relationship between the variables. Having the following characteristics: basic type,
quantitative approach and non-experimental design. A population and sample of 50
workers will be considered. The methodology was the survey, the tool, the
questionnaire, the validity was demonstrated through expert judgment, and the
reliability through a pilot test with 10 workers, with which a very high level of reliability
was obtained through the Cronbach's alpha method. The descriptive results showed
that 78% of the respondents justified that solid waste management in the study area
is regular and 50% justified that health is important. According to the inferential
results, there is a moderate positive confirmation between the variables, due to the
fact that a Spearman's Rho value of 0.623 and a significance of 0.00 were reached;
the null hypothesis was rejected, admitting the alternate hypothesis. Finally, it was
concluded that there is a relationship between solid waste management and the

health of a population of the district of the Convention, 2023.

Keywords: management, solid waste health.



I. INTRODUCCION

En los ultimos afios, se observé un incremento en el nUmero de habitantes, lo que
gener6 un incremento en la generacion de los desechos, tomando en cuenta los
héabitos de consumo a los cuales los ciudadanos estaban acostumbrados,
influenciados por su cultura y la falta de educacion respecto a la preservacion del

entorno natural.

En la ciudad de Washington, el Banco Mundial (2019) report6 que se
superaron los 34000 millones de toneladas de residuos. La cantidad de plastico se
incremento hasta en cinco veces, alcanzando un total de 242 millones de toneladas
acumuladas, lo que representaba aproximadamente el 12% de los desechos. Si las
autoridades no adoptaban politicas para mejorar la calidad educativa y aspirar a
alcanzar un 70% de reciclaje para el afio 2050, se estimaba que se emitirian
alrededor de 1700 toneladas de dioxido de carbono, especialmente en aquellos

paises con un nivel deficiente de tecnologia.

En el pais mexicano, Quispe et al. (2021) sostuvieron que las autoridades no
pudieron hacer frente a la contaminacion ambiental, pues las toneladas recogidas
diariamente eran preocupantes; las vias publicas se convirtieron en lugares para
desechar desechos, lo que generaba una contaminacién ambiental perjudicial para
la salud de los habitantes. También hace referencia que, en los paises
latinoamericanos en progreso eran aquellos que necesitaban tecnologias para
brindar una manipulacién eficaz a los residuos sélidos (en adelante RS*). Por otro
lado, los paises industrializados producian mas CO2 al ambiente. Se consideré que
las agendas politicas emitidas por los gobiernos, incluida la ONU y UNESCO,
tenian como objetivo cuidar el ambiente y combatir la contaminacién ambiental
mediante acciones pertinentes, dado que se transgredian los derechos personales
con los respectivos andlisis de la deficiencia en la gestion ambiental de los

gobiernos.

En Ecuador, Sanchez et al. (2022) sefialaron que la ciudad de Babahoyo no estaba
preparada para un adecuado manejo sostenible de los RS. Esto ocasionaba el
desperdicio de areas publicas, ya que los ciudadanos las utilizaban como lugares

donde podian depositar los RS sin contar con procedimientos técnicos adecuados



para su manejo, lo que resultaba perjudicial para los propios ciudadanos. Aunado
a ello, estos manejos inadecuados generaban distintos inconvenientes
socioambientales y econdmico en relacion al adecuado manejo de Babahoyo —
Ecuador. Las personas que habitaban en dicha ciudad no tenian conocimiento
sobre como manejar adecuadamente los RS, lo cual constituia un problema grave

que las autoridades debian abordar en beneficio de la ciudadania.

Se pudo advertir que esta problematica también se incrementé en el territorio
peruano, segun el Diario Oficial el peruano (2021), a nivel nacional se generaba un
valor medio total de 21 mil toneladas de RS municipales durante el dia, resultado
de la actividad de mas de 30 millones de personas. Esto equivalia a 0.8 kilogramos
de RS generados diariamente por persona; del total mencionado, la mayor parte
correspondia a desechos de alimentos y vegetales.

En la region Cajamarca, también se advirtié esta problematica, debido a que
hasta el 2022, solo se contaba con dos (02) rellenos sanitarios (Ministerio del
Ambiente, 2021) a pesar de que la norma sefialaba que los municipios provinciales
eran responsables del manejo de los desechos sélidos de origen residencial,
comercial y de aquellas actividades que generan residuos similares dentro de su
jurisdicciéon, estos rellenos sanitarios eran los lugares designados para la
disposicion final de los residuos domeésticos. Sin embargo, no eran los Unicos
lugares con problemas de implementacion a nivel regional y nacional, ya que la
mala gestion de estos desechos por parte de los gobiernos locales (provinciales y
distritales) también era un problema. Al respecto, el Gobierno del Perl aprobo la

Ley 1278, que establecia la nueva Ley de gestidn integral de residuos sélidos.

En Trujillo, Fukumoto (2020) sostenia que el modo de vida de los individuos,
que se habia desarrollado con el paso de los afios, no solo habia influido en la
generacion de residuos, sino también en los habitos relacionados con los procesos
de disposicion de estos residuos, lo que ocasionaba un impacto negativo tanto en
la salud de las personas como en el ambiente. A lo largo del tiempo, las autoridades
municipales también se habian enfrentado a este problema, sin embargo, no
lograban cumplir con todos sus obijetivos, debido a que los malos héabitos de la

poblacién generaban mas contaminacion.



A nivel local, las autoridades de la ciudad de Lima se enfrentaron a retos
ambientales, ello a fin de comprimir el costo social de las degradaciones
ambientales, el empeoramiento del cambio climético y la pérdida de ecosistemas y
recursos naturales; cabe sefalar que, en el afio 2020 se generd un alto indice de
desechos sélidos en lugares como hospitales, calles y parques, ello a consecuencia
de la pandemia, siendo Lima la ciudad mas afectada por el incremento de RS
(Defensoria del Pueblo, 2020).

Asimismo, la contaminacion por desechos sélidos se incrementé con la
pandemia, generando mas de 400,000 tipos de desechos bioldgicos, observandose
la ineficiencia en el manejo de los desechos por parte de las autoridades y los
propios ciudadanos, lo que vulneré los derechos de la gente en lo que respecta a
la salud, la cadena alimentaria y el clima. Esto tradujo en la falta de acceso a un
medio ambiente sano y a todo lo que existe de forma natural e inalterable
(Defensoria del Pueblo, 2020).

Esta problematica no fue ajena en la ciudad metropolitana, dado que la
acumulacion de los desechos iba en incremento y las autoridades no habian
tomado medidas, a fin de poder efectuar el tratamiento adecuado de los mismos,
de manera que aminore la contaminaciéon ambiental y no se vulneren los derechos

de los ciudadanos.

Descrita la probleméatica, se ha planteado el siguiente problema general:
¢, Cual es la relacion entre la gestion de residuos solidos y la salubridad de la
poblacién de un distrito de la Convencion, 2023?. Los problemas especificos
fueron: a) ¢ Cudl es la relacién entre la gestion de residuos solidos y el estilo de vida
saludable de la poblacion de un distrito de la Convencién, 2023?, b) ¢Cudl es la
relacion entre la gestion de residuos sélidos y la salud ambiental de la poblacién de

un distrito de la Convencion, 20237.

La investigacion fue justificable tedricamente porque buscé tener nuevos
resultados y conclusiones, lo cual esta teoria ayudara a futuros investigadores a
tener mayor conocimiento respecto a las variables de estudio, o en su defecto podra
aplicar las variables de gestion de residuos sélidos y la salubridad de la poblacion.

Fue justificable en la préactica, ya que los resultados, conclusiones vy



recomendaciones de esta investigacion se apliquen en la praxis en diferentes
municipios e instituciones semejantes, asi como también a distintos distritos del
pais. Por otro lado, fue justificable metodol6gicamente porque a través del
desarrollo de este estudio se va a hacer uso de procedimientos e instrumentos, los
cuales otros investigadores también pueden hacer uso de estos instrumentos para

aportar a la metodologia de la investigacion.

Se planteé el siguiente objetivo general: Determinar la relacion entre la gestion
de residuos sélidos y la salubridad de la poblacion de un distrito de la Convencion,
2023. Los objetivos especificos: a) Determinar la relacion entre la gestion de
residuos sélidos y el estilo de vida saludable de la poblacion de un distrito de la
Convencibn, 2023, b) Determinar la relacion entre la gestion de residuos sélidos y
la salud ambiental de la poblacién de un distrito de la Convencion, 2023.

Seguidamente, se plante6 como hipétesis general que: Existe relacion entre
la gestién de residuos solidos y la salubridad de la poblacién de un distrito de la
Convencién, 2023. Las hipotesis especificas fueron: a) Existe relacién entre la
gestion de residuos solidos y el estilo de vida saludable de la poblacion de un distrito
de la Convencion, 2023; b) Existe relacién entre la gestién de residuos solidos y la

salud ambiental de la poblacién de un distrito de la Convencién, 2023.



Il. MARCO TEORICO

A nivel internacional, Macias et al. (2018) llevaron a cabo un estudio con el
propdsito de proponer ciertos juicios que sirvan como guia para implementar una
estrategia de gestion integral de RS urbanos en México — Estado de Hidalgo.
Utilizaron con enfoque cualitativo, disefio no experimental. Concluyeron que, en los
altimos afnos, los procesos acelerados de urbanizacion habian traido consigo
desafios para las autoridades en el suministro de servicios publicos debido al
aumento del numero de ciudadanos. Ante ello, los estudios respecto a los RS
urbanos servian como un punto de partida para evaluar las actividades y arreglos

de los representantes involucrados para la soluciéon de esta problematica.

En México, Sanmiguel (2020) efectud un estudio cuyo objetivo fue determinar
las percepciones ambientales de las autoridades involucradas. El enfoque
empleado fue descriptivo cuantitativo no experimental, tuvo como poblacién a 522
personas. Se utilizé como instrumento el cuestionario mediante el aplicativo de
Google Forms. A partir de los resultados de las entrevistas, se pudo evidenciar que
el 65% (339) de las mujeres participaron en mayor porcentaje en comparacion con
el 35% (183) de los varones, lo cual indica la necesidad de promover una mayor
participacion equitativa en la GRSU. Es menester sefialar que las mujeres tienden
a instituir el deber de apartar los RS en correspondencia con los varones, dado que
manipulan dichos restos en el lugar donde residen. Esto lleva a concluir que se
realizd un analisis que identificd la proactividad de los habitantes en la gestion de
residuos generados en las viviendas. Ademas, se verifico la gran importancia de la

gestion de las autoridades en el mantenimiento de calles limpias.

Asimismo, Osorio (2022) llevé a cabo una investigacion cuyo objetivo fue
analizar el diagnéstico exhaustivo y el manejo adecuado de la GRS en la
Municipalidad de Chicoloapan. Aplico el enfoque cualitativo descriptivo, de tipo
aplicada, y para la correcta recopilacion de informacion utilizé la revision de fuentes
bibliograficas y la entrevista, teniendo como escenario de estudio al personal
encargado de los residuos del municipio de Chicoloapan. El estudio llego a la
conclusién de que la municipalidad en mencion necesitaba un plan estratégico de

RS, ya que no contaba con la infraestructura adecuada para el buen manejo de



estos desechos. Un modelo de ello es el area donde se ha llevo a cabo el estudio.
Mediante las cifras diagnosticadas, se reveld que actualmente se generan mas de
150 toneladas diarias de residuos, los cuales eran manejados por un personal
limitado.

De igual forma, se tiene que Mondragon (2019) efectué una investigacion
relacionada con la educacion del medio ambiente para la administracion de los
desechos, teniendo como objetivo evaluar el impacto de la oferta en técnicas y
discernimiento conceptual de los alumnos. Utiliz6 un enfoque cualitativo, que
concluy6 que el discernimiento oportuno se encontré vinculado tanto al modelo
pedagadgico del establecimiento como a la composicion de la orientacion geografica
a la oferta. En cuanto a la formacion interdisciplinaria, se consideré necesaria para
prevalecer la vision de asignaturas llevandose a cabo un proceso interdisciplinario

para disefar y efectuar el taller didactico.

En Ecuador, Gila (2020) efectu6 un estudio cuyo objetivo fue analizar los
ofrecimientos de una empresa espafiola que tenia la oportunidad y el potencial de
transformacion en el pais. El resultado mostr6 que, de las 221 municipalidades del
pais, el 53 % disponia de los RS en rellenos sanitarios y vertederos a cielo abierto,
mientras que el 47 % los ubicaba en botaderos en cielo abierto, lo que demuestra
que subsiste una problematica en relacion con la disposicion de los RS. El estudio
lleg6 a la conclusion de que la politica de gestion de RS urbanos estaba fuertemente
influenciada por la politica y el marco legal a nivel municipal, nacional e
internacional. Por lo tanto, se hacia necesario reducir el impacto ambiental negativo
que se observaba en las ciudades, incluyendo aspectos como la prestacion
especial, el procesamiento, transferencia y disposicion de los RS debiéndose
prestar una debida atencién al aire y para ello las autoridades ediles deben

contribuir en cuanto a la preservacion del entorno natural.

A nivel nacional, Villavicencio (2022) efectu6 una investigacion cuyo proposito
fue establecer si coexiste relacion entre la gestion de recursos de construcciones y
el mantenimiento del entorno natural o del ambiente. En el aspecto metodoldgico,
utilizé un enfoque cuantitativo — correlacional; la poblacion de estudio consistié en

70 ciudadanos de Huanuco y el instrumento utilizado fue un cuestionario. Los



resultados demostraron que la gran mayoria (57.1% -40 personas) de los
encuestados reportd haber observado residuos de infraestructura en las calles de
su distrito. Ademas, el 51.4% (36 personas) sefialé que el municipio no lleva a cabo
actividades educativas o0 programas relacionados con los residuos de
construcciones y demolicion (RCD) de las obras. Por otro lado, el 17.1% (12
personas) tenia conocimiento sobre que son los RS de las infraestructuras. Como
conclusién, a partir del andlisis del p-valor (<0.005), se demostrd que si existe una
correlacion entre la variable GR de construcciones y el mantenimiento del entorno
natural o el ambiente. El desarrollo sostenible dependera de la implementacion de
politicas ambientales que reduzcan la generacién de residuos en construcciones,
como las provenientes demoliciones. En ese sentido, resulta necesario, proponer
ordenanzas que permitan un manejo eficaz de los RS, asegurandose de que sean

econdémicamente viables para garantizar la armonia con el ambiente.

En Juliaca, Huamani et al. (2020) llevaron a cabo un estudio cuyo objetivo fue
evaluar los componentes y situaciones de gestion de RS y analizar las posibilidades
de reaprovechamiento. Utilizaron un disefio no experimental con enfoque cualitativo
de tipo aplicada, los cuales llegaron a concluir que las transformaciones de los RS
organicos (papeles, cartones, plastico, vidrio, metal y otros) contribuyen a la
sostenibilidad, mejorando el ingreso de todos los actores tanto directo como
indirectos. El objetivo era beneficiar los resultados de la utilizacion responsable del
recurso municipal para contribuir al medio ambiente y a la salubridad de las
personas. Asimismo, se encontr0 que estas gestiones debian ser las mas
adecuadas, lo cual incluia concientizar a los ciudadanos sobre el cuidado del medio
ambiente y facilitar la disponibilidad de contenedores en las calles publicas, entre
otras medidas.

En Chimbote, Verde (2019) realizé un estudio cuyo objetivo fue determinar
el nivel de conocimientos en la administracién de RS hospitalarios por parte del
personal de salud. La metodologia aplicada en este estudio fue de enfoque
cuantitativo — correlacional, con un nivel descriptivo y un disefio no experimental.
La muestra incluy6 a 39 trabajadores de la salud, y se empled un cuestionario como
herramienta para recolectar datos fue un cuestionario, llegando a concluir que,

aguellos trabajadores con un nivel alto de discernimiento presentaron una mala



administracion en el manejo de los RS hospitalario en un 46.2% de los casos,
mientras que el 15.4% tuvo un desemperio regular. El 38.5% de los trabajadores
con discernimiento medio también tuvieron un mal manejo de RS hospitalario. En
conclusion, el estudio revel6 que, a pesar de tener un conocimiento elevado sobre
la manipulacion de RS hospitalarios, el desempefio practico del personal de salud

fue deficiente.

En Cusco, Pacheco (2021) realizé un estudio con el objetivo de establecer
como las orientaciones basicas que se brindan pueden mejorar la gestion integral
de la manipulacién de RS. El alcance metodoldgico fue descriptivo y propositivo,
utilizando un enfoque cuantitativo con un disefio no experimental. La muestra
incluyé 66 viviendas y se emplearon tanto la encuesta como el andlisis documental
para la correcta recoleccién de datos. Se tuvo como resultado que la generacion
per capita de RS del centro poblado de Acomayo — Cusco fue de 0.41 kg por
persona y por dia, lo que lo convirtio en uno de los distritos mas afectados por la
problemética. Como conclusién, se determind que las orientaciones basicas
podrian contribuir a mantener el medio ambiente limpio, siempre y cuando las
autoridades competentes realicen una gestion de calidad en la manipulacién de los

desechos sdlidos.

En Huacho, Andrade (2019) efectu6 un estudio con el propdsito de
establecer cdmo se manipulan los residuos soélidos en el area. La metodologia
aplicada fue de tipo cualitativa, proyectiva y descriptiva, con el fin de analizar las
perspectivas relacionadas con el resultado obtenido para la variable analizada. Las
conclusiones de estudio indicaron que la municipalidad no tiene el personal
adecuado, lo que resulté en que no se cumplieran las metas a corto, mediano y
largo plazo, el area responsable no tenia informacion consistente para asegurar
adecuadamente una prestacion de servicios de limpieza urbana, lo que afecto la
recaudacion, transferencia y disposicién final de los residuos. Ademas, el proceso
continuo del servicio de limpieza publica no se llevaba a cabo de acuerdo con las
necesidades de la poblacion. Como resultado, las metas de cuidado y preservacion

de areas y vias publicas no se lograban con la mayor eficacia.



Respecto a las definiciones de las variables de estudio, las gestiones de
residuos solidos, Barbosa (2020) sostenia que se refieren a aquellos materiales que
ya no pudieron cumplir con la funcién para la cual fueron utilizados inicialmente. Sin
embargo, estos materiales tienen la posibilidad de ser reutilizados o transformados
en materias primas para producir nuevos productos Por otro lado, los recursos son
aguellos desechos que no pueden ser reutilizados de ninguna manera después de
cumplir con su funcion original, y, por tanto, deben ser destinados a la disposicion
final de manera adecuada. La manipulacién adecuada de los RS ha cobrado una
gran importancia, principalmente debido a la creciente busqueda de un entorno
sustentable para lograr un desarrollo socioecondmico, ecuanime, factible y

asequible que beneficie tanto al medio ambiente como a la poblacién.

Asimismo, la GRS fue importante dado que contribuyd a la preservacion y
cuidado, el ambiente. Ademas, ayudé a reducir el volumen de residuos que se
arrojaban a los rellenos sanitarios y evitd el uso inadecuado de los recursos
naturales. Generalmente, esta gestién estuvo encaminada hacia la disminucion de
los residuos originados por las actividades humanas, enfocandose en el 6ptimo
recojo, transporte, reciclaje, reutilizacion y el control de todos los procesos de

reciclaje (Godwin et al., 2019).

Internacionalmente, se han desarrollado diversas iniciativas ambientales a
favor de crear un ambiente mas tolerable para las generaciones futuras. A nivel de
diferentes paises, se han establecido normativas que contribuyen de manera
significativa a los cambios necesarios para iniciar el cuidado inigualable del medio

ambiente.

La salubridad fue definida por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS),
como una fase integral que abarca los ambitos fisico, mental y social. Se
comprendié que no se trata solo de la ausencia de enfermedades, sino de un
enfoque mas amplio y holistico. Esta definicion contribuyé a la medicalizacion del
consorcio, especialmente en el caso de padecimientos crénicos, que no siempre
pueden ser abordados de manera estratégica o cuantificable. Por lo tanto, fue
necesario proponer como alternativa una enunciacién que adoptara los conceptos

de capacidad de ajuste y autogestion; es decir, la salud se concibié como la



capacidad de tomar acciones que permitieran poner fin a una situacién y que no se

vulneraran continuamente los derechos de las personas.

Respecto a las teorias, Diaz (2018) hizo mencién a 4 teorias: Teoria ecologica
de Goleman, teoria de Urie Bronfenbrenner, teoria de las inteligencias multiples de
Gardner y la teoria de la motivacion humana de Maslow. La teoria ecologica de
Goleman permitié aplicar el aprendizaje en las actividades humanas e influir en el
ecosistema de manera que se minimizara el impacto negativo en la naturaleza y se
pueda lograr vivir de forma sostenible. Esto implicaba que cada ciudadano debia
tomar conciencia de su rol y responsabilidad que tiene en el sistema natural. Por
otro lado, la teoria ecoldgica de Urie Bronfenbrenner propuso un enfoque ecolégico
para entender el desarrollo de los comportamientos de las personas. Esta teoria
consideraba los ambientes ecologicos como una serie de organizaciones

interconectadas y en distintos niveles.

También, la teoria de las inteligencias multiples de Gardner menciona que la
inteligencia no debe considerarse como una sola habilidad que incluye diversas
habilidades definidas con distintos niveles de generalizacién, sino como un grupo
de todas las formas de razonamiento, sea distinta y separada. Y, respecto a la
teoria de la motivacibn humana de Maslow, esta establece un grado de las
necesidades humanas. Asimismo, sostiene que cuando se cumplen las
necesidades méas elementales de las personas, ellos pueden desarrollar

necesidades y deseos mas altos.

Respecto a las bases conceptuales y en relacion con la contaminacion
ambiental, Andrade et al. (2023) sostuvieron que la especiacion de los azéfares era
de gran complicacién y establecieron su movilidad y biodisponibilidad en el
ambiente. Efectivamente, la especiacién de metales desempefié un papel clave en
la determinacion de la bioacumulacion permisible y la toxicidad del metal,

resultando util la valoracion de sus riesgos ecolégicos.

La actividad administrativa comprendia las actividades estatales
encaminadas a desarrollar, cumplir y hacer cumplir los mandatos constitucionales
y los mandatos legales. Aunque parecia ser algo sencillo, en realidad no lo era.

Esto se debia a que la actividad administrativa no era facil de describir, ya que era
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dinamica y tenia multiples dimensiones. Esto es lo que le daba mayor legitimidad
al estado (Ruocco, 2020).

La ejecucion de los procesos fue definida como aquella formacion del equipo
de trabajo de manera interdisciplinaria que se encontr6 compuesta en funcién a la
extension de la entidad, en su mayoria miembros de cada entidad, y que debieron
tener conocimientos en sistemas y herramientas de la gestion, contando con la

participacion de los expertos en la gestion de los RS (Medina, 2019).

La educacion para la gestion de residuos solidos era el conocimiento que
debia tener cualquier persona respecto al procedimiento que se les da a los
residuos solidos. Para ello, se realizaban charlas y capacitaciones en las cuales las

universidades podian promover ese conocimiento (Estrada et al., 2023).

La salud ambiental, Behnke (2020) sostuvo que el cuidado del ambiental y la
reduccion de las consecuencias nocivas en la salud se convirtieron en requisitos
indispensables para poder edificar un proceso seguro y sostenido de desarrollo
tanto econémico como social. Este campo no se acaba en el discernimiento del
impacto de la salud ambiental, sino que también abarcar los disefios,
organizaciones y ejecuciones de actos tendientes a prevenir las consecuencias

nocivas del ambiente sobre la salud de las personas.

El estilo de vida saludable, Ochoa (2019) sostuvo que la reduccion del
nitrégeno y la lucha para combatir el cambio climatico se logran cuando los
ciudadanos toman conciencia de que su estilo de vida es una responsabilidad que
puede perjudicar al medio ambiente. Al tener un estilo de vida adecuado, va a
coadyuvar que hagamos frente a la contaminacién ambiental; sin embargo, a

menudo no pensamos en las consecuencias que nuestros actos ocasionan.

Gestidn de residuos solidos, Gonzales y Moreno (2022) enfocaron esta
variable en los procedimientos relacionados con el recojo, separacion, tratamiento,
reciclaje y depdsito final de los desechos sdlidos. Asimismo, se dirigieron hacia la

disminucion de estos desechos, que son consecuencia de las actividades humanas.
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Salubridad de la poblacion, Rondon et al. (2018) enfocaron esta variable
como la interaccion de diversos factores comprendidos desde el aspecto politico,
econdmico, cultural y cientifico. Los cuales contribuyen a que el ser humano
establezca su nivel de vida y su estado de salud, implicando el bienestar tanto fisico

como mental. Ademas, también influye en el bienestar social y ambiental.
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lIl. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de la investigacién

Tipo de investigaciéon: La investigacion fue de tipo basico, tal como lo
establecio Esteban (2018) quien mencioné que el proposito de este tipo de
investigacion era obtener nuevos conocimientos y surgia a partir de la curiosidad,

a su vez sirvib como base para la investigacion tipo aplicada o tecnolégica.

Enfoque de Investigacion: Conté con un enfoque cuantitativo, debido a que
este tipo de estudios se fundamenta en la recopilacion y andlisis de informacion,
teniendo como proposito el contestar a las preguntas planteadas y a su vez probar

una hipétesis (Goertzen, 2017).

Nivel de Investigacion: Correlacional, dado que, se estudiaron las variables
de manera individual para luego evaluar la relacion existente entre ellas y como una
variable se comporta en funcién del conocimiento de la otra variable (Hernandez,
2014).

Método: Hipotético deductivo, dado que, formulé una hipotesis basada en
leyes o principios, la cual fue sometida a un analisis y se verificO su veracidad
mediante la aplicacion de reglas de deduccién, se lograron adquirir predicciones a

partir de la hipétesis (Pérez y Rodriguez 2017).

Disefio y esquema de investigacion: La investigacion presentd un disefio
no experimental, debido a que solo se tuvieron en consideracién los fenédmenos
que no sufrieron ninguna intervencion, para posteriormente estudiarlos; transversal,
ya que se llevé a cabo en un afio especifico, es decir, en 2023; correlacional, ya
gue buscé conocer cdmo se comportan las variables “gestién de residuos solidos”
y “salubridad”, y los hallazgos del estudio se presentaron de forma estadistica
(Hernandez, 2014).

3.2 Variables y operacionalizacion

V1: Gestion de Residuos Sélidos
Definicion conceptual:
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Rojas (2020) sefalé que, comprende la implementacion de técnicas nuevas,
actividades y enfoques, asi como la consecucion de objetos dirigidos hacia la

reduccion, reutilizacion, entre otros aspectos.

Definicion operacional:

Se desarrollé una conciencia holistica sobre la gestion de residuos solidos.
Por ello se establecieron tres (03) dimensiones: actividad administrativa, ejecucion
de procesos y educacion. Estas dimensiones permitieron le evaluacion de la gestion

de residuos en un distrito de la Convencion.

Indicadores:

Se establecieron tres (03) dimensiones: Actividad administrativa, ejecucion
de procesos y educacion para la gestion de residuos soélidos. La actividad
administrativa se midi6 a través de dos (02) indicadores: normativa municipal e
identificacion de vectores de residuos sdlidos. La dimension de ejecucion de
procesos se evalué mediante tres (03) indicadores: planificacion de procesos,
proceso para el cuidado de la salud publica y mantenimiento de un distrito limpio.
Por otro lado, la dimension educacion para la gestion de residuos soélidos, se midio
a través de tres (03) indicadores: capacitaciones, almacenamiento apto para los

residuos sélidos y fomentar el &mbito de la limpieza.

Escala de medicioén:

La escala de medida fue de tipo ordinal Likert.
V2: Salubridad

Definicién conceptual:
Huaccha (2017) indic6é que, es aquella accion a través del cual se pretende
brindar garantia integral de las personas que conforman la sociedad, pudiendo ser

acciones efectuadas de manera personal o conjunta.
Definicion operacional:

Se estableci6 una conciencia holistica de la salubridad. Por ello se

establecieron dos (02) dimensiones: estilo de vida saludable y salud ambiental.
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Estas dimensiones permitieron evaluar el estado de salubridad de la poblacion en

un distrito de la Convencion.

Indicadores:

Se establecieron dos (02) dimensiones: Estilo de vida saludable y salud
ambiental, para la medicion de la dimension estilo de vida saludable, se
consideraron tres (03) indicadores: limpieza adecuada en los ambientes publicos,
politica respecto al estilo de vida saludable y habito de limpieza; para la dimension
salud ambiental tres (03) indicadores tales son: alianza estratégica con otras
entidades, normas ambientales municipales y enfermedades transmisibles por los

residuos solidos.

Escala de medicion:
La escala de medida fue de tipo ordinal Likert.

3.3 Poblacion y muestra

3.3.1. Poblacion:

Vinayak y Mousami (2019) definieron una poblacion como un conjunto de
personas, elementos u objetos que formaban parte de un estudio y que
presentaban ciertas caracteristicas, para ser estudiadas, las cuales debian ser
medibles. Rijnsoever (2017) por su parte, sefialé que esta es una coleccién similar
de cualidades de estudio a partir del cual se pueden tomar muestras. En el estudio
realizado, la poblacién incluyé 50 administrativos de la institucion, de ambos sexos,
que se encontraban en cualquier condicién laboral. Antes de entregar la
herramienta de medicion, se requirio el consentimiento de los participantes. En caso

de negativa, no fueron considerados como parte de la poblacién.

Criterios de inclusioén:

Se consideraron a los servidores de ambos sexos, que trabajaban dentro de
las areas administrativas, los cuales tenian contratos vigentes al momento de
realizar el cuestionario.

Criterios de exclusion:
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El personal que no laboraba en la institucion de estudio, que no cumplia con
el perfil administrativo, que no autorizo su participacion, fue excluido de la muestra

utilizada.

3.3.2. Muestra

Esteban (2018) mencion6 que, la muestra es una fraccion de la poblacion
que comparte caracteristicas con la totalidad, y que, al evaluarla, los resultados
pueden generalizar. Una buena muestra debe reflejar fielmente las caracteristicas
de la poblacién de interés (Lohr, 2019). La fiabilidad de las inferencias basadas en
muestras disminuye a medida de la dimension de la muestra disminuye, por lo que
normalmente no es posible alcanzar el nivel deseado de precision en muestras
pequefias (Molina, 2022). Se utiliz6 un muestreo no probabilistico dado que el
instrumento se aplico a toda la poblacion constituyendo una poblacion censal o una

poblacién muestral consignando los criterios de inclusion y exclusion.

3.3.3. Unidad de Anélisis:

Arias (2020) menciondé que la muestra representa una fraccion de la
poblacidn la cual se medira o analizara para conseguir informacion relevante. Esta
muestra sirvié como insumo para el andlisis del estudio, y en este caso, se trat6 de

personal administrativo de la institucion.

3.4 Técnica e instrumentos de recolecciéon de datos

3.4.1. Técnicas
Arias (2020) sefal6 que los métodos de investigacion son considerados
como el medio (herramientas) para poder obtener datos y escoger el camino

adecuado para la recoleccion de los mismos.

Para valorar la variable gestion de residuos sélidos, se aplic6 una
metodologia de encuestas que permitié obtener la percepcion de los funcionarios
administrativos de la institucion en estudio sobre el manejo de esta variable. La
metodologia considerd diversas dimensiones, como actividad administrativa,
ejecucion de procesos y educacion para la gestion de residuos solidos. El
cuestionario incluyé un item de consentimiento informado y consideraba al

participante en caso de marcar Si.
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En cuanto a la variable salubridad, se obtuvo la opinidon de los servidores
administrativos de la institucion en estudio sobre dicha variable. Esto se realiz6
mediante la técnica de la encuesta, considerando diversas dimensiones, como el
estilo de vida saludable y salud ambiental. El cuestionario incluyé un item de

consentimiento informado y consideraba al participante en caso de marcar Si.

3.4.2. Instrumentos

Esteban (2018) menciond que los instrumentos son herramientas que se
aplicaron a una determinada poblacion. Estos instrumentos consistieron en
cuestionarios y preguntas, las cuales buscaron obtener informacion y datos del
investigado. En el estudio en cuestion, se crearon dos cuestionarios para medir las
variables y dimensiones planteadas, con el propésito de obtener los resultados

deseados.

Ficha técnica de instrumento 1:
Nombre: Cuestionario de gestion de residuos solidos.

Autora: Naith Eliana Quispe Aquino

Dimensiones: Actividad administrativa, ejecucion de procesos, educacién para la
gestion de residuos sdlidos.

Baremos: bajo (26— 39), medio (40— 52), alto (53 -65).

Ficha técnica de instrumento 2:
Nombre: Salubridad.

Autora: Naith Eliana Quispe Aquino.
Dimensiones: Estilo de vida saludable, salud ambiental.
Baremos: bajo (23-36), medio (37-48), alto (49-60).

3.4.3. Validez y confiabilidad

Hernandez y Mendoza (2018) afirmaron que la validez es el nivel con que la
herramienta calcula con precision la variable que se desea evaluar. En el presente
estudio, tres expertos validaron los instrumentos utilizados. Se proporciond una
matriz de consistencia y los instrumentos para su aprobacién a dos expertos en
gestion publica con maestria académica, y a un metoddlogo con experiencia en

metodologia o investigacion.
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Por otro lado, Hurtado (2012) menciond que la confiabilidad se refiere a la
consistencia del instrumento al aplicarlo a diversas unidades de estudio bajo
condiciones similares, lo cual debe producir resultados iguales, asegurando que el
hecho no ha cambiado. En el estudio actual, se garantizé la confiabilidad mediante
una prueba piloto en la que participaron 10 trabajadores administrativos de la
entidad en estudio. Se considera deseable un coeficiente de alfa de Cronbach
estimado de 0,7 o superior para asegurar la confiabilidad de la investigacion.
Garson (2013) establecié que un valor de 0,60 es aceptable para fines de
investigacion y un valor de 0,70 para intenciones de validacion. Gliner et al. (2017)
afirmaron que un factor de confiabilidad relativamente alto (p. €j., 0,80 o superior)

indica una buena confiabilidad del instrumento.

En este estudio, se logré un coeficiente de alfa de Cronbach de 0,90 para el
cuestionario de gestidon de residuos solidos, lo que indica una alta confiabilidad de
la herramienta. De manera similar, se alcanz6 un coeficiente alfa de Cronbach de
0,91 en el cuestionario de salubridad, lo que también respalda la confiabilidad de la

herramienta.

3.5 Procedimientos

Una vez que se identifico el tema de investigacion, se desarrollaron los
instrumentos y se obtuvo el permiso y consentimiento del personal administrativo
para su aplicacién. La encuesta se realizé de forma virtual, utilizando la herramienta
“Google Forms”, donde se cargé el cuestionario completo. Se realizé una prueba
piloto con diez (10) personas, quienes respondieron 32 preguntas, con el fin de
obtener la confiabilidad del instrumento. Posteriormente, se seleccioné una muestra
de 50 trabajadores administrativos con el fin de obtener los datos necesarios para
el estudio. A los participantes se les proporciono informacion sobre el uso y
aplicacion de la herramienta a través de un video explicativo, y también se les
requiri6 su autorizacién previa y consciente. Ademas, se realizaron acuerdos

previos de forma oral con los respectivos jefes del area administrativa.

3.6 Método de analisis de datos

Durante el andlisis descriptivo, se emplearon tablas de distribucion de

frecuencias y porcentajes para evaluar la variable gestion de residuos sélidos y sus
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respectivas dimensiones. De manera similar, se llevé a cabo un analisis analogo

para la variable salubridad y sus dimensiones.

En el estudio se realizé un analisis inferencial que comenzd con la aplicacion
de la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov en una muestra de 50
encuestados. Los resultados del estudio realizado por Lucio (2014) indicaron que
las variables "gestion de residuos sélidos" y "salubridad" no presentaban una
distribucién normal, con valores de 0.0052 y 0.0020, respectivamente. Por lo tanto,
se optd por utilizar un enfoque no paramétrico y se procedié con el analisis de

correlacion de Rho de Spearman, siguiendo la propuesta de Mirkin (2019).

3.7 Aspectos éticos

Para el presente estudio, se utilizé el cédigo de ética de la Universidad César
Vallejo, que se ajusta a las normas APA 7ma edicion, previa a la realizacion de la
encuesta a los participantes, se les solicitdé el consentimiento informado. En este
sentido, se garantiza que la informacion recibida sera transparente, y los datos

recabados a través de las encuestas no han sido manipulados ni alterados.

Principio de beneficencia: Las herramientas aplicadas al personal
administrativo, fueron disefiadas para obtener informacion sobre temas
identificados durante la investigacion, sin que los participantes sufran
discriminacion u otro tipo de conductas indebidas o dafios. Principio de no
maleficencia: Al aplicar los instrumentos al personal administrativo de la entidad en
estudio, se buscoé indicar el grado de correlacién de las variables sin lesionar la

reputacion o la buena fe de las personas encuestadas.

Principio de autonomia: La eleccion del campo de investigacion se realizé
de forma libre, sin obstruccion en el desarrollo o autenticidad. Para llevar a cabo la
implementacion del cuestionario o la encuesta, se obtuvo la autorizacion de los
colaboradores. Principio de justicia: En la investigacion realizada, se protegieron
los intereses legitimos del investigador, tanto en aspectos materiales como

personales, respecto de los cuales se busco justicia.
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IV. RESULTADOS

Tabla 1
Distribucion de frecuencias de la variable gestidon de residuos sélidos y sus
dimensiones

Educacion
, Gestion de Actividad Ejecucion de para la
Niveles ) . " : gestion de
residuos sélidos administrativa procesos )
residuos
sélidos
f % f % f % f %
Bajo 1 2% 12 24% 6 12% 3 6%
Medio 39 78% 32 64% 27 54% 34 68%
Alto 10 20% 6 12% 17 34% 13 26%
Total 50 100% 50 100% 50 100% 50 100%

f = Frecuencia absoluta

De latabla 1, se pudo interpretar que, del total de los trabajadores encuestados, en
relacion con la gestion de residuos solidos, el 78%, es decir, 39 encuestados, los
cuales divisan un nivel medio. Otros 10 encuestados, que equivalen al 20%
reportaron un nivel alto, y finalmente, solo 1 sujeto, representando el 2%, manifesto
un nivel bajo. Del mismo modo, se observé una frecuencia media en la dimension
actividad administrativa, con 32 encuestados, lo que corresponde al 64%,
continuado de 12 encuestados que se ubican en el nivel bajo, que equivale al 24%.
Mientras que, un ultimo grupo de encuestados conformado por 6 sujetos,
representando el 12%, se encontr6 en el nivel alto.

En relacion con la variable ejecucion de procesos, se observo que 27 encuestados
se encontraron en un nivel medio, lo que representa el 54% de los participantes.
Ademas, hubo 17 encuestados que alcanzaron un nivel alto, lo que equivale al 34%.
Por altimo, 6 encuestados fueron clasificados en el nivel bajo, representando el
12%. En cuanto a la dimension educacion para la gestion de residuos solidos, se
destacaron los indices medios mas altos, obteniendo hasta un 68%. Hubo 13
encuestados, lo que equivale al 26% que alcanzaron un nivel elevado y, finalmente,

un 6% se ubico en el nivel bajo.
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Tabla 2
Distribucién de frecuencias de la variable salubridad y sus dimensiones

Niveles Salubridad Esstzﬁjg:b\llieda Salud ambiental
f % f % f %
Bajo 4 8% 4 8% 4 8%
Medio 21 42% 24 48% 29 58%
Alto 25 50% 22 44% 17 34%
Total 50 100% 50 100% 50 100%

f = Frecuencia absoluta

En relacion con la tabla 2, en la dimension salubridad, 25 encuestados expresaron
un nivel alto, lo que representa el 50% del total. Otros 21 encuestados percibieron
un nivel medio, lo que equivale al 42%, y finalmente, un grupo de 4 sujetos
manifesto un nivel bajo, representando el 8%. Asimismo, en la dimension estilo de
vida saludable, se registr6 una frecuencia media con 24 encuestados, lo que
equivale al 48%. Luego, 22 encuestados se ubicaron en el nivel alto, representando
el 44%. Por otro lado, un ultimo grupo de 4 encuestados se encontrd en el nivel
bajo, lo que representa el 8%.

En cuanto a la dimension salud ambiental, se observé que 29 encuestados
expresaron un nivel medio, lo que equivale al 58% del total de los encuestados.
Otro sector compuesto por 17 encuestados indicé un nivel alto, representando el
34%. Por ultimo, un grupo de 4 encuestados se encontrd en el nivel bajo, lo que
corresponde al 8% del total de encuestados.
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Contraste de hipotesis

Hipdtesis nula

HO: No existe relacidn entre la gestidén de residuos sélidos y la salubridad de
una poblacién del distrito de la Convencion, 2023.

Hipotesis alterna
H1: Existe relacion entre la gestion de residuos solidos y la salubridad de una
poblacion del distrito de la Convencion, 2023.

Regla de toma de decisiones:

Si el valor de p es mayor que el nivel de significancia a, se acepta la hipotesis
nula y se rechaza la hipétesis alterna.

Si el valor de p es menor que el nivel de significancia a, se rechaza la hipotesis
nula y se admite la hipétesis alterna.

Tabla 3
Coeficiente de correlacion de las variables gestion de residuos sélidos y
salubridad

Prueba Gestion de
L Variables Coeficientes residuos Salubridad
estadistica -
sélidos
Gestion de Coef|C|e_n,te de 1 0,623
residuos correlacion
sélidos Sig. (bilateral) ,000
Rho de N 50 50
Spearman Coef|C|ent.e: de 0,623 1
_ correlacion
Salubridad ;4 (pjjateral) 000
N 50 50

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)

Segun la tabla 3, después de realizar el analisis inferencial del coeficiente de
correlacion de Spearman entre las variables gestion de residuos solidos y
salubridad, se consiguié un valor de 0,623. Dado que este valor es mayor a 0,00
pero menor a 0,05, se rechaza la hipotesis nula y se admite la hipétesis alterna.
Esto indica que existe una correlacion estadisticamente significativa y positiva entre

ambas variables, siendo de grado moderado.

22



Primera hipoétesis especifica:

Tabla 4
Coeficiente de correlacion de las variables gestion de residuos sélidos y estilo de
vida saludable

Prueba Gestion de Estilo de
- Variables Coeficientes residuos vida
estadistica -
solidos saludable
Gestion de Coef|C|e_n,te de 1 0,488+
residuos  correlacion
sélidos Sig. (bilateral) ,000
Rho de N 50 50
Spearman Coeficiente de x
ESt'_lo de correlacion 0,488 1
vida Sig. (bilateral) 000
saludable
50 50

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)

Segun los resultados de la tabla 4, tras el analisis inferencial del coeficiente de
correlacion de Spearman entre las variables gestion de residuos soélidos y estilo de
vida saludable, se obtuvo un valor de correlacion de 0,488**. Al ser este valor mayor
a 0,00 pero menor a 0,05, se rechaza la hipotesis nula y se admite la hipétesis
alterna, lo que revela una correlacion estadisticamente significativa y positiva entre

variables, siendo de grado moderado.
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Segunda hipotesis especifica:

Tabla 5
Coeficiente de correlacion de las variables gestion de residuos soélidos y salud
ambiental

Gestion de

Pf“‘?b‘?‘ Variables Coeficientes residuos Sglud
estadistica S6lidos ambiental
Gestion de Coeficie_n,te de 1 0,573+
residuos  correlacion
sélidos Sig. (bilateral) ,035
Rho de N 50 50
Spearman Coeficiente de x
ESt'_lo de correlacion 0,573 1
vida Sig. (bilateral) 035
saludable
50 50

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)

De acuerdo con los resultados de la tabla 5, después del andlisis inferencial del
coeficiente de correlacion de Spearman entre las variables gestion de residuos
sélidos y salud ambiental, se obtuvo un coeficiente de 0,573**. Al ser este valor
mayor a 0,00 pero menor a 0,05, se rechaza la hipotesis nula y se admite la
hipbtesis alterna, lo cual muestra una correlacion estadisticamente significativa,

positiva y de grado moderado entre ambas variables.
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V. DISCUSION

En cuanto al objetivo general, los resultados revelaron que, efectivamente existio
una relacién directamente proporcional y representativa entre la gestion de residuos
sélidos frente la salubridad de la poblacion perteneciente al distrito de la
Convencidn, en el 2023, donde ello se encontro sustentado con bajo la obtencion
de un valor de sigma de 0.000 y un valor correlacional equivalente a 0.623, por lo
que también se corroboré la admision de la hipétesis alterna establecida; asimismo,
los pobladores respecto al su rango de salubridad, estos mostraron tener un nivel
bajo de 8%, medio de 42% y alto de 50%. Por otro lado, en cuanto a la GRS
(Gestion de residuos sdlidos), el 2% mostré un nivel bajo, el 78% medio y el 20%

alto.

Del mismo modo, estos resultados guardan cierto grado de similitud con los
resultados manifestados por Villavicencio (2022) quien en su estudio manifest6é que
la GRS esta asociada al mantenimiento al ambiente, sustentado por un valor de
sigma inferior a 0.05; ademas manifest6 que el 17.1% de los pobladores demostré
tener conocimiento respecto a la GR en infraestructuras, mientras que el 51.4%
demostré que no cumple con los aprendizajes asociados con la GRS, por lo que
manifestd en su estudio que es crucial que los municipios desarrollen un

cumplimiento eficaz respecto a los GRS, a fin de mejorar la calidad del ambiente.

Asimismo, también se encontré la investigacion de Osorio (2022) quien en su
indagacion determind que, los municipios no estaban efectuando un manejo
apropiado respecto a la GRS en Chicoloapan, en donde esto se evidencio con la
carencia de un plan estratégico basado en la GRS, ademéas manifesté que no se
contd con una infraestructura adecuada para que se ejecute un adecuado
mantenimiento de estos desechos, igualmente sefial6 que se generaban mas de
150 toneladas diarias de basura en donde debido a la falta de personal, esta no era

recogida de forma apropiada, lo que evidenciaba una deficiente GRS.

De forma similar, se encontrd la investigacion de Sanmiguel (2020), que
demostré que sus resultados son similares a los del presente estudio, donde
concluy6 que, los habitantes debido a sus malas practicas no contribuian al manejo

adecuado de los RS, ademas sefial6 la necesidad de una mejor actuacion de las
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autoridades en cuanto a cumplimiento de campafas y programas de GRS, con la
finalidad de contribuir al cuidado del ambiente y asegurar que la poblacién goce y

tenga una buena calidad de vida.

Por otro lado, también se encontraron los resultados de la investigacion de
Pacheco (2021) quien, en su indagacion desarrollada en un C.P. de Cusco, donde
manifesto que, respecto a la generacion de RS, por habiente de la zona se genera
0.41 kg. de basura diariamente, por lo que el municipio se enfoc6 en optimizar la
gestion integral respecto a la manipulacion de RS, ello con la intensién no solo de
generar mayor conciencia en la comunidad, sino ademas de conservar un ambiente
sano y limpio, en donde las autoridades a través de sus programas desarrollen una
buena GRS.

Del mismo modo, se encontrdé la investigacion de Andrade (2019), que
determind a partir de sus resultados que, el municipio no cuenta con el personal
adecuado en cuanto a cantidad y conocimientos, donde ello incidié de forma
negativa en que no se cumplan con los objetivos relacionados con el manejo y
control de los RS, ademas sefal6 también que, las areas responsables de velar por
el cuidado del ambiente y cerciorarse que hagan un recojo adecuado de los RS, no
contaban con la informacion y materiales adecuados, por lo que los programas

basados en la GRS no vienen cumpliéndose adecuadamente.

Las investigaciones expuestas, reflejaron, que guardan cierto grado de
asociacion con los resultados obtenidos en la presente indagacion, dado que,
evidenciaron la importancia de que las autoridades velen por el cuidado del
ambiente y por el bienestar de la comunidad, en donde es crucial que pongan mayor
énfasis e interés por el desarrollo y cumplimiento de la GRS con la finalidad de que
se efectie un mejor manejo de los RS en la comunidad. Esto se encontro
fundamentado con lo expuesto por Barbosa (2020), quien manifestdé que la GRS
representa un conjunto de actividades, las mismas que, estas encaminadas a la
reduccion de RS, ademas a través de esta gestion se puede efectuar un mejor
aprovechamiento de dichos residuos, considerando sus caracteristicas, costos,
procedencia, volumen y otros aspectos para conseguir que la poblacion goce de un

mejor ambiente.
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Mientras que, segun la OMS fundamenté que, la salubridad esta representada
por el estado integral de las personas en cuanto a su entorno fisico, personal, social
y/o mental; una buena salubridad permite que la poblacién no solo goce de una
buena salud, sino ademas de un ambiente saludable.

En lo que refiere el objetivo especifico 1, los resultados evidenciaron que,
positivamente, si existié una relacion significativa y proporcional entre la gestion de
residuos solidos frente al estilo de vida saludable de la poblacién perteneciente al
distrito de la Convencion, donde ello se fund6 bajo la obtencién de un valor de sigma
de 0.000 y un valor correlacional semejante a 0.623, por lo que ademas también se
valido la hipétesis alterna, asimismo los pobladores respecto al nivel de su estilo de
vida saludable evidenciaron tener un rango bajo de 8%, medio de 48% y alto de
44%.

De forma similar estos resultados adquiridos guardan semejanza con los
resultados derivados de la investigaciéon de Villavicencio (2022) quien en su
indagacion manifesté que, positivamente si hubo asociacion entre la GRS frente a
al mantenimiento del ambiente por parte de los pobladores de Huanuco, en donde
ello se hallé6 fundamentado con un valor de sigma inferior a 0.05; ademas la
indagacién manifesté que, el 51.3% de los residuos generados, pertenecen a
residuos de infraestructura, ademas los encargados de recoger dichos residuos no
lo hacen de forma apropiada debido a la falta de conocimientos, asimismo indico
qgue, el municipio de la zona no brinda informacién a la poblacion para fomentar
buenas practicas en cuanto a la clasificacion de sus residuos, y se plante6 la
necesidad de implementar politicas ambientales que ayuden al cumplimiento y
manejo eficiente de los RS.

Por otro lado, Gila (2020) en su investigacion realizada en Ecuador, concluyé
gue el 53% de los RS se depositan en rellenos sanitarios, no obstante, el 47% de
estos residuos se arroja en botaderos a cielo abierto, en donde ello ha estado
generando afectaciones a la salud de los pobladores cercanos, ademas, manifesto
que, las politicas de GRS urbanos suelen estar influenciadas generalmente por
politicas municipales, nacionales, asi como internacionales, donde frente a ello,

estas estan enfocadas en la reduccion del impacto ambiental.
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Mientras que, segun la indagacion de Mondragon (2019) manifesto que si hay
asociacion entre la educaciéon del ambiente frente al manejo apropiado de los RS,
en donde ademas concluy6 que, los municipios y demas entidades del estado, se
enfoquen en proporcionar informacion a través de campafias sociales, las cuales
estén enfocadas en fortalecer el conocimiento de la poblacion y sobre todo
concientizarla a que efectian mejores practicas ambientales en cuanto al manejo

de los RS, y que la generacion de residuos se de en menor proporcion.

Asimismo, también tenemos a la indagaciéon Sanmiguel (2020) quien en su
investigacion manifesto que, el 65% de sus participantes fueron hombres y el 35%
mujeres, donde concluyé que, se requiere modificar el desarrollo de la GRS
urbanos, hacia una representacion mas inclusiva, en donde toda la poblacion
participe en una adecuada clasificacion en cuanto a la separacion de los RS,
ademas manifesto que, existié proactividad por parte de la comunidad en cuanto a
la manipulacion de los RS, ademas que las autoridades estuvieron enfocando sus
gestiones en el desarrollo y cumplimiento de las politicas que requiere la GRS a fin
de conservar las calles limpias. Por otro lado, se encontrd la investigacion de
Huamani et al. (2020) quienes a través de sus resultados manifestaron que, las
transformaciones de los RS orgénicos contribuyeron a la sostenibilidad de un buen
ambiente, ademas contribuy6 en la mejora de los ingresos de los actores directos
e indirectos, lo que beneficid los resultados ambientales. Sefialaron la importancia
de que los municipios adopten acciones mas adecuadas para contribuir
positivamente al cuidado del ambiente y con la salubridad adecuada para la
poblacion, ademas que estos también puedan gozar de ambientes y espacios
limpios para llevar un desarrollo adecuado.

Estas investigaciones expuestas reflejaron guardar cierto grado de asociacion
con los resultados de la investigacion, en donde evidenciaron que los estilos de
vida de la poblacion tienden a incidir positiva y/o negativamente en el manejo de
los RS, dado que los pobladores que realizan buenas préacticas en cuanto a la
clasificacion de sus residuos contribuyen a que el recojo de estos sea mas
adecuado; asimismo manifesté que, cuando no hay una buena GRS la calidad de
vida de la poblacion tiende a verse afectada, por la exposicion hacia un ambiente

contaminado. Esto se fundament6 con lo expuesto por Ochoa (2019) quien sefiald
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que, el estilo de vida tiende a estar asociado con las practicas que estos mismos
realizan para su bienestar comun, en donde, si este es relacionado con el ambiente,
viene a significar que, depende de sus préacticas ambientales de las personas que
estas gocen de un ambiente saludable. Mientras que, Ochoa (2019) sostuvieron
que, la GRS viene hacer las acciones basadas en el recojo, separacion,

tratamiento, reciclaje y lo concerniente al depdsito y arrojo final de los RS.

Referente al objetivo especifico 2, los resultados mostraron que,
evidentemente, si existié relacidon positiva y significativa entre la gestion de residuos
sélidos frente a la salud ambiental de la poblacion perteneciente al distrito de la
Convencién, en donde tal relaciébn se fundamentd en un valor de significancia
equivalente a 0.000 y un valor correlacional de 0.488, donde ademas se corroboro
la validacion de la hipétesis alterna, asimismo, segun los resultados se encontro
gue los pobladores en cuanto al nivel de salud ambiental, estos mostraron un nivel

bajo equivalente a 8%, medio de 58% y alto de 34% respectivamente.

Estos resultados se hallaron asociados a la investigacion de Villavicencio
(2022), dado que los resultados de su investigacion concluyeron en que, la GRS se
asociaron con el mantenimiento del ambiente, también manifesté que, los
municipios deben de enfocarse en el desarrollo de politicas ambientales, las cuales
contribuyan a que los proyectos de GRS alcancen mejores resultados, ademas
sefialé que es importante los entes municipales brinden informacion a la comunidad
a fin de que estos desarrollen mejores practicas frente al reciclaje de RS. Por otro
lado, se encontrd la indagacion de Gila (2020) quien a través de sus resultados
manifestd que, el 53% de los RS tienden a ser depositados en rellenos sanitarios
autorizados, mientras que, el 47% de estos son arrojados en el botadero a cielo
abierto no autorizados, donde ello no solo afecta negativamente a la salud del

ambiental de la comunidad, sino también a la conservaciéon del ambiente.

De manera complementaria, cabe sefialar que la intrincada corriente entre el
manejo de los desechos solidos y la salud del ecosistema es un aspecto ineludible
en la disciplina de la ingenieria ambiental. Cuando el tratamiento de estos
materiales es incorrecto, es probable que se produzcan consecuencias nefastas

para el entorno natural, lo que, a su vez, repercute en la salud humana. Los rellenos
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sanitarios inadecuados, la quema ilegal y las practicas irresponsables de reciclaje
contribuyen a la contaminacion del agua, del aire y del suelo. Estas transgresiones
medioambientales son responsables de problemas de salubridad publica como
enfermedades respiratorias, problemas gastrointestinales e incluso afecciones
neuroldgicas. Sin embargo, es importante destacar los progresos en el desarrollo

de estrategias eficientes y sostenibles para el tratamiento de los residuos.

Asimismo, también se encontré a la indagacion de Huamani et al. (2020)
quienes a través de sus resultados pudieron concluir que, las transformaciones de
los RS organicos contribuyeron positivamente con la sostenibilidad ambiental,
ademas ello también ayudd a beneficiar los resultados respecto a la utilizacion
responsable de estos recursos por parte de la municipalidad, con la intencion de
que se pueda realizar un mejor uso de estos y que se mejore el ambiente y
salubridad de la comunidad. Del mismo modo, los resultados de la investigacion
Verde (2019) efectuada en un hospital, a partir de sus resultados, concluyo que, el
46.2% de la poblacion reflejo tener una inadecuada administracion de los RS,
mientras que, el 15.4% fue regular, ademas el 38.5% de los trabajadores con
discernimiento ambiental reflejaron tener un manejo inadecuado de los RS, por lo

gue se requiere de mejores practicas ambientales.

Los estudios expuestos anteriormente evidenciaron guardar cierta relaciéon
con los resultados obtenidos en la presente indagacion, ademas reflejaron cuan
importante es que la poblacion goce de un ambiente sano y saludable, en donde
se desarrolle y cumpla no solo con las politicas ambientales, sino también que las
autoridades efectien programas de GRS los cuales ayuden a que se desarrolle un
buen recojo de los RS, en donde los espacios en los cuales habitan sean limpios y
saludables, contribuyendo a que la poblacion goce de un ambiente sostenible. Esto
se fundamento6 con lo expuesto por Behnke (2020) quien manifesté que, la salud
ambiental viene a representar el cuidado y lo que refiere a las reducciones de las
consecuencias nocivas del ambiente sobre la salud, ademas que, también a
representar una disciplina la cual comprende los aspectos de la salud humana, en
donde esta integrado la calidad de vida y el bienestar de la poblacion. Mientras que,

segun Gonzalez y Moreno (2022) sefialaron que, la GRS viene a representar la
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correcta disposicion de los residuos, asi como el consumo sostenible de los

recursos, ademas, esta gestion se enfoca en la preservacion del ambiente.
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VI. CONCLUSIONES

1: Referente al objetivo general, se concluy6 que, efectivamente existio relacion
proporcional y significativa entre la gestion de residuos sélidos frente a la salubridad
de la poblacion de un Distrito de la Convencién, 2023, dado que alcanzo6 un valor
de sigma de 0.000 y un valor de correlacional positivo equivalente a 0.623, por lo

que también se corroboro la validacion de la hipotesis alterna.

2: Respecto al objetivo especifico 1, se concluyo que, significativamente existié una
relacion positiva entre la gestion de residuos sélidos frente al estilo de vida
saludable de la poblacion de un distrito de la Convencion, 2023, en donde que
adquirioé una sigma equivalente a 0.000 y un valor correlacional moderado y positivo
de 0.488, por lo que se admitié la existencia y aprobacién de la hipétesis alterna.

3: En relacion al objetivo especifico 2, se concluydé que si existio relacion
significativa y proporcional entre la gestion de residuos solidos frente a la salud
ambiental de la poblacién de un distrito de la Convencion, 2023, dado que se obtuvo
un valor de sigma inferior a 0.05 y un valor correlacional positivo equivalente a

0.573, por lo que también se corroboro la aceptacion de la hipétesis alterna.
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VIl. RECOMENDACIONES

1: A las autoridades de un distrito de la Convencion, desarrollar politicas y
estrategias ambientales las cuales ayuden a cumplir con los procesos de GRS de
forma adecuada, a fin de que la poblacién goce de un ambiente saludable para su

salud y desarrollo humano.

2: A las autoridades de un distrito de la Convencidn, organizar y formar un equipo
técnico ambiental, el cual sea el responsable de velar por cumplimiento de un
programa de segregacion en fuente y recoleccién selectiva de RSU inorganicos

reaprovecharles, asi como del monitoreo de la planta de tratamiento.

3. Desarrollar mejores practicas, programas y lineamientos relacionados a la
educacion ambiental, con la intension de brindar mas informacion a la poblacion y
gue estos adquieran mayores conocimientos, mejoren su cultura y practicas

ambientales y disfruten de espacios limpios y saludables.
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ANEXOS

ANEXO 01
Tabla 6
Operacionalizacion de variables
Definicion Def|n|(_:|on Dimensiones indicadores items Escala Niveles o
conceptual operacional rangos
-Normativa 1;2
D1: Actividad Municipal
Administrativa -ldentificacion de 34
Es aquella accién vectores de RS.
através del cual | La presente -Planificacion de 5; 6;
se pretende investigacion fue procesos
brindar garantia medida a través
integral de las d_e sus . D2: Ejecucion de | - P_roceso para el 7, 8;
personas que dimensiones: [0CESOS cuidado de la (5): Siempre
conforman la Actividad P Salud Publica ). SIemp
. - . AL (4): Casi siempre Alto (53 — 65)
sociedad administrativa, 9: 11; (3): A veces Medio (40 — 52)
pud_lendo ser ejecucion de -Proceso para (2): Casi nunca Bajo (26 — 39)
acciones procesos y mantener un (1): Nunca
efectuadas de educacién para la distrito limpio '
manera personal | Gestion de -Capacitaciones 12; 13;
0 conjunta, Residuos Sélidos _ o -Almacenamiento
(Huaccha, 2017) D3: Educac[qn apto para los RS. 14;
para la gestion
residuos solidos.
-Fomentar el
habito de 15; 17

limpieza.




Definicion Definicion Dimensiones indicadores items Escala Niveles o
conceptual operacional rangos
- Limpieza 1; 2:
adecuada en los
ambientes
publicos
_Comprende I_as D1: Estilo de vida " o
implementaciones saludable —Polltl_ca respecto 3; 4;
de técnicas al estilo de vida
nuevas, La presente saludable.
actividades y investigacion fue 5,7
otros. También medida a través - Habito de (5): Siempre
conlleva la de sus limpieza (4): Casi siempre Alto (49 — 60)
obtencion de dimensiones: (3): A veces Medio (37 — 48)
objetivos que se Estilo de vida -Alianza 8;9; (2): Casi nunca Bajo (23 — 36)
encuentre saludable, Salud estratégica con (1): Nunca
orientado a ambiental. otras entidades.
reducir, reciclar, 10; 12;
reutilizar, etc. D2: Salud - Normas
(Rojas, 2020). ambiental ambientales
municipales 13; 15
-Enfermedades

transmisibles por
los RS.




ANEXO 02: INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

INSTRUMENTO DE GESTION DE RESIDUOS SOLIDOS

Estimado trabajador(a), el presente cuestionario tiene por objetvo medic la
varable gestion de residuos solidos. Este instrumento es privado y la informacion
revelada ez netamente reservada, anonima y valida parz fines netaments

scademicos del presente estudio. Por lo gue le agradecemos gue durante el
desarrollc de las preguntas sea extremadamente sincero al momento de
saleccionar sus respusestas.

E=scala Valorativa: 1 (Munca), 2 (Casi nunca), 3 (A veces), 4 (Casi siempra), 5
(Siempra)

DIMEMN SIONES [ 1 ]2 3 [ 4] 5
N® DIMEN SIOM 1: Actividad Administrativa
La institucion en estudio se baza en sus
normativas, reglamentos, efc. para una

1 adecuada gestion de sus residucs
solidos.
Considera M. que |a normativa de
2 gestion de residucs solidos de la

entidad, es optima.

La institucion brinda capacitaciones
3 sobre la clasificacion de wectores de
residuos solidos

Md. identifica como un vector principsal

4 la actual planta de tratamiento de
residuos solidos.

N DIMEN SION 2: Ejecucion de proyectos
La planficacion de procesos realizads
5 por la entidad, es de acorde a la
normativa vigente.

El plan de gestion de residuos sdlidos
3] con el cual intercede la entidad, abarca
la zona de su vivienda.

Dentro de los procesos para 2| cuidado
de la =zalud plblica, la entidad

7 implemento personal de limpieza en las
vias publicas.
Respecto a procesos para el cuidado de
5 zalud publica implementados por la

entidad. con gue frecuencia se observa
perscnal de limpieza en la via plblica.
En areas publicas tales como: calles,

pargues, efc., se cuenta con instalacion
o de tachos, los cusles estan senalizados

clasificando los residuos solidos.




Considera  optimo, el servicio de

10 recoleccicn de residuos solidos brindado
por la entidad.
Esta de acuerdo con la frecuencia con
11 la que pasa el camion recolector de
residuns solidos.
NE DIMEN S1OM 2: Educacion para la Gestion de Residuo
Solidos.
Lz enfidad brinda capacitaciones
12 respectc al manejo  adecusdo de
residuns solidos.
Participa en capacitaciones sobre el
13 correcio almacenamiente de residuocs
solidos.
Considera optima |la segregacion vy
14 almacenamiento de residuos sdlidos
realizado por la entidad.
La entidad brinda charlas promoviendo
15 habitos de limpieza respecto a los
residuns solidos.
Practica habitos de limpieza v
16 clasificacion de residucs solidos en su
hogar y fuera de &l.
Se interesa por reciclar adecuasdamente
17 los  residuocs  solidos  segon su

clasificacion.




INSTRUMENTO DE SALUBRIDAD

Estimado trabajador(a), el presente cuestionaric tiene por objetivo medir la
variable sslubridad. Este instrumento es privedo v |z informacion revelads es
netamente reservada, andnima y valida para fines netamente academicos del
prasente estudic. Por lo gque le agradecemos que durante el desamollo de las
preguntas sea extremadamente sincero al momento de seleccionar sus

respuesias.

Escals Valorativa: 1 (Munca), 2 (Casi nunca), 3 (A veces), 4 (Casi siempra), 5

[Siempre)

DIMEN SIOME S 1 [2[3[4] 5
N® DIMEN SIOM 1: Estilo de vida saludable
Los espacios publicos tsles como:
1 avenidas, mercados, pargues, efc. se
encuentran libres de residucs solidos.
5 Con que pericdicidad recogen bos
residuos solidos en la via publica.
La institucion cuents con polificas las
3 cuales salvaguardan el estilo de vida
saludable.
4 Considera gue las politicas de estile de
vida saludable favorecen a su salud.
5 Practica habitos de impieza en su
hogar.
Desamolls buenas practicas de
B clasificacion de residuos solidos
genersdos en su hogar.
Lzs habitos de impieza practicados en
T =u hogar son optimos para llevar un
estilo de vida saludable.
N® DIMEN SION 2: Salud ambiental
La entidad forma alisnzas estrategicas
& con otras entidades, pars una apropiada
salud ambiental.
Consideras usted gue es de gran
g importancia las alianzas estratégicas
con otras entidades para fortificar la
salud ambiental.
Considers optimas  las Normas
10 ambientales municipales planteadas por
la entidad.
19 Considers gque las normas ambientales
municipales son aphicadas en su zona.
Cree que las normas de salud ambiental
12 -
son importantes.,
13 Su ssalud se ve afectsds debido 2 la

proliferacion de veciores.




14

Considera gque se da un fratamiento
adecuado al vector principal de los RS.

15

Las consecuencias del mal tratamiento
de RS causan dafios & su salud.




ANEXO 03: MODELO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

CONSENTIMIENTO INFORMADO {*)

Titule de la investigacion: Gestion de residuos sélidos vy la salubridad de la
poblacion de un distrito de la Convencion, 2023

Investigadora: Maith Eliana Quispe Aguino
Proposito del estudio

Le invitamos a participar en una investigacion titulada: “Gestion de residuos
zolidos v la salubridad de la poblacion de un distrito de la Convencion, 2023°,
cuyc objetivo de la investigacion es determinar la relacion entre la gestion de
residuos solidos v la salubridad de ls poblacion de un distrito de la Convencion,
2023. Esta investigacion es desarrollada por un estudiante de posgrado, del
programa de Maestria en Gestion Publica, de la Universidad César Vallejo del
campus Lima Morte, aprobado por la auforided cormespondiente de s
Universidad.

Describir el impacto del problema de la investigacion.

: Cual es la relacion entre la gestion de residucs sdlidos v |a salubridad de ls
poblacion de un distrito de la Convencion, 20237

Frocedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara ko siguients {enumerar
los procadimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta donde se recogeran algunas preguntss sobre
la investigacion titulada: *Gestion de residuos solidos y la salubridad de la
poblacion de un distrito de la Convencion, 2023,

2. Esta encuests tendra un tiempo aproximado de 10 minutos v se realizara
en el ambiente de institucion del distrito de la Convencion. Las respuestas
al cusstionario seran codificadas usando un numere de identificacion vy,
por lo tanto, seran ancnimas.

* Obligatorio a partir de los 18 afios



Participacion voluniaria (principlo de autonomia):

Puede hacer iodas bas preguntas para aclarar sus dudas antes de decidic si
desas participar g na, i Su decisin ecd respetads. Pastenor & la aoeptacion na
desas oantnuar puede hacerlo sin ningun prablema.

Rieego (principlo de Mo maleficencla):

Indiczar &l participante & existenca que MO exse desgo o dafio &l paticipar en
la investigacian. SN ambarga, en el caso que existan preguntas que le pusdan
generar incamadidad. Ushed tene & libetad de respondedas o na.

Benaflcios (principio e benaficencia):

Se e inlormard que los resultados de @ nvestigacion se e alcanzard a b
institucian al mming de & imestigacion. Mo recibicd algdn benedica ecaondmiog
i e npingung atra indole.

Confidencialicad (principio da justicia):

Los dalcs recoleciados deben ser andrimos ¢ o lener nnguna fama de
ideritificar al paricipante. Garantizamos que la indformacian gue usted nos brinde
&g lotalmente Confidencial y no 2erd usada para nngln oro propsita fuers de
la ireestigacion. Los datos permaneceran bajo cusiodia del investigador principal
¥ paada un iempo determinada secin aliminados comaeneniamere.

Problemas o praguntas:

Si tiene pregurtas sabre la imestigacion puede confactar con el investigador
Maith Eliana Quispe Aquino amail nouispeag@ucvvirtualedu pe v docsnbes
ase=ar Dscanoca Ramas Angela Margot email: saoscancarai@uocveirtual edu pe

Congantimlento

Después de haber eida los propdsitas de b investigacion aulonizo paticipar en
la inveshigacon antes mencianads.

Mombire y apelidas
Facha v hara



ANEXO 04: MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

1. Datoz generales del Juez

Nombre del juez: | Jorge Salazar Sizueiias
Grado profesional: | haestra (%) Dractor {3
Area de formacion | Climica (), Social{) Eduocativa{) Organizacionzl (x)
académica:
Areas de experiencia profesional: | Auditor
Institucion donde labora: | Contrzloria General de la Fepiblica.
Tiempo de experiencia profesional en | 2 2 4 afios (.} Mias de 5 afios (%)

el area:

Experiencia en Investigacion

Psicometrica: (31 comresponde)

2. Propozito de la evaluacion:
Validar el contemido del instrumento, por puclo de expertos.
3. Dratoz de la ezcala (Colocar nombre de 1z escala, cnsshonane o mventana)

Nombre de la Frueba:

Cuestionario de validez que mide la gestion de residuos solidos.

Antor (a): | Waith Eliana (uizpe Aguinog
Objetive: | Determinar 12 relacion entra 12 gestion d= residuos salidos v 1a szlubridad
de 12 poblacion de un Diztrito de 1z Corvencion, 2023,
Administracion: | Distrito da 12 Convencicn
Anp: | 2023,
Ambito de aplicacion: | Dizrito
Dimensiones: | Actividad administrativa — Ejecacion de procesos — Educacian para 1z
Gestion de Fesiduos
Confiabilidad:
Eszcala: | Ordinal
Niveler o rango: | Earemos
Cantidad de ifems: | 17

Tiempo de aplicacion:

10 ruinutos

4. Prezentacion de inztrocciones para el juez:

A contimuacion, a usted le presento el cuestionzrio: Gesticn de reziduos schides, slaborade por
Maith Eliana Chuszpe Aqumo en el afic 20223 de zcuerdo con los sigmentes imdicadores califique
cada uno de los tems sagin corresponda

Catezuria Calificacion Indicador

1. Mo curaple con 2l criterio El 1tsm po es claro.

2. Bajo Hivel El ifem reguiere bastartes modificaciores o 1ma

~ CLARIDAD madificacion ey grande en el use de las

El item s comprende palzbras de acuerdo con su significado o por l2
facilmente, e decir, m ardenaciar de estas.
simtactica v semamtica son | 3. Moderade nivel %2 reguiers ur2 modificacion muy expecifica de
adecuadas alzuros de los térmings del fem

4. Alto novel El 1tam ex Claro, tiene semantica v siniags

2decuada.
El 1tem na tiene relacion logica con la

1. intalmente em dezacoerdo (bo

~ COHEEENCIA cuniple con 2] criterin) dimension.
El 1t tiene relacion logica | 2. Desacuerda El 1t=m tiene una relacion tmgencial lejama
con la dimension o indicadar | {bajo nivel de arnerdo) con 1a dimension.
que axta midienda. 3. Aruerde El 1t=m tienes una relacion moderada con la

‘maderado nivel) dimnension que se esta midiendn,




4. Totalments de Acuwerdo El 1tem == encuentra esta relacionado con la
(zlto mivel) dimenzicn que estz midiendo.
1. M curaple con el criterio El 1tem poeds zer eliminade sin que 22 vea
RELEVANCIA 2fectada 1a medicion de [ dimension

El mem es esencizl o | 2. Bajo MNivel El 1em tiene alzuna relsvamcia, pero otro dem
importants, es decir debe puede estar inchyendo lo gue mide este
SEr. 3. Moderado nivel El 1tem es relativaments imuortante.

4. Alto nivel El 1tem es muy relevante v debe ser incloido

Lear con detenmmiento los items v calificar en una excala da 1 a 4 zu valoracion, asi como
solicitames brinde sus ohzarvaciones que considere partinante.

4: Alto nivel

3: Moderado nivel

2: Bajo Nivel

1: No cumple con el criterio

Inztrumento que mide la variable 01: Encoesta
Deefinicion de la variahle:

La gestion de residuos =olidoz, comprende las mmplemsntaciones de técnicas nusvas, actividades
v otroz. Tambisn conlleva la obtencicn de objetivos que =2 encuantre orientade a reducir, reciclar,
rentilizar, ete. (Fojas, 20200,

Dimenzion 1: Actividad Adminiztrativa

La zctividad admimistrativa comprende a laz actividadss estatale: encammadas a desamollar,
cumplir v hacer cumplir los mandatos constitucionales v los mandatos legales. Esto ez obviamente
facil, pero, de hacho, no lo ez, Esto no sa debe a que la actrindad admmistrativa sea la mas dificil
de describir de las tres funcionsas extatalss: ez movil v flene multiples dimenzionas. Esto es lo que
le da mavor legitmmidad al Estado (Bogoos, 20200

Indicadores Ttem Claridad | Coberencia | Eelevancia Obzervaciones’
Eecomendaciones

1. La institacion en
extudio se baza en sus
nornativas,
reglamentos, etc_ para 4 4 4
una adecnada zestion
lormativa da 5115 residueos
Mumicipal | solidos

2. Conzidera U1, que
la nommativa de

gestion de  residuos 4 4 4
zalidos de la entidad,
85 gptima.

3. La institucion
brinda capacitacionas
zpbre la clasificacion 4 4 4
da VECIOTES de

Identificacian . ;
de vectores de IH]du':.'s El:I]:IIiDS
RS 4. U4 identifica como
un vector principal la
acmzl  plamta  de 4 4 4
tratamiento de

residuos salidos.




Dimension 2: Ejecucion de Procesos
La gjecucién de los procesos es definida como aguella formacion del equipo de trabajo de manera
interdizciplinaria que se encuentre compuesta en funcion a la extension de la entidad. en su

mayoria miembros de cada entidad, debiendo poseer el conocimiento en sistema v herramienta
de la gestion contando con la participacion de los expertos acerca de la gestion de los RS (Medina,

2019).

Indicadores

Item

Claridad

Coherencia

ERelevancia

Ohszervaciones/
Recomendaciones

Plamficarion
de procesos

5. La plamficacion de
procesos realizada por
la entidad, es de acorde
2 la normativa vigente.

2.El plan de gestion de
raziduos solidos con el
cugl mterceds la
entidad, abarca la zona
de su vivienda

Procezo para
el cuidado de
la Balud
Pablica

7. Dentro de los
procesos  para el
cudado de la salud
publica, la entidad
mmplements  personal
de limpieza en las vias
piblicas.

8. Respecto a procesos
para el cwmdado de

zalud publica
mplementados por la
entidad, com  qué
frecuencia ze chserva
personal de limpieza
en la via piiblica.

Proceszo para
mantener un
Distrito
limpio

9. En &areas publicas
tales como: calles,
parques, etc., s2 cusnta
con  instalacion  de
tachos, los cuales estan
zefializados

clazificando

reziduos solidos.

los

10. Considera optimea,
el SETVICIO de
recoleccion de
reziduos zolidos
brindade por  la
entidad.

11. Esta de acuerdo
con la frecuencia con
la gque pasa el camidn
recolector de residuos
zolidos.




Dimension 3: Educacion para la Gestion de Residuos Solidos

La educacion para la Gestion de Residuos Solidos es el conocimiento que debe tener cualquier
persona respecto al procedimiento que se les da a los residuos solidos v para ello se tiene que
hacer charlas, capacitaciones donde las wnrversidades puedan promover ese conocimiento.
(Estrada et al, 2023).

Indicadores Ttem Claridad | Coherencia | Kelevancia | Ohzervacionss’
Fecomendaciones
12. La entdad
brinda
capacitaciones
respacto 2l manejo 4 4 4
adecmado de

Capacitaciones | residuos solidos.

13. Participa
capacitaciones

zobre &l comecto 4 4 4
almacenamiento de

residuos salidos.

14. Conzidera

optma N la
. sEETaZacion ¥
Almacenamiento | P 0 ete de | 4 4 4

apto para los BS

residun: solidos
malizado por Iz
enhidad.

13. La entidad
brinda charlaz
;u'c-mmlmdn _ 4 4 4
habioz de lmmpeza
mespacte a2 los

residuns salidos.

16. Practica
habitos de lmpieza

Fomentar el v clazificacion de
hahite da limpisza | residuos sclidos en
su hogar v fuera de
el

17. 5e mberesa por
reciclar
adecmadaments los
residuns solidos
segin =

glasificacion

Obzervaciones (precisar =1 hav suficiencia): SUFICIENTE

Opinion de aplicabilidad: Aplicable (X) Aplicable después de comregir ) No aplicable { )
Apelhidos y nombres del juez validador: Mg. Jorge Salazar Siguetias, DNI: 41615122
Especialidad del Validador: Magister en Gestion Pablica.

CLARIDAD: El item se comprende con facilidad, es decir su sintactica v semantica son
adecuadas.
COHERENCTA: El item tiene relacion logica con la dimension o indicador que estéd midiendo.



RELEVANCIA: El item ezencial o importante v debe ser incluido.

Nota: Suficiencia, se dice cuando log items planteades son suficientes para medir dimension.

11 de mayo de 2023

oy

Me. Jorge Salgzar Sigueilas
Dl 41613122

Pd .- el presents formato debe tomar en coenta-

Willizms v Jabh {1584} 221 carno Powell (20037, mencionsn que no exizte un consspss respects 2l mimero de expartos
a emplear. Par otra parte, el narme o de jueces que = debe emplaar en un juicio depends del nival da experticia v de 1z
diversidad del conocimiento. Asl, mientaz Gahle v Wolf (1993, Grant v Daviz (1997, v Lyna (1984) (citados en
Wetzariland et 2l 2003) suzisren 1m range de I hasta M expertos, Hoxks et 2l (2003 ) manifiestan que 10 expertos
brindarsn uns estimacion confiahble de la valides ds contenido da un instrumento {cantidsd mmimamente racomendzble
para comstracciones de pusvos msmmentos). 51 wm 80 % de loz esgpertos han estado da amerdo con 1a validez de un
Ttesm este puede ot incarporado &l instrumento Jipgtilaipes & Lipkdonan, 1995, citados en Bykds.et 2l (2003).

Wer: https:/ e revistaespacios. comcited 201 7/cited 201 7-23_pdf enfre ofra biblicgrafia.



1. Datos generales del Juez

Nombre del juez: | Jorge Salazar Signefias
Grado profesional: | Maesina ix) Doctor [

Area de formacion | Chmea ). Socal () Edueattval) Orzamzaconal (x)

acadeémica;
Areas de experiencia profesional; | Auditor
Inztitucion donde labora: | Contraloriz Generzl de 1 Repahblica.
Tiempo de experiencia profesional em | 2 a4 afios (), Iias de 5 arfios (x)

el area;
Experiencia en Investizacion

Paicometrica; (21 comesponde)

2. Propaosito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala (Colocar nombre de 1a escala, cuestionano o inventario)

Nombre de la Proeba: | Cuestionanio da valides que mide 1a salubndad.
Autor (a): | Marth Eliana Chuspe Aoume
Objetive: | Deternminar 12 relacion entre la gaztion de raziduos solides v 12 salubradad
de |z poblacion de un Dizinito de [z Comvencion, 2023,
Admimiztracion: | Disinto de la Comvencion
Ang: | 2023
Ambito de aplicacion: | Dizimito
Dimensiones: | Estilo de vidz saludabla — Salud ambiental
Confiabilidad:
Ezcala: | Ordnal
Niveles o rango: | Baremos
Cantidad de rtems: | 17
Tiempo de aplicacion: | 10 mmutos

4. Presentacion de instrucciones para el juez:

A comtinuacion, a usted le presento el cusstionario: Salubridad, elaborado por Naith Eliana Chuaspe
Aqumeo en el afio 2023 de acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items
seglm colTesponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. Mo oarmple coa el criterio El ftermn 1o a3 claro.
2. Bajo Mival El ttem requiers bastantes modificacions: o 1ma
~ CLARIDAD mndificacidn wery grande sp el uzo da las
El 1tem 2 comprends palabras de aonerdo con su simnificado o por la
facilments, es  decir, su ordenscidn de oxtas,
sintactica ¥ semantica som | 5. Mdoderado nival Se reguiers 1ma meodificacicn nory especifica de
adecuadas. alzunos de los tirminos dal flem.
4. Alto nivel El ftem ez claro, tiens semantica ¥ sintaris
adacuada,
1. totabmente en desacuerdo (mo | El ftem no tiens relecion logica con la
COHERENCIA cumtple com el criterio) dimensicn.
El ftem tiene relacian logica | 2. Desacoerdo El ftem tiene una relacicn tengencial lejana
con la dirpension o indicader {bajo nivel de amerdo) con lz dimension.
que estd midiendo. 3. Acmerdo El ttam tiene una ralacicn moderada con la
(modesado nival) dimensicn gue so esta midiendo,
4 Totzlmente de Amerdo El ttam 22 enciertra estd ralacionado con la
(2lto mivel) dmmmggem midiendo.
1. Mo omnple con &l criteria Hnmpnaiesa&]mmaduamquesevaa
RELEVANCIA afectada 1z medicion de la dimensidn,
El iftem ez esencizl o | 2. Bajo Mivel El ftam tiene zlzuna relevancia, pero otro tem
Dmpartante, ez decir deba puede astar inchovendo lo que mide éste.
2aT. 3. hloderado nivel El ttam a5 relativaments mportante.
4. Alto nivel El item o= poupv relevante v debe ser incluido,




Leer con detenimiento los tems v calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como

solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente.

4: Alto nivel

3: Moderado nivel

1: Bajo Nivel

1: No cumple con el criterio

Instrumento que mide la variable 02: Encuesta
Definicion de la variable:

Ez aguella accion a traves del cual s2 pretende brindar sarantia imtegral de las personas que
conforman la sociedad pudiendo ser acciones efectuadas de manera persomzl o conjumta,
(Hwaccha, 2017).

Dimension 1: Estilo de vida salodable

El estilo de vida saludable, Ochea (201%) sostiene que reducir el mitrogeno v frenar el cambio
climatico se da porque los cidadanos deben tomar conciencia de que el estilo de vida que cada
peraona lleva es una nresponsabilidad que perjudica al medio ambients, al tener un estilo de vida
adecuado va a coadvuvar que hagamos un frente a la contaminacion ambiental; sin embargo, no
pensamos en las consecuenclas que nuestros actos ocasionan

Indicadores

Ttem

Claridad

Coberencia

Felevaneia

Ohzervaciones’
Fecomendaciones

Limgpieza
adernada  en
los ambaantes
paklicos

1. Loz  espacios
publicos fales comeo:
avemdas, mercados,
parques,  etc.  =e
encusntran hbrez de
residuos salides.

2 Con que
peniodicidad recosen
los residuos solidos
an |z via pabhea

Politica
respacto al
estilo de vida
salodable

1 La mshiweion
cuenta con polificas
la= cuales

salvaguardan el estilo
de vida sahudable.

4. Conzidera que las
politicas da estilo de
vida saludable
favorecen a su salnd.

Habite ds
lmpieza

3. Practica habitos de
limpiers 20 2w hogar.

6. Desarrolla buenas
practicas de
clasificarion de
residuas solidos
generados  en  su
| hogar.

7. Loz hihitos de
limpieza prachcados
en =u bhopar son

optimes para levarun
astilo de 1ida

zaludahble.




Dimension 2: Salud ambiental

La salud ambiental, Ordofiez (2022) sostiene que el cuidado ambiental v las reducciones de las
consecuencias nocivas del ambiente en la salud se convirtieron en requsitos indispenszables de
log esfuerzos para poder construir un proceso efectivo y sostenido de desarrollos tanto economicos
como sociales. Este campo no es agotable en el discemimiento del impacto de la salud ambiental,
sino que también se debe abarcar también los disefios, organizaciones v gjecuciones de actos
tendientes a impedir las consecuencias nocivas del ambiente sobre la salud de las personas

Indicadores Claridad Relevancia

Obzervaciones!
Fecomendaciones

Item Coherencia

g La entidad forma
alianzaz  estratégicas
con otraz entidades, 4 4 4
para uma apropiada

Alanza
estratesica
con otras
entidades.

zalud ambrental.

9. Considara ustad que
2z de gran importancia
las alianzas
estratégicas con otras
entidadez para
fortificar lz salud
ambiental.

Mormas
ambientalas
municipzales

10. Conzidara optimas
las NOrmas
ambientalas
mumicipales
planteadas
entidad.

por la

11. Comzidera que las
normas  amblentales
mumicipales 00

aplicadas en su zona

12, Cres gue las
normas de  zalnd
ambiental =om
imporiantes

Enfarmedades
fransmiziblas
por loz BS

13, Su ealud == ve
afectada debido a la
prolifsracion de
vectores

14. Considera que ze
da uwn tratamiento
adecuade al  vector
principal da los BS

15, Las consecuencias
del mal tratamuento de
E& canszan dafios a su
salnd

Observaciones (precizar 51 hay suficiencia): SUFICIENTE

Opmion de aplicabilidad: Aplicable (X) Aplicable despues de corregir () No aplicable { )
Apellidos v nombres del juez validadeor: Mg. Jorge Salazar Siguefias, DNI: 41613122
Especialidad del Validador: Magister en Gestion Pablica.



CLARIDAD: El item se comprende con facilidad, es decir su sintictica v semantica son
adecuadas.

COHERENCIA: El item tiene relacion logica con la dimension o indicador que esta midiendo.
RELEVANCIA: El item ezencial o mportante v debe ser meludo.

Nota: Suficiencia, se dice cuzndo los items planteados son suficientes para medir dimension.
11 de mayo de 2023

o
Mg Jorge Salizar Siguchias
DNl 41615122

Pd.: el presente fonmato debe tomsar en ooenta:

Williars v Wabb {1904 asi como Powell (2003}, mencionan que no existe un consenso respecto 2l mimero de expertos
2 emplear. Por ofra parte, el mmero de jueces que se debe emplesr en un fuicio depende del nivel da experticia v de la
diversidad del conocimiento. A=, mienta: Gahle v Wolf (1993), Graat v Daviz (1987, v Lyan (1984) (citados ea
MeGarland ot 2l 2003) sugieren un rango de I hasta 20 expertos, Figkds et 2l (2003) manifestan gus 10 expertos
brindsran mra estimacicn confisble da la validez de contenido de un imsamento {cantidad minimamente recomendable
parz construccionss de peevos instrumentos). 5ian 80 % de los expartos han estado de scuerdo con 12 validez de un
Tiem exte pusde zar incarparado al instrumento (i outilamen. & Linkkonan, 1995, citados en Hywkis et al. (2003).

Ver: hitpsz'www revistaespacios. com cited 201 7/ cited 201 7-23 pdf entre ofrz biblioerafa.
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S Fecha de diploma: 10/10/18 .
SALAZAR SIGUENAS, JORGE ALEXANDER Modalidad de estudios: PRESENCIAL UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR VALLEJO

DNI 41615122 PERU

Fecha matricula: 20/12/2014
Fecha egreso: 30/06/2017
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SALAZAR SIGUERAS JORGE ALEXANDER | ccha de diploma: 26/02/2007 UNIVERSIDAD NAGIONAL PEDRO RUIZ GALLO
' Modalidad de estudios: -

DNI 41615122 PERU

Fecha matricula: Sin informacién (***)
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BACHILLER EN INGENIERIA CIVIL

Fecha de diploma: 26/02/2007
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Fecha matricula: Sin informacion (***}
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SALAZAR SIGUENAS, JORGE ALEXANDER UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO
DNI 41615122 Fecha de diploma: 24/01/2011 PERU
Modalidad de estudios: -



1. Datos generales del Juez

Nombre del juez:

Juam José Castillo Gonzales

Grado profesional: | Maesiria (x) Dector (]
Area de formacion | Clinica (), Social () Educativa () Orgamizacionazl (x)
académicas

Areas de experiencia profesional:

Anditor

Inztitncion donde labora:

Contraloria Generzal de la Bapublica.

Tiempo de experiencia profezional

N
el area:

2adaftos )

MGz da 5 =fies (%)

Experiencia en Investizacion
Paicometrica: (=1 comrasponde)

2. Propasito de la evaluacion:
Validar el contemdo del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de 1a escala, cusstionario o inventario)

Nombre de la Prueha: | Cuestionario de validez que mide ]a gestidn de rasiduos sdlidos.
Autor (a): | Naith Eliana Chuspe Aqume
Objetivo: | Determinar 1a relacion entre la gestion de residues zalidos v 1z salubnidad
de la poblacion de wn Dhisinto de la Convencion, 2023,
Adminiztracion: | Distrite de 1a Comvencidn
Afioy | 2023
Ambito de aplicacion: | Distrito
Dimenziones: | Actvidad admimiztrativa — Ejecucion de procesos — Educacion para la
(restion de Besiduos
Confiabilidad:
Ezcala: | Ordinal
NMivelez o rango: | Baremos
Cantidad de stemz: | 17
Tiempo de aplicacion: | 10 mimitos

4. Presentacion de instrucciones para el juez:

A contimuacion, a usted le presento el cueshionario: Gestion de residuos solidos, elaborade por

Naith Eliana Quispe Aquino en el afio 2023 de acuerdo con los sigmentes indicadores califique

cada uno de los ftems segin comesponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. Mo cumple con el criterio El fiem no s claro,
2. Bajo Mivel El 1iem requisre bastantes modificacione: o una
CLARIDAD modificacidn nnry zrands en el nso de las
El ftemn 32 compreade palzbras de acperdo con sw significads o por 12
facilments, ez decir, =u ordenacion de estas.

sintactica v semantics som
adecnadas

3. Moderado nivel

Ze requiere una modificacion nory especifica de
alznos de los térrnings del ftem.

4. Alto nivel El ftem s clare, tiene semamtica v sintaiz
adecnada.
1. totalmente e dezacuerdo (no | Elftem no tene relacion légica coa la
COHERENCIA cumple con el criterio) dimenzign
El ftem tien= relacion 1dgica | 2. Desacuerdo El ftem tiene uma relacion tangencizl lejans
con 12 dimsnsion o indicadar (bajo mivel de scuerda) con la dimensidn.
que estd midiendo. 3. Acveardo El ftem tiene una relacion modarada con la
(moderado ival) dimension gue se esta midiendo.
4. Totalments de Acuerdo El fiem 2e encuentra extd relacionado con la
{alta nivel) dimensidn gue esta midisndo.

1. Mo comple can el criterio

El ttem pueds ser eliminado sin que 52 vea




El ftem =5 ssencial o | 2. Bzjo Mival El ftem tiene alzuna relevancia, pero otro ftem
importante, es decir debe puede estar mchivendo lo gue mide este.
2ar. 3. hlpderado nivel El ftems g5 relativamente irmportanta.

4. Alto nivel El ftems a5 muoy relevants v dabe ser incluida.

Leer con detenimiento los items vy calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como
solicitamos brinde sus observaciones gque considere pertinente.

4: Alto nivel

: Moderado nivel

: Bajo Nivel

: No cumple con el criterio

bl e

Instrumento que mide la variable 01: Encuesta

Definicion de la variable:

La gestion de residuos solidos, comprende las implementaciones de técnicas nuevas, actividades
v otros. También conlleva la obtencion de objetivos que se encuentre orientado a reducir, reciclar,
reutilizar, etc. (Fojas, 2020).

Dimension 1: Actividad Administrativa

La actividad admimistrativa comprende 2 las actividades estatales encaminadas a desarrollar,
cumplir y hacer cumplir los mandatos constitucionales v los mandatos legales. Esto es obviamente
facil, pero, de hecho, no lo es. Esto no se debe a que la actividad administrativa sea la mas dificil
de describir de las tres funciones estatales: ez movil v tiene miiltiples dimensiones. Esto e: lo que
le da mayor legitimidad al Estado (Buocga, 2020).

Indicadores Item Claridad | Coherencia | Eelevancia Obzervaciones’
Fecomendaciones

1. La imstitucidn en
estudio =& baza en sus
normativas,

raglamentos, ate. para 4 4 4
unz adecuada geshon
Mormatrva de sus  residuos

Municipal zolidos

2. Considera Ud. que
lz nommatrva de
gaztiom de residuoos 4 4 4
zolidoz de la entidad,
&5 optima.

i La instituciom
brinda capacitacionas
zohre la clasificacion 4 4 4
da vectores de

Idantificacion L
de vectores d rasiducs sohdos
R %% [4 Ud. identifica como
E= L
un vector principal la
actual plantza  de 4 4 4
tratammiento de

razidues salidos.




Dimension 2: Ejecucion de Procesos

La ejecucion de los procesos es defimida come aguella formacion del equipo de frabajo de manera
mterdizciplinania que se encuentre compuesta en funcion a la extension de la entidad, en su
mayoria miembros de cada entidad, debiendo poseer el conocimiento en sistema v herramienta
de la gestion contando con la participacion de los expertos acerca de la gestion de los BS (Medima,

2019).

Indicadores

Item

Claridad

Coherencia

Felevamneia

Obzervaciones’
FRecomendaciones

Planificacion
de procezoz

5. La planificzcion de
procesos rezlizada por
la entidad, 2= de acerde
a la nommativa vigente.

6.El plan d= geshion da
residucs solidos con el
cual interceds la

enfidad, abarca la zona

de su vivienda.

Proceso para
el cuidade de
la 2alud
Pablica

7. Denfro de los
procesos  para el
cuidado de lza zalud
publica, la entidad
maplementos  perzonal
de limpieza an las vias
piklicas.

E. Baspecto a procesos
parz el cuidade de
salud publica
mplementados por la
emfidad, com gqué
frecuencia ze ohzerva
personal de limpieza
en la via publica.

Proceso para
mantensr un
Dinstnto
limpio

9. En dreaz publicas
tales como: calles,
parques, efe_ se cuenta
con mstalaciom  de
tachos, los cuzles estan
sefahizados

clasificando los

re=iduos solidos.

10, Considera optimo,
al FRTTICIO da
racolacclon da
residucs solidos
brindade  por la
entidad.

11. Esti de acuerdo
con la frecuencia conm
la que pasza el camion
racolactor da raziduons
solidos.




Dimension 3: Educacion para la Gestion de Residuos Solidos
La educacion para la Gestion de Fesiduos Solidos es el conocimiento que debe tener cualquier
perzona respecto al procedimiento que se les da a los residuos solidos v para ello ze tiene que

hzcer charlaz. capacitaciones donde las universidades puedan promover ese conocimiento.
{Estrada et al., 2023).

Indicadores Ttem Claridad | Coherencia | Kelevancia | Obzervaciones’

Recomendaciones

12. La enfidad
brinda
capacitaciones
respecto al maneo
adecuado de
Capacitzeionaz | residucs solidos.

13, Participa en
capacitariones

sobre el comecto 4 4 4
almacanamiento de

residuos solidos.

14. Considerz
ophma la

Al et segrega-:ﬁdu. ¥
apto para Jos .S almacenamiento de 4 4 4

rasiduos zolidos
realizade por la
entidad.

13. La enfidad
brinda charlas
promoviande

habitos de limpieza
respecte a2  les
residuos solidos.

16. Practica
habitos de limpiaza

Fomentar el ¥y clazificacidn de
hakito de hmpiera | residucs salidos
s hogar v fusra de
el

17. Ee intersza por
reciclar
adecuzdaments los
residucs solidos
seEun 51

clazificarion.

Obzervaciones (precisar s1 hay suficiencia): SUFICIENTE

Opinicn de aphicabilidad: Aplicable (X) Aplicable despues de corregir () No aplicable { )
Apellidos v nombres del juez validador: Mg, Juan José Castille Gonzales, DNI: 32923213
Especialidad del Validador: Magister en Gestion Pablica.

CLARIDAD: El item se comprende con facilidad, es decir su sintactica y semantica son

adecuadas.
COHERENCIA: El item tiene relacion logica con la dimension o indicador que esta midiendo.



RELEVANCIA: El item esencial o importante y debe ser mcluido.

Nota: Suficiencia, se dice cuando los items planteados son suficientes para medir dimension.

12 de mayo de 2023

/(J f .
Mg Juan José 'q.éil"lo Gonzales
) 2025213

of -
| f
f f

J

Pd.: 2l prezente formato debe tomar en cuenta:

Williams v Wabb(1994) azi como Powell (2003), mencionan que no exists un cansenso respecto 2l mimero de expertos
a emplear. Por owa parte, el mimero de jueces que se debe emplear en m juicio dapande del nivel de exparticiay de la
diversidad del conocmmiento. Azl mienwas Gahle v Wolf (1993), Grant v Davis (1997), v Lyan (1986) (citados en
WeGanland =t al. 2003) sugieren un rango de 2 hasta 20 expertos, Boyakas et al. (2003) manifestan que 10 expertos
brindzran una estimacion confizble de la validez de contenido de un instrumento (cantidad minimamente recomendable
para construcciones de nusvos instrumentos). Siun 80 % de los expertos han estado de acuerdo con lz validez de un
item éste puade sar incorporado al instnomento (Voutilainen & Linkkonsy, 1995, citados en Hyxkas et al. (2003).

Ver: httpe-//wwwv.revistasspacios.com/cited201 7/cited201 7-23 pdf entre otra bibliografia.



2. Datos generales del Juez

Nombre del juez:

Juzn Joss Castillo Gonzales

Crado profesional:

Maestria (%)

Doctor ()

Area de formacion

acadeémica:

Areaz de experiencia profesional:

Climica () Sowal (]

Educatrva () Organizacional (=)

Andrtor

Inztitucidn donde labora:
Tiempo de experiencia profesional en

el area:

Contraloria Generzl de 1a Eepublica.

2 a4 atios (),

hlds de 5 afios (x)

Experiencia en Investizacion

| Paicomefrica: (sl comesponde)

2. Proposito de la evaluacion:
Validar el contemdo del mstrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventaro)

Nombre de la Prusha:

Cuestionanio de validez que nude 1a salubndad.

Autor (a): | Naith Ehana Chuspe Aquino
Objetive: | Deternumar [z relacion entre 13 gestion de residuos solides v 13 salubridad
de la poblacicn de vm Dhstrito da la Comvancicn, 2023,
Administracion: | Distrte da la Cormrencion
Ano: | 2023,
Ambito de aplicacion: | Diztrto
Dimensiones: | Estilo de vada saludable — Salud ambiental
Confiahilidad:
Ezeala: | Ordinal
Nivelez o rango: | Baremos
Cantidad de stems: | 17
Tiempo de aplicacion: | 10 minutos

4, Presentacion de insirucciones para el juez:

A contmuacion, a usted le presento el cuesthionario: Salubndad, elaborado por Naith Eliana Chuspe
Agumo en el afio 2023 de acuerdo con los simmentes mdicadores califique cada uno de los ftems

semin comresponda.
Categoris Calificacion Indicador
1. Mo cumple con el critsrio El item no s claro.
2. Bajo Mivel El ftam requiera hastzmtes modificaciones o 1na
CLARIDAD modificacion nury grande en el uzo de las
El ftem se comprends palzbras de acuerdo con o siznificads o por la

facilmente, ez decir, =
simtactica v zemantica son
adecnadas.

ordenacion de estas,

3. Mpderado nival

e requiere wns modificacion reuy expecifica de
dlzunos de los ténmings del fem.

4. Alto nivel

El ftem es claro, tiene semantica v sintacis
afamads

1. totalments en dezacuerdo (oo

El ftem no tiema ralecion logica con Lz

El iftem ez ezencizl o
importanie, ex decir dehe

COHERENCIA cumpla con el criterio) dirpersian,
El ftem tiene relacidn logica | 2. Desacuardo El ftem tieme 1una ralacicn tansencial Jejans
con 1a dimension o indicador {bajo nivel de acuerda) con la dimension
que esta midiendo. 3. Acuerdo El item tiena una relacion moderada con la
(moderado nival ditpenzicn que se esta mmidisndo.
4. Totalmenta de 4cnerdo El ftem se encpentra exta relacionado con la
(alto nival) dirpersion que exta midienda.
1. o cumiple can 2l criterio El item puade zer elimirado sin que 58 ves
RELEVANCIA afectada la medicion de la dimension.

2. Bajo Mivel

El fterm tisme slzuma relevancia, pero otro tem
puede estar inchreando lo gue mids ste,

3. Mpderado nival

El ftem es relativaments impartanta.

4. Alto nivel

El iterm es oy relevante v debe ser incluido.




Leer con deterimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como

solicitamos brinde =us observaciones que considers pertinents.

4+ Alto nivel

3= Moderado nivel

2: Bajo Nivel

1: No cumple con el criterio

Instrumento que mide la variable 02: Encuoesta

Definicion de la variable:

Es aguella accion a fravés del cual se pretende brindar garantia integral de las persomas que
conforman la sociedad pudisndo ser acciomes efectuadas de manera personal o conjunta,
(Hmagcha, 2017).

Dimension 1: Estilo de vida salodable

El estilo de vida saludable, Ochoa (2019) zostiene que reducir el mitrogeno v frenar el cambio
climatico ze da porque los ciudadanos deben tomar conciencia de que el estilo de vida que cada
persona lleva ez una iresponsabilidad que perjudica al medio ambiente, al tener un estilo de vida
adecuado va a coadvuvar que hagamoes un frents a la contamimacion ambiental; sin embarse, no
penzamos en las consecuencias que miestros actos ocasionan

Indicadores

Item

Claridad

Coherencia

Felevancia

Ohzervaciones’
Recomendaciones

Limpieza
adecuada en
1:-_5 _amb[EEEE

1. Los=  espacios
publicos talaz como:
avenidas, mercados,
Dargues, gte.  =e
encuentran libres da
residuos sohdos.

-

F. Con qué
penicdicidzd recozen
loz residuos solidos
en la via publica.

Politica
respecto al
astile da wda
zaludzkle

3. La metitocicn
cuenta con peliticas
las cuales
salvaguardan 2l exhlo
de vida saludzhle.

4. Considera que las
polificas de estilo de
vida saludable
frvorecen a su salud,

Habito de
limpieza

3. Practica habitoz de

liropieza en sn hoear.

O Dezarrolla  bushas
practicas da
cla=ificacion da
residuos zolidos
generados  em
| hozar

7. Loz hakitos de
limpieza practicados
en su hosar =om
optimos para llevarun
eatilo da vida

saludabls.




Dimension 2: Salud ambiental

La salud ambiental, Ordofiez (2022) sostiene que el cuidado ambiental v las reducciones de las
consecuencias nocivas del ambiente en la salud se comvirtieron en requsitos indispensables de
los esfuerzos para poder construir un proceso efectivo y sostenido de desarrollos tanto economicos
como sociales. Este campo no es agotakle en el discernimiento del impacto de la salud ambiental,
sino que también se debe abarcar también los dizefios, orgamizaciones v ejecuciones de actos
tendientes a impedir las consecuencias nocivas del ambiente sobre la salud de las personas

Indicadores

Item

Claridad

Coherencia

Felevancia

Obzervaciones/
Eecomendaciones

Alian=a
estratégica
con ofras
entidades.

8. La entidad forma
alianzaz  esiratégicas
con otraz  entidades,
para uma apropiada
salud ambiental.

9. Conzidera ustad que
2z da gran mnportancia
las alianzas
estratésicas con otras
entidadas para
fortificar la salud
ambiental

Normas
ambientales
municipales

10. Considara dptumas
las normas
ambientales
mumcipzales
planteadaz
enfidad.

por la

11. Considera que las

normas  ambientales
municipales =on

aplicadas en su zona

12, Cree que las
normas de  salud
ambiental =0m
mmportantes

Enfermedades
fran=mizibles
por los B3

13, Bu zalud == wve
afectada dekade a la
prolifaracion de
wectoras

14. Considera que =e
da wmwm fratamiento
adecuado al wvector
principal de los BS

15, Laz conzecuencias
del mal tratamiento de
ES causan datos a su
salnd

Observaciones (precizar s1 hay suficiencia): SUFICIENTE

Opinion de aplicabilidad: Aplicable (X} Aplicable despues de corregir () No aplicable ([ )
Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Juan José Castillo Gonzales, DINL: 32925213
Especialidad del Vahdador: Magister en Gestion Pablica.




CLARIDAD: El itam se comprende con facilidad, es decir su sintactica y semantica son
adecuadas.

COHERENCTA: El item tiene relacion logica con la dimension o indicador que esta midiendo.
RELEVANCIA: El item esencial o importante v debe ser incluido.

Nota: Suficiencia, ze dice cuando los items planteados son suficientes para medir dimension.

12 de mayo de 2023

| i
!.:‘-f:i#l-‘.. *
ME Juiﬁl‘il'-.'n-é_ﬂ:';l.il'.lll'-'-i-'-'l."-lh.'h
O 52625213

Pd.: el presente forrmato debe tomar en coenta:

Willizms v JWahh (1984 221 como Powrell {2003, mencionan qus no existe un consenso respects al mumers de experios
2 ernplaar. Dor otra parts, el mumers de juaces que se debe emplear en v juicio depends dal nivel ds experticia v de la
diversidad dal conpocimiento. 4, mientwas Cghle v Wolf (1993), Grant v Daviz (1997, v Lymn (1986) {citados en
MeCantlang et al. 2003) suzieren un rangoe de I hasta 20 expertos, Hygkas et 2l (2003) manifisstan gue 10 expertos
brindaram una estimzcicn confisble de La validez de comtenido de um insrumento {cantidzd minimaments recamendabls
para constmicciones de noevos insmementas). 5ian 50 26 de los exparios han estado de acuperdo con la validez de un
1tem aste puede ser incorporado 2l metrumento (oustilgines, & Linkkonen 1003, citados en Hyghkds et al. (2003).

“Ver: hitpe:wanw_revistasspacios com fcited 201 7 cited 201 7-23. pdf entre otra bibliografia
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1. Datos generales del Juez

MNombre del juez: | Eva Lucia Cordero (omes
Grado profesional: | MMaesina (x) Doctor ).
Area de formacion | Climica () Social () Eduoeatrva (x) Orzamizaciomal ()
académica:
Area: de experiencia profesional: | ABOGADA-ASERORIA DE TESIS
Institncion donde labora: | INDEPEMDIENTE

Tiempo de experiencia profezional en

el area:

2 a4 ames (x)

Mas da 3 atios [,

Experiencia en Investigacion

| Psicometrica: (51 comesponde)

Artieulos clentificos.

2. Propasito de la evaluacion:
Validar el contenido del instnomento, por jucio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueha:

Cuestionano de validez que mide la gestion de residuos solidos.

Autor (a): | Narth Ehana Chuzpe Aguino
Objetive: | Determunar |z relacicn entre la gesticn de residuos solides v 1a salubridad
de 1a poblacién de un Dhstrte da la Comvancion, 2023,
Adminiztracion: | Distnte de la Comvencion
Afio: | 2023
Ambito de aplicacion: | Distito
Dimenziones: | Acifidad admmiztrativa — Ejecucion de procesos — Educacion para la
(rastion de Raziduos
Confiabilidad:
Ezecala: | Ordinal
Nivelez o rango: | Baremos
Cantidad de stems: | 17
Tiempo de aplicacion: | 10 mimitos

4. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, 2 usted le presento el cuestionzno: Gestion de residucs solidos, elaborado por
Naith Eliana Quispe Aqumo en el atio 2023 de acuerdo con los sigmentes mdicadores califique

cada uno de log items sepin comesponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. Mo cumple con el criterio El term no es claro.,
2. Bajo Mivel El ttem requisre bastantes modificacionss o1ma
CLARIDAD modificacion ruay zrande en el wso de las
El ftem palzbras de acuerdo con o significade o por la

facilmente, e decir, = ordenacion da estas,
simtarctica v semantica zom | 3. Moderado mivel % requiere wa modificacicn mary espectfica de
adzcnadas, algnos da los térmings del fem
4. Alto nivel El tterm ex claro, tiens semantica v sintaris
ademads
1. totalmerts en dasacuerdo (oo | El ftem no tisne relacion logica con la
COHERENCIA cumnle con 2l criterio) dirmersin.
El ftem tiene relacidn ldgica | 2. Desacvardo El ftem tiems una ralacicon tanzencizl Jejans
con la dimension o indicador | (bajo nivel de acuerda) con la dimension.
que esta midiendo. 3. Acuerdo El fterm tieme una relacion moderada con la
imoderado nival) dirpersion qua se esta midisnde.
4. Totalmenta de Acnerdo El item se encuentra estd relaciorado con la
(alto nival) dirmersion que extd midisndo.

EEIEVANCTA

1. Mo cumple con el criterio

El tterm puade zer eliminado sin gue 52 vea
afectada la medicicn de la dimension,




2. Bajo Mivel El ftem tiene alguna ralevancia pero otro fem
pueds extar inchrvendo bo que mida éxte.

3. Moderado pivel El fiem oz relativaments importanta,

4. Alto nival El itemn e muy relevante v debe ser mcluido.

Leer con detenimiento los items v calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considers pertinente.

4: Alto nivel

J: Moderado nivel

2: Bajo Nivel

1: No cumple con el criterio

Instrumento gue mide la variable 01: Encuoesta
Definicion de la variable:

La gestion de residuos zohidos, comprende las implementaciones de tecnicas nuevas, actrvidades
v ofros. También conlleva la obtencion de objetivos que se encuentre orientado a reducir, reciclar,
reutilizar, ete. (Rojas, 2020).

Dimension 1: Actividad Administrativa

La actividad admimstrativa comprende a las actividades estatales encaminadas a desarrollar,
cumplir y hacer cumplir los mandatos constitucionales v los mandatos legales. Esto es obviamente
facil, pero, de hecho, no lo es. Esto no se debe a que la actividad admimistrativa zea la mas difieal

de describir de las tres funciones estatales: es movil y tiene multiples dimensiones. Esto es lo que
le da mayor legitimidad al Estado (Buopeg, 2020).

Indicadores Ttem Claridad | Coberencia | Relevancia Obzervaciones’
Fecomendaciones

1. Lz mstitucion en
ertudio se baza en sus
nommativas,
reglamentos, etc. para 4 4 4
ma adecuada geshion
Mommatna de  suz  residuoos
Lhmicipal solidos

2. Considera Td. qua
la  npormatrea  de
gestion de remiduos 4 4 4
solidoz de la entidad,
ez optima.

3. La instriucion
brinda capaeitaciones
sobre la clasificacicn 4 4 4
de vectoras da

Iie_r.lhﬁ:a?z residucs solidos
- RS 4. T7d. identifica como
m vector principal 1a
actual planta de 4 4 4
tratarmiento da

residuos solidos.




Dimension 21: Ejecucion de Procesos

La ejecucion de los procesos es definida como aguella formacion del equipo de trabajo de manera
mterdizciphinana que se encuentre compuesta en funcion a la extension de la entidad, en su
mavyoria miembros de cada entidad, debiendo poseer el conocimiento en sistema v herramienta
de la gestion contando con la participacion de los expertos acerca de la gestion de los BS (Medma,

2019},

Indicadores

Item

Claridad

Coherencia

Felevancia

Ohbzervacionss’
Recomendaciones

Flanificacion
da procezoz

3. La planificacion de
procesos realizada por
la entidad. 2= de acords
2 ]a normativa vigente.

6.El plan de gestion da
residucs selidos con el
cual mnterceds la
entidad, abarca la zona
de su vivienda.

Proceso para
el cuidade da
Iz Salud
Publica

7. Dentro de les
procesos  para el
cuidado de la =zalud
publica, lz entidad
mnplements  personal
de limpieza an las vias
publicas.

E. Fezpecto a procesos
parz el cwmdade de
sahod publica
mmplementados por la
enfidad, com que
frecuencia ze ochzerva
personal da limpieza
en la via publica.

Proceso para
mantensar un
Distrito
limpio

9. En arsaz publicas
tales como: calles,
pargques, eto., se cuanta
con  mstalacion  de
tachos, los cuzles estan
sefializados

clasificando los

residuos selidos.

10. Considera optomo,
2l ZETVICIO da
recoleccion da
raziducs zolidos
brmdade por la
entidad.

11. Estz de acuerdo
con la frecuencia conm
la que pasa =l camuion
recolector da residucs
solidos.




“Dimensitn 3: Educacién para la Gestion de Residuos Solidos
La educacion para la Gestion de Fesiduos Solidos es el conocimiento que debe tener cualgquier
persona respecto al procedimiento que se les da a los residuos solidos v para ello se fiene que

hacer charlzs, capacitaciones donde las universidades puedan promover ese conocimiento.
{Estrada et al., 2023).

Indicadores Ttem Claridad | Coherencia | Eelevancia | Obzervaciones’

Recomendaciones

12. Lz entidad
brinda
capaciaciones
respecto al maneo
adecuzdo de
Capacitacionsz | residucs solidos.

13. Participz en
capacifaciones
zobre al comecto 4 4 4
Almacanamiento de
rasiducs solidos.

14. Conzidera
optima la

Al et segrﬁga-:ic'-g ¥
apto para los 3 almacenamiente de 4 4 4

residucs =olidos
rezlizado por la
entidad.

13. La entdad
brinda charlas
promovisndo

hibitos de limpiaza
respecto a2 los
residucs salidos.

16. Practica
habitos de limpiaza

Fomentar el ¥ clasificacidn de
habito de limpmiara | residuss solidos en
1 hogar v fusra de
2l

17. Ee intersza por
raciclar
adecuzdamente los
rasiducs solidos
]

clazificaeidn.

Observaciones (precisar s1 hay suficiencia): SUFICIENTE

Opinion de aphcabilidad: Aplicable (X} Aplicable después de corregir () Mo aplicable { )
Apellidos v nombres del juez validador: Mg. Eva Lucia Corderc Gomez, DNI: 71738605
Especialidad del Validador: Magister en Docencia Universitaria.

CLARIDAD: El item se comprende con facilidad, es decir su sintactica v semantica son

adecuadas.
COHERENCIA: El item tiene relacion logica con la dimension o indicador que esta midiendo.



EELEVANCTA: El item ezencial o mportante v debe ser melmdo.

Nota: Suficiencia, se dice cuando log items planteados son suficientes para medir dimension.

12 de mayo de 2023
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Mg. Eva Lucia Cordero Gomez
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Pd.- ] presents fonmato debe torear en cuenfa:

Willizms v Wabb {1994} 2=l camno Powell (2003}, mencionan que no existe un cansenso respecto zl mimero de expertos
a emplear. Por otra parte, &l nrmero de jueces que se debe emplear e un juicio depends del aival de experticia v dez la
diversidad del conocimiento. Asl mientras Galle v Wolf (19937, Grant v Daviz (1997}, ¥ Lynn (19846) (citados en
Idezertland. et 2l 2003) susieren un range de 3 hasts M) expertos, Fhxkas et 2l (2003) manifiestan goe 10 expertos
brindarén uns extimacion confabla da la validez de contenido de um instrumestto {cantided mmimamente recomendsble
para comstrocciones de pusvos msmmentos). 5ium 30 % de los expertas han estado de amerdo con 1z validez de un
iterm éate paede sar incarparado 2l instrumento (outilaises & Lipdonman, 1905, citados en Hygkds et sl (2003).

Wer: littps: e revistasspacios com/cited 20 7/icited201 7-23 pdf enire otra bibliografia.



2. Datos generales del Juez
Nombre del juez: | Fia Lucia Cordero Gomes
Grado profezsional: | Maestna () Doctor [,

Area de formacion

acadeémica:

Climica () Social (]

Educatrva (x) Crgamzacional ()

Areaz de experiencia profezional:

ABOGATIA- ARESOFRIA DE TESIS

Inztitncion donde labora:
Tiempo de experiencia profezional en

WDEPEMDIENTE

el area:

2 a4 ames (x)

Mas da 3 afdos (),

Experiencia en Investizacion

| Peicometrica: (s comesponde]

Artieulos clentificos.

2. Propdsito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicie de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventsrio)

Nombre de la Prucha:

Cuestionario de vahidez que mpude la salubnidad.

Autor (a): | Naith Eliana (uizpe Agmino
Objetiveo: | Deternunar 1z relacion entre la gesticn de residuos solides v 1a salubnidad
de la poblacicn de vn Dhstrito de la Comvancicn, 2023,
Adminiztracion: | Disinto de la Comvencion
Aneo: | 2023
Ambito de aplicacion: | Diztrito

Dimenziones:

E=tilo de vida saludable — Salund ambiental

Confiabilidad:
Ezcala: | Ordinal
Miveles o rango: | Baremos
Cantidad de items: | 17
Tiempo de aplicacion: | 10 munutos

4. Presentacion de instrucciones para el juez:

A contmuacion, austed le presento el cuestionario: Salubnidad, elaborado por Maith Eliana Quispe
Aqumo en el afio 2023 de acuerdo con loz siguientes indicadores califique cada uno de los ftems

seEn comresponda.
Categoria Calificacion Indicador
1. Mo cumpls con el critetio El ttem no g3 claro.
2. Bajo Mivel El tterm requisere bastantes modificacionss o una
CLARIDATD modificacion nuny srande en el uzo de las

El ftem se comprends
facilmente, ez decir, =
zintactica v semEntica zon
adecnadas.

palzbras de acuerdo con su significado o por la
ordenacion ds estas.

3. Moderado nival Se requisre wns madificacion oy expectfica de
dlmnos da los tarmines del fem
4. Alto nivel El ftem es claro, tiene semantica v sintaxis

afamada.

1. totalmernte en dazacuerdo (oo

El ttem no tisne ralacion lagica con la

El ftem1 e ezencizl o
importante, e decir dahe

COHERENCIA cumple con el criterio) dirmensidn.
El ftem tiene relacion logica | 2. Desacuerdo El itern tiems una relacion tanzencizl lejans
conla dimension oindicador | (bajo nivel de acuerda]) con la dimension.
que esta midiendo. 3. Acuerdo El item tisma una relacién moderada con 12
imoderado nival) dirpensidn que e esta midisndo.
4. Totabmests de Acnerda El ttem se encusntra exta relacionade con la
(zlto nival) dirperion que extd midionda,
1. Mo cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que 52 vea
RELEVANCIA afectads la medicion de 1a dimensiom.

2. Bajo Mivel

El ttem tisme slzuma ralevancia, pero otro fem
pueds estar inchryendo lo gue mide ste.

3. Moderado nivel

El ttem es relativaments importante.

4. Ay nivel

El itern e mury relevante v debe ser incluido.




Leer con detenimients los ftems y calificar en une escala de 1 a 4 su valoracion, asi como

solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinemnte.

4: Alto nivel

J: Moderado nivel

2: Bajo Nivel

1: No cumple con el criterio

Instrumento que mide la variable 02: Encuesta

Definicion de la variable:

Es aguella accion a fraves del cual se pretende brindar garantia integral de las persomas que
conforman la sociedad pudiendo szer acciomes efectuadas de manera personal o comjunta,

(Elmaccha. 2017).

Dimenszion 1: Estilo de vida salodahle

El estilo de vida saludable, Ochoa (2019) sostiene que reducir el nitrdgeno v frenar el cambio
climstico 22 da porque los ciudadanos deben tomar conciencia de que el extilo de vida que cada
persona lleva es una iresponsabilidad que perjudica al medio ambiente, al tener un estilo de vida

adecuado va a coadyuvar que hagamoes un frents a la contaminacion ambiental; sin embarzo, no
pensamos en las consecuencias que nuestros actos ocasionan

Indicadores

Item

Claridad

Coherencia

Felevancia

Obzervaciones’
Fecomendaciones

Limpiera
adecuada en
loz ambientes
publicos

1. Loz espacios
publicos tales comwo:
avemdas, mercados,
pargues, gte. =8
encuentran libres de
residuos selidos.

=

L. Con qué
periodicidad recogen
loz remaduecs solidos
20 la via publica.

Politica
respacte zl
asiilo de vida
zaludable

3. La inetfucion
cuenta con polibcas
las cuales
zalvaguardan 2] estilo
de vidz zaludzble.

4. Conzidera que las
poliicas de estilo de
vida saludabla

favorecen a su salad.

Habito de
lmpieza

5. Practica habatos de

lirapieza en su hoear.

6.Dezarrella buenas
practicas da
elazificacion da
residuos zolidas

generados  en =

| hogzar,
7. Loz habitos de

limpisza practicados
en mu hesar =on
optimos para llevarun
e=tilo da vida
saludabls,




Dimenszion 2: Salod ambiental

La zalud ambiental Ordofiez (2022) sostiene que el cuidado ambiental v las reducciones de las
consecusncias nocivas del ambients en la salud se convirtieron en requisitos indispenszables de
los esfuerzos para poder construir un proceso efectivo v sostenido de desarrollos tanto economicos
como sociales. Este campo no ez agotable en el discermimiento del impacto de 1a salud ambiental,
sino que tambien se debe abarcar tambien los disefios, organizaciones v ejecuclones de actos
tendientsz a impedir las consecuencias nocivas del ambiente sobre la salud de las personas

Indicadores Claridad | Coherencia | Relevancia

Ohszervaciones’
Fecomendaciones

Ttem

E. La enfidad forma
alianzzas  esfratsgicas
con otras  enfidades, 4 4 4
para 1uma apropiada
salud ambiental.

esfratagzica

oon ofras

entidadas.

9. Considera usted que
es da gran nmportzneia
laz aliznzas
estratésicas con ofras
entidades para
fortificar 13 salud
ambiental.

Mommas
ambientales
mumicipales

10. Comzidera optimas
las HOTMES
ambientales
rmicipalas
planteadas  por la
entidad.

11. Comsidera que las
nommas  ambisntales
mnmicipalas 201

aplicadas en su zona

12, Cree ue las
nomnas  de  zaled
ambiental =0n
importantes

Enfermedades
tran=musiblas
por los B8

13. Su =zalud =& we
afertada debido a2 1z
prolifaracion da
vectoras

14. Considera que ==
da un tratamuento
adecuado  al  wvector
principzl de log BS

15. Las comsecnencias
del mal fratamisnto de
ES capzan datios a
zalud

Obzervaciones (precisar 51 hay suficiencia): SUFICIENTE

Opinion de aplicabilidad: Apheable (X) Aplicable después de cormregir [ ) No aphcable { )
Apellidos y nombres del juez valhidader: Mg. Eva Lucia Cordero Gamez, DNIL: 71738693
Especialidad del Validador: Magister en Docencia Umiversitana.



CLARIDAD: El item se comprende con facilidad, es decir su sintéctica v semantica son
adecuadas.

COHERENCTA: El itam tiene relacion logica con la dimension o indicador que esta midiendo.
RELEVANCIA: El item ezencial o importante v debe ser mclmdo.

Nota: Suficiencia, se dice cuando los items planteades son suficientes para medir dimension.

12 de mayo de 2023
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Mg. Eva Lucia Cordero Gomes
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Pd.: el presente formato debe tomar en oaenta-

Willizms v iahb 1004} 221 como Powsll (2003, mencionsm que mo exizte 10 CORSSnz0 respects sl mimern de axpertos
a emplear. Par otra parte, el nmero de jueces que =& dabe emplaar en un juicio depends del nival da experticiz v da 1z
diversidad del conocimiento. Asl mientras Gahle ¥ Walf (1903), Grant v Daviz (1987}, ¥ Lyaa (1586) {citzdos en
MpGarfland. et al. 2003) suzieren 1m rango de 2 hasta 20 expertos, Boakas et al (2003} manifiestan goe 10 expertos
brindarim uns eximacion confiabls da lavalides da comtenido da um instumento (caatidad munimamente racomendzble
para constrocciones de poevos instumentos). 5iun 20 %% de los exgpertos han estado de aoaerdo con 12 validez de un
Item éste paede sar incorporado 2l instrumento (Voutilaizer & Lipkdooman, 19935, citedos en Exyrkds et 2l (2003).

Ver: https-fananw revistssspacios comycitad ] 7/cited201 7-23 _pdf entre otra hibliosrafia,
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Tabla 7
Matriz de consistencia

ANEXO 06: MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: Gestion de Residuos Sélidos y la Salubridad de la Poblacion de un distrito de la Convencion, 2023.

AUTOR: Naith Eliana Quispe Aquino
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES E INDICADORES
General: General: General:

¢ Cudl es la relacién entre
la gestion de residuos
sélidos y la salubridad de
la poblacién de un Distrito
de la Convencion, 20237

Especificas

1 ¢Cual es la relacion
entre la Gestion de
Residuos Soélidos y el
estilo de vida saludable
de la poblacion de un
distrito de la Convencion,
20237

Determinar la relacion
entre la gestion de
residuos solidos y la
salubridad de la
poblacién de un Distrito
de la Convencién, 2023.

Especificas

1. Determinar la relacion
entre la Gestibn de
Residuos Solidos y el
estilo de vida saludable
de la poblacion de un
distrito de la
Convencién, 2023

Existe relacién entre la gestion
de residuos soélidos y la
salubridad de la poblacién de un
distrito de la Convencién, 2023.

Especificas

1.Existe relacion entre la Gestién
de Residuos Soélidos y el estilo de
vida saludable de la poblacién de
un distrito de la
Convencién,2023.

Variable 1: Gestién de residuos sélidos

Dimensiones Indicadores ltems Niveles/rang
0s
Norma municipal 1-2
Identificacion de 3_4
D1: Actividad vectores de RS.
administrativa
Planificaciéon de 5-6
procesos.
Proceso para el 7-8 s
D2: Ejecucion de | cuidado de la salud Bajo 26-39
procesos. publica. Medio 40-52
Proceso para 9-11 Alto 53-65
mantener un distrito
limpio.
D3: Educacion Capacitaciones 12 -13
para |a gestién de A|macenamient0 14
residuos sélidos apto para los RS.
Fomentar el ambito 15-17
de la limpieza.




2. ¢Cual es la relacién
entre la Gestion de
Residuos Sdlidos y la
salud ambiental de la
poblacién de un distrito de
la Convencién,2023?

2. Determinar la relaciéon
entre la Gestion de
Residuos Sdlidos y la
salud ambiental de la
poblacién de un distrito
de la Convencién,2023

2. Existe relacion entre la Gestion
de Residuos Solidos y la salud
ambiental de la poblacién de un
distrito de la Convencién,2023.

Variable 2: Salubridad

D1: Estilo de vida

Limpieza adecuada

saludable en los ambientes 1-2
publicos.
Politica respecto al 3-4
estilo de vida
saludable.
Habito de limpieza 5_7
Alianza estratégica
i 8-9
D2: Salud con otras entidades.
ambiental Normas ambientales 10-12
municipales.
Enfermedades
transmisibles por los 13-15

RS

"Bajo 23-36
Medio 37-48
Alto  49-60"




Tipo y disefio de investigacion

Poblacién y muestra

Técnicas e instrumentos

Estadistica descriptiva
e inferencial

Tipo:

Bésica

Nivel:

Correlacional
Enfoque:
Cuantitativo

Disefio:

No experimental, correlacional,
transeccional
Método:
Hipotético-deductivo

Poblacion:

50 trabajadores administrativos de un
distrito de la Convencion.

Muestra:

50 trabajadores administrativos de un
distrito de la Convencion.

Muestreo

No Probabilistico — Poblacion censal.

Técnica:

Encuesta
Instrumentos:

De la V1: Gestion de
residuos solidos
Nro. items: 17

De la V2: Salubridad

Nro. items: 15

Descriptiva:

Uso del programa SPSS
para describir tablas.
Inferencial:

Uso del programa SPSS
para contrastar las
hipétesis.

Prueba Rho de

Spearman.




ANEXO 07: PRUEBA DE NORMALIDAD

Tabla 8
Prueba de normalidad

Kolmogorov- Smirnoff

Variables
Estadistico Gl Sig
Gestion de
V1 residuos 50 0.0052
sélidos
V2 Salubridad 50 0.0020

En la tabla anterior, a través del analisis inferencial de la prueba de normalidad
fue necesario efectuar la prueba de Kolmogorov- Smirnoff, puesto que la
cantidad de participantes es igual a 50. Obteniendo como significancia
resultados inferiores a 0.05 en ambos casos, por lo que la distribucién no es

normal, y se debera utilizar la prueba no paramétrica de Rho de Spearman.
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