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RESUMEN 
El propósito de esta investigación fue el de determinar la influencia de la historieta 

en el fortalecimiento de actitudes de igualdad de género en estudiantes del 

colegio San Juan Macias, Ventanilla 2023. El estudio se basó en un enfoque 

cuantitativo, usando el método hipotético, del sub diseño cuasiexperimental y del 

nivel explicativo. La población estuvo conformada por todos los estudiantes del 

colegio San Juan Macias, en el distrito de Ventanilla, y la muestra de 124 alumnos 

del nivel secundario, 1° y 2° “A” que conformaron el grupo experimental, y 1° y 2° 

“B” el grupo control; todos ellos fueron encuestados con un Pre-test y Post-test 

con alternativas en escala tipo Likert, y se aplicó el alfa de Cronbach para obtener 

la confiabilidad del instrumento. Los resultados recogidos, y procesados mediante 

el estadístico U de Mann-Whitney, mostraron un valor de significancia de 0,010 lo 

cual demuestra que la historieta influyó en el fortalecimiento de actitudes de 

igualdad de género en estudiantes del colegio San Juan Macías, 2023. En 

conclusión, se determinó que el empleo de la historieta influyó en el 

fortalecimiento de actitudes de igualdad de género en estudiantes del colegio San 

Juan Macías en Ventanilla. 
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Keywords: comic strip, attitudes, gender equality.

ABSTRACT 
The purpose of this research was to determine the influence of the cartoon in 

strengthening gender equality attitudes in students of the San Juan Macias school, 

Ventanilla 2023. The study was based on a quantitative approach, using the 

hypothetical method, quasi-experimental sub design and explanatory level. The 

population consisted of all the students of the San Juan Macias school, in the 

district of Ventanilla, and the sample of 124 high school students, 1st and 2nd 

grades "A" who formed the experimental group, and 1st and 2nd grades "B" the 

control group; all of them were surveyed with a Pre-test and Post-test with 

alternatives on a Likert-type scale, and Cronbach's alpha was applied to obtain the 

reliability of the instrument. The results collected, and processed through the 

Mann-Whitney U statistic, showed a significance value of 0,010 which 

demonstrates that the comic strip influenced the strengthening of gender equality 

attitudes in students of the San Juan Macías school, 2023. In conclusion, it was 

determined that the use of the comic strip influenced the strengthening of gender 

equality attitudes in students of the San Juan Macias school in Ventanilla. 



1 
 

I. INTRODUCCIÓN 

La aplicación de medios visuales como recursos didácticos y de 

aprendizaje facilita la comprensión de situaciones que necesitan ser tratados, y es 

que, la historieta como medio de expresión, puede convertirse en un material 

formativo y educativo (Guacán et al., 2023) sin embargo, ha tenido a lo largo de 

años una mirada marginal por parte del público (McGarr et al., 2021), por lo que 

se ha querido reivindicar esta concepción, debido a que ofrece una experiencia 

única al lector, llamando a una práctica reflexiva mediante el pensamiento crítico. 

En todo el marco histórico que resume la igualdad de género, la falta de 

reflexión y aceptación es lo que se hace presente, y más cuando se comienza a 

tocar estas políticas de igualdad en mujeres y varones, debido a que perjudican a 

más de la mitad de la población (Pinelo y Simón, 2008) y la Organización de las 

Naciones Unidas (ONU) (s.f.) declara que el asunto en cuestión es crucial tratarlo 

a fin de conseguir sociedades plenas, pacíficas para alcanzar el desarrollo 

sostenible que se espera, siendo una misión lejana pero no imposible; sin 

embargo, aún queda mucho por luchar hacia esa visión. 

El Perú no es ajeno a los constantes cambios que se vienen dando entorno 

a este tema de falta de igualdad de género, debido a los casos de violencia, 

discriminación, etc., evidenciándose a través de los años debido y a pesar del 

avance sostenido en este país hasta estos días, estas cuestiones contra la 

igualdad de género continúan (Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, 

2019). Así, la situación se vuelve controversial cada día, por lo cual se generan 

distintos planes para contrarrestarla, sin embargo, algunos se desechan por su 

bajo nivel de influencia.  

Si bien superficialmente, al tratar tema de igualdad de género, se tiene la 

idea equivocada de que ambos sexos biológicos son iguales o deban ser, cuando 

es todo lo contrario, es por ello que se deba reivindicar esta idea, …esta igualdad 

de oportunidades y derechos para mujeres y varones, está comprometido 

directamente con la educación (Povedano et al., 2015). El sector educativo tiene 

una obligación con las distintas generaciones futuras, un mundo en conjunto en el 

cual convivir en buenas prácticas y valores, sin marcas de prejuicios o 
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estereotipos, lo cual solo fomenta a que se deseche el avance que se tardó años 

en lograrse. 

Frente a esa realidad, la promoción en igualdad de género en el ambiente 

educativo puede transformar la futura sociedad en una justa e inclusiva (Global 

Partnership for education, 2019), porque en este entorno sociocultural y 

relacional, se adoptan modales, actitudes y valores que moldean a una persona 

en pleno desarrollo, pero que, sin embargo, también se acoplan construcciones 

de género que están remarcadas por influencias negativas, por lo que queda 

mucha tarea que hacer frente a ese contexto.  

A nivel local, en el distrito de Ventanilla, existen circunstancias que 

perjudican una convivencia en igualdad de género acumulando así situaciones 

negativas, las cuales no son saludables para varias instituciones educativas; 

específicamente en la institución San Juan Macías, se tomó la decisión de 

promover la igualdad de género, debido a ciertas acciones negativas, empezando 

por fortalecer actitudes que construyan una convivencia significativa entre varones 

y mujeres, desmantelando construcciones sociales que impidan el desarrollo 

igualitario entre los educandos. 

Es importante destacar el valor de la historieta como forma de 

comunicación, ya que facilita la práctica reflexiva, y a pesar de su evolución, 

siempre mantendrá esa característica que lo hace atractiva. Por esta razón, es 

una estrategia que pueda incursionar dentro de la educación para el fomento de 

temas que son de primordial solución para el avance de la sociedad. 

Entonces, se abordó la siguiente pregunta de estudio, ¿De qué manera 

influye la historieta en el fortalecimiento de actitudes de igualdad de género en 

estudiantes del colegio San Juan Macías, Ventanilla 2023? Las cuestiones 

específicas fueron ¿De qué manera influye la historieta en el fortalecimiento de 

actitudes de igualdad de género en el plano sociocultural en estudiantes del 

colegio San Juan Macias, Ventanilla 2023?, ¿De qué manera influye la historieta 

en el fortalecimiento de actitudes de igualdad de género en el plano relacional en 

estudiantes del colegio San Juan Macias, Ventanilla 2023? Y ¿De qué manera 
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influye la historieta en el fortalecimiento de actitudes de igualdad de género en el 

plano personal en estudiantes del colegio San Juan Macias, Ventanilla 2023? 

Asimismo, el objetivo general (a) Determinar la influencia de la historieta en 

el fortalecimiento de actitudes de igualdad de género en estudiantes del colegio 

San Juan Macias, Ventanilla 2023. Por consiguiente, los más específicos fueron 

(b) Determinar la influencia de la historieta en el fortalecimiento de actitudes de 

igualdad de género en el plano sociocultural en estudiantes del colegio San Juan 

Macias, Ventanilla 2023, (c) Determinar la influencia de la historieta en el 

fortalecimiento de actitudes de igualdad de género en el plano relacional en 

estudiantes del colegio San Juan Macias, Ventanilla 2023, y (d) Determinar la 

influencia de la historieta en el fortalecimiento de actitudes de igualdad de género 

en el plano personal en estudiantes del colegio San Juan Macias, Ventanilla 2023. 

Entonces, esta investigación se apoya en la base teórica que explica 

Acevedo (2019) acerca de la historieta como medio apto para una sencilla y fácil 

comprensión de lectura en cada uno de sus relatos y se vale por la motivación del 

ser humano hacia las imágenes. Por otro lado, Subirats (2017) explica que la vía 

hacia la igualdad de género puede ser posible si se promueve educar en igualdad 

de género en los más jóvenes.  

El estudio presente tuvo como justificación metodológica, el uso de un 

enfoque cuantitativo, de sub diseño cuasi experimental, donde se compuso de un 

grupo control y uno experimental, ambos fueron partícipes de un Pre-test y Post-

test. 

La justificación práctica de esta investigación radicó en demostrar que la 

historieta puede ser un instrumento para tratar temas específicos y de interés para 

la sociedad. Es por ello que se usó este recurso visual para poder fomentar 

posturas positivas de igualdad de género en la población de estudiantes de nivel 

secundario. 

La justificación social apuntó hacia la importancia de educar a las nuevas 

generaciones en valores y actitudes que promuevan la convivencia en igualdad de 

género, y el uso de la historieta es una forma efectiva de reflexión sobre temas 

complejos, ya que permite abordarlo de una manera atractiva para los 
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estudiantes. Por esta razón se contempla a la hipótesis general: La historieta 

influye en el fortalecimiento de actitudes de igualdad de género en estudiantes del 

colegio San Juan Macías, Ventanilla 2023. Y las específicas fueron: (a) La 

historieta influye en el fortalecimiento de actitudes de igualdad de género en el 

plano sociocultural en estudiantes del colegio San Juan Macías, Ventanilla 2023. 

(b) La historieta influye en el fortalecimiento de actitudes de igualdad de género 

en el plano relacional en estudiantes del colegio San Juan Macías, Ventanilla 

2023. (c) La historieta influye en el fortalecimiento de actitudes de igualdad de 

género en el plano personal en estudiantes del colegio San Juan Macías, 

Ventanilla 2023. 

II. MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes 

Seguidamente, se tratarán algunas investigaciones nacionales e 

internacionales, las cuales estuvieron acorde con las variables de estudio. 

En el estudio que realizaron Moreno et al. (2019), trató de conocer el 

impacto que ejercía un cómic en el entendimiento de figuras platónicas, se 

apoyó en una investigación de tipo aplicada cuantitativa y cuasiexperimental. 

Participaron 34 educandos del nivel secundario de un colegio en Huaraz, y 

fueron encuestados mediante un cuestionario, con alternativas en escala tipo 

Likert. Los resultados mediante el estadístico T student, indican una 

significancia de 0.000, con ello se destaca que el cómic funciona como un 

medio para el aprendizaje de estudiantes en nivel secundario. 

La investigación de Picho (2019) tuvo la finalidad de observar la 

influencia de un taller acerca de “histocaricaturas” sobre la interpretación de 

fuentes históricas en alumnos de secundaria. El trabajo fue de tipo aplicada, 

cuantitativa, con método hipotético deductivo de nivel explicativo y diseño 

cuasiexperimental. Los participantes estuvieron conformados por 49 

estudiantes del tercero de secundaria de un colegio, los cuales respondieron a 

una encuesta. Finalmente, se observó diferencia entre los puntajes entre los 

grupos, por lo cual concluye que este programa de “histocaricaturas” 

condiciona la capacidad de interpretación sobre historia en los alumnos de 

dicho año de secundaria. 
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El trabajo de Ameri (2022) presentó como objetivo demostrar la eficacia 

de una herramienta digital como el Comic-Life para la asimilación de una fase 

histórica en estudiantes de un colegio. Esta investigación fue del tipo aplicada, 

y con sub diseño cuasi experimental. La muestra acogida fue 55 estudiantes 

del nivel secundario, entre grupo control y experimental, quienes fueron 

puestos a prueba mediante una evaluación de Pre-test y Post-test. En el 

sector de resultados, los estadísticos de U de Mann Whitney, arrojaron una 

significancia igual a 0,001, afirmando la hipótesis de investigación, avalando el 

uso del recurso digital del comic life para el aprendizaje histórico en 

estudiantes de dicha institución. 

Ramos (2022) planteó el objetivo de cerciorar el impacto del Storybird 

en la producción de textos narrativos de otro idioma en alumnos de secundaria 

de una institución educativa en Ucayali. La muestra estuvo acogida por 62 

estudiantes, a los cuales respondieron a un Pre-test y Post-test. Tras la 

superación de estos instrumentos, se obtuvo para los resultados un valor de 

significancia de p=0.000 <0.05; lo cual confirmó la hipótesis de investigación 

que dió resultado a la conclusión que existe un impacto significativo al usar 

esta herramienta visual en los estudiantes de nivel secundaria para la 

producción de textos narrativos en otro idioma. 

En el estudio de Quispe (2019) especificó el efecto del cuento en la 

construcción de valores sociales en educandos de una escuela en 

Huancavelica. Se desarrolla con un enfoque cuantitativo, tipo aplicada, 

explicativo y de diseño cuasiexperimental. Se encuestaron a los estudiantes 

del 5° de primaria, una muestra de 62 alumnos repartidos en dos grupos. Los 

resultados obtenidos mediante un cuestionario y procesados estadísticamente, 

mediante el uso de la T student, arrojaron en los valores del Post test de p 

(significancia)<0.05 con el grupo experimental a diferencia del control, por lo 

cual se concluyó que el cuento tiene influencia significativa en los valores 

sociales que puedan adquirir los alumnos en cuestión.  

Continuando con los antecedentes, se encontró investigaciones en el 

ámbito internacional, siendo estas las siguientes. 
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En el estudio de Montoya y Valeta (2022) para fortalecer los 

mecanismos de comprensión lectora a través de textos narrativos didácticos 

de tipo historieta, participaron 23 estudiantes del nivel primaria de dos 

instituciones. Esta investigación se sustenta de un enfoque cuantitativo y de 

diseño cuasiexperimental. La técnica ejecutada fue una encuesta y un 

cuestionario como instrumento. Como resultado se obtuvo que, en base al 

Post-test, se obtuvo un valor de p (significancia) de 0,018<0,05. En conclusión, 

los autores señalaron que esta secuencia didáctica tipo historieta mejora los 

mecanismos de compresión de textos en alumnos del primer grado., debido al 

atractivo de sus elementos. 

En el estudio de Artanty et al. (2020) para determinar el impacto de la 

educación en salud reproductiva basada en la igualdad de género para la 

mejora de este tema, tanto en actitudes y autoeficacia en estudiantes 

adolescentes. Respecto a la metodología, se consideró un estudio 

cuasiexperimental, abarcando un Pre-test y Post-test en los dos grupos. La 

muestra estuvo conformada por 135 educandos, los cuales atendieron a un 

cuestionario como instrumento. Los resultados arrojaron una significancia 

menor al 0,05 para las pruebas de salida. Concluyendo que la educación en 

salud reproductiva basada en igualdad de género aumentó más el 

conocimiento en mujeres que en varones, esto debido a las actitudes 

estereotipadas e injusticia de género. 

Albuja (2020) construye su investigación con el objetivo de fomentar 

una educación en prevención de riesgos naturales a través del cómic, por lo 

que el enfoque de estudio se aplica a uno mixto, incluyendo el sub diseño 

cuasi experimental. Los sujetos participantes fueron alumnos de 4° del nivel 

secundario en un colegio en Ecuador, ellos fueron encuestados mediante el 

cuestionario formado por 20 interrogantes de escala tipo Likert. Por 

consiguiente, se hicieron los análisis respectivos y el resultado de la encuesta 

arrojó que la mayoría de los estudiantes les agrada las historietas por su 

atractivo visual como las imágenes. El estudio concluye que elaborar una 

propuesta distinta al material repetitivo en educación, motiva y promueve el 

prevenir ante riesgos naturales.  
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Por su parte, en el estudio de Montero (2021) tuvo como objetivo de 

aumentar la habilidad de componer textos en inglés mediante la 

implementación de los cómics; cuenta con procedimientos cuantitativos y tiene 

diseño cuasiexperimental. La muestra estuvo formada por los estudiantes de 

13 y 14 años de edad, los cuales respondieron un cuestionario con respuestas 

de escala tipo Likert. Se contempló en los resultados una diferenciación entre 

el Pre-test y Post-test, concluyendo así que los cómics mejoran las destrezas 

de escritura y creatividad en los alumnos y alumnas. Es por eso que los 

autores afirman que utilizar estos recursos facilitan la obtención de 

conocimientos para producir textos de idioma extranjero como el inglés.      

En la investigación realizada por Moreno y Rodriguez (2022), tuvieron 

por objetivo el determinar la influencia de un programa de deporte para 

mejorar actitudes en contra de estereotipos de género y sexismo en lo más 

jóvenes. Tuvo un enfoque cuantitativo con diseño cuasiexperimental, 

Participaron 50 jóvenes de edad 8 a 17. En los resultados después de aplicado 

el cuestionario, arrojó un p (significancia) de 0.001<0,05 considerando así que 

es imprescindible continuar formando estudios sobre este tema controversial 

para entender a los prejuicios de género y actitudes sexistas, con la intención 

de desarrollar algún programa que fomente la igualdad de género y el respeto. 

2.2. Bases teóricas 

Acevedo (2019) define a la historieta como una composición narrativa 

conformada por una serie sucesiva de viñetas, contar algo progresivamente en 

cuadros, sosteniendo la atención del lector en cada historia (Padilla, 2022). 

Además, este tipo de género híbrido de comunicación, puede ser una vía para 

poder comprender lo que sucede alrededor, sensibilizar de alguna manera 

(Chato, 2019). La experiencia que este recurso brinda es diferente a la 

convencional, debido a sus elementos que lo hacen más atractiva. 

Las historietas aparte de ser un medio de entretenimiento, y si se 

trabaja con cuidado, equivalen a un recurso muy didáctico el cual puede 

despertar el interés del estudiante, siendo a la vez otra vía de estudio (Blay, 

2015), además que funciona con jóvenes, debido a la popularidad en los 
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medios de difusión (Mahrt y Zhao, 2018) y se demuestra debido a las 

tendencias actuales que lo hacen más atractivo, es por ello que aparece como 

un medio de enseñanza e incentivador del pensamiento crítico.  

Para profundizar a la historieta, el autor Acevedo tiene en cuenta tres 

puntos fundamentales, personajes, viñeta y montaje. 

El primer punto abarca los personajes, según Acevedo (2019) son los 

sujetos protagonistas de la actuación narrativa. Para su construcción, serán 

necesarias las expresiones anímicas faciales, la psicología del personaje y las 

proporciones de la imaginación. 

Respecto al primer componente, expresiones anímicas faciales, 

Acevedo (2019) se refiere a que en ella se hace presente la gestualidad del 

rostro, implicando las emociones y los pensamientos que intervienen en estos 

movimientos faciales de los personajes. 

La psicología del personaje es contemplada por el autor Acevedo 

(2019) en “tipos” dependiendo de las cualidades de cada sujeto, y sugiere 

caracterizarlos de acuerdo a su personalidad con la finalidad de hacer que 

cada uno se comporte de manera coherente. 

Acevedo (2019) explica que las proporciones de la imaginación se 

reducen a simplificaciones de la realidad, porque lo que más interesa son las 

expresiones y comunicación de los movimientos para desarrollar la historia 

(Castillo y Quiñones, 2022), así se trabajan figuras más flexibles y únicas. 

El segundo punto es la viñeta y sus elementos, según Acevedo (2019) 

explica que la viñeta es la representación, de un espacio y tiempo determinado 

según la narración. Asimismo, para que una viñeta tenga concordancia, se 

tienen en cuenta el encuadre, los textos y sus elementos.  

El aspecto encuadre según el autor Acevedo (2019) menciona que el 

encuadrar acata una necesidad de la representación, extraído de la acción que 

se da en una situación o momento indicado que cada viñeta presenta, en otras 

palabras, esa parte de un suceso es mostrado. 
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El texto según Acevedo (2019) se ampara del lenguaje escrito para 

reproducir los diálogos o pensamientos. Estos se distribuyen en algunos 

elementos característicos de las historietas: El globo, que contiene el diálogo o 

pensamiento del personaje; la cartela, que alberga la narración de la historia, 

la onomatopeya, el sonido a través de palabras; y el contenido de los textos. 

En el último punto se tiene al montaje, el cual el autor Acevedo (2019) 

lo describe como la ejecución y lo clasifica en, estructuras espaciales, 

temporales y psicológicas. 

Las estructuras espaciales son aquellas que, como menciona Acevedo 

(2019), presenta planos detalles del tema representado. Las temporales, que 

deja recorrer la acción en su espacio donde se lleva a cabo, los planos más 

cercanos funcionan para ser leídos en tiempos cortos y los distantes requieren 

una lectura más detallosa. Por último, las psicológicas, que según Acevedo 

(2019) son las continuidades seguidas de tiempos (pasado, presente y futuro) 

y pueden ser de dos maneras, los flashbacks o los flashforwards. 

Por otro lado, se tuvo a la otra variable, actitudes de igualdad de 

género, la cual se desarrolló a continuación. 

Según la Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la 

Ciencia y la Cultura (UNESCO) (2014) aclara que igualdad de género es “la 

igualdad de derechos, responsabilidades y oportunidades de mujeres y 

hombres, niñas y niños” (p. 105), y explica que no busca que varones y 

mujeres sean lo mismo, por lo que puede ser dificultoso y delicado tratar este 

tema, pero sin duda requiere de gran concientización la promoción de cambios 

de actitudes y leyes para la igualdad de género (Red Interagencial para la 

Educación en Situaciones de Emergencia (INEE), 2010). Esta igualdad busca 

lograr un trato significativo entre mujeres y varones, por lo que las actitudes de 

la persona hacia este tema serán muy relevantes. 

El periodo que más condiciona a la mayoría en la formación de la 

personalidad del ser humano, es evidentemente el entorno educativo, donde 

las actitudes pueden ser influenciadas. Una actitud según Allport (1935) 

implica una situación neuropsíquica de predisposición para una actividad o 
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comportamiento del sujeto; en el caso de la disposición hacia un ambiente en 

igualdad de género, Garzón (2015) explica que los jóvenes reproducen 

actitudes y comportamientos de los grupos sociales […] consolidando la 

mayoría de comportamientos que favorezcan el interés de ese grupo social, 

dicho de otro modo, aún existe consideraciones de cómo se espera que actúe 

un ser humano en función a su sexo. 

Es así que, en el Perú, el Ministerio de Educación (MINEDU) considera 

que se debe respetar y fomentar un contexto donde chicos y chicas se 

relacionen y sean tratados en las mismas condiciones (2016); es así que se 

debe implementar un programa que fomente un ambiente en igualdad de 

género, con los mismos derechos, deberes y oportunidades para todos. 

Las actitudes que están impregnadas socialmente en creencias del 

género, según García et al. (2010) se componen de construcciones que se van 

creando en torno a la socialización en la dimensión sociocultural, relacional y 

personal, los cuales para West y Zimmerman (1987) son los ámbitos en donde 

el género está influenciado por factores externos, donde mujeres y varones 

tienen diferentes valores relacionados con las actividades que realizan… 

(Izquierdo, 2013). 

Para García et al. (2010) el contexto sociocultural se define en el 

entorno donde seres humanos están frente a la construcción transmitida de 

género, es decir factores externos que ordenan cómo adaptarnos a la realidad 

Subirats (2017). Implica a los sujetos a la distribución de obligaciones del 

hogar, como roles asignados en función a su sexo; los mandatos sociales, 

atribuciones hacia varones y mujeres; y estereotipos de género. 

El segundo contexto relacional, según los autores García et al. (2010) 

se concibe como las interacciones con otros seres humanos, abarcando 

cuestiones de rol y tratos de género, como las conductas adecuadas; 

liderazgo, violencia de género, originado en la desigualdad de género; y 

afectividad, referido en sentimientos hacia otros. 
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El último contexto, que es el personal, se manifiesta en las preferencias 

académicos, que mayormente se remarcan en la diferenciación por sexo; y 

expectativas, lo que se espera de cada sujeto logre a un cierto tiempo. 

Es posible hacer el contexto escolar uno seguro y respetuoso para 

mujeres y varones, García et al. (2010) afirman que se debe sensibilizar e 

implicar a los más jóvenes en formación, y Subirats (2017) apuesta por la 

educación en igualdad. Además, Pinelo y Simón (2008) recalcan que se puede 

ir empezando a divulgar el tema mediante recursos didácticos en campañas 

divulgativas, por lo que en la era de la publicidad e imagen se puede hacer 

posible las piezas gráficas necesarias para lograr difundir una igualdad de 

género. 

III. METODOLOGÍA 

3.1. Tipo y diseño de investigación 

El proyecto se ejecutó bajo un enfoque cuantitativo, …su 

objetivo compone la recolección de cifras numéricas partiendo de 

hipótesis abordados (Jiménez, 2018). Utilizó la recopilación de los 

datos para interpretarlas de manera estadística mediante distintas 

técnicas.  

El tipo de estudio es aplicado que según Nieto (2018) se les 

nombra así […] porque se proponen hipótesis con el fin de mejorar u 

optimizar problemas de la vida productiva de la comunidad. Se 

explica que está guiada a resolver las cuestiones de la sociedad 

para poder incrementar el conocimiento colectivo. 

El método fue hipotético deductivo que según Sánchez (2018) 

explica que inicia con premisas generales y que tiene por finalidad 

alcanzar una conclusión específica, la cual puede ser rebatida para 

cerciorar su validez. Es decir, consistió en la creación de teorías o 

suposiciones contemplativas que tuvo el investigador sobre el intento 

de resolución de problemas, con el fin de ser comprobadas por 

procedimientos meticulosos. 

La investigación fué explicativa porque se encargó de buscar 

una aclaración del fenómeno, Ramos (2020) menciona que tienen la 
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posibilidad de verificar hipótesis que interpreten la conducta de cierto 

fenómeno. Además, es necesario el plantear hipótesis para buscar el 

efecto del problema de interés.   

Y contó con un sub-diseño cuasiexperimental, donde se 

trabajó con dos grupos, control y experimental, al cual procede 

trabajar la intervención sólo con el experimental. Según Ramos 

(2021) expone que se mide la variable dependiente en ambos 

grupos, designando los mismos instrumentos en el Pre-test y Post-

test para los dos grupos. Por ende, el objetivo fué de comparar los 

resultados para analizar si hubo un cambio entre los grupos 

expuestos. 

 

  Donde: 

  GE: Indica el grupo experimental 

  GC: Indica el grupo control 

  O1 y O3: Pre-test 

  O2 y O4: Post-test 

  X: Tratamiento en la variable dependiente (Igualdad de género) 

3.2. Variables y operacionalización 

Tabla 1 

 Identificación de variables 

 Variables Naturaleza Escala Categoría 

V1 La historieta Cualitativo - Independiente 

V2 
Actitudes de Igualdad 

de género 
Cualitativo Ordinal Dependiente 

Nota.  Elaboración del autor 

3.2.1. Operacionalización de la variable 
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Para el autor Villavicencio (2019) la operacionalización es la 

acción de representar dichas variables y permite demostrar al lector la 

manera en las que se han conceptualizado y dividido, además la forma 

en la que se tratarán estadísticamente. Todo ese proceso se mostrará 

en una tabla debidamente descompuesta en temas o partes más 

mínimas para posibilitar al lector la lectura más compresible. 

Dicha tabla o matriz se construirá detalladamente con la 

información recopilada de cada variable y su respectiva dimensión e 

indicadores de estudio. Contiendo además cada definición que la 

fundamenta, respaldada por los autores encontrados. Anexo 1. 

Tabla 2 

Variables y su operacionalización 

Variables 
Dimensiones Indicadores 

Historieta 

(Acevedo, 

2019) 

Personajes 

(Acevedo, 2019) 

Expresiones anímicas faciales 

Psicología del personaje 

Proporciones de la 

imaginación 

La viñeta 

(Acevedo, 2019) 

El encuadre 

Lenguaje escrito (el globo, la 

cartela, la onomatopeya y el 

contenido de los textos) 

El montaje 

(Acevedo, 2019) 

Estructuras espaciales 

Estructuras temporales 

Estructuras psicológicas 

Actitudes de 

Igualdad de 

género 

Plano sociocultural 

(García et al., 2010) 

Reparto de responsabilidades 

familiares y domésticas 

Mandatos sociales 
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(García et al., 

2010) 
Estereotipos de género 

Plano relacional 

(García et al., 2010) 

Roles y relaciones de género 

Liderazgo 

Afectividad 

Plano personal 

(García et al., 2010) 

Creencias de género 

Expectativas de género 

Identidad de género 

        Nota.  Elaboración del autor 

3.3. Población, muestra y muestreo 

3.3.1. Población 

Los participantes lo conformaron un grupo de personas relacionados 

directamente con el tema a investigar, es decir el grupo de elementos, 

personas o eventos de interés a estudiar (Robles, 2019).  Un total de 

sujetos a elección de parte del investigador que cumplían con parámetros 

establecidos, en este caso el estudiantado de la institución en mención. 

Criterios de Inclusión 

Con respecto a los sujetos encontrados, se tuvo en cuenta que sean 

adolescentes varones y mujeres, de doce a trece años de edad, los cuales 

estén matriculados en el colegio San Juan Macías en Ventanilla.  

Criterios de Exclusión 

Por otro lado, los sujetos formados por las personas menores a doce 

años y mayores de trece años, y que no pertenezcan a la institución 

educativa mencionada fueron excluidas para la investigación. 

3.3.2. Muestra 

Los participantes para esta investigación se relacionaron con 

cualidades entre sí, Robles (2019) define a la muestra como un subgrupo 

de esa población en general que comparten ciertas características entre sí, 

representando a esa parte de la población escogida. 

En la siguiente investigación, se tuvo como muestra 124 estudiantes 

del 1° y 2° de secundaria, en las secciones A y B, repartidos entre dos 
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grupos, 62 alumnos que conformaron el grupo control, y 62 alumnos que 

conformaron el grupo experimental. 

3.3.3. Muestreo 

El método del muestreo auxilia al investigador a escoger una 

muestra simbólica con el fin de brindar la medida de la muestra y así 

obtener un grado deseado de confianza para las respectivas 

conclusiones (Berndt, 2020), es por ello que se procedió a tomar a los 

sujetos para el estudio, reduciendo la población anteriormente definida 

y calificada. 

En este caso, se procesó el tipo de muestreo no probabilístico, 

que, como explica Carpio y Hernández (2019), se seleccionan a los 

participantes que se encuentran dentro de la población usando pautas 

delimitadas; y por conveniencia, según explica Coronado y Mercado 

(2021) es resultado de la sencillez con la que el investigador puede 

elegir y examinar a los sujetos. Es por ello, que se escogió esta 

modalidad gracias a la facilidad para conformar la muestra deseada, 

avalado por la disposición y cantidad de estudiantes, es decir que existe 

una identificación hecha de los sujetos para el estudio.  

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

3.4.1. Técnica 

Según Cárdenas (2018) la encuesta trata de la recogida de 

información o datos, y está destinado para recolectar información 

empírica mediante un instrumento conformado por preguntas que 

permitirán conseguir registros cuantitativos, es así que se usó la 

encuesta, preguntas y un rango de respuestas, las cuales 

permitieron a la investigación recolectar información necesaria para 

analizarla y procesarla estadísticamente. 

3.4.2. Instrumento 

Cualquier instrumento de recojo de datos cuantitativos debe 

cumplir con validez y confiabilidad (López et al., 2017). Esta 

investigación se apoyó en un cuestionario, Aithal y Aithal (2020) 

explican que funciona para acopiar información proporcionada por 

los participantes […] y hay posibilidad de construirlo o aplicar uno 
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existente. Es por ello que se adaptó un cuestionario que fue validado 

y relacionado al tema de investigación. 

Entonces, el instrumento fue una adaptación del instrumento 

psicométrico “Escala de Actitudes hacia la igualdad de género” 

(García et al., 2010), contando con un 0,91 según Alfa de Cronbach, 

habiendo 30 preguntas cerradas, que están dentro de tres 

dimensiones, sociocultural, personal y relacional, contextos que 

intervienen en el constructo del género; y con posibilidad de 

contestación en una escala tipo Likert. 

Se empleó la escala tipo Likert, la cual Taherdoost (2019) 

expone que estas herramientas psicométricas tienen la intención de 

hacer que la persona encuestada indique su grado de aceptación 

hacia un ítem o una premisa, mediante una escala ordenada. Es así 

que se construyó 14 preguntas organizadas en las dimensiones 

planteadas e indicadores propuestos en la matriz, y según Ubillos et 

al. (2004) con una escala que va desde el menor a mayor grado de 

conformidad y yendo desde el número 1 al 5 respecto a ese criterio. 

Además, dicha escala permite una reflexión por parte de los 

estudiantes hacia los ítems, por lo que permitió captar distintas 

posiciones de los educandos hacia la igualdad de género. En este 

caso, para las puntuaciones obtenidas se clasificaron en mala, 

indiferente y buenas en torno a la igualdad de género.  

Tabla 3 

Ficha técnica 

Autores 
García, Rebollo, Buzón, González-Piñal, 

Barragán y Ruíz. 

Adaptado por Fiorella Pumajulca Advincula 

Tiempo estimado 5-10 min. 

Escala de respuesta Escala de Likert 

Población 
Estudiantes de 5°, 6° de primaria y 1°,2° 

de secundaria 

Tamaño de muestra 728 alumnas y alumnos 
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Rango de edad Adolescentes (10-13 años) 

Lugar donde se realizó Sevilla, España 

     Nota. Elaboración del autor 

3.4.3. Validez 

Respecto a la aprobación del cuestionario, prosiguió avalarlo 

mediante el juicio de expertos, y después tanto como matriz de 

operacionalización como instrumento en sí serán puestos a aprobación 

por parte de la prueba binomial. 

La validación de un instrumento es trascendental para que esos 

resultados que se consiguen después de su aplicación no caigan en 

falsas generalizaciones para la investigación y no obtener 

consecuencias en estudios de gran peso (López et al., 2019). 

Este instrumento se sometió a la validación respectiva, 

evaluándose por expertos profesionales para ser aceptado. 

Tabla 4 

Lista de especialistas para la evaluación del instrumento 

Área Nombres y Apellidos 
Opinión de 

Aplicabilidad 

Metodología Melba Rita Vásquez Tomas Aplicada 

Metodología José Luis Rodriguez López Aplicada 

Educación Aurelia Sajamín Mendez Aplicada 

Psicología 

Educación 
Mauro Héctor Cerón Salazar Aplicada 

Ciencias de la 

comunicación 
Ronny Rojas Aplicada 

        Nota.  Elaboración del autor 

3.4.4. Confiabilidad 

Según Ruíz (2002) la confiabilidad está definida en el grado 

de correlación de los ítems construidos para un instrumento, y el 

rango del coeficiente de confiabilidad destaca que debe ser mayor al 
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valor de 0,61 para ser aceptable.  El coeficiente elegido fue Alfa de 

Cronbach, al tener una escala politómica. 

 Esta medida de consistencia interna precisa la confiabilidad 

que tienen las respuestas de un instrumento como el cuestionario 

[…] su valor oscila entre cero a uno y mientras tenga el valor más 

cercano a uno, implicará un grado de aceptación (Mohamad et al., 

2018). Además, el valor aceptable para la consistencia interna según 

Ruíz (2002) es de 0,61 a 0,80, siendo de magnitud alta. 

Tabla 5 

Estadística de Confiabilidad 

Alfa de Cronbach N° de elementos 

0,745 14 

   Nota. Valores según el procesamiento en SPSS V.26 

Interpretación: Se puede observar el valor que arrojó un 0,745 

por lo cual se puede decir que el instrumento se encuentra en un 

nivel aceptable. 

3.5. Procedimientos 

En primera instancia, la información de libros físicos y 

virtuales, así como artículos científicos fueron necesarios consultar 

como fuentes información para desarrollar la investigación y para 

una buena selección del instrumento. Por otra parte, teniendo el 

cuestionario analizado y validado, se procedió a realizar la prueba 

piloto que consistió en encuestar a 15 alumnos entre el 1° y 2° de 

secundaria de la sección A y B del colegio San Juan Macías para 

obtener la prueba de confiabilidad. Seguidamente, se ejecutó el 

programa de intervención “Identificamos y fortalecemos nuestras 

actitudes hacia la igualdad de género” dirigida a la muestra 

establecida, con el apoyo de una docente calificada. Este programa 

se realizó en 4 sesiones. 

Sesión 1: Entrega del Pre-test para recoger datos iniciales.  

Sesión 2:  
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• Introducción al tema sobre igualdad de género hacia los 

estudiantes del grupo experimental y presentar la 

historieta. 

• Introducción al tema sobre igualdad de género hacia los 

estudiantes del grupo control y presentar el otro material 

alternativo (folleto). 

Sesión 3: Desarrollo del tema igualdad de género con la 

historieta (para el grupo experimental). 

Sesión 4: Aplicación del instrumento Post-test para recoger y 

observar cambios en las actitudes de los estudiantes hacia el tema 

de igualdad de género.  

Finalmente, después de la recolección de encuestas, Pre-test y 

Post-test, se almacenaron y organizaron estos datos obtenidos en el 

programa Office Excel, con el fin de ser analizadas estadísticamente 

en el software estadístico SPSS V.26. 

3.6. Método de análisis de datos 

Por ser estudio cuantitativo, se hicieron los análisis 

respectivos, tanto para el descriptivo como para el inferencial, todo 

con la información recolectada mediante el instrumento el cual tuvo 

una escala tipo Likert, con cinco grados de alternativas para las 

respuestas. Es por ello que, se organizaron los resultados en el 

programa Microsoft Excel, lo que permitió después ser procesado en 

la base de datos SPSS V 26. Con los datos respectivos, se 

organizaron los gráficos como tablas y figuras, la prueba de 

confiabilidad, de normalidad, y de hipótesis, lo cual llevó a la 

contrastación de las hipótesis planteadas. 

3.7. Aspectos éticos 

Se consideró la composición y redacción de este trabajo al 

documento guía, otorgada por la Universidad César Vallejo, por tal 

razón, se ajustó con los requerimientos éticos que se dictan. 

Probidad: el proceso de investigación fue transparente y honesto, 

mostrando los resultados tal y cómo se expresaron, sin manipulación 
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para beneficio propio. Respeto de la propiedad intelectual: se 

respetaron los derechos de autoría respecto a las fuentes 

consultadas, se realizaron las respectivas referencias como lo indica 

el Manual del Estilo APA 7ma edición. No maleficencia: se respetó 

la integridad psicológica y se evitó diferenciar las opiniones de las 

personas participantes en esta investigación,  

Para la ejecución del programa, se solicitó el permiso y 

consentimiento de la encargada del colegio San Juan Macías 

ubicada en Ventanilla, y para efectuar la encuesta a la muestra 

elegida, fue requerido el debido asentimiento por parte de los 

estudiantes para que sean partícipes de la investigación, con el fin 

de desarrollar el programa de intervención. 
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IV. RESULTADOS 

4.1. Análisis de datos descriptivos 

En la investigación, los datos obtenidos resultaron del instrumento 

respondido por los 124 estudiantes del colegio San Juan Macías en 

Ventanilla, siendo 62 estudiantes para cada grupo, control y experimental. 

Entonces, los resultados fueron apilados en las siguientes gráficas para su 

interpretación respectiva, teniendo en cuenta las puntuaciones obtenidas, 

se interpretará según la posición del educando hacia la igualdad de género, 

siendo “mala” una posición fuera para una convivencia de género, seguida 

por la “indiferente”, una postura que refleja desinterés o indecisión hacia el 

objetivo, por último “buena” la predisposición del educando hacia la 

construcción de una convivencia en igualdad de oportunidades y derechos 

para varones y mujeres. 

Tabla 6  

Nivel de actitudes en el plano sociocultural según aplicación del programa 

"Identificamos y fortalecemos nuestras actitudes hacia la igualdad de 

género” 

Nivel de actitud de 

igualdad de género en 

el plano sociocultural 

Sin intervención 

Grupo Experimental Grupo Control 

N° % N° % 

Mala 1 2% 4 6% 

Indiferente 8 13% 10 16% 

Buena 53 85% 48 77% 

 Con intervención 

 N° % N° % 

Mala 0 0% 1 2% 

Indiferente 3 5% 10 16% 

Buena 59 95% 51 82% 

Nota: Elaboración del autor 
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Figura 1 

Nivel de actitudes en el plano sociocultural según aplicación del programa 

"Identificamos y fortalecemos nuestras actitudes hacia la igualdad de 

género" 

 

 Nota: Elaboración del autor 

En la Tabla 6 y Figura 1 se muestra los niveles de actitudes de 

igualdad de género en el plano sociocultural obtenidos. Es así que en el 

grupo que obtuvo la intervención, se observó que el grado de actitud fue 

indiferente de un 13% (8), seguido de un 85% (53) quienes se colocaron en 

una actitud buena, y una cifra de 2% (1) que se encontraron en una actitud 

mala; después de aplicar el programa “Identificamos y fortalecemos 

nuestras actitudes hacia la igualdad de género”, donde se llevó el 

tratamiento con la historieta, hubo un cambio considerable en las cifras, 

puesto que ahora un 95% (59) tuvo una actitud buena, un 5% (3) y 0% (0) 

no tuvieron mayores cambios. Por el otro lado, en el grupo control, la 

diferencia no fue tan notable, del 77% (48) tuvieron una buena actitud y un 

solo un 16% (10) tuvo un grado de actitud regular que se mantuvo; por lo 

que se observa que no hubo variaciones al aplicar la encuesta en este 

grupo, debido a que no se trató con el mismo material de intervención. 
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Tabla 7  

Nivel de actitudes en el plano relacional según aplicación del programa 

"Identificamos y fortalecemos nuestras actitudes hacia la igualdad de 

género”  

Nivel de actitudes de 

igualdad de género en 

el plano relacional 

Sin intervención 

Grupo Experimental Grupo Control 

N° % N° % 

Mala 0 0% 1 2% 

Indiferente 14 23% 20 32% 

Buena 48 77% 41 66% 

 Con intervención 

 N° % N° % 

Mala 0 0% 3 5% 

Indiferente 11 18% 21 34% 

Buena 51 82% 38 61% 

Nota: Elaboración del autor 

Figura 2 

Nivel de actitudes en el plano relacional según aplicación del programa 

"Identificamos y fortalecemos nuestras actitudes hacia la igualdad de 

género" 

 

 Nota: Elaboración del autor 
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En la Tabla 7 y Figura 2 muestran los niveles de actitudes de 

igualdad de género en el plano relacional obtenidos. Se reflejó que el grupo 

experimental no empezó con una actitud negativa, pero sí un 23% (14) 

quienes se colocaron en una actitud indiferente, y un 77% (48) se encontró 

en un nivel alto; luego de aplicar el programa “Identificamos y fortalecemos 

nuestras actitudes hacia la igualdad de género”, donde se hizo el uso de la 

historieta para dicha intervención, se encontraron cambios notables, puesto 

que un 18% (11) se mantuvieron indiferentes, mientras que 82% (51) 

tuvieron una actitud buena. Además, de que en el grupo control, la 

diferencia no fue tan alta, que casi se mantuvo, pues el 34% (21) tuvieron 

una actitud indiferente y un 61% (38) tuvo un grado de actitud buena; por lo 

que se observa que no hubo un cambio importante al volver a aplicar la 

encuesta en estos estudiantes. 

Tabla 8  

Nivel de actitudes en el plano personal según aplicación del programa 

"Identificamos y fortalecemos nuestras actitudes hacia la igualdad de 

género” 

Nivel de actitudes de 

igualdad de género en 

el plano personal 

Sin intervención 

Grupo Experimental Grupo Control 

N° % N° % 

Mala 3 5% 1 2% 

Indiferente 22 35% 28 45% 

Buena 37 60% 33 53% 

 Con intervención 

 N° % N° % 

Mala 2 3% 1 2% 

Indiferente 19 31% 20 32% 

Buena 41 66% 41 66% 

Nota: Elaboración del autor 
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Figura 3  

Nivel de actitudes en el plano personal según aplicación del programa 

"Identificamos y fortalecemos nuestras actitudes hacia la igualdad de 

género 

 

 Nota: Elaboración del autor 

En la Tabla 8 y Figura 3 se muestran los niveles de actitudes de igualdad 

de género en el plano personal recolectados. Aquí se puede verificar que 

en el grupo experimental sólo tuvieron una actitud mala de un 5% (3), un 

35% (22) quienes se colocaron en un nivel indiferente, a diferencia de un 

60% (37) que se encontró en un nivel bueno. Entonces, después de aplicar 

la historieta como material de refuerzo en el programa “Identificamos y 

fortalecemos nuestras actitudes hacia la igualdad de género”, se 

observaron cambios en las cifras, donde sólo un 66% (41) mostró un valor 

del grado de actitudes buenas, un 32% (20) se encontró en un nivel 

indiferente, mientras que un 3% (2) tuvieron una actitud mala. 

Seguidamente, en el grupo control, la diferencia alcanzó al otro grupo, pues 

el 66% (41) tuvo un nivel de actitud buena y mientras que el 32% (20) tuvo 

una actitud indiferente y sólo un 2% (1) una mala. Entonces, se observó 

que no hubo muchos cambios al volver a aplicar la encuesta en estos 

estudiantes. 
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Mediante el siguiente análisis, se constataron las hipótesis 

planteadas en la investigación, partiendo de los datos obtenidos de la 

encuesta, donde se determinó el efecto de la variable independiente sobre 

la otra dependiente, tanto en la hipótesis general como las específicas. Por 

ello, se alcanzaron a presenciar los siguientes resultados. 

Prueba de Normalidad 

El programa de intervención estuvo dirigido a 128 estudiantes, en los 

cuales 62 conforman el grupo experimental y 62 el grupo control, y por ser 

la muestra superior a los 50 participantes, se utilizó la prueba de 

Kolmogorov-Smirnov, porque según Romero (2016) explica que cuando el 

tamaño de la muestra propasa a ese número, se utiliza esta prueba de 

significancia estadística. 

Ha: Los datos no tienen una distribución normal 

Ho: Los datos tienen una distribución normal 

Tabla 9  

Prueba de Normalidad 

 Kolmogorov-Smirnov 

 Estadístico gl Sig. 

Pre-test Grupo control ,152 62 ,001 

Pre-test Grupo experimental ,170 62 ,000 

Post-test Grupo control ,130 62 ,011 

Post-test Grupo experimental ,103 62 ,166 

Nota. Elaboración del autor en base al procesamiento en SPSS V.26 

Interpretación: Los resultados obtenidos nos arrojan un Sig.<0,05 por lo 

que se procedió a rechazar la Hipótesis Nula (Ho) y a aceptar la Hipótesis 

Alterna (Ha), es decir que los datos no siguen una distribución normal. Por 

ello, se empleó una estadística no paramétrica, como lo es la U de Mann 

Whitney. 

Prueba de Hipótesis  
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Hipótesis General 

Ha: La historieta influye en el fortalecimiento de actitudes de igualdad de 

género en estudiantes del colegio San Juan Macías, Ventanilla 2023 

Ho: La historieta no influye en el fortalecimiento de actitudes de igualdad de 

género en estudiantes del colegio San Juan Macías, Ventanilla 2023 

Tabla 10 

Prueba de Hipótesis General 

 Actitudes Pre-test Actitudes Post-test 

U de Mann-Whitney 1789,500 1407,500 

W de Wilcoxon 3742,500 3360,500 

Z -,663 -2,574 

Sig. asintótica(bilateral) ,507 ,010 

Nota: Elaboración del autor 

Interpretación: Los valores del Post-test arrojan un valor para p (nivel de 

significancia) de 0,010<0,05. Por lo tanto, hay certeza para rechazar la 

Hipótesis Nula (Ho) y se aprueba la Hipótesis de investigación. 

Concluyendo que la aplicación del material didáctico de la historieta influye 

significativamente en el fortalecimiento de actitudes de igualdad de género 

en los estudiantes del colegio San Juan Macias, Ventanilla 2023. 

Hipótesis específica 1 

Ha: La historieta influye en el fortalecimiento de actitudes de igualdad de 

género en el plano sociocultural en estudiantes del colegio San Juan 

Macías, Ventanilla 2023 

Ho: La historieta no influye en el fortalecimiento de actitudes de igualdad de 

género en el plano sociocultural en estudiantes del colegio San Juan 

Macías, Ventanilla 2023. 

Tabla 11 

Prueba de Hipótesis Específica 1 

 Actitudes Pre-test Actitudes Post-test 
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U de Mann-Whitney 1762,000 1477,500 

W de Wilcoxon 3715,000 3430,500 

Z -,807 -2,250 

Sig. asintótica(bilateral) ,419 ,024 

Nota: Elaboración del autor 

Interpretación: Los valores del Post-test arrojan un valor para p (nivel de 

significancia) de 0,024< 0,05. Por lo tanto, hay certeza para rechazar la 

Hipótesis Nula (Ho) y se aprueba la Hipótesis de investigación. 

Concluyendo que el uso del material didáctico de la historieta influye 

significativamente en el fortalecimiento de actitudes de igualdad de género 

en el plano sociocultural en los estudiantes del colegio San Juan Macias, 

Ventanilla 2023. 

Hipótesis específica 2 

Ha: La historieta influye en el fortalecimiento de actitudes de igualdad de 

género en el plano relacional en estudiantes del colegio San Juan Macías, 

Ventanilla 2023 

Ho: La historieta no influye en el fortalecimiento de actitudes de igualdad de 

género en el plano relacional en estudiantes del colegio San Juan Macías, 

Ventanilla 2023 

Tabla 12 

Prueba de Hipótesis Específica 2 

 Plano Relacional 

pretest 

Plano Relacional 

postest 

U de Mann-Whitney 1864,000 1290,500 

W de Wilcoxon 3817,000 3243,500 

Z -,291 -3,168 

Sig. asintótica(bilateral) ,771 ,002 

Nota: Elaboración del autor 

Interpretación: Los valores del Post-test arrojan un valor para p (nivel de 

significancia) de 0,002< 0,05. Por lo tanto, hay certeza para rechazar la 

Hipótesis Nula (Ho) y se aprueba la Hipótesis de investigación. 
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Concluyendo que el uso del material didáctico de la historieta influye 

significativamente en el fortalecimiento de actitudes de igualdad de género 

en el plano relacional en los estudiantes del colegio San Juan Macias, 

Ventanilla 2023. 

Hipótesis específica 3 

H3: La historieta influye en el fortalecimiento de actitudes de igualdad de 

género en el plano personal en estudiantes del colegio San Juan Macías, 

Ventanilla 2023 

Ho: La historieta no influye en el fortalecimiento de actitudes de igualdad de 

género en el plano personal en estudiantes del colegio San Juan Macías, 

Ventanilla 2023. 

Tabla 13  

Prueba de Hipótesis Específica 3 

 Plano Relacional 

pretest 

Plano Relacional 

postest 

U de Mann-Whitney 1819,500 1806,500 

W de Wilcoxon 3772,500 3759,500 

Z -,517 -,584 

Sig. asintótica(bilateral) ,605 ,559 

Nota: Elaboración del autor 

Interpretación: Los valores del Post-test arrojaron un valor para p (nivel de 

significancia) de 0,559> 0,05. Por lo tanto, hay certeza para rechazar la 

Hipótesis de investigación y se aprueba la Hipótesis Nula (Ho). 

Concluyendo que el uso del material didáctico de la historieta no influye en 

el fortalecimiento de actitudes de igualdad de género en el plano personal 

en los estudiantes del colegio San Juan Macias, Ventanilla 2023. 
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V. DISCUSIÓN 

Los alcances obtenidos a partir de la encuesta ejecutada a los 124 

educandos del colegio San Juan Macias en Ventanilla permitieron mostrar los 

cambios a los que estuvieron expuestos los grupos control y experimental. Por 

consiguiente, en este apartado se visualizará la constrastación de los 

resultados expuestos en función a las variables expuestas, describiendo y 

explicando estas con las aportaciones proporcionados en los antecedentes, y 

obteniendo el respaldo de la teoría que respalda a las variables. 

En primera instancia, los alcances que se obtuvieron en la contrastación 

de la hipótesis general del estudio fueron positivos debido a un nivel de Sig. 

Asintótica (bilateral)=0,010 para el Post-Test, implicando la influencia de la 

historieta, en este caso, en el fortalecimiento de las actitudes de igualdad de 

género de los educandos en el colegio donde se realizó la intervención. En 

este sentido, Moreno et al. (2019) realizaron una investigación utilizando el 

cómic como estrategia para reforzar un tema educativo y así mejorar el 

aprendizaje, los análisis estadísticos arrojaron una valor para la significancia 

de 0,000 concluyendo que la estrategia implementada favorece el logro de los 

aprendizajes. Por su parte, Picho (2019) también concuerda que un taller de 

“histocaricaturas” contribuye en fortalecer la capacidad de interpretación sobre 

un tema a tratar en estudiantes de nivel secundaria, contemplando en sus 

resultados un valor significativo por debajo del 0,05 mediante las pruebas 

estadísticas. Además, Albuja (2020) construyó un trabajo donde esta pieza 

gráfica de viñetas tuvo el propósito de fomentar actitudes preventivas en 

estudiantes de secundaria, donde los resultados fueron suficientemente 

positivos para decir que esta pieza gráfica fomenta una cultura en prevención, 

por ejemplo, en riesgo naturales, debido a que es una propuesta distinta al 

material convencional educativo y permite disminuir un factor negativo. En 

pocas palabras, la historieta tiene un valor didáctico que motiva al estudiante a 

aprender temas de divulgación general, como la igualdad de género, afirmado 

por Acevedo (2019) y Mahrt & Zhao (2018) que explica que esta narrativa 

visual tiene elementos, como los textos e imágenes, que hacen captar la 

atención del leyente, comprendiendo así el mensaje que tuvo la historia, por lo 

que es una alternativa para la formación de aprendizaje en valores, lo que 



31 
 

realza su elección en el cambio que necesita la sociedad, como señala la 

UNESCO (2014),  una igualdad en condiciones entre varones y mujeres. 

Para la hipótesis específica uno, se tuvo una Sig. Asintótica 

(bilateral)=0,024 que demostró un alcance positivo de la influencia de esta 

pieza gráfica de la historieta en el plano sociocultural, donde hubo un cambio 

de opinión acerca de los estereotipos y responsabilidades de varones y 

mujeres, en los alumnos de la institución en mención de la investigación 

presente. En relación a Artanty et al. (2020) que indican en su investigación 

que el impacto de un programa en educación de salud reproductiva basada en 

la igualdad de género fue significativo, con una significancia menor al 0,05 en 

las pruebas estadísticas, determinando que aumentó el conocimiento en los 

adolescentes, minimizando las actitudes estereotipadas e injusticia de género. 

También, lo planteado por Ramos (2022) donde realizó una investigación para 

determinar un tipo de historieta para la creación de contenidos en una forma 

distinta, donde recoge resultados de significancia del 0,00 siendo menor al 

0,05 y este valor hace concluir al autor que este tipo de creaciones de 

historietas impacta positivamente en el entendimiento para hacer análisis 

críticos. Así, como recuerda Blay (2015), que la historieta será un gran recurso 

al momento de incentivar el interés del estudiante hacia un tema, aumentando 

el pensamiento crítico del lector hacia lo que se lee; y exactamente se 

aprovecha esa característica de análisis para contrarrestar algunas actitudes 

negativas, lo cual Subirats (2017) explica que estos estereotipos o prejuicios 

hacia el varón o la mujer fueron transmitidos de generación en generación. 

Continuando con la hipótesis específica dos, donde los resultados 

arrojaron una Sig. Asintótica (bilateral)=0,002 lo que indica que hubo influencia 

de la historieta en el fortalecimiento de actitudes de igualdad de género en el 

plano relacional en los mencionados estudiantes, es por ello que Moreno y 

Rodriguez (2022) comparten la idea de aplicar un programa para mejorar las 

actitudes o pensamiento para erradicar estereotipos de género y sexismo en 

los más jóvenes, porque los resultados de su investigación tras llevar a cabo el 

del programa de intervención para mejorar actitudes en contra de estereotipos 

de género arrojó un valor del 0,001 en la significancia, entonces recomienda el 
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desarrollo y planificación de programas, como el de los autores mencionados, 

que fomenten la igualdad entre ambos sexos y el respeto; por su parte, Ameri 

(2022) presentó la eficacia de una herramienta digital como lo es el Comic-Life 

para comprender un tema específico, en este caso una fase histórica del país, 

obteniendo un resultado de 0,001 siendo este menor al 0,005. Es por ello que, 

este recurso visual ayuda a entender el mensaje, facilitando al aprendizaje en 

estudiantes de secundaria. Por ello, la historieta traspasa de ser un solo texto 

e imagen a pasar a ser una vía de nuevos logros, los cuales se evidencian en 

los cambios de actitudes hacia este tema social de la igualdad de género, 

como afirma Padilla (2022) que resalta la característica fructífera de la 

historieta. Como también se observó con los resultados, realza el logro de la 

capacidad de cambio de actitudes en los temas sociales que necesitan 

atención, como señala el INEE (2010) el fomento de una igualdad de género 

para una convivencia en valores 

Finalizando con los resultados de la hipótesis tres, que arrojaron una 

Sig. Asintótica (bilateral)=0,559 lo cual no simboliza un nivel logrado en el 

plano relacional con respecto al fortalecimiento de actitudes de igualdad de 

género en los estudiantes del San Juan Macías en Ventanilla, es así que no se 

observó la influencia de la pieza didáctica de la historieta en dicho aspecto. 

Así, Artanty (2020) a pesar de haber llevado a cabo una campaña divulgativa 

sobre la igualdad de género, y que en sus resultados se mostraron favorables, 

se observó por un lado que algunos estudiantes no alcanzaron esta reflexión, 

debido a que aún persistía los prejuicios y estereotipos en las valoraciones 

personales. A diferencia de Quispe (2019), el cual menciona que estas piezas 

gráficas que tienen una secuencia de ilustraciones y texto intervienen en la 

promoción de valores sociales en los estudiantes, esto atestiguado por un 

valor de significancia menor al 0,05, por lo que si impactó significativamente 

este recurso en la práctica de principios y virtudes, y recuerda que algunos ya 

tenían estas prácticas positivas, es por ello que estas piezas gráficas visuales 

resultan favorables incluso si tienen el objetivo de fortalecer actitudes que ya 

tenían en cuanto a prácticas sociales. Montoya y Valeta (2022) hacen valer 

este tipo de lectura de la historieta, debido a que obtuvieron un valor de 0,018 

en significancia con respecto a la comprensión lectora, y señalan que sus 
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diálogos son didácticos en combinación con las ilustraciones lo que hace que 

sea una secuencia atractiva para facilitar la comprensión del mensaje. Así 

pues, si se trabaja con cuidado, la historieta pasa a ser una vía por donde se 

fortalezcan actitudes o comportamientos, como indica Chato (2019) que la 

experiencia que brinda este recurso es diversa, y permite abarcar fácilmente 

temas mayormente complejos de entender mediante la implementación de sus 

elementos, sin embargo se debe fomentar más el hábito de lectura de 

historietas, y así pase a ser un instrumento para descartar creencias o 

expectativas que se tengan hacia un género, y que según Pinelo y Simón 

(2008) contribuiría a seguir trabajando en la divulgación de esta situación 

social, apoyándose en el material visual o gráfico. 
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VI. CONCLUSIONES 

Para concluir el presente estudio, se exponen las conclusiones 

alcanzadas en función del análisis y contrastación con los objetivos que se 

plantearon. 

En primer lugar, se estableció la influencia de la historieta en el 

fortalecimiento de actitudes de igualdad de género en estudiantes del colegio 

San Juan Macias, Ventanilla 2023, debido a que se obtuvo una Sig. Asintótica 

(bilateral) de 0,010 (p=0,010<0,05), por tanto, se reconoció la hipótesis de 

investigación, negando así la nula. Es decir, se demostró la reflexión por parte 

de los estudiantes de secundaria a través de su participación durante las 

sesiones implementadas con respecto al uso de este producto visual. De esta 

manera, contribuir en el fortalecimiento de las actitudes de igualdad de género. 

En segundo lugar, se determinó la influencia de la historieta en el 

fortalecimiento de actitudes de igualdad de género en el plano sociocultural en 

estudiantes del colegio San Juan Macias, Ventanilla 2023, debido a que se 

obtuvo una Sig. Asintótica (bilateral) de 0,024 (p=0,024<0,05), por tanto se 

reconoció la hipótesis de investigación, rehusando así la nula. Esto estableció 

que la participación en la intervención con la historieta, invitó a un cambio de 

opinión sobre las actividades responsabilidades, mandatos sociales y 

estereotipos que caracterizan negativamente a cada género.  

Para el tercer lugar, se determinó la influencia de la historieta en el 

fortalecimiento de actitudes de igualdad de género en el plano relacional en 

estudiantes del colegio San Juan Macias, Ventanilla 2023, debido a que se 

obtuvo una Sig. Asintótica (bilateral) de 0,002 (p=0,002<0,05), por lo que se 

reconoció la hipótesis de investigación, rechazando así la nula. Esto precisó 

que el recurso didáctico de la historieta en la intervención, permitió reconocer 

a los estudiantes actitudes de roles de género, liderazgo, violencia de género y 

afectividad que se impone a un género. 

En última instancia, se determinó la influencia de la historieta en el 

fortalecimiento de actitudes de igualdad de género en el plano personal en 

estudiantes del colegio San Juan Macias, Ventanilla 2023, debido a que se 



35 
 

obtuvo una Sig. Asintótica (bilateral) de 0,559 (p=0,559<0,05), por lo que se no 

reconoció la hipótesis de investigación, aceptando así la nula. Esto señaló que 

los estudiantes ya tenían un conocimiento en cultura de igualdad de género 

sobre las creencias, expectativas e identificación que se tienen hacia un 

género determinado.  
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VII. RECOMENDACIONES 

Por consiguiente, se ofrecerán las recomendaciones respectivas para 

que sean tomadas en cuenta en base a los resultados obtenidos en la 

investigación actual. 

Se recomienda a los profesionales en diseño gráfico y artistas 

independientes el uso de la historieta como parte de la promoción de 

problemáticas sociales como la falta de igualdad de género, para mejorar el 

panorama de una convivencia en igualdad entre varones y mujeres, debido a 

que este producto visual es una forma efectiva y de fácil entendimiento para la 

formación de un mundo más inclusivo y justo, en cuestiones de iguales 

oportunidades y derechos para todos y todas; además de incrementar el valor 

de esta pieza gráfica en el campo de la ilustración. 

Asimismo, se recomienda a los estudiantes en formación superior, 

tomar a la historieta como parte de sus investigaciones sobre temas sociales 

problemáticos, especialmente los que se dedican al área educativa, social y de 

diseño gráfico, para lograr un incremento en la concientización social, dejando 

atrás estereotipos de género que la mayoría de personas aun traen consigo. 

También se sugiere a los educadores de educación básica regular, la 

implementación de la historieta como un medio alternativo al material 

convencional en la educación, un complemento a la enseñanza, puesto que se 

demuestra que tiene la particularidad de abordar una temática social de 

manera más amplia, como lo es una convivencia en el plano relacional, 

dándose el respeto entre mujeres y varones. 

Por último, se recomienda a los estudiantes de diseño gráfico e 

ilustradores, desarrollar nuevas tendencias en ilustración de historietas, para 

seguir incrementando el atractivo de estas; y a los profesionales en psicología 

optar por el apoyo de la historieta para derrumbar ideas prejuiciosas y 

creencias hacia un género en particular. 
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ANEXO 2: Carta de visita 
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ANEXO 3: Consentimiento informado para la intervención 
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ANEXO 4: Asentimiento informado 
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ANEXO 5: Instrumento de recolección de datos 

 

“La historieta en el fortalecimiento de actitudes de igualdad de género en 
estudiantes del colegio San Juan Macías, Ventanilla 2023”  

Agradezco tu participación en esta encuesta con el fin de determinar la influencia 
de la historieta como recurso visual para fortalecer actitudes hacia la igualdad de 
género. Recuerda que tu respuesta será anónima y confidencial. 

Sexo:  Mujer   Varón 

Alternativas: 

 

N° ÍTEMS 1 2 3 4 5 

1 
¿La responsabilidad de un padre no tiene nada que ver con los 
quehaceres del hogar? 

     

2 
¿La ropa y objetos personales de color rosa son más para las 
chicas que para los chicos? 

     

3 
¿Una niña no debe jugar a los carritos y un niño no debe jugar a 
las muñecas? 

     

4 ¿Un varón no debe llorar en público?      

5 
¿Un varón no debe mostrar debilidad, por eso nunca debe pedir 
ayuda? 

     

6 ¿Una mujer debe demostrar delicadeza en sus acciones?      

7 
¿Es natural que los padres de familia brinden a los hijos varones 
más libertad, ya que las mujeres corren más peligro? 

     

8 
¿Generalmente, un varón toma el control de un trabajo en 
equipo? 

     

9 
¿Es normal que los varones resuelvan sus problemas usando la 
fuerza física porque significa ser masculino? 

     

10 
¿Consideras que es normal que las chicas demuestren sus 
sentimientos y emociones hacia personas de su mismo género?  

     

11 
¿Consideras que es normal que los chicos demuestren sus 
sentimientos y emociones hacia personas de su mismo género? 

     

12 
¿Crees que existen profesiones adecuadas para mujeres y otras 
adecuadas para varones? 

     

13 
¿Una mujer debe casarse y formar su familia antes de los 30 
años? 

     

14 
¿Consideras que las chicas son las más ordenadas y 
organizadas en su entorno?  
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ANEXO 6: Matriz de Operacionalización de la variable dependiente 

Variable 
Definición 

conceptual 

Definición 

operacional 

Dimension

es 
Indicadores Ítems Escala 

Actitudes 

de 

Igualdad 

de género 

Predisposición 

de los 

educandos 

hacia la 

construcción 

de una cultura 

en igualdad de 

género. 

(García et al., 

2010). 

Posicionamient

o de 

estudiantes 

hacia la 

consolidación 

de una 

igualdad de 

género. Estas 

son medidas 

en los planos 

sociocultural, 

relacional y 

personal. 

 

Plano 

sociocultura

l 

Reparto de 

responsabilidades 

familiares y 

domésticas 

1) ¿La responsabilidad de un 

padre no tiene nada que 

ver con los quehaceres del 

hogar? 

Escala tipo 

Likert: 

(1) Completame

nte en 

desacuerdo 

(2) En 

desacuerdo 

(3) Ni de 

acuerdo, ni 

en 

desacuerdo 

(4) De acuerdo 

(5) Totalmente 

de acuerdo 

Mandatos sociales 

de género 

2) ¿La ropa y objetos 

personales de color rosa 

son más para las chicas 

que para los chicos? 

3) ¿Una niña no debe jugar a 

los carritos y un niño no 

debe jugar a las muñecas? 

Estereotipos de 

género 

4) ¿Un varón no debe llorar 

en público? 

5) ¿Un varón no debe 

mostrar debilidad, por eso 

nunca debe pedir ayuda? 

Plano Roles y relaciones 6) ¿Una mujer debe 
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Relacional de género demostrar delicadeza en 

sus acciones? 

7) ¿Es natural que los padres 

de familia brinden a hijos 

varones más libertad, ya 

que las mujeres corren 

más peligro? 

Liderazgo 

8) ¿Generalmente, un varón 

toma el control de un 

trabajo en equipo? 

Violencia de 

género 

9) ¿Es normal que los 

varones resuelvan sus 

problemas usando la 

fuerza física porque 

significa ser masculino? 

Afectividad 

10) ¿Consideras que es 

normal que las chicas 

demuestren sus 

sentimientos y emociones 

con sus pares? 

11) ¿Consideras que es 
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normal que los chicos 

demuestren sus 

sentimientos y emociones 

con sus pares? 

Plano 

Personal 

Creencias de 

género 

12) ¿Crees que existen 

profesiones adecuadas 

para mujeres y otras 

adecuadas para varones? 

Expectativas de 

género 

13) ¿Una mujer debe casarse 

y formar su familia antes 

de los 30 años? 

Identidad de 

género 

14) ¿Consideras que las 

chicas son las más 

ordenadas y organizadas 

en su entorno? 
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Matriz de operacionalización de la variable independiente 

 

 

Variable 
Definición 

conceptual 

Definición 

operacional 
Dimensiones Indicadores 

Historieta 

Una composición 

narrativa 

conformada por 

una serie sucesiva 

de viñetas, cuenta 

algo 

progresivamente 

en cuadros. 

Acevedo (2019) 

El conjunto de 

ilustraciones en 

viñetas, cual 

propósito es hacer 

que el leyente 

sostenga su atención 

en lo que se cuenta. 

Personajes 

(Acevedo, 2019) 

Expresiones anímicas faciales 

Psicología del personaje 

Proporciones de la imaginación 

La viñeta 

(Acevedo, 2019) 

El encuadre 

Lenguaje escrito 

El montaje 

(Acevedo, 2019) 

Estructuras espaciales 

Estructuras temporales 

Estructuras psicológicas 
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ANEXO 7: Matriz de consistencia 

PROBLEMA DE 

INVESTIGACIÓN 

OBJETIVOS DE 

INVESTIGACIÓN 
HIPÓTESIS VARIABLES METODOLOGÍA 

 

PG:  

¿De qué manera influye 

la historieta en el 

fortalecimiento de 

actitudes de igualdad 

de género en 

estudiantes del colegio 

San Juan Macías, 

Ventanilla 2023? 

PE: 

¿De qué manera influye 

la historieta en el 

fortalecimiento de 

actitudes de igualdad 

de género en el plano 

sociocultural en 

 

OG. 

Determinar la 

influencia de la 

historieta en el 

fortalecimiento de 

actitudes de igualdad 

de género en 

estudiantes del colegio 

San Juan Macias, 

Ventanilla 2023 

O.E. 

Determinar la 

influencia de la 

historieta en el 

fortalecimiento de 

actitudes de igualdad 

 

H.G. 

La historieta influye en el 

fortalecimiento de actitudes 

de igualdad de género en 

estudiantes del colegio San 

Juan Macías, Ventanilla 2023 

La historieta no influye en el 

fortalecimiento de actitudes 

de igualdad de género en 

estudiantes del colegio San 

Juan Macías, Ventanilla 2023 

 

H.E. 

La historieta influye en el 

fortalecimiento de actitudes 

de igualdad de género en el 

 

VARIABLE 1:  

Historieta 

 

DIMENSIONES: 

1) Personajes 

2) Viñeta 

3) Montaje 

 

VARIABLE 2:  

Actitudes de 

Igualdad de género 

 

DIMENSIONES: 

1) Plano 

Sociocultural 

2) Plano Relacional 

 

MÉTODO 

 

Hipotético 

deductivo 

 

ENFOQUE 

 

Cuantitativo 

 

DISEÑO 

 

Cuasi 

experimental 

 

NIVEL 
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estudiantes del colegio 

San Juan Macias, 

Ventanilla 2023? 

 

 ¿De qué manera 

influye la historieta en 

el fortalecimiento de 

actitudes de igualdad 

de género en el plano 

relacional en 

estudiantes del colegio 

San Juan Macias, 

Ventanilla 2023?  

 

¿De qué manera influye 

la historieta en el 

fortalecimiento de 

actitudes de igualdad 

de género en el plano 

personal en estudiantes 

del colegio San Juan 

de género en el plano 

sociocultural en 

estudiantes del colegio 

San Juan Macias, 

Ventanilla 2023 

 

Determinar la 

influencia de la 

historieta en el 

fortalecimiento de 

actitudes de igualdad 

de género en el plano 

relacional en 

estudiantes del colegio 

San Juan Macias, 

Ventanilla 2023 

 

Determinar la 

influencia de la 

historieta en el 

fortalecimiento de 

plano sociocultural en 

estudiantes del colegio San 

Juan Macías, Ventanilla 2023 

 

La historieta no influye en el 

fortalecimiento de actitudes 

de igualdad de género en el 

plano sociocultural en 

estudiantes del colegio San 

Juan Macías, Ventanilla 2023 

 

La historieta influye en el 

fortalecimiento de actitudes 

de igualdad de género en el 

plano relacional en 

estudiantes del colegio San 

Juan Macías, Ventanilla 2023 

 

La historieta no influye en el 

fortalecimiento de actitudes 

de igualdad de género en el 

3) Plano Personal 

 

 

Explicativo 

 

POBLACIÓN 

 

Todos los 

estudiantes de la 

institución San 

Juan Macias, 

Ventanilla. 

 

MUESTRA 

 

124 estudiantes 

de 1° y 2° de 

secundaria, 

secciones A y B. 

 

TÉCNICA E 

INSTRUMENTO 

 

Encuesta y 
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Macias, Ventanilla 

2023? 

actitudes de igualdad 

de género en el plano 

personal en 

estudiantes del colegio 

San Juan Macias, 

Ventanilla 2023 

plano relacional en 

estudiantes del colegio San 

Juan Macías, Ventanilla 2023 

 

La historieta influye en el 

fortalecimiento de actitudes 

de igualdad de género en el 

plano personal en 

estudiantes del colegio San 

Juan Macías, Ventanilla 2023 

 

La historieta no influye en el 

fortalecimiento de actitudes 

de igualdad de género en el 

plano personal en 

estudiantes del colegio San 

Juan Macías, Ventanilla 2023 

cuestionario 

respectivamente 
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ANEXO 8: Análisis en el SPSS V.26 
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Baremación 



ANEXO 9: Brief 
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ANEXO 11: Guión Literario de la Historieta 
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ANEXO 12: Producto 
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ANEXO 12: Programa de intervención 

Programa de Intervención 

Título del Programa de Intervención: “Identificamos y fortalecemos nuestras 

actitudes hacia la igualdad de género” 

I. Justificación del Programa 

Este programa se presenta como una forma alternativa de poder 

concientizar y educar de una manera no tradicional, por ello se busca 

en el recurso de la historieta la posibilidad que el estudiante pueda 

identificar las desigualdades de género que se perciben explícitamente 

o implícitamente, en quienes no se ajustan a los roles de género 

tradicionales, que pueden afectar a los estudiantes del colegio San 

Juan Macías en Ventanilla. 

Es por ello que, al fortalecer las actitudes hacia la igualdad de 

género en los educandos, se irá construyendo una sociedad más 

inclusiva, justa y respetuosa, valorando la diversidad y promoviendo la 

igualdad de oportunidades para todas las personas, 

independientemente de su género. Además, al formar estudiantes 

conscientes de estas cuestiones, se trabajará en prevención de la 

violencia de género y otras maneras de forma de discriminación que 

terminen en graves consecuencias tanto social como personal. 

II. Descripción del programa 

El programa de intervención “Identificamos y fortalecemos nuestras 

actitudes hacia la igualdad de género” brinda un producto no 

convencional de aprendizaje, mediante una historia que sea capaz de 

abordar el tema de igualdad de género; y consta de 3 sesiones, las 

cuales se llevarán 

 a cabo en las aulas de 1° A y 1° B, 2° A y 2° B. 

Sesión 1: Entrega del Pre-test para recoger datos iniciales.  

Sesión 2:  

▪ Introducción al tema sobre igualdad de género hacia los 

estudiantes del grupo experimental y presentar la historieta. 
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▪ Introducción al tema sobre igualdad de género hacia los 

estudiantes del grupo control y presentar el otro material 

alternativo (folleto). 

Sesión 3: Desarrollo del tema igualdad de género con la historieta (en 

el grupo experimental). 

Sesión 4: Aplicación del instrumento Post-test para recoger y observar 

cambios en las actitudes de los estudiantes hacia el tema de igualdad 

de género. 

Objetivos del Programa 

• Analizar el panorama de la situación de la escuela sobre el tema 

de igualdad de género. 

• Utilizar una historieta como material didáctico para desarrollar el 

análisis y reflexión sobre el tema de igualdad de género. 

• Identificar y reforzar actitudes para una convivencia en igualdad 

de género. 

III. Bases teóricas 

Igualdad de género 

Según la UNESCO (2014) aclara que igualdad de género es “la 

igualdad de derechos, responsabilidades y oportunidades de mujeres y 

hombres, niñas y niños” (p. 105). No busca que sean lo mismo, sino 

que puedan gozar de las mismas oportunidades y libertades con 

responsabilidades. 

Las actitudes que están impregnadas socialmente en creencias del 

género, según García-Pérez et al. (2010) se compone de 

construcciones que se van creando en torno a la socialización de 

género en tres dimensiones sociocultural, relacional y personal, los 

cuales para West y Zimmerman (1987) son los ámbitos en donde el 

género está influenciado por factores externos, donde mujeres y 

varones tienen diferentes valores relacionados con las actividades que 

realizan… (Izquierdo, 2013). 

Para García-Pérez et al. (2010) el contexto sociocultural se define en 

el entorno donde seres humanos están frente a la construcción 

transmitida de género, es decir factores externos que ordenan cómo 

adaptarnos a la realidad Subirats (2017). Implica a los sujetos a la 
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distribución de obligaciones del hogar, como roles asignados en función 

a su sexo; los mandatos sociales, atribuciones hacia varones y mujeres 

en diferentes aspectos de su vida; y estereotipos de género, como las 

representaciones sociales generalizadas o prejuicios. 

El segundo contexto relacional, según los autores García-Pérez et 

al. (2010) se concibe como las interacciones con otros seres humanos, 

entre educador y alumno, padre e hijo, madre e hija, o al revés, etc., 

abarcando cuestiones de rol y tratos de género, como las conductas 

adecuadas; liderazgo, violencia de género, originado en la desigualdad 

de género; y afectividad, referido en sentimientos hacia otros. 

El último contexto, que es el personal, se manifiesta en las 

preferencias académicos, que mayormente se remarcan en la 

diferenciación por sexo; y expectativas, lo que se espera de cada sujeto 

logre a un cierto tiempo. 

Historieta 

Acevedo (2019) la define como una composición narrativa 

conformada por una serie sucesiva de viñetas para contar una historia.  

La experiencia que este recurso brinda es diferente a la convencional, 

por ello la hace más atractiva para decodificar la información que 

presente.  

El autor Acevedo comenta que para que una historieta funcione, hay 

que tener en cuentas algunos puntos, como los personajes, la viñeta y 

sus elementos; y el montaje. 

Los personajes son los protagonistas de la historia que narra la 

historieta, la viñeta es la representación, mediante ilustraciones, de un 

espacio y tiempo determinado según la narración. 

Es importante destacar algunos puntos en la viñeta: 

➢ El globo: contiene el dialogo o pensamiento del personaje. 

➢ La cartela: que alberga la narración de la historia o la voz 

del narrador. 

➢ La onomatopeya: el cual es la reproducción del sonido a 

través de las palabras. 
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Por último, al montaje es la parte final del cómo será enlazado el 

espacio y tiempo, para lograr una coherencia en la historia.  

IV. Beneficiarios del programa 

Los beneficiarios de este programa fueron los 130 estudiantes, del 1° y 

2° de las secciones A y B del nivel secundario, en el colegio San Juan 

Macias en Ventanilla. 

V. Planificación de actividades 

Fase

s 
Actividades 

Cronograma 

Respons

ables Mayo Junio 

S1 S2 S3 S4 S1 S2 S3 

P
la

n
if
ic

a
c
ió

n
 

▪ Diseño de la 

historieta 

▪ Elaboración del 

programa 

▪ Constatar los 

materiales para el 

programa de 

intervención 

▪ Solicitud de 

autorización a la 

institución 

X X      

Fiorella 

Pumajulc

a 

O
rg

a
n

iz
a
c
ió

n
 d

e
l 

p
ro

g
ra

m
a
 

▪ Coordinar con el o 

la docente los días 

que se 

implementará el 

programa. 

 X      

Fiorella 

Pumajulc

a 
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E
je

c
u

c
ió

n
 

Sesión 1 

Entrega del Pre-test 

para recoger datos 

iniciales. 

Sesión 2 

▪ Introducción al tema 

sobre igualdad de 

género hacia los 

estudiantes del 

grupo experimental 

y presentar la 

historieta. 

▪ Introducción al tema 

sobre igualdad de 

género hacia los 

estudiantes del 

grupo control y 

presentar el otro 

material alternativo 

del estado. 

Sesión 3 

Desarrollo del tema 

igualdad de género 

con la historieta (en el 

grupo experimental) 

Sesión 4 

Aplicación del 

instrumento Post-test 

para recoger y 

observar cambios en la 

percepción de los 

estudiantes hacia el 

tema de igualdad de 

género. 

 

  X X X X  

Fiorella 

Pumajulc

a 
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C
o
n

tr
o

l 
▪ Presentación del 

Pre-test 

▪ Presentación del 

Post-test 

      X 

Fiorella 

Pumajulc

a 

 

VI. Planificación de actividades 

Clasificador 

de gastos 
Descripción Cantidad Costo S/. 

 Impresión - Historieta 40 200.00 

 Impresión – Lectura 

alternativa de Historieta 

40 100.00 

 Impresión-Cuestionario 130 13.00  

TOTAL  S/.313.00 
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ANEXO 13: Trabajo de campo 

Sesión 1: Entrega del Pre-test a los grupos control y experimental
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Sesión 2: Programa “Identificamos y fortalecemos nuestras actitudes hacia la 

igualdad de género”  

Grupo control 

   

   

Grupo experimental 
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Sesión 3: Desarrollo del tratamiento con la historieta (grupo experimental) 

 

 

Sesión 4: Aplicación del Post-test 
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Entrega del material de la historieta “Desafiando límites invisibles” como donación 

a la institución San Juan Macias en Ventanilla 
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ANEXO 14: Captura del porcentaje de similitud del Turnitin 
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