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RESUMEN 

El estudio tuvo como fin, analizar los efectos que produce el Ordenamiento 

Territorial en el desarrollo urbano del distrito de La Molina, Lima 2023. Plantea un 

estudio tipo básica. El enfoque fue cuantitativo, diseño no experimental de corte 

transeccional y alcance descriptivo-explicativo. Se seleccionó una muestra 

conveniente de 174 profesionales arquitectos que viven o trabajan en La Molina, 

por medio de la técnica probabilística de muestreo estratificado. Se emplearon 

encuestas con un cuestionario de 40 preguntas, los datos se examinaron usando 

el programa SPSS V-27. Los resultados, demuestran que el Ordenamiento 

Territorial posee un efecto positivo y significativo en el desarrollo urbano. La 

ecuación de regresión lineal simple obtenida mostró que por cada unidad adicional 

de la variable independiente V1_Ordenamiento_territorial, la puntuación de la 

variable dependiente aumentó en promedio 0.531 unidades. Además, el análisis 

estadístico demostró una fuerte evidencia de la relación positiva entre el 

Ordenamiento Territorial y el desarrollo urbano. En conclusión, los hallazgos 

resaltan la importancia de considerar el Ordenamiento Territorial como un factor 

clave en las decisiones del desarrollo urbano, a fin de alcanzar una evolución y 

progreso sostenible en beneficio de los ciudadanos de La Molina. 

Palabras clave: Bienestar, calidad de vida, planeamiento urbano, 

planeamiento territorial y socialismo urbano.  
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ABSTRACT 

The purpose of the study was to analyze the effects of land use planning on urban 

development in the district of La Molina, Lima 2023. It proposes a basic type of 

study. The approach was quantitative, non-experimental design of cross-sectional 

cut and descriptive-explanatory scope. A convenient sample of 174 professional 

architects living or working in La Molina was selected by means of the probabilistic 

technique of stratified sampling. Surveys with a 40-question questionnaire were 

used, and the data were examined using SPSS V-27. The results show that land 

use planning has a positive and significant effect on urban development. The simple 

linear regression equation obtained showed that for each additional unit of the 

independent variable V1_Territorial_Organisation, the score of the dependent 

variable increased on average 0.531 units. Furthermore, the statistical analysis 

showed strong evidence of a positive relationship between spatial planning and 

urban development. In conclusion, the findings highlight the importance of 

considering land use planning as a key factor in urban development decisions to 

achieve sustainable evolution and progress for the benefit of the citizens of La 

Molina. 

Keywords: Quality of life, territorial planning, urban planning, urban socialism, 

and wellness. 
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