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Resumen

La presente investigacion tiene como objetivo central demostrar si el Taller de
Teatro oprimido mejora significativamente las habilidades sociales de los
estudiantes de quinto grado de Educacion secundaria de una institucién educativa
militar de Trujillo, 2022. La poblacion de estudio es de 130 cadetes y una muestra
de 45, los cuales fueron obtenidos en forma intencional. La investigacion se llevo a
cabo bajo enfoque cuantitativo, de tipo investigacibn experimental, corte
transversal, aplicada y de disefio cuasi experimental. Asimismo, se empleé la
técnica de experimentacion, usando como instrumento el Test-RAA-2, con el fin de
medir las habilidades sociales de los cadetes. En ese contexto, los datos fueron
procesados mediante SPSS 27, obteniéndose un p-valor < 0,05; 0.000 < 0,05; los
resultados reflejan una mejora significativa de las habilidades sociales. Estos
resultados fueron corroborados por las medianas de la prueba “U” expresan una
similitud en las habilidades sociales en el postest, x; = 123,68 para el grupo
experimental (22) estudiantes y x, = 79,35, para el grupo control (23); esta
diferencia de los resultados del postest se localiza en un nivel bueno y bajo,
respectivamente. Por lo tanto, se arriba a la siguiente conclusion: el Taller de Teatro
oprimido mejora significativamente las habilidades sociales en los cadetes
investigados.

Palabras clave: Taller, Teatro oprimido, Habilidades sociales.



Abstract

The main objective of this research is to demonstrate whether the Oppressed
Theater Workshop significantly improves the social skills of students in the fifth
grade of secondary education in a military educational institution in Trujillo, 2022.
The study population is 130 cadets and a sample of 45, which were obtained
intentionally. The research was carried out under a quantitative approach,
experimental research type, cross-sectional, applied and quasi-experimental
design. Likewise, the experimental technique was employed, using the Test-RAA-2
as an instrument, in order to measure the social skills of the cadets. In this context,
the data were processed using SPSS 27, obtaining a p-value < 0.05; 0.000 < 0.05;
the results reflect a significant improvement in social skills. These results were
corroborated by the medians of the "U" test express a similarity in social skills in the
posttest, (x_1 ) = 123.68 for the experimental group (22) students and (x_2 ) =
79.35, for the control group (23); this difference in the posttest results is located in
a good and low level, respectively. Therefore, the following conclusion is reached:
the Oppressed Theater Workshop significantly improves social skills in the

investigated cadets.

Keywords: Workshop, Oppressed theater, Social skills.
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