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RESUMEN

La presente investigacion titulada “Juego cooperativo y habilidades sociales en
niflos de una institucion educativa inicial, Miramar - 2022”, fue una investigacién de
tipo correlacional, aplicandolo a una muestra compuesta por 48 nifios. Para lo cual
se empled la técnica de encuesta mediante la aplicacion de dos cuestionarios. Los
resultados reflejan que en el juego cooperativo se observa que el 70.2% de los
niflos evaluados estan en nivel alto, el 27.7% nivel medio y 2.1% nivel bajo para
habilidades sociales presenté un 48.9% de los nifios evaluados en el nivel alto,
mientras que el 51.5% nivel medio. Se concluye que, que no existe relacion entre
las dimensiones de juego cooperativo y habilidades sociales, salvo en la dimension
participacion de juego cooperativo y habilidades de problemas interpersonales de

habilidades sociales.

Palabras clave: Juego cooperativo, habilidades sociales, nifios de 5 afios

viii



ABSTRACT

The present investigation entitled "Cooperative play and social skills in children of
an initial educational institution, Miramar - 2022", was a correlational type of
investigation, applying it to a sample made up of 48 children. For which the survey
technique was used through the application of two questionnaires. The results
reflect that in the cooperative game it is observed that 70.2% of the children
evaluated are at a high level, 27.7% at a medium level and 2.1% at a low level for
social skills, presenting 48.9% of children evaluated at the high level, while 51.5%
average level. It is concluded that there is no relationship between the cooperative
game dimensions and social skills, except in the cooperative game participation

dimension and interpersonal problem skills of social skills.

Keywords: Cooperative game, social skills, 5-year-old children



l.  INTRODUCCION

La forma en que una persona se expresa es a través del llanto, y empieza a
vincularse en un entorno social desde la infancia hasta el primer contacto con el
mundo exterior. Un joven necesita relacionarse con su entorno social y aprender de
él. Interactian con su entorno social de forma regular. El bienestar de los sujetos
se veia afectado cuando sus cényuges no querian cumplir, ya que pasaban por
emociones negativas y decepciones (Lopez, 2008). Esta contribucién nos ayudo a
darnos cuenta de lo crucial que es para los parvulos pequefios tener la necesidad
de comunicarse con los demas, ya que es necesario para que puedan expresar sus
necesidades en el aula, interactuar con los profesores, desarrollar amistades y

trabajar hacia objetivos comunes.

La Organizacion Mundial de la Salud (2017) establece que la educacion de
una persona debe basarse en desarrollar habilidades que se utilizaran a diario. Son
las habilidades y competencias sociales las que son necesarias para un
comportamiento adecuado y positivo para afrontar eficazmente los problemas
cotidianos, por lo que se considera un conjunto de habilidades psicosociales, cuyo
desarrollo aumenta la posibilidad de que las personas mejoren su desempefio
personal. y colectivamente en la vida cotidiana (p. 32). Jugando pueden
comunicarse y expresarse mas a menudo con amigos, convivir en armonia, mostrar
sus valores jugando juntos o trabajar en equipo para lograr sus objetivos y fortalecer

sus destrezas sociales a través de esta actividad.

El juego tiene un papel vital en el desarrollo humano, el aprendizaje humano
y la socializacion con el entorno que lo rodea. Ademas, los juegos te permiten
explorar tu mundo y expresar tus sentimientos, actitudes y valores a los demas.
Velasco (2017) encontré que los juegos cooperativos son un recurso suficiente para
el desarrollo y mejora de las destrezas sociales de los estudiantes, por lo que la
practica de estos juegos puede desarrollar destrezas sociales, ayudar a abrir

circulos de amistad entre los estudiantes y promover la cohesion del equipo.

Por otro lado, el juego de cooperacion brinda la oportunidad de desarrollar
significativamente las destrezas sociales. Pocos maestros alentaron a los
estudiantes a participar en el juego de cooperacién, mientras que otros lo hicieron

por diversién, ignorando el objetivo de desarrollar las destrezas sociales de los



parvulos. La UNESCO (2016) reconoce que es importante que los parvulos y las
nifias tengan las mismas oportunidades para adquirir las habilidades cognitivas,
sociales y emocionales que les permitan lograr resultados positivos en la vida. Los
maestros y los padres juegan un papel importante ya que el objetivo es ayudar a
los parvulos y nifias a desarrollar las destrezas sociales de sus hijos mediante la
promocion de la cooperacion y las relaciones sélidas que requieren experiencias

de aprendizaje practicas.

La Institucion Educativa esta situada en el distrito de Miramar. Se observo
gue los parvulos de las aulas de 5 afios la gran mayoria de parvulos presentaron
inconvenientes para desarrollarse socialmente como, el aislamiento, exclusion de
amigos, el desarrollo de su lenguaje, sus emociones y compartir con los amigos;
asimismo, los infantes presentan miedo para expresar una idea cuando esti
socializando con sus amigos o con la docente, miedo al rechazo y compararse con
otros amigos. Por otro lado, se pudo observar durante las clases las siguientes
causas de esta problematica enfatizando entre las primordiales la sobreproteccion
por parte de los PP.FF. lo cual impide que se desarrollen y socialicen plenamente,
la influencia de los padres sobre los compairieros, los valores que son aprendidos
en casa, el 50% de alumnos presentan dificultades para comunicarse, situaciones
estresantes en el hogar. Asimismo, se observo que son pocos los parvulos que
realizan el juego de cooperacion de manera espontdnea sin que se les haga
recordar que deben jugar en equipo para lograr ejecutar el trabajo, asi mismo su

participacion es reducida y desisten de seguir ayudando a su equipo.

Por eso se llegb a comprender lo fundamental que es el juego de
cooperacion para desarrollar las destrezas sociales de los parvulos. Todo ello
conlleva a formular el siguiente problema: ¢Cual es la relacion entre juego de
cooperacién y destrezas sociales en parvulos de una institucion educativa inicial,
Miramar - 2022?

La respuesta ante este problema desde un punto de vista teérico, se pudo
encontrar diferentes aportes de cémo el juego de cooperacion esta relacionado a
las destrezas sociales en parvulos de 5 afios, es importante este estudio puesto
gue ayuda aumentar el entendimiento y la importancia del juego durante las

actividades que se ejecutan en clase, para que el nifio desarrollo integralmente,



tenga mayor desenvolvimiento, exprese sus necesidades sin miedo de socializar
con sus compafieros y expresen sus emociones demostrando felicidad. Asimismo,
a través de esta investigacion se pretendié informar al padre de familia y a docentes
gue si no se implementa el juego de cooperacion podemos tener parvulos inactivos,
con poca creatividad e imaginacion, falta de autonomia e independencia, timidos,
dificultad para relacionarse con sus compafieros y con los demas, problemas con
sus emociones afectando en el desarrollo de sus capacidades, en el aprendizaje y

en su relacién con su entorno social.

Desde el punto de vista practico, el juego de cooperacion y las destrezas
sociales en parvulos de 5 afios se realizé con la finalidad de demostrar la relaciéon
gue tienen ambas variables, es por ello que se tomo en cuenta a los parvulos de 5
afos del nivel inicial, ya que el ser humano desde muy pequefos tienen la
necesidad de socializar con el mundo por medio de diversas actividades de juegos,
permitiendo el desarrollo en diferentes areas como el cognitivo, lenguaje, motriz y
socio-emocional, dando un beneficio favorable en su socializacion, por este motivo

fue de mayor importancia trabajar en conjunto con los padres de familia.

Desde el punto de vista metodoldgico, esta investigacion fue trascendente,
ya que sirvié como inversion en futuras investigaciones pedagadgicas incluso para
los centros educativos, les ayudd a implementar juegos cooperativos para el
desarrollo de destrezas sociales de los estudiantes y mejora del desarrollo general.
Por otro lado, se utilizé una herramienta que registré cada dimension, lo que

permitio el desarrollo de otros estudios.

Desde una perspectiva social, esta investigacibn tuvo enormes
implicaciones sociales ya que toda la comunidad educativa estuvo involucrada y las
observaciones encontraron que los parvulos carecian de destrezas sociales seguin

sus necesidades de desarrollo.

Como objetivo general se propuso determinar la relacién entre juego
cooperativo con las habilidades sociales en parvulos de una institucion educativa
inicial, Miramar - 2022; y como objetivos especificos se planteara identificar la
relacion entre cada una las dimensiones de la variable juego cooperativo y

habilidades sociales en parvulos de una institucion educativa inicial.



MARCO TEORICO

El disefio de investigacion actual utiliza multiples fuentes bibliograficas para
asegurar la consistencia y validez y mantener el contacto con las variables en
estudio. Como precursor en el ambito internacional, Alvarez y Bonilla (2022)quienes
en su estudio pretendieron analizar la importancia del juego de colaboracion en la
ejecucion de las relaciones interpersonales, estimulando el aprendizaje del juego a
través de documentales, bibliografias y estudios de campo.El crecimiento de las
relaciones interpersonales entre los parvulos de 4-5 afos, ejemplificado mediante
grupos focales de parvulos de 4-5 afos, padres de familia,docentes y directores,
como herramienta de encuesta y entrevista. Llegaron a la conclusion de que se
podria aprovechar una gran cantidad de fortalezas para mejorar la comprension del

comportamiento de los estudiantes y como toman decisiones.

Alvarado y Chevasco (2018) realizaron un estudio para determinar la
prevalencia del juego en el crecimiento de destrezas sociales en parvulos de 4 a 5
afios en Guayaquil; la muestra estuvo conformada por todo el personal del colegio
y sus representantes legales, y se utilizO como instrumento una encuesta.
Encontraron que el 91% de los docentes se preocuparon por las emociones,
coincidiendo en que las emociones y la motivacion contribuyen al crecimiento de
las destrezas sociales, y el 9% de los docentes mostro desinterés y se asocié con

la indecision.

A nivel nacional se encontré que Flores (2019) realiz6 este estudio que tuvo
como objetivo determinar como el uso del juego de colaboracién garantizara el
crecimiento socioemocional de las I.E.l. parvulos de 5 afios. En la cudl utilizé una
lista de verificacion como herramienta, utilizaron su muestra de 14 parvulos y nifias.
El autor obtuvo como resultados, que el 50,00% estan en el nivel "bajo". En el
estudio de seguimiento, el 64,25% de los sujetos se encontraban en un buen nivel
en todos los aspectos del crecimiento social y emocional. Se concluy6 que el uso

del juego de colaboracién tuvo un efecto directo en el crecimiento socioemocional.

Delgado (2021) tuvo como objetivo determinar el uso de juegos de
colaboracion para mejorar las destrezas sociales de los estudiantes de 5 afios de

la institucién educativa Jesus. Obtuvo como resultados que en la dimension



cooperativa los estudiantes estan el 100% de proceso, 0% de preparacion y 0% de
desempefio para parvulos de 5 afios que predicen resultados, en la dimensién de
compare con 0 % durante el inicio, 0 % durante el procesamiento y 100 % durante
la implementacién. La conclusion que llegd es que la interaccion mejora las
destrezas sociales, lo mas importante es que los parvulos pueden mejorar sus

habilidades de trabajo en equipo aqui.

Maylle (2020) realiz6 este estudio para determinar en qué medida el uso del
juego de colaboracion mejoraba las destrezas sociales de parvulos de 5 afios. Se
tomd una muestra de 20 péarvulos y nifias y se utiliz6 como herramienta una guia
de observacion. Como resultado encontré6 que los juegos de colaboracion las
destrezas sociales de los parvulos y nifias estaban limitadas en un promedio de
23,61%, pero luego de la aplicaciéon de los juegos de colaboracion las destrezas
sociales de los parvulos y nifias incluidos en la muestra alcanzaron un nivel
excelente el juego. Maylle concluyé que el analisis de los datos comparativos
permiti6 aceptar la hipo6tesis general de investigacién, ya que los resultados

mostraron un aumento de las destrezas sociales en un 56,53%

En su estudio, Guerreros (2021) pretendia determinar la correspondencia
entre el juego de colaboracion y el crecimiento de destrezas sociales en parvulos
de 3 a 5 afios. La muestra estuvo conformada por 74 parvulos y nifias utilizando
herramientas de tamizaje manual y listas de cotejo. Dada la baja
corcorrespondencia positiva directa de la estadistica Rho de Spearman fue
desafiado y concluyd que la corcorrespondencia positiva directa entre el juego de

colaboracion y el crecimiento de destrezas sociales de los parvulos era baja.

Montalvan (2018) realizé un estudio para demostrar el efecto de un programa
de juego de colaboracion en el crecimiento de destrezas sociales de parvulos de 5
afos. Su muestra estuvo conformada por 21 parvulos y nifias, la cual utilizé como
herramienta de observacion manual. En conclusion, segun nuestra herramienta de
investigacion, méas del 50% de los parvulos y nifias desarrollaron destrezas sociales

mucho después de usar el programa de juego de colaboracion.

En su estudio, Cabrera y Chahuayo (2018) intentaron determinar si existe
una correspondencia entre el juego de colaboracion y el fortalecimiento de las
destrezas sociales basicas en parvulos de 4 y 5 afios. Su muestra estuvo



compuesta por 40 parvulos y niflas y utilizaron como instrumento una encuesta.
Concluyeron que se formé una correspondencia confiable del 95% entre el juego
de colaboracién y las destrezas sociales basicas como; escuche, inicie una
conversacion, continde una conversacion, haga preguntas, diga gracias,
preséntese, elogie; estas relaciones, tanto en el hogar como en el salén de clases,

tendran un profundo efecto en los parvulos.

Aguilar (2019) realiz6 un estudio para determinar en qué medida el juego de
colaboracion afectaba el crecimiento de destrezas sociales en escolares de 5 afios.
Utiliz6 como muestra 30 parvulos y niflas y se utilizaron como herramientas
observaciones manuales y listas de cotejo. En conclusion, analizando la
informacion obtenida mediante herramientas de recoleccion de datos, se puede
concluir que el juego de colaboracion tiene un impacto significativo en el crecimiento
de las destrezas sociales de los parvulos. También es importante la medida en que
las relaciones sexuales afectan el crecimiento de las destrezas sociales basicas de

los parvulos.

Rasha (2018) tuvo como objetivo descubrir que el uso de juegos de
colaboracion puede mejorar las destrezas sociales basicas. La muestra estuvo
conformada por 28 parvulos y nifias, y el instrumento fue una escala de calificacion.
En conclusién, el uso del juego de colaboracion en el curriculo elevé las destrezas
sociales basicas de parvulos y nifias a un nivel no visto en pruebas anteriores. Por
otro lado, mas tarde se constatd que el 86 por ciento de los parvulos y nifias se
encontraban en este nivel, lo que demuestra la eficacia del juego de colaboracion

para mejorar las destrezas sociales.

Zea (2019) intent6 determinar el efecto de un taller de juego ludico en el
crecimiento de destrezas sociales en parvulos de 5 afios. Su muestra estuvo
compuesta por 22 parvulos y utilizaron como instrumentos fichas de observacion.
Se concluy6 que la organizacion de interesantes talleres influyé significativamente
en el crecimiento de destrezas sociales de los parvulos de 5 afios. El 59,1% de los
parvulos mostré que sus habilidades comunicativas, comportamentales y sociales
estaban totalmente desarrolladas, y la magnitud de la diferencia mostré que los
alumnos aprobaron la evaluacion con una nota media de 11,50 puntos, lo que

significa que el post-test es mejor que el backtest, es decir, durante el estudio, la



estrategia de Game Workshop fue superior para lograr el crecimiento de destrezas
sociales de los péarvulos de 5 afos, y la prueba de rangos con signos de Wilcoxon
mostrd un valor de probabilidad de error de 0,000, lo que indica que la prueba era

valido y significativo.

Aguilar (2019) tuvo como objetivo conocer que el uso de un programa de
juego de colaboracidon mejora las destrezas sociales de los parvulos. Us6 un
formulario de observacién del comportamiento en su unidad de 25 péarvulos y nifias.
Se concluyd que utilizando el programa se puede lograr una mejora del 100% en
destrezas sociales en habilidades basicas con un promedio de 11.08 a 19, en
habilidades avanzadas con un promedio de 8.4 a 13 y finalmente en habilidades
sensoriales. dimensiones relacionadas. En la dimension habilidades oscil6 entre un
promedio de 10,24 a 17,6, lo que indica que el programa puede mejorar las

destrezas sociales de los parvulos de 5 afios.

Bocanegra (2021) realiz6 este estudio para mostrar el efecto del juego de
colaboracion en el crecimiento de destrezas sociales. Su muestra fue de 15
participante y su instrumento es una encuesta. Los resultados mostraron que el
juego de colaboracidbn como estrategia tuvo un efecto significativo en LE.I.
mejorando las destrezas sociales. parvulos de 5 aflos. Dominito Savio, Jesus Maria,
Dado un puntaje de Wald de 4.840 > 4, que es el punto de corte del modelo, p:
0.028 < a: 0.05, pero el efecto no alcanza significancia en ningun nivel. El
crecimiento de las destrezas sociales (Valda 3.506 < 4 y p: 0.061 > a: 0.05) ilustré
claramente los casos en los que los docentes pueden no llegar a los estudiantes
para interpretar los resultados descriptivos, de los cuales el 20% permanecio
inaceptable excepto para muestras pequefas. tamafno (15) y no tarda mucho en

completarse.

Constantino (2021) realizé un estudio con la finalidad de proponer un
programa de juego de colaboracion para mejorar la socializacion de los parvulos de
5 afios, utilizé una muestra de 19 parvulos y utilizd6 como instrumento una encuesta.
La conclusion es que la mayoria de los parvulos de 5 afios pertenecen a la categoria
normal, que es el 57,89%, y aun hay margen de mejora en la dimension habilidades
basicas. En cuanto a la amistad, los parvulos de 5 aflos son en su mayoria

normales, representando el 36,84%. Ademas, los parvulos necesitan mejorar esta



dimension para desarrollar confianza en la comunicacion con los demés. En cuanto
a la dimensién didlogo, el 52,63% de los péarvulos de 5 afios pertenecen a la
categoria normal, sin rechazar ni aceptar lo que hay que mejorar. En cuanto a los
sentimientos y emociones, la proporcién de parvulos de cinco afios es del 52,63%.
Los resultados de la dimension resolucion de problemas mostraron que en el grupo
normal habia mayoritariamente parvulos de 5 afios, que representaron el 63,16%.
La dimension de resolucion de problemas de la mayoria de los parvulos de cinco
afos se encuentra en un nivel normal (42,11%), y todavia hay margen de mejora.
La ultima variable es el nivel de destrezas sociales, la mayoria de los parvulos de
5 afios se encuentran en un nivel normal que corresponde al 57,89%, esto también
se relaciona con la dimension de aprendizaje, los docentes necesitan utilizar

estrategias y ayudar a mejorar.

Bacca et al. (2020) realizaron un estudio que tuvo como objetivo determinar
los efectos del juego de roles en las destrezas sociales de 79 sujetos de educacion
intercultural. Se concluyé que al final de la intervencion, los resultados de la
inferencia mostraron diferencias significativas, demostrando los efectos de las

técnicas de juego de roles en diversas destrezas sociales.

A nivel local, Cruz y Leyva (2020) realizaron este estudio para determinar la
correspondencia entre las destrezas sociales y el juego de colaboracion |.E N°1584
en parvulos de 5 afios. Tomando una muestra de 27 péarvulos y nifias, las
herramientas que utilizaron son guias de observacion. Concluyeron que existe una
alta corcorrespondencia positiva entre las destrezas sociales y el juego de
colaboracion con valor (r=.862,p=.000). En cuanto al marco tedrico se esti
construyendo la base de la investigacion, para esta conceptualizaciébn nos
referiremos a las variables de estudio, la variable juegos de colaboracién, teniendo

en cuenta las siguientes definiciones:

Los parvulos completan el juego a medida que crecen y se desarrollan. La
practica del juego de colaboracién comienza en la guarderia, a partir de los 4 afios.
En el juego de colaboracion, los parvulos en edad preescolar se organizan en
grupos Yy trabajan en equipo para lograr una meta o tarea especifica. Para lograr
esto, los parvulos en edad preescolar necesitan desarrollar sus habilidades

organizativas y un mayor grado de madurez social. (Vazquez, 2017, pag. 1).



Gastiaburu (2012) los juegos de colaboracion se definen como juegos en los
gue los participantes aprenden estrategias para lograr un objetivo comun, que tiene
como obijetivo lograr y descubrir las habilidades de los parvulos de una manera
divertida, el lema de estos juegos significa que sea un ganador o un perdedor, todos

participan y aprenden lo que estan tratando de hacer para llegar para explicar.

Garcia, Sanchez y Ferris (2021), quienes las denominan un conjunto de
actividades en las que todos los participantes se comprometen a compatrtir, evaluar
y expresar sus sentimientos, tanto individualmente como con los demas. A su vez,
Fernandez (2020) consider6 que el juego de colaboracion mejora las relaciones de
comunicacién y los participantes aprenden a compartir y desarrollar la comprensién
de los demas, ya que cada participante tiene un papel importante, cuya principal

caracteristica es la promocién y consecucién de la autoestima y fijar metas.

Segun Mequé y Montserrat (2016), el juego de colaboracion puede estimular
la capacidad de empatizar, la capacidad de controlar el estado emocional de los

demas y responder positivamente a ellos.

Segun Omefiaca (2005, p.73), afirmo6 que los juegos son entretenimiento de
colaboracion que requiere que los jugadores participen en algun tipo de actividad
orientada al grupo en la que cada jugador trabaja con otros para lograr un objetivo

comun.

A patrtir de las definiciones mencionadas en los parrafos anteriores sobre el
juego de colaboracién, en este proyecto de investigacion se comprende al juego de
colaboracion como una estrategia que contiene diversas actividades en donde los
parvulos participaran en equipo por un bien comun, es decir, que todo el equipo
gana con la ayuda de todos.

Garaigordobil y Fagoaga (2006, pag. 84) han identificado algunas

caracteristicas del juego de colaboracion:

La participacion, nos da a conocer que cada miembro del equipo tiene la
oportunidad de realizar el juego con las posibilidades que tiene cada individuo, con

el objetivo de lograr la meta que tienen en comun.

La cooperacion, es decir que esta relacionada con el hecho de que todos los

objetivos de los participantes estan vinculados a un fin comun. Por ello, lo que se



debe buscar es que todos los que integran determinado grupo, sean capaces de

realizar acciones que ayuden a lograr un objetivo en comun para todos.

La ficcién y recreacién, en estos ayudan al infante a desarrollar su creatividad
imaginando diferentes situaciones en su juego para lograr un objetivo en comun

interactuando entre ellos.

La diversion, es aquel momento en la que se da el entretenimiento, es
esencial tener en cuenta la diversion para ejecutar los juegos de colaboracion, ya
gue, a través de actividades divertidas, se pretende tener el interés del nifio y asi
poder lograr desarrollar sus capacidades, competencias habilidades, destrezas y

una buena correspondencia positiva entre amigos.

Por otro lado, Mequé y Montserrat (2016) agrega otras caracteristicas como:
Comunicacion e interaccion amistosa, porque todos los juegos en la estructura del
programa incluyen el proceso de comunicacion de escuchar, hablar, tomar
decisiones y discutir en grupo. Sus juegos planificados fomentan interacciones
amistosas multifacéticas entre los miembros del equipo, expresan sentimientos
positivos relacionados con los demas y fortalecen gradualmente el proceso de

cooperacion.

Los juegos de colaboracion nos brindan muchos beneficios como menciona
Bay-Hinitz, et al. (citado por Vazquez, 2017) en el cual ayuda a los preescolares a

reducir su agresividad y estar mas dispuestos a colaborar.

Pallares (citado por Omefaca, 2005, p.47), agrega los siguientes beneficios:
Todos los miembros trabajan hacia un objetivo comuan, sin competir sino trabajando
juntos; si se logra el objetivo, todos ganan, de lo contrario, todos pierden; los
parvulos juegan con otros y no con otros; Los juegos intentan involucrar a todos, no
a todos los demas, en la superaciéon de un desafio u obstaculo; valora las metas
grupales mas que las individuales; buscar la cooperacion y el aporte de otros; tratar
de prevenir ataques fisicos a otros; Opinion; usan diferentes objetos en contextos
muy diferentes para diferentes grupos de edad y bebés; estos juegos te ayudan a

descubrir cdmo es tu cuerpo, el entorno y las personas que te rodean

Trukeme (citado por Cajamarca, 2018, pag. 29) también nos menciona como

los juegos de colaboracién educa a los parvulos

10



Amaral (citado por Carridn et al., 2014, pag. 36) menciona que educar a los

parvulos mediante los juegos de colaboracion los benefician en:

Estimula el desarrollo de factores de socializacion fomentando: la
cooperacion y el entendimiento entre los miembros del grupo; relaciones
intergrupales cordiales, constructivas y amistosas; habilidades de comunicacion
verbal y no verbal; cohesién del grupo y sentido de pertenencia; habitos de escucha
activa; y mejor resolucion de conflictos. Las reglas del juego incorporan tacticas
violentas, desarrollo moral, adhesion a las normas sociales y formaciones grupales
particulares. Fomentar el desarrollo de la conciencia emocional, la expresividad
emocional y la comprension cognitiva. Identificar los escenarios que hacen que los
individuos se sientan "bien" o "mal" y distinguir una situacién de otra. Expresar
sentimientos mediante dramatizaciones, actividades de movimiento musical y
pintura. Desarrollar la sensibilidad psicologica ante situaciones emocionales entre

compaferos y comparfieras.

Fomenta el desarrollo de rasgos intelectuales como la creatividad verbal,
grafica, constructiva y dramatica, el razonamiento verbal, la conciencia, las

habilidades simbdlicas, la memoria y la sensibilizacion.

Habilidades intelectuales: imaginacién, cuestionamiento, atencion, toma de
decisiones y adivinanzas; Habilidades interpersonales: explicacion, comprension,
retroalimentacion y asistencia; Habilidades y relaciones con los demas: respeto,
aprecio, paciencia y apoyo; Habilidades Fisicas: Hablar, Escuchar, Observar,
Coordinar y Escribir Habilidades Personales: Apertura, comprension, discrecion,

entusiasmo y sinceridad.

Esto quiere decir que las habilidades despiertan nuestras capacidades para

desenvolvernos con fluidez en la sociedad desde edades tempranas.

Salas y Sosa (2019) La importancia del juego radica en que, considerandolo
como un gran agente social, es mas facil que el nifio se comprenda a si mismo,

aprenda a respetar a los demés y lidere el juego y cuide al demas ambiente.

Cajamarca (2018, pp. 30-31) Darse cuenta de gque los juegos cooperativos
son actualmente un medio educativo importante y atractivo porque ayudan a los

alumnos a desarrollar la capacidad de resolucion de problemas, la empatia y la
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sensibilidad necesarias para comprender la sexualidad y sus realidades, entre otras
habilidades. Aprender las habilidades de sensibilidad y expresion emocional
necesarias para tolerar la diversidad de los demas. Gil y Llinas (2020) afirmaron
gue las habilidades sociales son la capacidad de expresar nuestras opiniones,
pensamientos, sentimientos o deseos sin remordimientos ni causar dafio a los
demas para construir la variable dependiente habilidades sociales. Estan
vinculadas a la capacidad de aceptar criticas o puntos de vista diferentes sin

alterarse o agitarse.

Segun Roca (2014), son un conjunto observable de actitudes,
comportamientos y sentimientos que apoyan el mantenimiento de relaciones
satisfactorias y la seguridad de que los demas respetan nuestros derechos y no
obstaculizan su realizacién. De Lourdes y Villafuerte (2022, p. 84) El respeto a la
situacion y a las acciones de los demas con frecuencia soluciona cuestiones y
problemas actuales, al tiempo que disminuye la probabilidad de problemas futuros.
De forma similar, Nufiez et al. (2018, p. 40) definen las habilidades sociales como
la capacidad de expresar tanto las emociones buenas como las negativas
manteniendo el apoyo social. Segun Nez et al. (2018, p. 40), una persona es libre
de actuar en su propio interés, defenderse sin sentirse demasiado ansioso y hablar
honestamente sin infringir los derechos de los demas. utilizar su derecho a la

autodeterminacion.

Pefafiel y Serrano (2010) definen las habilidades sociales como todas las
competencias relacionadas con el desempefio de diversos comportamientos
sociales y también se refieren a ellas como formas de comportamiento necesarias
para interactuar y comunicarse con pares y adultos de manera efectiva y

mutuamente satisfactoria.

Pefafiel y Serrano (2010) afirman que las habilidades sociales tienen una
variedad de caracteristicas El término "habilidades sociales" se refiere a un
conjunto de actitudes y comportamientos que son principalmente aprendidos. El
contexto interpersonal en el que los parvulos pequefios crecen y aprenden es un
factor critico en el proceso de aprendizaje. Las habilidades sociales incluyen
habilidades motoras y ejecutivas (conducta verbal), emocionales y afectivas
(ansiedad o placer) y cognitivas (percepcion social, atribucién, discurso). Una
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habilidad social es un comportamiento que siempre esta ligado a otras personas
(compafieros o adultos), lo que significa que interviene mas de una persona. Por
otra parte, las habilidades sociales son respuestas especializadas a situaciones

especificas. Ademas, siempre estan expuestas a conflictos interpersonales.

Bettina y Contini (2011, p. 163) identificaron algunas caracteristicas de las
habilidades sociales, a saber. Heterogeneidad, porque la estructura de las
habilidades sociales incluye diferentes etapas de crecimiento, diferentes niveles de
funcionamiento y el entorno en el que se pueden desarrollar todas las actividades
humanas; interactividad de la conducta social, ya que es una conducta
interdependiente que puede adaptarse a las necesidades del interlocutor en una
situacion determinada Conducta. EI comportamiento social ocurre en una cierta
secuencia y se realiza como un todo; el comportamiento social varia segun la

situacion, por lo que se debe tener en cuenta el trasfondo social y cultural

Bettina y Contini (2011, p. 164) nos dan cuatro funciones bésicas. Su
comprension de su conocimiento, complementariedad e interdependencia de otros
temas, especificidad del contexto, especificidad de la situacion y efectividad del
comportamiento interpersonal. Segun Pedrosa y Eva y Serrano Garcia (2010),
existen tres tipos de definiciones para enfatizar diferentes aspectos de la igualdad
y definiciones para explicar las habilidades sociales de los pérvulos. Social;
definiciones de comportamiento que definen las habilidades sociales como
comportamientos especificos que aumentan la probabilidad de asegurar, mantener
o reducir el castigo o las consecuencias negativas; estudios sociales que definen
las habilidades sociales como resultados sociales importantes del comportamiento
en situaciones especificas, como la aceptacion, la popularidad u otros resultados

sociales importantes;

Con base en las seis habilidades sociales propuestas por Aguilar, (2019, pp.
16-21) propuso un programa de entrenamiento en habilidades sociales. El
comportamiento es fundamental en su entorno social, y tanto los parvulos pequefios
como los adultos estan acostumbrados a interacciones sociales amistosas y
agradables; se cree que las habilidades de amistad se nutren, desarrollan y
mantienen a través de la satisfaccion mutua; dialogo Un conjunto de habilidades

permite a los comparieros mantener y completar conversaciones y conversaciones,
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las competencias relacionadas con las emociones, los sentimientos y las creencias
incluyen la competencia y la demostracion de emociones. Habilidades de
comunicacién interpersonal para la resolucion de problemas Se refiere a las
habilidades para resolver y tratar con otros, encontrar alternativas de solucion,
asegurar las consecuencias de las propias acciones, evaluar posibles soluciones y
probar las soluciones elegidas; fortalecer y declarar las habilidades de los adultos
para promover y promover adultos, asi como adultos que formen un
comportamiento adecuado y positivo en el entorno social (padres, maestros,
maestros y familia). Por otro lado, segun Guerrero (2021), las habilidades sociales
son importantes porque fortalecen habilidades psicosociales importantes para su
desarrollo, contribuyen a la formacién de habilidades y valores positivos en la
relacién con otros parvulos y mejoran el comportamiento. Evitar el comportamiento

abusivo puede mejorar las relaciones.
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ll. METODOLOGIA
3.1. Tipoydiseio deinvestigacion
3.1.1. Tipo deinvestigacion

Hernandez et al. (2018) afirman que emplearon la investigacion aplicada,
gue es la aplicacion del conocimiento dentro de un marco teérico a la busqueda de
explicaciones de los fendbmenos objeto de estudio con el fin practico de potenciar
determinadas relaciones. El objetivo; la existencia cotidiana. También en este caso
se trata de un método cuantitativo. Con el fin de detectar patrones de
comportamiento y probar teorias, la recopilacién de datos se utiliza para probar
hipotesis basadas en mediciones numéricas y analisis estadistico (Hernandez et al.
2014).

3.1.2. Disefio de investigacion

Este estudio segun Hernandez et al. (2014) present6 disefio correlacionado,
los autores mencionaron que este disefio evalla su correlacion y comprende el
comportamiento de cada uno.

Por lo tanto, un disefio transversal no experimental utilizd un protocolo de
este tipo, ya que las relaciones y las ocurrencias de las variables se analizan
observandose desde el entorno natural y recopilando los datos en un punto en el
tiempo para su analisis posterior.

X1 (o]}
— >

%

X, —» 0O,

Donde:

N: Parvulos de una Institucion Educativa de Miramar
O1: Juego cooperativo

O2: Habilidades sociales

r: relacion entre ambas variables
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3.2.  Variables y operacionalizacion
Variable 1: Juego cooperativo
Definicién conceptual:

Fernandez (2020) considerd que el juego cooperativo mejora las relaciones
de comunicacion y los participantes aprenden a compartir y desarrollar la
comprension de los demas, ya que cada participante tiene un papel importante,
cuya principal caracteristica es la promocion y consecucion de la autoestima y fijar
metas
Definicion operacional:

Se midio la variable juego cooperativo mediante la aplicacion de lista de
cotejo con las dimensiones como: participacion, aceptacion, cooperaciéon y
diversion; contando con 6 indicadores mediante la escala de Likert a través de la
lista de cotejo
Dimensiones: Se analizaron 3 dimensiones como son: participacion (items 1, 2, 3
y 4), aceptacion (5, 6, 7 y 8), cooperacion (items 9, 10, 11y 12) y diversion (items
13, 14, 15y 16).

Escalade medicion: La escala de medicion es nominal basandose en escala Liker
donde la puntuacién maxima es de 3 puntos (logrado) y la minima es 1 (inicio),

considerando la escala intervalo.

Variable 2: habilidades sociales

Definicidon conceptual:

Gil y Llinas (2020) las habilidades sociales se desarrollan como conductas
sociales que potencian las interacciones interpersonales que resultan efectivas y
tiles tanto a nivel individual como colectivo; ayuda a expresar pensamientos,
opiniones y sentimientos. Las habilidades sociales se desarrollan a través de
nuestras experiencias, por lo que se desarrollan habilidades y destrezas sociales.
Definicién operacional:

Se midi6 la variable habilidades sociales mediante la aplicacion de lista de
cotejo con las dimensiones.

Dimensiones: Se analizaron 6 dimensiones como son: habilidades basicas de
interaccion social (items 1, 2, 3y 4), habilidades para hacer amigos (items 5, 6, 7y

8), habilidades conversacionales (items 9, 10, 11 y 12), habilidades relacionadas
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con los sentimientos emociones y opiniones (items 13, 14, 15y 16), habilidades de
problemas interpersonales (items 17, 18, 19y 20), y habilidades para relacionarse
con los adultos (items 21, 22, 23y 24).

Escala de medicion: La escala de medicion es de Likert donde la puntuacion

maxima es de 3 puntos (alto) y la minima es 1 (bajo), considerando la escala ordinal.

3.3. Poblacién, muestray muestreo

Poblacion
Hernandez et al (2018) definen una poblacién como un grupo de individuos

gue viven en un area geografica especifica que es el foco de un estudio. Un total
de 47 infantes del aula de 5 afios de la institucién educativa inicial. Por ser una
poblacién pequefia y sobre todo accesible, se decidio trabajar con la poblacion.

Criterios de inclusioén

Se incluyeron todos los estudiantes que cursen los de la edad de 5 de las dos
aulas de la institucion educativa.

Criterios de exclusion

Se excluyeron aquellos alumnos que no se encuentren en el aula el dia de la
medicion y que no tengan de la edad de 5recién cumplidos.

Unidad de analisis: Los parvulos y nifias de una institucion educativa

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica: Segun Bunge (2007), la observacion es el proceso empirico fundamental
de la ciencia, cuyo objeto es uno o varios hechos, objetos o0 acontecimientos reales,
y permite adquirir informacién crucial entre el inicio y la finalizacion de la
investigacion. En realidad, todos los datos observados en el caso de las ciencias
naturales deben considerarse facticos, genuinos o potentes; en contraste con las
ciencias sociales, donde los datos se recogen de las personas a lo largo de meses
y aflos. No son objetivos ni realmente reales; lo que se consigue se logra.
Instrumentos: El instrumento que se utilizo fue la guia de observacion Campos y
Lule (2012), que ademas es un medio de recoleccion y obtencion de datos e
informacion sobre un hecho o fenémeno.

Para examinar las variables del juego cooperativo se utiliz6 una guia de

observacion de 16 items, desglosados en las siguientes categorias: participacion
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(items 1, 2, 3y 4), aceptacion (items 5, 6, 7 y 8), colaboracion (9, 10, 11y 12) y
diversion (items 9, 10, 11y 12) (13, 14, 15y 16). Bajo (4-6), medio (7-10) y alto (11-
12) son los tres grados para la dimension de participacion, mientras que bajo (4-6),
medio (7-10) y alto (11-12) son los tres grados para la dimension de aceptacion.
Bajo (4-6), medio (7-10) y alto (11-12) son los tres grados para la dimension de
colaboracion (11-10). Los grados bajo (4-6), medio (7-10) y alto (11-12) se utilizan
para clasificar los resultados de la dimension diversion en la pregunta 12; en
general, se utilizan las siguientes escalas: bajo (4-6), medio (7-10), alto (11-12); en
general, se consideran las siguientes escalas para medir las variables del juego
cooperativo que tienen en cuenta las dimensiones anteriores: baja (16 - 26), media
(27 - 37) y alta (38 - 48).

Para analizar la variable habilidades sociales se utilizé una guia de observacion
compuesta por 24 items, divididos de la siguiente manera: habilidades sociales
bésicas (items 1, 2, 3 y 4), habilidades de amistad (items 5, 6, 7 y punto 8),
negociacion habilidades interpersonales (puntos 9, 10, 11 y 12), habilidades
relacionadas con sentimientos, emociones y opiniones (puntos 13, 14, 15 y 16),
habilidades interpersonales problemas (items 17, 18, 19 y 20) y la capacidad de
convivencia con adultos (items 21, 22, 23 y 24). En la dimension de habilidades
sociales basicas los resultados se dividen en tres niveles: bajo (4-6), medio (7-10)
y alto (11-12), mientras que en la dimensién de habilidades de amistad los
resultados se dividen en tres niveles : bajo (4-6), medio (7-10) y alto (11-12), para
la dimension habilidades de negociacion los resultados se dividen en tres niveles:
bajo (4-6), medio (7-10) y alto (11-12), los resultados de las habilidades
dimensionales relacionadas con sentimientos, emociones y opiniones se dividen en
tres niveles: bajo (4-6), medio (7-10) y alto (11-12); en la dimension habilidades
para resolver problemas interpersonales, las puntuaciones se dividen en tres
niveles: bajo (4-6), medio (7-10) y alto (11-12); para las habilidades dimensionales
relacionadas con adultos, las puntuaciones se dividen en tres niveles: bajo (4 a 6),
medio (7 a 10) y alto (11 a 12); en general, se consideran las siguientes escalas
para medir variables de habilidades sociales que tienen en cuenta las dimensiones
anteriores: bajo (24-46), medio (47-60) y alto (61-72).
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Validacion de instrumentos:

Fue validado mediante juicio de expertos, a continuacion, lo detallo:

Tabla 1:
Expertos validadores de instrumento de evaluacion de juego cooperativo y

habilidades sociales.

Apellidos 'y

Grado académico Lugar de trabajo
nombres

Esquerre Rebaza Magister en gestion  Directora de una Institucién

Gladys Maritza educativa Educativa
Mantllla C?”’ Magister Universidad Cesar Vallejo
Jessica Gabriela
Silva Mercado, Doctora en Ciencias Universidad Nacional de
Yaneth Yackeline de la educacion Truijillo

Nota: Resultados obtenidos de aplicacién de instrumento.

Después se aplico la prueba AIKEN para juicio de expertos, después de tratar los
datos se obtuvo un coeficiente de 0.73, lo cual aprueba el instrumento.
Confiabilidad

También fue sometida a la prueba alfa de Cronbach obteniendo un indice de 0.95
lo cual indica que es un instrumento de juegos cooperativos y de 0.87 para

habilidades sociales, lo cual quiere decir que son instrumentos fiables

3.5. Procedimientos

Se utilizé la herramienta Excel en su version 2019 para tabular los datos y
determinar el nivel de juego cooperativo en parvulos de 5 afos. Esto con la finalidad
de medir el nivel de juego cooperativo en los parvulos de una institucién educativa

inicial, Miramar - 2022, utilizando la técnica de observacion y entrevista.

De manera similar a como se determind el nivel de habilidades sociales en
los parvulos de una institucion educativa inicial, Miramar - 2022, mediante la técnica
de observacién y entrevista, se tabularon los datos y se determind el nivel de juego
cooperativo de los parvulos de 5 afios con la ayuda de la herramienta Excel en su

version 2019.
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Con ayuda del programa estadistico SPSS, se determinoé la relacion entre
cada aspecto del juego cooperativo y las habilidades fundamentales de interacciéon
social. Se utilizé la técnica de observacion, seguida de un andlisis inferencial
mediante la prueba de Spearman o Pearson, dependiendo de si los datos eran
normales 0 no. A continuacion, se utilizo el nivel de significacion al 1%, que indica

si se acepta o0 no la hipétesis de asociacién, para evaluar estos resultados.

3.6. Método de analisis de datos

Analisis descriptivo

Se elaboré el registro de resultados sobre juego cooperativo y las
habilidades sociales de los parvulos de la IE. Ademas, se construyeron tablas para
la distribucién de frecuencia; por ultimo, se elaboraron graficos para presentar

dichas frecuencias.
Anadlisis inferencial

El procesamiento de datos a nivel inferencial se realiz6 con el software SPSS
V.025

En primer lugar, se aplico la prueba de normalidad de los datos de Shapiro
Wilks para los resultados obtenidos de juego cooperativo y habilidades sociales,
luego de la prueba de normalidad de las variables; si estas presentaban un

comportamiento normal, se utilizo6 Pearson para comprobar la hipétesis.

3.7. Aspectos éticos

En este estudio, la identificacion de los sujetos fue protegido teniendo en
cuenta aspectos éticos apropiados como la confidencialidad de la informacion, el
consentimiento informado, la libre participacion y el anonimato. Confidencialidad:
La informacion obtenida no sera filtrada, divulgada o utilizada para fines distintos a
los académicos. Participacion Libre: Se refiere a la participacion de los

contribuyentes sin ningun tipo de coercién, tnicamente con fines de investigacion.
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lll. RESULTADOS

4.1. Resultados descriptivos

Para poder analizar la relacion entre las dimensiones se debe realizar un analisis
descriptivo de las variables analizadas, lo cual nos da lo siguiente a nivel de

dimensiones del juego cooperativo:

Tabla 2:
Dimension participacién juego cooperativo en nifios de una institucion educativa

inicial, Miramar — 2022

_ Frecuencia Frecuencia
Nivel _
absoluta relativa
Alto 19 40.4%
Medio 14 29.8%
Bajo 14 29.8%
Total 47 100.0%

Nota: Resultados obtenidos de aplicacién de instrumento.

Figura 1: Dimensién participaciéon juego cooperativo en nifios de una institucion
educativa inicial, Miramar — 2022
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Se observa en la figura 1, que en la dimensién de participacion del juego
cooperativo se observa que el 40.4% de los parvulos evaluados estan en nivel alto,

el 29.8% nivel medio y nivel bajo.

Tabla 3:

Dimension aceptacion juego cooperativo en nifios de una institucion educativa
inicial, Miramar — 2022

Nivel Frecuencia absoluta Frecuenciarelativa

Alto 27 57.4%
Medio 19 40.4%
Bajo 1 2.1%

Total 47 100.0%

Nota: Resultados obtenidos de aplicacion de instrumento.

Figura 2: Dimension aceptacion juego cooperativo en nifios de una institucion educativa
inicial, Miramar — 2022

Dimension: Aceptacion
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Se observa en la figura 2, que en la dimension de aceptacion del juego cooperativo
se observa que el 57.4% de los parvulos evaluados estan en nivel alto, el 40.4%

nivel medio y 2.1% nivel bajo.
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Tabla 4:

Dimension cooperacion juego cooperativo en nifios de una institucién educativa
inicial, Miramar — 2022

Nivel Frecuencia absoluta Frecuenciarelativa

Alto 29 61.7%
Medio 16 34.0%
Bajo 2 4.3%

Total 47 100.0%

Nota: Resultados obtenidos de aplicacién de instrumento.

Figura 3: Dimension cooperacién juego cooperativo en nifios de una institucion
educativa inicial, Miramar — 2022

Dimension: Cooperacion
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Se observa en la figura 3, que en la dimensién de cooperacion del juego cooperativo
se observa que el 61.7% de los parvulos evaluados estan en nivel alto, el 34% nivel
medio y 4.3% nivel bajo.
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Tabla 5:
Dimensién diversion juego cooperativo en nifios de una institucion educativa inicial,
Miramar — 2022

Nivel Frecuencia absoluta Frecuenciarelativa

Alto 32 68.1%
Medio 12 25.5%
Bajo 3 6.4%

Total 47 100.0%

Nota: Resultados obtenidos de aplicacién de instrumento.

Figura 4: Dimension diversion juego cooperativo en nifios de una institucion educativa
inicial, Miramar — 2022

Dimension; Diversion

100.0%

80.0% 68.1%

60.0%

40.0%

25.5%
20.0%
0.0% [
Alto Medio Bajo

mAlto mMedio mBajo

Se observa en la figura 4, que en la dimensién de diversion del juego cooperativo
se observa que el 68.1% de los parvulos evaluados estan en nivel alto, el 25.5%
nivel medio y 6.4% nivel bajo.
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Tabla 6:

Nivel de juego cooperativo en nifios de una institucion educativa inicial, Miramar —
2022

Nivel Frecuencia absoluta Frecuenciarelativa

Alto 33 70.2%
Medio 13 27.7%
Bajo 1 2.1%

Total 47 100.0%

Nota: Resultados obtenidos de aplicacién de instrumento.

Figura 5: Juego cooperativo en nifilos de una institucién educativa inicial, Miramar —
2022

Juego cooperativo
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Se observa en la figura 5, que, en lineas generales, en la variable de juego
cooperativo se observa que el 70.2% de los parvulos evaluados estan en nivel alto,
el 27.7% nivel medio y 2.1% nivel bajo.
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Tabla 7:
Dimensién habilidades basicas de interaccion social de la variable habilidades

sociales en nifios de una institucién educativa inicial, Miramar — 2022

Nivel Frecuencia absoluta Frecuenciarelativa

Alto 40 85.1%
Medio 4 8.5%
Bajo 3 6.4%
Total 47 100.0%

Nota: Resultados obtenidos de aplicacién de instrumento.

Figura 6: Dimensién habilidades basicas de interaccion social de la variable habilidades
sociales en nifios de una institucién educativa inicial, Miramar — 2022

Habilidades basicas de interaccion social
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Se observa en lafigura 6, que en la dimension de habilidades basicas de interaccion
social de la variable habilidades sociales se observa que el 85.1% de los parvulos
evaluados estan en nivel alto, mientras que el 8.5% nivel medio y 6.4% nivel bajo.
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Tabla 8:
Dimensién habilidades para hacer amigos de la variable habilidades sociales en

nifos de una institucién educativa inicial, Miramar — 2022

Nivel Frecuencia absoluta Frecuenciarelativa

Alto 41 87.2%
Medio 5 10.6%
Bajo 1 2.1%

Total 47 100.0%

Nota: Resultados obtenidos de aplicacién de instrumento.

Figura 7: Dimension habilidades para hacer amigos de la variable habilidades sociales en
niflos de una institucién educativa inicial, Miramar — 2022
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Se observa en la figura 7, que en la dimensién de habilidades para hacer amigos
de la variable habilidades sociales se observa que el 87.2% de los parvulos

evaluados estan en nivel alto, mientras que el 10.6% nivel medio y 2.1% nivel bajo.
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Tabla 9:
Dimensién habilidades conversacionales de la variable habilidades sociales en
nifos de una institucién educativa inicial, Miramar — 2022

Nivel Frecuencia absoluta Frecuenciarelativa

Alto 19 40.4%
Medio 25 53.2%
Bajo 3 6.4%

Total 47 100.0%

Nota: Resultados obtenidos de aplicacién de instrumento.

Figura 8: Dimensién habilidades conversacionales de la variable habilidades sociales en
niflos de una institucién educativa inicial, Miramar — 2022
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Se observa en la figura 8, que en la dimension de habilidades conversacionales de
la variable habilidades sociales se observa que el 40.4% de los parvulos evaluados
estan en nivel alto, mientras que el 53.2% nivel medio y 6.4% nivel bajo.
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Tabla 10:

Dimension habilidades relacionadas con los sentimientos, emociones y opiniones
de la variable habilidades sociales en nifios de una institucion educativa inicial,
Miramar — 2022

Nivel Frecuencia absoluta Frecuenciarelativa

Alto 19 40.4%
Medio 24 51.1%
Bajo 4 8.5%

Total 47 100.0%

Nota: Resultados obtenidos de aplicacion de instrumento.

Figura 9: Dimension habilidades relacionadas con los sentimientos, emociones y opiniones
de la variable habilidades sociales.
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Se observa en la figura 9, que en la dimension de habilidades conversacionales de
la variable habilidades sociales se observa que el 40.4% de los parvulos evaluados

estan en nivel alto, mientras que el 53.2% nivel medio y 6.4% nivel bajo.
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Tabla 11:
Dimensién habilidades problemas interpersonales de la variable habilidades
sociales en nifios de una institucién educativa inicial, Miramar — 2022

Nivel Frecuencia absoluta Frecuenciarelativa

Alto 21 44.7%
Medio 21 44.7%
Bajo 5 10.6%
Total 47 100.0%

Nota: Resultados obtenidos de aplicacién de instrumento.

Figura 10: Dimensién habilidades problemas interpersonales de la variable habilidades
sociales en nifios de una institucién educativa inicial, Miramar — 2022
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Se observa en la figura 10, que en la dimension habilidades problemas
interpersonales de la variable habilidades sociales se observa que el 44.7% de los
parvulos evaluados estan en nivel alto, mientras que el 44.7% nivel medio y 10.6%

nivel bajo.
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Tabla 12:
Dimensién habilidades para relacionarse con los adultos de la variable habilidades

sociales en nifios de una institucién educativa inicial, Miramar — 2022

Nivel Frecuencia absoluta Frecuenciarelativa

Alto 26 55.3%
Medio 19 40.4%
Bajo 2 4.3%

Total 47 100.0%

Nota: Resultados obtenidos de aplicacién de instrumento.

Figura 11: Dimension habilidades para relacionarse con los adultos de la variable
habilidades sociales en nifios de una institucion educativa inicial, Miramar — 2022
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Se observa en la figura 11, que en la dimensién habilidades para relacionarse con
los adultos de la variable habilidades sociales se observa que el 55.3% de los
parvulos evaluados estan en nivel alto, mientras que el 40.4% nivel medio y 4.3%

nivel bajo.
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Tabla 13:
Nivel general de la variable habilidades sociales en nifios de una institucion
educativa inicial, Miramar — 2022

Nivel Frecuencia absoluta Frecuenciarelativa

Alto 23 48.9%
Medio 24 51.1%
Bajo 0 0.0%

Total 47 100.0%

Nota: Resultados obtenidos de aplicacién de instrumento.

Figura 12: Habilidades sociales en nifios de una institucién educativa inicial, Miramar
- 2022
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Se observa en lafigura 12, que, en lineas generales, la variable habilidades sociales
present6 un 48.9% de los péarvulos evaluados en el nivel alto, mientras queel 51.5%

nivel medio.
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4.2. Resultados inferenciales

Tabla 14:

Prueba de normalidad de prueba aplicada en nifios de una institucién educativa

inicial, Miramar — 2022

Dimensiones de Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
variables Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Participacion 0.214 47  0.000 0.792 47 0.000
Aceptacion 0.301 47  0.000 0.773 47 0.000
Cooperacion 0.234 47  0.000 0.775 47 0.000
Diversion 0.302 47 0.000 0.715 47 0.000
Habilidades basicas
Habilidades para
hacer amigos 0.453 47  0.000 0.489 47 0.000
Habilidades 0.172 47 0.001 0906 47 0.001
conversacionales
Habilidades
relacionadas con los 0.186 47 0000  0.899 47 0.001
sentimientos,
emociones y opiniones
Habilidades de
problemas 0.197 47 0.000 0.870 47 0.000
interpersonales
Habilidades para
relacionarse con los 0.345 47  0.000 0.771 47 0.000

adultos

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Segun los resultados de la Tabla 14, la prueba de Shapiro-Wilks indica que las

dimensiones de participacion, aceptacion, cooperacién, diversion y habilidades

sociales de la variable juego cooperativo, que incluyen habilidades bésicas de

interaccion social, habilidades para hacer amigos, habilidades conversacionales,

habilidades relacionadas con sentimientos, emociones y opiniones, habilidades

interpersonales de resolucién de problemas y habilidades para relacionarse con

adultos, no siguen una distribucion normal (p0,05), por lo que la t se calcula de la

siguiente manera.
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Tabla 15:

Tabla de correlacién de dimensiones de juego cooperativo y habilidades sociales

en nifios de una institucion educativa inicial, Miramar — 2022

Habilidades sociales

Habilida
des
Habilid relacion . Habilid
. Habilidad
ades  Habilid . iaqe 348 ogqe AdeS i
basicas ades con los
Juego de ara sentimie problema relacion ades
Cooperativo , P conversaci sociale
interac  hacer ntos, . arse
= ) onales . interperso
cibn  amigos emocion con los
! nales
social esy adultos
opinione
S
Corres
ponde 0.004 0.254 0.130 -0.110 AT79™ 319" ,321°
..., ncia
Participacio Sig.
n (bilater 0.981 0.085 0.385 0.460 0.001 0.029 0.028
al)
N 47 47 47 47 47 47 47
Corres
ponde 0.110 0.258 -0.068 -0.158 0.253 0.076  0.129
ncia
Aceptacién  Sig.
(bilater 0.462  0.080 0.649 0.289 0.086 0.612 0.388
al)
N 47 47 47 47 47 47 a7
Corres
ponde 0.116 0.255 0.073 -0.144 0.212 0.046  0.147
., ncia
Cooperacio Sig
n (bilater 0.437  0.083 0.627 0.333 0.153 0.758 0.323
al)
N 47 47 47 47 47 47 47
Corres
ponde 0.066 -0.066 0.088 0.043 -0.080 -0.117 -0.075
ncia
Diversion Sig.
(bilater 0.661  0.658 0.555 0.774 0.591 0.432 0.614
al)
N 47 47 47 47 47 47 a7
Corres
ponde 0.012 0.276 0.137 -0.110 426" 0.202 0.283
ncia
Juego
Cooperativo , .~ 0.936 0.061 0.360 0.460 0.003  0.174 0.054
al)
N 47 47 47 47 47 47 47
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Se descubrié que no existe correlacion entre la dimension de participacion en
juegos cooperativos y las habilidades fundamentales de interaccion social, como lo
demuestra la correspondencia de 0,004 de la prueba Rho de Spearman y un nivel
de significacién de p=0,981>0,01. Esto hace que se rechace la hipotesis nula de

gue existe una relacion entre estas dos variables.

La hipétesis de que existe una relacion entre la dimension participacion en juegos
cooperativos y Habilidades para hacer amigos queda refutada porque la
correspondencia para la dimensién participacion en juegos cooperativos y
Habilidades para hacer amigos es de 0,254, apoyado por la prueba Rho de

Spearman, con un nivel de significaciéon de p=0,085>0,01.

La correspondencia entre la dimension participacibn en juegos cooperativos y
Habilidades conversacionales resulto ser de 0,130, lo que se confirma mediante la
prueba Rho de Spearman e indica que se rechaza la hipétesis de que existe una

relacién entre estas dos variables (p=0,385>0,01).

La hipotesis de que existe una relacion inversa entre la dimension participacion en
juegos cooperativos y las Habilidades relacionadas con sentimientos, emociones y
opiniones se rechaza, como lo demuestra la correspondencia de -0,110 en la
dimensién participacion en juegos cooperativos y las Habilidades relacionadas con
sentimientos, emociones y opiniones, corroborado por la prueba Rho de Spearman,

con un nivel de significacion de p=0,460>0,01.

La correspondencia entre la participacion en juegos cooperativos y la resolucion de
problemas interpersonales resulté ser de 0,479**, corroborado por la prueba Rho
de Spearman, con un nivel de significacion de p=0,0010,01. Este resultado indica
gue se acepta la hipétesis de que existe una relacion significativa entre las dos

variables.

La correspondencia entre la dimension de participacion en juegos cooperativos y la
habilidad para relacionarse con adultos result6 ser de 0,319, apoyado por la prueba
Rho de Spearman, con un nivel de significacién de p=0,029>0,01, rechazando la

idea de que existe una conexion entre ambas.

La correspondencia entre la dimensién de aceptar el juego cooperativo y las

habilidades fundamentales de interaccidon social se determiné que era de 0,110,
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confirmado por la prueba Rho de Spearman, con un nivel de significacion de
p=0,462>0,01, rechazando la idea de que exista una conexién entre estas dos

variables.

La correspondencia entre la dimensién de aceptacion del juego cooperativo y la
habilidad de hacer amigos resulté ser de 0,258, confirmado por la prueba Rho de
Spearman, con un nivel de significacion de p=0,080>0,01, lo que indica que no

existe relacion entre estas dos dimensiones.

Se determind que no existe correlacion entre la dimension de aceptacion del juego
cooperativo y las habilidades conversacionales, con una correspondencia de -0,068
avalado por la prueba Rho de Spearman y un nivel de significaciéon de
p=0,649>0,01. Esto da como resultado el rechazo de la hipotesis nula de que existe

una relacion entre estas dos variables.

La hipdtesis de que existe una relacion inversa entre la dimensién aceptacion
cooperativa del juego y las Habilidades relacionadas con sentimientos, emociones
y opiniones se rechaza porque la correspondencia entre estas dos variables resulta
ser de -0,158, apoyado por la prueba Rho de Spearman, con un nivel de

significacion de p=0,289>0,01.

Se rechaza la hipotesis de que existe una relacion significativa entre la dimension
de aceptacion del juego cooperativo y las habilidades para resolver problemas
interpersonales, ya que la correspondencia entre estas dos variables es de 0,253,
apoyado por la prueba Rho de Spearman, con un nivel de significacion de
p=0,086>0,01.

La correspondencia entre la dimensién de aceptacion del juego cooperativo y la
habilidad para relacionarse con adultos es de 0,076, apoyado por la prueba Rho de
Spearman, con un nivel de significacion de p=0,612>0,01, lo que indica que se

rechaza la hipotesis de que existe relacion entre estas dos dimensiones.

La correspondencia entre la dimension de colaboracion del juego cooperativo y las
habilidades fundamentales de interaccién social se determind que era de 0,116,
confirmado por la prueba Rho de Spearman, con un nivel de significacion de

p=0,437>0,01, rechazando la idea de que exista una conexién entre ambas.
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La correspondencia entre la dimension de colaboracion del juego cooperativo y la
capacidad de hacer amigos result6 ser de 0,255, confirmado por la prueba Rho de
Spearman, con un nivel de significacion de p=0,083>0,01, rechazando la idea de

gue exista una conexién entre ambas.

La hipotesis de que existe una relacién entre el componente de colaboracién del
juego cooperativo y las Habilidades conversacionales se rechaza porque la
correspondencia entre ambas variables es de 0,073, apoyado por la prueba Rho de
Spearman, con un nivel de significacion de p=0,627>0,01.

Se rechaza la hipétesis de que existe una relacion inversa entre la dimension de
cooperaciéon en los juegos cooperativos y las Habilidades relacionadas con los
sentimientos, las emociones y las opiniones, ya que la correspondencia entre la
dimensiébn de cooperacion en los juegos cooperativos y las Habilidades
relacionadas con los sentimientos, las emociones y las opiniones se calcula en -
0,144, apoyado por la prueba Rho de Spearman, con un nivel de significacion de
p=0,333>0,01.

Se rechaza la hipétesis de que existe una relacion significativa entre la dimension
cooperacion del juego cooperativo y las habilidades para resolver problemas
interpersonales, ya que la correspondencia entre estas dos variables es de 0,212,
lo que se corrobora mediante la prueba Rho de Spearman y tiene un nivel de
significacion de p=0,153>0,01.

Se descubrié que no existe correlacion entre la dimension cooperacion del juego
cooperativo y la capacidad de relacionarse con los adultos, como lo demuestra la
correspondencia de la prueba Rho de Spearman de 0,046 y el nivel de significacion
de p=0,758>0,01. Esto resulta en el rechazo de la hipotesis nula de que existe una

relacion entre estas dos variables.

La correspondencia entre la dimension diversion del juego cooperativo y las
habilidades fundamentales para la interaccién social se determiné en 0,066,
validado por la prueba Rho de Spearman, con un nivel de significacion de

p=0,661>0,01, lo que indica que no existe relacion entre estas dos variables.

Se rechaza la hipotesis de que existe una relacidon inversa entre las dimensiones

de diversion en el juego cooperativo y habilidades para hacer amigos, ya que se
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calcula que la correspondencia entre estas dimensiones es de -0,066, validado por

la prueba Rho de Spearman, con un nivel de significacién de p=0,658>0,01.

La correspondencia entre la dimensién de diversion del juego cooperativo y las
Habilidades relacionadas con la conversacion resulto ser de 0,088, apoyado por la
prueba Rho de Spearman, con un nivel de significacion de p=0,555>0,01,

rechazando la idea de que exista una conexion entre ambas.

La correspondencia entre la dimension de diversion del juego cooperativo y las
Habilidades relacionadas con sentimientos, emociones y opiniones resulto ser de
0,043, apoyado por la prueba Rho de Spearman, con un nivel de significacién de
p=0,774>0,01, rechazando la idea de que exista una conexion entre ambas.

Se rechaza la hipétesis de que existe una relaciéon inversa entre la dimension de
diversiéon del juego cooperativo y las habilidades para los problemas
interpersonales, ya que se determina que la correspondencia entre ambas es de -
0,080, apoyado por la prueba Rho de Spearman, con un nivel de significacion de
p=0,591>0,01.

Se rechaza la hipotesis de que existe una relacion inversa entre las dimensiones
diversién en el juego cooperativo y habilidades para relacionarse con adultos, ya
gue la correspondencia entre ambas dimensiones se determina en -0,117, apoyado

por la prueba Rho de Spearman, con un nivel de significacion de p=0,432>0,01.

Se determind que la correspondencia entre el juego cooperativo y las habilidades
sociales era de 0,283, confirmado por la prueba Rho de Spearman y con un nivel
de significacién de p=0,054>0,01, lo que rechaza la idea de que exista una conexiéon

entre ambos.
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DISCUSION

Se observa que el 40,4% de los nifios examinados se encuentra en un nivel
alto en el componente de habilidades conversacionales de la variable de
habilidades sociales, mientras que el 53,2% se encuentra en un nivel medio y el
6,4% en un nivel bajo. De los nifios examinados, el 44,7% se encuentra en un nivel
alto en la dimension de habilidades interpersonales de la variable habilidades
sociales, seguido de un 44,7% en un nivel medio y un 10,6% en un nivel bajo. El
55,3% de los nifios examinados se encontraba en un nivel alto en la dimension
habilidades para conectar con los adultos de la variable habilidades sociales, frente
al 40,4% que se encontraba en un nivel medio y el 4,3% que se encontraba en un
nivel bajo. En general, la variable de habilidades sociales revelé que el 48,9% de

los nifios puntuaban alto en esta categoria.

Similar a los hallazgos de Flores (2019), quien encontro que el uso del juego
cooperativo tuvo un impacto directo en el desarrollo socioemocional de los parvulos
y las nifias, el 57,4% de los parvulos evaluados se encuentra en un nivel alto, el

40,4% en un nivel medio y el 2,1% en un nivel bajo (Tabla 3).

En la dimensién de juego cooperativo, se observa que el 61,7% de los nifios
pequefios evaluados se encuentran en un nivel alto, el 34% en un nivel medio y el
4,3% en un nivel bajo. Esto difiere de los resultados obtenidos por Delgado (tabla
4). (2021) La dimension de colaboracion muestra el 100% de los resultados de los
nifos de 5 afios durante el procedimiento, el 0% al inicio y el 0% durante la
actuacion. Compare los resultados con las cifras de 0% en la linea de base, 0%
durante el proceso y 100% durante la ejecucion. Por tanto, los nifios pequefios

estan ahi para fomentar una actitud de cooperacion.

Contrariamente a los hallazgos de Baca et al. (2020), quienes concluyeron
gue los resultados inferenciales mostraron una diferencia significativa al final de la
intervencion, evidenciando la influencia de la técnica de juego de roles en diversas
habilidades sociales, el 68,1% de los parvulos evaluados se encuentran en un nivel
alto en la dimensién diversién del juego cooperativo, el 25,5% en un nivel medio y
el 6,4% en un nivel bajo (Tabla 5). También son similares a los encontrados por
Maylle (2020), que descubrié que las habilidades sociales de los bebés y nifios

pequefos incluidos en la muestra estaban restringidas en una media del 23,61%
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antes de la aplicacion de los juegos cooperativos, mientras que las habilidades
sociales de los bebés y nifios pequefios incluidos en la muestra después de la
aplicacién de los juegos cooperativos alcanzaron un excelente promedio de
80,14%.

En términos generales, la variable juego cooperativo muestra que el 70,2%
de los péarvulos evaluados se encuentra en un nivel alto, el 27,7% en un nivel medio
y el 2,1% en un nivel bajo. Esto concuerda con los hallazgos de Aguilar (2019) de
gue el juego cooperativo influyé significativamente en el desarrollo de las
habilidades sociales de los parvulos (tabla 6). También se asemeja a lo obtenido
por Alvarado y Chevasco (2018) el 9% de los monitores mostraron desinterés y lo
relacionaron con la indecisiobn, mientras que el 91% de los profesores lo
relacionaron con las emociones y consideraron que tanto la motivacién como las

emociones contribuyen al desarrollo de las habilidades sociales.

El componente de la variable habilidades sociales de las habilidades
fundamentales de interaccion social muestra que el 85,1% de los recién nacidos
evaluados se encuentran en un nivel alto, el 8,5% en un nivel medio y el 6,4% en
un nivel bajo (Tabla 7). La mejora de las habilidades sociales en la dimension de
habilidades basicas es del 100%, con una media de 11,08 a 19. Esto es comparable
con los hallazgos de Aguilar (2019). Delgado (2021), que demostrd que el juego
cooperativo mejora las habilidades sociales, llegé a una conclusion similar. En
consecuencia, la dimension cooperacion nos da el 100% de los resultados del
pretest de los bebés de 5 afios en el proceso, el 0% en el inicio y el 0% en el

rendimiento.

Se ha demostrado que el 87,2% de los nifios pequeiios examinados obtienen
una puntuacion alta en la faceta de capacidad para hacer amigos de la variable de
habilidades sociales, el 10,6% obtiene una puntuacion moderada y el 2,1% obtiene
una puntuacion baja. Esto es comparable a los resultados obtenidos por
Constantino (tabla 8). (2021) La mayoria de los nifios de cinco afios (36,84%) que
participan en la dimensién de la amistad se sitian en la media; no obstante, los
nifios aun necesitan desarrollar sus habilidades sociales y ganar confianza para

interactuar con los demas.
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El componente de habilidades conversacionales de la variable dehabilidades
sociales muestra que el 40,4% de los nifios pequefios evaluados se encuentran en
un nivel alto, el 53,2% en un nivel medio y el 6,4% en un nivel bajo (Tabla 9). (Tabla
9) Esto es comparable a los hallazgos de Constantino (2021). Hay potencial de
crecimiento porque los nifilos de 5 afios caen principalmente en el grupo tipico
(52,63%), ni rechazan ni aceptan. A su vez, es consistente con lo descubierto por
Montalvan (2018), quien report6 que después de implementar el programa de juego
cooperativo, mas del 50% de los bebés y nifios pequefios mostraron un fuerte

incremento en sus habilidades sociales.

El 44,7% de los nifios pequeios que fueron examinados puntuaron bien en
el componente de habilidades interpersonales de resolucion de problemas de la
variable de habilidades sociales, seguidos por el 44,7% que puntuaron en un nivel
medio, y el 10,6% que puntuaron en un nivel deficiente. (Tabla 10) Esto contrasta
con los hallazgos de Zea (2019), quien encontré que el 59,1% de los nifios
pequefios tenian habilidades interpersonales totalmente desarrolladas, habilidades
conductuales totalmente desarrolladas y habilidades sociales totalmente
desarrolladas, y los propios alumnos habian demostrado las distinciones. El método
de taller de juegos fue mejor en la sesion de aprendizaje cuando abordo el
desarrollo de la competencia social de los nifios pequefios de 5 afios y la prueba
de rangos con signo de Wilcoxon, es decir, las calificaciones superaron en
promedio en 11,50 puntos, es decir, la prueba posterior fue mejor que la prueba

previa,

La prueba es vélida y significativa, ya que el valor de probabilidad es 0,000.
En la dimension de habilidades relacionadas con el adulto de la variable habilidades
sociales, se encontré6 que el 55,3% de los bebés evaluados tenian habilidades
excelentes, el 40,4% tenian habilidades moderadas y el 4,3% tenian habilidades
bajas. (Tabla 12) Esto concuerda con los hallazgos de Guerreros (2021), quien
encontrd una relacién clara y modestamente beneficiosa entre el juego cooperativo
y el desarrollo de las habilidades sociales de los recién nacidos. En general, las
habilidades sociales de los nifios pequefios se consideraron altas para el 48,9% de

ellos, y medias para el 51,5%, segun la variable de habilidades sociales (Tabla 13).
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Dado que los resultados demuestran una ganancia del 56,53% en
habilidades sociales, esto concuerda con los hallazgos de Maylle (2020), y el
analisis de los datos de comparacién nos permite aceptar la premisa principal del
estudio. Esto sugiere que las habilidades sociales de los bebés y nifios pequefios
de la muestra se encontraban en el extremo inferior antes de la aplicacién de los
juegos cooperativos en una media del 23,61%, pero alcanzaron un nivel
excepcional tras la aplicacién de los juegos cooperativos. El valor comun es del
80,14%. Contrariamente a Guerrero (2021), que descubrié una asociacion directa
y débilmente positiva entre el juego cooperativo y el desarrollo de las habilidades
sociales de los bebés, tampoco se descubrié ninguna correlacion entre las variables
(Tabla 15).

El juego cooperativo y las habilidades sociales fundamentales estan
correlacionados en un 95%, afirman Cabrera y Chahuayo (2018). Segun la
investigacién de Rasha (2018), el juego cooperativo en el aula ayudo a las nifias y
a los bebés a desarrollar sus habilidades sociales fundamentales. Zea (2019) llegd
a la conclusion de que la imparticién de talleres divertidos influy6 significativamente
en el desarrollo de habilidades sociales en nifios pequefios de cinco afios. Segun
el 59,1% de los recién nacidos, sus habilidades sociales, conductuales e
interpersonales han alcanzado su méaximo desarrollo. Por el contrario, Cruz y Leyva
(2020) descubrieron una fuerte correlacion entre las habilidades sociales y el juego

cooperativo.
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V. CONCLUSIONES

La dimensién de implicacién en el juego cooperativo se sitda en un nivel alto para
el 40,4% de los niflos pequefios examinados. La aceptabilidad del juego
cooperativo la demuestran el 57,4% de los nifios pequefios evaluados en un nivel
alto, el 40,4% en un nivel medio y el 2,1% en un nivel bajo. En la dimension del
juego cooperativo, el 61,7% de los nifios investigados se sitla en un nivel alto,
el 34% en un nivel medio y el 4,3% en un nivel bajo. En la dimension de diversion
del juego cooperativo, el 68,1% de los nifios investigados se encuentra en un
nivel alto, el 25,5% en un nivel medio y el 6,4% en un nivel bajo. En general, el
70,2% de los nifios que se sometieron a la prueba obtuvieron una buena
puntuacion en la variable del juego cooperativo, el 27,7% se situé en un nivel
medio y el 2,1% en un nivel bajo.
De los parvulos examinados, el 85,1% tenia un nivel alto de competencia en la
dimension de habilidades basicas de interaccion social de la variable
habilidades sociales, el 8,5% tenia un nivel medio y el 6,4% un nivel bajo. El
componente de habilidades sociales de la variable capacidad para hacer
amigos se encontraba en un nivel alto para el 87,2% de los nifios evaluados, el
10,6% en un nivel medio y el 2,1% en un nivel bajo. EI componente de
habilidades conversacionales de la variable capacidad para hacer amigos se
encontraba en un nivel alto para el 40,4% de los bebés evaluados, mientras
gue se situaba en un nivel medio para el 53,2% y en un nivel bajo para el 6,4%.
En el subfactor habilidades conversacionales de la variable habilidades
sociales, se observa que el 40,4% de los nifios que se sometieron a las pruebas
se sitban en un nivel alto, mientras que el 53,2% se sitdan en un nivel medio y
el 6,4% en un nivel bajo. En la dimension de habilidades interpersonales de la
variable de habilidades sociales, el 44,7% de los nifios estudiados se sitla en
un nivel alto, seguido de un 44,7% en un nivel medio y un 10,6% en un nivel
bajo.
En la dimension de capacidad para conectar con los adultos de la variable de
habilidades sociales, el 55,3% de los bebés estudiados obtuvo una puntuacién
buena, frente al 40,4% que obtuvo una puntuacién media y el 4,3% que obtuvo

una puntuacién mala. En general, la variable de las habilidades sociales mostro
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VI.

que el 51,5% de los bebés obtuvo una puntuacion media y el 48,9% de ellos
una puntuacion buena.

No existe ninguna relacion entre el juego cooperativo y los aspectos
relacionados con las habilidades sociales, aparte de la participacion en el juego

cooperativo y la capacidad para resolver problemas interpersonales.

RECOMENDACIONES

Se le aconseja al director que realice conferencias de capacitacion, guie a los
maestros para que lleven a cabo un aprendizaje cooperativo de juegos,
fortalezca las actividades de aprendizaje, mejore las habilidades de los
estudiantes, ayude a los parvulos a comprender el crecimiento continuo y haga
gue los estudiantes tengan una buena base de aprendizaje, para que puedan
darse cuenta de manera independiente como desarrollar las capacidades de
aprendizaje de sus diversas habilidades.

También, es pertinente recomendar a los maestros que implementen el juego
cooperativo como una estrategia de aprendizaje en las actividades de
aprendizaje para fortalecer las habilidades sociales de los estudiantes y ayudar
a los parvulos a comunicarse y expresarse mas con los demas.

Seria mas util que los padres apoyaran las habilidades sociales de los parvulos
en el hogar a través del juego simbdlico o tradicional para desarrollar sus
habilidades sociales basicas, habilidades de amistad, habilidades de
conversacion, habilidades emocionales, sentimientos y creencias, etc. Para
esto, se podrian crear charlas, y un programa de escuela para padres, invitando
a psicologos, y especialistas en la materia para que brinden consejos de cémo
estimular las habilidades.
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ANEXOS

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

desarrollar el sentir
preocupacion por el
préjimo debido a que
cada participante juega
un rol importante,
teniendo como
caracteristica principal

que se fomenta Ila

mediante la escala de
Likert a través de la
lista de cotejo

Aceptacion

Es tolerante con otras
personas.

Cooperaciéon

Ayuda a sus iguales
cuando lo necesitan.

Colabora en actividades
grupales.

Diversion

Disfruta con agrado
actividades de recreacion.

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Escala
Conceptual Operacional
V1: Juego Para Fernandez | Se medira la variable Participa con autonomia en | Ordinal
Cooperativo . juego cooperativo ivi i
p (2020), los juegos Jueqc perativ actividades recreativas.
mediante la aplicacion S
cooperativos mejoran | de guia de Participacion Colabora con sus
. observacion con las i
las  relaciones de | . \ _ compafieros a la hora de
dimensiones  como: hacer el trabajo.
comunicacion, los | participacion, _
articipantes aprenden cooperacion y Acepta !as apniones Y
particip P diversién;  contando oportunidades de los
a compartir y|con 6 indicadores demas.




autoestima y se
cumpla la meta

propuesta.

Disfruta de los juegos y
expresa sus emociones
béasicas.

V2:
Habilidades
Sociales

Gil y Llinas (2020) las
habilidades sociales se
desarrollan como un

comportamiento social

que refuerzan las
interacciones
interpersonales  que

son efectivas y Utiles,

ya
personal

sea de modo
0 colectivo;
ayudando a expresar
pensamientos, ideas y
sentimientos. Las
habilidades sociales se
desarrollan en el
trayecto de nuestras

vivencias, de esta

Se medira la variable
habilidades sociales
mediante la aplicacion
de lista de cotejo la

cual se realizo
basandose en teorias
de Gil y Llinas (2020),

quien menciona que

se divide en
habilidades bésicas
de interaccion social,
habilidades para
hacer amigos,
habilidades
conversacionales,
habilidades

relacionadas con los

habilidades béasicas
de interaccién
social

Sonrie a otras personas
cuando es oportuno.

Saluda a las personas que
conoce.

Habilidades para
hacer amigos

Suele ser uno de los
primeros en acercarse a
otros nifos.

Se une a juegos con otros
nifos.

Habilidades
conversacionales

Inicia una conversacion
simple con otros nifos.

Se une a las

conversaciones de otros

Habilidades
relacionadas con
los sentimientos,

Expresa emociones

Valora las emociones de
los demas

emociones y
opiniones
Habilidades de - Anticipa consecuencias
problemas - Elige una solucién

interpersonales

Ordinal




manera se
desenvolveran las
habilidades y

capacidades sociales.

sentimientos,

emociones y
opiniones,
habilidades de
problemas
interpersonales, y
habilidades para

relacionarse con los

adultos.

Habilidades para
relacionarse con los
adultos

Acude al adulto cercano

Conversa con el adulto




INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
GUIA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL JUEGO COOPERATIVO
INSTRUCCION: Coloque en cada casilla el valor correspondiente que cumple

cada item, segun los criterios de evaluacion que a continuacion se detallan.

Las opciones de respuesta son las siguientes:

INICIO=1

PROCESO=2 | LOGRADO=3

ITEMS

OPCIONES DE RESPUESTA

Inicio

Proceso

Logrado

PARTICIPACION

Se integra a las actividades grupales del
aulay propone ideas de juego

Respeta las reglas durante las actividades

y situaciones de juego

Negocia posibles soluciones para

alcanzar un bien u objetivo comuan

Muestra interés al resolver una situacion
gue enfada a sus comparieros durante el

trabajo

ACEPTACION

Busca la ayuda de sus compafieros para

resolver alguna dificultad durante el juego

Muestra empatia por sus comparieros que

necesitan ayuda durante el juego

Se muestra en el desarrollo de los juegos

propuestos

Disfruta de sus logros con un buen trato a
sus compafieros en las actividades

grupales

COOPERACION

Realiza acciones de colaboracién durante

actividades grupales y de juego

Aprenden a compartir y a confiar en los

demas




Demuestra confianza cuando juega con

sus companeros

Expresa interés por ayudar en actividades

colectivas y situaciones de juego

DIVERSION

Participa  activamente y  muestra

entusiasmo durante el juego

Comenta con sus compafieros lo que mas

le agrado del juego

Muestra alegria positiva cuando juega en

grupo

Demuestra estados de &animo o

emociones ante acciones de sus

compafieros en el juego

FICHA TECNICA

Dimension Participacion:

Nivel Valores
Alto 11-12

Medio 7-10
Bajo 4-6

Dimension Aceptacién:

Nivel Valores
Alto 11-12

Medio 7-10
Bajo 4-6

Dimension Cooperacion:

Nivel Valores
Alto 11-12

Medio 7-10
Bajo 4-6

Dimensién Diversion:

Nivel Valores
Alto 11-12

Medio 7-10
Bajo 4-6




Juego cooperativo General

Nivel Valores
Alto 38-48
Medio 27 - 37
Bajo 16 - 26

FICHA TECNICA
Dimensién habilidades basicas de interaccion social:

Nivel Valores
Alto 11-12

Medio 7-10
Bajo 4-6

Dimension habilidades para hacer amigos:

Nivel Valores
Alto 11-12

Medio 7-10
Bajo 4-6

Dimensién habilidades conversacionales:

Nivel Valores
Alto 11-12

Medio 7-10
Bajo 4-6

Dimensidn habilidades relacionadas con los sentimientos, emociones y

opiniones:
Nivel Valores
Alto 11-12
Medio 7-10
Bajo 4-6
Dimension habilidades de problemas interpersonales:
Nivel Valores
Alto 11-12
Medio 7-10

Bajo 4-6




Habilidades Sociales General:

Nivel Valores
Alto 61-72
Medio 47 -60
Bajo 24 - 46




GUIA DE OBSERVACION PARA EVALUAR LAS HABILIDADES SOCIALES

INSTRUCCION: Coloque en cada casilla el valor correspondiente que cumple

cada item, segun los criterios de evaluacion que a continuacion se detallan.

Las opciones de respuesta son las siguientes:

BAJO=1

MEDIO=2

ALTO=3

ITEMS

OPCIONES DE RESPUESTA

Bajo

Medio

Alto

HABILIDADES BASICAS DE INTERACCION SOCIAL

Sonrie de manera espontanea

Sonrie cuando sus comparieros le sonrien

Expresa alegria cuando saluda a sus

comparieros

Saluda cuando alguien se dirige a él

HABILIDADES PARA HACER AMIGOS

Les hace cumplidos a sus amigos

Mantiene una buena relacién con todos

sus comparieros

Comparte sus materiales con sus

compafieros

Muestra interés por lo que le sucede a los

demas

HABILIDADES CONVERSACIONALES

Muestra atencion a la persona que le esta

hablando

Si un comparfiero hace algo que le

desagrada, es capaz de decirselo

Sigue las instrucciones del juego

Deja jugar o realizar una actividad a sus

compafieros sin molestarlos

Y OPINIONES

HABILIDADES RELACIONADAS CON LOS SENTIMIENTOS, EMOCIONES




Comparte sus emociones con sus

compafieros cuando estan jugando

Expresa Sus emociones a Sus

compafieros y docente en el aula

Valora con facilidad las emociones de los

demas

Valora las opiniones de los demas

HABILIDADES DE PROBLEMAS INTERPERSONALES

Anticipa soluciones practicas a los

problemas identificado

Busca soluciones rapidamente frente a

problemas que se presentan en el aula

Elige una solucion apropiada para la
resolucién de problemas en las sesiones

de aprendizaje

Prueba soluciones directamente para los

problemas identificados en el aula

HABILIDADES PARA RELACIONARSE CON LOS ADULTOS

Entabla conversacién con su maestra de

manera amable

Responde adecuadamente cuando su

maestra se dirige a él

Elogia, alaba o felicita a la maestra

Agradece a la maestra cuando es

necesario




VALIDACION DE INSTRUMENTOS

PLANILLA DE JUICIO DE EXPERTOS

. DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres del informante (Experto): Silva Mercado Yaneth Yackeline

1.2. Grado Académico. Doctora en Ciencias de la educacion.

1.3 Profesién: Licenciada en Educacion inicial.

1.4. Institucién donde labora: Universidad Nacional de Truijillo.

1.5. Cargo que desempefia:Docente de la Escuela profesional de Educacion inicial.

1.6 Denominacion del Instrumento: Guia de observacién

1.7. Autor del instrumento: Lazaro Aguilar, Luz Angélica

1.8 Programa de
01015 e =T [
ll. VALIDACION
s | o o
INDICADORES DE CRITERIOS 9| 9 > o > &
EVALUACION DEL 22 S 2 2 232
INSTRUMENTO | Sobre los items del instrumento
1 2 3 4 5
1. CLARIDAD Estan  formulados con  lenguaje X
apropiado que facilita su comprension
2. OBJETIVIDAD Estin  expresados en  conductas X
observables, medibles
3. CONSISTENCIA | Existe una organizacion logica en los X
contenidos y relacion con la teoria
4. COHERENCIA Existe relacion de los contenidos con los X
indicadores de la variable
5. PERTINENCIA Las categorias de respuestas y sus X
valores son apropiados
6. SUFICIENCIA Son suficientes la cantidad y calidad de X
items presentados en el instrumento
SUMATORIA PARCIAL 30

SUMATORIA TOTAL




lll. RESULTADOS DE LA VALIDACION

3.1.
3.2.

3.3.

Valoracion total cuantitativa: _30

Opinion: FAVORABLE__X

NO FAVORABLE

Observaciones:

DEBE MEJORAR——

El instrumento cuenta con los criterios para ser aplicado.




PLANILLA DE JUICIO DE EXPERTOS

I. DATOS GENERALES:
1.1. Apellidos y nombres del informante (Experto): MANTILLA GIL, JESSICA GABRIELA
1.2. Grado Académico. MAGISTER
1.3 Profesion: PSICOLOGA
1.4. Institucién donde labora: UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
1.5. Cargo que desempeiia PROFESIONAL JUNIOR
1.6 Denominacién del Instrumento: JUEGO COOPERATIVO
1.7. Autor del instrumento: LAZARO AGUILAR LUZ ANGELICA

Il. VALIDACION

.
= (=}
INDICAD()I'IES DE CRITERIOS ; ol e % §
EVALUACION DEL === | |a
INSTRUMENTO Sobre los items del instrumento 3 3 3 3

1. CLARIDAD Estin  formulados con  lenguaje
apropiado que facilita su comprension

2. OBJETIVIDAD Estin  expresados en  conductas
observables, medibles

3. CONSISTENCIA | Existe una orgamzacion logica en los
contenidos y relacion con la teoria

4. COHERENCIA Existe relacion de los contenidos con los
indicadores de la vanable

5. PERTINENCIA Las categorias de respuestas y sus
valores son apropiados

6. SUFICIENCIA Son suficientes la cantidad y calidad de
items presentados en ¢l instrumento

SUMATORIA PARCIAL

SUMATORIATOTAL 30




lll. RESULTADOS DE LA VALIDACION
3.1. Valoracion total cuantitativa: 30
3.2. Opinion: FAVORABLE _X  DEBE MEJORAR——_

NO FAVORABLE
3.3. Observaciones:




PLANILLA DE JUICIO DE EXPERTOS

l. DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres del informante (Experto): Esquerre Rebaza Gladys Maritza

1.2. Grado Académico. Magister en gestion educativa

1.3 Profesion: Licenciada en Educacion inicial.

1.4. Institucién donde labora: Jardin de Nifos

1.5. Cargo que desempefia:Directora de la|.E.

1.6 Denominacion del Instrumento: Guia de observacion

1.7.Autor del instrumento: Lazaro Aguilar, Luz Angélica

1.8 Programa de
010110 = To [0 )SF
ll. VALIDACION
s | o o
INDICADORES DE CRITERIOS 92| 9o > o >~ &
EVALUACION DEL 222 | & |2 |23
INSTRUMENTO | Sobre los items del instrumento
1 2 3 4 5
1. CLARIDAD Esttn  formulados con  lenguaje X
apropiado que facilita su comprension
2. OBJETIVIDAD Estin  expresados en  conductas X
observables, medibles
3. CONSISTENCIA | Existe una organizacion ldgica en los X
contenidos y relacion con la teoria
4. COHERENCIA Existe relacion de los contenidos con los X
indicadores de la variable
5. PERTINENCIA Las categorias de respuestas y sus X
valores son apropiados
6. SUFICIENCIA Son suficientes la cantidad y calidad de X
items presentados en el instrumento
SUMATORIA PARCIAL 30

SUMATORIA TOTAL




I1l. RESULTADOS DE LA VALIDACION
3.1. Valoracion total cuantitativa:_30
3.2.  Opinion: FAVORABLE__ X DEBE MEJORAR—
NO FAVORABLE

3.3. Observaciones:

El instrumento puede ser aplicado.

/.;u. Glcﬂys.;laritza Esquerre Rebaza
DIRECTORA(e)
LEL ¥* 113 “TESORITO OF JESUS* MIRAMAR
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