
ucv 
UNIVERSIDAD 
CÉSAR VALLEJO 

FACULTAD DE DERECHO 

ESCUELA ACADÉMICO PROFESIONAL DE DERECHO 

Eficacia en la Protección del Derecho Constitucional a la Salud de los Internos en los 
Centros Penitenciarios 

TESIS PARA OBETENER EL TITULO PROFESIONAL DE 

ABOGADA 

AUTOR: 

GIOVANNA AMANDA BUHEZO PINGUS 

Asesor: 

Dr. Ricardo Salvatierra Vi 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN: 

Derecho de Ejecución Penal - Derecho Constitucional 

LIMA-PERÚ 

2014-1 

e 



Página del jurado 

Presidente 

Secretario 

Vocal 

2 



Dedicatoria: 

Dedicada a la memoria de mi hermana 
Shirley, a mi abuelita Elvira, mi abuelito 
Mariano y Ruperto que guían mis pasos y 
velan por mí en este camino que recién 
empieza, y a mis queridos padres, quienes 
me impulsan a ser mejor día a día, y me 
apoyan para seguir siendo perseverante. 

3 



AGRADECIMIENTO 

Agradecer a Dios por darme la fuerza día a día que ha guiado mi camino durante mi vida 

universitaria, llenándome de bendiciones y dándome la capacidad suficiente para culminar mis 

estudios universitarios. 

A mis padres por todo el esfuerzo que hasta hoy demuestras por empujarme y confiar en mí y 

enseñarme a ser perseverante y no dejarme caer. 

A mi familia mi hermana, mi hermano y mis dos queridos sobrinos que alegran la vida con su 

existir, gracias por la paciencia. 

A William J. por su paciencia por creer y darme las fuerzas para seguir. 

Gracias a todas aquellas personas que me empujaron a seguir, y darme aliento, y de alguna u otra 

forma aportaron con esta investigación. 



Declaratoria de autenticidad 

Yo Giovanna Amanda Buhezo Pingus con DNI Nº 44789653, a efecto de cumplir con las 

disposiciones vigentes consideradas en el Reglamento de Grados y Títulos de la Universidad César 

Vallejo, Facultad de Derecho, Escuela Escuela Académico Profesional De Derecho, declaro bajo 

juramento que toda la documentación que acompaño es veraz y auténtica. 

Así mismo, declaro también bajo juramento que todos los datos e información que se presenta en 

la presente tesis son auténticos y veraces. 

En tal sentido asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad, ocultamiento u 

omisión tanto de los documentos como de información aportada por lo cual me someto a lo 

dispuesto en las normas académicas de la Universidad César Vallejo. 

Lima, junio del 2014 

Giovanna Amanda Buhezo Pingus 

5 



PRESENTACIÓN 

Señores miembros del Jurado: 

En cumplimiento del Reglamento de Grados y Títulos de la Universidad César Vallejo presento 

ante ustedes la Tesis titulada" El Derecho Constitucional a la Salud de los Internos en los Centros 

Penitenciarios", la misma que someto a vuestra consideración y espero que cumpla con los 

requisitos de aprobación para obtener el título Profesional de Abogada. 

6 



CARÁTULA 

Página del Jurado 

Dedicatoria 

Agradecimiento 

Declaratoria de autenticidad 

Presentación 

Índice 

RESUMEN 

ABSTRACT 

l. INTRODUCCIÓN 

Antecedentes 

Justificación 

1.1. Problema 

1.1.1. Realidad Problemática 

1.2. Formulación del problema 

1.2.1. Problema General 

1.2.2. Problema Específico 

1.2. Hipótesis 

1.2.2. Hipótesis General 

1.2.3. Hipótesis Específico 

1.3. Objetivos 

1.3.1. Objetivo Generales 

1.3.2. Objetivo Especifico 

11. MARCO METODOLÓGICO 

2.1. Variables 

2.2. Operacionalización de variables 

2.3. Metodología 

2.4. Tipos de estudio 

2.5. Diseño 

2.6. Población, muestra y muestreo 

INDICE 

12 

37 

40 

41 

41 

41 

41 

41 

41 

41 

41 

41 

42 

43 

43 

45 

45 

46 

47 

7 



2.7. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

2.8. Métodos de análisis de datos 

2.9. Aspectos éticos 

111. RESULTADOS 

IV. DISCUSIÓN 

V. CONCLUSIONES 

VI. RECOMENDACIONES 

VII. REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS. 

ANEXOS 

48 

48 

49 

50 

69 

71 

72 

73 

8 



RESUMEN 

El presente trabajo de investigación tiene como punto desarrollar el tema del Derecho a la Salud 

de los internos en los Centros Penitenciarios, y ver en qué condiciones y cual son sus necesidades 

primarias. De forma que mediante la investigación se podrán observar los factores, situación y 

consecuencias generadas por las mismas. 

Así mismo me baso en normas nacionales e internacionales para la protección del Derecho a la 

Salud de los internos, ver que alcances y consecuencia tiene sobre ellos, empezando por la 

Constitución Política del Perú, Ley General de Salud 26842 entre otras. 

Si bien los internos, ya sea la situación en la que se encuentren recluidos ya sea en un proceso o 

de ejecución, si bien es cierto pierden ciertos derechos siendo el principal el Derecho a la 

Libertad, como los Derechos Políticos y Civiles, ello este no implica que deba perderse otros 

derechos como el Derecho a la Salud que es nuestro punto a investigar, más si este último es un 

Derecho Constitucional y fundamental que está dentro de la normativa nacional y de tratados 

internacionales como una necesidad básica para el ser humano. 

Debido a sucesos que se viene manifestando que tiene como víctimas a los internos, ya que estos 

no cuentan con los servicios básicos y necesarios con los que se deba contar un Centro 

Penitenciario para una mayor atención a la Salud, en la cual se observa una vulneración del 

Derecho a la Salud, al establecerse sobre ellos un trato inadecuado, deplorable, olvidando que 

siguen siendo personas las cuales a pesar de las circunstancias de su internamiento deben gozar 

de las condiciones adecuadas para que se cumpla el fin de la resocialización. 

Palabras Claves: Derecho Constitucional a la Salud, Salud de los internos, Salud, Protección del 

interno 
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ABSTRACT 

The present research is to develop the theme of the point right to health of the inmates in the 

prisons, and see in what conditions and what are their primary needs. So that through research 

may be observed factors, status and consequences generated by them. 

Also I rely on national and international standards for the protection of the right to health of 

prisoners, 1 see that scope and consequence has on them, starting with the Constitution of Peru, 

General Health Law 26842 among others. 

While internally, whether the situation in which they are held either in a process or execution, 

although they lose certain rights being main the Right to Freedom as Civil and Political Rights, that 

this does not mean you should lose other rights such as the right to health that is our point to 

investigate, especially if the latter is a fundamental and Constitutional Law that is in the national 

legislation and international treaties as a basic need for human beings. 

Because of events that have been saying that the inmates as victims, because they do not have 

the basic and necessary services that will be required to have a Penitentiary for more attention to 

health, in which a violation is observed the right to health, to set upon them rough treatment, 

deplorable, forgetting that people remain which despite the circumstances of his detention 

should enjoy the right conditions for the purpose of re-socialization is met. 

Keywords: Constitutional Law to Health, Interna! Health, Health 
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