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RESUMEN

El presente estudio, tuvo como objetivo: Establecer la relacion que existe entre las
familias monoparentales y el desarrollo socioemocional en estudiantes del 6to B
de una Institucion Educativa-Primaria, Oxapampa.En la indagacion se aplicé una
metodologia de tipo bésica porque en la interpretacion del resultado se empled
datos numéricos. El enfoque fue cuantitativo de disefio no experimental y con corte
transversal, de la misma forma, se aplicé el método hipotético deductivo, debido a
que busco explicar el porqué de la incidencia, su poblacibn muestral estuvo
conformada por 60 estudiantes, quienes fueron seleccionados por un muestreo no
probabilistico. La técnica aplicada para la recoleccién de datos fue la encuesta y
el instrumento el cuestionario. Segun los resultados de Pearson se obtuvo un
coeficiente de correlacion de 0,93 por tal motivo se rechaz6 la hipétesis nula 'y se
acepto la hipotesis alterna, demostrando asi que existe una correlacion positiva de
magnitud considerable, por lo que se concluye que si se incrementa los niveles de
funcionamiento familia monoparental, los estudiantes desarrollaran mejores
niveles de desarrollo socioemocional ,viéndose reflejado ello en la mejora de su

autoestima ,autonomia, habilidades interpersonales e intrapersonales.

Palabras Clave: Familia monoparental, desarrollo Socioemocional, autoestima.



ABSTRACT

The objective of this study was to: Establish the relationship that exists between
single-parent families and the socio-emotional development of students of the 6th
B of the Primary Educational Institution, Oxapampa.In this investigation, a basic
type methodology was applied with a quantitative approach, since to interpret its
results numerical data was used, likewise, the hypothetical deductive method was
applied, for the verification of the hypotheses since it sought to explain the reason
for the incidence, in the same way, the non-experimental design with correlational
scope was developed, where the sample population consisted of 60 students, who
were selected by non- probabilistic sampling. The technique applied for data
collection was the survey, its instrument being the questionnaire. According to
Pearson's results, a correlation coefficient of 0.93 was obtained, for this reason the
null hypothesis was rejected and the alternate hypothesis was accepted, thus
demonstrating that there is a positive correlation of considerable magnitude, for
which itis concluded that if it rises levels in the functioning of single-parent families,
students will develop better levels of socio-emotional development, which is
reflected in the improvement of their self-esteem, autonomy, interpersonal and

intrapersonal skills.

Keywords: Single parent family, Socioemotional development, self-esteem.



I.  INTRODUCCION

Hoy en dia la sociedad esta constituida por familias monoparentales compuestas
por un solo progenitor donde el indice va incrementandose afio tras afo lo que
representa un problema algido, que se evidencia en nuestra sociedad y que lo
enfrentan muchos nifios observandose en el manejo inadecuado de sus emociones,
sentimientos y la forma de comportamiento con ello la incapacidad que tienen
algunos para resolver conflictos, asi como la falta de adquisicion de su seguridad y
confianza .Viéndose afectado asi su desarrollo socioemocional lo cual es altamente
relevante al igual que el desarrollo fisico y cognitivo, debido que a través del
continuo y permanente fortalecimiento familiar se sentara la base para lograr
jovenes seguros con responsabilidad en la sociedad y viviran en un ambiente de
sana convivencia ,puesto que al no vivir en una familia funcional por diferentes
factores ya sean econdmicos, violencia, divorcios que generan un vacio en casa
sintiéndose abandonados por la falta de uno de los progenitores provocando asi un
limitado desarrollo emocional (Azarbe,2022).

En este sentido la familia es la base fundamental y relevante en el desarrollo
socioemocional, por ello debemos entenderlo como un proceso sistémico por el cual
los nifios fortaleceran sus capacidades y gestionaran diversas emociones traves de
la interrelaciébn armoniosa con sus pares. Sin embargo, Magallanes et al. (2021)
menciona que la familia es el ente social que brinda ciertas reglas y normas cuya
interaccidon esta determinada por ciertos patrones sociales y culturales, centrando
su base en la busqueda de la solidez emocional de sus integrantes, dado que la
familia es el grupo particular humano porque en el proceso los miembros alcanzan
su madurez personal y su propia identidad ,sin embargo, en el ambiente familiar uno
de las particularidades importantes de los resultados de diversos estudios es que
los estudiantes como miembros de la familia requieren de ciertos cuidados y
atenciones constantes de parte de los integrantes de su familia para alcanzar
niveles Optimos en su proceso de socializacion y convivencia, es asi que el nucleo
familiar social es la base para proporcionar el desarrollo integral de las personas.

Segun el Fondo de las Naciones Unidas para la infancia (UNICEF,2019),refiere
gue los vinculos emocionales que se fortalezcan a temprana edad con sus
seres queridos seran el eje central para fomentar el desarrollo emocional, social e

intelectual de los nifios, para que el nifo tenga un buen desarrollo emocional



requiere amor, sentirse amado, aceptado y valorado lo que le permitira fortalecer
lazos de confianza y seguridad con la Unica finalidad de potenciar su autoestima.
En linea de esta investigacion la familia es la esencia y el motor que impulsa a los
hijos a estar preparados para cuando se presenten en su entorno social cualquier
tipo de problemas y asi ellos afiancen su autonomia asumiendo responsabilidades
e independencia ante cualquier tipo de situaciones.(Ministerio de Educacion,2019).

Ademas, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS ,2021),menciona que el
nacleo familiar estd conformado por miembros que cumplen funciones y
responsabilidades las que estan vinculadas por lazos emocionales e interactian
con su doctrina y valores. Sin embargo, segun datos oficiales de la Organizacion
para la Cooperacién y desarrollo econdémico (OCDE,2020) el porcentaje de
divorcios entre 1000 personas que estan casadas es de 7.8 hasta el 2021, por lo
cual la tasa de uniones conyugales que fueron registrados por afio ha descendido
en un 60 %. Siendo ello uno de los factores claves para que se incrementen las
familias monoparentales de hoy en dia.

Segun el Ministerio de Educacion (MINEDU ,2021) reporta que el 83% de los
nifios y el 89%de sus padres presentan altos niveles altos de estrés y distrés, Lo
cual viene alterando su desarrollo socioemocional y afectando su vinculo afectivo
familiar ,observandose que el 65% de nifios y nifias en edades que oscilan entre 6
a 7 afos en el Perd, no logran regular sus emociones en situaciones frustrantes que
acontecen. Asimismo el Ministerio de Salud (MINSA,2020) refiere que el 29 5 %de
los alumnos del2 y 17 afios evidencian problemas emocionales y de salud mental
,de la misma manera se observo que se encuentran en riesgo el 36.5% de alumnos
de 1y 5 afos de edad los cuales presentan problemas conductuales y el 32,6 % de
los nifios de entre 6 a 11 afios presentan problemas emocionales .

Para Diaz et al.(2020) los nifios que pertenecen a familias monoparentales
viven en desventajas de aquellos niflos pertenecientes a familias biparentales
debido a que hay investigaciones que nos muestran que existe una tasa mayor de
problemas emocionales como desercion y rendimiento escolar lo que se evidencia
que desde 1996 al 2020 este porcentaje de nifios que viven con solo uno de sus
progenitores ha ido en aumento de un 19 % a un 28.95% en el territorio peruano.

Es asi que segun el departamento de TOE de la institucion educativa rural
del nivel primaria ubicada en Oxapampa, reporta los resultados del diagndstico

socioemocional conde se evidencia en el nivel primario que el 70% de nifios son
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inseguros e incapaces de gestionar sus emociones y la de sus pares, con
autoestima limitada, sin autonomia, con problemas para relacionarse con otros
individuos, nifios que aun no desarrollan esas competencias ,ni se vinculan con las
demas personas de una forma asertiva y sana mostrando asi carencias en su
desarrollo socioemocional de cuales el 60%segun refieren sus fichas
socioculturales proviene de familias monoparentales.

En linea del estudio se formula el problema general:¢,De qué manera las
familias monoparentales se relacionan con el desarrollo socioemocional de los
alumnos del 6to B de la I.E.Primaria, Oxapampa 2023?de la misma forma se plantea
los problemas especificos:¢,De qué manera las familias monoparentales se
relacionan con la autonomia de alumnos del 6to B de una I.E de Primaria,
Oxapampa 2023?,¢,De qué manera se relacionan las familias monoparentales con
el manejo de emociones de los estudiantes del 6to B de una |.E de Primaria,
Oxapampa 2023?,¢,De qué manera se relacionan las familias monoparentales con
el desarrollo de la autoestima de estudiantes del 6to B de una I.E de Primaria,
Oxapampa 20237.

Igualmente,se plante6 el siguiente objetivo general: Establecer de qué
manera se relacionan las familias monoparentales con el desarrollo socioemocional
de estudiantes del 6to B de una |.E de Primaria, Oxapampa. De igual modo, se
formularon los siguientes objetivos especificos: Establecer de qué manera se
relacionan las familias monoparentales con la autonomia de estudiantes del 6to B
de una |.E de Oxapampa,2023.Establecer de qué manera se relacionan las familias
monoparentales con el manejo de emociones de los estudiantes del 6to B de una
|.LE de Oxapampa 20237?.Establecer de qué manera se relaciona las familias
monoparentales con el desarrollo de la autoestima de alumnos del 6to B de una |.E
de, Oxapampa,2023.

Por ello la indagacién se realizé con la finalidad de identificar si existe
conexion entre la familia monoparental y el desarrollo socioemocional de los
alumnos de una I.E de Oxapampa,2023, es asi que la justificacion teorica nace a
raiz de la problemética que se observa en nuestra sociedad en especial en la
Institucién educativa, la existencia de una gran cantidad de estudiantes que
provienen de familias monoparentales con problemas para identificar, manejar y
regular sus emociones observandose ello en su comportamiento y actitudes diarias

,lo que constituye una preocupacion para maestros y padres en especial de los
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alumnos que integran este tipo de familias .Por lo cual este estudio busco la
explicacion precisa y clara de esta problematica.

Por ello la justificacion tedrica esta centrada en fortalecer el desarrollo
socioemocional en los estudiantes que son miembros de familias monoparentales
lo cual servira teéricamente como base para posteriores investigaciones con la
finalidad de fortalecer el desarrollo emocional en nifios. Ademas, el estudio tiene
como sustento antecedentes internaciones, nacionales, locales y bases tedricas
que lo fundamentan. En linea de la justificacion practica la informacion que se
obtenga tendra un fin informativo, asi como preventivo y de apoyo lo cual favorecera
a los estudiantes integrantes de este tipo de familias a través de la orientacion
continua, planteando estrategias y propuestas viables de mejora frente a esta
problemética. De la misma manera la justificacion metodoldgica alude que para un
adecuado procesamiento e interpretacion de resultados se aplicé técnicas
metodolégicas en base a cuestionarios y encuestas con reactivos que estuvieron
dirigidos a los estudiantes, Por ello se usé instrumentos de medicion en cada
variable siendo la variable independiente la familia monoparental donde se uso el
cuestionario de funcionalidad familiar las cuales fueron verificados y certificados por
juicio de expertos y para la variable dependiente desarrollo socioemocional se
empleo el cuestionario socioemocional.

Es asi que, en esta linea de investigacion, se planteé la siguiente hipotesis
general: Las familias monoparentales se relacionan positivamente con el desarrollo
socioemocional de los alumnos del 6to B de una |I.E de Primaria en Oxapampa.
Asimismo se formularon las Hipoétesis especificas: Las familias monoparentales se
relacionan positivamente con la autonomia de los alumnos del 6to B de una |.E de
Primaria en Oxapampa .Las familias monoparentales se relacionan con el manejo
de emociones de los alumnos del 6to B de una I.LE de Primaria en Oxapampa
2023.Las familias monoparentales se relacionan positivamente con la autoestima

de los alumnos del 6to B de una |.E de Primaria en Oxapampa.



. MARCO TEORICO

En esta indagacion se consider6 antecedentes relacionados con las variables a fin de
otorgarles validez cientifica, para lo cual se recurrio6 a las siguientes fuentes
bibliogréficas: articulos cientificos indexados de alto impacto.

Segun Flores & Navarrete (2023) realizé un estudio sobre el desarrollo
socioemocional y funcionalidad familiar, planteando como finalidad : Determinar la
conexion entre las mencionadas variables y como se asocian con el deterioro de la
salud donde se realiz6 la investigacion considerando una muestra estratificada
conformada por 560 estudiantes, basada en una indagacion de enfoque cuantitativa
con disefio no experimental, todos los datos estuvieron procesados mediante el
SPSS vy el estadistico de Pearson, por ello en su resultado se muestra que entre el
desarrollo socioemocional y la funcionalidad familiar existe una correlacién negativa
alta, segun Sperman,de-0,79. por tal motivo se llegd a la conclusién de que los
estudiantes que desarrollan una funcionalidad alta familiar tienden a desarrollar
niveles bajos de habilidades intrapersonales e interpersonales, estados animo,
adaptabilidad y manejo de estrés.

Por consiguiente Romero et al.(2022) enfoco su estudio en la Funcionalidad
familiar y autoestima en nifios de la I.E Gran unidad escolar- San Carlos, Ecuador
.Donde plantearon como finalidad, evaluar la relacion existente entre autonomiay la
sobreprotecciéon de los progenitores. Esta indagacion se desarrollé con un enfoque
cuantitativo y bajo el disefio correlacional — descriptivo y una muestra integrada por
24alumnos y padres de familia donde se emple6 una encuesta y una guia de
observacion dirigidas respectivamente a nifios y padres de familia. Para la realizacion
del andlisis se uso tablas de frecuencia porcentual y absoluta, por consiguiente, para
comprobar la conexién existente entre ambas variables se usé del coeficiente de
Pearson r=-0.482,0bservandose con ello que existe una conexion negativa pues, al
aumentar los niveles de funcionalidad familiar en base a la sobreproteccion de los
padres, la autonomia del nifio disminuira, al correlacionar las dos variables, no se
encontré diferencias estadisticamente significativas porque esta significancia es
mayor al (p<0.05) llegando a la conclusion que a menor sobreproteccion familiar se
eleva la autonomia de los estudiantes.

Es asi que Ordiales et al.(2019) realizo su estudio enfocado en la familia

monoparental y nivel de desarrollo socioemocional, donde tuvo como propaosito: El
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analisis de la conexion que existe entre el nivel socioemocional de los nifios con el
estilo de apego de los padres en familias monoparentales, donde participaron 39
familias de este tipo las que estuvieron conformados por alumnos en edades de 6 a
12 afios de edad que fueron seleccionados de un centro social ,es asi que se aplico
para este estudio una investigacion de tipo basica con un disefio no experimental y
como instrumento se emple6 un cuestionario CaMI-R de Balluerka y una escala de
habilidades sociales de Teacher Assessment y el test de Kaplan, donde los
resultados después del analisis entre los 3 estilos de apego, en el grupo de padres
frente al grupo de nifios, evidencian una relacion significativa entre las 2 variables
(x2 =14.86 p =.005).y llegaron a la conclusiéon que existe diferencias en el apego de
los alumnos en torno del estilo de apego de un adulto por ello se encontré que el
estilo de apego de los padres fortalece las habilidades socioemocionales en los hijos

En consecuencia, Brito et al.(2018) realizo su investigacion referente a

las familias monoparentales en California, donde en linea de su estudio planted como

finalidad: Identificar aquellos factores emocionales que predominan en los nifios de

primaria considerando su tipo de familia tanto monoparental como extensa, donde la

indagacion respondié al enfoque no experimental-transaccional descriptivo
,utilizandose el test de la figura humana retro proyectiva de kop -pitz ,donde la
muestra estuvo determinada por 252 estudiantes de la escuela primaria. En el
resultado se logroé identificar indicadores emocionales que predominan en los nifios
en etapa escolar con los diferentes tipos de familia, logrdndose de esa manera el
objetivo planteado por lo tanto el tipo de familia esta relacionada estrechamente con
los indicadores emocionales que se evidenciaba en los nifios, es por lo cual la
existencia de las diferencias entre los tipos de familia.

Es asi que llegaron a la conclusion después de aplicado el instrumento DFH
gue los nifios que provenian de familia monoparental evidenciaron asimetria
marcada y sombreado de la cara en un 19.4%,de la cual dedujeron que los nifios
desarrollan niveles altos de impulsividad y ansiedad ,baja autonomia e inmadurez
emocional y que los factores que son predominantes en las familias monoparentales
son la ansiedad, la inseguridad, retraimiento y problemas psicosomatico
,evidenciandose segun los resultados de Pearson que existe una correlacion de
nivel media y positiva entre las dos variables siendo ello (r=.545).por ello se deduce

gue existe una relacion entre las familias monoparentales y factores emocionales.



Al respecto Ramirez et al.(2018) alude en su estudio el analisis de la
influencia del desarrollo emocional sobre el estilo parental ,el estudio respondi6 al
tipo de investigacion basica con enfoque cuantitativo y disefio no experimental con
una muestra que estuvo conformada por 83 nifios y 52 padres .Para lo cual se
empled la técnica de la encuesta y como instrumentos los cuestionarios de Bar-on
y Parker ,con el fin de medir la habilidad interpersonal e intrapersonal de los nifios
a partir de este andlisis se arribé al resultado que muestra que un constante afecto
parental mejora el 70% el desarrollo de las habilidades emocionales, fortaleciendo
asi un 50% las conductas positivas y observandose con ello una mejora de actitudes
por lo tanto se lleg6 a la conclusion de que el estilo democratico paternal juega un
papel relevante y fortalecedor para la estimulacion socioemocional lo que
incrementara significativamente el eficaz desarrollo moral y conductual ,por ello se
debe promover en las familias la practica de este tipo de estilo paternal desde los
primeros afios de vida para lograr personas con solidez emocional.

En el ambito nacional se consideré a Zela et al.(2022) quien realizo su indagacion
referente a la inteligencia emocional y el funcionamiento familiar. Estableciendo como
proposito: Comprender la relacion entre la inteligencia emocional y la funcionalidad
familiar en adolescentes-Puno, ello se trabajoé bajo un paradigma cuantitativo, de tipo
descriptivo-correlacional con disefio no experimental, el cual estuvo conformado por una
muestra de 320 alumnos del 12 afos, la que se obtuvo en base a un muestreo no
probabilistico y se emplearon instrumentos como la escala de funcionalidad familiar
FACES lll y la escala de inteligencia emocional WLEIS de los cuales se dedujeron como
resultados que el 95% de los encuestados demuestran niveles que oscilan entre
promedio y alto del desarrollo de inteligencia emocional, asi también el 70% demuestran
grados saludables de adaptabilidad y cohesion familiar y el 30% de los encuestados
muestran dificultades en el funcionamiento familiar. Por consiguiente, para realizar la
correlacion entre ambas variables se empleé el coeficiente de rho de Sperman, en la
cual se observa la existencia de una correlacion significativa moderada directa siendo
(r = .465**, p = .000) entre las variables de funcionamiento familiar y la inteligencia
emocional, concluyendo finalmente que a mejor funcionalidad familiar existira mayores
niveles socioemocionales.

De igual manera se considerd a Costa et al.(2021) quien realizo su indagacion
relacionada a las familias monoparentales y autoestima, donde el fin fue analizar los

niveles y larelacion de la autoestima y la ansiedad en nifios de familias monoparentales
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en una |I.E de Arequipa ,para lo cual la investigacion respondio al tipo basica , con una
muestra no probabilistica que estuvo conformada por 525 estudiantes de instituciones
diferentes y estuvo considerada bajo un paradigma cuantitativo de tipo descriptivo
correlacional ,asimismo se aplicé como técnica la encuesta y como instrumentos se
empled el inventario de Coopersmith de Autoestima y el indice de sensibilidad de
ansiedad para nifios de 12 afios cuyos resultados(F= 488; p = 786) muestran que no se
existen diferencias estadisticamente significativas entre la autoestima con la familia
monoparental (p >0.05).Arribando a la conclusion de que aquellos nifios que desarrollan
mejor su autoestima son aquellos que provienen del tipo de familia monoparental.

De la misma forma, Paricahua et al.(2020) llevo a cabo su indagacion enfocada
en las familias monoparentales y autoestima. En el cual se establecié como fin principal
:Establecer la conexién entre el clima social familiar monoparental y la autoestima en
estudiantes de la I.E de Puerto Maldonado en Peru ,dicha investigacion se llevo a cabo
bajo un enfoque cuantitativo de tipo basica con disefio no experimental y tipo descriptivo
correlacional donde se consideré una muestra no probabilistica que estuvo integrada
por 146 alumnos para lo cual se aplico una escala de clima familiar segun el tipo de
familia y un inventario de autoestima. Donde los resultados evidencian que el p- valor
fue inferior al nivel de significancia fue g(p<0,05), y el coeficiente correlacién de
Sperman, fue 0,678, de lo cual dedujeron que se muestra una relacién directa entre
ambas variables. Por lo que llegaron a la conclusion que es indispensable implementar
y aplicar estrategias para fortalecer la socializacion familiar, fomentando de esta manera
el desarrollo de la autoestima.

Por otra parte, Chavez et &l.(2020) realizo su investigacion centrada en el
desarrollo socioemocional, empleando un enfoque cuantitativo y disefio no experimenta
,donde se determiné como objetivo :Establecer un nuevo modelo socioemocional frente
a COVID-19 la cual estuvo determinada con una poblacién de 680 alumnos de una l. E
de Cajamarca la que fue seleccionada mediante la muestra intencional integrada por
117 estudiantes donde se aplicaron técnicas como cuestionarios y guia de observacion,
la cuales estuvieron certificados por juicio de expertos lo que sirvieron para su analisis
y la recopilacién de la informacion, donde el resultado mostro a estudiantes con bajos
niveles emocionales siendo ello que el 63% desarrollan un limitado nivel emocional
28%,nivel medio y el 6 %presentan niveles altos y tan solo el 3% presentan un alto nivel
de estado emocional. Por ello concluyeron en proponer un modelo socioemocional para

enfrentar los bajos niveles de estado socioemocional.



En consecuencia, Ruiz et al.(2018) realizo su estudio ligado al contexto familiar
y desarrollo emocional en Peru, donde se formuldé como fin realizar el analisis de la
relacion entre el clima en las familias y la inteligencia emocional ,siendo el estudio de
tipo basica con un enfoque cuantitativo y de tipo transversal -correlacional cuya muestra
fue no probabilistica la cual estuvo conformada por 127 adolescentes pertenecientes a
S.J.L -Peru ,donde se aplico la version adaptada de la escala del clima familiar (CF asi
también una escala de inteligencia emocional (IE).En dicha investigacion se hizo uso de
la prueba estadistica t de student para las puntuaciones de contrastacion y se usé la r
de Pearson para realizar la correlacion entre las dos variables .como resultado se
evidencio un nivel de significancia de 0.05 .por lo tanto se dedujo que si hay una relacién
directa asi como significativa entre ambas variables, llegando a la conclusion que con
la mejora del clima familiar se lograra mejores niveles en el desarrollo emocional de los
estudiantes.

Por consiguiente, en la presente investigacion como base tedrica de la variable
desarrollo socioemocional consideramos relevante la teoria de Daniel Goleman (2011),
quien refiere que nuestras emociones forman parte importante de nuestra vida desde el
momento que nacemos y gracias a ello los seres humanos, somos capaces de
desarrollar diversas conductas, competencias y habilidades que servira para
posteriormente afrontar la vida de forma plena equilibrada ,positiva y saludable .Es en
la familia el primer entorno y la base para el desarrollo socioemocional, segun Goleman
si logramos expresar, reconocer y entender las emociones tanto nuestras como la de
los demas personas fortaleceremos la educacion emocional en el entorno familiar, asi
lograremos construir una familia inteligente emocionalmente por lo cual ,La vida en
nuestra familia es la primera escuela que forja nuestro desarrollo socioemocional. En
este entorno familiar el ser humano aprende cuéles seran los sentimientos que nos
abrigan y de qué forma seran capaces de reaccionar y expresar temores y esperanzas.
Esta escuela familiar emocional no solo se desarrolla a través de lo qué los padres
hagan o digan, sino también en el manejo de sus sentimientos con ellos mismos y con
Su pareja.

De este modo refiriéndonos a las dimensiones que forman parte de esta variable
se considera las formuladas por Malik & Marwaha (2022),donde plantea 3 dimensiones:
manejo de emociones, autonomia y autoestima. La primera se refiere a la capacidad de
seguridad que demuestran los individuos frente al aprendizaje de cosas nuevas en aqui

se evidencian indicadores como los cognitivos ,afectivos y los conductuales ,donde los
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indicadores fortalecen la autoestima del ser humano ,como segunda dimension
tenemos al manejo de las emociones ,el cual hace referencia a la forma de controlar y
regular las emociones a través del control de nuestros impulsos los que son factores
imprescindibles para el éxito de la vida. Asimismo se toma en consideracion la dimension
de la autoconciencia como un habilidad que nos ayuda a poder reconocer las emociones
gue suscitan al interior e influyen en nuestra forma de pensar, es asi que se considera
también, el autocontrol ,considerada como la habilidad que nos ayuda a controlar las
emociones ,evitando que ellas sean negativas y que dirijan nuestro accionar o nuestros
pensamientos por lo cual es necesario la reflexion y el control de la impulsividad y como
la cuarta dimensién se menciona a la empatia la cual es una habilidad que consiste en
reconocer e interpretar las emociones que se evidencian en las personas de nuestro
entorno ,para lo cual debemos apoyar a los demas y aprender a manejar nuestras
actitudes ,la dimension ultima es la motivacion que es la habilidad considerada como el
motor que moviliza a las personas a llevar a cabo una accion ,es también entendida
cComo un proceso interno que mantiene y direcciona el comportamiento del individuo
hacia sus objetivos determinados.

De ahi que, Guevara et al.(2020) refiere en sus bases tedricas que el desarrollo
socioemocional es entendido como un proceso formativo enfocado en el desarrollo y el
afianzamiento de la habilidad para reconocer muestras emociones y la de otro individuo
y manejarlas de manera asertiva; fundamentalmente se basa en la innovacion en el
campo educativo donde ellos responden a las necesidades sociales que no son
atendidas hoy en dia por la educacién formal, dé igual modo la finalidad esta centrada
en la prevenciéon de problemas sociales cuyo incremento se evidencia dia a dia en las
conductas ,la ansiedad ,los suicidios y las depresiones y entre otras psicopatologias que
son provocadas por el mal manejo de las emociones por otro lado también tiene como
intensién mejorar las competencias en el area cognitiva para lograr desempefios
satisfactorios ,potenciar la creatividad y el manejo de estrés y como ultima finalidad se
enmarca en el bienestar que se da través de la autorrealizacion de la persona.

Por otra parte, Macias (2017) menciona que la educacion socioemocional se
manifiesta: en la vida del individuo, en su entorno social y en su formacion escolar. En
el aspecto social una eficaz formacion emocional prepara para la vida ,enfrentandolo a
superar situaciones conflictivas o adversas, ayudando asi a minimizar la vulnerabilidad
de ellas y de las demas. La Educacion Socioemocional busca promover la apertura y el

fortalecimiento de las habilidades emocionales, para lograr una vida con sentido y
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dignificacion, por ello propone tres dimensiones. La dimension de la autonomia incluye
la iniciativa personal, toma de decisiones, identificando necesidades y buscando el
liderazgo. La dimension de la empatia busca desarrollar habilidades especificas como
el trato digno, la toma de perspectiva en situaciones de conflicto ,la procuracion del
bienestar y el reconocimiento de los prejuicios relacionados a las diversidad y
diferencias, él cuidado del ambiente y la sensibilizacidon hacia otras personas que son
vulnerables a exclusion. La dimension del espiritu colaborativo, fortalece y fomenta las
habilidades del respeto,asertividad,comunicacién,responsabilidad social y personal,
inclusion a la diversidad, la resolucion de conflictos.

De acuerdo a la postura de Montagud (2022) define al desarrollo socioemocional
como las conductas que aprendemos al momento de interactuar con otros individuos,
lo que desarrolla nuestras habilidades emocionales, nuestras opiniones y actitudes,
siendo las dimensiones aquellas que dinamizan las interacciones entre el plano social,
individual y ambiental ,como la dimension de conciencia emocional que desarrolla la
capacidad de reflexién y observacion respecto al estado tanto mental y emocional en la
forma de experimentar lo que se percibe en sus conductas como en sus decisiones. La
dimension de la autorregulacion se refiere a la capacidad de regular y expresar nuestros
pensamientos y sentimientos, de una forma consciente, equilibrada la que implica ser
capaz de modular nuestros impulsos tolerando la frustracién y perseverando nuestros
logros y retos, asimismo la dimension de la autoestima implica la valoracion positiva y
adecuada de nuestras capacidades, potencialidades y nuestras limitaciones; como
individuos integrantes de un nucleo social, al desarrollar ello se origina el sentido de
amor y respeto hacia nosotros mismos.

De igual forma Anziom et al.(2021) aporta que la habilidad socioemocional
puede ser trabajada en cualquier edad, pero en la etapa de la infancia es mucho mas
provechoso puesto que al ser nifio es mas sencillo adquirir conocimientos y automatizar
ciertos tipos de conducta y en la cual es donde se ejerce influencia en la personalidad
y la conducta del ser humano, aqui no solo se adquieren conocimientos, sino se
desarrollan diversas habilidades socioemocionales con la interrelacion con sus
compairieros.

De igual forma Guevara et al (2020) la habilidad socioemocional es considerado
como un proceso formativo que se orienta en el desarrollo de la capacidad de reconocer
y manejar nuestras emociones y la de nuestros pares; fundamentalmente se basa en

una innovacion en el campo educativo dado que ellos responden a las
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necesidades sociales que no son atendidas hoy en dia por la educacion formal. Donde
la finalidad esta centrada en la prevencion de problemas sociales cuyo incremento se
evidencia dia a dia en las conductas, ansiedad ,los suicidios y las depresiones y entre
otras psicopatologias que son provocadas por el mal manejo de las emociones
asimismo otro de su finalidad es el desarrollo de competencias en el area cognitiva para
lograr desempefios satisfactorios ,potenciar la creatividad y el manejo de estrés y por
ultima finalidad que se enmarca en el bienestar que se da traves de la autorrealizacion
persona.

De ahi que Oliveros et al. (2019) conceptualiza a la conciencia emocional como
una competencia en donde el individuo adquiere la habilidad de saber reconocer e
identificar y de ser consciente de sus propias emociones, asi como sus sentimientos, lo
que conllevara también ello a desarrollar las habilidades para la captacion del clima
emocional en una situacién de contexto determinado. Por consiguiente, la autonomia,
es definida como aquel conglomerado de caracteristicas de aquellos elementos de la
autogestion en el &mbito personal, considerada también como la actitud positiva frente
a la vida, donde se debe desarrollar aquella capacidad con el fin de analizar de forma
critica aquellas normas sociales y culturales establecidas.

En linea del estudio Malti (2020) sefiala que el desarrollo socioemocional de un
nifio es importante porque influye en la adaptacién de sus conductas, comportamientos
y en la capacidad de enfrentar experiencias y angustias. Por lo tanto, el fortalecimiento
de desarrollo socioemocional en los nifios es la piedra angular para el buen manejo de
aquellas situaciones conflictivas que pudieran suscitar a lo largo de su vida, asi mismo
cabe resaltar que las habilidades socioemocionales son factores protectores
primordiales en el desarrollo de la violencia.

De la misma manera Muioz (2022) refiere que la variable familia monoparental
la epistemologia a usar es el construccionismo social lo cual debe entenderse como el
analisis de reflexién de la vida cultural y social, ello nos ayudara a determinar que
nuestra realidad o contexto social son netamente construcciones sociales y que el
lenguaje es un elemento indispensable el todo el proceso constructivo. En base a ello,
sera factible comprender de mejor forma el fendmeno social como todo un complejo
dialégico y constructivo lo que generara una reflexion analitica respecto a los estudios
gue se generan en torno a las familias monoparentales.

Por otra parte, las teorias que aportan una base epistemologica a esta variable

de la familia monoparental: Segun Bowlby en su teoria de apego, baso su postulado al
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mencionar que las primeras experiencias que se manifiestan en la infancia desempefan
un papel relevante en el desarrollo del individuo y su comportamiento posterior. En esta
teoria el estilo de apego de una persona parte de la interrelacién de un nifio con su
cuidador, el fundamenta que el apego podria ser parte de la naturaleza humana

,sustentando en una creencia que los antepasados no hubieran sobrevivido si no se
hubiera desarrollado vinculos fuertes emocionales para trabajar en equipo ,este apego,
esta organizado en tres pautas generales: El apego seguro, el apego ansioso y el apego
inseguro, en el apego seguro, se evidencia cuando los padres manifiestan actitud de
sensibilidad y accesibilidad frente a las angustias o tristezas del hijo. El apego ansioso
se caracteriza por mostrar rechazos y aceptaciones de manera constante al hijo, El
apego inseguro se manifesté por mostrar temor y tristeza por el distanciamiento de la
figura de apego. Por lo tanto, el apego brinda funciones bésicas las cuales son: La
proteccion y la socializacion (Bodner et al., 2018).

Asimismo, dentro de sus bases tedricas, Magallanes et al. (2021) tiene en cuenta
a la Teoria del aprendizaje sociocultural de Lev Vygotsky, donde menciona que el
desarrollo del nifio, esta interrelacionada de forma directa con el apoyo y la presencia
de otros, a partir de ello, se entiende que las relaciones que los menores poseen con
sus familias son trascendentales en su desarrollo. Asimismo, el autor considera la
Teoria Cognitivo Social Del Aprendizaje de Albert Bandura, segun el aporte de este
tedrico los individuos a través de la socializacion y la interaccién con su medio adquieren
conocimientos y modifican su conducta, segun la teoria las personas desarrollan
capacidades a través de la interaccién social por modelacién o la observacion. Dentro
del aspecto social, los individuos van planteando un modelo tedrico lo que le permite
prevery explicar su comportamiento, donde se adquiere conocimientos, reglas actitudes
distinguiendo su convivencia y su utilidad. Los individuos aprenden a partir de diferentes
situaciones que se les pueda presentar a lo largo de su vida.

Ademas, Martin & Liliana (2021) en su fundamento tedrico, menciona que la
familia monoparental es aquel tipo de familia que estd conformada por solo uno de los
progenitores, en esta familia la cabeza responsable es un solo miembro que es el
encargado de llevar todos los asuntos relacionados a la familia, este tipo de familia se
puede elegir de forma voluntaria o no voluntario, por lo tanto, en esta familia el padre o
solo la madre, estan a cargo de la crianza de los hijos. Donde la familia es un espacio

donde sus miembros experimentan sus primeras experiencias y vivencias desarrollando
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sus valores que posteriormente fortaleceran su identidad y socializacion, por lo tanto, la
familia es el contexto o espacio donde se brinda las condiciones necesarias para
fomentar y fortalecer una personalidad sana, o también la base que generara sus
trastornos emocionales.

Asi mismo en linea de su investigacion se refiere a las dos dimensiones de la
familia y menciona como primera dimension a la cohesion la cual hace referencia al
grado de vinculo familiar, puesto que desde que se inicia las relaciones familiares se
busca cercania que esté intimamente relacionada con la individualizacién y la formacion
de su identidad para asi crecer en conjunto ,asimismo, la dimension de la adaptabilidad
es la fortaleza para modificar las reglas, los roles y la organizacion de poder entendida
como la plasticidad familiar, esta adaptabilidad se encuentra ligada estrechamente con
la capacidad que tiene una determinada familia para cambiar sus reglas ,normas y sus
roles frente a situaciones de conflicto familiar y situaciones de estrés.

En concordancia con Cracco & Costa (2021) en sus bases teoricas sefiala dos
dimensiones de esta variable. La cohesion que la define como los vinculos emociénalas
gue los integrantes de las familias mantienen entre ellos, lo cual evalta el grado donde
se evidencia a los miembros distanciados o en todo caso conectados entre si, dentro de
este modelo circunflejo para medir los conceptos y diagnosticarlos se establecieron
indicadores como las coaliciones, las vinculaciones emocionales, el espacio y el tiempo,
la toma de decisiones. El interés donde los rangos estan determinados de la siguiente
forma, desligada donde las familias evidencias limitada interaccion emocional e
involucramiento, asi como el distanciamiento emocional donde rara veces pasan en
familia y donde las tareas lo realizan de manera individual.

De igual forma Arévalo et al.(2019) menciona al nivel separado que hace
referencia que la razon esta focalizado afuera de la familia, donde la recreacion y el
espacio es respetado y privado. el tercer nivel es el conectado, en donde se evidencia
una cercania y vinculo emocional, donde hay una cercania paterno o materno y el
interés esta enfocado en la familia. Por altimo nivel es el amagdo,que se refiere cuando
hay colisiones paterno o materna y dependencia afectiva, se evidencia una gran lealtad
en la familia ,la segunda dimensién de las familias monoparentales es la adaptabilidad
familiar ,el cual considera el grado de flexibilidad que se muestra ,donde se establecen
reglas en torno a la situacion que se presente y sus indicadores para medir esta
dimension son: el asertividad ,disciplina y el estilo de negociacion. Por lo tanto, la familia

es la base central de la comunicacion, siendo en las familias en donde aprendemos a
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comunicarnos y ello va determinar coOmo sera nuestra comunicacion con las demas
personas de nuestro entorno. Por ello se debe fomentar una comunicacion sincera y
abierta desarrollando la capacidad de escucha y dialogo.

Dentro de sus bases tedricas Schmidt et al.(2017) menciona que este tipo de
familias esta conformado por un solo progenitor con uno o con varios hijos, Este
representa por si sola una familia nuclear monoparental o en todo de los casos podra
convivir con personas ajenas emparentadas o puede convivir con otras. Asi también
refiere segin el modelo circunflejo de los modelos familiares maritales, existen 3
dimensiones que definen el constructo familiar, La dimension de la cohesion que es el
nivel de grado emocional que se percibe por los integrantes de una determinada familia
Ja dimensién de la flexibilidad familiar se refiere al grado de los cambios ,reglas y roles
asi también el liderazgo que practica la familia .Estas dimensiones de cohesion y
adaptabilidad construye un indicador de funcionamiento familiar el cual predominara en
un rango medio ,balanceado y extremo,

Por otro lado, Diaz (2023) dentro de sus bases tedricas, menciona que la familia
monoparental estd conformada por individuos con nifios o jovenes generalmente
menores de 18 afos dependientes socialmente y econ6micamente las cuales estan a
su cargo por solo uno de sus progenitores, debido a diversos factores.

Segun la organizacion mundial de la salud OMS, conceptualiza a la familia como
un conjunto de individuos que estan organizadas y que conviven en un mismo hogar los
cuales cumplen roles estan unidos por vinculos consanguineos y con un determinado
modo de existencia social y econdmica, vinculados afectivamente. Este concepto de
familia y los tipos de familia han evolucionado en los ultimos 50 afios atras al igual que
las cultura y sociedad, dando lugar a una gran diversidad dentro de ellas la familia
monoparental.

De acuerdo a Azarbe (2022) manifiesta que la familia monoparental o también
denominada mono maternal es conceptualizada como un tipo de familia que esta
conformada por un solo progenitor, siendo estas hoy una de las mas vulnerables que
otras dentro de su tipologia, siendo esta aquella que padece especificas problematicas
la cual deriva de la situacibn monoparental, constituyendo una dificultad ser el Unico
progenitor que se haga responsable del cuidado y crianza de sus hijos, lo que genera
muchas adversidades. Asimismo al estudiar a madres y padres solteros ,se sefiala
circunstancias que conllevaron a formar una familia monoparental, las cuales fueron

viudez, divorcio, abandono, presentandose asi a los padres una situacién que no fue
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planificada ,para aquellos que toman esa iniciativa de quedarse con sus hijos, el autor
nos hace referencia a 2 factores que influenciarian a la formacién de este tipo de familia:
en un primer caso padres que han retenido a sus hijos sin algun consentimiento de su
madre con el argumento que existe la presencia de parejas nuevas motivo suficiente
para alejar a la madre de sus hijos; en el segundo caso se da cuando se identifica
dejadez en el cuidado de la madre hacia sus hijos motivo suficiente para hacerse cargo
de sus hijos .

De igual manera, Lopez (2018) refiere que las familias monoparentales son
aquellas que estan constituidas por solo un integrante de la pareja progenitora y es en
donde suscita de forma constante el alejamiento del contacto afectivo familiar y ludico
de los nifios .Lo que conlleva a un sin nUmero de situaciones, ya sea por parejas
diversidad ,madres solteras o viudas ente otras .Muchas veces quedando determinada
la crianza a los padres, esté paradigma de nuestro contexto se denomina familias
monoparentales con presencia de madre ya sea bioldgica o adoptiva. Es asi que entre
un 80% y 90% de las familias monoparentales tienen hoy en dia como responsable a
una mujer.

Por consiguiente, Schimtz et al. (2017) menciona que este tipo de familias esta
conformado por un solo progenitor ya sea la madre o el padre con uno o con varios hijos,
Este representa por si sola una familia nuclear monoparental o en todo de los casos
podra convivir con personas ajenas emparentadas. O puede convivir con otras. Asi
también refiere segin el modelo circunflejo de los sistemas maritales y familiares
Maritales. Por consiguiente, Olson (2000), sostiene que existen tres dimensiones que
define el constructo familiar, la dimension de la cohesion que es el nivel de grado
emocional que se percibe por los miembros de una determinada familia, la dimensién
de la flexibilidad familiar se refiere a la magnitud de los cambios, reglas y roles si también
el liderazgo que practica la familia. Estas dimensiones construyen un indicador de
funcionamiento familiar el cual predominara en un rango medio balanceado y extremo.

En consecuencia, Lopez et al. (2020) la familia es considerada como una
importante institucion social donde se forma integralmente, constituyendo el primer
entorno de aprendizaje del ser humano en su proceso social y también personal, donde
existe relaciones y vinculos estrechos entre los miembros del hogar, puesto que estos
comparten emociones y sentimientos, respeto, asi también otros valores primordiales

para fomentar el desarrollo integro de los miembros en los primeros afios de vida. Este
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tipo de familia se debe a diferentes causas como rupturas, ausencia de padres, madres
solteras, trabajo, privacion de la libertad entre otras situaciones sociales asi mismo
estan inmersos las personas que eligen tener hijos mediante la reproduccion asistida o
adopcion.

Mientras tanto Jaramillo (2020) manifiesta en su estudio 3 dimensiones para
evaluar la variable familia monoparental ,Iniciando con la dimensién emocional la cual
refiere a la forma de como se desarrolla el estado emotivo dentro de un determinado
ambiente familiar, dentro de la segunda dimension tenemos a la afectividad la cual esta
enfocada a las diferentes maneras de expresion afectiva que reciben los nifios y lo que
les permite el desarrollo de su personalidad e identidad ello a través de las relaciones
comunicativas lo que influird de forma positiva o negativa ,para asi reflexionar sobre

como actuar en familia en el aspecto afectivo.
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. METODOLOGIA

3.1.-El tipo de investigacion:

En el paradigma Positivista, dado que posee interés para la verificacion de los
conocimientos por medio de las predicciones, segun, Yucra et al. (2019) el estudio
responde al enfoque cuantitativo, considerado como un proceso de indagacion que
contribuyo a encontrar una causalidad al problema social, permitiendo asi alcanzar los
objetivos determinados, asi como las respuestas establecidas en las hipotesis, en base
al analisis estadistico. Lo que permitié recoger un conglomerado de informacion que fue
analizada estadisticamente con las determinadas variables, siendo su propdsito analizar
la informacion recolectada por medio de herramientas estadisticas.

En consecuencia, la investigacion fue de tipo basica, segun nos aporta Guevara
et al.(2020) debido a que el propésito del estudio fue acrecentar los conocimientos de
una realidad determinada y orientada a conseguir un conocimiento nuevo de forma
sistematica, asimismo el disefio fue no experimental ,dado que para el estudio no se
manipulo las variables y se considerd primordial la observacion de aquel fenédmeno tal
y como se presentd en su contexto real, lo que posteriormente fue analizado, todo ello
estuvo enfocado bajo un nivel correlacional, que busco la relacion entre dos variables,
las cuales fueron objeto de la investigacion, determinando la correlacién entre ambas
(Akoglu , 2018).

Por otro lado, el estudio fue de corte transversal, segun lo plantea Cvetkovi¢ et
al. (2021), el estudio transversal o llamado también transeccional es aquel en donde se
llevé a cabo la investigacion, la que estuvo determinada en un solo punto en el tiempo,
cuya finalidad fue la descripcion de las variables establecidas y el andlisis de la relacion
entre ellos, de la misma forma se recolectaron datos en un momento especifico.

Enlinea de estainvestigacion Forni & Grande (2020) segun su postulado se utilizé
el método hipotético — deductivo considerado método mixto el cual parte de unas
determinadas hipotesis, donde la finalidad radico en falsearla o refutarla, para
finalmente deducir las conclusiones, las cuales fueron confrontadas con hechos, es por
ello que se determind usar este método siguiendo los siguientes pasos: La observacion
minuciosa del problema o fenbmeno a investigar ,asimismo la delimitacion de las
hipotesis en base del fendmeno o problema observado(deduccion), posteriormente se

realizo el andlisis de las consecuencias que podrian suscitar si se
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comprueba la falsedad o veracidad de la hipotesis planteada para finalmente concluir
con su refutacion y comprobacion (Gauchi ,2018). .

Por ello, en linea de la investigacion el nivel es correlacional debido a que se
examina la correlacion existente entre la familia monoparental y el desarrollo
socioemocional, para lo que se usé instrumentos que sirvieron para contrastar la
relacion existente entre ambas variables.

Figura 1
Esquematizacion del tipo de investigacion

V1
l M: Muestra

M r V1: Familias monoparentales
T V2: Desarrollo socioemocional
V2 r = Relacion

Nota: En la figura se observa el nivel correlacional

3.2. Variables y operacionalizacion:

Variable 1: Familiamonoparental

Definicion conceptual:

La familia monoparental es aquel tipo de familia que estad conformada por solo

uno de los progenitores, en esta familia la cabeza responsable es un solo miembro que
es el encargado de llevar todos los asuntos relacionados a la familia, este tipo de familia

se puede elegir de forma voluntaria o no voluntario (L6pez & Moreno,2022).

Definicion operacional:

Se medio esta variable a través de la escala de disfuncionalidad familiar, del autor
(FACES Ill) de Olson, la cual esta conformada por 20 reactivos donde 10 reactivos pares,
mediran la adaptabilidad y los otros 10 mediran la cohesion asimismo ello esta

constituido por dos dimensiones: la cohesion y la adaptabilidad (Bazo et al.,2016).
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Indicadores:
La presente investigacion estuvo determinada por los siguientes indicadores;
vinculacién emocional, limites familiares, tiempo y amigos, intereses y recreacion,

Liderazgo, control, disciplina roles y reglas.

Escala de medicion:
En la investigacion se trabajé con la escala de medicion de tipo Likert: Nunca, pocas

veces, a veces, frecuentemente, siempre o casi siempre.

Variable 2: Desarrollo socioemocional

Definicién conceptual:

El Desarrollo socioemocional es el conjunto de aquellas capacidades,
conocimientos y habilidades las que son altamente necesarias para que puedan
expresar y poder comprender de forma regular y de manera apropiada, cuando

necesitamos hacer referencia a acciones emocionales (Malik & Marwaha,2022).

Definicion operacional:
Se midio6 esta variable a través del cuestionario socioemocional de la autora Gomero
Calderdn, la cual esta conformada por 24 items que mediran las dimensiones de

autonomia, manejo de emociones y desarrollo de la autoestima

Indicadores
Esta variable de estudio estd determinada por: Iniciativa personal, liderazgo y
apertura, toma de decisiébn y compromiso, expresa como se siente, relajacion, clima

en el aula, carifio y afecto, trabajo cooperativo, comunicacion asertiva.

Escala de medicion:

En esta investigacion se trabajé con la escala de medicién de tipo Likert: Nunca, a veces,
siempre que segun Matas (2018) es considerado un instrumento psicométrico donde la
persona encuestada responde bajo una escala de calificacion con el objetivo de evaluar

sus actitudes y opiniones.

20



3.3.Poblacion, muestray muestreo

3.3.1.-Poblacién:

Segun Robles (2019) la poblacién es considerada como un conglomerado de casos,
gue conforma parte de los referentes para la determinacién de una muestra, la que
cumple con parametros de criterios establecidos .La poblacion estuvo conformado por
el total de elementos del estudio delimitado y definido por el investigador, llamado
también universo porque ambas tienen similares caracteristicas, Por lo cual la poblacion
en esta linea de investigacion estuvo constituida por 220 alumnos de ambos sexos, del
5to y 6to grado que oscilen entre las edades de 11 y 12 afios, pertenecientes al nivel

primaria de una escuela rural.

Tabla 1

Muestra de estudiantes
Seccién Mujeres Hombres Total
5to grado A 7 15 22
6to grado A 10 9 19
6to grado B 11 8 19
Total 38 32 60

Nota. En la tabla se observa la cifra de muestra seleccionada. Fuente : Data de la ndmina

de matricula

Criterios de inclusién

Estudiantes de aquellos padres que acepten el consentimiento informado y que estén
registrados en el afio lectivo en 5to y 6to grado, asimismo, que tengan la predisposicién
de ser evaluados y que vivan con al menos uno de sus progenitores.

Criterios de exclusion

Estudiantes de aquellos padres que no acepten el consentimiento informado y que no
figuren en el afio lectivo en 5to y 6to grado, asimismo, que no tengan la predisposicién

de ser evaluados y que vivan con sus dos progenitores.

3.3.2.-Muestra:

Para Ventura et al. (2020) la muestra es considerada una porcion de toda la poblacion,
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de donde se recolecta informacion, la que es delimitada y representativa a su vez
definida de forma precisa, por lo tanto, en el presente estudio se optd por trabajar con
un tipo de muestro no probabilistico, donde la muestra esta constituida por 60

alumnos, dado que la intension fue escoger a estudiantes que nos interesan para este

estudio. Por tal motivo no se selecciono a todos los integrantes de nuestra poblacion.

3.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.4.1.-Técnicas

De acuerdo a Sanchez et al.(2020) la técnica utilizada en el estudio fue la encuesta, la
gue se fundamenta en el disefio y las aplicaciones, las incognitas que tienen por
finalidad recolectar datos, Asimismo, considerada como las distintas maneras de obtener
informacion bajo diversas modalidades ,las que pueden ser oral o escrita ,en esta misma
linea de investigacion, el instrumento que se uso fue el cuestionario en base a la escala
de disfuncionalidad familiar del autor David Olson y el cuestionario socioemocional
donde la validez de las herramientas se determind por medio de la técnica de juicios de

expertos los que evaluaron los items que fueron planteados en los instrumentos.

3.4.2.-Instrumentos:

Para Sanchez et al.(2020) el cuestionario es un instrumento que engloba a un conjunto
de interrogantes que son presentadas y previamente enumeradas en unas tablas con
series de respuestas probables que el encuestado responde. Aqui no existen respuestas
correctas e incorrectas, las respuestas conllevaran a resultados diferentes las que
fueron aplicadas a una determinada muestra de estudio, por ello en la presente
indagacion se us6é como instrumento el cuestionario porque se obtuvo y recolecto los
resultados segun nuestros objetivos planteados de una forma mas sencilla y rapida, lo
cual facilito a una mejor interpretaciéon de ellos.

Propiedades psicométricas originales sobre familias monoparentales:

Bazo et al.(2016) el instrumento la escala de funcionamiento familiar-FACES llI, fue
creada por David Olson en el afio 1980 en EEUU y en el Peru ,el instrumento original lo
adapto Bazo Alvarez quien llevo a cabo su estudio en la ciudad de Chimbote y estuvo
dirigido a 910 estudiantes de entre 11 a 17 afios de ambos sexos pertenecientes a
instituciones estatales como privadas, donde la validez del instrumento se confirmé en

torno al ajuste de dos factores que fueron la cohesion y la adaptabilidad ,el que estuvo
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conformado cada uno por 10 reactivos (p<0.001) estableciendo en la escala de la
cohesion real ,segun resultados del coeficiente de alfa Cronbach ,fue de 0.79 al
contrario de la escala de la adaptabilidad con un 0,55 por lo que se llegé a la conclusion
que el instrumento presenta validez y confiabilidad apta para que sea usado en la
poblacion determinada por adolescentes peruanos.

Propiedades psicométricas originales sobre desarrollo socioemocional:

El instrumento de la 2da variable fue elaborada en el nuestro pais por Gomero Calderon
Estela, en el aino 2020 y adaptada por Quino Cérdova Blanca en el afio 2022,donde se
determiné la validez del instrumento el cual fue aplicado a una muestra constituida por
16 estudiantes del V ciclo de una institucién educativa del distrito de Olmos del nivel
primario en el distrito de Chiclayo en el afio 2022 donde la validez estuvo determinada por
un constructo interno que fue previamente verificada en base a un analisis factorial y
posterior a ello se realizé la verificacion de las hipétesis, del cual se obtuvieron los
siguiente resultados: AGFI =0,96, ECVI =0, 87, NFI= 0,93, GFI = 0,97, y finalmente
MRSA = 0,06.

Tabla 2

Baremo de la variable Familia monoparental

Variable 1 Inadecuado Adecuado Muy Adecuado
Familia monoparental 20-46 47-73 74-100
D1 10-23 24-37 38-50
D2: 10-23 24-37 38-50

Nota. En la tabla se observa los baremos de la variable 1. Fuente : Data de la ficha

técnica del instrumento.

Tabla3
Baremo de la variable Desarrollo socioemocional
Variable 2 Bajo Regular Alto
Desarrollo Socioemocional 24-49 50-75 76-100
D1 9-18 19-24 25-30
D2 8-16 17-24 25-32
D3. 7-14 15-21 22-28

Nota. En la tabla se observa los baremos de la variable 2. Fuente : Data de la ficha

técnica del instrumento.
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Unidad de analisis:

Segun Kumar (2018) menciona que la unidad de analisis es entendida como una entidad,
del cual se conseguird y recopilara datos, por lo tanto se podria decir que es el objeto o
sujeto, del que se realiz6 el analisis de la investigacion, la que esta conformado por 60

alumnos de una |I.E de Oxapampa.

3.4.3.-Validez y confiabilidad

Segun Mero et al.(2018) la validez es el grado en el que las evidencias y las teorias
respaldaran aquellas interpretaciones de los resultados o puntajes de un instrumento o
prueba, lo que engloba al juicio de la informacion que se obtenga con el instrumento y
la interpretacién de los resultados, por lo cual en el estudio se empled la técnica
denotada, validacion por juicio de expertos. donde los profesionales expertos en esta
area. validaron los instrumentos a aplicar, los cuales estuvieron conformados por

docentes universitarios con grado de doctores y magister.

Tabla 4
Validacién de juicio de expertos de familia monoparental.
Expertos Aspectos evaluados Condicion
Pertinencia Relevancia Claridad Aplicable
Bravo Alarcén
Victor Si Si Si Si

Mendoza Quispe
Jesus Si Si Si Si
De la cruz Berrios

Ricardo. Si Si Si Si

Nota. Sé muestra en la tabla los expertos que validaron el instrumento 1.

Fuente: Data del Certificado de legitimidad del contenido de los instrumentos.
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Tabla b

Validacién de juicio de expertos de familia monoparental.

Expertos Aspectos evaluados Condicion

Pertinencia Relevancia Claridad Aplicable

Bulnez Bonilla
Carmen Si Si si si

Llacza Vasquez
Mercedes Si Si si si

Pérez Bautista
Juan Carlos. Si Si Si Si

Nota. Sé muestra en la tabla los expertos que validaron el instrumento 2.

Fuente: Data del Certificado de legitimidad del contenido de los instrumentos.

Confiabilidad:

Para Caycho et al.(2017) la confiabilidad de los instrumentos empleados estuvo
determinada por la medida de consistencia interna debido a que se utilizé solo 1 vez,
dado que no es posible una segunda aplicacién a este mismo grupo de individuos, por
lo que resulta costosa o en todo caso dificil para la realizacion de la investigacion, por
lo tanto, la confiabilidad que se aplicé a la variable familia monoparental y desarrollo
socioemocional fue estimado en base al estadistico de confiabilidad de Alfa de

Cronbach y se usé el paquete estadistico SPSS.

Sobre la confiabilidad:

Contreras et al.(2018) refiere que la prueba de confiabilidad del alfa de Cronbach se
aplicé con el propésito de realizar la estimacion de la consistencia interna del
cuestionario de las dos variables, por lo que se empleo la prueba piloto en una encuesta
a 10 alumnos. Con el tnico fin de evaluar el comportamiento del instrumento que se va
aplicar a la hora de recoleccion de los datos para obtener la consistencia del estudio.

obteniendo como resultados lo siguientes:
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Tabla 6

Confiabilidad de los instrumentos.

Variable Alfade Cronbach N° de elementos
Familias
monoparentales 0,751 20
Desarrollo
socioemocional 0,859 24

Nota. En la tabla se observa los resultados de la confiabilidad. Fuente : Data del software
SPSS 2017.

El coeficiente Alfa de Cronbach en base al software SPSS 26 arrojo un resultado de
0,751. Por lo tanto, se interpreta que el instrumento que se aplicd sobre familias
monoparentales evidencia buena confiabilidad. Asimismo, en la variable desarrollo
socioemocional el coeficiente Alfa 26 arrojo un resultado de 0,859. Por lo cual se

interpreta que el instrumento evidencia también buena confiabilidad.

3.5.-Procedimientos:

Fase de Preparacion
Dentro del procedimiento aplicado para este estudio, se inicié con aquellos tramites de
presentacion de la carta de autorizacion dirigido al director de la |I.E. para que autorice
y apruebe la ejecucion de la presente investigacion en su entidad correspondiente ,asi
mismo posterior a ello se solicité para la aplicacion de los instrumentos el
consentimiento informado debidamente firmado por los padres de familia, Posterior a
ello se solicité la n6mina de estudiantes del 5to y 6to grado respectivamente ,asi como
la carta de respuesta firmada por el sefior director .Posterior a ello se elabord los
cuestionarios asi como los consentimientos informados ,donde se consider0 datos
relevantes solicitados en la investigacion asi como aquellos reactivos de los
instrumentos a aplicar.
Fase de Ejecucion

Es asi que para esta fase se realizo coordinaciones de forma directa en base a

reuniones tanto cono el director y los tutores de los estudiantes ,con la finalidad de
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contar con el previo permiso para trabajar con la muestra seleccionada ,una vez se
cuente con los permisos correspondientes se procedié a planificar los dias y horas de

la aplicacion de los instrumentos ello con los tutores que se encuentren a cargo de los
estudiantes seleccionados como muestra, una vez ello se procedido a aplicar los
cuestionarios y se proceso los datos que se obtuvo y asi se determind el resultado del

estudio para finalmente el informe final de los resultados que se obtenga.

3.6.-Método de anédlisis de datos:

Para lograr obtener las respectivas conclusiones del estudio de investigacion se inicio
de los datos recolectados, asimismo se tuvo en consideracion el procesamiento del
analisis mediante la aplicacién de técnicas estadisticas de tipo descriptivas, asi como
graficos y tablas, medidas de dispersion y de tendencia central, Por lo cual se obtuvo
resultados mas fidedignos, realizando asi el proceso de datos usando el software SPSS
version 23 y las hojas de célculo de Excel 2013,para luego realizar el analizar de
normalidad ,el cual se aplicé en base al uso de Pearson y concluir con la correlacion

entre las dos variables .

3.7.-Aspectos éticos:

Segun Inguillay et al.(2020) la doctrina que caracteriza a los seres humanos en base
a la préctica de los principios éticos es por ello que n linea de este estudio se tuvo en
consideracion aquellos principios éticos regidos por la Universidad César Vallejo
(2020) ,donde desatacamos como principio fundamental la autonomia ,el cual se
sustenta que el investigador tiene la capacidad de decisién personal de seguir siendo
participe o de retirarse en el instante que lo crea conveniente de las investigaciones ;
asimismo cabe mencionar otro principio fundamental que es la beneficencia donde se
enfatiza el bienestar que debe transmitir dicha investigacion, dentro de ello también
hacemos énfasis al principio de la competencia profesional asi como cientifica, es
aqui donde el investigador debe poseer durante el proceso de investigacion un alto
nivel de preparacion y capacidad de exigencia cientifica ; en linea de ello cabe
mencionar al principio de la no maleficencia, donde se cuida la integridad de todos
los participantes de la investigacion considerando la igualdad, salud ,justicia, sin
permitir ninguna exclusion ,asi también cabe mencionar al principio de la libertad, el
cual hace mencion que los que investigan deberian formarse de manera

independiente y autbnoma y finalmente considero el principio de responsabilidad,
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donde como investigador asumimos aquellos consecuencias que derivan del trabajo
de estudio

Segun el colegio de Psicologos de nuestro pais ,determinaron en el articulo 70 y 87 del
codigo de ética profesional donde se sefiala :El profesional que disefie una determina
investigacion asume toda la responsabilidad ,en cuanto a la aceptabilidad, informacion
recolectada y cuidado de las personas que participen en diche investigacion
,excluyendo la responsabilidad a los que participaron en el estudio por lo que se tiene
en consideracion: Salvaguarda el derecho de los que participen en el estudio por ello se
informara de manera pertinente a los estudiante ,la forma y contenido la confiabilidad del
cuestionario, dado que es nuestro deber de proteger el bienestar y dignidad del

estudiantes.
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IV.-RESULTADOS:

4.1.Resultados descriptivos:

4.1.2.-Analisis descriptivo

Tabla 7

Nivel de la variable Familia Monoparental

Nivel Frecuencia Porcentaje
Inadecuado 31 51,7%
Adecuado 23 38,3%
Muy adecuado 06 10,0%
Total 60 100,0

Segun latabla 5 se puede concluir que del 100%(60),de los estudiantes de una |.E de
Oxapampa,31 personas que equivale al 51,7% muestran un nivel inadecuado en el
funcionamiento familiar monoparental, asimismo de 23 personas que equivale al
38,3% manifestaron presentar un nivel adecuado familiar, de los cuales solo 6 que
equivale al 10,0% practican eficazmente un nivel muy adecuado en el funcionamiento

familiar monoparental.

Tabla 8

Nivel de la variable Desarrollo Socioemocional

Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 34 56,7%
Regular 22 36,6%
Alto 04 6,7%
Total 60 100,0

Segun la tabla 6 se puede concluir que del 100%(60),de los estudiantes de una |.E de
Oxapampa,34 personas que equivale al 56,7% muestran un nivel bajo en el desarrollo
socioemocional, asimismo de 22 personas que equivale al 36,6% manifestaron
presentar un nivel regular en el desarrollo socioemocional, de los cuales solo 4 que

equivale al 6,7% practican iddneamente niveles altos en su desarrollo socioemocional
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4.1. Analisis inferencial:

4.1.1. Contrastacion de la hipotesis general:

Ho:La familia monoparental no se relaciona positivamente con el desarrollo
socioemocional de los alumnos de primaria de una |.E, Oxapampa.
Ha:La familia monoparental se relaciona positivamente con el desarrollo

socioemocional de alumnos de primaria de una I.E, Oxapampa.

Tabla9
Prueba de correlacion de las familias monoparentales con el desarrollo

socioemocional.

V1. V2:
Familia Desarrollo
monoparental Socioemocio
nal
VI Correlacion de Pearson 1 ,093
Pearson Familia monoparental Sig. (bilateral) . ,000
N 60 60
VD: Correlacion de Pearson ,093" 1
Desarrollo socioemocional Sig. (bilateral) ,000
N 60 60

De la tabla 7 se concluye que el analisis de los datos estadisticos obtenidos
usando el coeficiente Pearson que segun Ortiz et al.(2021),tiene por objetivo
establecer la comprension del comportamiento de un determinado fenémeno donde
no existe la intervencion del sujeto y se considera que el P valor es 0.00 mayor a
< 0.05 por lo que se impugna de esta forma la hip6tesis nula y se admite la hipotesis
alterna de la indagacion, por ende, se deduce que existe relacion entre las variables,
de igual forma se evidencia una correlacion en el coeficiente de 0,93 representando
ello una correlacion positiva de magnitud considerable, lo que quiere decir que si

mejora el nivel familiar monoparental se fortalecera el desarrollo socioemocional.
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4.1.1. Contrastacion delaprimerahipoétesis especifica:

Ho: La familia monoparental no se relaciona positivamente con la autonomia de los
alumnos de primaria de una |.E, Oxapampa.
Ha: La familia monoparental se relaciona positivamente con la autonomia de los

alumnos de primaria de una |.E, Oxapampa.

Tabla 10

Prueba de correlacion de la Familia monoparental y autonomia.

V1: D1:
Familia Auton
monoparental omia
VI: Correlacion de Pearson ,079
Pearson Familia monoparental Sig. (bilateral) . ,000
N 60 60
D1: Correlacion de Pearson ,079 1
Autonomia Sig. (bilateral) ,000
N 60 60

De la tabla 8 se concluye que, el P- valor es 0.00 mayor a < 0.05 por la cual
se impugna de esta manera la hipétesis nula y se admite la hipétesis del estudio, en
base a ello se deduce que existe relacion entre la variable Familia monoparental y
autonomia, de igual forma se evidencia un coeficiente de correlaciéon de 0,79
srepresentando ello la correlacion positiva alta, lo cual quiere decir que si mejora los
niveles de funcionamiento en las familias monoparentales habra un buen desarrollo

autbnomo en los estudiantes.
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4.1.2. Contrastaciéon de la segunda hipoétesis especifica:

Ho: La familia monoparental no se relaciona positivamente con el manejo de
emociones de los alumnos de primaria de una |.E. Oxapampa .
Ha: La familia monoparental se relaciona positivamente con el manejo de

emociones de los alumnos de primaria de una I.E. Oxapampa .

Tabla 11

Prueba de la correlacion de la Familia Monoparental y Manejo de Emociones.

V1: D2:
Familia Manejo de
monoparental emociones
VI Correlacion de Pearson ,083
Pearson Familia monoparental Sig. (bilateral) . ,000
N 60 60
D2: Correlacion de Pearson ,083 1
Manejo de emociones Sig. (bilateral) ,000
N 60 60

De la tabla 9 se concluye, que el P- valor es 0.00 mayo a < 0.05 con la cual
se rechaza de esta manera la hipotesis nula y se admite la hipotesis del estudio, por
lo que se deduce que hay relacion entre la variable Familia Monoparental y Manejo
de emociones de igual forma se evidencia un coeficiente de correlacion de 0,83 lo
cual representa una correlacién positiva alta, que quiere decir que si se mejora los
niveles de funcionamiento en las familias monoparentales se desarrollara un

adecuado manejo de emociones.
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4.1.3. Contrastacion delatercera hipotesis especifica:

Ho: La familia monoparental no se relaciona positivamente con la autoestima de
los alumnos de primaria de una |.E. Oxapampa .
Ha:. La familia monoparental se relaciona positivamente con la autoestima de los

alumnos de primaria de una |.E. Oxapampa .

Tabla 12
Prueba de correlacion de la Familia Monoparental y Autoestima.

V1: D3:
Familia Autoesti
monoparental ma
VI: Correlacion de Pearson ,735
Pearson Familia monoparental Sig. (bilateral) . ,000
N 60 60
D3: Correlacion de Pearson ,735 1
Autoestima Sig. (bilateral) ,000
N 60 60

De la tabla 10 se observa que el P = valor es 0.00 mayor a < 0.05 ,con la cual se
rechaza de esta manera la hip6tesis nula y se admite la hipotesis de la indagacion, por
ello se puede deducir que existe relacién entre la variable Familia Monoparental y
Autoestima de igual forma se evidencia un coeficiente de correlacion de 0,73
srepresentando ello una correlaciéon positiva alta, lo cual quiere decir que si mejora los
niveles de funcionamiento en las familias monoparentales habra un buen desarrollo en

su autoestima de los nifos.
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V.-DISCUSION:
En esta investigacion se aborda la discusion de los resultados considerando el objetivo
generalla cual es establecer la conexion que existe entre el tipo de familia monoparental
y el desarrollo socioemocional de una |.E. de Oxapampa.

Por lo tanto, segun los resultados obtenidos después del analisis se
evidencio, que existe una incidencia positiva alta entre las dos variables, dado que, se
obtuvo segun Pearson el valor de 0.786 determinado ello un valor de p= 0,00; por lo
tal motivo, se impugnd la Ho y se admitié la Ha, arribando a la conclusion que, existe
una relacion positiva alta entre las dos variables, o que quiere decir que, si se mejora
el nivel de funcionamiento familiar monoparental se optimizaria los niveles
socioemocionales en los estudiantes de la I.E,con ello se promoveria mejores
interacciones y vinculos entre los integrantes de la familia monoparental
,desarrollando capacidades de entendimiento ,control y comprension de sus
emociones y las de sus pares.

Por lo tanto, ello guarda concordancia con los resultados que obtuvo Ordiales
et al.(2019)quien en su estudio enfocado sobre las familias monoparentales y
habilidades socioemocionales, Espafia, establecieron como propésito: Analizar la
relacion que existia entre los estilos de apego de padres que conforman las familias
monoparentales con el nivel socioemocional de sus hijos, en la cual los resultados
obtenidos (x2 = 14.86 p = .005),evidencian una relacién significativa entre las dos
variables, llegando a la conclusién que fortaleciendo el estilo de apego de los padres
de familias monoparentales mejorarian los niveles de desarrollo en las habilidades
socioemocionales de sus hijos.

Por consiguiente en el estudio como base tedrica de la variable desarrollo
socioemocional se considero relevante la teoria de Daniel Goleman (2011),quien
refiere que nuestras emociones forman parte importante de nuestra vida desde el
momento que nacemos Yy gracias a ello los seres humanos, somos capaces de
desarrollar diversas conductas, competencias y habilidades lo que nos serviran para
posteriormente afrontar nuestra vida de forma plena equilibrada ,positiva y saludable
y es en la familia el primer entorno y la base para el desarrollo socioemocional. segun
Goleman si logramos expresar, reconocer y entender las emociones tanto nuestras
como la de las demas personas fortaleceremos la educacién emocional en el entorno
familiar, asi lograremos construir una familia inteligente emocionalmente.

Por lo contrario, segun Flores & Navarrete (2023) quienes realizaron un
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estudio sobre el desarrollo socioemocional y la funcionalidad familiar monoparental,
muestran segun sus resultados que existe una correlacion negativa alta ,segun
Sperman ,de -0,79. por tal motivo se llego a la conclusién de que los estudiantes que
desarrollan una funcionalidad alta familiar monoparental tienden a desarrollar niveles
bajos de habilidades intrapersonales, manej6 de estrés, estados animo vy
adaptabilidad.

Asimismo de lo mencionado, se considero el fundamento teérico de Lépez &
Moreno (2020) quien menciona que la familia monoparental es aquel tipo de familia
gue esta conformada por solo uno de los progenitores ,donde la cabeza responsable
es un solo miembro y es el encargado de llevar todos los asuntos relacionados a la

familia, este tipo de familia monoparental se puede elegir de forma voluntaria 0 no
voluntario por lo tanto el padre o solo la madre, estan cargo de la crianza de los hijos.
Extendiendo la discusion de los resultados, se consideré el primer objetivo, el
cual es determinar si existia relacion entre el tipo de familia monoparental y la
autonomia de alumnos de la I.E.Segun los resultados del coeficiente de correlacion
Pearson 0,79,existe una correlacién positiva de magnitud considerable entre la
variables, Familia Monoparental y Autonomia, lo cual quiere decir que aquellas
relaciones e interacciones que se originen dentro de la familia monoparental
contribuira al desarrollo de aquellas capacidades que generen reglas ensimismas,
tomando decisiones libres y sin influencias externas fortaleciendo de esta manera la
autonomia. Por lo tanto, que, si se mejora los niveles de funcionamiento familiar
monoparental, habra un buen desarrollo autbnomo en los estudiantes, frente a lo
mencionado se impugna de esta manera la hipétesis nula y se admite la hipotesis de
la investigacion.

De lo mencionado ello es corroborado por Brito et &4l.(2018) quien en su
indagaciéon sobre factores emocionales predominantes en los nifios que integran
familias monoparentales. Observo en los resultados, que existe una correlacion de
nivel media y positiva entre las familias monoparentales y factores emocionales
siendo ello (r=.545). por lo tanto, se deduce como conclusion que hay una relacion
directa entre ambas variables de estudio, lo cual quiere decir que los factores
predominantes en las familias monoparentales como la ansiedad, la inseguridad,
retraimiento y problemas psicosomaticos afectan directamente en el desarrollo
emocional de los nifios.

Asimismo, segun las bases tedricas de la dimension autonomia, Malik &
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Marwaha (2022) lo definen como la capacidad de seguridad que demuestran los
individuos frente al aprendizaje de cosas nuevas en aqui se evidencian indicadores
como los cognitivos, afectivos y los conductuales, fortaleciendo con ello la autoestima
del ser humano.

Por el contrario Romero et al.(2022) segun los resultados de su estudio
relacionado a la autoestima y la funcionalidad familiar en adolescentes , muestra un
coeficiente de r=-0.482,demostrando asi que existe una relacion negativa debido a
que al aumentar los niveles de funcionalidad familiar en base a la sobreproteccion de
los padres, la autonomia del estudiante disminuird, por lo tanto al correlacionar las
dos variables no existen diferencia estadisticamente significativa pues esta
significancia es mayor al (p<0.05), llegando a la conclusibn que a menor
sobreproteccién familiar se eleva la autonomia de los estudiantes,

Ampliando esta discusion de resultados, se consider6 como segundo objetivo,
determinar la conexion que existe entre la familia monoparental y el manejo de
emociones de estudiantes de una |.E. de Oxapampa.

Al respecto se consider6 que el P-valor es 0.00 mayor a < 0.05 con la cual se
rechaza de esta manera la hipétesis nula y se admite la hipétesis de la indagacion, por
lo tanto que se evidencia relacidn entre las variables, Familia Monoparental y Manejo
de emociones de igual forma se muestra un coeficiente de correlacion de 0,83 lo cual
representa una correlacion positiva de magnitud considerable, lo que quiere decir que
si se mejora los niveles de funcionamiento familiar monoparental a través de los
vinculos e interacciones familiares se desarrollara un adecuado manejo de emociones
, fomentandose asi la habilidad para reconocer de manera eficaz las emociones ante

situaciones adversas que susciten en el contexto.

De igual manera, Zela et &l. (2022) en sus estudios sobre funcionamiento familiar

e inteligencia emocional, Concluye como resultado que el 95% de los encuestados

demuestran niveles que oscilan entre promedio y alto del desarrollo de inteligencia

emocional, asi también el 70% demuestran grados saludables de adaptabilidad y

cohesion familiar y el 30% de los encuestados muestran dificultades en el

funcionamiento familiar. Por consiguiente, para realizar la correlacion entre las dos

variables se empled el coeficiente de rho de Sperman, en la cual se evidencio la

existencia de una correlacion significativa moderada directa siendo (r = .465**, p =.000)

entre ambas variables, concluyendo finalmente que a mayor funcionalidad familiar

existird mayores niveles de desarrollo socioemocional.
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De acuerdo a Olhaberry.(2022) el proceso del desarrollo socioemocional suscita
en contextos interpersonales ,donde los problemas emocionales se puede transmitir de
una generacion a otra, los investigaciones recomiendan que los profesionales deben
prevenir y detectar tempranamente los problemas socioemocionales en la primera
infancia, aquellos problemas que se presentan y que regularmente se intensifican
siendo resistentes al cambio ,Por ello se define al desarrollo socioemocional desde una
perspectiva evolutiva que se encuentra estrechamente vinculado con la parentalidad
,el cual sucede en un contexto donde se interrelacionan los factores de contexto e
individuales y son los que definen la trayectoria emocional de los nifios.

Ello es concordante con Peralta et &l.(2020) quien realizo su investigacion
enfocada en las familias monoparentales y la autoestima. Donde los resultados de su
investigacion evidencian que el p-valor fue inferior al nivel de significancia(p<0,05), y el
coeficiente correlacion de Sperman, fue 0,678, por lo que se llego a la conclusion que
existe relacion directa entre las variables. y que por ello es indispensable implementar
y aplicar estrategias para fortalecer la socializacion familiar, fomentando de esta manera
el desarrollo de la autoestima.

Ahondando la discusién de los resultados, se consider6 como tercer objetivo,
determinar la conexion que existe entre la familia monoparental y la autoestima de
los alumnos de una |.E. de Oxapampa.

Al respecto , los resultados con relacion al objetivo tres fue que el P- valor es
0.00 mayor a < 0.05 con la cual se impugné de esta manera la hip6tesis nula y se
admitio la hipotesis de la investigacion, en base a ello se dedujo que existe relacion
entre las variables, evidencidndose un coeficiente de correlacion de 0,73 lo cual
representa ello una correlacion positiva de magnitud considerable, lo cual quiere
decir que si mejora la interaccién de aquellos vinculos afectivos en las familias
monoparentales, contribuira al desarrollo de la valoracion y la percepcion de cémo y
guiénes somos tanto fisica como psicolégica ,fortaleciendo de esta manera la
autoestima.

De igual forma lo considera, Ruiz et al. (2018) quien realiz6 un estudio ligado
al contexto familiar y desarrollo emocional, donde se empled la prueba estadistica t
de student para las puntuaciones de comparacion y se usoé la r de Pearson para
realizar la correlacion entre ambas variables ,como resultado de ello se observo un
nivel de significancia de 0.05 ,por lo tanto se dedujo que existe una relacion directa

asi como significativa entre ambas variables, arribando a la conclusion que
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fortaleciendo el clima en las familias se lograria mejores niveles en el desarrollo de
las competencias emocionales en los alumnos.

Por el contrario, los resultados corroborados por Costa et al.(2020) quien realizo
su indagacién centrada en familias monoparentales y autoestima, mostraron (F = .488;
p = .786), por lo cual se afirmé que no se observo diferencias estadisticamente
significativas entre la autoestima con la familia monoparental (p > .05). De modo que los
nifios que provienen de padres separados tienden a desarrollar mejor su autoestima que
aquello niflos que provienen de familias integradas.

Montagud (2020) segun su base conceptual la autoestima es definida como la
valoracion positiva y adecuada de nuestras capacidades, potencialidades y nuestras

limitaciones; como individuos integrantes de un nucleo social, al desarrollar ello se

origina el sentido de amor, aprecio y respeto hacia nosotros mismos y hacia nuestras
ideas, al conocer nuestras debilidades nos permitira buscar formas para subsanarlas,
o buscar colaboraciéon y ayuda, lo cual es muy importante para actuar con autonomia.

A partir lo descrito al llevar acabo esta indagacion se identifico limitaciones en
el tamafio de la muestra seleccionada, por lo que estuvo conformado por solo 60
individuos ,lo cual complico encontrar relaciones que sean significativas en los datos
recabados, de la misma forma existen limitadas investigaciones sobre el fenébmeno
de estudio por ello escasas evidencias nacionales e internacionales sobre la
indagacion realizada, sin embargo cabe resaltar que como fortaleza se recabo datos
precisos y fiables ,de la misma forma se tuvo la apertura institucional para realizar la
indagacién y el compromiso por parte de los padres para fortalecer el soporte
socioemocional de sus nifios, por ende ,la indagacién al ser correlacional favorecio al
recojo de una amplia informacion siendo aplicable al contexto de la vida real y con ello

se abrié un panorama para otras indagaciones futuras..
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VI.-CONCLUSIONES:

Primera. - Posterior al andlisis de los resultados recabados y a la
contrastacion de los objetivos planteados y las hipotesis ,se
concluye que visto los resultados del estadistico de Pearson,
se observa la correlacion de magnitud positiva considerable,
entré el funcionamiento familiar monoparental y el desarrollo
socioemocional ,por tal motivo se arriba a la conclusion que en
la I.E de Oxapampa existe una relacion entre dichas variables,
confirmando con ello la hip6tesis alterna, porque los vinculos
gue se generan en las familias monoparentales seran la base
para fortalecer la permanente y continda adquisicion de las

diversas habilidades emocionales.

Segunda. - Después del analisis de los datos obtenidos y posterior a la
contrastacion de los objetivos planteados y las hipotesis ,se
concluye que visto los resultados del estadistico de Pearson,
se evidencia la correlacion de magnitud positiva considerable,
entré el funcionamiento familiar monoparental y la autonomia
,por tal motivo se arriba a la conclusion que en la I.E de
Oxapampa existe relacion entre las familias monoparentales
con la autonomia ,confirmando con ello la hipétesis planteada
,Jporque los lazos familiares de tipo monoparental son el eje
central para que los nifilos adquieran responsabilidades y
tomen decisiones, lo cual les otorgara una buena solidez

autonoma a lo largo de su vida.

Tercera. - Después del andlisis de los datos obtenidos y después de la
contrastacion de los objetivos planteados y las hipotesis ,se
concluye que visto los resultados del estadistico de Pearson,
se muestra la correlacidon de magnitud positiva considerable,
entré el funcionamiento familiar monoparental y el manejo de
emociones ,por tal motivo se arriba a la conclusion que en la

I.E de Oxapampa existe relacion entre las familias
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monoparentales con el manejo de emociones ,confirmando con
ello la hipétesis planteada, es decir que si existe un buen
funcionamiento familiar de tipo monoparental los nifios podran
ser conscientes y comprender mejor sus emociones, sus
sentimientos y la de las demas personas.

Cuarta. - Después del analisis de los datos obtenidos y después de la
contrastacion de los objetivos planteados y las hipétesis ,se
concluye que visto los resultados del estadistico de Pearson,
se observa la correlacion de magnitud positiva considerable,
entré el funcionamiento familiar monoparental y la autoestima
por tal motivo se arriba a la conclusion que en la ILE de
Oxapampa existe una relacion entre ambas ,confirmando con
ello la hipétesis planteada porque mejorando el funcionamiento
en sus familias monoparentales, los nifios serdn capaces de
valorarse asimismo y tener confianza frente a los obstaculos

gue se les presenten en un futuro.
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VII.-RECOMENDACIONES:

Primera. - Con respecto a la primera conclusion, se recomienda socializar
los resultados con el lider pedagogico con la finalidad de
priorizar en sus normativas institucionales programas de
intervencién  socioemocional dirigidas a  estudiantes
provenientes de familias monoparentales para fortalecer los
vinculos familiares y lograr una educacién de calidad que esté

acorde a las nuevas demandas y exigencias educativas.

Segunda. — De acuerdo a la segunda conclusién ,se recomienda que los
docentes de la ILLE de Oxapampa, incorporen en sus
instrumentos de planificacion, actividades tutoriales y ludicas
gue fortalezcas el desarrollo socioemocional de los alumnos
brindando charlas mensuales en escuelas de padres,
previamente planificadas con la finalidad de fomentar el
desarrollo de las diversas habilidades socioemocionales, las
cuales deben ser consideradas en sus programaciones de corto
y largo plazo desde el inicio del afio escolar.

Tercera. - Serecomienda con relacion a la tercera conclusion que los tutores
deben promover programas de sensibilizacion sobre familias
monoparentales y sobre la relevancia que tiene el desarrollo
socioemocional hoy en dia para lograr en un futuro estudiantes
autébnomos con buena autoestima, proactivos y con capacidad
para resolver problemas cotidianos mejorando con ello

comportamientos y actitudes.

Cuarta— A los investigadores profundizar el estudio utilizando las mismas variables
considerando aquellos ajustes segun su realidad y necesidad social
educativa segun se requieran tanto a los instrumentos, asi como a la
muestra siendo ella mas extensa y aplicandolo en su contexto real con
el unico proposito de lograr fortalecer el desarrollo socioemocional en

torno a un buen funcionamiento familiar de tipo monoparental.
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Anexo 1: Tabla de operacionalizacion de las variables

VARIABLES DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALADE
CONCEPTUAL OPERACIONAL
La familia . MEDICION
es aquel tipo de familia
que esta conformada
» Vinculacion emocional
por solo uno de los Mediremos esta variable a ., = Limites familiares
progenitores. en esta través de la escala de Cohesion . Ti . | o - Lik
familia la cabeza disfuncionalidad familiar, del iempo y amigos y ntervalo - Likert
responsable es unsolo  autor (FACES lIl) de Olson, la » Intereses y recreacion
miembro y es el cual esta conformada por 20 Ordinal
Variabl encargado de llevar reactivos donde 10 reactivos _ Desii ] ]
ariable todos los asuntos pares mediran la esligada (10 - 31)
1: relacionados a la adaptabilidad y los otros 10 Separada (32 - 37)
Familia familia, este tipo de  mediran la-  cohesion Conectada (38 - 43)
familia se puede elegir asimismo ello esta constituido » Liderazgo
monoparental de forma voluntaria 0 por dos dimensiones: la - = Control Amalgamada (44 - 50)
no voluntario (Lopez &  cohesion y la adaptabilidad Adaptabilidad = Disciplina
Moreno,2022).. = Roles y reglas
DEFINICION DEFINICION ESCALA DE
VARIABLES CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES
MEDICION
Desarrollo socioemocional: Intervalo -




Define at comjunto o LCikert
conglomerado de aquellas
capacidades y Siempre
conocimientos, habilidades = |niciativa personal C_aS|
| | it ¢ Mediremos esta variable a = Liderazgo y apertura siempre
Variable 2: 0S cuales son altamente través del cuestionario Dimension -Toma de decision y Nuncay
Desarrollo necesario para que puedan  socioemocional  de ,Ia autonomia compromiso Casi
q autora Gomero Calderon nunca
socioemocional ~ ©XPresary poder Estelita Del Rosario
comprender de forma (2020), la cual esta
| d conformada por 24
regulary de manera interrogantes que mediran
apropiada, cuando las dimensiones de
, interaccion social, i i6 .
necesitamos hacer conciencia emocional Dimension = Expresa como se siente
referencia a acciones regulacion manejo de Relajacion
] = Climaenelaula
emocionales (Malik & emociones
Marwaha,2022).
Dimensién = Carifioy afecto

Nota: Elaboracion

Propia

desarrollodela

autoestima

Trabajo cooperativo
Comunicacion asertiva




Anexo 2: Instrumentos de recoleccién de datos

CUESTIONARIO DEL DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL

Estimada(o) estudiante, el presente cuestionario, tiene como objetivo

determinar tu nivel de desarrollo socioemocional.

INSTRUCCIONES: Marca dentro del recuadro con un aspa (X), en la opcion de la

escala que esté acorde con tu respuesta.

Equivalencias: Siempre (4) Casi Siempre (3) Casi Nunca (2) Nunca (1)

NO

Casi Casi

[TEMS Siempre | gioore | Nunca

Nunca

Dimension: Autonomia

Indicador : Iniciativa personal

¢ Se te es facil controlar tus
emociones?

¢ Te sientes seguro(a) de ti mismopara
realizar actividades por si solo(a)?

¢ Te sientes capaz de reflexionar de
manera critica?

Indicador: Liderazgo y apertura

¢ Participas en dialogos donde
expresas tus puntos de vista de
manera clara?

¢Actuas con iniciativa propia
mostrando confianza en ti mismo?

¢, Te comunicas de manera asertiva
evitando conflictos?

Indicador : Toma de decisiones y compromiso

¢ Eres capaz de actuar
responsablemente buscando el
bienestar de los demas?

¢, Tomas iniciativa propia para
respetar los acuerdos de aula?

¢ Escuchas a tus compaferos
cuando surge el didlogo durante la
clase?

Dimension: Manejo de emociones

Indicador: expresa codmo se siente

10

¢ Estableces acuerdos para desarrollar
la sesion de aprendizajeen forma
ordenada?

11

¢ Expresas emociones como la
colera, tristeza, miedo, alegria




durante las actividades que
realizas?

¢ Has utilizado palabras vulgares al

12 dialogar con tus companeros?
¢ Empleas palabras magicas o deamabilidad
13 al interactuar con tus companeros?
Indicador: Relajacion
14 ¢EXxpresas tu_s e_:mociones a travésdel baile
y el movimiento?
15 ¢ Realizas algu_no_s, ejercicios de
relajacion?
Indicador: Climade aula
16 e E?emuestras respeto pacia las
ideas de tus compafieros?
¢ Eres capaz de pedir disculpascuando has
17 realizado una malaaccién?
Dimension: Desarrollo de la autoestima
Indicador: carifio y afecto

18 g,I_Eres capazde reconocer tus

diferentes estados de animo?
19 ¢ Demuestras gmpatia al interactuarcon tus

companeros?

20 iTe signten aceptado por tus

compainieros, tal y como eres?

Indicador: Trabajo cooperativo
¢ Trabajas de manera cooperativa
21 ayudandose entre todos los
integrantes?
29 ¢Muestras ord_en al realizar untrabajo
cooperativo?
Indicador: Comunicacion
asertiva

23 g,Manejas la agresividad cuandosurgen

conflictos en el aula?
24 ¢ Evitas conflictos o discusiones

entre tus companeros?

Muchas gracias.




Ficha técnica del instrumento

Instrumento de la variable 2: Desarrollo socioemocional

Nombre del instrumento: Cuestionario del desarrollo socioemocional
Autor: Gomero Calderdn Estelita Del Rosario (2020)

Adaptacion: Quino Cérdova Blanca Daysi (2022)

Técnica: Encuesta

Tipo: Cuestionario

Objetivo: Establecer el nivel del Desarrollo Socioemocional.
Poblacion:150 alumnos

Lugar de Aplicacién: I, E. Olmos-Chiclayo

Ambito de Aplicacion: Area educativa

Duracion de la Aplicacion: 30 minutos.

La calificacion esta centrada en la asignacidon de un puntaje de 1 al 4 de
acuerdo a la respuesta que se brinde a cada interrogante. La suma de
todas las respuestas que se obtendran sera la que proporcione un puntaje
directo, con el cual obtendremos el nivel de la variable Desarrollo
Socioemocional y sus dimensiones.
Descripcion del Instrumento

propiedades psicométricas originales y peruanas

El presente instrumento que se aplico es una encuesta la cual estd compuesta
por 3 dimensiones la autonomia, Manejo de emociones y finalmente la
autoestima cada una de las dimensiones esta determinada con un total

de 24 interrogantes, segun su escala de tipo Likert.



Instrumentos.
CUESTIONARIO PARA MEDIR LA VARIABLE FUNCIONALIDAD FAMILIAR

INSTRUCCION: Estimado estudiante, el presente cuestionario tiene por finalidad medir la
funcionalidad familiar, el cual tiene 30 preguntas que estan relacionados al tema; por ello,
solicitamos tu colaboracién marcando con una (X) en la respuesta que consideres.

Criterios de evaluacion.

Casi nunca Pocas veces | A veces Muchas veces Casi siempre
1 2 3 4 5

Criterios de Evaluacion

N Reactivos / ltems Casi | Pocas IA Muchas | Casi

nunca | veces | veces veces siempre

1. Los integrantes de mi familia piden ayuda cuando
lo requieren.

2. Cuando se da un problema en mi familia, opinan
todos para solucionarlo.

3. Se aceptan a los amigos/as de mi familia con
facilidad.

4, Para establecer una disciplina opinan todos
(padres e hijos).

5. Generalmente nos relacionamos con parientes
cercanos.

6. Diferentes integrantes de mi familia son los que dan
las 6rdenes.

7. Mi familia se siente unido entre sus miembros, mas
gue con otras personas.

8. Frente a distintas situaciones o problemas, mi
familia lo resuelve de manera rapida.

9. A mi familia nos encanta pasar nuestro tiempo libre
juntos.

10. | Padres e hijos dialogamos de sanciones que se
puedan dar en mi familia.

11. | En mi familia nos sentimos felices y unidos.

12. | Los hijos toman decisiones en nuestra familia.

13. | Alrealizar una actividad en familia todos participan
de forma activa.

14. | En mi familia las normas o reglas se cambian con
facilidad.

15. | En ocasiones se piensa que actividades debe
realizar la familia.

16. | Los integrantes de mi familia nos turnamos las
responsabilidades de la casa.

17. | En mi familia todos participan para tomar una
decision.

18. | Esdificil saber quién ordena en nuestra familia.

19. | Esfundamental el sentimiento de unién familiar en
mi hogar.




20 | Es dificil mostrar qué actividad va a realizar cada
i miembro de mi familia.

21 | Para mifamilia el apoyo moral es muy importante.

22 | Consideramos que la amistad familiar es esencial
. en la vida de uno.

23 | Las relaciones familiares son esenciales para la
. unién familiar.

24 | Los espacios de diversiéon nos ayuda a fortalecer
. los lazos familiares.

25 | Todos los integrantes de mi familia nos apoyamos
. mutuamente.

26 | Generalmente el control de mi familia lo tienen mis
. abuelos.

27 | El lider de mi familia solo da ordenes.

28 | En mi familia se cumplen las normas y reglas
. establecidas.

29 | Todos los integrantes de mi familia somos lideres y
. cada uno impone su orden.

30 | Mifamilia considera que los castigos dafian la salud

de la persona.

GRACIAS POR SU
PARTICIPACION.




Fichatécnica del instrumento

Instrumento de la variable 1: Familia monoparental

Nombre del instrumento: Escala de Evaluacién de la Cohesion y

Adaptabilidad familiar-Faces lll.

Autores: David Olson

Adaptacion: Bazo Alvarez, 2016

Técnica: Encuesta

Tipo: Cuestionario

Objetivo: Determinar la funcionalidad familiar.

Poblacion:90 alumnos

Lugar de Aplicacion: |.E. Esperanza Martinez de Lopez-Tacna

Ambito de Aplicacion: Area educativa

Duracién de la Aplicacion: Sin tiempo limite.

La calificacion esta centrada en la asignacion de un puntaje de 1 al 5 de acuerdo a
la respuesta que se brinde a cada interrogante. La suma de todas las respuestas
que se obtendran sera la que proporcione un puntaje directo, con el cual

obtendremos el nivel de funcionamiento familiar.

Descripcion del Instrumento:

El instrumento a aplicar es una escala de Evaluacién de la Cohesién y Adaptabilidad familiar-Faces Ill la cual
es la 3ra vision disefiada especificamente disefiada bajo 2 dimensiones, la cohesion y la adaptabilidad de las

familias dentro del modelo circumsplejo del autor Olson determinada con un total de 30 interrogantes, segun

su escala de tipo Likert.



Anexo 3. Modelo de consentimiento y asentimiento del informado
MODELO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo de la investigacion: Familias monoparentales y desarrollo socioemocional en estudiantes del 6to B

de una Institucion educativa-Primaria, Oxapampa,2023.

Investigador (a) : Morales Quinto Araceli

Proposito del estudio

Estamos invitando a su hijo(a)a participar en la investigacion titulada “Familias monoparentales y desarrollo
socioemocional en estudiantes del 6to B de una LE.Primaria,Oxapampa,2023.”,donde el objetivo es:
Establecer la relacion que existe entre las familias monoparentales y el desarrollo socioemocional .

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes de posgrado, de la carrera profesional de Psicologia
educativa de la Universidad César Vallejo del campus, aprobado por la autoridad correspondiente de la

Universidad y con el permiso de la institucion Nro 34238 San Miguel de Enefias,

Describir el impacto del problema de la investigacion.

La familia es la base fundamental y relevante en el desarrollo socioemocional, por ello debemos entenderlo
como un proceso sistémico por el cual los nifios fortaleceran sus capacidades y gestionaran diversas

emociones través de la interrelacién armoniosa con sus pares es por ello que se plantea esta problematica.

Procedimiento
Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en esta investigacion (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogera datos personales y algunas
preguntas sobre la investigacion: “Familias monoparentales y desarrollo,
socioemocional,.”

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 30 minutos

minutos y se realizara en el ambiente del auditorio de la institucion educativa
Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un nimero de identificacién y,

por lo tanto, serdn andnimas.

Firmay nombre del apoderado



Anexo 4: Matriz de evaluacion por juicio de expertos

JUEZ 1

VALIDACION DE CONTENIDO DE UN INSTRUMENTO VIA JUICIO DEEXPERTOS

Chiclayo, 12 de mayo del 2022

Estimado/a Sr (a). Profesional:

Ud. ha sido seleccionado como integrante del panel de expertos que tiene el trabajo de evaluar los
items del instrumento que mide la variable DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL.

Vuestra evaluacién calificard tres aspectos de lo que en la comunidad cientifica se conoce como Valide:
de Contenido: la pertinencia* vy la relevancia* de cada item para medir dicha variable y/o las dimensiones de¢
la misma, asi como la claridad en la formulacién de cada item.

En la siguiente pdgina aparecen el nimero total de items asi como la agrupaciéon de los mismos en las
respectivas dimensiones con sus correspondientes definiciones conceptuales, Al costado derecho de cada
item se ha colocado tres (3) columnas correspondientes a pertinencia, relevancia y claridad, cada una de las
cuales estd provista de dos casilleros con las letras A y D respectivamente.

Se le pide que elija solamente una respuesta de las dos (2) posibilidades que se le ofrece, marcando con
un aspa (X) aquella letra que considere adecuada, segun la siguiente sugerencia:

A = paraindicar su acuerdo si el contenido del item mide adecuadamente la variable y/o la respectiva
dimension de esta.

D = para indicar su desacuerdo si el contenido del item no mide adecuadamente la variable y/o la respectiva
dimensién de esta.

*Pertinencia.-Refiere  la idoneidad de los items para medir adecuadamente el constructo y/o una determinada
dimensién de éste.

*Relevancia.- Refiere la representatividad de los items para medir el constructo y /o una determinada
dimensién de éste.

Le agradecemos de antemano su participacion.

DATOS DEL EXPERTO

Apellidos y Nombres del experto:  Bulnes Bonilla Carmen Gretel

Formacién académica : Magister en ciencias de la educacion con mencidén en gestion
educativa

Area de experiencia profesional :  Didéctica e investigacidn

Tiempo: 36

Mg. Carmen Gretel Bulnes Bonilla

DNI 40663675
Firma




Ficha de

validacion de juicio de expertos

Califique cada item segun la leyenda anexa al final de la siguiente tabla

Variable Definicion Definicion Dimensio | Indicadores ftems Escalade |Claridad| Coherencia |Relevancia|Observac
conceptual operacional nes medicion iones
¢ Se te es facil controlar tus emociones? 4 4 4
Iniciativa  |¢ Te sientes seguro(a) de ti mismo para
personal [realizar actividades por si solo(a)? 4 4 4
¢ Te sientes capaz de reflexionar de 4 4 4
- ftica?
Es definida como la mane_ra_ critica’ -
Conjuntode  |sucesion de hechos ¢ Participas en didlogos donde expresas
aquellos organizados que tus puntos de vista de manera clara? 4 4 4
. conocimientos, | influyen diferentes ¢Actlas con iniciativa propia mostrando _ 4 4 4
=z capacidades y aspectos que | Liderazgoy confianza en ti mismo? BAJO:
% habilidades que regul_an las Autonomi apertura  |[¢T€ comunicas de manera asertiva 0a9 ) 4 4 4
) son necesczlarlas acciones a evitando conflictos? RIigULlASR.
% cclnorirargr? d:rr emocionales en una ¢ Eres capaz de actuar responsablemente ALE'T'O'
w P y personay que buscando el bienestar de los demas? . 4 4 4
) expresarnos pueden ser Tomade 19a27
8 regularmentg de establecidos a decisiones y ¢ Tomas iniciativa propia para respetar los 4 4 4
;) forma apropiada través de la compromiso acuerdos de aula?
O cuando autonomia, el ¢Escuchas a tus compafieros cuando 4 4 4
3 necesitamos manejo de surge el dialogo durante la
T referirnos hacialas| emociones, y la clase?
x acciones consolidacion en su ¢ Estableces acuerdos para desarrollar la
@ emocionales autoestima Expresa cémo [sesion de aprendizaje en forma ordenada? 4 4 4
a) (Malik & Marwaha, se siente : BAJO:
2022). ¢ Expresas emociones como la cdlera, 0as8
Manejo tristeza, miedo, alegria durante las REGULAR: 4 4 4
de actividades de aprendizaje? 9al6
emocion ¢ Has utilizado palabras vulgares al ALTO: 4 4 4
es dialogar con tus compaferos? 17 a 24
¢Empleas palabras magicas o de 4 4 4
amabilidad al interactuar con tus
companeros?
Relajacion |¢,Expresas tus emociones a través del 4 4 4

baile y el movimiento?




¢, Realizas algunos ejercicios de relajacion?

¢, Demuestras respeto hacia las ideas de

Climade tus compafieros?
aula |¢Eres capaz de pedir disculpas cuando
has realizado una mala accion?
¢ Eres capaz de reconocer tus diferentes estados de
animo?
Carifioy [¢Demuestras empatia al interactuar con
afecto [tus compafieros?
¢, Te sienten aceptado por tus comparieros, tal y
como eres?
¢, Trabajas de manera cooperativa ayudandose entre
todos los _
Trabajo [integrantes? %AJO'
. a’
Desarroll | cooperati _ _ _ REGULAR:
o] Vo ¢ Muestras orden al realizar un trabajo cooperativo? 8 al4
dela ALTO:
autoesti 15a21
ma
¢ Manejas la agresividad cuando surgen conflictos en
el aula o fuera de ella?
Comunica
cion  |¢ Evitas conflictos o discusiones entre
asertiva [tus compaferos?




Leyenda de la Escala valorativa de items

CATEGORIA

CALIFICACION

INDICADOR

CLARIDAD

El item se comprende
facilmente, es decir, su
sintactica y semantica son
adecuadas.

1. No cumple con el criterio

El item no es claro.

2. Bajo Nivel

El item requiere bastantes modificaciones o una modificacién muy grande en el
uso de las palabras de
acuerdo con su significado o por la ordenacion de las mismas.

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de algunos de los términos del
item.

El item es esencial o
importante, es decir debe
ser incluido.

4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis adecuada.
COHERENCIA 1. No cumple con el criterio El item no tiene relacion légica con la dimension.
Elitem tiene relacion logica 2 Bajo Nivel El item tiene una relacién alejada de la dimension.
con la dimension o 3. Moderado nivel El item tiene una relacién moderada con la dimensién que se esta midiendo.
Irrrl?c;iC:nd door que esta 4. Alto nivel El item esta relacionado con la dimension que esta midiendo.
RELEVANCIA 1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se vea afectada la medicion de la

dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item puede estar incluyendo lo que
mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

SUGERENCIAS: (redactar todas las anotaciones, o recomendaciones globales para el cuestionario).

Conclusién de la Validacion: Revisado el12 de mayo del 2022, y hallando que los items cumplen con los

requerimientos para la medicion adecuada del constructo de la variable bajo estudio, Desarrollo Socioemocional, procedo a confirmar su

validez de contenido.

Mg. Carmen Gretel Bulnes Bonilla Firma

DNI 40663675
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Ministerio de Educacion

Superintendencia Nacional de

Educacién Superior Universitaria

Direccion de Documentacion e
Informacion Universitaria y
Registro de Grados y Titulos

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

Graduado Grado o Titulo Institucion

BACHILLER EN PSICOLOGIA

Fecha de diploma: 20/03/2009
BULNES BONILLA, " ;
O AT GREEL Modalidad de estudios: - UNIVERSIDAD SENOR DE SIPAN
DNI 40663675 FERE,

Fecha matricula: Sin informacién (***)

Fecha egreso: Sin informacién (***)
BULNES BONILLA, | LICENCIADA EN PSICOLOGIA 5 ;
CARMEN GRETEL Fecha de diploma: 29/10/2009 g?;fksm AT SENOR DESIRAN
DNI 40663675 Modalidad de estudios: -

BACHILLER EN EDUCACION
BULNES BONILLA, :;::’If:f ‘;"‘;"’“‘t‘: ;’"f’g;m s ASOCIACION CIVIL UNIVERSIDAD
CARMEN GRETEL aidad seesindios: CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI
LAssR3eTS Fecha matricula: 05/10/2019 PERE.

Fecha egreso: 24/10/2020

MAESTRA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION CON

MENCION EN GESTION EDUCATIVA
BULNES BONILLA, | Fecha de diploma: 23/08/21 - :
CARMEN GRETEL Modalidad de estudios: PRESENCIAL g;x;\;ﬁksm ATESENOR DE SIRAN
DNI 40663675

Fecha matricula: 01/09/2015

Fecha egreso: 31/08/2020




JUEZ 2
VALIDACION DE CONTENIDO DE UN INSTRUMENTO ViA JUICIO DE EXPERTOS

Chiclayo, 13 de mayo del 2022

Estimado/a Sr (a). Profesional:

Ud. ha sido seleccionado como integrante del panel de expertos que tiene el trabajo de evaluar los
items del instrumento que mide la variable DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL.

Vuestra evaluacidon calificard tres aspectos de lo que en la comunidad cientifica se conoce como Valide:
de Contenido: la pertinencia* vy la relevancia* de cada item para medir dicha variable y/o las dimensiones de¢
la misma, asi como la claridad en la formulacion de cada item.

En la siguiente pagina aparecen el numero total de items asi como la agrupacidon de los mismos en las
respectivas dimensiones con sus correspondientes definiciones conceptuales, Al costado derecho de cada
item se ha colocado tres (3) columnas correspondientes a pertinencia, relevancia y claridad, cada una de las
cuales esta provista de dos casilleros con las letras A y D respectivamente.

Se le pide que elija solamente una respuesta de las dos (2) posibilidades que se le ofrece, marcando con
un aspa (X) aquella letra que considere adecuada, segun la siguiente sugerencia:

A = paraindicar su acuerdo si el contenido del item mide adecuadamente la variable y/o la respectiva
dimensién de esta.

D = para indicar su desacuerdo si el contenido del item no mide adecuadamente la variable y/o la respectiva
dimension de esta.

*Pertinencia.-Refiere  la idoneidad de los items para medir adecuadamente el constructo y/o una determinada
dimension de éste.

*Relevancia.- Refiere la representatividad de los items para medir el constructo y /o una determinada
dimension de éste.

Le agradecemos de antemano su participacion.
DATOS DEL EXPERTO

Apellidos y Nombres del experto:  Mercedes Llacsa Vasquez

Formacion académica : Magister en ciencias de la educacion con mencién en docencia

universitaria

Area de experiencia profesional :  Did4ctica e investigacién

Tiempo: 23

L/,{(/

Mercedes Llacsa Vasquez
PSICOLOGA
C.Ps.P. 22899

Mg. Mercedes Llacsa Vdsquez Firma
DNI 16725703
Firma



Ficha de validacion de juicio de expertos
Califique cada item segun la leyenda anexa al final de la siguiente tabla
Variable Definicién Definicion Dimensio | Indicadores items Escalade |Claridad| Coherencia |Relevancia|Observac
conceptual operacional nes medicion iones
¢ Se te es facil controlar tus emociones? 4 4 4
Iniciativa  |¢ Te sientes seguro(a) de ti mismo para
personal [realizar actividades por si solo(a)? 4 4 4
¢ Te sientes capaz de reflexionar de 4 4 4
Es definida como la manera critica’?
Conjuntode  |sucesién de hechos ¢Participas en dialogos donde expresas
aquellos organizados que tus puntos de vista de manera clara? 4 4 4
. conocimientos, | influyen diferentes ¢Actlias con iniciativa propia mostrando BAJO: 4 4 4
< capacidades y aspeclos que | Liderazgoy [confianza en ti mismo? :
@) habilidades que regul_an las Autonomi apertura |¢ T€ comunicas de manera asertiva 0a? 4 4 4
) son necesarias acciones a evitando conflictos? REGULAR:
g cgr?n?rgr?ddeerr y em;:rlggﬁgei 223 " ¢ Eres capaz d_e actuar responsablemente 1:& 58
w buscando el bienestar de los demas? ; 4 4 4
@) expresarnos pueden ser Tomade 19a27
8 regularmentg de establecidos a decisiones y ¢ Tomas iniciativa propia para respetar los 4 4 4
;) forma apropiada través de la compromiso acuerdos de aula?
9 cua_ndo autonor_nl’a, el ¢ Escuchas a tus comparieros cuando 4 4 4
3 necesitamos manejo de surge el didlogo durante la
T referirnos hacialas| emociones, y la clase?
x acciones consolidacion en su ¢ Estableces acuerdos para desarrollar la
@ emocionales autoestima Expresa como [sesion de aprendizaje en forma ordenada? 4 4 4
a) (Malik & Marwaha, se siente BAJO:
2022). ¢ Expresas emociones como la célera, 0as
Manejo tristeza, miedo, alegria durante las REGULAR: 4 4 4
de actividades de aprendizaje? 9al6
emocion ¢, Has utilizado palabras vulgares al ALTO: 4 4 4
es dialogar con tus comparfieros? 17 a 24
¢Empleas palabras magicas o de 4 4 4
amabilidad al interactuar con tus
compafieros?
Relajacion |¢,Expresas tus emociones a través del 4 4 4

baile y el movimiento?




¢, Realizas algunos ejercicios de relajacion?

¢, Demuestras respeto hacia las ideas de

Climade tus compafieros?
aula |¢Eres capaz de pedir disculpas cuando
has realizado una mala accion?
¢ Eres capaz de reconocer tus diferentes estados de
animo?
Carifioy [¢Demuestras empatia al interactuar con
afecto [tus compafieros?
¢, Te sienten aceptado por tus comparieros, tal y
como eres?
¢, Trabajas de manera cooperativa ayudandose entre
todos los _
Trabajo [integrantes? %AJO'
. a’
Desarroll | cooperati _ _ _ REGULAR:
o] Vo ¢ Muestras orden al realizar un trabajo cooperativo? 8 al4
dela ALTO:
autoesti 15a21
ma
¢ Manejas la agresividad cuando surgen conflictos en
el aula o fuera de ella?
Comunica
cion  |¢ Evitas conflictos o discusiones entre
asertiva [tus compaferos?




Leyenda de la Escala valorativa de items

CATEGORIA

CALIFICACION

INDICADOR

CLARIDAD

El item se comprende
facilmente, es decir, su
sintactica y semantica son
adecuadas.

1. No cumple con el criterio

El item no es claro.

2. Bajo Nivel

El item requiere bastantes modificaciones o una modificacién muy grande en el
uso de las palabras de
acuerdo con su significado o por la ordenacion de las mismas.

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de algunos de los términos del
item.

El item es esencial o
importante, es decir debe
ser incluido.

4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis adecuada.
COHERENCIA 1. No cumple con el criterio El item no tiene relacion légica con la dimension.
Elitem tiene relacion logica 2 Bajo Nivel El item tiene una relacién alejada de la dimension.
con la dimension o 3. Moderado nivel El item tiene una relacién moderada con la dimensién que se esta midiendo.
Irrrl?c;iC:nd door que esta 4. Alto nivel El item esta relacionado con la dimension que esta midiendo.
RELEVANCIA 1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se vea afectada la medicion de la

dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item puede estar incluyendo lo que
mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

SUGERENCIAS: (redactar todas las anotaciones, o recomendaciones globales para el cuestionario).

Conclusiéon de la Validaciéon: Revisado el
constructo de la variable bajo estudio

Mg. Mercedes Llacsa Vasquez Firma

DNI 16725703

, Y hallando que los items cumplen con los requerimientos para la medicion adecuada del
, procedo a confirmar su validez de contenido.

Mercedes Llacsa Visquez
PSICOLOGA
C.Ps.P. 22899
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Graduado Grado o Titulo Institucion

BACHILLER EN PSICOLOGIA

LLACSA VASQUEZ, ::;z:‘l:; :iﬁh"’:::&'fm“ 1 UNIVERSIDAD SENOR DE
MERCEDES Alidad de estudlos: - SIPAN

DNI 16725703 PER
Fecha matricula: Sin informacién (***) v

Fecha egreso: Sin informacién (***)

LLACSA VASQUEZ, | LICENCIADA EN PSICOLOGIA UNIVERSIDAD SENOR DE
MERCEDES Fecha de diploma: 08/05/2014 SIPAN
DNI 16725703 Modalidad de estudios: - PERU

MAESTRA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION CON MENCION EN
DOCENCIA Y GESTION UNIVERSITARIA

LLACSA VASQUEZ, | Fecha de diploma: 24/07/18 UNIVERSIDAD NACIONAL
MERCEDES Modalidad de estudios: PRESENCIAL PEDRO RUIZ GALLO
DNI 16725703 PERU

Fecha matricula: 13/03/2014
Fecha egreso: 10/07/2016




JUEZ 3

VALIDACION DE CONTENIDO DE UN INSTRUMENTO VIA JUICIO DE EXPERTOS

Chiclayo, 17 de mayo del 2022

Estimado/a Sr (a). Profesional:

Ud. ha sido seleccionado como integrante del panel de expertos que tiene el trabajo de evaluar los
items del instrumento que mide la variable DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL.

Vuestra evaluacidon calificara tres aspectos de lo que en la comunidad cientifica se conoce como Valide:
de Contenido: la pertinencia* vy la relevancia* de cada item para medir dicha variable y/o las dimensiones d¢
la misma, asi como la claridad en la formulacién de cada item.

En la siguiente pagina aparecen el numero total de items asi como la agrupaciéon de los mismos en las
respectivas dimensiones con sus correspondientes definiciones conceptuales, Al costado derecho de cada
item se ha colocado tres (3) columnas correspondientes a pertinencia, relevancia y claridad, cada una de las
cuales esta provista de dos casilleros con las letras A y D respectivamente.

Se le pide que elija solamente una respuesta de las dos (2) posibilidades que se le ofrece, marcando con
un aspa (X) aquella letra que considere adecuada, segun la siguiente sugerencia:

A = paraindicar su acuerdo si el contenido del item mide adecuadamente la variable y/o la respectiva
dimensién de esta.

D = para indicar su desacuerdo si el contenido del item no mide adecuadamente la variable y/o la respectiva
dimension de esta.

*Pertinencia.-Refiere  la idoneidad de los items para medir adecuadamente el constructo y/o una determinada
dimension de éste.

*Relevancia.- Refiere la representatividad de los items para medir el constructo y /o una determinada
dimension de éste.

Le agradecemos de antemano su participacion.

DATOS DEL EXPERTO

Apellidos y Nombres del experto:  Juan Carlos Pérez Bautista

Formacion académica : Magister en Psicologia clinica y de la salud

Area de experiencia profesional :  Metodélogo

Tiempo: 19

P N° 13212
M an Carlos Pérez Bautista
Firma

Mg. Juan Carlos Pérez Bautista
DNI 42760833
Firma




Ficha de validacion de juicio de expertos
Califique cada item segun la leyenda anexa al final de la siguiente tabla
Variable Definicién Definicion Dimensio | Indicadores items Escalade |Claridad| Coherencia |Relevancia|Observac
conceptual operacional nes medicion iones
¢ Se te es facil controlar tus emociones? 4 4 4
Iniciativa  |¢ Te sientes seguro(a) de ti mismo para
personal [realizar actividades por si solo(a)? 4 4 4
¢ Te sientes capaz de reflexionar de 4 4 4
Es definida como la manera critica’?
Conjuntode  |sucesién de hechos ¢Participas en dialogos donde expresas
aquellos organizados que tus puntos de vista de manera clara? 4 4 4
. conocimientos, | influyen diferentes ¢Actlias con iniciativa propia mostrando BAJO: 4 4 4
< capacidades y aspeclos que | Liderazgoy [confianza en ti mismo? :
@) habilidades que regul_an las Autonomi apertura |¢ T€ comunicas de manera asertiva 0a? 4 4 4
) son necesarias acciones a evitando conflictos? REGULAR:
g cgr?n?rgr?ddeerr y em;:rlggﬁgei 223 " ¢ Eres capaz d_e actuar responsablemente 1:& 58
L buscando el bienestar de los demas? ; 4 4 4
@) expresarnos pueden ser Tomade 19a27
8 regularmentg de establecidos a decisiones y ¢ Tomas iniciativa propia para respetar los 4 4 4
D forma apropiada través de la compromiso acuerdos de aula?
9 cua_ndo autonor_nl’a, el ¢ Escuchas a tus comparieros cuando 4 4 4
3 necesitamos manejo de surge el didlogo durante la
T referirnos hacialas| emociones, y la clase?
x acciones consolidacion en su ¢ Estableces acuerdos para desarrollar la
@ emocionales autoestima Expresa como [sesion de aprendizaje en forma ordenada? 4 4 4
a) (Malik & Marwaha, se siente BAJO:
2022). ¢ Expresas emociones como la célera, 0as
Manejo tristeza, miedo, alegria durante las REGULAR: 4 4 4
de actividades de aprendizaje? 9al6
emocion ¢, Has utilizado palabras vulgares al ALTO: 4 4 4
es dialogar con tus comparfieros? 17 a 24
¢Empleas palabras magicas o de 4 4 4
amabilidad al interactuar con tus
compafieros?
Relajacion |¢,Expresas tus emociones a través del 4 4 4

baile y el movimiento?




¢, Realizas algunos ejercicios de relajacion?

¢, Demuestras respeto hacia las ideas de

Climade tus compafieros?
aula |¢Eres capaz de pedir disculpas cuando
has realizado una mala accion?
¢ Eres capaz de reconocer tus diferentes estados de
animo?
Carifioy [¢Demuestras empatia al interactuar con
afecto [tus compafieros?
¢, Te sienten aceptado por tus comparieros, tal y
como eres?
¢, Trabajas de manera cooperativa ayudandose entre
todos los _
Trabajo [integrantes? %AJO'
. a’
Desarroll | cooperati _ _ _ REGULAR:
o] Vo ¢ Muestras orden al realizar un trabajo cooperativo? 8 al4
dela ALTO:
autoesti 15a21
ma
¢ Manejas la agresividad cuando surgen conflictos en
el aula o fuera de ella?
Comunica
cion  |¢ Evitas conflictos o discusiones entre
asertiva [tus compafieros?




Leyenda de la Escala valorativa de items

CATEGORIA

CALIFICACION

INDICADOR

CLARIDAD

El item se comprende
facilmente, es decir, su
sintactica y semantica son
adecuadas.

1. No cumple con el criterio

El item no es claro.

2. Bajo Nivel

El item requiere bastantes modificaciones o una modificacién muy grande en el
uso de las palabras de
acuerdo con su significado o por la ordenacion de las mismas.

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de algunos de los términos del
item.

El item es esencial o
importante, es decir debe
ser incluido.

4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis adecuada.
COHERENCIA 1. No cumple con el criterio El item no tiene relacion légica con la dimension.
Elitem tiene relacion logica 2 Bajo Nivel El item tiene una relacién alejada de la dimension.
con la dimensién o 3. Moderado nivel El item tiene una relacién moderada con la dimensién que se esta midiendo.
Irrrl?c;iC:nd door que esta 4. Alto nivel El item esta relacionado con la dimension que esta midiendo.
RELEVANCIA 1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se vea afectada la medicion de la

dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item puede estar incluyendo lo que
mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

SUGERENCIAS: (redactar todas las anotaciones, o recomendaciones globales para el cuestionario).

Conclusion de la Validacion: Revisado el 13 de mayo, y hallando que los items cumplen con los requerimientos para la mediciéon adecuada
del constructo de la variable bajo estudio, Desarrollo Socioemocional procedo a confirmar su validez de contenido.

DNI 42760833

M, an Carlos Pérez Bautista
1 Firma
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Graduado Grado o Titulo Institucion

BACHILLER EN PSICOLOGIA

Fecha de diploma: 17/10/2007
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? Vv Ni N

CARLOS Fecha de diploma: 12/12/2007 g:’lz UERS]DAD SENQRDESIEA
DNI 42760833 Modalidad de estudios: -

MAGISTER EN PSICOLOGIA CLINICA Y DE LA

SALUD
PEREZ BAUTISTA, JUAN Fecha de diploma: 05/04/2013 UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR
CARLOS Modalidad de estudios: - VALLEJO
DNI 42760833 PERU

Fecha matricula: Sin informacién (***)

Fecha egreso: Sin informacion (***)




JUEZ1

VALIDACION DE CONTENIDO DE UN INSTRUMENTO ViA JUICIO DE EXPERTOS

Estimado/a Sr (a). Profesional:

Ud. ha sido seleccionado como integrante del panel de expertos que tiene el trabajo de evaluar los
items del instrumento que mide la variable FAMILIA MONOPARENTAL.

Vuestra evaluacién calificara tres aspectos de lo que en la comunidad cientifica se conoce como Valide
de Contenido: la pertinencia* vy la relevancia* de cada item para medir dicha variable y/o las dimensiones de¢
la misma, asi como la claridad en la formulacion de cada item.

En la siguiente pagina aparecen el nimero total de items asi como la agrupacién de los mismos en las
respectivas dimensiones con sus correspondientes definiciones conceptuales, Al costado derecho de cada
item se ha colocado tres (3) columnas correspondientes a pertinencia, relevancia y claridad, cada una de las
cuales esta provista de dos casilleros con las letras A y D respectivamente.

Se le pide que elija solamente una respuesta de las dos (2) posibilidades que se le ofrece, marcando con
un aspa (X) aquella letra que considere adecuada, segun la siguiente sugerencia:

A = paraindicar su acuerdo si el contenido del item mide adecuadamente la variable y/o la respectiva
dimension de esta.

D = para indicar su desacuerdo si el contenido del item no mide adecuadamente la variable y/o la respectiva
dimension de esta.

*Pertinencia.-Refiere  la idoneidad de los items para medir adecuadamente el constructo y/o una determinada
dimension de éste.

*Relevancia.- Refiere la representatividad de los items para medir el constructo y /o una determinada
dimension de éste.

Le agradecemos de antemano su participacién.

DATOS DEL EXPERTO

Apellidos y Nombres del experto:  Bravo Alarcén Victor Valentin

Formacion académica : Magister en Psicologia educativa
Area de experiencia profesional :  Didéctica e investigacion
Tiempo: 26

L
Mg. Bravo Alarcon Victor Valenth

DNI:41363189
Firma



DISENO DEL INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL

INSTRUMENTO DEINVESTIGACION DE LA VARIABLE

FUNCIONAMIENTO FAMILIAR
Escala de la evaluacién de la Cohesién y Adaptabilidad FACES llI

DATOS GENERALES:

1. Apellidos y nombres del juez: Bravo Alarcén Victor Valentin

2. Cargo e institucion donde labora:Docente Universidad Privada de

Tacna /Universidad Privada del Norte.

4. Autor del instrumento: David Olson- adaptado Por.Juan Carlos Bazo

Alvarez

5. Titulo de investigacién: Funcionamiento Familiar en los estudiantes de

primera tercer grado de nivel secundaria de la |.E Esperanza Martinez de

Lépez
Il. ASPECTOS DE VALIDACION:

DESCRIPCION DE Deficiente | Regular | Buena | Muy buena Excelente
CRITERIOS
CRITERIOS 1 2 3 4 5
1. CLARIDAD Los items estan formulados con X
lenguaje apropiado y
entendible,deacuerdo al rango de
edad de los estudiantes.
2. OBJETIVIDAD |Esta expresado enconductas X
observables
y medibles.
3. PERTINENTE Las preguntas tienen que ver con el X
tema. Ademdas de cumplir con los
objetivos
planteados en la investigacion
4. ORGANIZACION |Existe una organizacion X
l6gicade las preguntas
al igual que las opciones de
respuestas.
5. SUFICIENCIA Presenta una cantidadde items X
proporcionales para medir la
variableplanteada.
6.INTENCIONALID |Adecuado para valorar el nivel de X
AD habilidades
Sociales de las estudiantes.
7. CONSISTENCIA |Existe coherencia entre sus preguntas. X
Las respuestas exactas y concretas.
8. COHERENCIA |Entrelos indices, X

indicadores y lasdimensiones.




9. METODOLOGIA |El proceso responde al Método X
Cientifico que se esta empleando en la
investigacion.
10. CALIDAD Presenta un lenguaje comprensivo y X
corto en la expresion del item y las
opciones derespuestas.
11.ALTERNATIVAS |Las alternativas de respuesta se X
DE RESPUESTA |@decuan al formato de respuestas
ofrecidos en la encuesta
12. ORDENEN EL |Orden en los items yalternativas, el X
INSTRUMENTO esquema de presentacion es facil de
comprender y responder.
SUMA TOTAL 60
NO APLICABLE 12-40 puntos
APLICABLE 41- 60 puntos

OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable

PROMEDIO DE VALORACION: 60

Lugary fecha: Tacna, 11 de Octubre del
2021Teléfono N° 999192045

Y
ot

Firma del experto

Bravo Alarcon Victor Valentin
DNI:00488753

Colegiatura: 19810
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REGISTRO NACIONAL DE
GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

GRADUADO GRADO O TITULO INSTITUCION

MAGISTER EN PSICOLOGIA

EDUCATIVA
BRAYO Q/Lii(;?::‘ VIGTOR Fecha de diploma: 23/09/2014 UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR VALLEJO
Modalidad de estudios: - PERU

DNI 41363189

Fecha matricula: Sin informacién (***)
Fecha egreso: Sin informacion (***)

BRAVO ALARCON, VICTOR LIGENGIARO EN PIGOLOGIA UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO

VALENTIN ) VILLARREAL
Fecha de diploma: 23/02/2010

PHI41363189 Modalidad de estudios: - PR
BACHILLER EN PSICOLOGIA
BRAVO ALARCON, VICTOR Fecha de diploma: 18/09/2006 UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO
VALENTIN Modalidad de estudios: - VILLARREAL
DNI 41363189 PERU

Fecha matricula: Sin informacién (***)
Fecha egreso: Sin informacion (***)




JUEZ 2

VALIDACION DE CONTENIDO DE UN INSTRUMENTO VIA JUICIO DE EXPERTOS

Estimado/a Sr (a). Profesional:

Ud. ha sido seleccionado como integrante del panel de expertos que tiene el trabajo de evaluar los
items del instrumento que mide la variable FAMILIA MONOPARENTAL.

Vuestra evaluacién calificard tres aspectos de lo que en la comunidad cientifica se conoce como Valide
de Contenido: la pertinencia* vy la relevancia* de cada item para medir dicha variable y/o las dimensiones de¢
la misma, asi como la claridad en la formulaciéon de cada item.

En la siguiente pagina aparecen el nimero total de items asi como la agrupacién de los mismos en las
respectivas dimensiones con sus correspondientes definiciones conceptuales, Al costado derecho de cada
item se ha colocado tres (3) columnas correspondientes a pertinencia, relevancia y claridad, cada una de las
cuales estd provista de dos casilleros con las letras A y D respectivamente.

Se le pide que elija solamente una respuesta de las dos (2) posibilidades que se le ofrece, marcando con
un aspa (X) aquella letra que considere adecuada, segun la siguiente sugerencia:

A = paraindicar su acuerdo si el contenido del item mide adecuadamente la variable y/o la respectiva
dimensién de esta.

D = para indicar su desacuerdo si el contenido del item no mide adecuadamente la variable y/o la respectiva
dimensién de esta.

*Pertinencia.-Refiere  la idoneidad de los items para medir adecuadamente el constructo y/o una determinada
dimensién de éste.

*Relevancia.- Refiere la representatividad de los items para medir el constructo y /o una determinada
dimensién de éste.

Le agradecemos de antemano su participacion.

DATOS DEL EXPERTO

Apellidos y Nombres del experto:  MENDOZA QUISPE, JESUS JOSE

Formacién académica : Magister en Docencia universitaria
Area de experiencia profesional :  Estadistico
Tiempo: 19

& : -
Mg. Mendoza Quispe Jesus José
DNI:00488753
Firma



DISENO DEL INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL
INSTRUMENTO DEINVESTIGACION DE LA VARIABLE FAMILIAS

MONOPARENTALES
Escala de la evaluacién de la Cohesién y Adaptabilidad FACES llI

DATOS GENERALES:

1. Apellidos y nombres del juez: MENDOZA QUISPE, JESUS JOSE

2. Cargo e institucion donde labora: Docente a tiempo completo Carrera de

PsicologiaUPT

3. Autor del instrumento: David Olson - adaptado Por JuanCarlos Bazo-

Alvarez

4. Titulo de investigacion: Funcionamiento Familiar en los estudiantes de

primer atercer grado de nivel secundaria de la |.E Esperanza Martinez

de Lopez
Il. ASPECTOS DE VALIDACION:
DESCRIPCION DE Deficiente | Regular | Buena | Muy buena Excelente
CRITERIOS
CRITERIOS 1 2 3 4 5
1. CLARIDAD Los items estan formulados con X

lenguaje apropiado y
entendible,deacuerdo al rango de
edad de los estudiantes.

2. OBJETIVIDAD

Esta expresado enconductas X
observables
y medibles.

3. PERTINENTE

Las preguntas tienen que ver con el X
tema. Ademas de cumplir con los
objetivos

planteados en la investigacion

4. ORGANIZACION

Existe una organizacion X
l6gicade las preguntas
aligual que las opciones de

respuestas.

5. SUFICIENCIA

Presenta una cantidadde items X
proporcionales para medir la
variableplanteada.

6. INTENCIONALID
AD

Adecuado para valorar el nivel de X
habilidades
Sociales de las estudiantes.

7. CONSISTENCIA

Existe coherencia entre sus preguntas. X
Las respuestas exactas y concretas.




8. COHERENCIA  |Entrelos indices,
indicadores y lasdimensiones.

9. METODOLOGIA |EI proceso responde al Método
Cientifico que se esta empleando en la
investigacion.

10. CALIDAD Presenta un lenguaje comprensivo y
corto en la expresion del item y las
opciones derespuestas.

11.ALTERNATIVAS |Las alternativas de respuesta se
DE RESPUESTA |@decuan al formato de respuestas
ofrecidos en la encuesta

12. ORDENENEL |Orden en los items yalternativas, el
INSTRUMENTO esquema de presentacion es facil de
comprender y responder.

SUMA TOTAL
NO APLICABLE 12-40 puntos
APLICABLE 41- 60 puntos

OPINION DE APLICABILIDAD: Elinstrumento es aplicable para la investigacion
PROMEDIO DE VALORACION: 60

Lugary fecha: Tacna, 03 de Noviembre
2021Teléfono N°952228095

e

Firma del experto
MENDOZA QUISPE, JESUS JOSE
Colegiatura:36285




GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

Resultado

GRADUADO GRADO O TITULO INSTITUCION

BACHILLER EN CIENCIAS DE LA EDUCACION

MENDOZA QUISPE, JESUS JOSE | | echa de diploma: 05031993 UNIVERSIDAD PRIVADA DE TACNA
Modalidad de estudios: -

DNI 00488753 PERU

Fecha matricula: Sin informacion (***)
Fecha egreso: Sin informacion (***)

LICENCIADO EN EDUCACION
MENDOZA QUISPE, JESUS JOSE UNIVERSIDAD PRIVADA DE TACNA
DNI 00488753 Fecha de diploma: 13/02/1995 PERU
Modalidad de estudios: -

MAGISTER EN DOCENCIA UNIVERSITARIA

MENDOZA QUISPE, JESUS JOSE Fecha_ de dlploma:. 12,10912001 UNIVERSIDAD PRIVADA DE TACNA
Modalidad de estudios: -

DNI 00488753 PERU

Fecha matricula: Sin informacion (***)
Ferha earesn’ Sin infarmacian (**%)




JUEZ 3

VALIDACION DE CONTENIDO DE UN INSTRUMENTO VIA JUICIO DE EXPERTOS

Estimado/a Sr (a). Profesional:

Ud. ha sido seleccionado como integrante del panel de expertos que tiene el trabajo de evaluar los
items del instrumento que mide la variable FAMILIA MONOPARENTAL.

Vuestra evaluacién calificard tres aspectos de lo que en la comunidad cientifica se conoce como Valide:
de Contenido: la pertinencia* vy la relevancia* de cada item para medir dicha variable y/o las dimensiones de¢
la misma, asi como la claridad en la formulacién de cada item.

En la siguiente pagina aparecen el nimero total de items asi como la agrupacién de los mismos en las
respectivas dimensiones con sus correspondientes definiciones conceptuales, Al costado derecho de cada
item se ha colocado tres (3) columnas correspondientes a pertinencia, relevancia y claridad, cada una de las
cuales estd provista de dos casilleros con las letras A y D respectivamente.

Se le pide que elija solamente una respuesta de las dos (2) posibilidades que se le ofrece, marcando con
un aspa (X) aquella letra que considere adecuada, segun la siguiente sugerencia:

A = paraindicar su acuerdo si el contenido del item mide adecuadamente la variable y/o la respectiva
dimensién de esta.

D = para indicar su desacuerdo si el contenido del item no mide adecuadamente la variable y/o la respectiva
dimension de esta.

*Pertinencia.-Refiere la idoneidad de los items para medir adecuadamente el constructo y/o una determinada
dimensién de éste.

*Relevancia.- Refiere la representatividad de los items para medir el constructo y /o una determinada
dimensiéon de éste.

Le agradecemos de antemano su participacién.

DATOS DEL EXPERTO

Apellidos y Nombres del experto:  Mg. De La Cruz Berrios Ricardo Martin

Formacién académica : Magister en Psicologia educativa
Area de experiencia profesional : Investiogacion
Tiempo: 19

Mg. De La CruzBerrios Ricardo Martin

DNI:29424812
Firma




DISENO DEL INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO

DEINVESTIGACION DE LA VARIABLE AUTOESTIMA
Inventario de Autoestima Coopersmith Escolar
Il. DATOS GENERALES:
1. Apellidos y nombres del juez: Mg. De La Cruz Berrios Ricardo Martin
2. Cargo e institucion donde labora: Docente Escuela Profesional de
Humanidades-Psicologia UPT
3.Autor del instrumento: David Olson - adaptado Por JuanCarlos Bazo-
Alvarez
4 .Titulo de investigacion: Funcionamiento Familiar en los estudiantes de
primer atercer grado de nivel secundaria de la |.E Esperanza
Martinez de Lopez
. ASPECTOS DE VALIDACION:

CRITERIOS

DESCRIPCION DE Buena

CRITERIOS 1 2 3 4

Deficiente | Regular Muy buena

Excelente
5

1. CLARIDAD

Los items estan formulados con
lenguaje apropiado y
entendible,deacuerdo al rango de
edad de los estudiantes.

X

2. OBJETIVIDAD

Esta expresado enconductas
observables
y medibles.

3. PERTINENTE

Las preguntas tienen que ver con el X
tema. Ademas de cumplir con los
objetivos

planteados en la investigacion

4. ORGANIZACION

Existe una organizacion

l6gicade las preguntas

al igual que las opciones de
respuestas.

5. SUFICIENCIA

Presenta una cantidadde items
proporcionales para medir la
variableplanteada.

6. INTENCIONALID
AD

Adecuado para valorar el nivel de
habilidades
Sociales de las estudiantes.

7. CONSISTENCIA

Existe coherencia entre sus preguntas. X
Las respuestas exactas y concretas.

8. COHERENCIA

indices,
lasdimensiones.

Entre los
indicadores y

9. METODOLOGIA

El proceso responde al Método
Cientifico que se esta empleando en la
investigacion.




10. CALIDAD Presenta un lenguaje comprensivo y X
corto en la expresion del item y las
opciones derespuestas.
11.ALTERNATIVAS |Las alternativas de respuesta se X
DE RESPUESTA |@decuan al formato de respuestas
ofrecidos en la encuesta
12. ORDENENEL |Orden en los items yalternativas, el X
INSTRUMENTO esquema de presentacion es facil de
comprender y responder.
SUMA TOTAL 60
NO APLICABLE 12-40 puntos
APLICABLE 41- 60 puntos

OPINION DE APLICABILIDAD: PUEDE APLICARSE

PROMEDIO DE VALORACION: 58
Lugary fecha: Tacna, 03
de Noviembre del 2021

Teléfono:N°: 992610910

G

De La Cruz Berrios Ricardo
M.Martin

DNI: 29424812
Colegiatura: CPP 12490




GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

GRADUADO GRADO O TITULO INSTITUCION

MAESTRO EN PSICOLOGIA
EDUCATIVA
| ;
DELR CRUZSZ}:?S SRIGLRRG Fecha de diploma: 19/08/19 UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO S.AC.
DNI 29424812 Modalidad de estudios: PRESENCIAL PERU
Fecha mafricula: 22/06/2013
Fecha egreso: 31/08/2018
BACHILLER EN PSICOLOGIA
DE LA CRUZ BERRIOS, RICARDO | Fecha de diploma: 05/05/2006 UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN AGUSTIN DE
MARTIN Modalidad de estudios: - AREQUIPA
DNI 29424812 PERU
Fecha matricula: Sin informacion (***)
Fecha egreso: Sin informacion (***)
DE LA CRUZ BERRIOS, RICARDO ESEoraas UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN AGUSTIN DE
MARTIN i AREQUIPA
DNI 20424812 Fecha de diploma: 10/11/2006 PERU

Modalidad de estudios: -

BACHILLER EN EDUCACION
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Anexo 7:Matriz de consistencia de lainvestigacion

Problema Objetivos Hipotesis Metodologia
General: General: General:
¢(Qué relacion se establece H1.-Las familias  Enfouge:
entre las familias  Establecer la relacion monoparentales se
monoparentales y el desarrollo  gyistente  entre  las  relacionan positivamente  cyantitativo
socioemocional de los familias monoparentales y con el desarrollo
estudiantes del 6to B de la \ X
institucion educativa -Primaria,  ©! desarrollo  socioemocional de los Tipo de investigacion:
Oxapampa 2023? socioemocional de estudiantes del 6to B de la Aplicad
Especificos estudiantes del 6to B dela institucion  educativa - plicado
Institucion Educativa- Primaria, Oxapampa 2023.

¢Qué relacion se establece
entre las familias
monoparentales y la autonomia
de estudiantes del 6to B de la
Institucion educativa -
¢Primaria, Oxapampa 2023.?

¢Qué relacion se establece
entre las familias
monoparentales y el manejo de
emociones de los estudiantes
del 6to B de la institucion
educativa -Primaria, Oxapampa
2023?

¢Qué relacion se establece
entre las familias
monoparentales y el desarrollo
de la autoestima de estudiantes
del 6to B de la Institucion
educativa -¢,Primaria,
Oxapampa 2023.?

Primaria, Oxapampa.

Especificos
Establecer la relacion que
hay entre las familias
monoparentales 'y la
autonomia de estudiantes
del 6to B de la Institucién
educativa- Primaria,
Oxapampa,2023

Establecer la relaciéon que
hay entre las familias
monoparentales 'y el
manejo de emociones de
los estudiantes del 6to B
de la institucion educativa

-Primaria, Oxapampa
2023?

Establecer la relaciéon que
hay entre las familias
monoparentales y el
desarrollo de la

autoestima de estudiantes
del 6to B de la Institucién
educativa- Primaria,
Oxapampa,2023

HO.-Las familias
monoparentales no se
relacionan  positivamente
con el desarrollo
socioemocional de los
estudiantes del 6to B de la
instituciéon  educativa -
Primaria, Oxapampa 2023

Especificos

Las familias monoparentales
se relacionan positivamente
con la autonomia de los
estudiantes del 6to B de la
institucion educativa -Primaria,
Oxapampa 2023.

Las familias monoparentales
no se relacionan positivamente
con la autonomia de los
estudiantes del 6to B de la
institucion educativa -Primaria,
Oxapampa 2023.

Las familias monoparentales
se relacionan con el manejo
de emociones de los
estudiantes del 6to B de la
institucion educativa -Primaria,
Oxapampa 2023.

Las familias monoparentales
no se relacionan con el
manejo de emociones de los
estudiantes del 6to B de la
institucion educativa -Primaria,
Oxapampa 2023

Las familias monoparentales
se relacionan positivamente
con la autoestima de los
estudiantes del 6to B de la
institucion educativa -Primaria,
Oxapampa 2023.

Las familias monoparentales
no se relacionan positivamente
con la autoestima de los
estudiantes del 6to B de la
institucion educativa -
Primaria, Oxapampa 2023.

Disefio de investigacion:

No experimental -corte
Transversal

)

Nivel: Correlacional simple

Poblacién:

Conformado por 220
alumnos de una Instituciéon
educativa

Muestra:

60 alumnos de una
Institucion Educativa

Muestreo: En el estudio se
usara el muestreo de tipo no
probabilistico

Técnicas:

Encuesta

Instrumentos:

Cuestionarios (2)



Otros anexos :

INSTITUCION EDUCATIVA INTEGRADO Nro. 34238 “San Miguel”
ENENAS - VILLARICA - OXAPAMPA - PASCO
Av. Juan Santos Atahualpa s/n

Correo Electrénico: sme_vr@hotmail.com

"Afio de la unidad Ia paz y el desarrolio”

Villa Rica, 23 de mayo del 2023

CARTA INV. N° 002 ~ 2623~ UGEL - 0XAP/B.LE. N° 34238“ $M™-E

Lic.: Morales Quinto Araceli
Estudiante de la escuela de Post grado de la universidad Cesar Vallejo,

Presente.
De mi mayor consideracion

Previo cordial saludo, por intermedio de la presente en mi condicion de Director de la I.E.I N°
34238 San Miguel de Enefias en referencia a la carta P. 0182-2023 con fecha 15 de mayo me
dirjo a usted para informarle que la solicitud ha sido aceptada favorablemente donde la Lic.
Araceli Morales Quinto estudiante de la escuela de postgrado de la Universidad Cesar Vallejo
podréa realizar su tesis conducente a la obtencidén de su grado de MAESTRIA aplicando su
trabajo de investigacion titulado: Familias monoparentales y desarrollo socioemocional en
estudiantes del 6to grado de la Institucion educativa-Primaria, Oxapampa,2023.

8in otro particular me despido de Ud. expreséndole mi estima personal y pidiendo al Divino que
lo ilumine en su camino y le derrame su bendicién.

Atentamente,

Mg.Javier T/PEREZ GAMARRA
DIRECTOR




Consentimiento Informado del Apoderado

Titulo de la investigacion: Familias monoparentales y desarrollo socioemocional en estudiantes del 6to B
de una Institucion educativa-Primaria, Oxapampa,2023.

Investigador (a) : Morales Quinto Araceli

Proposito del estudio

Estamos invitando a su hijo(a)a participar en la investigacion titulada “Familias monoparentales y desarrollo
socioemocional en estudiantes del 6to B de una I.E.Primaria,Oxapampa,2023.”,donde el objetivo es:
Establecer la relacion que existe entre las familias monoparentales y el desarrollo socioemocional .

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes de posgrado, de la carrera profesional de Psicologia
educativa de la Universidad César Vallejo del campus, aprobado por la autoridad correspondiente de la

Universidad y con el permiso de la institucion Nro 34238 San Miguel de Enefias,

Describir el impacto del problema de la investigacion.

La familia es la base fundamental y relevante en el desarrollo socioemocional, por ello debemos entenderlo
como un proceso sistémico por el cual los nifios fortaleceran sus capacidades y gestionaran diversas

emociones través de la interrelacién armoniosa con sus pares es por ello que se plantea esta problematica.

Procedimiento
Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en esta investigacion (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogera datos personales y algunas
preguntas sobre la investigacion: “Familias monoparentales y desarrollo,
socioemocional,.”

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 30 minutos

minutos y se realizara en el ambiente del auditorio de la institucion educativa
Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un nimero de identificacién y,

por lo tanto, serdn andnimas.

Firma y nombre del apoderad



Analisis inferencial:

Contrastacion de la hipotesis general:

Ho:La familia monoparental no se relaciona positivamente con el desarrollo

socioemocional de los alumnos de primaria de una |.E, Oxapampa.

Ha:La familia monoparental se relaciona positivamente con el desarrollo

socioemocional de alumnos de primaria de una |.E, Oxapampa.

Tabla 9

Prueba de la normalidad de las Familias Monoparentales y el desarrollo socioemocional.

Kolmogorov-Smirnov@

Estadistico Gl Sig.
VI
Familia 176 60 373"
monoparental
VD .
Desarrollo ,143 60 373
socioemocional

De la tabla 9 ,se concluye que posterior al empleo de la prueba de kolmovorog
, segun Flores.,& Cevallos. (2021),se determind que la poblacion de donde se
extrajo la muestra mantiene una distribucion normal, para aplicar estadisticamente
los procedimientos de la indagacion y el analisis de los datos para la contrastacion
hipotética, previo a la comprobacion del supuesto de normalidad
,por ello se utilizé el uso de la herramienta estadistica de Kolmogorov, dado que la
cifra de los datos de la muestra fueron superiores a 50,el cual estuvo representado
por 60 estudiantes el Sig. para ambas variables fue = 0,373.Dado que el ultimo
resultado fue superior a 0,05 se consideré que las variables son paramétricas por lo

qgue se empleod el coeficiente Pearson.



Contrastacion de la primera hipotesis especifica:

Ho: La familia monoparental no se relaciona positivamente con la autonomia de los

alumnos de primaria de una |.E, Oxapampa.

Ha: La familia monoparental se relaciona positivamente con la autonomia de los

alumnos de primaria de una |I.E, Oxapampa.

Tabla 10

Prueba de normalidad de las Familias Monoparentales y autonomia.

Kolmogérov-Smirnov?@

Estadistico Gl Sig.
VI
Familia ’143 60 ,767
monoparental
D1VD
Autonomia 191 60 , 767

De la tabla 10 se muestra la aplicacion de la prueba de normalidad en la cual
se empled la herramienta estadistica de Kolmogorov,dado que la cifra de los datos
de la muestra fue a superior a 50 y estuvo representado por 60 estudiantes,el Sig.
para las variables fue=0,767,por ende,el resultado fue superior a 0,05, considerando

asi que los dos son paramétricas y por ello se empleé el coeficiente Pearson.



Contrastacion de la segunda hipotesis especifica:

Ho: La familia monoparental no se relaciona positivamente con el manejo de

emociones de los alumnos de primaria de una I.E. Oxapampa .

Ha: La familia monoparental se relaciona positivamente con el manejo de

emociones de los alumnos de primaria de una |.E. Oxapampa

Tabla 11

Prueba de la normalidad de la Familia Monoparental y el manejo de emociones

Kolmogérov-Smirnov?@

Estadistico Gl Sig.
VI
Familia 143 60 ,7123
monoparental
D1VD
Mangjo de 191 60 7123
meociones

De la tabla 11 se observa los resultados del empleo de la prueba de
normalidad aplicando la herramienta estadistica de Kolmogorov,dado que el numero
de los datos de la muestra fue superior a 50, el cual estuvo representado por 60
estudiantes el Sig. Para las variables fue = 0,767,como este ultimo resultado fue
superior a 0,05, se consider6 que los dos son paramétricos por lo cual se empleo el

coeficiente Pearson.



Contrastacion de latercera hipotesis especifica:

Ho: La familia monoparental no se relaciona positivamente con la autoestima de

los alumnos de primaria de una I.E. Oxapampa .

Ha:. La familia monoparental se relaciona positivamente con la autoestima de los

alumnos de primaria de una |.E. Oxapampa .

Tabla 12

Prueba de la normalidad de la Familia Monoparental y Autoestima.

Kolmogorov-Smirnovd@

Estadistico Gl Sig.
VI
Familia ,143 60 004"
monoparental
D3VD
Autoestima ,207 60 <.001"

De la tabla 12 se observa los resultados del empleo de la prueba de
normalidad aplicando la herramienta estadistica de Kolmogorov,dado que el nimero
de los datos de la muestra fue superior a 50, el cual estuvo representado por 60
estudiantes el Sig. Para las variables fue = 0,767,como este ultimo resultado fue
superior a 0,05, se considerd que los dos son paramétricos por lo cual se emple6 el

coeficiente Pearson.



Resultados descriptivos:

Analisis descriptivo

Tabla 5
Tabla cruzada del objetivo general..

V1 Familias Monoparentales

Variables
Inadecuada Adecuada Muy Total
adecuada
Baja Recuento 14 13 4 31
% del total 23,3% 21,7% 6,7% 51,7%
V2-Desarrollo Regular Recuento 08 16 3 27
Socioemocional
% del total 13,3% 26,7% 5,0% 45,0%
Alta Recuento 0 2 0 2
% del total 0,0% 3,3% 0,0% 3,3%
Total Recuento 21 32 07 60
% del total 35,0% 53,3% 11,7% 100,0%

Segun la tabla 5 ,se puede concluir que del 100%(60),de los estudiantes ,el
23,3% demuestran un bajo nivel en su desarrollo socioemocional, de la misma
manera, se observa un nivel inadecuado en el funcionamiento familiar monoparental,
asimismo el 26.7% manifestd que desarrollan de forma regular sus habilidades
socioemocionales y se evidencia un nivel adecuado en el funcionamiento familiar
monoparental, de los cuales solo el 3.3% practican eficazmente su desarrollo
socioemocional y un nivel muy adecuado en el funcionamiento familiar monoparental,
Por lo tanto, se puede deducir considerando los resultados mas sobresalientes, que
los estudiantes desarrollan un inadecuado nivel en el funcionamiento de sus familias
monoparentales y desarrollan bajos niveles socioemocionales, por lo tanto, un nivel
muy adecuado en el funcionamiento familiar monoparental permite lograr niveles

optimos en el desarrollo socioemocional.



Andlisis descriptivo paralos objetivos especificos.

Tabla 6

Tabla cruzada O1.

VI -Familias monoparentales

Total
Inadecuada Adecuada Muy
adecuada
Baja Recuento 11 09 1 21
D1VD % del total 18,3% 15,0% 1,7% 35,0%
Autonomia  "Reqiiar Recuento 8 18 6 32
(Agrupada) % del total 13,0% 30,0% 10,0% 53,3%
Alta  Recuento 2 1 04 07
Total % del total 3,3% 1,7% 6,7% 11,7%
Recuento 21 28 1 60
% del total 35,0% 46,7% 18,3% 100,0%

Segun la tabla 6, se puede concluir que, del 100% (60) de los estudiantes, el
18,3% demuestran bajos niveles en el desarrollo de su autonomia, de la misma
manera, se observa un nivel inadecuado en el funcionamiento familiar monoparental,
asimismo,el 30.0% manifesto que desarrollan de forma regular su autonomia y un nivel
adecuado en el funcionamiento familiar,de los cuales solo el 6.7% desarrollan un nivel
alto autdbnomo y un nivel muy adecuado en el funcionamiento familia. Por lo tanto, se
deduce considerando los resultados mas relevantes ,que los estudiantes desarrollan
niveles inadecuados en el funcionamiento familiar monoparental, asimismo se
deduce que desarrollan bajos niveles en su autonomia, por lo cual, sé podria afirmar

qgue, un nivel muy adecuado en el funcionamiento familiar permite desarrollar altos

niveles de autonomia.



Andlisis descriptivo para el objetivo especifico dos:

Tabla 7
Tabla cruzada O2.

V1 Familias Monoparentales

Variables
Inadecuada Adecuada Muy Total
adecuada

Baja Recuento 8 11 2 21
% del total 18,3% 13,3% 3,3% 35,0%

D2-Manejo de Regular Recuento 13 14 5 32
emociones % del total 21,7% 23,3% 8,3% 53,3%

Alta Recuento 5 2 0 7
% del total 8,3% 3,3% 0,0% 11,7%

Total Recuento 26 27 7 60
% del total 4,4% 12,1% 15,4% 100,0%

Segun la tabla 7 , se concluye que, del 100% (60) de los estudiantes ,el
18,3% demuestran un bajo nivel en el manejo de sus emociones, de la misma
manera, se observa un nivel inadecuado en el funcionamiento de sus familias
monoparentales ,asimismo,el 23.3% manifesté que desarrollan de forma regular el
manejo de sus emociones y un nivel adecuado en el funcionamiento familiar,de los
cuales solo el 8.3% desarrollan un alto nivel en el manejo de sus emociones y un
nivel muy adecuado en el funcionamiento en sus familias .Por lo tanto, se puede
deduce considerando los resultados mas relevantes de la tabla 7, que los
estudiantes desarrollan niveles inadecuados en el funcionamiento de sus familias
monoparentales, asimismo se deduce que desarrollan bajos niveles en el manejo
de sus emociones, por lo tanto, sé podria afirmar que, un nivel muy adecuado en el
funcionamiento familiar monoparental permite lograr niveles iddneos en el manejo

de sus emocione



4.1.2. Andlisis descriptivo parael objetivo especifico tres:

Tabla 8
Tabla cruzada O3.

V| Familias monoparentales (Agrupada)

Total
Inadecuada Adecuada
Muy adecuada
Baja Recuento 11 09 1,7 21
% del total 18,3% 15,0% 3,3% 35,0%
D3VD
Recuento 10 18 4 32
Autoestima Media
% del total 16,7% 30,0% 6,7% 53,3%
(Agrupada)
Recuento 2 4 1 7
RIld
% del total 3,3% 6,7% 1,7% 11,7%
Recuento 23 31 06 60
| otal o
% del total 38,3% 51,7% 10,0% 100,0%

Segun la tabla 8,se concluye que, del 100% (60) de los estudiantes ,el 18,3%
demuestran bajos niveles en su autoestima, de la misma manera, se observa en el
funcionamiento familiar monoparental niveles inadecuados, el 30.0%manifesté que
desarrollan de forma regular el desarrollo de la autoestima y un nivel adecuado en el
funcionamiento familiar,de los cuales solo el 6.7% desarrollan altos niveles en el
desarrollo de su autoestima y un nivel muy adecuado en el funcionamiento en sus
familiar. Por lo tanto, se puede deducir considerando los resultados mas relevantes
,que los estudiantes desarrollan niveles inadecuados en el funcionamiento de sus
familias, asimismo se deduce que desarrollan bajos niveles en el desarrollo de su
autoestima, por lo tanto, sé afirma que, un nivel muy adecuado en el funcionamiento

familiar permite lograr niveles idéneos en el desarrollo de la Autoestima.
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