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Resumen

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion
entre empatia y agresividad en estudiantes de 4° y 5° de secundaria en
instituciones educativas publicas de Lima. La metodologia fue tipo basica, nivel
correlacional y disefio no experimental de corte transversal. Los objetos de
estudio fueron conformados por 336 adolescentes (ambos sexos) de entre 15
y 18 afios. Para recabar los datos se utilizé la Escala Basica de Empatia (BES)
adaptado por Merino y Grimaldo (2015) y el Cuestionario de Agresividad (AQ)
adaptado por Matalinares et. al. (2012). Los resultados mostraron que existe
correlacion inversa entre las variables generales de empatia y agresividad (Rho
= -.553; < p = 0.000). Esto quiere decir que, a mayor nivel de empatia en los

adolescentes, menor probabilidad de comportamientos agresivos.
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Abstract

The objective of this research work was to determine the relationship between
empathy and aggressiveness in students of 4th and 5th grade of secondary
school in public educational institutions in Lima. The methodology was basic
type, correlational level and non-experimental cross-sectional design. The
objects of study were made up of 336 adolescents (both sexes) between 15 and
18 years of age. To collect the data, the Basic Empathy Scale (BES) adapted
by Merino and Grimaldo (2015) and the Aggression Questionnaire (AQ) adapted
by Matalinares et. to the. (2012). The results showed that there is an inverse
correlation between the general variables of empathy and aggressiveness (Rho
= -.553; < p = 0.000). This means that the higher the level of empathy in
adolescents, the lower the probability of aggressive behavior.

Keywords: Empathy, aggressiveness, anger, hostility, adolescents.
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I. INTRODUCCION

Los estudiantes arriban a las escuelas con un potencial normativo y
educativo aprendido en casa. Estas pautas de socializacién llegan a ser dafiinas
cuando provienen de hogares disfuncionales, donde los menores resuelven sus
conflictos con violencia (Cedefio, 2020). No obstante, desde el mes enero hasta
agosto del 2022, existen 1,617 denuncias de sucesos en el domicilio dirigido al
ambito familiar, reportadas por el Servicio de Atencién Urgente (SAU) sélo en Lima,
segun el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP, 2022).

De acuerdo con estos hogares disfuncionales, trae como consecuencia
conductas agresivas en el ambito escolar; lo cual es denominado como un
problema de salud publica, que tiene como factores multiples problemas, aunque
no son abordados sanitariamente y, a su vez, se presentan casos de mayor

agresividad conforme aumenta la poblacion, es decir, asociado a la cultura.

Segun la Encuesta Nacional sobre Relaciones Sociales, hecha por el
Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEl, 2019), se identificaron los
siguientes datos estadisticos: de 3,000,447 jovenes, el 68.5%, pertenece a
adolescentes de entre 12 y 17 afios que fueron victimas de violencia fisica y
psicolégica en el sistema educativo. Ademas, el 78% de la misma poblacion etaria,

sufrieron el mismo tipo de violencia, pero en la intimidad del hogar.

Con respecto al oficio multiple nimero 092-2022 del Ministerio de Educacién
(2022) refiere que desde el 2013 hasta abril del 2022 se han reportado en la
plataforma SiseVe 41,502 casos de violencia escolar; donde 20,580 fueron
violentados fisicamente, 14,120 psicolégicamente y 6,802 sexualmente. Ademas,
en el periodo virtual 2021, se reportaron 708 denuncias durante todo el afio. Estos
altimos datos fueron producto de agresion psiquica, fisica y sexual entre los mismos

estudiantes (Pereyra, 2022).

Actualmente, el Sistema Especializado en la Atencién de Casos de Violencia
Escolar (SiSeVe, 2022), evidencid que, entre el mes de junio y agosto, se
identificaron 4,904 denuncias a nivel nacional. En un analisis de los datos

actualizados desde la creacion de la institucién especializada hasta la fecha limite



descrita, existe violencia en el género masculino (22,929) y se demuestra una leve
predominancia en el género femenino (23,477). Asimismo, 3,787 estudiantes
pertenecen al nivel inicial, 16,695 a primaria y 25,737 a secundaria; donde 24,788
fueron realizados entre los mismos estudiantes y 21,618 por el personal

administrativo hacia los menores.

La violencia se desarrolla por medio de la agresividad, ésta dltima se
manifiesta desde la etapa preescolar y se caracteriza por la carencia de control de
impulsos (Cordero, 2022). Los adolescentes con conductas agresivas, violentan
fisica y/o verbalmente en el espacio institucional y fuera de este; ademas, de ser
conscientes, pueden llevar a generar consecuencias que asumen extender con
mayor violencia (Cafias, 2017). Ademas, la intolerancia a la frustracion,
impulsividad, inestabilidad emocional y la escasa capacidad empatica son factores
de riesgo que provocan el aumento de conductas agresivas, disociales y
antisociales (Izquierdo & Lopez, 2021). También, se encontraron resultados donde
la falta de empatia en los adolescentes se debe a una limitada percepciéon de
problemas de agresividad (verbal o fisica) y esto les impide aprender un adecuado
comportamiento de adaptaciéon al contexto social en el que se encuentren (Silva et
al., 2021).

Las investigaciones acerca de la empatia a nivel internacional (Ackerman et
al., 2019; Constantinos & loanna, 2019; Euler et al., 2017; Jiang et al., 2019; Lasota,
2017; Platt, 2018; Thu et al., 2021), nacional (Alache, 2020) y local (Paiva, 2019;
Pérez, 2018; Vasquez, 2022), lograron determinar importantes descubrimientos
sobre el rol que cumple la empatia en ser un predictor de la agresividad. La mayoria
de estos estudios sefialan que existe una relacion negativa débil y significativa entre
empatia y agresividad. Sin embargo, a nivel internacional no se han obtenido

resultados correlacionales entre empatia y los tipos de agresividad.

Beteta (1999) refiere que el constructo de inteligencia humana por sobre las
demas especies, implica la flexibilidad de cambio constante a manera de evolucion,
a pesar de que la conducta agresiva se encuentre implantada en nuestra genética.
Por ello, el beneficio investigativo ayudard a la institucién y sociedad con el abordaje

de la poblacién estudiada, para una mejora de calidad de vida y aporte a la



comunidad cientifica. Frente a lo anterior expuesto, es necesario preguntarse:
¢, Cual es la relacion que existe entre la empatia y agresividad en estudiantes de 4to

y 5to de secundaria en instituciones educativas publicas de Lima, 2023?

La investigacion se justifica tedricamente debido a la influencia de la
educaciéon como constructora de sociedades tanto equitativas como armoniosas,
considerando su impacto en las interacciones y relaciones de los individuos en el
entorno educativo a través del aporte tedrico y de conocimientos nuevos. En una
justificacion metodoldgica, se emplearon dos cuestionarios validados con el fin de
evaluar las correlaciones entre la empatia y agresividad en estudiantes, recopilando
datos cuantitativos y analizandolos estadisticamente. En cuanto a la justificacion
practica, los resultados obtenidos son relevantes para profesores, directores y
responsables de las politicas educativas, brindando informacion importante para la
toma de decisiones. Para finalizar, desde una justificacion social, la investigacion
se basa en cumplir un rol importante en brindar consciencia sobre las variables en
la educacion formadora de nuevas generaciones, ademas en construir una

sociedad justa y cohesionada.

Con base a lo anterior mencionado, se presento el siguiente objetivo general:
Determinar la relacion entre la empatia y la agresividad en estudiantes de 4to y 5to
de secundaria en instituciones educativas publicas de Lima. A su vez, los objetivos
especificos: a) Determinar la relacion entre la empatia afectiva y las dimensiones
de agresividad (fisica, verbal, hostilidad e ira) en estudiantes de 4to y 5to de
secundaria; b) Determinar la relacion entre la empatia cognitiva y las dimensiones
de agresividad (fisica, verbal, hostilidad e ira) en estudiantes de 4to y 5to de

secundaria.

Por ultimo, se presentd la siguiente hipotesis general: Existe relacion entre
la empatia y la agresividad en estudiantes de 4to y 5to de secundaria en
instituciones educativas publicas de Lima. A su vez, las hipotesis especificas: a)
Existe relacion entre la empatia afectiva y las dimensiones de agresividad (fisica,
verbal, hostilidad e ira) en estudiantes de 4to y 5to de secundaria; b) Existe relacion
entre la empatia cognitiva y las dimensiones de agresividad (fisica, verbal,

hostilidad e ira) en estudiantes de 4to y 5to de secundaria.



Il. MARCO TEORICO

En seguida, se presentaron los antecedentes internacionales y nacionales
que subrayan la importancia de comprender las variables empatia y agresividad en
adolescentes estudiantes. Estos estudios proporcionan una base sélida para

abordar los aspectos cruciales del desarrollo juvenil.

Ackermann et al. (2019), llevaron a cabo un estudio en Alemania para
evaluar la relacion sobre la calidad de la amistad, las conductas agresivas y la
empatia, teniendo como muestra a 261 participantes entre 9 y 19 afios. Para ello,
se utilizo la subescala de agresividad fisica de Buss y Perry, ademas el Cuestionario
de Empatia. Para analizar los datos encontrados, se aplicdé el Rho de Spearman,
demostrando que existe relacion negativa débil entre la agresion fisica con la
empatia cognitiva (Rho =-.38, p <.001) y la empatia afectiva (Rho =-.41, p <.001).
En sintesis, los jovenes que tienen altos niveles de agresividad fisica, son
propensos a presentar bajos niveles de empatia afectiva, desarrollando relaciones

amistosas mas conflictivas.

Constantinos e loanna (2019), realizaron un estudio en Grecia para
determinar la relacion entre empatia y la agresividad. Motivo por el cual,
participaron 328 alumnos desde los 10 hasta los 12 afios de colegios rurales y
urbanos. Asimismo, emplearon como instrumento la Escala Basica de Empatia y el
Cuestionario de Agresion. Con base a los resultados hallados, demostraron que
existe relacion débil entre la empatia emocional y cognitiva con la agresividad. En
sintesis, a mayor nivel de empatia cognitiva y emocional, disminuye el nivel

agresivo en los preadolescentes griegos.

Euler et al. (2017), analizaron la relacion entre la agresividad reactiva-
proactiva y el comportamiento empatico en Suiza. La muestra fue un total de 254
adolescentes entre 12 y 18 afos, donde 177 pertenecen al sistema penal juvenil y
77 de colegios de nivel secundaria, por lo que se aplico la Escala Basica de Empatia
y el Instrumento de Agresividad. Estos hallazgos indicaron que existe relacion

negativa débil entre la agresividad con la escala de empatia general (r = -.26, p <



.001). En sintesis, se demostré que los adolescentes con niveles mas altos de

agresividad tienden a tener niveles mas bajos de empatia cognitiva y afectiva.

Jiang et al. (2019) en su estudio investigaron la relaciébn entre las
dimensiones de empatia y las conductas de ira-hostilidad-agresion en China. Para
ello, se tuvo como muestra a 663 universitarios entre la edad de 18 y 24 afos. Los
cuatro cuestionarios utilizados fueron el indice de Reactividad Interpersonal, que
evalla la empatia afectiva y cognitiva y el Cuestionario de Agresividad. Con base
a los datos adquiridos, demostraron que existe relacion inversa y de nivel muy débil
entre la hostilidad con la empatia afectiva (r = -.10, p < .05) y cognitiva (r =-.11, p
< .01), esto significa que la hostilidad inhibe negativamente la empatia afectiva y
cognitiva. Ademas, se evidenci6 que el sentimiento de ira se vincula
significativamente con la empatia cognitiva (r = -.77, p < .01), es decir, que los
joévenes con altos sentimientos de ira presentan dificultades para comprender las
opiniones e intenciones de los demas, producto de su bajo control emocional. En
conclusioén, las personas agresivas expresan mayor ira y hostilidad, aunque menor
empatia afectiva. Esto se debe a que la empatia afectiva es la base del

comportamiento prosocial.

Lasota (2017), identificé la correlacion entre el comportamiento empético con
las dimensiones de agresividad en jovenes polacos. Para esta investigacion,
participaron 280 adolescentes (16 y 18 afios), también aplicaron el Cuestionario de
Empatia y Agresividad de Buss y Perry. Los datos analizados fueron por género, el
cual se evidencio que existe relacion negativa y de nivel muy deébil entre la empatia
cognitiva con la agresividad verbal (Rho = -.17, p < .05) en las mujeres. Esto
significa que la empatia cognitiva inhibe la agresién verbal. Por otro lado, se
determind que existe relacion de nivel débil entre la empatia afectiva y la ira (Rho
= -.52, p < .001) en varones. Sin embargo, no hubo relacién entre la empatia
afectiva con la agresividad verbal en hombres (Rho = .02, p > .05) y mujeres (Rho

=.11, p > .05). Por lo tanto, la empatia afectiva es predictora de la ira.

Platt (2018), en su investigacion analizo la relacion entre agresion y empatia
en adolescentes. Dicho esto, participaron 176 alumnos y alumnas (14 a 16 afios).

Para ello, aplicaron el Cuestionario de Conductas Agresivas y el Cuestionario de



empatia afectiva-cognitiva. Los datos encontrados, evidenciaron que existe

correlacion débil entre las conductas agresivas con la empatia afectiva.

Thu et al. (2021), estudiaron el vinculo sobre la agresion y el comportamiento
empatico en adolescentes. La muestra fue un total de 1236 adolescentes de 12 a
13 afos, para ello aplicaron el Cuestionario de Agresion y la Escala Basica de
Empatia. Estos hallazgos demostraron que existe relacion negativa moderada entre
las escalas generales de empatia y agresion (r = -.53, p < .05), es decir, que los
adolescentes que presentan niveles altos de empatia, manifiestan niveles bajos de
agresividad. En conclusiéon, la empatia es un factor importante que inhibe el
comportamiento agresivo de los adolescentes, mejorando conductas prosociales y

desarrollando sus habilidades interpersonales de forma cercana y afectiva.

Alache (2020), investigd acerca de la influencia entre las conductas
agresivas y la empatia. Para ello, la muestra estuvo comprendida por un total de
213 alumnos desde los 14 a 17 afios pertenecientes al distrito de San Martin.
Asimismo, se utilizaron el Cuestionario de Agresividad y la Escala Basica de
Empatia. No obstante, los hallazgos que encontraron, demostraron que no hubo
relacion entre la escala global de agresividad y empatia (Rho = .045, p > .05), por

lo que se acepta la hipotesis nula.

Paiva (2019), realiz6 una investigacion en un colegio privado de Lima Sur,
cuya intencién consisti6 en determinar el vinculo acerca del comportamiento
agresivo y la empatia en alumnos limefios de nivel secundaria. El estudio fue
correlacional, participando un total de 212 adolescentes del género femenino y
masculino. Por lo tanto, se implementé el Cuestionario de Agresividad y la Escala
Basica de Empatia, también, los datos que hallaron pudieron evidenciar que existe
relacion inversa deébil entre la empatia cognitiva con los tipos de agresion verbal (r
=-.162, p <.05), fisica (r = -.183, p < .05), hostilidad (r =-.232, p<.001) eira (r = -
.198, p <.05). No obstante, se demostrd que no existe un vinculo entre la dimension
de empatia afectiva y la agresividad verbal (r =-.072, p > .05). Ademas, se evidencio
que existe relacion deébil entre las variables generales de agresividad y la empatia
(r=-.203, p < .05). Es decir que, a mayor empatia, menor comportamiento agresivo

en jévenes de nivel secundaria.



Pérez (2018), ejecutd una investigacion ubicada en Puente Piedra (Lima
Norte), con la finalidad de establecer la influencia acerca de las conductas
empaticas y la agresividad en adolescentes de educacion bésica. Para ello,
participaron 1,026 estudiantes desde los 16 hasta los 18 afios, con una muestra
finita de 280 adolescentes, los cuales emplearon el Cuestionario de Empatia y
Agresividad. De esta manera, evidenciaron que no existe relacion significativa entre
la escala general de empatia y agresividad (Rho = -.054, p > .05). En conclusion, la
empatia no determina la existencia de comportamientos agresivos y no garantiza

la predisposicion de las mismas variables.

Vasquez (2022), realiz6 un estudio sobre la agresividad y empatia en
adolescentes de colegios publicos y privados ubicados en Lima Sur. Dicho esto,
participaron 252 alumnos y alumnas de nivel secundaria, quienes fueron evaluados
por medio del Cuestionario de Agresividad y la Escala Basica de Empatia.
Finalmente, se demostro que no existe relacion entre la escala general de agresion
y empatia (Rho = .024, p > .05).

Continuando con el tema, se presentaron la definicion y las principales bases
tedricas que permiten explicar y comprender la variable empatia en los estudiantes

adolescentes:

Segun Cuff et al. (2016), el término empatia fue usado por primera vez hace
mas de un siglo por Titchener, en 1909 especificamente, en adaptacion del término
aleman Einfuhlung. Dependiendo del enfoque disciplinar, el concepto de empatia
no es univoco (Mufioz & Chaves, 2013). El concepto actual de empatia implica
comprender, preocuparse y apreciar los sentimientos del otro, también, en distinguir
los estados emotivos y velar por el bienestar ajeno y/o colectivo (Merino & Grimaldo,
2015). lgualmente, de ser fundamentalmente importante para las relaciones
cotidianas saludables (Depow et al., 2021). Vale decir, la comprension del estado

emocional ajeno a través del contexto o realidad (Gomez et al., 2021).

La teoria del Modelo Integrador de Davis (1980), hace referencia que la
empatia se vincula directamente con el aspecto cognitivo y afectivo. En el ambito

cognitivo, se refiere a comprender el estado emocional de los demas, el cual se



analiza las situaciones por las que esta vivenciando la persona y se plantea
soluciones favorables. Asimismo, en el ambito emocional se basa en la
preocupacion, precaucion y afecto que se brinda a un individuo ante una situacion
de incomodidad. Esto demuestra que, a mayor empatia, menor es la propension a

comportamientos agresivos (Mufioz & Chaves, 2013).

Ademas de importante, es la teoria de la mente y empatia, el cual refiere que
la locucion “Teoria de la Mente (ToM)” fue usada en primates en 1978 por Premark
y Woodruff; también, en 1985 fueron utilizados por Baron-Cohen, Leslie y Frith,
quienes refieren que la teoria es equivalente a la empatia cognitiva (Rueda et al.,
2014). En otras palabras, la ToM y la empatia tienen un rol esencial en comprender
al otro y elegir opciones conductuales que se adapten a la interpretacion
(Maldonado & Barajas, 2018).

La ToM seria el componente cognitivo de la empatia que se experimenta a
través de la capacidad de atribucion de deseos, ideas y emociones desde el otro,
tomar la perspectiva del otro, es decir, comprender como piensan y sienten desde
sus perspectivas (Baron et al., 2001). Por lo tanto, la ToM es comprender el estado
mental ajeno y la empatia complementaria utilizando esta capacidad para

conectarse emocionalmente para tener relaciones sociales saludables.

La Teoria de la Angustia Empatica en RN - adolescentes, propuesta por
Hoffman (2008). El autor explica el proceso evolutivo de las conductas empéticas
cognitivas y afectivas desde el periodo neonatal hasta la adolescencia (Esteban et
al., 2020). A edades tempranas, los seres humanos llegan a experimentar la
empatia por medio de un “llanto reaccionario” como consecuencia de otro bebé
llorando, a pesar de no entender el porqué. Luego, en una posterior etapa
desarrollan el pensamiento y, junto a esto, el entendimiento de las causas que
generan las emociones. Esto mismo es lo que hace comprender y reconocer las
emociones y perspectivas (Huancauqui & Estrada, 2019). Finalmente, cuando inicia
la adolescencia ya tienen la capacidad de ser empaticos y el aprendizaje social se
desarrolla conforme a las experiencias individuales, influido por factores

socioculturales (Quiroga, 2022).



Otra teoria actual que tiene bases neurocientificas, es la Teoria de las
Neuronas Espejo, las cuales tienen un rol crucial en la capacidad para comprender
y sentir emocionalmente las acciones y experiencias de los demas. Fue propuesta
por Giacomo Rizzolatti y su equipo durante la década de los 90 (Modrofio, 2014).
Estas neuronas estan ubicadas en areas especificas del cerebro, como el area de
Broca, la corteza premotora y el I6bulo parietal inferior (Acarin, 2007). Ademas, se
activan estas areas cuando una persona observa a otra realizar una accion y el
veedor repite la accién (Santiago et al., 2022). En sintesis, estas neuronas
recibieron el nombre de "neuronas espejo”, debido a su capacidad de reflejar las

acciones observadas (Rizzolatti & Craighero, 2005).

Estudios recientes encontraron que la insula y la Corteza Cingulada Anterior
(CCA) parecen estar involucradas en la capacidad de una persona para
experimentar empatia por el dolor fisico ajeno, lo que significa que estas regiones
consiguen ayudar a comprender y compartir el sufrimiento fisico de otras personas
(Schaefer et al., 2020).

A la luz de lo expuesto previamente, Jolliffe y Farrington aducen que la
empatia forma parte de la conducta social del individuo, vinculado por el aspecto
cognitivo y emocional que permite adaptarse adecuadamente en la sociedad
(Bautista, 2020), donde la preocupacién del individuo radica en garantizar el
bienestar de los deméas (Merino & Grimaldo, 2015). En consecuencia, en el afio
2006, Jolliffe y Farrington disefiaron un instrumento destinado a la evaluacion de la
empatia general en adolescentes, el cual se estructura en base a dos dimensiones:

empatia afectiva y cognitiva (Ventura & Caycho, 2019).

La empatia afectiva es la facultad sensitiva de percibir, entender, procesar y
hacer nuestras las emociones que experimenta el otro para responder
apropiadamente (Merino & Grimaldo, 2015). Es decir, sentir lo que la otra persona
esta experimentando en un momento especifico, haciendo propio el sentir ajeno en

pro del comportamiento prosocial (Rizzolatti & Caruana, 2017).

La empatia cognitiva es comprender la realidad ajena desde una perspectiva

subjetiva y hacerla nuestra, entendiéndola mentalmente (Merino & Grimaldo, 2015);



lo anterior, mediante el analisis de la sintomatologia, sean ideas, creencias o
emociones que experimenta el otro; sin involucrar la afectividad (Van Zonneveld et
al., 2017).

En sintesis, la diferenciacion entre ambos recae en las experiencias que el
sujeto experimenta frente al suceso, mientras que en la empatia afectiva implica la

capacidad emocional, la empatia cognitiva se limita a un proceso del pensamiento.

Luego de haber explicado sobre la empatia, es importante examinar y
clarificar la definicion y las bases tedricas de la variable agresividad en los

adolescentes:

El término Agresividad, tiene raices latinas “aggressio” quiere decir, quien
aborda y acomete en ataque (Serrano, 1998). En la actualidad, la psicologia define
el término como propensién de ir en contra “de” con implicaciones emocionales y
conductuales con el objetivo de proferir y actuar con dafio (Carrasco & Gonzalez,
2006).

Precisamente, la comprension del concepto de agresividad es importante
para adentrarnos en las teorias que respaldan el fenébmeno. En este sentido, la
teoria etoldgica, postulada por Konrad Lorenz en 1949, el etélogo argumenta que
la agresividad es una caracteristica adaptativa a los cambios psicofisiolégicos
conductuales dafiinos, en respuesta a determinada interacciéon (Bouquet et al.,
2019). El comportamiento agresivo tiene el propésito de generar dafio; ya que esta
capacidad es innata (Bartholow, 2018). Ademas, los seres humanos comparten un
espacio finito y un conjunto de normas que pueden quebrantarse facilmente
(Estévez et al., 2019). Por lo tanto, la agresividad es una cualidad innata, propia de

todo ser vivo, que se ejerce de manera natural.

Desde el ambito de la teoria cientifica, se evidencid que la Teoria
Comportamental de Buss (1992) argumenta que, la agresividad es un atributo
inherente a la personalidad y que se manifiesta habitualmente adoptando diversas
formas segun la circunstancia. De acuerdo a esta teoria, Arnold Buss explica la
manifestacion del fendmeno a través de 3 estilos: dicotomico fisico — verbal y refiere

gue este es el mas peligroso, porque el individuo se caracteriza por aparente
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pasividad y no agresion verbal, pero cuando esto sucede, no controla sus impulsos
y puede llegar a cometer un homicidio (Obregon, 2017). El segundo estilo es el
activo - Pasivo; donde el activo expresa su agresividad frente a estimulos y, por lo
contrario, el pasivo reprime los impulsos (Valdiviezo & Rojas, 2020). Finalmente, el
estilo directo - indirecto; mientras que el agresivo directo comete el acto dirigido
hacia alguien, el agresivo indirecto es cauteloso. Por ejemplo, al momento de
realizar criticas maliciosas o también dafiar la propiedad ajena de aquel que le
genere el estimulo (Pinedo, 2023). Dicho esto, para Arnold Buss, la agresividad

forma parte de nuestro mundo individual y colectivo, aunque no normalizada.

No obstante, es importante destacar que la variable agresividad es un tema
que ha seguido siendo estudiado en diferentes ambitos puramente académicas que
buscan explicar la naturaleza, entre ellas tenemos a la Teoria Neurobioldgica y nos
explica que la agresividad es un proceso connatural, que tiene como bases al
sistema limbico y que juega un papel autorregulador de emociones, especialmente
la amigdala cerebral, situandose en un sector interno del area temporal e
hipotalamicas, también del hipotalamo (Tangarife & Ibafiez, 2020). La primera area
tiene un papel depredatorio, y la segunda defensiva (Araujo, 2021), teniendo
funciones primarias como la sed, el hambre, el miedo, la reproduccion y la

agresividad, que es propia y necesaria de todo ser vivo para sobrevivir.

El sistema endocrino a través de las glandulas suprarrenales, secretan
epinefrina y norepinefrina; la primera tiene un rol de respuesta ansiosa vy, la
segunda, el comportamiento agresivo (Chapi, 2012). En consecuencia, las
respuestas pueden ser de huida o de lucha, a modo de defensa en reaccion del
estresor. Adjunto a estos procesos, se aunan los procesos neurofisioanatdémicos de
las estructuras cerebrales, como el giro del cingulo, la amigdala cerebral y el
hipocampo. Donde el giro del cingulo interpreta lo percibido, la amigdala activa la
agresividad y el hipocampo recuerda como actuar frente al estimulo (Calixto, 2017).
Ademas, la amigdala cerebral tiene un 70% mas volumen en el hombre que la
mujer, es por ello, que el hombre es mas proclive a la agresion y, por ende, a la
violencia. A tener en cuenta que, frente a lo anterior, el prefrontal medial cumple las
funciones esenciales de regulacion de las emociones, la planificacién, la toma de

decisiones y empatia (Valdés & Torrealba, 2006), también, de inhibir los procesos
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violentos frente a sefiales de auxilio (Blair, 2018). Toda esta sucinta vision
neuroldgica tiene como base el desarrollo cerebral del hombre, dando lugar la

completud a los 25 afios (Arain et al., 2013).

Una de las teorias axiales del instrumento, es la Teoria del Aprendizaje
Social de Bandura, quien explica que el aprendizaje es adoptado a través de la
observacion y reproduccion de conductas sociales (Bandura, 1971), que es por
medio de factores cognitivos, afectivos y biolégicos (Bandura, 2001). Bandura
sefala tres areas de predominios agresivos: La primera, de influencias familiares,
el domicilio como primera institucién de ensefianza, donde esto deviene el reflejo y
resultado de la conducta parental, filial y con quienes conviva el sujeto (Suarez &
Vélez, 2018). Segundo, las influencias subculturales tienen como base el acopio
conductual a través de la sociedad y dentro de ella estan las subculturas, que
imponen creencias, ideas costumbres y otros, terminando como factor dominante
en la construccion de la personalidad (Chapi, 2012). Tercero, el modelamiento
simbdlico tiene como modelamiento a lo captado por las pantallas, aunque antes
eran libros e historietas que incitaban a la ficcion y violencia (Blanco & Bayona,
2020). Esta teoria resalta la importancia de comprender el impacto de estas
influencias en la construccion de la personalidad y el comportamiento social del

individuo.

Por otra parte, Baron y Byrne (2005) explican que existen diversos factores
gue explican el desarrollo de las conductas agresivas en los individuos, las cuales
pueden ser en el area social, personal o contextual. Dicho esto, la agresividad
puede ser influenciado por factores sociales como el sistema familiar y el contexto
en donde sucede, también se incluye el grado en que el comportamiento agresivo
se considera aceptable en base a la cultura y sus costumbres. Ademas, el consumo
de alcohol, sustancias psicoactivas y el aspecto social pueden explican el posible

origen, causas Yy efectos que ocasiona la agresién (Garcia et al., 2020).

El cuestionario de agresividad de Buss y Perry (1992), adaptado
psicométricamente al contexto peruano por Matalinares et al. (2012), tiene las

siguientes dimensiones:
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La agresividad fisica, segun Matalinares et al. (2012) es la propension de un
individuo o grupo a ejecutar actos agresivos, el autor refiere que también se puede
hablar de un potencial agresivo. Ademas, se considera una respuesta adaptativa
frente a amenazas, y que esta agresividad fisica sea la estrategia de afrontamiento

hacia la situacion desfavorable (Reyes, 2018).

La agresividad verbal, se refiere a una conducta inadecuada e impulsiva, que
se expresa de manera directa al momento de defender una opinion determinada,
para ello, utilizan amenazas, ofensas, constantes criticas y humillaciones (Carrasco
& Gonzélez, 2006).

La hostilidad, es la valoracion desaprobatoria de la realidad (Kiev, 1963). En
la hostilidad colaboran los sentimientos de indignacién, resentimiento y
animadversion naturales de nuestra especie (Matalinares et al., 2012), donde

muchas veces es desencadenante de la violencia.

Finalmente, la ira tiene como concepto general, la reaccién emotiva frente a
provocaciones (Berkout et al., 2019). Para otros autores, la ira es también, un
estado emocional, donde la persona es consciente de recuerdos y esto causan

expresiones agresivas (Carrasco & Gonzalez, 2006).

13



lIl. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

3.1.1. Tipo de investigacion

La investigacion tuvo inicio bajo un enfoque cuantitativo, este refiere a la
unidn de sucesos organizados de manera progresiva que responde a preguntas y
dudas a través de datos numéricos y estadisticos (Sampieri & Mendoza, 2019).
Asimismo, fue correlacional, porque tiene la meta de valorar los enlaces existentes
entre variables a través de procesos estadisticos (Arias et al., 2020). Asimismo, la
investigacion fue de tipo basica, donde la investigacion se enfoc6 en adquirir
conocimientos a través de un método cientifico, con el propdsito de contribuir el

conocimiento de una realidad especifica (Sampieri & Mendoza, 2019).
3.1.2. Disefio de investigacion

La presente investigacion se caracterizO por pertenecer a un disefio no
experimental, siguiendo la concepcion de Tamayo (2003), donde la manipulacion
de variables y la busqueda de causalidad no son los objetivos principales. En lugar
de ello, el enfoque esta enfocado con la observacion y medicién de variables sin
intervencién directa (Agudelo et al., 2010). Ademas, este estudio adoptd un enfoque
de corte transversal, lo que implicé la recoleccién de datos en un Unico momento

temporal especifico (Naupas et al., 2018).

Es importante destacar que esta investigacion se ubicoO en el nivel
correlacional (Arias et al., 2020; Diaz & Calzadilla, 2016). En este nivel, se busca
examinar y evaluar las relaciones existentes entre variables utilizando técnicas
estadisticas y analizando las particularidades descubiertas en el proceso de
estudio. De esta manera, se exploraron las asociaciones y conexiones entre las

variables de interés sin implicar la manipulacion directa de los factores estudiados.
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En este sentido, el siguiente diagrama de distribucion presenta un disefio de

correlacion entre las variables mencionadas:

Donde:

M: Muestra de adolescentes en colegios publicos de Lima.
O1: Escala Basica de Empatia (BES).

02: Cuestionario de Agresion (AQ).

r: Relacion entre variables.

3.2. Variables y operacionalizacion
3.2.1. Operacionalizacion de la variable Empatia
Definicion conceptual:

Define la empatia como la capacidad de comprender y distinguir los estados
emotivos; ademas de ser una conducta que se enfoca en velar el bienestar

individual o colectivo (Merino & Grimaldo, 2015).
Definicion operacional:

La variable podra medirse a través del instrumento “Escala Basica de
Empatia”®, validado y adaptado en el contexto peruano por Merino y Grimaldo
(2015). Este cuestionario tiene 9 reactivos, con 2 dimensiones de escala Likert y

presenta 5 alternativas como respuesta.
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3.2.2. Operacionalizacion de la variable Agresividad
Definicion conceptual:

Es la propension individual o colectiva humana a dafar a otro. Por lo tanto,
la agresividad es una caracteristica innata y adaptativa (Matalinares et al., 2012).

Definicion operacional:

La adaptacion del cuestionario de agresion de Buss y Perry, permitira la
medicion de la variable en el contexto peruano por Matalinares et al. (2012). Esta
conformado por 4 dimensiones de escala Likert y consta de 29 reactivos.

3.3. Poblacion, muestra y muestreo

3.3.1. Poblacion

La poblacién en el campo de investigacion es un grupo de individuos que
poseen las mismas particularidades que se busca investigar de acuerdo con las
variables (Hernandez, 2014). Especificamente, segun Velasco et al. (2003), la
poblacién diana o blanco, es la gran unién o el amplio conjunto de unidades de la
poblacién a estudiar. En este caso, son 459, 944 estudiantes de secundaria del
area publica en Lima, segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informéatica (INEI,
2020). Sin embargo, para obtener el registro de la poblacion se establecié el registro
de matricula de los estudiantes de tres instituciones educativas, lo cual, el
subconjunto de la poblacién diana, respondi6 a 1,103 estudiantes del 4to y 5to de

secundaria en instituciones educativas publicas de Lima.
Criterios de inclusioén:

e Adolescentes que fueron matriculados en una escuela secundaria.

e Estudiantes de los dos ultimos afios de secundaria.

e Padres que hayan autorizado la aplicacion de los instrumentos a través del
consentimiento informado.

e Jobvenes gue hayan autorizado la aplicacién de los instrumentos a través del
asentimiento informado.

e Adolescentes entre los 15 y 18 afios.
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e Ambos sexos.

e Adolescentes que estuvieron presentes en clase.
Criterios de exclusion:

e Estudiantes adolescentes fuera del rango de edad consignado.

e Que no hayan completado el cuestionario.

e Se excluyeron a estudiantes que no hayan otorgado el asentimiento
informado.

e Hijos de padres que no hayan autorizado a través del consentimiento
informado.

e No quisieron participar.
3.3.2. Muestra

Es la representatividad de la poblacién donde se lleva a cabo el ejercicio de
la investigacion (Lopez, 2004). En este estudio, se utilizd una muestra
representativa de 336 estudiantes, los cuales cumplian con los criterios de

inclusion.
3.3.3. Muestreo

Se empled la técnica no probabilistica por conveniencia; es un método de
seleccion de muestra que se utiliza cuando la eleccién de los participantes esta
basada en la disponibilidad de acceso a ellos (Hernandez, 2014). Es decir, la
disposicion de los participantes a integrarse a la investigacion, a través de la

proximidad a ellos, por lo tanto, acceder a reclutarlos (Otzen & Manterola, 2017).

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica

Se aplicé la encuesta como método para la recopilacién de datos, siendo un
procedimiento que permite adquirir informacion a través de interrogantes (Falcon et
al., 2019); ademas de ser una técnica que busca obtener de manera estandarizada
la perspectiva especifica de un grupo determinado de individuos, de manera rapida

y eficaz (Casas et al., 2003).
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Para este estudio, se administro la Escala Basica de Empatia (BES) y el
Cuestionario de Agresividad de Buss y Perry (BPAQ), que puede ser de forma
colectiva y presencial a través de un cuestionario escrito hacia los adolescentes

con la finalidad de calcular los datos estadisticos correspondientes.
Instrumentos

De acuerdo con Hernandez y Duana (2020), un instrumento de recopilacion
de datos crea la condicion para evaluar la variable objeto de analisis, con el fin de
obtener informacion cientifica por medio de una muestra especifica de la poblacion.
Se implementé el cuestionario de Escala Basica de Empatia de Jolliffe y Farrington
(2006), adaptado a la realidad peruana por Merino y Grimaldo (2015) con de 9
items. Asimismo, esta prueba esta dividida en dos dimensiones, donde los items
del 1; 2; 3; y 6 pertenecen a la Empatia Afectiva y los items del 4; 5; 7; 8y 9

corresponden a la Empatia Cognitiva.

Las caracteristicas psicométricas de la adaptacion a nuestra realidad
reportaron: una validez altamente significativa y una confiabilidad en la escala
general de 0.56; para el factor 1 y 2 presentaron un intervalo de confianza de (0.67;
0.82) y (0.69 y 0.83), respectivamente.

Ficha técnica de la variable empatia:

Escala basica de empatia de Jolliffe y Farrington

Nombre de la prueba : Escala bésica de empatia (Basic Empathy
Scale - BES).

Autor Original : Jolliffe y Farrington (2006).

Version . Version de Oliva, Antolin, Pertegal, Rios,

Parra, Hernando y Reina (2011).

Procedencia : Espana.
Adaptacién peruana : Merino y Grimaldo (2015).
Numero de items . 9 items (preguntas).
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Tipo de respuesta : Escala de 3 opciones.

Duracion : 5 Minutos aproximadamente.
Ambito . Educativo.

Aplicacion > Individual o colectivo.

Material : Cuestionario de preguntas y manual
Finalidad : Medir la empatia.

Dimensiones : Empatia cognitiva y empatia afectiva.
Validez:

Utilizando el analisis factorial, siendo los parametros estadisticos altamente

significativos (Merino & Grimaldo, 2015).

Confiabilidad:

Merino y Grimaldo (2015), demostraron que la confiabilidad del instrumento fue
superior a 0.70, mediante el Coeficiente de Alpha de Cronbach, teniendo intervalos
de confianza de (0.67, 0.82) y (0.69, 0.83). Ademas, realizdé un andlisis factorial
confirmatorio (x2/g = 1.03, CFI = 0.99, TLI = 0.99, SRMR = 0.06, RMSEA = 0.07).

De igual manera, para la variable agresividad, se aplicé el Cuestionario de
Agresividad de Buss y Perry (1992) que contiene 29 items, adaptado al contexto
peruano por Matalinares et al. (2012) y los reactivos de las cuatro dimensiones son:
1,5,9, 13, 17, 21, 24, 27 y 29 pertenecen a la dimensidén Agresividad Fisica, los
reactivos 2, 6, 10, 14 y 18 forman parte de la dimension Agresividad Verbal;
asimismo, los items 4, 8, 12, 16, 20, 23, 26 y 28 corresponden a la dimension

Hostilidad y, por dltimo, el 3, 7, 11, 15, 19, 22 y 25 se asocian a la dimension Ira.

La prueba report6 las siguientes caracteristicas psicométricas: Validez, el
analisis factorial exploratorio obtuvo 60.8% de la varianza acumulada. Esto quiere
decir, que guarda validez del constructo y que puede replicarse a otros trabajos de
investigacion; ademas, la fiabilidad, por medio del coeficiente de Alpha de Cronbach

en su escala total obtuvo 0,836 (Matalinares et al., 2012).
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Asimismo, en nuestro estudio se realizo la validez de contenido de ambos
instrumentos por medio de ocho jueces expertos que tuvieran el grado de maestria
o doctorado, con la finalidad de dar informacion y valoracion critica a través de
personas con experiencia en el tema a investigar (Escobar & Cuervo, 2008). Luego
se aplicé una prueba piloto de 68 encuestados para obtener la confiabilidad por Alfa
de Cronbach con la finalidad de obtener la consistencia interna por medio del

software estadistico SPSS version 25 (Anexo 6).

Ficha técnica de la variable agresividad:

Cuestionario de Agresividad de Buss v Perry

Nombre de la prueba . Cuestionario de Agresividad (Aggression

Questionnaire AQ).

Autor original : Buss y Perry (1992).

Version : Version de Andreu, Pefa y Grafia (2002).
Procedencia : Madrid - Espafa.

Adaptaciéon Peruana . Adaptada por Matalinares, Yaringafo, Uceda,

Fernandez, Huari, Campos y Villavicencio (2012).

NUumero de items : 29 items (preguntas).

Tipo de respuesta : Escala Likert.

Duracién : 20 minutos aproximadamente.

Ambito . Educativo.

Aplicacion > Individual o colectivo.

Materiales : Cuestionario de preguntas y manual.

Finalidad : Medir la agresividad y sus dimensiones

Dimensiones . Agresividad fisica, agresividad verbal, ira y
hostilidad.

Validez:
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Mediante un analisis factorial exploratorio aplicado al instrumento obteniendo un
60.8% de la varianza total acumulada, este resultado prueba que la validez del
constructo, por lo cual, el instrumento mide la variable y es replicable en otros

estudios (Matalinares et al., 2012).

Confiabilidad:

Los resultados del Coeficiente de Alpha de Cronbach, fueron favorables en su
escala total (a =0,836), en agresion fisica (a =0,683), en agresion verbal (a =0,565),
ira (a =0,552) y hostilidad (a =0,650). Ademas, se obtuvo como analisis factorial
exploratorio el 60,819% de la varianza total de agresividad. Esto demuestra que el
instrumento puede ser replicable (Matalinares et al., 2012).

3.5. Procedimientos

En primer lugar, el titulo de la investigacion fue aceptada por el area de
investigacion de la universidad, asimismo, se requirié el permiso de los autores que
adaptaron los instrumentos a nuestra realidad peruana, los instrumentos fueron la
Escala Basica de Empatia (BES) y el Cuestionario de Agresividad de Buss y Perry
(BPAQ). En segundo lugar, se solicitaron los permisos a los autores a través de sus
propios correos electrénicos. En tercer lugar, se procedié a enviar a la Universidad
César Vallejo, un correo electrénico institucional, con el fin de solicitar las cartas de
presentacion para poder encuestar formalmente a tres colegios publicos de Lima.
En cuarto lugar, ya habiendo recibido el afirmativo del uso de los autores, el
instrumento paso por la validez de contenido por medio de jueces expertos (Anexo
7). Después de ello, se realizo la prueba piloto en una muestra de 70 estudiantes
de cuarto y quinto de secundaria de escuelas publicas de Lima, todo ello, para
obtener la validez y confiabilidad. En quinto lugar, se aplicaron los instrumentos de
manera presencial, ademas de ser anexado el consentimiento informado a los
padres de familia, también, el asentimiento a los estudiantes que consiste en
promover la inclusion de los menores de edad a que puedan tomar decisiones de
forma asistencial y ser participes en protocolos de investigacion cientifica (Pinto et

al., 2013). Finalmente, este proyecto se aplico el 13 y el 15 de junio de 2023.

21



3.6. Método de analisis de datos

En primera instancia, se analiz6 el estudio por medio de la muestra obtenida
(n=336). Este procedimiento consisti6 en recopilar la informacion de los
participantes a través de la aplicacion de los instrumentos, donde los datos
obtenidos fueron digitalizados en el programa Microsoft Excel 2021, para luego ser
analizados estadisticamente con el software IBM SPSS Statistics para Windows,
version 25. Después, estos datos se filtraron para determinar si cumplian con los

criterios de exclusion, en caso contrario, serian descartados.

Posteriormente a ello, se aplicé la prueba de normalidad por medio del
Kolmogorov-Smirnov con el fin de identificar la distribucion normal en ambas
variables de acuerdo a la muestra (Flores & Flores, 2021), el cual se evidenci6 que
el p-valor fue menor a 0.05. Por lo tanto, se opto en realizar el andlisis correlacional
de Rho Spearman, donde estos estadisticos determinaran si existe o no una
relacion entre las variables (Mondragén, 2014). De acuerdo a la confiabilidad de las
variables, se utilizo el coeficiente alfa de Cronbach, obteniendo resultados que
indican una excelente fiabilidad. La variable de empatia mostré un coeficiente alfa
de 0.917, mientras que la variable de agresividad obtuvo un coeficiente alfa de
0.905 (Mat et al., 2020). Estos hallazgos respaldan la consistencia interna de las
mediciones utilizadas en el estudio. Dicho esto, con el apoyo del software SPSS se
adquirieron las tablas, estudio de las dimensiones y el valor significativo, también
la correlacién de ambas variables en base a los objetivos propuestos.

3.7. Aspectos éticos

La autonomia, segun el Codigo de Etica y Deontologia del Colegio de
Psicologos del Pera (2017) cap. 3, art. 24; impone moralmente brindar el
consentimiento y asentimiento informado al participante. Asimismo, la Resolucion
del Consejo Universitario N°0101 (2022) cap. 9, art. 64; refuerza la idea anterior,

exigiendo el deber honesto de resguardar la identidad del participante.

En cuanto al plagio y veracidad, la Asociacion Americana de Psicologia
(APA, 2017) en el cap. 8, apartado 8.11, expresa que, los autores deben de evitar

la apropiacion de trabajos ajenos; el principio C del mismo documento, enfatiza el
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uso de la veracidad en el quehacer cientifico. Consiguiente a ello, la Universidad
César Vallejo (UCV), en la resolucion citada lineas arriba, expresa que, si hubiese
plagio comprobado, el trabajo de grado seré retirado del repositorio, consiguiente a
ello, el titulo 3, “de las medidas disciplinarias”, cap. 1, art. 14, inciso L, considera el
acto como infraccién; y que los autores seran sometidos a un proceso disciplinario,
segun el art. 15; informa el reglamento de estudiantes de la UCV (2021). Por lo
tanto, el procedimiento y resultados tendra un carécter veraz; cap. 3, art. 26, Codigo
de Etica y Deontologia del Colegio de Psicélogos del Pert (2017).

Frente a lo anterior, la casa de estudios implement6 el desarrollo de un curso
virtual en la plataforma del Consejo Nacional de Ciencia, Tecnologia e Innovacién
Tecnoldégica (CONCYTEC), llamada “Conducta Responsable en Investigacion”
(CRI) para ejercer correctamente la labor investigativa. Ademas de la
implementacion de la herramienta digital Turnitin, que permitié el reporte de
coincidencias a través del informe de similitud, con el fin de prevenir el plagio y

considerar los derechos de autor (Naupari, 2020).
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IV. RESULTADOS

Por consiguiente, se presenté el analisis de normalidad para proceder a los

supuestos estadisticos en respuesta a las hipotesis planteadas.

Tabla 1

Analisis de normalidad segun Kolmogérov-Smirnov

Kolmogoérov-Smirnov

Estadistico gl Sig.
Empatia .128 336 .000
Agresividad .055 336 .016

Correccién de significacion de Lilliefors.

En la tabla 1, se evidencia la atipicidad en la distribucion de ambas variables
(p < .05) segun el analisis de normalidad de Kolmogorov-Smirnov. Por lo tanto, fue
necesario el uso del Rho de Spearman, con el propdésito de evaluar la correlacion

entre variables (Pérez, 2008).

Tabla 2
Andlisis de correlacidn entre la empatia y la agresividad
Agresividad
Correlacién Rho de Spearman -.553"
Empatia Sig. (bilateral) .000
N 336

** La correlacion es significativa en el nivel 0.01 (bilateral).

En la tabla 2, se determind una correlacion de (Rho = -.553), entendiéndose
como una correlacién inversa con nivel moderado de acuerdo con los niveles
presentados por Pérez (2008). Ademas, se evidencio un nivel de significancia de p-
valor menor a 0.01. Demostrdndose que, cuando se presenta un nivel de
significancia menor a la puntuacion establecida (p < .05), se rechaza la hipotesis
nula y se acepta la alterna. Por esta razon, existe relacion entre la empatia y la
agresividad en estudiantes de 4to y 5to de secundaria en instituciones educativas
publicas de Lima. Esto significa que a medida que la empatia aumenta, la

agresividad disminuye.
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Tabla 3

Andlisis de correlacion entre la empatia afectiva y las dimensiones de agresividad

Agresividad Agresividad

fisica Verbal Hostilidad Ira
Correlacién
Rho de -513" -.445" -427" -.456"
. Spearman
Empatia Sig. .000 .000 .000 .000
Afectiva (bilateral)
N 336 336 336 336

**_La correlacion es significativa en el nivel 0.01 (bilateral).

En la tabla 3, se observa una correlacion inversa con nivel moderado segun
Pérez (2008), entre la empatia afectiva y la dimensién de agresividad fisica (Rho =
-.513). No obstante, se present6é una correlacion débil entre la empatia afectiva y
las dimensiones de agresividad: verbal (Rho = -.445), hostilidad (Rho = -.427) e ira
(Rho = -.456). Asimismo, se evidencié un nivel de significancia de (p < .01),
demostrandose la aceptacion de la hipotesis alterna. Por esta razon, existe
correlacion entre la empatia afectiva y las dimensiones de agresividad en
estudiantes de 4to y 5to de secundaria en instituciones educativas publicas de
Lima. Dicho esto, es posible interpretar que, a mayor empatia afectiva, menor
propension a la agresividad fisica, verbal, hostilidad e ira en los adolescentes.

Tabla 4

Andlisis de correlacion entre la empatia cognitiva y las dimensiones de agresividad

Agresividad Agresividad

fisica Verbal Hostilidad Ira
Correlacion
Rho de -.500" -.407" -.433" -.432"
. Spearman
Empatia Sig. .000 .000 .000 .000
cognitiva (bilateral)
N 336 336 336 336

Nota: **. La correlacion es significativa en el nivel 0.01 (bilateral).
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En la tabla 4, se muestra la existencia correlacional inversa con nivel
moderado segun Pérez (2008), entre la empatia cognitiva y las dimensiones de
agresividad fisica (Rho = -.500). No obstante, se presenté una correlacion débil
entre la empatia cognitiva y las dimensiones de agresividad: verbal (Rho = -.407),
hostilidad (Rho =-.433) e ira (Rho =-.432), de acuerdo con los niveles presentados
por Pérez (2008). Asimismo, se evidencio un nivel de significancia de (p < .01),
comprobandose la aceptacion de la hipétesis alterna. Por esta razon, existe relacion
entre la empatia cognitiva y las dimensiones de agresividad (fisica, verbal,
hostilidad e ira) en estudiantes de 4to y 5to de secundaria en instituciones
educativas publicas de Lima. Dicho esto, es posible interpretar que, a mayor
empatia cognitiva, menor propension a la agresividad fisica, verbal, hostilidad e ira
en los adolescentes.
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V. DISCUSION

El presente estudio tuvo como objetivo general determinar la relacion entre
la empatia y la agresividad en estudiantes de secundaria en instituciones
educativas publicas de Lima. Los hallazgos indicaron que existe una relacion
inversa con nivel moderado entre ambas variables (Rho = -.553, p < .01). Dicho
esto, a medida que la empatia aumenta, la agresividad disminuye. Estos resultados
fueron semejantes a los estudios internaciones; asi, por ejemplo, Thu et al. (2021),
encontraron que existe relacion inversa y de nivel moderado entre la empatia y la
agresividad en una muestra de 1236 adolescentes vietnamitas (r = -.53, p < .05);
también, Euler et al. (2017) encontraron relacion entre las variables antes
sefaladas, pero en un nivel débil (r = -.26, p < .001). En el estudio nacional
desarrollado por Paiva (2019), se reafirmd que existe relacién de nivel débil entre
ambas variables (r=-.203, p < .05) en una muestra de 212 adolescentes de nivel
secundaria. Por ende, la empatia es un factor importante que inhibe la conducta
agresiva de los adolescentes, mejorando su comportamiento prosocial y
desarrollando sus habilidades sociales de forma cercana y afectiva (Thu et al.,
2021). No obstante, estudios nacionales como Alache (2020), Pérez (2018) y
Vasquez (2022) sefialaron que no existe relacion entre ambas variables (Rho =
.045, Rho = -.054, Rho = .024) respectivamente y con un nivel de significancia de
(p > .05). De acuerdo con Toro et al. (2023) refiere que el contexto social en el que
crece un individuo puede influir en su capacidad para desarrollar empatia, por lo
gue en situaciones de pobreza o desigualdad social puede aumentar la probabilidad
de que los adolescentes muestren agresividad, sin embargo, es importante tener
en cuenta que no todos los jévenes que enfrentan estas condiciones se volveran
agresivos. Esto se debe a la interaccion de diversos factores ambientales que
determinan cdmo una persona responderd a su entorno y a las situaciones

estresantes (Garcia et al., 2020).

Desde una perspectiva de manera empirica teorica, la Teoria del Modelo
Integrador de Davis (1980), hace referencia a la preocupacion, precaucion y afecto
gue se brinda a una persona ante una situacion de incomodidad. Esto también,
puede estar relacionado con los hallazgos de los estudios anteriormente

mencionados, donde se observa que, a mayor empatia, menor es la propension a
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comportamientos agresivos. Por lo tanto, el hecho de mostrar preocupacion y afecto
hacia las personas, puede contribuir en la inhibicion de comportamientos agresivos
(Muiioz & Chaves, 2013).

Por otra parte, la agresividad es proclive, aprendido por factores
situacionales relacionadas al contexto familiar, la cultura, las normas sociales y el
grado en que la agresion se considera aceptable. Esto significa que no todos los
individuos reaccionaran de la misma manera frente a una situacién agresiva, debido
a que el comportamiento agresivo también puede depender del contexto en el que
se encuentren (Garcia et al., 2020). Esto puede estar asociado a los estudios de
Alache (2020), Pérez (2018) y Vasquez (2022), donde la existencia de factores
situacionales puede predisponer en la presencia o0 ausencia de conductas

agresivas en los adolescentes.

El segundo objetivo especifico consistid6 determinar la relacién entre la
empatia afectiva con las cuatro dimensiones de agresividad (fisica, verbal,
hostilidad e ira). De acuerdo a los resultados obtenidos, se demostré que existe
relacion inversa y de nivel moderado entre la empatia afectiva y la agresividad fisica
(Rho =-.513, p < .01). Por lo tanto, a medida que aumenta los niveles de empatia
afectiva, disminuyen los niveles de agresion fisica. Estos hallazgos fueron
semejantes al estudio internacional por Ackermann et al. (2019), quienes
encontraron que existe relacion inversa y de nivel débil entre la agresividad fisica
con la empatia afectiva (Rho = -.41, p <.001) en una muestra de 261 adolescentes
alemanes. Por lo tanto, los adolescentes con altos niveles de agresividad fisica, son
propensos a presentar bajos niveles de empatia afectiva, desarrollando relaciones

amistosas mas conflictivas (Ackermann et al., 2019).

Asimismo, se determino que existe relacion inversa y de nivel débil entre la
empatia afectiva y la agresividad verbal (Rho = -.445, p < .01). Por ende, a mayor
empatia afectiva, menor comportamiento de agresividad verbal en los
adolescentes. No obstante, a diferencia de un estudio internacional por Lasota
(2017) identifico que no hubo relacion entre hombres (Rho = .02, p > .05) y mujeres
(Rho = .11, p > .05) de Polonia. Ademas, Paiva (2019) comprobd que no existe

relacion entre la empatia afectiva y la agresividad verbal (r = -.072, p > .05), lo cual
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se acepta la hipotesis nula. Gantiva et al. (2021) refieren que la agresion verbal
puede ocurrir cuando el agresor es capaz de experimentar emociones en sintonia
con las emociones de la victima. Por ejemplo, en situaciones de violencia
interpersonal, como la violencia de pareja o la violencia intrafamiliar, el agresor
puede reaccionar agresivamente debido a su incapacidad para regular sus propias
respuestas emocionales, aunque posteriormente, el agresor puede mostrar
empatia hacia la victima y experimentar emociones afectivas, pero si sucede lo
contrario, indicaria que no existe relacion entre la empatia afectiva y la agresividad
verbal en ese contexto especifico. Es por ello que, en el momento de la agresion,
la desregulacion emocional favorece el comportamiento agresivo, provocando

menor empatia afectiva.

Igualmente, se demostré que existe relacion inversa y de nivel débil entre la
empatia afectiva con la hostilidad (Rho =-.427, p <.01). Esto explica que la empatia
afectiva estuvo directamente relacionada con el comportamiento hostil. De acuerdo
a una investigacion internacional, Jiang et al. (2019) indicaron que existe relacion
inversa y de nivel muy débil entre la hostilidad con la empatia afectiva (r =-.10, p <
.05) en jovenes chinos, lo cual significa que la conducta hostil inhibe negativamente
la capacidad de comprender y experimentar el estado afectivo de los demas. Esto
se debe a que las personas que padecen sentimientos de inseguridad y desagrado
en su entorno, influyen en la aparicion de comportamientos hostiles y baja

tolerancia a la frustracion (Alvarez et al., 2010).

Por otro lado, se evidencié que existe relacion inversa y de nivel débil entre
la empatia afectiva y laira (Rho = -.456, p <.01). Esto explica que, a mayor empatia
afectiva, menor sentimiento de ira. Asimismo, Lasota (2017) determind que existe
relacion inversa y de nivel moderado entre la empatia afectiva con la ira (Rho = -
.52, p < .001), pero solo en adolescentes del sexo masculino. En sintesis, las
personas agresivas que expresan mayor ira y hostilidad suelen tener una menor
empatia afectiva. Esto sugiere que la empatia afectiva, que es la capacidad de
comprender y compartir las emociones de los demas, esta relacionada con
comportamientos prosociales, es decir, comportamientos que buscan el bienestar

de otros y la cooperacién social (Jiang et al., 2019).
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Desde el aspecto cientifico-teorico, la Teoria de las Neuronas Espejo que
respalda la idea de que estas células neuronales desempefian un papel clave en la
capacidad de una persona para comprender y sentir emocionalmente lo que otra
persona esta experimentando (Modrofio, 2014). Por lo tanto, esta teoria esta
asociada con la empatia afectiva y esto es posible gracias a la actividad de esas
neuronas en el cerebro, lo cual es mas probable que muestre una disminucioén en

el comportamiento agresivo.

En el tercer objetivo especifico consisti6 determinar la relacion entre la
empatia cognitiva con las cuatro dimensiones de agresividad (fisica, verbal,
hostilidad e ira). Dicho esto, se demostré que existe relacion inversa y de nivel
moderado entre la empatia cognitiva y la agresividad fisica (Rho = .500, p < .01),
es decir, a medida que aumenta los niveles de empatia cognitiva, disminuyen los
niveles de agresividad fisica. Estos resultados fueron semejantes a un estudio
internacional por Ackermann et al. (2019), quienes indicaron que existe relacion
inversa y de nivel débil entre la agresion fisica y la empatia cognitiva (Rho = -.38, p
<.001). Ademaés, en el estudio nacional de Paiva (2019), refirid que existe relacion
entre ambas dimensiones (r = -.183, p < .05) en adolescentes limefios. En sintesis,

la empatia cognitiva es predictor de la agresividad fisica (Orozco, 2021).

De igual manera, se comprob6 que existe relacion inversa y de nivel débil
entre la empatia cognitiva y la agresividad verbal (Rho = -.407, p < .01). Por ende,
a mayor empatia afectiva, menor comportamiento de agresividad verbal en los
adolescentes. Este hallazgo fue semejante a Lasota (2017), quien demostré que
existe relacidbn negativa de nivel muy débil entre la empatia cognitiva con la
agresividad verbal (Rho = -.17, p < .05), pero solo en adolescentes del sexo
femenino. Asimismo, Paiva (2019), indic6 que existe relacion entre ambas
dimensiones (r = -.162, p < .05). Por lo tanto, una persona que tiene la capacidad
de comprender y preocuparse sinceramente por los sentimientos y perspectivas de
los demas, es menos propensa a usar comportamientos agresivos en su

comunicacion verbal (Alvis et al., 2015).

Ademas, se evidencié que existe relacién entre la empatia cognitiva y la

hostilidad (Rho = -.433, p < .01). Por ende, a medida que aumenta los niveles de
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empatia cognitiva, disminuyen los niveles de agresividad fisica. De acuerdo con
Jiang et al. (2019), demostraron que existe relacion inversa y de nivel muy débil
entre la hostilidad y la empatia cognitiva (r = -.11, p < .01) en estudiantes chinos.
Por lo tanto, el comportamiento hostil inhibe negativamente la empatia cognitiva.
En un estudio nacional por Paiva (2019) refirié que existe relacion inversa y de nivel
muy débil entre la empatia cognitiva y la agresion hostil (r =-.232, p <.001), lo cual

se acepta la hipotesis alterna.

Por ultimo, se determind que existe relacion entre la empatia cognitiva y la
ira (r = -.432, p < .01), donde a mayores niveles de empatia cognitiva, menores
niveles de expresion de ira en los adolescentes. Dicho esto, Jiang et al. (2019)
comprobo que existe relacion inversa y de nivel muy débil entre la ira y la empatia
cognitiva (r = -.77, p < .01). Por ende, los jévenes con altos sentimientos de ira,
presentan dificultades para comprender las opiniones e intenciones de los demas,
producto de su bajo control emocional. De igual manera, Paiva (2019), confirmo
que existe relacion inversa débil entre la empatia cognitiva y la ira (r = -.198, p <
.05). Es decir, cuanto mayor sea la empatia cognitiva de una persona, es mas
probable que pueda ponerse en el lugar de otra persona y comprender sus
perspectivas y sentimientos, lo que puede ayudar a regular su propia ira en

situaciones conflictivas (Lewicka & Huczuk, 2016).

Desde el &mbito de la teoria socio-cognitiva, la Teoria de la Mente se refiere
a la capacidad cognitiva de atribuir estados mentales, como creencias, deseos,
intenciones y emociones, a otras personas (Baron et al., 2001). En otras palabras,
implica entender que las personas tienen perspectivas y experiencias Unicas que
pueden tener creencias, emociones y deseos diferentes a los nuestros (Rueda et
al., 2014). Por lo tanto, esta teoria seria el componente cognitivo de la empatia
(Alvis et al., 2015). Ademas, ambos cumplen un papel importante como factores
protectores en el desarrollo de conductas disociales y el comportamiento agresivo
en adolescentes (Arango et al., 2014). Esto puede estar relacionado con los
estudios anteriormente demostrados, donde se observa que, a mayor desarrollo de
la empatia cognitiva en adolescentes, menor es la propension a involucrarse en

conductas agresivas y disociales.
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Con base a los argumentos anteriormente expuestos, se pudo demostrar que
los adolescentes manifiestan conductas agresivas. Esto puede ser explicado por
medio de la Teoria del Aprendizaje Social de Bandura (1971), donde el
comportamiento agresivo es aprendido a través de la observacion e imitacion de
conductas sociales. Esto pueden ser influenciados por factores familiares,
costumbres y creencias que permiten la construccion de la personalidad (Chapi,
2012). Ademas, el moldeamiento por medio del contenido televisivo, las peliculas
cinematograficas o la literatura que pueden influir en el comportamiento agresivo
(Blanco & Bayona, 2020).

Para finalizar, las limitaciones presentadas en nuestro estudio fueron la
ausencia de antecedentes especificos en la literatura nacional. Esto delimitd
realizar comparaciones con investigaciones locales, a pesar de ello, las hipotesis
planteadas fueron contrastadas utilizando las variables disponibles de estudios en
distintos contextos socioculturales. Ademas, el estudio se centr6 en escuelas
nacionales ubicadas en un distrito de Lima con un nivel significativo de violencia.
No obstante, es relevante considerar que en el andlisis y en la eleccion poblacional

no se incluyeron escuelas privadas u otras condiciones sanitarias de nivel Al.
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VI. CONCLUSIONES

PRIMERA:

SEGUNDA:

TERCERA:

La empatia se relaciona de forma inversa y significativa con la
agresividad en estudiantes de 4to y 5to de secundaria en instituciones
educativas publicas de Lima (r= -.553, p < .01).

La empatia afectiva se relaciona de forma inversa y significativa con
las dimensiones de agresividad fisica (r= -.513, p < .01) verbal (r= -
445, p < .01), hostilidad (r=-.427, p < .01) e ira (r= -.456, p < .01) en
estudiantes de 4to y 5to de secundaria en instituciones educativas

publicas de Lima.

La empatia cognitiva se relaciona de forma inversa y significativa con
las dimensiones de agresividad fisica (r= -.500, p < .01), verbal (r= -
407, p <.01), hostilidad (r=-.433, p <.01) eira (r=-.432; p<.01) en
estudiantes de 4to y 5to de secundaria en instituciones educativas

publicas de Lima.
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VIl. RECOMENDACIONES

PRIMERA:

SEGUNDA:

TERCERA:

CUARTA:

QUINTA:

Se recomienda continuar realizando estudios semejantes,
considerando una muestra mas amplia y teniendo la oportunidad de

efectuarlo en colegios publicos y privados.

Analizar los factores sociodemograficos (edad, género, etc.) en la
variable empatia y agresividad, para determinar los posibles factores

gue influyen en estas variables.

Realizar investigaciones con un disefio longitudinal, para analizar los

cambios en las variables en el transcurso del tiempo.

Considerar el analisis de otras variables asociadas a las variables ya

estudiadas, enfocadas al contexto sociocultural de la poblacion.

Generar programas de intervencion que aborden la empatia y
agresividad, utilizando una metodologia tedrico-practica con el fin de

desarrollar un aprendizaje vivencial por medio de dinamicas grupales.
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Anexo 1. Operacionalizacion de las variables

ANEXOS

Variable de  Definicion conceptual Definicion Dimensiones Indicadores Escala de medicion

estudio operacional
La capacidad de La variable podra Son datos ordinales con un
comprender y  medirse a través del Empatia 1,2,3y6 minimo de tres valores, y que a su
distinguir los instrumento “Escala afectiva vez guardan relacién (Dagnino,
estados emotivos;  Basica de Empatia”, 2014).

‘ ademas de ser una validado y adaptado

Empatla Y p- 1. Totalmente en desacuerdo.

conducta que se a la realidad
_ 2. En desacuerdo.
enfoca en velar el  peruana por Merino ) )
_ o _ 3. Ni acuerdo ni en desacuerdo.
bienestar individual y Grimaldo (2015). Empatia 4,5,7,8y9
cognitiva 4. De acuerdo.

o colectivo (Merino
& Grimaldo, 2015).

5. Totalmente de acuerdo.




Variable de

estudio

Definicion

conceptual

Definiciéon
operacional

Dimensiones

Indicadores

Escala de medicion

Agresividad

Es la propension
individual o
colectiva humana
a dafar a otro.
Por lo tanto, la
agresividad es
una caracteristica
innata, adaptativa
Matalinares et al.
(2012).

La adaptacion del
cuestionario de
agresion de Buss
& Perry, permitira
la medicion de la
variable en la
realidad peruana
por Matalinares et
al. (2012).

Agresividad fisica

1,5,09,13, 17, 21,
24, 27y 29.

Agresividad Verbal

2, 6,10, 14y 18.

Hostilidad

4,8, 12, 16, 20, 23,
26y 28.

Ira

3,7, 11, 15, 19,22y
25.

Ordinal:

1. Completamente falso

para mi.

. BF: Bastante falso

para mi.

. VF: Ni verdadero ni

falso para mi.

. BV: Bastante

verdadero para mi.

. CV: Completamente

verdadero para mi.




Anexo 2. Instrumentos

Ecala Basica de Empatia de Jolliffe y Farrington

Versién Merino y Grimaldo (2015)

Indica si las frases que figuran a continuacion pueden servir para definir o no tu forma de

ser, marcando con un circulo la opcion elegida:

ITEMS

Totalmente
en
desacuerdo

En
desacuerdo

Ni de acuerdo
ni en
desacuerdo

De
acuerdo

Totalmente
de acuerdo

Después de estar con un amigo
gue esta triste por alguna razon
suelo sentirme triste.

Los sentimientos de los otros me
afectan con facilidad.

Me pongo triste cuando veo a
gente llorando.

Cuando alguien estd deprimido
suelo entender como se siente.

Casi siempre me doy cuenta de
cuando estdn asustados mis
compafieros.

A menudo me entristece ver
cosas tristes en la televisiéon o en
el internet.

A menudo puedo entender cd6mo
se sienten los demas, incluso
antes de que me lo cuenten.

Casi siempre puedo saber
cuando estan contentos los otros.

Suelo darme cuenta rapidamente
de cuando wun amigo esta
molesto.




Cuestionario de Agresividad de Buss y Perry

Version Matalinares et al. (2012)

A continuacion, se presentan una serie de afirmaciones con respecto a situaciones que
podrian ocurrirte. A las que deberas contestar escribiendo un aspa “X” segun la alternativa

gue mejor describa tu opinion:

CF = Completamente falso para mi
BF = Bastante falso para mi

VF= Ni verdadero, ni falso para mi
BV = Bastante verdadero para mi

CV = Completamente verdadero para mi

Recuerda que no hay respuestas buenas o malas, sélo interesa conocer la forma como tu
percibes, sientes y actlias en esas situaciones.

ITEMS CF | BF | VF |BV| CV
De vez en cuando no puedo controlar el impulso de
1 | golpear a otra persona.

Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto
abiertamente con ellos.

Me enojo rapidamente, pero se me pasa en seguida.
4 | A veces soy bastante envidioso.

Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra
5 persona.

6 | A menudo no estoy de acuerdo con la gente.

N

w

7 | Cuando estoy frustrado, muestro el enojo que tengo.
En ocasiones siento que la vida me ha tratado
8 | injustamente.

Si alguien me golpea, le respondo golpeandole
9 | también.

10 | Cuando la gente me molesta, discuto con ellos.
Algunas veces me siento tan enojado como si
11 | estuviera a punto de estallar.

Parece que siempre son otros los que consiguen las
12 | oportunidades.

Suelo involucrarme en las peleas algo mas de lo
13 | normal.

Cuando la gente no esta de acuerdo conmigo, no
14 | puedo evitar discutir con ellos.

15 | Soy una persona apacible.

Me pregunto por qué algunas veces me siento tan
16 | resentido por algunas cosas.




Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis

17 | derechos, lo hago.
18 | Mis amigos dicen que discuto mucho.
Algunos de mis amigos piensan que soy una persona
19 | impulsiva.
20 | Sé que mis «amigos» me critican a mis espaldas.
21 | Hay gente que me provoca a tal punto que llegamos a
pegarnos.
22 | Algunas veces pierdo el control sin razon.
23 | Desconfio de desconocidos demasiado amigables.
No encuentro ninguna buena razén para pegar a una
24 | persona.
25 | Tengo dificultades para controlar mi genio.
Algunas veces siento que la gente se esta riendo de
26 | mi a mis espaldas.
27 | He amenazado a gente que conozco.
Cuando la gente se muestra especialmente amigable,
28 | me pregunto qué querran.
29 | He llegado a estar tan furioso que rompia cosas.




Anexo 3. Consentimiento y asentimiento informado

l UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PADRE SIAPODERADOS

Con 2l debido respeto nos presentarmos a usted, mi nombre &s Geraldine Stefanny Flores Campos y
Dianizd Aleiandro Romero Diaz, estudiantes de pre grado de |3 carrera profesional de psicologia dz 1z
Universidad Cesar Vallejo del campus Lima Este, aprobado por la autoridad corespondiente de la
Universidad y con el permiso de su instiucion educativa.

En Iz actualided, estamos realizando una inwestigacion fitulada: Empatia y agresividad en
estudiantes de 4° y 5° de secundaria en instituciones educativas publicas de Lima, cuyo objetivo
s determinar la relacion entre empatia y agresividad en estudiantes de 4to y Sto de secundaria
en instituciones educativas publicas de Lima. Para ello, invitamos a que su menar hijola), participe
de este estudic. Si acepta, su hijo(a) lenara dos cuestionarios de una duracion de 15 minutos. Por lo
comuUn esta encuesta no tiene mayor nesgo, pera si le generara alguna incomodidad o preocupacion,
por favor se puede contactar al teléfone 846558200 para brindarke |a orientacion respectiva.

Su participacion es totalmente woluntaria y no tendra ningun inconveniente si no desea participar. La
informacion recolectada sera con fines academicos y las respuestas a las preguntas seran
absolutamente confidenciales. De aceptar participar en la investigacicn, afirma haber sido informado
de todos los procedimientos de ka investigacion.

Gracias por su colaboracion.

He recibido informacion. 3! acepto parficipar volurtariamentz en este proyecio de
nvestigacion.

He recibido informacidn. NO acepto participar en este proyects de investigacion.
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EI' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ASENTIMIENTO INFORMADO

Con el debido respeto nos presentamos & ustsd, mi normbre 25 Geraldine Stefanny Flores Campos y
Daniel Alejandro Romers Diaz, estudiantes de pre grado de la camera profesional de psicologia de la
Universidad César Vallejo del campus Lima Este, aprotado por ks sutoridad correspondients da la
Universidad v con el permiso de su insfitucian educativa.

En la actualidad, estamos realizando una inwestigacion tituladsc Empatia y agresividad en
estudiantes de 4° y 5° de secundaria en institucionses educativas publicas de Lima. cuyo objstivo
ez determinar la relacion entre empatia y agresividad en estudiantes de 4to y Sto de secundaria

en instituciones educativas publicas de Lima.

Estz estudio, consiste en |a aplicacicn de dos instrumentos de evaluscion: Escala Basica de Emipatia
de Jolliffe y Farrington, v Cuestionario de agresion de Buss y Perry. Ademas, la participacion &3
totalmente woluntania v las respusstas a las preguntas seran absolutaments confidenciales.

De aceptar participar en ka investigacion, afirma haber sido informado de todos kos procedimientos de
la imvestigacion. En caso tenga alguna duda con respecto a algunas preguntas s= le explicars cada

una de =llas.

Gracias por su colaboracion.

He rechkido informacion. S| acepto paricipar voluntariamente en este proyecio de
investigacion.

He recibide informacion. NO acepto participar en este proyecio de investigacion.




Anexo 4. Carta de autorizaciéon del uso de instrumentos
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N 0 B 2 0 @ m D

AUTORIZACION DE USO: Validacion Estructural de la Escala Basuca de Empatia (Basic Empathy C 8 B

TESIS x

Scale) Modificada en Adolescentes: un Estudio Preliminar

DANIEL ALEJANDRO ROMERO DIAZ jue, 6 oct, 2027
Estimado Dr. Cesar Merino Soto. Un gusto el saludario, nuestros nombres son: Daniel Alejandro Romero Diaz y Geraiding Stefanny Flores Campos, estudiantes de ia

cmas ciencia <cmascienca@hotmal coms dom, 9oct, 1138 ¢ &

paranms -

Buenos diasi!!
Previas a la consulta al DR. Merino.. se le notifica que puede hacer uso de esa escala de acuerdo al estudio que el realizd

ver

De: DANIEL ALEJANDRO ROMERO DIAZ <dromercd @ ucyvirtual edy pe>
Enviado: viernes, 7 de octubre de 2022 01:27

Para: cmasclencia@®hotmail com <cmasciencizs®hotmail com>
Asunto: AUTORIZACION DE USO: Validacién Estructural de Ia Escala S8dsica de Empatia {Basic Empathy Scale) Modificada en Adolescentes: un Estudio Preliminar

[Mensaje recortado] Var todo ¢i mensaie

[ MUCHAS GRACIAS. ]( GRACIAS! J[ Muchas gracias por su respuesta. ]
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AUTORIZACION DE USO: ESTUDIO PSICOMETRICO DE LA VERSION ESPANOLA DEL
CUESTIONARIO DE AGRESION DE BUSS Y PERRY  (Exiiig) ~ 7esis «

DANIEL ALEJANDRO ROMERO DIAZ sab, 10 sept, 23:33

Estimado Dra. Maria Luisa Matalinares Calvet Un gusto el saludarla, nuestros nombres son: Daniel Alejandro Romero Diaz y Geraldine Stefanny Flores Campos, estud

maria luisa matalinares Calvet dom, 11 sept, 9:47

Alejandro pueden usar el instrumento. Hagan las citas correspondientes. Maria Luisa Matalinares Calvet Invitaci??n para visualizar fa REVISTA DE INVESTIGACION E

MARIA LUISA MATALINARES CALVET <mmatalinaresc@unmsm.edu.pe= lun, 12 sept, 10112

parami w

Daniel pueden usar e! instrumento. Hagan |as citas correspondientes.
Maria Luisa Matalinares

e

( OK. ]L GRACIAS! Jl MUCHAS GRACIAS. ]
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.
%)
o
o

N
A

<>
@

% €

Es*~

&




Anexo 5. Cartas de autorizacion de centros educativos publicos de Lima

ﬁ UNIVERSIDAD Cesan VaLLeio

San Juan de Lungancho, 17 de abeil dal 2023

Senror
José Ocravio Castro Vargas

Directora
LE. Nicolds Copérnico

Prasenta:

Oe mv consderadidn:

Nos place extendere un cordial saludo y presantans an asls ocasidn, a los estudiantes
Geraldne Stsefanny Flares Campos, codigo: 7001177167, DNI 75457803, y a Daniel
Aljandro Romero Diaz, codigo: 6500071356, DNI 43832664, maticidadas en 1a
Camera Profesonal de Psicologia de & Universidad César Vallejo, Campus Lima este
quienes estan desamollando sSu esSlutio danomnado’ “Empalis y agresvidad en
estfudianifes de 47 y 5° de secundana an hstiaconas educanvies poblicas de Lime”.
En este senlico, sobdlamos a ustao les bnnde la cara de ausorzackn para la
aplicacdn de los cuastionanos respectvos, en la instituciin gue usted dirge,
Agradaciendole por la atencitn a3 8 presante, aprovechamos o oportunidad para
referarie nuestra mas alta consideracion y estima, y vuestro apoyo al Departamenio
de Invesligaciin de esta casa de estudios.

Asamtamento,

o ML PR

y L
-~ ¥4 !s}. =
¢ 'A--'{(_,f;.- | "!_“.“:*9
Mgtr. Melisa Sevillano Gambos 0w

Coordinacora de la C.P. de Psicologia
UCY — Campus San Juan da Lungancho

o4fos] 2623




ﬁ UNIVERSIDAD César VALLLIO

San Juan de Lurigancho, 17 de abnl ded 2023

Sedora

Saby Ofelis Lianos Admonacid
Directora

LE. N"0087 José Maria Arguodas

Presente:

De mi considaracian

Nos placa axtenderle un cordial satudo y prasentasie an esla ocasion,  los estudiantes
Geraldine Stefanny Flores Campos. codigo: 7001177167, DNI 75457809, y a Daniel
Alejandro Romero Diaz, codigo: 650007135, DNI 43832964, matricdadas en la
Camera Profesional de Psicelogia de la Universidad César Valego, Campus Lima este,
quienes estadn desamrollando su estucio derominado; "Empatia y agreshided en
estucianfes g 4° y 5 de secundana s etbuciones educaiivas pdblices de Lima".
En este sentido, solictamos a usted ks brnde |a carta de aulonzacion para la
apicacian de los cuasticnancos respactivos, en B NEIBLCON gua Lsted dings,
Agradeciéndole por & slendcdn 8 '8 presents, sprovechamos |3 oportunidad pars
resararka nuestra mas alta consideracion y estma, y vuestro apoyo af Departamento
de Investgacion de esls cass de eshcios.

Awantamenie,
)
Mgtr. Melisa Sevillanc

Coordnadors e la C.P. de Psicologla
UCV - Camgus San Juan de Lurigancho

Somas la universidac de los fly B3O
que QU‘GM salir adetante. — N




ﬁ UNIVERSIDAD Cisan Vaiteso

San Jusn de Lurigancho, 17 de abril del 2023

Sonor

Whilder Americo Ordoder Hospinal
Directors

LE. N*170 Santa Rosa dol Savce

Eresents:

De mi consideracdn:

Nos piaos extendsre un cordial saludo y presentans an esta ccasion, a los sstudantes
Geraldne Stafanny Flores Campos, cidigo. TROT17T167, ONI TS4STE0G, y & Dankd
Alaandro Romero Disz, cidigo: 650007135, DNI 43832064, maticuladas en F
Carrera Profesiceal de Psicologia de la Universidad César Valsjo, Campus Lima este,
Qienas estan desamolando su estudo denominado: Empatia y agresivided en
estudiandes de 4° y 5° de secundaria en nsiuciones aducativas puticas de Lime”
En pste serido, solicitamas A usted les brinde In carts dé AfcrZacion para a
splicacin de ka cosstionarios respectivos, en & insSlucon qus usiad dinge.
Agradecidndole por la alencidn & k& peesents, aprovechamos la cportunicad pars
reterarde nuestra mas S8 consderacidn y estima, y vuestro apoyo 3 Departarmento
de Investigacian de ests casa de estudos.

Aberlamescls,

L.

A (2R
Mgtr. Malisa Sevillano

Comdnadora da la C.P. de Peicologia
UCV - Campus Sen Jusn de Lurigancho

Sumos (e wnivernasdad de s
QUE s ren Aalle atleiamin




Anexo 6. Propiedades psicométricas de los instrumentos

Validez y confiabilidad de la variable empatia

Tabla 5
Validez de contenido por jueces expertos de la Escala Basica de Empatia
JUECES
TEM 1 2 3 4 5 6 7 8 SxI Mx CVCl Pei CvCiC
1 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
2 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
3 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
4 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
5 3 3 3 3 2 3 3 3 23 7.7 1.0 0.00000 0.96
6 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
7 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
8 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
9 3 3 3 3 2 3 3 3 23 7.7 1.0 0.00000 0.96
Total 0.99

En la tabla 5, se observa que la validez por jueces expertos tuvo un valor de
0.99, por lo que se puede inferir que la Escala Basica de Empatia presenté una

excelente validez (Garcia & Garcia, 2013).

Tabla 6
Confiabilidad por consistencia interna de la Escala Basica de Empatia

Alfa de Cronbach N de elementos

917 9

En la tabla 6, indica que el instrumento de empatia tuvo un Alfa de Cronbach

de .917, demostrandose como un valor de confiabilidad excelente (Yudhistir, 2022).



Validez y confiabilidad de la variable agresividad

Tabla 7
Validez de contenido por jueces expertos del Cuestionario de Agresividad
) JUECES
MEM 1 2 3 4 5 6 7 8 sxi Mx  CVC1 Pei CVCiC

1 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
2 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
3 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
4 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
5 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
6 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
7 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
8 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
9 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
10 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
11 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
12 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
13 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
14 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
15 3 33 3 0 3 3 3 21 7.0 0.9 0.00000 0.87
16 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
17 3 2 3 3 3 3 3 3 23 7.7 1.0 0.00000 0.96
18 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
19 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
20 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
21 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
22 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
23 3 3 3 3 3 3 3 2 23 7.7 1.0 0.00000 0.96
24 3 2 3 3 0 3 3 2 19 6.3 0.8 0.00000 0.79
25 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
26 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
27 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
28 3 3 3 3 3 3 3 3 24 8.0 1.0 0.00000 1.00
29 3 3 3 3 3 3 3 2 23 7.7 1.0 0.00000 0.96

Total 0.98

En la tabla 7, se observa que la validez por jueces expertos tuvo un valor de
0.98, por lo que se puede inferir que el Cuestionario de agresividad presentd una

excelente validez (Garcia & Garcia, 2013).



Tabla 8

Estadistica de fiabilidad de la variable agresividad

Alfa de Cronbach N de elementos

905 29

En la tabla 8, indica que el instrumento de agresividad tuvo un Alfa de
Cronbach de .905, demostrandose como un valor de confiabilidad excelente
(Yudbhistir, 2022).



Anexo 7. Matriz de evaluacion por juicio de expertos

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA VARIABLE EMPATIA

Observaciones:
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Bohdrquez Bernabel, Fanny Mercedes. DNI: 08345696
Formacién académica del validador: Psicodloga Clinica y/o docente universitario.

Institucion Especialidad Periodo formativo
01 Universidad San Martin de Porres Psicologia Clinica 6 anos
02 Universidad Nacional Mayor de San Marcos Educacion 5 afios
03 Universidad Nacional Mayor de San Marcos Problemas de aprendizaje 2 anos
04 Universidad César Vallejo Maestria en psicopedagogia 2 anos
05 Universidad Enrique Guzman y Valle Maestria en Docencia Universitaria 2 anos
06 Universidad César Vallejo Doctorado en Psicologia 3 afnos
Experiencia profesional del validador: Docente universitario.
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 | Universidad César vallejo Docente universitario Lima 10 afios Catedra.

Nota: Suficiencia, sa dice suficenca cuando los itams planteados son suficientes para medsr ia dimensidn

Pertinencia: El item comesponde al concepto tednco formufado.
ZRelevancia: E itern es apropiado para representar al componente o dimensadn especifica del constructo
1Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del #em, es conciso, exacto y directo

Firma y sello del Experto informante.




ﬁ URIVERSIDAD CESAR VALLEID

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA VARIABLE AGRESIVIDAD

Observaciones:
Opinion de aplicabilidad:

Apellidos y nombres del juez validador:

Aplicable [ x ]

Aplicable después de corregir [ ]

Bohorquez Bernabel, Fanny Mercedes.

Formacion académica del validador: Psicéloga Clinica y/o docente universitario.

No aplicable [ ]

DNI: 08345696

Institucion Especialidad Periodo formativo
01 Universidad San Martin de Porres Psicologia Clinica 6 afos
02 Universidad Nacional Mayor de San Marcos Educacion S anos
03 Universidad Nacional Mayor de San Marcos Problemas de aprendizaje 2 afnos
04 Universidad César Vallejo Maestria en psicopedagogia 2 afos
05 Universidad Enrique Guzman y Valle Maestria en Docencia Universitaria 2 afnos
06 Universidad Ceésar Vallejo Doctorado en Psicologia 3 anos
Experiencia profesional del validador: Docente universitario.
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 | Universidad César vallejo Docente universitario Lima 10 afios Catedra.

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tednco formulado.

2Relevancia: El lem es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo

3Claridad: Se enSende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y drecto

Nota: Suficenca. se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

Firma y sello del Experto Informante.




ﬁi UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA VARIABLE EMPATIA

Observaciones:
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: TRUJILLO CABRERA, Danny Manuel. DNI: 41851787

Formacion académica del validador: Psicdlogo Clinico.

Institucion Especialidad Periodo formativo
Magister En Educacién Con
01 Pontificia Universidad Catodlica Del Perd ) Mencion En 2013 - 2015
Dificultades De Aprendizaje

Experiencia profesional del validador: Docente universitario.

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones

Direccion de redes Gestionar con Instituciones y

01 Integradas de Salud Lima Raspoyustia A Mook e Plecin 2014 = hastaia organizaciones de base, actividades

Centro dag:tl:ld 589, Lima 15001 actuakidad preventivas promocionales y personal
asistencial
02 | universidad César Vallejo Urll:l)\?ei?tfno ae; Del:;:r:g‘ue &40, 20;&;;:;5;3 - Catedra

' Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2 Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir ia dimension
s T TS [owas Lsa cesTao |
CEmtaL e

Firma y sello del Experto Informante.




ﬁ UrIvERSIDASR CESAN VALLEID

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad:

Aplicable [ ]

Aplicable después de corregir [ x ]

Apellidos y nombres del juez validador: TRUJILLO CABRERA, Danny Manuel.

Formacion académica del validador: Psicologo Clinico.

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA VARIABLE AGRESIVIDAD

No aplicable []

DNI: 41851787

Institucion Especialidad Periodo formativo
Magister En Educacion Con Mencién En
01 Pontificia Universidad Catdlica Del Pend Dificultades De Aprendizaje 2013 - 2015
Experiencia profesional del validador: Docente universitario.
Instituciéon Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
Direccion de redes ! i Gestionar con Instituciones Yy
01 |integradas de Salud Lima Rejgosn ;?lee Av'sggml?; ad ?5%'3:0'8 201altu a’:;s;: - organizaciones de base, actividades
Centro Mental g preventivas promocionales y personal
asistencial
02 |universidad Cesar valle| | mecerie | | Av-Delpauesdn, T 2078 “hesea Cateara

' Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2 Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo

* Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensidn

Wy i S | DS LA CENTRO |

Firma y sello del Experto Informante.




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA VARIABLE EMPATIA

Observaciones:
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: CALVO NEIRA, Oscar Xavier. DNI: 43367447

Formacion académica del validador: Psicdlogo Clinico y/o docente universitarnio.

Institucion Especialidad Penodo formativo
Universidad César Vallejo Intervencion Psicoldogica 2019

01

Experiencia profesional del validador:

Institucién Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
Universidad César Vallejo

Docencia cursos: Psicoterapia
DTP Lima Este 2023 Individual, psicofisiolégica,
neuropsicologia

01

* Pertinencia: El item corresponde al concaplto tedrico formulado.

2 Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir 1a dimension

Firma y sello del Experto Informante.




ﬁ UNIVERSIOAD CESAN WALLESD

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: CALVO NEIRA, Oscar Xavier.

Formacion académica del validador: Psicélogo Clinico y/o docente universitano.

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA VARIABLE AGRESIVIDAD

No aplicable [ ]

DNI: 43367447

Institucion Especialidad Periodo formativo
01 Universidad César Vallejo Intervencion Psicoldgica 2019
Experiencia profesional del validador:
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
Docencia cursos: Psicoterapia
01 |Universidad César Vallejo DTP Lima Este 2023 Individual, psicofisiolégica,
neuropsicologia

' Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2 Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

| 27—
— " o —
N7 —
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Firma y sello del Experto Informante.




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA VARIABLE EMPATIA

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ]

Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: GUEVARA DUAREZ, Manuel Felipe.

Formacion académica del validador: Psicdlogo Clinico y/o docente universitano.

No aplicable [ ]

DNI: 40599776

de Madre de Dios

Institucién Especialidad Periodo formativo
01 Universidad Auténoma de Ica PSICOLOGIA 2013-1l al 2018
Experiencia profesional del validador:
Institucién Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
ot: | Univesmicai Bacions Amazomnca DTP Madre de Dios 2016-2023 Docente universitario.

' Pertinencia: El item corresponda al concapio fedrico formulado.

2Relevancia: El #lem es apropiado para representar al components o dimensidn aspecifica del constructo
3Claridad: Se enbende sin dificuitad alguna e enunciado del itam, s concisa, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

Firma y sello del Experto Informante.




ﬁ:' UNIVERSIDAS TESAS VALLEID

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA VARIABLE AGRESIVIDAD

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad:
Apellidos y nombres del juez validador: GUEVARA DUAREZ, Manuel Felipe.

Formacion académica del validador: Psicéloge Clinico y/o docente universitario.

Aplicable [ X ]

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

DNI: 40599776

Madre de Dios

Institucion Especialidad Periodo formativo
01 Universidad Auténoma de Ica PSICOLOGIA 2013-11 al 2018
Experiencia profesional del validador:
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 Universided Nacional Aiazonica de DTP Madre de Dios 2016-2023 Docente Universitario.

' Pertinencia: El item corresponds al concapio tedrico formulado.

?Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimeansidn especifica del constructo
3 Claridad: Se entende sin dificuitad alguna & enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficentes para medsr la dimension

oot/

=

Firma y sello del Experto Informante.




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJOD

Nota: Suficencia, s& dice suficiencia cuando los items planieados son suficientes para medie B dimenssdn

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA VARIABLE EMPATIA

Observacliones:
Opinién de aplicabilidad:  Aplicable [ x ) Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez vallidador: HUAMAN CHURA, KATTHIA EMILY DNLI:
Formacién académica del validador: Psicéloga Clinica y/o docente universitario.
Institucion Especialicad Periodo formativo
01 Universidad Femenina del Sagrado corazén Doctorado en Psicologla 2017-2019

Experiencia profesional del validador: {asoclado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacién)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
o Centro Peicolbgico Psicoterapeuta | Villa El Salvador 2014-2023 irector y psicoterapeuta
Felizmente e P y P

1Perfinencia: El lem comespondes al conoeplo tednico formulada.
1 Redevancis: El &sm es spropisdo para represantsr al components o dimension especifica de construcio
3 Claridod: Se enfende sin diicubiad sSgura o erunciado del #em, es congso, exado y direcd

Nota. Suficends se dice suficencs cuando los lems danteados son sufiGentes pers madr 1 dmension @ﬁ'éwi::
cCh

Firma y sello del Experto Informante.




w VAP ERSIIAD CESAR VA LLE0

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA VARIABLE AGRESIVIDAD

Observaclones:

Opinién de aplicabllidad:  Aplicable [x ]

Aplicable después de corregir [ |

No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez valldador: HUAMAN CHURA, KATTHIA EMILY DNI: 43013892
Formacién académica del validador: Psictloga Clinica y/o docente universitario.
Institecion Especiaiidad Periodo formativo
01 Universidad Femenina del Sagrado corazén Doctorado en Psicologia 2017-2019

Experiencia profesional del validador: (asoclado a su calidad de experto en |a variable y problematica de investigacién)

1Perfinencia: El flem comesponds & conceplo tednco fomuiada

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
Centro Psicologico
o1 Felizmen::g Psicoterapeuta Villa El Salvador 2014-2023 'Du'ector y psicoterapeuta

I Redevancia: E] fem es spropiado para represantsr al componente o dimension especilica de construcio
3Claridad: Se enfende sin dficukad Sguna & eruncado dal Bem, es condiso, exadio y drech

Nota Suficencia se dice s.80sn0a cundo 08 flems planteados son sulcenies pers meds |a dmensidn

C PP 11T

Firma y sello del Experto Informante.




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA VARIABLE EMPATIA

Observaciones:
Opinion de aplicabilidad:  Aplicable [ X]

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: LUPERDI SALGADO, Carlos Alberto. DNI: 25414111
Formacion académica del validador: Psicologo Clinico y/o docente universitano.
Institucion Especialidad Periodo formativo
01 Universidad Ricardo Palma Psicologia 1992
02 . : Maestro en Psicologia
Universidad San Martin de Porres Educativa 2013
03 Universidad Ricardo Palma Bachiller en psicologia 1990
Experiencia profesional del validador:
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
STAL T Coordinador de la Unidad
01 Ministario de Deaanolio s DTP Madre de Dios 2023 Territorial Madre de Dios del

Inclusién Social

Programa Nacional Cuna Mas.

tPertinencia: El item corresponde al concepio fedrico formuiado.

?Relevancia: El #lem es apropiado para reprasentar al componenta o dimensidn aspecifica del constructo

$Claridad: Se enbende sin dificuiad alquna & enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items plantaados son suficentes para medir 1a dimension

f

Luperdi Salgado, Carlos Alberto

C. Ps. 5509




ﬁi UNIVERSIDAD CESAN VALLEXD

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA VARIABLE AGRESIVIDAD

Observaciones:

Opiniéon de aplicabilidad:

Aplicable [ X ]

Aplicable después de corregir|[ ]

Apellidos y nombres del juez validador: LUPERDI SALGADO, Carlos Alberto.

Formacion académica del validador: Psicélogo Clinico y/o docente universitario.

No aplicable [ ]

DNI: 25414111

Institucion Especialidad Periodo formativo

01 Universidad Ricardo Palma Psicologia 1992
02 - : Maestria en Psicologia

Universidad San Martin de Porres Educatihva 2013
03 Universidad Ricardo Palma Bachiller en psicologia 1990

Experiencia profesional del validador:
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
- . Coordinador de la Unidad
o1 M'“‘S:eg° ‘?gnosesai:‘db - DTP Madre de Dios 2023 Territorial Madre de Dios del
non- g Programa Nacional Cuna Mas

' Pertinencia: El ilem corresponde al concapto tedrico formuiado.

2Relevancia: El item es apropiado para repeesentar al componente o dimansidn especifica del construcio
3Claridad: Se enbende sin dificuitad alguna e enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dics suficiencia cuando los items planteados son suficientas para medir Ia dmension

)

e

”

Luperdi Salgado, Carios Alberto

C. Ps. 5509




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA VARIABLE EMPATIA

Observaciones: Ninguna

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: PEREZ DIAZ, Ignacio De Loyola. DNI: 08341128
Formacion académica del validador: Psicdlogo Clinico y/o docente universitano.
Institucion Especialidad Periodo formativo
01 Universidad Ceésar Vallejo Dr. en Psicologlia 2017 - 2019
02 Universidad César Vallejo Dr. en Educacion 2008 - 2010

Experiencia profesional del validador:

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones

01 Universidad César Valiejo DTP Lima Este 2013 - Continua Docente

! Pertinencia: E! item corresponde al concapio tedrico formulado.
2Relevancia: El tern es apropiado para representar al componente o dimenson aspecifica del constructo
3 Claridad: Se entende sin dificuitad alguna ef enunciado del itam, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientas para medir la dmensdon

la <
...--.-...-.-oo-.“.“
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Firma y sello del Experto Informante.




ﬁ UnIVERSIDAD CESAR VALLESD

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA VARIABLE AGRESIVIDAD

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]
Apellidos y nombres del juez validador: PEREZ DIAZ, Ignacio De Loyola. DNI: 08341128
Formacion académica del validador: Psicdlogo Clinico y/o docente universitanio.

Institucion Especialidad Periodo formativo
01 Universidad Ceésar Vallejo Dr. en Psicologia 2017 - 2019
02 Universidad César Vallejo Dr. en Educacion 2008 - 2010

Experiencia profesional del validador:

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones

01 |uUniversidad César Vallejo DTP Lima Este 2013 - Continua Docente

' Pertinencia: El ilem corresponde al concapto fedrico formulado.
2Relevancia: El #lem es apropiado para representar al componente o dimansidn especifica del constructo
3 Claridad: Se enfiende sin dificuftad alguna e enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medsr ia dmensidn

2 W A
-.‘.......-.;;.'...:Q‘
—

Firma y sello del Experto Informante.




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA VARIABLE EMPATIA

Observaciones:
Opini6n de aplicabilidad:  Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: S3vWpac Santana Sops DNI: 309432346

Formacion académica del validador: Psicéloga Clinica y/o docente universitario.

Institucion Especialidad Periodo formativo
01 v PSICOLOGIA 2003 - 2012
ncia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemética de investigacion)
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 vev DTE 2019 - Ackuahdad | Dichdo da cwrsor
*Pertinencia; E) flem comesponde al concepto tedrico formulado. y
?Relevancia: El item es apropiado para representar o componente o dimension especifica del constructo o S
1Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo Sofia Satntupac Santana
Nota: Suficiencia, 56 dice suficiencia cuando los tems planieados son suficientes para e fa dimension Mgt en Occencia Uniersitaa

Firma y sello del Experto Informante.




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, LEAL ZAVALA RAFAEL ANTONIO, docente de la FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
SALUD de la escuela profesional de PSICOLOGIA de la UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO SAC - LIMA ESTE, asesor de Tesis titulada: "Empatia y agresividad en
estudiantes de 4° y 5° de secundaria en instituciones educativas publicas de Lima.",
cuyos autores son ROMERO DIAZ DANIEL ALEJANDRO, FLORES CAMPOS
GERALDINE STEFANNY, constato que la investigacion tiene un indice de similitud de
15.00%, verificable en el reporte de originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido
realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.
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