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RESUMEN 

La investigación señaló como objetivo analizar la inversión en los programas 

sociales en el impacto de la reducción de la pobreza y la desnutrición crónica 

infantil en Perú; el tipo de investigación fue de   enfoque cualitativo, descriptivo 

no experimental debido a que se utilizan datos producto del análisis documental 

de revisiones bibliográficas que buscan describir y analizar la realidad de un 

fenómeno en estudio. Con la información obtenida se realizó la triangulación para 

el análisis y contraste con el marco teórico, concluyendo que la tendencia de la 

pobreza en el año 2022 se equiparó a los valores del año 2011, siendo los 

departamentos más afectados Cajamarca, Huánuco, Puno, Ayacucho y Pasco. 

La desnutrición crónica infantil ha tenido una reducción sostenida del 2007 al 

2017, y en el año 2018 al 2022 no se redujo significativamente, siendo los 

departamentos más afectado Huancavelica, Loreto y Cajamarca; la anemia en 

la población infantil menores de 36 meses es mayor porcentualmente en relación 

a los niños de 6 meses a 59 meses. La inversión en los programas sociales como 

política de Estado fue creciente sin embargo los resultados no fueron los 

esperados en la reducción de la DCI y anemia.  

Palabras Clave: Pobreza; Desnutrición; Programas Sociales, inversión, política 
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ABSTRACT 

The objective of the research was to analyze investment in social programs on 

the impact of reducing poverty and chronic child malnutrition in Peru; The type of 

research was a qualitative, descriptive, non-experimental approach because data 

resulting from documentary analysis of bibliographic reviews that seek to 

describe and analyze the reality of a phenomenon under study are used. With 

the information obtained, triangulation was carried out for the analysis and 

contrast with the theoretical framework, concluding that the poverty trend in 2022 

was comparable to the values of 2011, with the most affected departments being 

Cajamarca, Huánuco, Puno, Ayacucho. and Pasco. Childhood chronic 

malnutrition has had a sustained reduction from 2007 to 2017, and in the year 

2018 to 2022 it was not significantly reduced, with the most affected departments 

being Huancavelica, Loreto and Cajamarca; Anemia in the child population under 

36 months is higher in percentage terms in relation to children from 6 months to 

59 months. Investment in social programs as a State policy was increasing, 

however the results were not as expected in the reduction of DCI and anemia. 

Keywords: Poverty; Malnutrition; Social Programs, investment, politics 
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RESUMO 

O objetivo da pesquisa foi analisar o investimento em programas sociais sobre o 

impacto da redução da pobreza e da desnutrição infantil crônica no Peru; O tipo 

de pesquisa foi de abordagem qualitativa, descritiva, não experimental, pois são 

utilizados dados resultantes de análise documental de revisões bibliográficas 

que buscam descrever e analisar a realidade de um fenômeno em estudo. Com 

as informações obtidas, foi realizada triangulação para análise e contraste com 

o referencial teórico, concluindo que a tendência da pobreza em 2022 foi

comparável aos valores de 2011, sendo os departamentos mais afetados 

Cajamarca, Huánuco, Puno, Ayacucho. e Pasco. A desnutrição crónica infantil 

teve uma redução sustentada de 2007 a 2017, e no ano de 2018 a 2022 não foi 

reduzida significativamente, sendo os departamentos mais afetados 

Huancavelica, Loreto e Cajamarca; A anemia na população infantil menor de 36 

meses é maior em termos percentuais em relação às crianças de 6 meses a 59 

meses. O investimento em programas sociais como política de Estado era 

crescente, porém os resultados não eram os esperados na redução do ICS e da 

anemia. 

Palavras-chave: Pobreza; Desnutrição; Programas Sociais, investimento, 

política 


