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RESUMEN 

 

Investigación cuantitativa de diseño no experimental, correlacional de corte 

transversal tuvo como objetivo general determinar la adherencia al tratamiento y su 

relación con la actitud del paciente con tuberculosis en el Distrito de Víctor Larco – 

Trujillo, julio 2016-julio 2017. La población estuvo conformada por 22 pacientes que 

reciben tratamiento antituberculoso y están registrados en ES-PCT en el Distrito de 

Víctor Larco -Trujillo, considerando los criterios de selección inclusión y exclusión. 

Para la recolección de datos se utilizó como técnica la entrevista y como  

instrumentos el cuestionario y la escala de Likert modificada, para la relación entre 

variables se utilizó la prueba estadística de Chi cuadrado, significancia de p= 0.000. 

Los resultados obtenidos indicaron que el 72.7% de los pacientes encuestados 

respondieron en forma negativa (baja) a la adherencia al tratamiento, y el 27.3% 

respondieron en forma positiva (alta). Así mismo el 72.7% de los encuestados 

presenta una actitud de rechazo, mientras que el 27.3% presentan una actitud de 

aceptación total frente a la adherencia al tratamiento. Finalmente se concluyó que 

el 72.7% de los pacientes con tuberculosis encuestados presentan una baja 

adherencia al tratamiento y presenta una actitud de rechazo, por otro lado el 27.3% 

presentan una alta adherencia al tratamiento y presenta un actitud de aceptación. 

Por lo tanto existe relación significativa entre la adherencia al tratamiento y la actitud 

del paciente con tuberculosis en el distrito de Víctor Larco – Trujillo, julio 2016 – 

julio 2017. 

 

Palabras clave: Tuberculosis, adherencia al tratamiento, actitud del paciente. 
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ABSTRACT 

Quantitative research of non-experimental, correlational cross-sectional design had 

as a general objective to determine the adherence to treatment and its relation with 

the attitude of the patient with tuberculosis in the District of Víctor Larco - Trujillo, 

July 2016-July 2017. The population consisted of 22 patients receiving 

antituberculosis treatment and registered in ES-PCT in the District of Víctor Larco-

Trujillo, considering inclusion and exclusion selection criteria. For data collection, 

the interview was used as a technique and as instruments the questionnaire and the 

modified Likert scale, for the relationship between variables, the statistical test of 

Chi square, significance of p = 0.000, was used. The results obtained indicated that 

72.7% of the surveyed patients responded negatively (low) to adherence to 

treatment, and 27.3% responded positively (high). Likewise, 72.7% of the 

respondents presented an attitude of rejection, while 27.3% presented an attitude 

of total acceptance against adherence to treatment. Finally, it was concluded that 

72.7% of the patients with tuberculosis surveyed presented a low adherence to 

treatment and presented an attitude of rejection, on the other hand 27.3% presented 

a high adherence to treatment and presented an attitude of acceptance. Therefore, 

there is a significant relationship between the adherence to treatment and the 

attitude of the patient with tuberculosis in the district of Víctor Larco - Trujillo, July 

2016 - July 2017. 

 

Keywords: Tuberculosis, treatment adherence, patient attitude. 

 

 




