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RESUMEN 

Investigación cualitativa etnográfica que tuvo como objetivo analizar las 

características y significados culturales de la autoimagen de  los adultos jóvenes 

con discapacidad funcional en un grupo de 8 participantes voluntarios residentes 

en el distrito de Santiago de Cao, seleccionados por el método de saturación o 

bola de nieve. Los fundamentos teóricos de la Universalidad y Diversidad del 

cuidado de Leininger así como la metodología etnográfica de Spradley 

delinearon el camino de la investigación. Se realizaron entrevistas semi 

estructuradas, observación participante, focus group y registros etnográficos 

permitiendo la recolección de los datos. Durante la trayectoria metodológica, se 

utilizaron enfoques como “EMIC” y “ETIC” para el tratamiento de la información 

brindada por los participantes en los diversos escenarios de la pesquisa: oficina 

de OMAPED-SC, Centro de Salud Santa Rosa-Cartavio, domicilios y Casa de la 

Cultura-Cartavio. Se realizó un análisis de dominios culturales, identificando 

siete dominios: Características cognitivas de la autoimagen y sus significados 

culturales, características emocionales de la autoimagen y sus significados 

culturales, origen de la discapacidad, características físicas de la autoimagen y 

sus significados culturales de los adultos jóvenes con discapacidad funcional. 

Las relaciones semánticas establecidas fueron: Inclusión estricta, causa-efecto 

y atribución. Como segundo nivel, el análisis de taxonómico, revela las 

taxonomías: “Fortalecida emocionalmente y agradecida de Dios, por darme la 

oportunidad de vivir” destacando como tema central, “Ser capaz: aceptación - 

adaptación o rechazo social; depende de ti, vencer”, “Estoy físicamente 

desafiada y capacitada de manera diferente” y “Con perseverancia conoce y 

supera sus limitaciones”. Finalmente el análisis de temas develó como hallazgos: 

La importancia de sensibilizar a las personas sobre la inclusión social de este 

grupo humano evitando la discriminación y contribuir a fortalecer los programas 

de desarrollo personal, trabajando con sus potencialidades que permitan 

revalorar su autoimagen y autoestima a través de sus habilidades diferentes. 

Palabras Clave: Autoimagen, Adulto, Etnografía, Discapacidad Funcional, 

Cuidado Cultural. 
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ABSTRACT 

The objective of this study was describe the characteristics and cultural meanings 

of self-image from the self-perception of young adults with functional disabilities 

in a selected group of 8 volunteers resident in Santiago de Cao District, through 

Qualitative Sampling, Saturation Method and by Chains or Snowball Method.  

Leininger´s Theory of Culture Care Diversity and Universality as well as  

Spradley´s Ethnographic Path were used. Interviews semi structured were 

applied and Focus Group, Participant Observation, Ethnographic Records were 

performed allowing the collection the data and testimonies. Approaches as EMIC 

and ETIC together with the data collected in the scenarios of informants as 

OMAPED-SC Office, Santa Rosa – Cartavio Health Center, homes and Cartavio 

Culture House were used. Seven Dominant cultures were obteined through 

Analysis of data: Cognitive characteristics of the Self-image and their cultural 

meanings, Emotional characteristics of the Self-image and their cultural 

meanings, Origin of disability, physical characteristics of the self-image and their 

cultural meanings of young adults with disabilities. Strict inclusion, Cause – Efect 

and Attribution  were establishing semantic relations. The taxonomies: 

“Strengthen emotionally and thank God for giving me the opportunity to live with 

different abilities or disabilities”, which standed out as the central theme, “Be able: 

acceptance – adaptation or social rejection; it depends on you to win”, “I am 

physically challenged and trained differently” and “Trough perseverance knows 

and overcomes its limitations”   were particularized as second level through 

Taxonomic analysis. Finally the Analysis of topics. To sensitize people about 

social inclusion of this human group avoiding discrimination and contributing to 

strengthening personal development programmes, working with their 

potentialities  that allow them revaluate their self-image and self-esteem through 

their different skills were the more important findings obtained.   

Key words: Self-image, Adult, Ethnography, Functional disabilities, Cultural 

care.




