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RESUMEN 

 

 El presente estudio  tuvo como propósito determinar la relación entre el “Nivel 

de conocimiento de las madres y su relación con las prácticas de estimulación 

temprana en niños menores de seis meses de edad del Hospital Distrital de 

Vista Alegre, Trujillo - 2017”. Por medio de un diseño cualitativo, no 

experimental descriptivo correlacional, corte transversal. La muestra estuvo 

conformada por 40 madres. Los datos se obtuvieron mediante la aplicación del 

cuestionario sobre el nivel de conocimiento y prácticas de estimulación 

temprana. Los resultados en el nivel de conocimiento mostraron que el 52.5% 

de madres poseen un nivel de conocimiento alto, mientras que el 12.5% medio 

y el 35% un nivel de conocimiento bajo. En cuanto a las prácticas de 

estimulación temprana el 65% de las madres poseen prácticas adecuadas, y  el 

35% prácticas no adecuadas. Los resultados al aplicar el Chi cuadrado 

mostraron que existe relación significativa entre el nivel de conocimiento y las 

prácticas de estimulación temprana, encontrándose X2 = 9.294 y la probabilidad 

(p<0.05). Por lo que se rechaza la hipótesis nula de independencia, existe 

evidencia para que el nivel de conocimiento se relacione significativamente con 

las prácticas de estimulación temprana en las madres. 

Palabras claves: Conocimiento, Prácticas de Estimulación Temprana, Madres, 

Niños. 
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ABSTRACT 

 

Research that aimed to determine the relationship between "Level of knowledge 

of mothers and their relationship with early stimulation practices in children 

under six months of age of the District Hospital of Vista Alegre, Trujillo - 2017". 

The research design was qualitative, not experimental descriptive Correlational, 

with a single group and two variables of cross-sectional study. The sample was 

taken from 40 mothers. The data was obtained by applying the questionnaire on 

the level of knowledge, with an ordinal quantitative scale to the mothers.  

The results in the level of knowledge showed that 52.5% of mothers have a 

good level of knowledge, while 12.5% have a medium level of knowledge and 

35% have a low level of knowledge. Regarding early stimulation practices, they 

showed that 65% of mothers have adequate practices, while 65% have 

inappropriate practices. 

The results when applying the Chi square showed that there is a significant 

relationship between the level of knowledge and early stimulation practices, with 

X2 = 9.294 and probability p = 0.05, that is, it is less than the level of 

significance = 0.05, so The null hypothesis of independence is rejected because 

there is dependency between the level of knowledge and early stimulation 

practices in mothers. It means that there is less than a 5% probability that the 

null hypothesis is true in the present investigation. 

 
 
Keywords: Knowledge, Early Stimulation Practices, Mothers, Children. 
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