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Resumen

Este estudio se disefidé bajo un enfoque cuantitativo cuyo objetivo fue demostrar
que las actividades ludicas desarrollan las inteligencias multiples es estudiantes de
tercer grado de secundaria, Trujillo. La investigacion se desarrollé bajo un disefio
cuasi experimental, con una poblacién de 393 estudiantes y una muestra de 96
estudiantes distribuidas en grupo experimental de 48 estudiantes y grupo control
de la misma cantidad de estudiantes. El instrumento utilizado fue un cuestionario
de 46 items utilizando una escala tipo Likert, distribuidos en 8 inteligencias multiples
de Howard Gardner validado a juicio de tres expertos obteniendo un alfa de
Cronbach =0, 901

Los resultados demostraron que el taller de actividades ludicas desarrollo
significativamente las inteligencias multiples en los estudiantes del grupo
experimental, siendo los niveles de las inteligencias kinestésica, interpersonal y
naturalista muestran mayor dominio con altos porcentajes en los niveles casi
siempre y siempre. Asi mismo la inteligencia intrapersonal, espacial y musical
tienen niveles intermedios compartidos en dos ultimos niveles. Por otro lado, la
inteligencia linglistica y matematica presentan niveles bajos. Al comprobarse la
hipotesis general y especificas mediante prueba de U de Mann Whitney para
muestras independientes en cada una de las inteligencias se logré rechazar las

hipétesis nulas.

Palabras clave: Actividades ludicas, inteligencias multiples, aprendizaje.
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Abstract

This study was designed under a quantitative approach whose objective was to
demonstrate that recreational activities develop multiple intelligences in third grade
high school students, Trujillo. The research was developed under a quasi-
experimental design, with a population of 393 students and a sample of 96 students
distributed in an experimental group of 48 students and a control group of the same
number of students. The instrument used was a 46-item questionnaire using a
Likert-type scale, distributed into 8 Howard Gardner multiple intelligences, validated

in the judgment of three experts, obtaining a Cronbach's alpha = 0.901.

The results showed that the recreational activities workshop significantly developed
multiple intelligences in the students of the experimental group, with the levels of
kinesthetic, interpersonal and naturalistic intelligences showing greater dominance
with high percentages in the levels almost always and always. Likewise,
intrapersonal, spatial and musical intelligence have intermediate levels shared in
two last levels. On the other hand, linguistic and mathematical intelligence present
low levels. When checking the general and specific hypotheses using the Mann
Whitney U test for independent samples in each of the intelligences, it was possible
to reject the null hypotheses.

Keywords: Recreational activities, multiple intelligences, learning.



