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RESUMEN
El desarrollo de la presente investigacion busca encontrar asociacion entre la
violencia, convivencia escolar y violencia familiar en adolescentes de dos
instituciones educativas de Nuevo Chimbote, 2023. En cuanto a la metodologia, la
investigacion fue de tipo basica, no experimental con un corte transversal, y se
conté con una muestra de 305 adolescentes de 14 a 17 afios de edad. Para la
recoleccion de datos se usaron el cuestionario de violencia y convivencia escolar
(CVICO) y el cuestionario de violencia familiar (CVIFA). Los resultados indicaron
gue existe una correlacion baja y altamente significativa entre las variables de
violencia escolar y familiar, con una tendencia positiva (Rho=,316**), en cuanto a
la asociacién de la violencia escolar se encontrd un grado de correlacion muy bajo,
altamente significativo, con tendencia negativa (Rho= -,208**), asimismo,
predominé en un 57.1% el nivel bajo de violencia escolar en la poblacién, un 71.8%
en el nivel muy alto para convivencia escolar y un 95.4% un nivel bajo de violencia
familiar. Por lo tanto, se concluye que la muestra de estudio no es caracteristico la
presencia de violencia escolar y violencia familiar a nivel fisico y psicoldgico,

asimismo, se encontr6 un predominio de una adecuada convivencia escolar.

Palabras clave: Violencia escolar, violencia familiar, convivencia escolar.
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ABSTRACT
The development of this research seeks to find an association between violence,
school coexistence and family violence in adolescents from two educational
institutions in Nuevo Chimbote, 2023. Regarding the methodology, the research was
basic, non-experimental with a cross-section, and there was a sample of 305
adolescents from 14 to 17 years of age. For data collection, the violence and school
coexistence questionnaire (CVICO) and the family violence questionnaire (CVIFA)
were used. The results indicated that there is a low and highly significant correlation
between the variables of school and family violence, with a positive trend
(Rho=,316**), regarding the association of school violence, a very low degree of
correlation was found, highly significant, with a negative trend (Rho= -.208**),
likewise, the low level of school violence in the population predominated in 57.1%,
71.8% at the very high level for school coexistence and 95.4% a low level of family
violence. Therefore, it is concluded that the study sample is not characteristic of the
presence of school violence and family violence at a physical and psychological

level, likewise, a predominance of adequate school coexistence was found.

Keywords: School violence, family violence, school coexistence.



INTRODUCCION

A nivel general uno de los problemas que afronta el pais y el mundo y que,
ademas es una constante, a pesar del paso de los afios, es la violencia en sus
diversas formas. Es por ello que la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS,
2020) refiere que la violencia tiene repercusiones, tanto en el area social y también
en el area de la salud para la victima, por consecuencia esta problematica trae
consigo un indice elevado de muertes y personas con lesiones, discapacidad o
patologias y entre los datos resaltantes se encuentran que a nivel mundial 470 mil
personas son victimas de homicidio al afio y mas del 30% es por parte de su pareja,

quien es un miembro importante dentro del nucleo familiar.

En cuanto al ambito infantil-juvenil, una de las probleméticas mas resaltantes
hasta la actualidad es la violencia escolar, la cual segun la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2021) en
todo el mundo uno(a) de cada tres estudiantes es victima de acosos en la escuela,
representando el 32% de toda la poblacidon encuestada, a este dato se le aflade
que la perduracién del acoso en la misma victima en un 19.4% es de uno o dos
dias, en un 5.6% perdura entre tres y cinco dias y en un 7.3% en seis dias 0 mas.
En cuanto a la forma de incidencia, en casitodas las regiones se realiza la agresion
de forma fisica, teniendo un mayor indice en las regiones del Pacifico y Africa
Subsahariana, mediante empujones, golpes y encierros en espacios cerrados; en
cuanto a regiones como América Central, Oriente Medio y Africa del Norte, la
principal forma de acoso se da de manera sexual, mediante comentarios, bromas
0 gestos; en Europa y América del Norte se encuentra una mayor incidencia en
cuanto al acoso psicoldgico, excluyendo a compafieros de ciertas actividades o
ignorandolos; y aunque el ciberacoso se presenta en menor medida, es de mayor
significancia, lo cual se propicia por mensajes e imagenes en las redes sociales.
Toda esta informacion fue propuesta a partir de otros documentos tales como la
Encuesta Mundial de Salud a Escolares (GSHS), el Estudio Internacional de
Progreso en Comprension Lectora (PIRLS) y la Encuesta sobre las conductas

saludables de los jovenes escolarizados (HBSC).



Por su parte el Ministerio de Educacion (MINEDU, 2021) indica que se
reportaron 341 casos de ciberacoso entre el 2020 y abril del 2021 a nivel nacional,
de esta cifra en un 54% la agresion fue por parte de los propios escolares a sus
compafieros mediante el uso de las tecnologias y el otro 46% es producida por el
personal de la institucion donde estudian, todos estos actos de agresion escolar se
llevaron a cabo durante la pandemia por el covid-19 mientras las clases se
adaptaron usando las tecnologias. Asimismo, en el afio 2022 el reporte del MINEDU
indica que solo entre los meses de enero a octubre se atendieron 1634 casos de
violencia escolar en general, 3834 casos de violencia fisica, 3113 casos
relacionados a violencia psicologica y 1796 casos de acoso sexual, toda esta
informacion se recolecté de la plataforma virtual del Sistema Especializado en
reporte de casos sobre Violencia Escolar (SiseVe).

A nivel local, Ancash se encuentra entre los cinco departamentos con mayor
namero de casos reportados de bullying hasta el 2018 con 1065 (SiSeve, 2018).
Asimismo, Lazaro (2020) brinda informacion valiosa, indicando que en una de las
instituciones educativas privadas de Chimbote, se evidencia la practica de violencia
escolar en un 42,67% de su poblacion en un nivel medio. Tomando como referencia
estos datos, se hace visible la presencia de la problematica en la localidad, la cual
se replica en otras instituciones educativas tomando en cuenta diversos factores

socio-econOmicos entre los pares.

La problemética de la convivencia escolar por su parte, la cual es
mencionada regularmente junto a la violencia escolar, ha presentado un incremento
significativa en los dltimos afios, es por ello que un informe del Observatorio de
ciudadania, convivencia y bienestar escolar de la Araucania indicé que en segundo
trimestre del 2022 se reporté un aumento en las denuncias con respecto a este
tema en un 27.7%, llegando a recibir 4 712 denuncias, relacionadas principalmente
con maltrato a los estudiantes representadas por un 65% y discriminacion hacia los
mismos presentando un aumento del 65.3% a comparacion de afios anteriores

(Bravo y Ramirez, 2022).

Teniendo en cuenta uno de los escenarios donde el ser humano se

desarrolla de manera integral y es la base para que pueda afrontar la sociedad de



manera adecuada, es decir la familia, se halla que en un pais semejante al nuestro,
México, los indices de violencia familiar son elevados, siendo asi que entre los
meses de enero a marzo del 2020, la linea de ayuda policial recibi6 170 214
llamadas referidas a este tipo de violencia, cifra que hace dos afios en el mismo
pais se encontraba por debajo en unas 15 mil llamadas aproximadamente,
explicando este aumento el actuar violento dentro de la familia debido a las
preocupaciones educativas y economicas, el estrés y la presion dentro de la
pandemia del virus covid-19 (Gomez y Sanchez, 2020).

En el caso de nuestro pais, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
(INEI, 2022) nos brinda cifras de las denuncias formales por el mismo motivo en el
afio 2021, las cuales ascendieron a 241 911, siendo lugares como Lima
Metropolitana, Arequipa y Piura, los mayores afectados por estos hechos. De dicha
cifra, solo en los meses de octubre a diciembre se registraron 60 731 denuncias en
todo el pais, de las cuales 31 468 fueron por agresion psicolégica, y 23 153 por
agresion fisica, representando al 93,2% del total y el 6,8% restante de denuncias
correspondieron a una agresion de tipo patrimonial, econdmica y/o sexual. De los
datos mencionados, las principales victimas de estos hechos son mujeres, las
cuales representan a un 84,4% de total y los varones un 15,6% del mismo, teniendo
como punto en comun que, el 53% de ambos grupos son victimas entre 30 a 50
anos de edad.

El departamento de Ancash, en el 2021, recibi6 un total de 8 761 denuncias
de violencia familiar, cifra que fue en aumento desde el 2016 en un aproximado de
2 mil denuncias (INEI,2022), dicha informacién se corrobora gracias a la
investigacion de Polo (2021) quien trabajé con un poblaciéon de personas de 16 a
26 afos, y encontré un nivel medio de violencia familiar en un 85% y en el nivel alto
un 14%, de 387 personas, lo cual evidencia los niveles medianamente altos de

violencia familiar presentes en la poblacion de Nuevo Chimbote.

Estas problematicas tanto en el contexto escolar como familiar regularmente
se hacen presente en la adolescencia, la cual comprende tres fases, la primera
fase, inicial, comprende edades aproximadas entre los 10 a 13 afios y son donde

se empiezan a producir los cambios propios de la pubertad; la segunda fase o fase



media, que se produce entre los 14 a 17 afos, va acompafiada de conflictos en la
familia, lo cual complica la interaccion con ese medio y con los demas contextos en
los que interactia; finalmente la tercera fase, o adolescencia tardia que va desde
los 18 a 21 afos, donde los adolescentes ya asumen responsabilidades y son cada

vez mas maduros (Guemes et al., 2017).

En relacién a lo investigado, surge la siguiente pregunta: ¢ Existe relacion
entre la violencia, convivencia escolar y violencia familiar en adolescentes de dos

instituciones educativas de Nuevo Chimbote, 20237

Se busca, con la presente investigacion, tener un aporte teérico para futuras
investigaciones que aborden una o ambas variables, en ese sentido va a permitir
confirmar o rechazar la existencia de relacion entre las variables propuestas en un
grupo de adolescentes de Nuevo Chimbote asi como también el grado en el que
se presentan, en cuanto a la justificacién préactica, los resultados del presente
estudio, si estos los requieren, servirdn de insumo para proponer alternativas de
solucién a través de actividades psicolégicas como charlas, talleres, sesiones de
consejeria, entre otras, finalmente a nivel social, ayudara a que las autoridades del
grupo estudiado reconozca el problema en caso que lo presente y sea un incentivo

para que pueda tomar accién junto a profesionales y entidades especializadas.

Por ese motivo, se establecié como objetivo principal: determinar la relacién
entre la violencia, convivencia escolar y violencia familiar en adolescentes de dos
instituciones educativas de Nuevo Chimbote, 2023. Asimismo, los objetivos
especificos fueron a) determinar la relacion entre violencia escolar y las
dimensiones de violencia familiar, b) determinar la relacién entre la convivencia
escolar y las dimensiones de la violencia familiar. En cuanto a los objetivos
descriptivos tenemos el ¢) describir los niveles de la violencia, convivencia escolar

y violencia familiar en adolescentes.

Como hipaotesis general se afirmé que existe relacion entre la violencia, convivencia
escolar y violencia familiar en adolescentes de dos instituciones educativas de
Nuevo Chimbote, 2023.



Il. MARCO TEORICO

En cuanto a las investigaciones previas relacionadas al presente trabajo de
investigacion encontramos a nivel nacional el trabajo de Santos (2021) el cual
buscé conocer la asociacion del funcionamiento familiar en el acoso que se hace
visible en 82 estudiantes de 5° de secundaria de Cajamarca, teniendo como
resultado que los estudiantes en un 52% presentan dentro de sus familias un nivel
de funcionalidad inadecuado, es decir, no presentaron una adecuada cohesion, sin
roles definidos, una mala comunicacion, entre otros; un 33% se encontré en un nivel
regular y un 15% en un nivel adecuado, y en cuanto al nivel de acoso escolar, los
resultados indicaron que un 55% de los estudiantes presentan un nivel alto de
violencia escolar, la cual pudo estar presentada de manera fisica por golpes,
empujones o esconder objetos ajenos; verbal, mediante insultos, apodos,
amenazas, entre otros; de forma excluyente, ignorando o aislando a sus pares; o
de manera cibernética, usando el celular y las redes sociales, un 28% se encuentra
en un nivel medio y un 17% en un nivel bajo, ademas encontrd una correlacion
altamente significativa con tendencia negativa entre la cohesion familiar y el acoso
escolar, y un grado de relacion alto (Rho = -,742**), indicando que mientras menor
sea la funcionalidad familiar mayor serda el acoso escolar por parte de los

adolescentes.

Rodriguez (2020) por su parte, quien busc6é encontrar relacién entre la
funcionalidad familiar y el bullying que presentan 50 estudiantes de tercer nivel de
secundaria de la localidad de Huamarca, encontrando que los estudiantes
presentan un nivel de funcionalidad familiar medio en un 64%, y niveles de bajos y
altos de la misma en un 18% respectivamente, haciendo referencia que en el hogar
se cumplen los roles debidos, se involucran afectivamente, no usan un nivel de
violencia al resolver sus problemas, entre otros; en cuanto a los niveles de bullying
encontré una presencia de 86% en niveles bajos y el 14% restante se ubico en el
nivel medio; finalmente, determiné que existe una relacién altamente significativa,

inversa, con grado de relacion alto (r= -.743) entre las variables.

Meza (2019) realiz6 una investigacion buscando identificar los niveles de
maltrato de los padres hacia sus hijos y su relacidbn de este maltrato con la

agresividad que presentan en la escuela, contdé con una muestra de 30 alumnos de



6° grado de primaria de la Libertad, y hall6 que el 16,1% de la muestra son
agredidos fisicamente en el hogar de manera constante, siendo el principal agresor
el padre en un 22,6% de los casos; en el caso de la agresion verbal en el hogar el
principal agresor es la madre en un 25,8% la cual lo hace con frecuencia y el padre
en un 12,9%, en el caso de la agresion entre pares, se encontro que un 20% de los
alumnos habla mal de los otros, un 16.7% muchas veces pone apodos a sus
comparferos, muchas veces hay una respuesta agresiva por parte de los alumnos
ante una molestia, representada por un 23,3% y un mismo porcentaje disfruta esa
agresion, finalmente, encontré una relacion significativa ente la violencia de los
padres y la agresividad de los estudiantes (Rho = .365%*), la cual tuvo una tendencia

directa con un grado relacion bajo.

Llano (2019) buscé terminar la relacion entre la calidad de interaccion
familiar con la violencia presente en la escuela en 376 adolescentes entre 11 a 16
afos de edad de la ciudad de Truijillo, quien encontré una correlaciéon positiva y un
tamafio de efecto pequefio entre la violencia escolar con la comunicacion negativa
presente en los hogares (madre= .18; padre= .15) y el castigo brusco que se le

brindo a los adolescentes (madre= .21; padre= .18).

A nivel internacional se considero6 el estudio de Cardozo (2021) quien en una
investigacion busco identificar los factores y los contextos familiares y escolares
relacionados con las conductas de bullying en adolescentes, tuvo como poblacién
a 3500 adolescentes entre 11 a 20 afios de Cdrdoba, encontrando que el 36%
fueron victimas de acoso escolar en algin momento, el 38% reconocio haber sido
victimarios en algiin momento y el 9% haber sido observadores, por otro lado un
64% indicé nunca haber sido victimas del acoso, un 62% nunca haber sido
victimarios y un 91% nunca haber observado una agresion, al analizar la relacién
del bullying con la violencia en el hogar se encontré6 una correlacion altamente
significativa positiva con un grado muy bajo(r= .14, p < .001), asimismo, se
encontraron relaciones altamente significativas frente al trato negativo por parte de
los maestros (r= .24, p <.001), al igual que frente a las actitudes negativas por parte
de los docentes (r= .12, p <.001), con grados de relacion muy bajos.

Rodrigues et al. (2021) realizaron un estudio buscando identificar la cantidad

de alumnos que practican el bullying y conocer los factores por los cuales se da



esta situacion, se trabajo con 1 402 alumnos entre 15 a 19 afios de la ciudad de
Recife - Brasil, donde encontraron que los participantes en un 27.4% sufrieron de
violencia en la escuela y en un 72.6% no la percibieron. En cuanto a haber sido
violentados por la madre de manera verbal un 23.3% refirieron si haberla sufrido y
un 76.7% no, a nivel fisico 27.8% indicaron que fueron violentados por la madre y
un 72.2% que no, cifras similares con la violencia recibida por parte del padre de
manera verbal con un 22.8% indicando que siy un 77.2% que no, en cuanto a nivel
fisico un 28.8% indicaron que si fueron agredidos y un 71.1% no. En cuanto a la
asociacion del perpetrador de agresion con la violencia percibida por la madre es
significativa positiva de forma verbal (OR= 1,98; p = .001), fisica (OR= 2,15; p <
.001) explicando el comportamiento agresivo del victimario por estas formas de
violencia en una magnitud pequefia, en cuanto a la asociacién de la violencia que
ejerce el perpetrador con la violencia sufrida por el padre se encontré una relacion
significativa y positiva de forma verbal (OR=1,24; p = 0.093), al igual que de forma
fisica (OR=1,71; p < .001), explicando la segunda forma el accionar del victimario

en un magnitud pequefia y la primera teniendo una magnitud poco relevante.

Madrid et al. (2020) por su parte, analizaron las variables influyentes en el
ciberacoso, teniendo como poblacién 1 488 estudiantes de bachillerato, en edades
comprendidas de 15 a 19 afos, en el estado de Sonora, los resultados de la
investigacion indicaron que las probabilidades de realizar la agresion mediante el
uso de tecnologias esta determinado por factores familiares de manera significativa
y positiva (B = .54) y siendo explicada estas agresiones por la violencia recibida en
casa en una magnitud pequeia (OR=2.03), por otro lado los factores sociales como
el acoso escolar percibido tuvo una correlacion positiva y significativa (B= .64) al
igual que la victimizacion es decir que ellos también son victimas de violencia (B=
.43) explicando también el actuar del victimario en una magnitud pequefa (OR=
2.75y OR= 2.05).

Alvarado (2019) busco determinar si la agresion presente en el hogar influia
en el comportamiento escolar de estudiantes de 4° grado de primaria, en la
localidad de Guayas, encontrando que dicha poblacion presenta en un 55%
violencia en el hogar en un nivel medio, un 47% la presenta en un nivel bajo y solo

un 11 % se encuentra en un nivel alto de esta dimension, también, encontr6 que el



comportamiento escolar en general se presentaba en un 47% como bueno, un 42%
como regular y un 11% como malo, encontrando una relacion significativa positiva
entra ambas variables con un grado de relacién bajo (Rho = .368*). Al analizar el
comportamiento con sus pares en un 55% era regular, en un 32% era bueno, y en
un 13% era malo, encontrando asi una relacion altamente significativa directa entre
la violencia en el hogar y el comportamiento entre pares, con un grado de relacion
moderado (Rho = .504**).

Entre las investigaciones a fines a la presente, encontramos la de Fernandez
et al. (2018) quienes trabajaron con 20 adolescentes de 14 y 15 afios de Chile,
buscando describir la presencia del bullying y la violencia familiar, encontré que el
75% de los alumnos han participado de peleas en la escuela, el 90% de ellos han
recurrido en algin momento a la violencia para darle solucion a los conflictos que
se suscitan en la escuela y el 95% de ellos recurren a agresiones verbal para ejercer
el bullying en sus escuelas, y en cuanto a la violencia en el hogar el 70% son
observadores de ella y también victimas, asimismo, el 75 % de dichas familias
toman la violencia como mecanismo de solucién a los conflictos, encontrando que
la violencia en el hogar ejerce presion en los estudiantes que practican el bullying

en su escuela.

Por su parte Gonzales et al. (2018) realizaron una investigacion de tipo
descriptiva donde analizaron los tipos de violencia en el hogar y cémo influye ello
en el comportamiento agresivo, trabajaron con 210 alumnas en edades de 15 a 19
de Nuevo Leon, de ellas el 47,5% percibe la violencia familiar cuando son acusadas
de flojas y un 26,4% considera que es debido a que las critican tanto cuando estan
un espacio publico o privado, un 26,2% cuando las controlan constantemente y un
65,1% de ellas son victimas de golpes con un objeto o las manos, llegando a la
conclusién que todo lo antes mencionado influye en el comportamiento agresivo de
las adolescentes en la escuela como medio de solucién de conflictos mediante

agresiones fisicas o verbales.

La agresion practicada en el ambito escolar, violencia escolar, o también
conocida como bullying, se entiende como el uso de la fuerza o el poder que tiene
posibilidad de dafiar mediante lesiones, dafio psicoldgico, algun trastorno del

desarrollo o incluso causar la muerte a un individuo de la misma edad o



contemporaneo o un grupo determinado dentro del centro educativo (Gurrola,
2020). Dicha violencia existe en las escuelas en todos sus niveles con la diferencia
qgue en el nivel primario, los infantes en muchas ocasiones ejercen cierto grado de
violencia sin una finalidad de poder especificamente, sin embargo, en la etapa del
nivel secundario donde los nifios pasan a ser adolescentes, se empieza a ejercer
violencia hacia los pares con la finalidad de obtener un determinado grado de poder
sobre ellos siendo de esta manera mas acentuada y produciéndose con mayor
frecuencia (Olivera y Yupanqui, 2020).

Ademas, la violencia escolar no solo implica la accién de dafiar a alguien, hace
referencia a las repercusiones que genera en multiples miembros del entorno
escolar, las cuales no son solo fisicas, sino también emocionales, y con frecuencia
destruyen los fundamentos de valor propio que se tienen, estas acciones poco a
poco se van normalizando, ocasionando que no se tomen medidas necesarias para
solucionarlas (Fernandez y Ormart, 2019). En este tipo de violencia se destaca la
prolongacion y la incidencia repetitiva en la que se producen hechos hacia un sujeto

dentro del contexto mencionado (Saucedo y Guzman, 2018).

También es cualquier comportamiento negativo por parte de los estudiantes
en contra de sus pares que tienen dificultades para hacer valer sus derechos y por
ende no se defienden, este comportamiento puede darse de manera individual o
grupal, de forma directa, o de forma indirecta (Gil, 2020). Entre los derechos
vulnerados destaca el derecho a la igualdad, ya que el victimario se sobrepone por
encima de los deméas y empieza a creer que tiene todo el poder, es por ello que
afecta tanto las relaciones interpersonales de las victimas, victimario y
observadores, y genera barreras en la calidad de la educacién, evitando que se
puedan alcanzar los objetivos de aprendizaje propuestos y el desarrollo integro de
estudiantes y docentes (Pacheco, 2018).

En cuanto a las teorias que guardan relacién con el tema estudiado tenemos
la Teoria de la Frustracion-Agresion, la cual postula que las conductas agresivas
estan precedidas por la existencia de frustracion de la persona y viceversa, la cual
se puede deber a que no consiguié una gratificacion esperada, no recibié un
reforzador positivo 0 no consiguié un objetivo propuesto con anterioridad (Dollard

et al., 1939, como se cito en Garcia, 2019).



Por otro lado, la violencia escolar segun un modelo ecolégico, basandose en
el desarrollo humano progresivo e interactivo con el medio en el que se desarrolla,
tiene en cuenta cuatro sistemas, los microsistemas, el cual es el entorno directo
donde el nifio y/o adolescente desenvuelve sus actividades; los mesosistemas,
tienen en cuenta dos 0 mas microsistemas en las que el individuo se desenvuelve;
el exosistemas, busca explicar como influyen uno o mas entornos en los que la
persona no esta incluido directamente pero que si le afecta de una u otra manera;
y finalmente el macrosistemas, que toma en consideracion la cultura e ideologia
gue puede afectar a los sistemas antes mencionados (Bronfenbrenner 1979, como

se citdé en Diaz et al., 2011).

Es importante resaltar las formas en las que desarrolla dicho acoso, ya que
se pueden dar de forma directa y presencial en la propia escuela, sin embargo, con
el avance de la tecnologia el ciberacoso se ha convertido en una nueva modalidad
de violencia mediante la internet, y principalmente las redes sociales para dafar a
sus victimas, en algunos casos de manera andnima y con mucha rapidez (Herrera
y Socorro, 2019).

Esta dltima forma se ha popularizado con la interaccién de los nifios y
adolescentes con las nuevas tecnologias, usandolas individual o grupalmente para
dafiar hostilmente a otro usuario con edad similar a la suya, el cual no puede
defenderse de manera adecuada, y puede ejercerse desde cualquier lugar y
horario, ademas, puede ser de manera privada o publica ante las redes sociales
(Rivera et al., 2018).

En cuanto a las tipos de violencia escolar se pueden dar mediante maltratos
fisicos, con empujones, el romper las pertenencias ajenas o tomarlas sin permiso,
e incluso amenazar con algun tipo de arma; en cuanto al maltrato verbal, se produce
cuando los menores se burlan de sus pares, los insultan, calumnian, o los denigran;
y en cuanto al maltrato psicolégico, tiene en cuenta todas las acciones de
aislamiento en la escuela, como ignorarlos, no dejarlos participar de actividades

deportivas o académicas y marginarlos (Gurrola, 2020).

La violencia fisica de forma directa busca agredir la integridad fisica de la

victima con golpes o el uso de algun arma, y de forma indirecta busca dafar las

10



pertenencias tangibles del sujeto o privarlo de ellas, y la violencia verbal de forma
directa tiene la finalidad de dafar a la persona mediante el uso de la palabra con
insultos y/o gritos, y de forma indirecta los agresores desean desprestigiar a las
victimas a sus espaldas (Gutiérrez, 2019).

En todo este proceso, diversos alumnos toman roles en la violencia que se
produce, el victimario, quien es el principal agresor; entre los espectadores se
encuentran los instigadores, quienes son alumnos que mediante risas y burlas
ayudan a que el victimario continle con su rol; los espectadores pasivos
simplemente miran la situacion pero no toman un rol a favor para ninguna de las
partes; y también existen los espectadores defensores que ayudan a la victima y la
defienden del agresor (Velazquez, 2020).

Generalmente los agresores carecen de autorregulaciéon emocional y gozan
de dafar a otros, ademds, por lo regular son mayores que sus victimas y
fisicamente fuertes, con un inadecuado historial educativo; las victimas, tienden a
ser alumnos con escazas habilidades intrapersonales e interpersonales, indefensos
y en ocasiones con rasgos fisicos diferentes (Nieves, 2022). Por su parte, los
espectadores en ciertas ocasiones pueden sentir culpa ante el hecho que
presencian, sin embargo, no intervienen porque no conocen a la victima, por miedo,

el rol de género, o no saber qué hacer ante dichas situaciones (Nieves, 2018).

Puesto que los estudiantes estdn en un contacto constante con grupos
contemporaneos a ellos, es esencial, resaltar el papel que juega la convivencia
escolar en este contexto, la cual es entendida como la relacion recurrente que tiene
toda la comunidad dentro de la escuela y donde se propicia el desarrollo de
habilidades socioafectivas, éticas e intelectuales, teniendo en cuenta el respeto por
los demés (Fernandez et al. 2018).

Siguiendo esta linea dentro de la convivencia se pone de manifiesto
principalmente el desarrollo y puesta en practica de habilidades sociales que
permitan el adecuado trato con la comunidad educativa y la mejora de las
relaciones interpersonales (Fierro y Carbajal, 2019), tales como la comunicacion,
normas que regulen el comportamiento de los estudiantes, el sentirse seguros, el

respeto y similares (Benites y Castillo, 2016).
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Mucho tiene que ver el rol de la familia y comunidad educativa en el desarrollo
de la adecuada convivencia escolar, ya que si bien es cierto que los padres son los
primeros en formar en valores y hacer que se respete la normativa, en la escuela
pasan un tiempo considerable en donde deben aprender a relacionarse entre pares
y reforzar lo aprendido en casa, mediante la comunicacidon asertiva, el apoyo en

conflictos que se puedan suscitar, no castigar si no corregirlos (Cuadra et al., 2021).

En otro contexto, la violencia familiar, también llamada violencia doméstica o
intrafamiliar, es aquella que se produce dentro del hogar y puede ser producida por
cualguier miembro de la familia, desde padres, hijos u otros miembros que

compartan la vivienda (Jurado et al. 2020).

En tal sentido, dentro de la familia se puede producir violencia conyugal la cual
se da entre padre y madre, siendo la méas recurrente la violencia hacia la mujer;
también se produce la violencia contra los nifios, nifias y adolescentes de parte
principalmente de los padres; otro grupo afectado también son los ancianos y
discapacitados, dandose de manera fisica, emocional, sexual o financiera
(Mamarian, 2020). Asimismo, la violencia familiar no depende del nivel
socioeconémico de la familia implicada, es un problema cotidiano que se a
normalizado y afecta la dignidad de todos los miembros dentro del grupo familiar
afectado (Pajuelo, 2020).

Dentro de la violencia familiar se produce un ciclo repetitivo que se compone
de tres fases, la primera es donde se acumula la tensién dentro de los miembros
de la familia, existe un clima familiar tenso, y hay comportamientos agresivos; en la
fase dos, se producen sucesos de violencia fuertes en su maxima intensidad, ya
sea por gritos, humillaciones, golpes o similares; finalmente la fase tres es una
etapa de calma, donde el agresor se muestra arrepentido y se compromete a

cambiar, sin embargo, este ciclo se repite unay otra vez (Saldafia y Gorjén, 2021).

Si bien es cierto, la familia es el lugar donde cada miembro deberia
desarrollarse de manera 6ptima y saludable, sin embargo, también es donde se
producen altos indices de violencia independientemente de la cultura, religion o
clase social, lo cual se explica por la constante repeticion de actos los cuales

empiezan a ser reiterativos por cada miembro de la familia y donde los hijos captan
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el mismo actuar de los progenitores y los hacen propios replicandolos
posteriormente en su vida, presentandose de esta manera un modelo de
aprendizaje por imitacion (Medina, 2001), de esta manera se debe tener en cuenta
que existe un alto indice que los nifios realicen en menor proporcion lo que los
adultos digan y en mayor proporcion que realicen las mismas acciones que ven

realizar a sus mayores (Rubin, 2000).

Siguiendo esta linea Alba (2018) nos indica que las reacciones de una
persona estan determinadas por dos situaciones, la primera que es el valor que se
le da al suceso por como se desarrolla y se puede vivir, el cual es considerado
objetivo y por una segunda que esta determinada por expectativas ante un suceso
que es algo relativo. Partiendo de ello, si una persona al experimentar una
determinada situacion, recibe algo igual a lo esperado, tendrd un comportamiento
neutro y estara tranquilo, si recibe mas de lo que se habia proyectado se sentird
contentd y alegre, sin embargo, si recibe menos de lo esperado se sentira frustrado

y reaccionard de manera agresiva.

La agresividad por su parte se compone de tres elementos, la intencionalidad,
la cual es el motivo por la cual se produce la agresion; las consecuencias
desagradables que recibe la victima de la agresion; y la diversa manifestaciéon de
la agresion (Medrano et al., 2019). Ademas, se considera que la agresividad no se
considera un trastorno a menos que sobrepasen ciertos niveles de intensidad,
asimismo, dicho comportamiento perdurara en el tiempo dependiendo de los
beneficios que pueda recibir ya sea de forma interna o externa, a lo cual se le
denomina, refuerzo positivo, con ello se desarrolla esquemas cognoscitivos y

conductas negativas que se replicaran constantemente (Bouquet et al., 2018).

Dentro del nucleo familiar se puede producir también la violencia de manera
fisica, la cual ocasiona dafios en el cuerpo, los cuales van desde hematomas,
fracturas, heridas, quemaduras o hasta llegar a la muerta de la victima (Altamirano,
2020), estos hechos que producen dolor, pueden ser visibles o dafar internamente
a la victima, sea temporal o permanentemente, todo ello se lleva a cabo usando
algun tipo de arma o mediante la fuerza superior hacia la persona agredida (Corzo,
2018).
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Con respecto a la violencia psicologica es toda aquella que genera
consecuencias fisicamente imperceptibles, sin embargo, esta caracterizada por
afectar la psiquis mediante el uso de la palabra, con burlas, intimidaciones, palabras
que avergiienzan, entre otros (Altamirano, 2020), este tipo de violencia al ser casi
imperceptible genera que los agredidos en multiples ocasiones omitan los actos de
su agresor, lo que genera a su vez que no lo denuncien aunque sean aislados o
humillados (Flores, 2020). Asimismo, se caracteriza por ser repetitiva, hace sentir
a los afectados, como personas inutiles, con defectos, no valorados por sus padres
y solo lo son cuando contribuyen a satisfacer las necesidades de los agresores
(Frias, 2021).

Cabe resaltar que estas acciones repercuten en todo el grupo familiar, en los
hijos pudiendo replicar los actos vistos con sus futuras parejas, en el caso de las
hijas aceptando la agresion de forma pasiva, en las parejas escaseando los
recursos de afrontamiento, resignandose a su estilo de vida y dando origen a
trastornos psicopatoldgicos (Berain y Poma, 2020).

Es por ello que todo influye en la convivencia escolar, la cual busca que se
mantenga la paz dentro de las instituciones educativas, mediante una adecuada
pedagogia y adecuadas habilidades sociales (Fierro y Carbajal, 2019). Ademas, en
este contexto influye tanto los estilos violentos de autoridad en diferentes aspectos

sociales, entre ellos los psicologicos y familiares de cada hogar (Colombo, 2011).

1. METODOLOGIA
3.1. Tipoy disefio de investigacion
El presente estudio fue de tipo basico, la cual es llamada también pura, ya
que buscOé obtener un nuevo conocimiento, y de esa manera aumentar los
conocimientos previamente estudiados de las variables propuestas y pueda ayudar

a futuras investigaciones (Esteban, 2018).

Se desarroll6 un disefio no experimental debido a que no se manipularon las
variables de estudio y se buscé analizarlas y describirlas en el contexto en las que
se desarrollaban (Hernandez et al., 2018). Asimismo, fue de tipo correlacional la
cual buscé determinar la correlacion y asociacion estadistica que hay entre dos o

mas variables (Sanchez et al., 2018), también fue de corte transversal, debido a
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gue se recogieron los datos de investigacion en un solo momento con la finalidad

de describirlos segun la informacion obtenida (Monjaras et al., 2019).

3.2. Variables y operacionalizacion

Variable 1: violencia escolar

Definicién conceptual: la variable es definida como toda accion que se
efectla dentro de una institucion educativa o actividad escolar que va en
contra del bienestar fisico, psicolégico, moral o social, y es producida en
contra de los miembros del mismo grupo escolar (Benites y Castillo,
2016).

Definicion operacional: la variable fue medida a través de los puntajes
obtenidos al aplicar el cuestionario de violencia y convivencia escolar
(CVICO) creado por Benites en el 2015

Indicadores: tipo de conducta, lugar donde ocurre, medios utilizados,
respuesta frente a los actos violentos, momento en que ocurre, causas,
incidencia, y prevalencia, valoracion, actores, relacion y comunicacion,
normas de convivencia, sanciones disciplinarias, factores que afectan la
convivencia, clima de convivencia, seguridad, valoracion, violencia en la

escuela.

Escala de medicién: Ordinal

Variable 2: convivencia escolar

Definicién conceptual: la variable es definida como el modo en que los
estudiantes se desarrollan dentro de la institucion relacionandose con los
demas, donde cada quien cumple un rol y funcién, respetando las
caracteristicas de los semejantes, y también sus diferencias. (Benites y
Castillo, 2016).

Definicion operacional: la variable fue medida a través de los puntajes
obtenidos al aplicar el cuestionario de violencia y convivencia escolar
(CVICO) creado por Benites en el 2015.
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e Indicadores: relacibn y comunicacion, normas de convivencia,
sanciones disciplinarias, factores que afectan la convivencia, seguridad,
valoracion y violencia en la escuela.

e Escala de medicion: Ordinal
Variable 3: violencia familiar

e Definicion conceptual: es aquella que sufren las personas dentro del
entorno familiar cuando se vulneran sus derechos y son dafiados
impidiendo que puedan desempefiarse de manera adecuada dentro de
la sociedad (Syazliana et al., 2018, como se cité en Altamirano, 2020)

e Definicién operacional: la variable fue medida a través de los puntajes
obtenidos al aplicar el cuestionario de violencia familiar (CVIFA) creado
por Altamirano en el 2020.

e Indicadores: agresion con manos, agresion con objetos, heridas,
guemaduras, agravio, censura, distanciamiento afectivo, gritos, clima de
miedo

e Escala de medicion: Ordinal

3.3. Poblacién, muestray muestreo

Poblacién: Sanchez et al. (2018) indicaron que la poblacion es la totalidad
de sujetos que tienen cualidades o caracteristicas similares, de los cuales se
desea investigar. La presente investigacion estuvo conformada por los estudiantes
de 3° a 5° afo de educacion secundaria de dos instituciones educativas los cuales
ascendieron a 1 263 estudiantes. De los cuales se tendran en cuenta los
siguientes criterios:

Criterios de inclusion:

e Adolescentes peruanos y/o extranjeros.

e Adolescentes de ambos sexos.

e Adolescentes entre las edades de 14 a 17 afos.

e Adolescentes que acepten el consentimiento informado.

Criterios de exclusion:

e Adolescentes que llenan incorrectamente las pruebas aplicadas.
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e Adolescentes que tengan alguna discapacidad, ya sea intelectual,

mental, auditiva o visual.

Muestra: Arias y Covinos (2021) nos indican que la muestra es una parte
representativa de la poblacién y aunque no existe una cantidad establecida, ella
debe estar relacionada a los objetivos propuestos. Acorde a ello, la presente
investigacion tuvo una muestra de 305 estudiantes, de los cuales 141 de ellos

fueron varones correspondiendo al 46.2% y 164 mujeres, es decir el 53.8%.

Muestreo: Se usOG un muestreo no probabilistico por conveniencia, el cual
se caracteriza por ser accesible para el investigador que cumpla con determinados

criterios (Otzen y Manterola, 2017).

3.4. Técnica e instrumento de recoleccion de datos

Técnica: En la presente investigacidon se usé como técnica principal de
recoleccion de datos, la encuesta, la cual es la técnica que se emplea con mayor
regularidad en las investigaciones y se usa para recoger los datos requeridos, la
cual puede aplicarse de manera presencial o de manera digital (Cisneros et al.
2022).

Instrumentos: Como instrumentos se usaron dos cuestionarios, siendo
instrumentos con un determinado numero de preguntas, los cuales estan
debidamente estructurados y organizados, y permiten, medir la presencia de las
variables estudiadas, pueden tener preguntas abiertas o cerradas (Cisneros et al.
2022).

Cuestionario de violencia y convivencia escolar (CVICO) elaborado por
Benites y Castillo en el afio 2015, el cual fue creado con la finalidad de detectar
ciertos indicadores de violencia y convivencia en la escuela, para lo cual se
crearon dos protocolos, uno para estudiantes compuesto por 25 items, y otro para
docentes con 24 items, los cuales presentan dos subescalas, la primera de
violencia compuesta por 14 items para los alumnos y 11 items en el caso de los
docentes; la segunda subescala, convivencia escolar, presenta 11 items para el
instrumento de estudiantes y 12 items para los docentes. En cuanto a la
puntuacion, los items se calificaron con 0 puntos, 1 o 2 puntos dependiendo de la

opcion seleccionada a excepcioén de los items 2,4,5,7,8,22, que solo se puntud
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con 0 o0 1 punto para el caso de la escala de estudiantes; en el caso de la escala
para docentes ocurre de manera similar, la puntuacién correspondiente varié entre
0 a 2 puntos a excepcion de los items 2,4,7,8,9 que solo tuvieron una calificacion
de 0 o 1 punto. El tiempo de aplicacion estimado fue de 12 a 15 minutos.

En cuanto a las propiedades psicométricas del instrumento original se
realizd una prueba piloto con 30 estudiantes de 2° afio de secundaria, 10
docentes, se realizaron pruebas buscando la claridad de los items y sean
entendibles para la poblacion estudiada, lo cual estuvo a cargo de 5 psicélogos y
se contd con 10 juicios de expertos. Los resultados que se obtuvieron por medio
de la validacion de contenido de la prueba de Coeficiente V. de Aiken fueron para
la subescala violencia del cuestionario A, para estudiantes una validez de 0.92,
en cuanto a la subescala de convivencia escolar se encontré que el valor de V fue
0.94, indicando de esta manera que la validez de ambas subescalas es alta.

Para el cuestionario P para docentes los resultados son similares, la sub-
escala violencia cuenta un nivel de validez alta con un coeficiente de 0.93 y la
subescala convivencia cuenta con un coeficiente de 0.96 mostrando una validez

similar a la anterior.

En la presente investigacion solo se usé la modalidad de cuestionario A del

instrumento, el cual esta destinado solo para alumnos.

El mismo que en un estudio piloto de 102 estudiantes reportd una validez
item-test (ver anexo 4) oscilante entre ,238* correspondiente al item 11, a un
coeficiente de correlacion de ,596** correspondientes a los items 9 y 13 para la
primera subescala violencia escolar, en el caso de la subescala convivencia
escolar como coeficiente menor se obtuvo un ,302** y como coeficiente superior
un ,769**, teniendo la gran mayoria una correlacion muy significativa entre los
items y el test, es decir, evalian lo esperado. En el caso de la subescala violencia
escolar presenta una confiabilidad de .681 y la subescala convivencia escolar
reporta un coeficiente de .753, lo cual fue obtenido por la prueba de Alfa de

Cronbach.

Cuestionario de Violencia Familiar (CVIFA) elaborada por Altamirano en el
2020, es un cuestionario que busca identificar si los adolescentes de entre 12 a

17 afios estan siendo sometidos a violencia familiar, consta de 46 items con
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opciones de respuesta de tipo likert, las cuales van desde nunca hasta siempre,
comprende dos dimensiones, la violencia fisica (item 1 al 22) y psicolégica (item
23 al 46), dichas dimensiones y el cuestionario general comprenden tres niveles,
bajo, medio y alto y el tiempo estimado de aplicacion es de 30 min y se puede
aplicar de forma individual o colectiva.

En cuanto a las propiedades psicométricas del instrumento original se
realiz6 para la validez del mismo, pruebas tanto de validez de contenido en la cual
los jueces indicaron que tenia un valor de 1, como también pruebas de validez de
constructo mediante la prueba de Kaiser-Meyer-Olkin(KMO) el cual tuvo como
resultado .920, indicando que el cuestionario es aplicable, cabe resaltar que los
jueces, fueron psicélogos y docentes doctorados quienes dieron el visto bueno y
corroboraron que efectivamente media la violencia familiar.

Los resultados de confiabilidad interna del instrumento original por la
prueba de Alfa de Cronbach indicaron una confiabilidad es adecuada con un
coeficiente de .855 a nivel general, en cuanto a las dimensiones violencia fisica
(.744), violencia psicolégica (.748) también evidencian una confiabilidad
aceptable.

De igual manera, se realizé una prueba piloto con 102 estudiantes donde
el instrumento reporté una validez item-test (ver anexo 4) que varia entre ,188**
el cual corresponde al item nimero 4y ,722** correspondiente al item namero 28.
Referente a la confiabilidad mediante la prueba de Alfa Cronbach se encontr6é un
coeficiente de .937 para todo el cuestionario de violencia familiar, y en las
dimensiones de violencia fisica se obtuvo un coeficiente de .911 y violencia
psicoldgica un coeficiente de .934.

3.5. Procedimiento

Se realiz6 una solicitud a las autoridades de las instituciones educativas
con la finalidad que permitan el acceso a sus instalaciones y asi poder trabajar
con la muestra determinada. Posteriormente se aplicaron los cuestionarios a los
estudiantes con la finalidad de recolectar los datos necesarios, luego, dicha
informacion fue plasmada en una base de datos, para su procesamiento
estadistico. Ya habiendo desarrollado este proceso se elaboraron las tablas
correspondientes respondiendo a los objetivos propuestos, una vez que se

tuvieron los resultados listos, se elabor6 la discusibn de resultados,

19



contrastandolos con los antecedentes nacionales e internacionales, de lo cual se
determinaron las conclusiones finales y recomendaciones debidas, asi la presente
investigacion quedo lista para su sustentacion.
3.6. Método de analisis de datos

Al tener ya la informacion recolectada se plasmo en una base de datos,
para lo cual se usé el programa excel para la organizacion y distribucion de las
respuestas obtenidas, posteriormente se traslado esa base de datos al programa
IBM SPSS Statistics 25, se uso la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk, donde
se encontrd que los datos no se ajustaron a una distribucién normal, por lo cual
se uso el coeficiente Rho de Spearman para determinar la correlacion estadistica.
Asimismo, se realizé el analisis de los estadisticos descriptivos para determinar

los niveles de las variables propuestas.

3.7. Aspectos éticos

En lo que respecta a los aspectos éticos que guiaron el presente estudio,
el Colegio de Psicologos del Peru en el articulo 22° nos refiere que toda
investigacion en la que participen personas debe seguir la normativa internacional
y nacional.

Siguiendo esta linea Salvador et al. (2014) nos mencionan la importancia
de sequir cuatro principios basicos en la investigacion cientifica, el principio de no
maleficencia, el cual busca salvaguardar la integridad de los participantes tanto
fisica como psicoldgica, el cual se llevé a cabo respetando la decision de los
encuestados de participar o no en el desarrollo de los instrumentos y de negarse
en el caso que crean que puede afectar a su integridad; el segundo principio de
beneficencia, tiene en cuenta que la investigacion ayude a los participantes, por
ello se explicé el objetivo de la presente y cdmo contribuirdn los hallazgos a la
creacion de programas y a nuevas investigaciones sirviendo como precedente; en
el caso del principio de autonomia, se cumplié al darle la potestad a las personas
de ser participes del trabajo de investigacion o no mediante la firma del
consentimiento informado y respetando su decision cualquiera que sea;
finalmente, el principio de justicia se llevd a cabo respetando a todos los
participantes por igual, sin distincibn y sin excluirlos por su condicién
socioecondmica, raza, color, sexo, y permitiendo que todos puedan ser participes

de la investigacion si cumplian con los criterios propuestos.
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Asimismo, la Universidad César Vallejo (UCV) coinciden con los principios
éticos antes mencionados en investigacion, sin embargo, afiaden otros como lo
son, la integridad humana, la cual se puso en préctica en el estudio respetando a
los participantes y reconociéndolos como iguales sin importar su cultura, estatus,
género o similares; el respeto de la propiedad intelectual, se llevd a cabo
respetando los estudios de los investigadores citandolos debidamente y pidiendo
el permiso correspondiente a los autores de las pruebas; la probidad y
transparencia, actuando con honestidad en el proceso de la investigacion y
estando dispuesto a que la investigacion sea revisada y sea posible replicarla;
también se actudé con precaucion para que la poblacidén participante no tenga
repercusiones en un futuro, se respetd el cuidado del medio ambiente y
diversidad, se actu6 con libertad y con competencia profesional y cientifica con la
guia debida de un asesor y la revision bibliografica constante (Vicerrectorado de

investigacion, 2020).
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V. RESULTADOS
Tabla 1

Andlisis de correlacién entre la violencia, convivencia escolar y violencia familiar

Violencia Familiar

Rho p TE
Violencia Escolar 316" .000 0.099
Convivencia Escolar -,208** .000 0.043

Nota: Rho=Spearman, p=significancia, TE= tamafio de efecto.

La tabla 1, muestra que las variables violencia escolar y violencia familiar presentan
una correlacion altamente significativa con tendencia positiva, ademas, indica un
grado de relacion bajo (Rho=,316**; p<.01). Por su parte el tamafio de efecto es
pequefio lo cual indicaria que la violencia escolar estaria explicada en un 9.9% por
la violencia familiar. En cuanto a la convivencia escolar y la violencia familiar
presentan una correlacion altamente significativa, con tendencia negativa, y un
grado de relacibn muy bajo (Rho= -,208**; p<.01), con un tamafio de efecto
pequefio, indicando que la convivencia escolar es explicada por la violencia familiar

en un 4.3%.
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Tabla 2
Andlisis de correlacion entre la violencia escolar y las dimensiones de la violencia

familiar

Variables Rho p TE

Violencia fisica ,188** .001 .035
Violencia Escolar

Violencia psicologica ,300** .000 .09

Nota: Rho=Spearman, p=significancia, TE= tamafio de efecto.

La tabla 2, indica que la variable violencia escolar se correlaciona con la dimensién
violencia fisica de manera altamente significativa con una tendencia positiva, y un
grado de relacién muy bajo (Rho=,188**; p<.01), el tamafio de efecto fue de 3.5%
el cual indica que violencia escolar estaria explicada en este porcentaje por la
violencia fisica; en cuanto a la relacion con la dimension violencia psicoldgica se
encontré que también existe una correlacion altamente significativa con tendencia
directa y un grado de relacion débil (Rho=,300**; p<.01), con un tamarfio de efecto

de 9% explicando la violencia escolar por la violencia psicologica.
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Tabla 3
Andlisis de correlacion entre la convivencia escolar y las dimensiones de la

violencia familiar

Variables Rho p TE

Violencia fisica -.084 0.142 0.007
Convivencia Escolar

Violencia psicologica -,208** 0.000 0.043

Nota: Rho=Spearman, p=significancia, TE= tamafio de efecto.

La tabla 3, evidencia que la convivencia escolar no presenta relaciéon significativa
con la dimensién violencia fisica (Rho= -.084 p>.05). Al correlacionar las variables
de convivencia escolar con la dimension violencia psicolégica se encontré una
asociacion altamente significativa, con tendencia negativa, y un grado de relacion
muy bajo (Rho= -,208**; p<.01), present6 un tamafio de efecto pequefio, indicando

que la convivencia escolar es explicada por la violencia psicologica en un 4.3%.
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Tabla 4

Niveles de violencia escolar en adolescentes de dos instituciones educativas de

Nuevo Chimbote

Niveles f %
Muy Bajo 55 18%
Bajo 174 57.1%
Promedio 66 21.6%
Alto 9 3%
Muy Alto 1 0.3%
Total 305 100

La tabla 4 hace visible que los niveles de violencia escolar en los 305 adolescentes

encuestados en un 57.1% corresponden a un nivel bajo, un 21.6% a un nivel

promedio, el 18% se ubica en un nivel muy bajo, una menor proporcién de un 3%

en un nivel alto y finamente solo el 0.3% en un nivel muy alto.
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Tabla b
Niveles de convivencia escolar en adolescentes de dos instituciones educativas de

Nuevo Chimbote

Niveles f %

Promedio 14 4.6%
Alto 72 23.6%
Muy Alto 219 71.8%
Total 305 100%

La tabla 5 indica que el 71.8% de los participantes se encontraron un nivel muy alto
en cuanto a la convivencia escolar, el 23.6% se ubic6 en un nivel alto y finalmente

un 4.6% presentaron en un nivel promedio de convivencia escolar.
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Tabla 6
Niveles de violencia familiar en adolescentes de dos instituciones educativas de

Nuevo Chimbote

Niveles f %
Bajo 291 95.4%
Medio 14 4.6%
Total 305 100

La tabla 6 presenta los niveles de violencia familiar en los adolescentes participes
de la investigacion, de los cuales el 95.4% del total se ubicé en un nivel bajo y el

4.6% restante en un nivel medio.
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V.  DISCUSION

La presente investigacion tuvo como objetivo principal determinar la relacion
entre la violencia, convivencia escolar y violencia familiar en adolescentes de dos
instituciones educativas de Nuevo Chimbote, para lo cual se realizé una previa
recoleccion de datos, y mediante el procesamiento de los mismos, se encontré que
entre las variables violencia escolar y violencia familiar presentaron una asociacion
altamente significativa positiva, con un grado de relacion bajo (Rho= .316**),
indicando que mientras aumente una de las variables, la otra también elevara su
prevalencia, asimismo, cabe mencionar que en la poblacion estudiada el grado de
relacion o la intensidad con que se relacionan estas variables es bajo o débil, lo
cual podria indicar que existen otras variables que probablemente estén
correlacionadas con las variables estudiadas. Dicho resultado coincide con la
investigacion realizada por Cardozo (2021) quien encontré que el bullying o
violencia escolar presente en adolescentes esta relacionado con la violencia en el
hogar de manera altamente significativa positiva y un grado de relacion muy bajo
(r=".14, p < .001). De igual manera, Alvarado (2019) en su investigacion encontro
una relacién altamente significativa, positiva y conté con un grado de relacion
moderado (Rho = .504**), en un grupo de estudiantes de primaria, de esta manera
se evidencia que los actos de agresion vistos y sufridos en el hogar seran replicados
en otros contextos sociales donde el individuo se encuentre (Medina, 20001; Rubin
2000). La correlacion entre la convivencia escolar y la violencia familiar fue
altamente significativa, de tipo inversa y con un grado de relacién muy bajo (Rho=
-,208**) |o cual indica que la asociacién de ambas variables es débil y que, a mayor
presencia de violencia familiar, los niveles de convivencia escolar tendran una
tendencia a ser menores. Explicando de esta manera que la presencia de los estilos
violentos predominantes en las familias repercutira en la convivencia escolar
(Colombo, 2011).

En cuanto a la relacién entre la violencia escolar con las dimensiones de la
violencia familiar, en este caso la violencia fisica y la violencia psicoldgica,
presentan una asociacion altamente significativa y positiva, es decir que ante el

aumento de la violencia escolar sera visible el aumento de la violencia fisica o
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psicolégica en el hogar, en cuanto al grado de relacion, para el primer caso se
presentd un grado muy bajo (Rho=,188**) y para la violencia psicolégica el grado
de relacion fue bajo (Rho=,300**). Resultados similares fueron reportados por
Rodrigues et al. (2021) en una investigacion similar encontrando que la violencia
gue ejercen los estudiantes esta relacionada con la violencia percibida en el hogar
de forma verbal de manera significativa y positiva principalmente por la madre (OR=
1,98; p = .001), y en el caso de la violencia de forma fisica también encontro una
asociacion significativa positiva con un grado de relacion pequefio, por parte de la
madre (OR= 2,15; p <.001) y del padre (OR=1,71; p <.001).

Asimismo, se analiz6 la relacibn entre la convivencia escolar y las
dimensiones de la violencia familiar, en donde en encontré6 que la convivencia
escolar no presenta relacion significativa con la dimension violencia fisica (Rho= -
.084 p>.05), por otro lado, al correlacionar las variables de convivencia escolar con
la dimension violencia psicolégica se encontrd una asociacion altamente
significativa, con tendencia negativa, y un grado de relacién muy bajo (Rho= -,208**;
p<.01), lo cual indica que al presentarse violencia psicolégica en los hogares
disminuira los niveles de convivencia escolar en los centros educativos, y al tener
en cuenta que la convivencia se basa regularmente en la préactica de habilidades
sociales que permitan la interaccién adecuada dentro de la escuela, mediante la
comunicacién, respeto propio y de los demas, la seguridad que sienten (Fierro y
Carbajal, 2019; Benites y Castillo, 2016), Frias (2021) hace referencia que
justamente la violencia psicolégica influye en el valor propio de los nifios o
adolescentes, percibiéndose como inutiles, con defectos y no valorados lo que

repercute en el desarrollo de estas habilidades sociales.

Se hallaron también principalmente niveles de violencia escolar bajos
(57.1%) indicando de esta manera que en las instituciones educativas donde se
realizd la investigacién la mayoria de los estudiantes muy pocas veces han sido
victimas de violencia. Rodriguez (2020) encontrd niveles similares de violencia
escolar, ya que la mayoria de los participantes de la ciudad de Huamarca se
encontraron en un nivel bajo (86%). Caso distinto fueron los resultados reportador
por Santos (2021) quien encontré en su muestra que el 55% de los participantes

presentaron niveles de acoso escolar elevados. Asimismo, entre los afios del 2020
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y abril del 2021 en un contexto de confinamiento debido a la pandemia de covid-19
en el portal del SiSeve se reportaron que el 54% de los escolares fueron victimas
de ciberacoso (MINEDU, 2021), pudiendo deberse estas cifras elevadas al contexto
en al que se enfrentaron los estudiantes, puesto que al estar frente a una nueva
realidad a la que no estaban acostumbrados y al no saber manejar de manera
adecuada sus emociones su frustraban de manera rapida daba origen a la agresion
y pudo verse reflejada en el ciberacoso (Dollard et al., 1939, como se cit6 en Garcia,
2019).

El nivel de convivencia escolar que destacé en la presente investigacion con
un 71.8% fue el nivel muy alto, lo cual hace referencia a que los participantes de la
investigacion cuentan con adecuadas habilidades sociales para la interaccion con
los pares y respetan las normas, ademas se sienten seguros en su centro
educativo. Alvarado (2019) en su investigacion también encontré un nivel bueno de
comportamiento escolar con un 47%, concordando con los datos hallados en la
presente. Dichos resultados podrian deberse al adecuado rol de la familia y la
comunidad educativa que permiten en el desarrollo de la adecuada convivencia
escolar, en donde se tiene en cuenta una comunicacion asertiva, el apoyo en los
conflictos por parte de profesores y padres y el uso adecuado de métodos para
corregirlos (Cuadra et al., 2021).

En cuanto a los niveles de violencia familiar, un 95.4% de la muestra
encuestada se ubicé en un nivel bajo de violencia familiar y solo un 4.6% en un
nivel medio de ella. Discrepando con los resultados de Fernandez et al. (2018)
quienes encontraron que el 70% de su poblacion fueron tanto observadores como
victimas de violencia en el hogar, Gonzales et al. (2018) también reportaron que la
mayoria de los participantes identificaron violencia dentro de sus familias (47.5%).
Dichas diferencias pueden ser atribuidas al lugar donde se realizaron las
investigaciones, las cuales fueron desarrolladas en los paises de Chile y México,
haciendo referencia al grado de machismo que predomina aln en esos paises lo
cual origina que no se lleve a cabo una adecuada cohesion familiar y de origen a la
violencia. Desde otra perspectiva, Polo (2021) encontré que, en universitarios de
16 a 26 afios, el nivel predominante de violencia familiar fue el medio con un 85%

dicha investigacién fue realizada de un contexto de confinamiento por el virus del
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covid-19 con las familias aumentaron las horas de su convivencia, haciendo que en
los hogares que aparentemente existia un nivel bajo de violencia aumenten su
incidencia, pudiéndose deber al mismo actuar de los miembros de la familia o a
preocupaciones propias del contexto de confinamiento que se vivia. A la par en
México entre los meses de enero a marzo del 2020 también se reportaron 170 214
llamadas denunciando la violencia familiar, donde se tuvieron en cuenta factores

sociales como determinantes. (Gomez y Sanchez, 2020).

Por lo tanto, al analizar las investigaciones previas, realizadas a lo largo de
estos ultimos afios y compararlas con la presente, queda evidencia que existe
asociacion entre las variables estudiadas, es por ello que ante la presencia de un
alto indice de violencia en las escuelas, se encontrard un menor indice de
convivencia escolar y se encontrard un alto indice de violencia en los hogares o
viceversa, es por ello que se hace fundamental continuar con investigaciones
similares con la finalidad de encontrar nuevos hallazgos referentes al tema y

posteriormente se pueda intervenir si es necesario.
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VI.  CONCLUSIONES

Primera. Se encontrd una estrecha relacion entre la violencia escolar y violencia
familiar, con tendencia positiva, con un grado de relacién bajo, es decir que
a mayor medida que se presente la violencia escolar, la presencia de
violencia familiar también sera elevada y viceversa, por su parte la relacion
entre la convivencia escolar y violencia familiar fue altamente significativa,
con tendencia inversa y un grado de relacién muy bajo, es decir que a mayor

convivencia escolar, menor sera la violencia en el hogar.

Segunda. En cuanto a la relacién de la violencia escolar con la violencia fisica y
psicolégica se encontré una asociacion altamente significativa y positiva en
ambos casos, por otro lado, el tamafio de efecto fue pequefo, explicandose
la violencia escolar por la violencia fisica en el hogar en un 3.5% y la violencia

psicolégica en un 9%.

Tercera. Al analizar la relacién de la convivencia escolar con las dimensiones de la
violencia familiar, no se encontré una relacién significativa en cuanto a la
dimensién de violencia fisica, y con la dimensién psicologica se encontrd una
asociacion altamente significativa con tendencia negativa y un grado de
relacion muy bajo, indicando que a mayor sea violencia psicoldgica en el

hogar aumentara, disminuira la adecuada convivencia escolar.

Cuarta. Al examinar los niveles de violencia escolar de los adolescentes
participantes de la investigacion destacan en un 57.1% el nivel bajo y en un
21.6% el nivel promedio de violencia dentro de las instituciones, en cuanto a
los niveles de convivencia escolar, un 71.8% se ubicaron en un nivel muy
alto, ademas, de todos los participantes en un 95.4% se encontraron niveles
bajos de violencia dentro del nucleo familiar.
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VIl. RECOMENDACIONES
Primera. Continuar investigando estas variables con la finalidad de confirmar la

asociacion encontrada en el presente estudio.

Segunda. Aplicar algun instrumento que evallen otras dimensiones de la violencia
familiar, con la finalidad de identificar nuevas correlaciones afines o

diferentes a las ya obtenidas.

Tercera. Desarrollar un programa preventivo de psicoeducacion en cuanto a la
violencia escolar y familiar dirigidos a estudiantes que les permitan identificar
sefales de alerta y asi puedan buscar la ayuda pertinente.

Cuarta. Administrar un taller dirigido a estudiantes destacando los beneficios de una
adecuada convivencia escolar con sus pares y puedan mantener los niveles
bajos de violencia escolar y aumentar los niveles adecuados de convivencia

escolar.

Quinta. Aplicar escuelas de padres con temas en relacion a la violencia familiar con
la finalidad que se mantengan los niveles bajos, e identificar al 4.6% de la
poblacién que se encontr6 en un nivel medio para darle seguimiento y

aminorar su nivel con terapia familiar.

Sexta. Concientizar a la plana docente acerca de la problemética y capacitarlos
para que ellos puedan dar una primera contencién emocional u orientacion

en caso sea necesario.
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ANEXOS

Anexo 1. Matriz de Consistencia

PROBLEMA FORMULACION DEL " <
CENTRAL PROBLEMA TITULO OBJETIVOS HIPOTESIS
Objetivo principal:
Determinar la relacion entre
la violencia, convivencia
escolar y violencia familiar
¢ Existe relacion entre en adolescentes de dos
- - : : instituciones educativas de Hipdtesis general
violencia, convivencia . i .
Nuevo Chimbote, 2023. se afirma que, existe
escolar y violencia ,. . . . relacion entre la violencia,
. : Violencia, convivencia . - : i
Violencia, famili ; . - Objetivos especificos convivencia escolar y
, : amiliar en escolar y violencia familiar . - . : "
convivencia escolar y en adolescentes de dos a) determinar la relacion violencia familiar en
violencia familiar en adolescentes de dos entre violencia escolar y las adolescentes de dos

adolescentes

instituciones
educativas de Nuevo
Chimbote, 20237

instituciones educativas de

Nuevo Chimbote, 2023

dimensiones de violencia
familiar b) determinar la
relacion entre la convivencia
escolar y las dimensiones de
violencia familiar

c) describir los niveles de la
violencia, convivencia
escolar y familiar en
adolescentes.

instituciones educativas de
Nuevo Chimbote, 2023.
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TIPO DE
INVESTIGACION

DISENO DE
INVESTIGACION

PROBLACION -
MUESTRA

TECNICAS E INSTRUMENTO

Basico: busca
obtener un nuevo
conocimiento, y de

esa manera aumentar
los conocimientos
previamente
estudiados de las
variables propuestas
(Esteban, 2018)

No experimental: no se
manipularan las
variables de estudio y
seran estudiadas en su
propio contexto
intentando
comprenderlas tal vy
como son (Hernandez
et al., 2018).

De corte transversal:
se recogeran los datos
de investigacion en un
solo momento con la
finalidad de
describirlos (Monjaras
et al., 2019).

Poblacién: Sanchez et al.

(2018) indica que la
poblacion es el total de
sujetos que tienen
cualidades o]
caracteristicas  similares,

de los cuales se desea
investigar. Para la presente
investigacion estuvo
conformada por los
estudiantes de 3° a 5° afio
de educacién secundaria
de dos instituciones
educativas los cuales
ascendieron a 1 263
estudiantes.

Muestra: Arias y Covinos
(2021) nos indican que la
muestra es una parte
representativa de la

poblacion, la presente
investigacion tuvo una
muestra de 305

estudiantes, de los cuales
141 de ellos fueron varones
correspondiendo al 46.2%
y 164 mujeres, es decir el
53.8%.

Técnica: En la presente investigacion se usara como
técnica principal la encuesta, la cual es la técnica que se
emplea con mayor regularidad en las investigaciones se usa
para recoger los datos requeridos, se puede aplicar de
manera presencial o de manera digital (Cisneros et al.
2022).

Instrumentos: Como instrumentos se usardn dos
cuestionarios, los cuales estan debidamente estructurados
y organizados, y permiten, medir la presencia de las
variables estudiadas, pueden tener preguntas abiertas o
cerradas (Cisneros et al. 2022). - Cuestionario de violencia
y convivencia escolar (CVICO) — Cuestionario de violencia
familiar (CVIFA).
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Anexo 2. Operacionalizacion de Variables

Variables L Definicion . Escala de
_ Definicion Conceptual ' Subescalas Indicadores o
de Estudio Operacional Medicion
-Tipo de conducta
La violencia escolar es toda accion
-Lugar donde ocurre
ue se efectla dentro de una : o
g -Medios utilizados
institucion educativa o actividad .
Violenci -Respuesta frente a los actos violentos
escolar que va en contra del : lolencia
d Puntajes -Momento en que ocurre
bienestar fisico, psicolégico, moral : : .
P g obtenidos del -Causas Incidencia

o social, y es producida en contra . astionario  de Prevalencia
Violencia y de los miembros del mismo grupo violencia y Valoracién Actores
convivencia ©Scolar, por su parte laconvivencia .,nyivencia Ordinal

- -Relacion y comunicacion
escolar escolar es definida como el modo en escolar (CVICO)
; -Normas de convivencia
que los estudiantes se desarrollan creado por _ T
dentro de la institucion . -Sanciones disciplinarias
Benites en el _ .
relacionandose con los demés, donde . ~ -Factores que afectan la convivencia
2015 Convivencia

cada quien cumple un rol y funcion,
respetando las caracteristicas de los
semejantes, y también sus diferencias
(Benites y Castillo, 2016).

-Clima de convivencia
-Seguridad
-Valoracion

-Violencia en la escuela

46



Variables Definicion o _ indicad Variables
L imensiones ndicadores
de Estudio Definicion Conceptual Operacional de Estudio
La violencia familiar es » y
_ . Agresidn con manos, agresion con
aquella que sufren las Violencia _ _
q del Eisi objetos, consecuencias del maltrato,
personas dentro del entorno - - isica _
B Puntajes obtenidos en heridas, quemaduras
familiar cuando se vulneran o  yestionario de
Violencia SUS derechos y son dafiados gjencia familiar ordinal
o rdina
Familiar mpidiendo  que  puedan (cyiFa) creado por
desempefiarse de manera ajamirano en el 2020. _ | | _ o
adecuada dentro de la Violencia Agravio, censura, distanciamiento
Psicolégica afectivo, gritos, clima de miedo

sociedad (Syazliana et al.,
2018, citado por Altamirano,
2020)
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Anexo 3. Instrumentos de recoleccion de datos

Cuestionario de Deteccion de la Violenciay Convivencia en la Escuela

(CVICO-A)
Apellidos y Nombres: Edad:
Lugar de Nacimiento: Grado de Instruccién:
Centro Educativo: Fecha actual:

y,n

Instrucciones: Para cada uno de los items marcar con “x” segun sea su eleccion.

1. En mi colegio he observado que b. A través del celular ()
hay alumnos que regularmente: c. Por correo electronico ()

a. Golpean a otros () d. A través del Facebook ()

b. Amenazan a otros () e. A traves de Twitter ()

c. Insultan a otros () f. Desconocido ()

d. Ponen apodos ()

e. Excluyen a otro () 4. Cuando tengo algun problema o

f. No he observado () conflicto en la escuela o en el aula

pido generalmente ayuda a:

2. El lugar mas frecuente donde a. Mi profesor ()
ocurren los  maltratos, las b. Algun profesor ()
amenazas Yy los insultos son: c. Al director ()

a. Elsal6n de clase () d. Algun compafiero ()

b. Los bafios () e. Al auxiliar ()

c. El patio () f. No solicito ayuda ()

d. Los pasadizos ()

e. Lacalle () 5. Cuando he sido agredido, insultado

f. No he observado () 0 excluido:

a. Me he defendido ()

3. Las amenazas, los insultos y la
intimidacion ~ se  dan  maés b. Lo he denunciado ()

frecuentemente: c. He buscado ayuda ()
a. De manera directa (presencial) ( )
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d. No he hecho nada ()

e. Nunca he sido agredido o

d. Ser chancones o deficientes ( )
e. Ser mujer ()

f. Su orientaciéon sexual diferente( )

insultado ()
g. No he observado ()

6. Qué haces cuando observas que

L 9. Con qué frecuencia has sufrido
un alumno intimida o maltrata a otro

durante los Ultimos 6 meses

alumno:

situaciones de maltrato o acoso en
a. Nada, paso de largo no es

, la escuela:
conmigo ()
] .Nolah frid
b. Nada, pero creo que deberia a. Nofahe sundo 0)
b. Una o dos veces ()
hacer algo ()
. . c. De dos a cinco veces ()
c. Aviso a alguien que puede
intervenir ) d. Regularmente ()
e. Frecuentemente ()

d. Intento cortar la situacion ()
e. Lo acuso ante de direccion ()

10. En alguna ocasion has participado
maltrato o

7. En qué momento ocurren con en situaciones de

mayor frecuencia el acoso y las intimidacién hacia algun alumno o

agresiones en tu colegio: compainiero:

a. Durante las clases () a. No he participado 0)
b. Durante el recreo () b. Una o dos veces 0)
¢. Alahora de ent-rada ) c. De dos a cinco veces ()
d. A la hora de salida () d. Regularmente 0)
e. A la hora de descanso () e Frecuentemente 0)
f. No he observado ()

11. Qué piensa de los alumnos que

8. Cual crees que son las causas mas L
intimidan o golpean a otros alumnos:

comunes que provocan los actos

de violencia y acoso hacia los a. Me parece que estan mal. (')

b. Me parece que estan bien ()

alumnos.

a. Su apariencia fisica () ¢. Que es algo entre ellos ()
b. Su condicién social () d. Que tendran sus motivos ()
c. Su debilidad ( ) e. No me interesa ( )
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f. Nada

12. En algun ocasioén me he sentido o

he sigo:
a. Agredido
b. Amenazado
c. Acosado sexualmente
d. Excluido
e. Insultado

f. Nunca lo he sido

13. En alguna ocasion a otro alumno

o alumnos los he:
a. Golpeado
b. Amenazado
c. Insultado
d. Excluido
e. Puesto apodos

f. Nunca lo he hecho

14. En ocasiones he sido testigo de

cémo algun alumno ha sido:

a. Golpeado ()
b. Amenazado ()
c. Insultado ()
d. Excluido ()
e. Puesto apodos ()

f. Nunca he sido testigo ( )

15. En general consideras que las
relaciones y la comunicacion entre los

profesores y los alumnos de tu colegio

son:

a. Muy buenas ()

()

()
()
()
()
()
()

()
()
()
()
()
()

b. Buenas

c. Normales
d. Regulares
e. Malas

()
()
()
()

16. La comunicacién y las relaciones

entre los profesores de tu colegios las

consideras como:
a. Muy buenas
b. Buenas
c. Normales
d. Regulares

e. Malas

()
()
()
()
()

17. Tu relacién con la mayoria de tus

comparieros de aula son:
a. Muy buenas
b. Buenas
c. Normales
d. Regulares

e. Malas

18. Las normas de disciplina o

convivencia de tu colegio:
a. Son adecuadas
b. Buenas
c. Normales
d. Regulares
e. Malas

()
()
()
()
()

()
()
()
()
()

19. Las sanciones al incumplimiento a

las normas de disciplina te parecen

que son:

a. Muy dréasticas

()

50



b. Drasticas ()
c. Muy suaves ()
d. Adecuadas ()

e. Desconozco como son ( )

200 En mi salon de clases,
generalmente:
a. Los alumnos interrumpen las
clases sin motivo ()
b. No existe motivacién por
aprender ()
c. Ocurren peleas y maltratos entre
comparieros ()
d. El profesor se encuentra
ansioso y malhumorado ( )
e. Existe un ambiente adecuado

para aprender ()

21. Crees tu que estas situaciones de
acoso o maltrato que ocurren en la

escuela por parte de algunos alumnos

deberian:
a. Solucionarse ()
b. Corregirse ()
c. Denunciarse ()
d. No sé qué hacer ()

e. No se puede solucionar ( )

22. En mi colegio, generalmente:
a. Respectan los derechos de los
demas ()
b. Se aceptan a la personas tal

como son ()

c. Se maltratan a los alumnos que
son diferentes ()

d. No se respetan los derechos de
los demas ()

e. No me preocupa lo que le
ocurre a los demas ()

23. Siento que mi colegio es un lugar:

a. Muy seguro ()
b. Seguro ()
c. Mas o menos seguro ( )
d. Inseguro ()
e. Muy inseguro ()

24. Crees que mejorando Ila
convivencia entre alumnos, se podria
evitar casos de maltrato y/o acoso:

a. Seria lo mas adecuado y bueno ()

b. Seria una forma de evitarlo ()

c. No creo que tuviera mayor

efecto()

d. No creo que sea la solucién ()

e. La convivencia no tiene nada que

ver ()

25. En mi aula y/o colegio he
observado que hay profesores que a

los alumnos los:

a. Golpean ()
b. Insultan ()
c. Avergienzan ()
d. Amenazan ()
e. Excluyen ()
f. No he observado ()
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Cuestionario de violencia familiar

Estimado/a estudiante:

En este cuestionario se formula un conjunto de afirmaciones, te pedimos nos

contestes con total honestidad a cada una de ellas, asimismo precisar que no existe

respuesta buena, ni tampoco mala. Muchas gracias por tu apoyo.

Nro items Nunca A .CaS| Siempre
veces | siempre
1 | Site portas mal tus padres te dan de bofetadas.
2 | Si desobedeces tus padres te dan de bofetadas.
Cuando incumples tus tareas tus padres te golpean con
3 una correa o latigo.
Cuando incumples tus tareas tus hermanos te golpean
: con las manos y pies.
Cuando incumples tus tareas tus hermanos te golpean
> con una correa o latigo.
6 | Site portas mal tus padres te dan correazos.
7 | Si desobedeces a tus padres te dan correazos.
Cuando incumples tus tareas tus padres te dejan
8 moretones.
Cuando incumples tus tareas tus hermanos te dejan
° moretones.
Cuando tus padres te castigan, los moretones en su
10 mayoria son en las piernas.
Cuando tus padres te castigan, los moretones en su
1 mayoria son en los brazos
Cuando tus padres te castigan, los moretones en su
12 mayoria son en el pecho
13 Cuando tus padres te castigan, los moretones en su

mayoria son en la espalda
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14 | Los golpes te han ocasionado chichones

Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas el castigo
o tuvo como consecuencia heridas en los brazos.

Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas el castigo
16 tuvo como consecuencia heridas en las piernas

Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas el castigo
o tuvo como consecuencia heridas en el pecho

Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas el castigo
18 tuvo como consecuencia heridas en la espalda

Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas el castigo
19 ocasiondé quemaduras en las piernas

Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas el castigo
20 ocasioné quemaduras en el pecho

Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas el castigo
21 ocasioné quemaduras en la espalda

Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas el castigo
2 ocasioné quemaduras en la cabeza

Tu padre utiliza palabras soeces o groserias para dirigirse
23 ati

Tu padre te ha ridiculizado o burlado delante de tus
24 amigos o familiares

Tu madre te ha ridiculizado o burlado delante de tus
2 amigos o familiares
26 | Tu madre te ha humillado en publico
27 | Tu padre te ha dicho que no sirves para nada
28 | Tu madre te ha dicho que no sirves para nada
29 | Ante una inquietud, tu padre dice ¢ eres tonto o qué?
30 | Ante una inquietud, tu madre dice ¢eres tonto o qué?
31 | Tu madre critica tu vida
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32

Cuando quieres dialogar con tu padre te dice que te

retires

33

Cuando no puedes hacer algo y pides ayuda a tu padre,
te dice que puedes hacerlo ta mismo

34

Cuando no puedes hacer algo y pides ayuda a tu madre,
te dice que puedes hacerlo ta mismo

35

Tus padres te amenazan cuando no cumples tus tareas.

36

En tu familia los hijos no pueden opinar o sugerir

37

En tu familia no existe confianza para hablar con tu padre

38

No vas a fiestas por evitar los gritos de tu padre

39

No vas a fiestas por evitar los gritos de tu madre

40

Es comun que tu madre grite cuando requiera algo de ti

41

Sientes que estas atrapado en casa por las
responsabilidades que te asignan tus padres

42

Sientes que no puedes participar en las actividades

sociales como lo hacen tus amigos

43

Sientes que no eres un buen hijo/a, asi dice tu papa

44

Sientes que no eres un buen hijo/a, asi dice tu mama

45

Has perdido contacto con tus amigos(as) para evitar que

tu padre se moleste

46

Has perdido contacto con tus amigos(as) para evitar que

tu madre se moleste
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Anexo 4. Procesamiento Estadistico
Tabla 7
Andlisis de validez item-test del Cuestionario de Deteccion de la Violencia

Convivencia en la Escuela

item Violencia Escolar item Convivencia
Escolar

item 1 4727 item 15 ,609™
item 2 341" item 16 ,656™
item 3 462" item 17 561"
item 4 ,396™ item 18 ,702™
item 5 ,312" item 19 443"
item 6 532" item 20 349"
item 7 ,496™ item 21 429"
item 8 413" item 22 739"
item 9 ,596™ item 23 769
item 10 ,539” item 24 352"
item 11 ,238" item 25 ,302"
ftem 12 ,500™

item 13 ,596™

item 14 429"
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Tabla 8

Analisis de validez item-test de la Cuestionario de Violencia Familiar

ftems Violencia Familiar ftems Violencia Familiar
item 1 ,536" item 24 ,610™
item 2 521" item 25 ,641"
item 3 466" item 26 ,609™
item 4 ,188"™ item 27 597"
item 5 247" item 28 722"
item 6 449" item 29 ,639"
item 7 ,506™ item 30 ,680™
item 8 463" item 31 ,659"
item 9 240" item 32 ,530"
item 10 469" item 33 ,530"
item 11 ,560™ item 34 ,607"
item 12 ,280™ item 35 574"
item 13 ,364" item 36 376"
item 14 574" item 37 ,528"
item 15 557" item 38 ,564"
item 16 ,516"™ item 39 ,585"™
item 17 ,192" item 40 ,579"
item 18 435" item 41 ,660™
item 19 ,210™ item 42 ,684™
item 20 ,245™ item 43 677"
item 21 232" item 44 , 745"
item 22 219" item 45 ,538"
item 23 679" item 46 ,579"
Tabla 9

Tabla de consistencia interna del Cuestionario de Deteccion de la Violencia y

Convivencia en la Escuela

Subescala item Alfa de Cronbach
Violencia Escolar 14 0.681
Convivencia Escolar 11 0.753
Puntaje Total 25 0.788
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Tabla 10

Tabla de consistencia interna de la Cuestionario de Violencia Familiar

Subescala item Alfa de Cronbach
Violencia Fisica 22 911
Violencia Psicolégica 24 ,934
Tabla 11

Analisis de prueba de normalidad de variables

Variables Shapiro-Wilk al Sig.
Violencia Escolar 0.983 305 0.001
Convivencia Escolar 0.942 305 0.000
Violencia Familiar 0.793 305 0.000
Violencia Fisica 0.517 305 0.000
Violencia Psicoldgica 0.815 305 0.000

Nota: gl= Grados de libertad; Sig= Significancia estadistica

En la tabla 1 se muestra que el nivel de significancia estadistica de las variables
estudiadas no se ajusta a una distribucién normal debido a que son menores al .05,
por ello se utilizd el coeficiente de correlacion de Spearman para determinar si

existe asociacion entre las variables de estudio.
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Anexo 5. Permiso de entrada a Instituciones Educativas

‘\Tl UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Chimbote, 28 de marzo del 2023

CARTA N°003- 23/D.Ps-UCV-CH

Dr. Javier Eduardo Barreno Flores
Director
|.E 88227 Pedro Pablo Atusparia

Presente. -
De mi especial consideracion:

Es grato poder expresarle nuestros saludos a nombre de la Universidad César Vallejo de
Chimbote y desearle todo tipo de éxitos en su gestion al frente de su representada.

La Escuela de Psicologia ha previsto en su Plan de Estudios que en el XI ciclo se desarrolle la experiencia
curricular denominada Desarrollo del Proyecto de Investigacién que estard bajo la responsabilidad Mg.
Mendoza Chévez, la V. (cuyo proceso involucra la aplicacién de los siguiente instrumentos
denominado: Cuestionario de violencia familiar (CVIFA) y Cuesti io de
Escolar (CVICO) que est dirigido a los estudiantes de 3ero, 4to y 5to de secundaria de la institucién que
usted dirige.

yC i ia

Por esta razén, es nuestro interés solicitarle se brinde las facilidades a nuestros estudiantes para que
puedan lograr el desarrollo de la aplicacion de la misma, con fines investigativos sobre el trabajo de
investigacién denominado: " Violencia escolar y familiar en adol de dos instituci
educativas de Nuevo Chimbote, 2023"

Cabe destacar que la informacién sera resguardada bajo confidencialidad y ética profesional.

Sin otro particular por el momento, le reitero las muestras de mi especial consideracion.

Dra. Iveth Mariela Flores Flores
Coordinadora de la Escuela de Psicologia
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m UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Chimbote, 28 de marzo del 2023

CARTA N°002- 23/D.Ps-UCV-CH

Mg. Luis Alberto Muiioz Pacheco
Director
1.E N°88047 Augusto Salazar Bondy

Presente. -
De mi especial consideracion:

Es grato poder expresarle nuestros saludos a nombre de la Universidad César Vallejo de
Chimbote y desearle todo tipo de éxitos en su gestion al frente de su representada.

La Escuela de Psicologia ha previsto en su Plan de Estudios que en el Xl ciclo se desarrolle |a experiencia
curricular denominada Desarrollo del Proyecto de Investigacién que estard bajo la responsabilidad Mg.
Mendoza Chévez, Guissela Vanessa (cuyo proceso involucra la aplicacién de los siguiente instrumentos
denominado: Cuestionario de violencia familiar (CVIFA) y Cuestionario de Violencia y Convivencia
Escolar (CVICO) que esta dirigido a los estudiantes de 3ero, 4to y 5to de secundaria de la institucion que
usted dirige.

Por esta razén, es nuestro interés solicitarle se brinde las facilidades a nuestros estudiantes para que
puedan lograr el desarrollo de la aplicacion de la misma, con fines investigativos sobre el trabajo de
investigacién denominado: " Violencia escolar y familiar en adolescentes de dos instituciones
educativas de Nuevo Chimbote, 2023"

Cabe destacar que la informacion sera resguardada bajo confidencialidad y ética profesional.

Sin otro particular por el momento, le reitero las muestras de mi especial consideracion.

Dra. Iveth Mariela Flores Flores
Coordinadora de la Escuela de Psicologia
Campus Chimbote

Se adjunta data del estudiante:

Hugo Sebastian Asmat Leon—f: TR e g
F o 2 2
1.
SALGH T €

1 & ABR. 2023 /)

[ {0 PR

RREELIONNID 0N e e =

i
1B o190
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Anexo 6. Autorizacion de autores para uso de instrumento

AUTORIZACION DE USO DE INSTRUMENTO  fecibidos « SR = I v

HUGO SEBASTIAN ASMAT LEON sab, 25 mar, 1236 ¥y
Buen dia Dra. Altamirano, esperando que se encuentre bien, le expreso mis saludos, y le comento que me encuentro realizande una investigacion de tipo cor...

LIVIA ALTAMIRANQ ORTEGA <laltamiranco@ucwvirtual edu.pes dom, 26 mar, 10:27 ﬁ “~ H
param -

Buenos dias Hugo gracias por comunicarte y si tienes la autorizacion de emplear el CVIFA en tu trabajo de investigacicn respetando derechos se autor y la no
modificacién de items.

Exitos

Saludos

Dra. Livia Altamirano Ortega

2 0 # B2 O®0 & B DO sdeg < >

(sin asunto) (Extema Recibidos x v a8 B

-

Luis Benites Morales <lbenitesmo@gmail coms vie, 24 mar, 16:02 ¢ “ H
parami =
Estimado Hugo tienes mi autorizacion para utilizar el Cvico. Por faver seria conveniente que me remitieras los resultados de la validacion y de la confiabilidad

que vas hallar en tu trabajo

HUGO SEBASTIAN ASMAT LEON <hasmat@ucvvirtual edu.pes sdb, 25 mar, 935 ¥ “« H

para Luis «
Buen dia Dr., gracias por el apoyo, le haré llegar lo solicitade, estamos en contacto per este medio

(ﬁ Rasponder) <r> Reenw‘ar)
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Anexo 7. Consentimiento Informado

ﬁ Universidad César Vallejo

Titulo de lainvestigacion: Violencia escolar y familiar en adolescentes de dos
instituciones educativas de Chimbote, 2023

Investigador: Asmat Leon Hugo Sebastian
Propdsito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Violencia escolar y familiar en
adolescentes de dos instituciones educativas de Chimbote, 2023”, cuyo objetivo es
determinar la relacién entre la violencia escolar y familiar en adolescentes. Esta
investigacion es desarrollada con la finalidad de obtener el grado de Licenciado en
Psicologia en la Universidad César Vallejo del campus Chimbote, aprobado por la
autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de las autoridades de
la institucion.

El desarrollo de la presente investigacion es de suma importancia debido a los
elevados casos de violencia escolar y familiar en los ultimos afios, siendo el
departamento de Ancash uno de los cinco departamentos donde se reportan mas
casos de violencia escolar (Siseve, 2018), asimismo, solo entre los meses de enero
a octubre del 2022 se reportaron 1634 casos de violencia escolar (MINEDU, 2022).
En el caso de la violencia familiar en el 2021 se reportaron un total de 8 761
denuncias en torno a esta problematica (INEI, 2022).

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente:

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y
algunas preguntas sobre la investigacion.

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 30 minutos y se
realizara dentro de los ambientes de la institucién educativa. Las respuestas al
cuestionario o guia de entrevista seran, seran anénimas.

Desde ya, agradezco su participacion.

Teniendo conocimiento que mis datos brindados en la investigacion seran
confidenciales, y no seran usados con otro propdésito fuera de la investigacion.
Asimismo, habiendo sido informado que puedo hacer preguntas sobre el proyecto
y teniendo en cuenta que puedo retirarme si asi lo decida, en caso considere que
supone algun peligro para mi integridad. Acepto participar de forma voluntaria en la
presente investigacion sobre Violencia escolar y familiar en adolescentes de dos
instituciones educativas de Chimbote, 2023; dirigida por el estudiante de psicologia
Hugo Asmat Leon.

Nombre del estudiante DNI Firma
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