
 

 

 

 

 

FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS 

ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERÍA 

 

 

 “Nivel de conocimiento y actitudes sobre el embarazo en adolescentes. 

Institución Educativa Marcial Acharán y Smith Trujillo 2017” 

 

TESIS PARA OBTENER EL TÍTULO DE LICENCIADA EN ENFERMERÍA 

 

AUTORA: 

Vásquez Álvarez Lucía Eufemia 

 

 

ASESORA: 

Rivera Tejada Helen Soledad 

 

 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN: 

Promoción y Comunicación en Salud 

 

 

TRUJILLO – PERÚ 

 

2017 



ii 

 

 



 

iii 

 

 

 

DEDICATORIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A MI FAMILIA: 

Por estar en los momentos más difíciles y en 

aquellos días en que quise rendirme, ellos 

fueron mi motor y me fortalecieron, gracias a 

su aliento y comprensión. 

 

A Dios: 

Por la sabiduría y la fortaleza para lograr mis 

objetivos ya que sin él nada es posible. 



 

iv 

 

 

 

 

AGRADECIMIENTO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Doy gracias a Dios por su infinita 

misericordia y darme la sabiduría y don de 

poder seguir esta magnífica carrera “Todo 

lo puedo en Cristo que me fortalece”. 

 

A todos mis maestros, que a lo largo de esta etapa 

de estudiante, contribuyeron en cumplir nuestras 

expectativas y siempre ir por la constante mejora 

para ser mejores seres humanos.  

 

Un agradecimiento especial a una amiga María 

Isabel Navarrete Gonzales. Al personal de salud 

en el hospital Belén de Trujillo, por ser parte de 

nuestra formación profesional, y disipar nuestras 

dudas y miedos en el internado. 



 

v 

 

 

 
  



 

vi 

 

 

 

PRESENTACIÓN 

 

Estimadas maestras, miembros del jurado, reciban un afectuoso saludo y pongo a 

disposición ante ustedes la tesis titulada “Nivel de conocimiento y actitudes sobre 

el embarazo en adolescentes Institución Educativa Marcial Acharán y Smith 

Trujillo 2017” 

 

Este trabajo de investigación ha sido desarrollado con el propósito de determinar 

el Nivel de conocimiento y actitudes sobre el embarazo en adolescentes de nivel 

secundario en el colegio Marcial Acharán y Smith de Trujillo, en cumplimiento de 

Reglamento de Grados y Títulos de la Universidad César Vallejo para obtener el 

título profesional Licenciada en Enfermería. 

Finalmente pongo a su disposición el presente trabajo y espero cumplir con los 

requisitos de aprobación. 

 

 

      La Autora 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vii 

 

 

 

 



 

viii 

 

 

 

RESUMEN 

 

Investigación, descriptivo correlacional prospectiva de corte transversal, que tuvo 

como propósito determinar la relación entre el nivel de conocimiento y actitudes 

sobre el embarazo en adolescentes de la Institución Educativa Marcial Acharán y 

Smith Trujillo 2017. La muestra estuvo conformada por 169 adolescentes. Los 

datos se obtuvieron mediante la aplicación de un cuestionario sobre nivel de 

conocimiento, con una escala cualitativa ordinal, a las estudiantes. Los resultados 

indican que en el nivel de conocimiento es 75.1% de adolescentes poseen un 

nivel de conocimiento bueno, mientras que el 17.2% posee un nivel de 

conocimiento regular y el 7.7% posee un nivel de conocimiento deficiente. En 

cuanto a las actitudes hacia el embarazo mostraron que el 91.1% de adolescentes 

poseen una actitud favorable, mientras que el 8.9% posee una actitud 

desfavorable. Al aplicar la prueba Chi cuadrado y correlación de Pearson se 

evidenció que existe relación significativa entre el nivel de conocimiento y las 

actitudes sobre el embarazo, encontrándose un valor de X2=100,715 y una 

probabilidad p= 0.000 (p<0.05), el resultado fue significativo, por lo que se 

rechaza la hipótesis nula de independencia y se acepta la hipótesis alternativa. Se 

concluye entonces que mientras mayor es el nivel de conocimiento, las actitudes, 

hacia el embarazo, son favorables y mientras menor sea el nivel de conocimiento, 

las actitudes son desfavorables.  
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ABSTRACT 

 

The present descriptive prospective correlational cross section research aimed to 

determine the relationship between the level of knowledge and attitudes about 

adolescent pregnancy at the Educational institution Marcial Acharán and Smith, 

Trujillo 2017. The sample consisted of 169 adolescents. The data were obtained 

by applying a questionnaire to the schoolgirls on the level of knowledge, using an 

qualitative ordinal scale. The results in the level of knowledge showed that 75.1% 

of adolescents have a good level of knowledge, while 17.2% have a regular level 

of knowledge and 7.7% have an insufficient level of knowledge. Regarding the 

attitudes toward pregnancy, the results showed that 91.1% of adolescents have a 

favorable attitude, while 8.9% have an unfavorable attitude. The results when 

applying the chi-squared test and the Pearson correlation coefficient showed that 

there is a significant relationship between the level of knowledge and attitudes 

about pregnancy, with X2 = 100,715 and a p = 0.000 (p <0.05) is a significant 

result, then the null hypothesis is rejected and the alternative hypothesis is 

accepted. Therefore, it is concluded that the higher the level of knowledge, the 

more favorable attitudes toward pregnancy; whilst the lower the level of 

knowledge, the more unfavorable attitudes about pregnancy. 
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