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RESUMEN 

La presente investigación determinar la relación existe entre el consumo de alcohol y su 

relación con los factores de riesgo en los estudiantes de la I.E.S María Auxiliadora de Puno 2016. La 

hipótesis general formulada fue: Existe una relación directa y significativa entre el consumo de 

alcohol y su relación con los factores de riesgo en los estudiantes de la  I.E.S María Auxiliadora de 

Puno 2016. 

La investigación, pertenece a la investigación correlacional – descriptiva  como métodos se 

utilizó el método descriptivo, para la muestra se tomó a toda la población que estuvo conformada 

por 1089 y una muestra estratificada por grados de 249 estudiantes de la Institución Educativa 

Secundaria María Auxiliadora de Puno - 2015. 

Finalmente se  ha logrado determinar que existe una relación directa y significativa entre el 

consumo de alcohol y los factores de riesgo en los estudiantes de la I.E.S “María Auxiliadora” de 

Puno- 2016; con un nivel de significancia del 5% se ha obtenido una r = 0.539 y una t = 10.057 (Tabla 

N° 18), Podemos concluir que ambas variables tienen relación estrecha y existe una 

interdependencia, alterando el comportamiento de una hacia la otra; es decir que el consumo de 

alcohol en los estudiantes jóvenes de esta institución esta correlacionado con los factores de riesgo 

tanto en lo personal como los producidos por terceras personas que circundan en su entorno. 

Además se demuestra que el comportamiento predominante ante el alcohol fue el de consumo 

normal de bebidas alcohólicas en un buen porcentajes de estudiantes que asciende 49.40%  (Tabla 

N° 12), distribuidos como bajo riesgo un 39.76%, riesgo moderado 7.23% y de alto riesgo un 2,41% 

de una muestra de 249 estudiantes y una población de 1098 distribuidos en los cinco grados.  

Palabras clave: 

Alcohol, adicción, consumo, factores, riesgo, estudiantes.  
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ABSTRAC 

 

 

 

The present investigation determines the relationship between alcohol consumption and its 

relation with risk factors in students of the María Auxiliadora HEI of Puno 2016. The general 

hypothesis formulated was: There is a direct and significant relationship between alcohol 

consumption and Its relation with the risk factors in the students of the IES María Auxiliadora de 

Puno 2016. 

The research belongs to correlational - descriptive research as methods were used descriptive 

method, for the sample was taken to the entire population that was conformed by 1089 and a 

sample stratified by degrees of 249 students of the Educational Institution Secondary Maria 

Auxiliadora de Puno - 2015. 

Finally, it has been possible to determine that there is a direct and significant relationship 

between alcohol consumption and risk factors in students of the I.E.S "María Auxiliadora" of 

Puno-2016; With a significance level of 5%, we obtained r = 0.539 and t = 10.057 (Table N ° 18). 

We can conclude that both variables are closely related and there is an interdependence, altering 

the behavior of one towards the other; That is to say that the consumption of alcohol in the young 

students of this institution is correlated with the risk factors both personally and those produced 

by third parties that surround in their surroundings. In addition, it is demonstrated that the 

predominant behavior towards alcohol was the normal consumption of alcoholic beverages in a 

good percentage of students that ascends 49.40% (Table N ° 12), distributed as low risk 39.76%, 

moderate risk 7.23% and high Risk 2.41% of a sample of 249 students and a population of 1098 

distributed in the five grades. 

.Keywords: 

Alcohol, addiction, consumption, factors, risk, students 

The 

 

 

 

  

xii 




